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ཞ་བ དཀ མོ་གུརུ་མནྫཧྷོ་ཏཱ་ཡ། ར། ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་བྲ་བས་བསྟན་པའི་སྐུ །བའ། 53 
་བོ་དེ་ལ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །ཟླུ་མེད་སྟོ ན་པ་དེ་ཡི་སྲས་ མཆོག །རྐྱལ་བའི་ ༼ 


་ ལ་ཡི །ཤེན་ཏུ་དཔག་པར་དཀའ་བ སྒྲུལ་བའི་ཡུམ། །ཇི 
_ ན། ། །ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་བདག་ཕྱེག་འཚལ། །ཤིང་རྟ་ ཚེན་པོ་གཉིས་ལས་ རློ 





བརྩེ་བྲས་བ ད་པའ་ཐབས་མ 


ང་བ ༥ ༄༅། །གནད་བསྡུས་ 





{ 








= 4: »-5 ཤའ -ཟ་ ༢༨ ༤༤ཆང་‰ང ~ =ར༡ ང་འའ༤སར༤འ ༨༤༨༠ ཉལམཿོང་བཚལང ༨༤༤༧ 


ཌྷ བརྒྱད་ཅུ་པ་ལས། ཤར་ཕྱོགས་ཟ་ 


_ ནཾ། རྒྱུ་ནག་སྟོང་ཁུན་རྒྱལ་པོ་འདྲ 
བཙུནམོ་ལྔཡད་སྲས་ནོ་དགུ། །སྲས 


༡༩ 


ཧོར་ཡུལ་མ 


ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡོན་ཏན་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། མང་དུ་མཁྱེན་པ་ཡུང་གི་ཡོན་ཏན་བརྣེ 


༄༅། །གདམས་ངག་ཡིན་ལ། ཁུད་པར་དུ་འདིའི་གཞུང་ནི་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ཡིན་པས་དེ་མཛད་པ་པོ་ཉིད་འདིའི་ཡང་མཛད་པ་པོའོ། །དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྭ་ཛ་ཀ་ར་གྲི་ཛཱ་ན་མཚན་གཞན་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ཞེས་ཡོངས་སུ་ 


༢ 


གྲགས་པ་སྟེ། དེའི་ཆེ་བ་ལ་གསུམ། རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ། རྟེན་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པའི་ཚུལ། བརྙེས་ནས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་མཛད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ལོ་ཙྭ་བ་ཆེན་པོ་ནག་ཚོས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་ 
ཆོག་ན། །དེ་ན་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཡོད། །བི་ཀྲ་མ་ནཾ་པྲུ་ར་ཡིན། །དེ་ཡི་དབུས་ནྭ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ། །ཕོ་བྲང་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་ཡོད། །གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཅན་ཞེས་བྱ། །ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་འབྱོར་པ་ 
། །ཡུལ་དེའི་རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་དཔལ། །བཙུན་མོ་དཔལ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན། །ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ལ་སྲས་གསུམ་མངའ། །པདྨའི་སྟིང་དང་ཟླ་བའི་སྟིང་། །དཔལ་གྱི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་འོ། །རྒྱལ་བུ་པདྨའི་སྟིང་པོ་ལ། ། 


རྙེས་པའི་ཚུལ། ཚུལ་བཞེན་སྒྲབ་པ་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བསྟོད་པ་ལས། ལོ་ནི་ཉེ་ཤུ་རྩ་གཅིག་ན། །སྒུ་རྩལ་ 


དུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། །བཟོ་ཡི་གནས་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། །ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དང་ནི། །ཚད་མ་ཀུན་ལ་མཁས་པ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཉེར་གཅིག་ཚུན་ལ་ཕྱི་པ་དང་ནང་པའི་རིག་པའི་གནས་ཐུན་མོང་བ་སྒྲ་དང་གཏན་ཚིགས་ ྦ དི 


རིག་པ། བཟོ་དང་གསོ་བ་རིག་པ་བཞི་ལ་སྦྱངས་པས་མཁས་པའི་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །བྱད་པར་དུ་ལོ་བཅོ་ལྔ་བཞེས་པའི་ཚེ། རིགས་ཐིགས་ཚར་གཅིག་གསན་པས་ཕྱི་རོལ་པའི་རྟོ ་གེ་བ་མཁས་པར་གྲགས་པ་ཞིག་དང་བརྩད་པས་དེ་ 


། 
) 


_¿, ཕམ་པར་མཛད་པས་སྟན་པའི་གྲགས་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་སོ་ཞེས་གྲོ་ལུང་པ་ཆེན་པོ་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་རི་ནག་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཞྭལ་གཟིགས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མས་ཡུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པའི་བླ་ _ 
་; ༧ མ་རྭ་ཧུ་ལ་གུཔྟ་ལ་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཞུས་ཤིང་། གསང་མཚན་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་ཏེ་དགུང་ལོ་ཉེར་དགུ་ཚུན་ཆད་ལ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་བླ་མ་དུ་མའི་སྤྱན་སྔར་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལ་སྦྱངས་པས་གཞུང་དང་ ྦ 
གདམས་ངག་མ་ལུས་པ་ལ་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ། གསང་སྔགས་ལ་ང་ཉེད་མཁས་སོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་བྱུང་བ་ན། ཌ་ཀི་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་གླེགས་བམ་སྔར་མཐོང་མ་མྱོང་བ་མང་པོ་མནལ་ལམ་ ་བསྟན་ནས་ཐུགས་རྒྱལ་བཅག་གོ །དེ་ ' ྣ 
_ ནས་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་དང་རྨི་ལམ་ཅི་རིགས་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་ན་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། བསྟོད་པ་ལས། ཁྱོད་ཀྱི་མཁན་པོ་སྦྱོར་ལམ་པ། །ཡིན་པར་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ |, 











ྣ རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། མཚན་ཡང་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བཏགས་སོ། །དནསལོ་སམ་ཅ་གཅག་གིབརདུམཚན་ཉདཀཐགཔའིནངརིགཔའ་ས སྣོད་གོང ་འོག་ཟ རྣམས་ལ་སྦྱངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་བླ་མ་ 
£. དྷར་ཏ་ཏའི་སྤན་སྔར་ཨོ་ཏན་ཏ་པུ་རིར་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་གསན་ནོ། །རཱ་བའི་སྡེ་བཞིའི་གཞུང་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པས་སྡེ་ཕ་ཐ་དད་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན སོགས་པ་བླུང་དོར་གྱི་ཆ་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱང་མ་འདྲེས་པར་མཁྱེན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་དང་ 
( གཞན་གྱི་སྡེ་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པས་ན་ཡུང་གི་བ ན་པའི་གནད་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ཡིན་ནོ་ །རྟོགས་པའེ་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ནི། ུ་ུལབའི་ལུང་ཊ་བྷས ན་པ་ཐམས་ཅད་ 
སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་དུ་འདུ་བས། རྟོ རྟོགས་པའི་བསྟན་ པའང་བསླབ་པ་རིན་པོ་ ཏི་གསུམ་དུ་འདུ་དགོས་སོ། །དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འ ན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱ་བསླབ་པ་ལ་སོགས་པའ་ཡོན་ཏན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ རནདུག སུང་རབ་ 


ྒ ༄༅། །གྲུ་ །གྲགས། ། །ཞེས་ འབྱུང་བ ལྟར། ° ཕལ་ །ལ་ཆེན་སྡེ སྡེ་པ པའི་ གནས་ བརྟན་ འདུལ་ བ བ་འཛིན་ང པཾ 'ཆེན་ བོ་ཤི་ ལ་ 'རཀྟི་ ཏ་ ཞེས་བྱ་ བྱ་བ སྦྱར བའི་ལམ་གྱི་ དེ ཁོ་ན་ཉི ཏ་ཉིད དོ ཕྱོགས་ཐ གཅིག་ ལ་ ཞུགས་ པའི་ འི་ཏིང་ངེ འཛིན་ བརྙེས པཾ ་ཞིག ་ལ ་མཁན་ ལོ་ པོ་མཛད་ ནས་ | 
| 
དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལས་ལན་དུ་མར་བསྔགས་པས་ན། ཐོག་མར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པའེ་དབང་དུ་བྱས་ པའི་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་དགོས་སོ། །དེ་ལ་གསུམ་ལས། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མཆོག་དང་ལྡན་  ིབུལནི། | 


པ་ལས། ཁྱོད་ནི་ ་ཉན་ཐོ ཐོས་ ས་ཐེག་པ ་པའི་ འི་སྐོར་ ཞུགས་ ནས། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ གཡག་ རྔ་བཞིན དུ་སྲུང མཛད་ཅིང་། །ཚངས་ སྤྱོད དཔལ ་དང་ལྡན་ང པའ་ འི་དགེ་སློ སློང་མཆོག །གནས་ བརྟན་ ་འདུལ་ ་བ ་འཛིན་ཏ ལ་ [ཕྱག 'འཚལ་ ལོ། །ཞེས་ཡོ ཡོངས་ ས་སྐུ་རོགས་པ་ པ་ ; 
སྡོམ་པ་ མནོས་ནས་ རྔ་རྩིད་ལ་ཆགས་ པའ་གཡག་གས་རྔ་མ་ཉག་མ་ རེ་རེ་ཤིང་ལ་ ཐོགས་པ་ན། རྔོན་པས་སྲོ་ དང་འཕྲལ ་བར་མཐོང་ ན་ཡང་སྲོག་ །དང་བསྡོས་ ཏེ་རྔ་མ་མི་ གཅོད་ང པར་ངསྲུང་བ་ ལྟར། ཁས་བླངས་ པའི་བསླབ་ ་པའི་གཞི་ | 
་སྒོས། བསླབ ་པའི་ གཞི་ཕྦ་མོ་རེ་རེ་ཡང་སྲོ སྲོག་དང་ བསྡོས་ ནས་བསྲུངས་པས་གནས་བརྟན་འདུལ་བ ་འཛིན་པ་ ན་པོར་ ར་གྱུར་ཏ ཏོ་ཞེས་ བསྟོད པ་ལྟར་ རོ། ། །བྱང་ཆུབ་༢ སེམས ་དཔའི་ སྡོམ་ པ་དང་ལྡན་པ་ན། བསྟོད་ པ་ལས། ཁྱོད་ནི་ ཕ་རོལ་ 
པའེ་སྒོར་ཞུགས་ནས། །ལྟག་° པའི་བསམ་པ རྣམ་ པར་དགུ་གྱུར་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ ཀྱིས་འགྲོ་ རྣམས་ མི་ གཏོང་བ། ། །བློ་ ལྡན སྙངརྗེ་ཅན་འ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར། བྱམས་པ་ དང་སྟིང་རྗེའི་རྩ་ཏ བ་ཅན་ ཀྱི་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ | 

སམས ང་བའི་ གདམས་པ་ ་མང་པོ་དང་། ཁྱད་ པར་དུ་གསེར་; གླེང་པ་ བསྟེན་ ནས་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་དང་འཇམ་ པའི་དབྱངས་ ནས་ ཐོགས་ མེད་ང དང་ཞི་ བ་ལྟ་ལ་བརྒྱུད་པའ་གདམས་པ་མཆོག་ལ་ རིང་དུ་ དུ་སྦྱངས་པ་ལས། བསྟོད་ པ་ལས། རང་དོན་ 
ྣ ཡལ་བ ་བར་ ར་དོར་ཟ ནས་ གཞན་ གྱི་དོན། །ལྷུར་ མཛད་དེ དེ་ ནི བདག་ གཾ བླ་ མ་ མ་ལགས། །ཞེས་ འབྱུང་བ་ ལྟར། ང བདག་པ པས་ ས་གཞན་ ་གཅེས་པཿ པའི་ 'བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ཐུགས་ ལ་ ལ་འབྲུངས་ཤང་། སྨོན་པ པའ་ འི་སེམས་དེ པས་དེས་ ཀུན་ཏུ་དྲངས་ཿ པའི་ འཇུག་པའ་ འི་སེམས་ ་བྱང་ ་ 


.-- ~---༨༧----------”-------~---~--~- --- ༤---==-ˆ------- == ༢ = ˆ ~= ==-༤༤༡-༤ == ཉ་༢ག༤༡༧༤༤༤༤༢༠༠༤༨༠༡༤༨༡༨༤༨༤༨ ༡༤ ༤༨༤༡༢༤༤༤༤༤༨༤༨༤༡༤མངར༤བར༤༨༤ ༧༤༠༤༤སསསཟམབ་མཚམར་མངར ༤ ཐཁརཔར༤༩ར༦༧༧རབརསབའཆང་ཐཁསང་འའང་འཇན་མཇང་མ་འམནང་མ8ང་འངལ་མཁར་པའའ༤༤༡འལང་ཚངང་ཡཆནནནཆང་ཉརར་པརར་པརའ་ཡཆཁམ་མཐམ་ཇ་མང་ཡ་༢ ༧མཉས་འངའཇས་ཁམ་ མཛའ 
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` „ གི་ལུས་ལྟར་གཟིགས་པའི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་གཙོ་བོ་ཞེས་སྤྲིར་ 





( ༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ླ 


ལྡན་པ་ནི། བསྟུད་པ་ལས། ཁོད་ན་རྡ་རྗེའི་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །རང་ལྟར་གཟིགས་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དང་ལྡན། ྣས་འབོང་དབ་ཕུག་ཨ་ལ་ པ། །སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རང་ 

རྡོ་རྗེ རྔོ རིམ་པའི སྟོད་ཅང་། ཁུདཔར་དུ་བཅས་པའི་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བར་དམ་ཟིག་ཚུལ་བཤིན་དུ་ 
བསྲུང་བའང་། བསྟོད་པ་ལས། དྭན་དང་ཤེས་བཞིན་ལྡན་པ་ཡིས། །ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཡིན་ཡིད་མི་མཛད། །བག་ཡོད་དྲན་དང་གསོ་སྐུ་མེད། །ལྟུང་བའི་ཉེས་པས་ཁྱོད་མ་གོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
བསླབ་པ་རྣམས་ཁས་ལེན་པ་ལ་ པའ་བ་ཙམ་མིན་པར་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་བཅས་པའི་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བར་བསྲུང་ཞེང་། བརྒྱ་ལ་ཅུང་ཟད་འདས་ནའང་མྱུར་བ་མྱུར་བར་རང་རང་གི་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་ཆོ་གས་དག་ ( 
པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདི་ནི། གསུང་རབ་ཀྱི་གནད་ཤེས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཏང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་གཉིས་ 


སད ཾག།ཀགཀྲྐ ཀ༽ྣསྟསྣྤྟཀ༽ནཚཇིིིགསི གིར རཤིུཤིཿིུུ ྲདཤུུུཤཤནཤུཤུནཤྱུྲཤདཤྱུྲྲྫྲདུུ། ྗྫྗག་ྩྨྩོྨྒོླྒོྒོྣྗྤྗྣ༅ྣ༅ྣ༅༽༽།།། ྣ༨ྣྩྣྩན ླྣྱནྣྐྣྐྤ ྣ {¦ སྣ 
བས་ཆེ་བ་ལ་སློབ་པར་ཁས་བླངས པའ་རྗེས་སུ་འགྲཾ་བའ་བསླབ་པ་ལ་སླབ་པའ་སྤྱོད་པ་བཟང་པས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱ་བཅས་པའ མཆཚམས་ལས་མ འདའ་བར མཛ ད། །རྡ་རྗེའ ཐེག པའ་སྡམ་པ་དང་ 





¦: ལས། ཐུན་མོང་བ་ནི། ཞི་གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་བརྙེས་ཤིང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་ནི། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་མངའ་སྟེ། དེ་ཡང་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ལོ་དྲུག་གམ་གསུམ་དུ་ 
མཛད་ཅིང་། དེའི་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གླུ་བླངས་པ་གསན་ནས་ཐུགས་ལ་བཟུང་བའང་ཡོད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཐུན་མོང་བ་ནི། ཞེ་ལྷག་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལྷག་མཐོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྙེས་ཤིང་། ཐུན་ 
མོང་མིན་པ་ནི། རྫོགས་པའེ་རཾམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས་པ་སྟེ། བསྟོད་པ་ལས། གསང་སྔགས་ཐེག་པའི་གཞུང་ལྟར་ན། །སྦྱོར་བའི་ལམ་པ་ཡིན་པར་གསལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་མཛད་པ་ལ་གཉིས། _ 
རྒྱ་གར་དུ་མཛད་ཚུལ་དང་། བོད་དུ་མཛད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེའེ་གདན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྨྲ་བ་ངན་པ་ལན་གསུམ་དུ་ཆོས་ཀྱིས་ཕམ་པར་མཛད་ནས་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཟུང་ཞིང་། རང་གི་སྡེ་པ་གོང་ 
འོག་གི་བ ན་པ་ལ་ཡང་མ་རྟོགས་པ་དང་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲེ་མ་ངན་པ་རྣམས་བསལ་ནས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད་པས སྡེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་འཛིན་ཏེ། བསྟོད་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་ 
ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་འཚོགས་པ་ན། །རང་དང་གཞན་གྱི་སྡེ་པ་ཡི། །གླུབ་མཐའ་ངན་པའི་རྒོལ་བ་ཀུན། །སེང་གེའེ་ང་རོའི་སྒ་སྐད་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་ཀླད་པ་འགེམས། །ཞེས་དང་། ཨོ་ཏན་ཏ་ཡི་པུུ་རི་ན། །རབ་བྱུང་ | 






























































ཀཾ 





---2-༤གསང་༧་ཆར་ ༢༤ ང་ ཁར་མཚ་ང་༨༢༡༢༨༩༤ང༤ངཆ ༤བར་ལ་ཡས་ཆང་ཚཤ་༧་ཆང་མང༨ ངངར་ཆ་འཚང ངང་ལ གར་འཁངམགས་ཆངའས་ ཚང་ཡཁ་ར་ཡས་པ་འའམང་འཤང་ 


& ༄ཚ༤༤ ༡༤༠་བག་བ་ཁང་ཁའཁངའཆ་ང་དང་ངའཆོ༤ ཐང་འགསསགཏ་༧ ལེནའ༧༡༧ འོ༡༨༡གགནང །བའང་མསས་།༡་༢འཟར ༡་ཝནམངའ་ང༤་འམ།ཛན་༧འཚང་ འཁམར་༤་༨ལགཿསས་མ་༤༤༨༨པ༤༤༤༤ ལ༅ཟ༡ཟ༨༤༢ འ༡ཛ༤༤༡༡༤༤ ༩༠༤༦ སཆར་འག། 





་ ་ཱ 
ྣ པའི་འཁོར་ནི་བཞི་པོ་ཡི། །ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་ཐུར་གྱུར། ཁྱོད་ནི་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི། །ཀུན་གྱི་སྤྱི་ལ་བཞུགས་པས་ན། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནི་ལུང་ཡང་ལེན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ར། །བོད་དུ་མཛད་ཚུལ་ནི། ལྷ་བླ་མ་ཁུ་དབོན་གྱས་ལཉྩ་བ་རྒྱ་ { 
བྱརན་སེངདང་ནག་ཚོ་ཚུལཁིམས་ལ་བགཉིས་རནཔ་བཞིན་ུ་གརད་མངས་ཏེ་འབདཔ་ཆནལས་ཡངདངཡང་དུ་སུན་འདེན་བཏང་བས། བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱི་རིང་ལ་སྨུན་འདྲོངས་ཏེ་མངའ་རིས་སྟོད་ ་ཕྱག་ཕེབས་པ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ _ ྦ 
| ཟོ བསྟན་པའི་དག་ཏེར་མཛད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གནད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ཉམས་སུ་ ན་པའི་རིམ་པར་དྲིལ་བའི་གཞུང་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛོད་ 


དེ། དེ་ཡང་མངའ་རིས་སུ་ལོ་གསུམ། སྟེ་ཐང་དུ་ལོ་དགུ། དབུས་གཙང་གཞན་དུ་ལོ་ལྔའེ་བར་དུ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་གདམས་ངག་མ་ཡུས་པ་བསྟན་ནས། བསྟན་པའི་སྲོལ་ནུབ་པ་རྣམས་གསར་དུ་བཙུགས། སྲོལ་ ། 
ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་མཛད། ལོག་པར་རྟོག་པའི་དྲི་མས་སྦགས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་བསལ་ཏེ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་མཛད་དོ། །སྤྱིར་ན་གངས་རིའི་ཁྲོད་དུ་བསྟན་པ་སྔ་དར་ལ་དཔལ་ལྡན་ཞི་བ་འཚོ་དང་པདྨ་ ྦ 


༣༦=-=ང=༤ར༢-བང༤--» བ-”-༨--༢---=-= ཆལ ར-ར-འང་ངོངང་ ཁར ༡༤༢༨ ༢༤༧༢༤༢༡༤༡༤༡-༤༡༨--- ' ༡༤ 


ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤཱཾ་ལས་ལེགས་པར་བཀག་ནས་རྒྱུལ་བའི་དགོངས་པ་གཏན་ལ་ཕབ་པས་སྤུ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ལ། ཕྱི་དར་ལ་རྒྱུད་སྡེའི་དོན་ལོག་པར་བཟུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་པའྟེ་ཏ་དང་རྣལ་འབྱོར་པར་རློམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ ི 


དིན་གྱིས་ཁྱབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ཐུབ་པའེ་དགོངས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་གཞུང་རྩོམ་པ་ལ་ཡང་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་གསུམ་ཡོད་དེ། འདི་ལྟར་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་དང་། དེ་དག་གེ་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གནད་ 
ཀྱི་གདམས་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་ནས་བཟུང་སྟེ་དམ་པ་བར་མ་ཆུད་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་དང་ལྡན་པ་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷུའེ་ཞལ་གཟིགས་ནས་གསུང་གི་གནང་བ་ཐོབ་པའོ། །འདེ་དག་རེ་རེས་ཀྱང་གཞུང་རྩོམ་པར་ 


རྲི 











སྣམ་བས་བསྟན་པའི་སྲོལ་བཙུགས་པ་ལ།སྟོངཔཧིདཀྱ་གོ་བ་གནད་དུམ་སོང་བ་ལ་བརྟན་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཆལསྐུརཞིང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་འགོག་པའི་རྒྱ་ནགགི་མཁན་པོ་ཧཤངགིས་བསྟན་པ་འགྲེབས་པར་བྱས་པ། སློབ་དཔོན་ 


ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་གནོ། ་པ་ཆེན་པོ་བྱས་པ སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདིས་ལེགས་པར་བཀག་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལོག་པར་བཟུང་བ་རྣམས་ བ་པར་བྱས་ནས། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་བསྟན་པ་འཕེལ་བར་མཛད་པས་ཁ་བ་ཅན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྐུ་ , ( 























=== = ཁ་ངང་གངལམ་༧ ༧ཆ་༢༤༤།༡འོང རའལང་༧ ༤ར་ 


ནུས་ན་གསུམ་ག་ཚང་ན་ཆེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ནི་གསུམ་ག་མངའོ། །དེ་ལ་ཡི་དམ་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ནི། བསྟོད་པ་ལས། དཔལ་ལྡན་དཀྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ་དང་། །དམ་ཆིག་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་།། 


_ ༄༅། །དཔའ་བོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཇོམོ་རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་སོགས། །ཞལ་གཟིགས་གནང་བ་ཐོབ་པས་ན། །རྨི་ལམ་ན་འམ་མངོན་སུམ་དུ། །ཟབ་པ་དངའི་རྒྱ་ཆེ་བའི། །དམ་ཆོས་རྟག་ཏུ་གསན་པ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
རོ། །བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ བརྒྱུད་པ་གཉིས། དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་གསང་སྔགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ལྟ་བའི་བརྒྱུད་པ་དང་སྤྱོད་པའི་བརྒྱུད་པ་གཉཾས། ཕྱི་མ་ལ་བྱམས་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་ ད ( 
3 འཇམ་དབྱངས་ནས་བརྒྱུད་པ་སྟེ་བརྒྱུད་པ་གསུམ་མོ། །གསང་སྔགས་ལ་ཡང་བརྒྱུད་པ་ལུགས་ལྔ་དང་། གཞན་ཡང་གྲུབ་མཐའེ་བརྒྱུད་པ་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་དང་གདམས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱུད་པ་དུ་མ་དང་ལྡན་ ¡ 
ལོ བསྟེན་པའི་བླ་མ་ནི། །ཤཱཏྟི་པ་དང་གསེར་གླྲིང་པ། །བྷ་དྲ་བོ་ྷི་ཛྙཱ་ན་ཤྲི། །དངོས་གླུབ་ཐོབ་པ་མང་པོ་དང་། །ཊྱད་པར་དུ་ནི་ཀླ་སྒྲབ་ནས། །གཉིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་ཡི། །ཟབ་པ་ 


_  ཞེང་། དངོས་སུ་གསན་པའི་བླ་མ་ནི། བསྟོད་པ་ལས། རྟག་ཏུ་ དང 
|, ། ས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་གཞན་ཡང་མང་ངོ་། །རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་ ྐ 


དང་ནི་རྒྱ་ཆེ་བའི། །གདམས་པ་ཁྱོད་ལ་མངའ་བ་ཡིན། 
། འདིས་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ ལེ གས་པར་གཏན་ལ་ འབྲེབ ས་ནུས་སོ། །དེ་ ལྟ་བུའི་སློབ་དཔོན་ འདི་ ལ་རྒྱ་ག ར་ཁ་ཆེ་ཨུ་ རྒྱན་བ ལ་པོ་བོད་རྣམ ས་ན་སློབ་མ་བ སམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། གཙོ་བོ་ནི་རྒྱ་ག ར་ན་ཇོ་བོ་དང་མ ཁྱེན་པ་མ ཉམ་པའི་ 


༨༤ ༩༽ ༨ ༢རརྱ༨ 


པཌཱཾ་ཏ་ཆེན་པོ་བི་ཏོ་པ། དྷརྨ་ཨ་ཀྭ་ར་མ་ཏི། དབུ་མ་སེངྒེ། སའི་སྟིང་པོ་སྟེ་བཞི། ཁ་ཅིག་བཤེས་གཉེན་གསང་བ་དང་ལྔར་ཡང་བྱེད་དོ། །མངའ་རིས་ནས་ལྕོཙ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ནག་ཚོ་ལྕོཙཱ་བ། ལྷ་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་འོད། གཙང་ནས་འགར་ 


དགེ་བ་དང་འགོས་ཁུག་པ་ལྟས་བཙས། ལྟོ་བྲག་ནས་ཆུག་པ་ཁྲི་མཚོག་དང་དགེ་བ་སྐྱོང་། ཁམས་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ། དགོན་པ་བ 


༨༩ 
































པོ ཙཱི མཆོག་ པས་ནསྣ་ནལ་འབོོར་པ་ཆེན་པོ། དགོན་པ་བ། ཤེས་རབ་རྡོ་ཇེ། ཕྱག་དར་སྟོན་པ། དབུས་ནས་ཁུ་རྔོག་འབྲོམ་གསུམ་བྱུང་ངོ་། 
བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་ཆེན་པོ་ནི་སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་པའི་འབྲོམ་སྟོན་པ་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་སོ། །འདེ་དག་ནེ་མཛད་པ་པོའི་ཆེ་བ་མདོར་བསྡུས་པ་སྟེ་རྒྱས་པར་རྣམ་ཐར་གྱི་ཡེ་ 
པར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པ་ལ། ཆོས་ནེ་གདམས་ངག་འདིའི་གཞུང་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མའོ། །ཇོ་བོས་མཛད་པའི་གཞུང་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་རྩ་བ་ལྟ་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་ལམ་སྒྲོན་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་གནད་བསྡུས་ནས་ ྒ 
སྟོན་པས་བརྡོད་བྱ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། སེམས་འདུལ་བའི་རིམ་པ་གཙོ་བོར་བྱས་པས་ལག་ཏུ་བླང་བདེ་བ་དང་། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་གཉེས་ཀྱི་ལུགས་ལ་མཁས་པའི་བླ་མ་གཉེས་ཀྱི་གདམས་པས་བརྒྱན་པས་ལུགས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ ྒ 
འཕགས་པའོ། །གཞུང་དེའི་གདམས་ངག་གི་ཆེ་བ་ལ་བཞེ། བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་ཆེ་བ། གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་ངག་ཏུ་འཆར་བའི་ཆེ་བ། རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་རྙེད་པའི་ཆེ་བ། ཉེས་སྦྱོད་ཆེན་པོ་ ྦ 


་ཆེན་མོ་རྣམས་སུཤེས་ „ 


། 
། 
༡" ། 








| 


_ ༄༅། །རང་འགགས་སྐུགོ་བའི་ཆེ་བའོ། དང་པོ་ལ བསྟན་པ་ནི། ཤེསརབ་སྦྱན་མའ་རྱ་ཆེར །འགྲེལ་པ་ལས། བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི གོ 


| ནི། ལྟ་དང་མི་བདུད་རྩིའི་གོ་ ཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་སྤང་བར་བྱ་ | 
། བ་དང་མངོན་སུམ་དུ་བ་བ་དང་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་དག་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པ་སྟེ། བཅོམ་ ན་འདུས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཅེས་བ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་བས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཇི་སྟེད་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་འགལ་བ་མེད་ ( | 
ྨ པར་རྟོགས་པ་ནི། འདེར་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་དུ་གོ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་ཁ་ཅིག་ནི་ལམ་གྱི་ག ་བོ། ཁ་ཅིག་ནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཅི་རིགས་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་དོན་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དོན་སྒྲུབ་ ( „ 
| ༤་ པ་ཡིན་ལ། གདུལ་བྱ་ཡང་རིགས་ཅན་གསུམ་ག་རྗེས་སུ་འཛིན་དགོས་པས་དེ་དག་གི་ལམ་ལ་བསླབ་དགོས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ལས། རང་ཉིད་ངེས་བཞེན་ག ནུ་དག་ལ། །ངེས་པ་བསྐྱེད་པར་འདོད་པ་ཡཾས། །རྟག་ཏུ་འཁྲུལ་པ་མེད་ ' 
| པར་ནི། །མཁས་རྣམས་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ཡེན། །ཞེས་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ཐབས་བྱུང་དེ་རྒྱུ་ལྐོག་གྱུར་པ། །དེ་འཆད་པ་ནི་དཀའ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་གྲེས་ ་ལྟ་བ་བཞེན་མ་ངེས་ན་གཞན་ལ་བསྟན་པར་ ་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། | 
དི ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཤེས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་བཞེད་དོན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཡིན་པར། མ་ཕམ་པས། འགྲོ་ལ་ཕན་པར་བྱེད་རྣམས་ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་དོན་སྒྲབ་མཛད་པ་གང་། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས་ 


ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་པར་བྱ་ཞིང་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ 
། £ ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། ཐུན་མོང་བ་ནི། ཐེག་དམན་གྱི་སྡེ་སྣོད་ནས་འབྱུང་བ་རྣམས་ཡིན་པས་དེ་དག་དོར་བྱར་ག་ལ་འགྱུར། དེས་ན་རང་གཅག་པུ་ཞི་བདེ་དོན་གཉེར་ལ་སོགས་པའི་དམིགས་བསལ་ཅན་འགའ་རེ་མ་ 
¡ ཉཱ གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐེག་ཆེན་པས་ཀྱང་ཉམས་སུ་བླང་དགོས་པས། བུང་སེམས་ནམས་ཤུ་ཤིན་ཏྱུ་ཆུསཔའི་སྡེ་སྣད་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱ་རུཆེར་སྟན་པའི་གུ་མཚན་ཡང་དེ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ནི་སྐྱོན་ 
ྦ ཕྱོགས་རེ་ཟད་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་རེ་རྫོགས་པ་མིན་གྱི། སྤྱོན་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཟད་ཅིང་ཡོན་ཏན་གྱི་རིགས་མཐའ་དག་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། དྲེསབ་པའི་ ག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་སྐྱོན་མཐའ་དག་འགོག་ཅིང་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་བསྐྱེད་པས་ན། 

_ ཐེག་པ་གཞན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་འདུ་སྟེ། སྐྱོན་སྣ་རེ་ཟད་པའམ་ 


ད 
12 5 




















ངོ་འཇར ༡༤༡-༨༡༡༤༧གཆརབཔ ཆ་༡ ༩༤ ཚཁང་ཤང་ཟོང་མམང༤༡འབང་འོངའཤ ཆཆོར་ རང་ར - -༣ 2 


བཾ 





སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྤྱོད་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སླྲོབ་པར་འདུ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྟེ 
རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སྤྱོད་པ་ནི། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་དུ་མར་ག 





སྡོམ་པ་གཉེས་གཉིས་གཟུང་དགོས་པར་གསུངས་ལ། སྔ་མ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ཉིད་ཡིན་ཞེང་། 


| སེམས་བསྐྱེད་ནས་བསླབ་པ་ལ་སློབ་པར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་དུ་སློབ་པ་ལས་གཞན་པའི་ལམ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 





_ ༄༅། །ཡོན་ཏན་སྣ་རེ་བསྐྱེད་པ་མིན་པའི་ཐུབ་པའི་གསུང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་པས་མི་སྒྲབ་པ་མྲེད་པའི་ཕྱིར་ 
ལམ་རྣམས་དགོས་ནའང་། རྡ་རྗེའི་ཐེག་པར་འཛུག་པ་ལ་ནི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པའི་ལམ་རྣམས་ཐུན་མོང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ལམ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདི་ཡང་ཆེས་མི་རིགས་ཏེ། ་རལ་ཏུ་ིནཔའི་ལམ་བི་ངོ་བོ་ནི་བསམ་པ་བང་ཆུབ་ཏུ 


༨༡༡༤ 


ྣ 
ན་དགོས་པར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས་ཇི་སྐད་དུ། འཚོ་བའི་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་དོར་ ་བྱ། །ཞེས་དང་། ལཾ འུ ྣ 


ག ལ་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་འཇུག་པ་ལ་ཐེག་དམན་གྱི་སྡེ་སྣོད་ནས་བཤད་པའི་ | ། ྒ 


རོ 
ད། ། 
༨ ༨ ༨ 


༩༡༧ 


སུངས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྐབས་དུ་མར་ཡང་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ ; 





སྔོམ་པ་བཟུང་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་བསླབ་པ་ལ་སྤོབ་པར་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་པས། ( 
=× 
འི 


ག་པ་ལ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་སམྨུ་ཊི་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་རྣམས་སུ། ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། ། 


ཐྲ 
། 


ཟའུ 


_ རྙེད་པ་ན་གཞན་རྣམས་སྤོང་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་ཐེག་པ་གོང་མ་ལ་མོས་པ་ཉར་སྣང་ཞིག་སྐྱེས་པ་ན་རིམ་པ་ལྟར་ཐེག་དམན་གྱི་སྡེ་ 


ཀིངཆར༤༨༩༡--༡༡༨༠༤༨༤༨-༨༤༤༨ 


ཐམས་ཅད་ད་འགལ་བར་འ 
སཔ བ་ པེ བཱ ཧི སོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་ནི། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས། རྒྱལ་བ་འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟར་གང་བཞུགས་པ། །ཀུན་ལམ་ཕ་རོལ་ཕྱི 
འོ། དེའི་སྟེང་དུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཐུན་ 


ཤཱ པ་ན་ཐེག་པ་དང་ལམ་འོག་མ་འོག་མའི་ཡོན་ཏན་གྱུཾ་རིགས་ཚང་བ་དགོས་སོ 


| /' གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་སུ་བགྲོད་པའི་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་དོར་དུ་མ་རུང་ངོ་། །འདི་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ལས་ཀྱང་མང་དུ་བཀའ་སྩལ་པས་ན་མདོ་རྒྱུད་གཉིས་ཀའི་ལམ་ཐུན་མོང་བ 






































` ༄ི། །འཟལཆེལ་བྱཤེཞིངནོ་ར་ོོསཔའིོལསོངའ་སི་ྤྱཔ་ཆན་པོགསོགཔརའབྱུརཏེདིཁངསན་ོགུསནར་འྱུར་རོ། །ེའི་ཕིར་དམཔའམགོནལ་བརྟེནནས་གསུངརབ་ཐམས་ཅད་གང་། | 
_ ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པར་བྱས་ལ། ་ཉསསུཡངསཔནསཞམས ས་ཞིང དངོས་སུ་འཇུག་ལྡོག་མ་ནུས་པ་ནམས་ཀུང་རང་ཉིད་ཀིས་འཇུག་མ་ནུས་པ་གུ་མཚན་དུ་བུས་ནས་མི་སྡོང | 





། པ་བ 

| 
ྦ རྐ བར། དེ་དག་ལ་དངོས་སྲུ་འཇུག་ལྡོག་ ་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལོན་པ་ཞེ ་ནམ་ཞིག་ན་འོང་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་ འི་རྒྱུར་ཚོགས་བསག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ་དང་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེས་ནི་རིང་པོ་ ་ཐོགས་པར་བློའ མཐུ་ཇེ་ཆེ་ཇེ་ཆེར་ „ 
། པ སོང་སྟེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉམས་སུ་ལེན་ནུས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྟོན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། བསྟུན་པ་ཐམས་ཅད་གྲུ་བཞི་ལམ་གྱིས་འབྱེར་ཤེས་པ་ངའི་བླ་མ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཚིག་འདི་དཔྱད་གཞེ་ཤིན་ཏུ་ 
། ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་གདམས་ངག་འདེས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གནད་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་དུ་བསྡུས་ནས་འཁྲིད་པས་ན་ དི་ནི་བསྟུན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་དུ་རྟོགས་པའ་ཆེ་བ་དང་ལྡན་ནོ། །གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ ྒ 
ྦ གདམས་ངག་ཏུ་འཆར་བ་ནི། སྤྱིར་ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ཐབས་ནེ་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། བླང་དོར་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་མ་ཡུས་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་སངས་ 














; ས་ཉུག་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གང་ཕྱིར་རྒྱལ་ལས་ཆེས་མཁས་འགའ་ཡང་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཡོད་མིན་ཏེ། །མ་ལུས་དེ་ཉིད་མཆོག་ནི་ཚུལ་བཞིན་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཁྱེན་གཞན་མིན་པ། །དེཕྱིར་དྲང་སྲོང་རང་ | 
| ཉིད་ཀྱིས་བཞག་མདོ་སྡེ་གང་ཡིན་དེ་མི་དཀྲུག །ཐུབ་ཚུལ་བཤིག་ཕྱིར་དེ་ཡང་དམ་ཆོས་ལ་ནེ་གནོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་གདམས་པའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ ྗ 
| £ ནའང་ཚད་ལྡན་གྱི་དགོངས་འགྲེལ་དང་དམ་པའི་མན་ངག་དང་མི་ལྡན་པར་བཀའ་ལ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་ གས་པས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་པ་མི་རྟེད་པས། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་ _ 
| *ཾ མན་ངག་རྣམས་མཛད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་མན་ངག་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ན་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་ངེས་པ་ ར་བ་ཞིག་དགོས་ཀྱ། མན་ངག་ལ་ཅི་ཙམ་སྦྲངས་ཀྱང་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་ངེས་པ་སྟེར་མི་ནུས་པའམ་དེ་ ། 
། དག་དང་མི་མཐུན་པའི་ལམ་སྟོན་ན་ནེ་དོར་བར་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ། །གང་ཡང་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་ ད་པའི་བཤད་ཆོས་སུ་བྱས་ཤང་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་སྙིང་པོའི་དོན་སྟོན་པའི་མན་ངག་ཟུར་དུ་ཡོད་པར་གོ་ནས་དམ་པའི་ ། 
ྦ ཆོས་རང་ལ་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་ཆོས་ལོགས་ལོགས་པ་གཉིས་ཡོད་པར་འཛིན་པ་ནི། དྲི་མ་མེད་པའེ་མདོ་རྒྱུད་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་ཅིང་། དེ་དག་ལ་ནང་གི་དོན་མི་སྟོན་ | 
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རོ །ོའི་ྩའི་ོ་ོད་ོ་ོས་བནསཔའ་གནས་ུ འོན་པས བ་ལ་སོགས དསོ་འདོདམས་ལླིམ་འ་གདས་པཆོག་ནི་གཞངཆནམམས་ཡན་མད། ད་ཡང ། 
ྣ རང་ཉིད་བླྲོ་ཞན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གདམས་པའི་མཆོག་ཏུ་གཞུང་དེ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ངེས་མི་ནུས་པས། དམ་པའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་དག་ལ་ངེས་པ་བཙལ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་མན་ངག་འ ལ་དགོས་པ་ཡིན་གྱི། གཞུང་ 
ླཾ རམས་ནྲི་ི་རུ་གཅོད་པ་ཙམ་ཡིན་པས་ལྟིང་པོ་མེད་ལ། མན་ངག་རྣམས་ན་ནང་གི་དོན་སྟོན་པས་མཆོག་གོ་སྟམ་དུ་མི་གཟུང་ངོ་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ ན་པོ་བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། གདམས་ངག་ལ་ནང་བྱན་ཚུད་པ་ནི། བེའུ་བུམ་ལག་ 
| ཇོ མཐིལ་ཙམ་ཞེག་ལ་ངེས་པ་རྙེད་པ་ལ་མི་ ར་གྱི། གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་ངག་ཏུ་གོ་བ་ལ་ཟེར་ཞེས་པ་དང་། ཇོ་བོ་ཆེན་པོའ སློབ་མ་སྒོམ་པ་རིན་ཆེན་བླ་མས་ཀྱང་། ཨ་ཏི་ཤའི་གདམས་ངག་ལ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
ྦ 


རྡུལ་དུ་བརླགས་པས། ད་གཞུང་ཐམས་ཅད་གདམས་ངག་ཏུ་གོ་ བ་ཞེ 

















ྭ 
དྭ 


ག་ ང་གསུང་བ་ལྟར་གོ་དགོས་པ་ཡེན་ནོ། །སྟོན་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་ཞལ་ ས། ཆོས་མང་དུ་བསླབས་ནས་ཆོས་བྱེད་ལུགས་གཞན་དུ་རྩུད་གཅོད་དགོས་པ་བྱུང་ན་ནོར་བ་ཡིན་ ྫ 
གསུང་བ་ལྟར། ཡུན་རིང་པོར་ཆོས་མང་དུ་བསླབས་ཀྱང་ཆོས་བྱེད་ལུགས་ཡེ་མི་ཤེས་པར་ཆོས་བྱེད་འདོད་བྱུང་བ་ན་རྩད་ག ཞན་ནས་གཅོད་དགོས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་མ་གོ་བས་ནོངས་ཏེ། འདིར་བསྟན་པ་ནི་མཛོད་ལས། སྟོན་པ འི་ ྦ 
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ཀ-ང 








ར ༈ 
1 ད 
། 

ཿ ¦ 


| 





དམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་གཉིས་ལས་མེད་ལ། ལུང་གི་བསྟན་པ་ནི་ཆོས་ལག་ཏུ་ལེན་པའི་ཚུལ་སྒྲབ་པ་བྱེད་ལུགས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཡིན་ལ། རྟོགས་ 
པའི་བསྟན་པ་ནི་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་ན་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། ྱོ་ུགཔ་་སོནལ་ཏལ་དགསསསོནཔདངབསྟན་ཟིནནསདར་ུགཔལྟ་བ་ཡནན། །དཀྱུས་ས་ 
, ¿ གཞན དུ བརྟན་ནས་རྒུག་ས་གཞན་དུ བྱུད་ན་བཞད་གད་དུ་འགྱུར་བ་ལྟར། ཐས་བསམ་གྱས་གཞན་ཞག་གཏན་ལ་ཕང་ནས་སྒྲབ་པ་ན་གཞན་ཞག་སྨྲུབ་ཏུ་ག་ལ་རུང་། 
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། | ༄༅། །སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་དང་བྲལ་བར་ཚེ་དྲིལ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པ ས་ནི་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་གདམས་ངག་ཏུ་མི་འཆར་བ རམ་ཟད།དེ་དག་ལ་ིི་གོཆུ་གཅད་པ་ཙམདུ་མཐོང་ནས་སོང་བར་འབུར་ཏ། གཞུང་ཆེ་བ་རྣམས་ ོ 
_ ནས་བཤད་པའི་བརྡོད་བྱ་དེ་དག་ནི་ཕལ་ཆེར་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་དགོས་པ་ཤ་ ག་ཏུ་སྣང་ལ། དེ་ཡང་ཉམས་ལེན་གྱི་ཚེ་དོར་ན་དེ་དག་ལ་གདམས་པའི་མཆོག་ཏུ་མཐོང་བའི་ངེས་པ་ཇི་ལྟར་སྐྱེ། དེ་དག་གདམས་པའི་མཆོག་མ་ 
( ཡིན་ན་ནེ་དེ་དག་མཛད་པ་ལས་ལྷག་པའི་གདམས་ངག་མཁའ་པོ་སུ་ཞིག་གིས་རྙེད། དེ་ལྟར་མདོ་ ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་གདམས་ངག་ཏུ་ཤར་ན། ད་ ་ཟབ་མོ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཆེན་མོ་ 


རྣམས་ཀྱུང་ཚེགས་མེད་པར་གདམས་ངག་ཏུ་ཤར་ནས་དེ་དག་ལ་གདམས་པའི་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་ངེས་པ་སྐྲེས་ཏེ། དེ་རྣམས་གདམས་ངག་དངོས་མིན་པའི་ཆོས་རྒྱབ་ཙམ་དུ་འཇེན་པའི་ལོག་རྟོག་རྣམས་ལྷུག་མ་མེད་པར་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་རྙེད་པ་ན། གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་གཞུང་ཆེ་བ་རྣམས་གདམས་པའི་མཆོག་ཡིན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་ ངས་པའི་གང་ཟག་ལས་དང་པོ་པས་ན་དམ་པའི་མན་ངག་ལ་མ་བརྟེ ་པར་དེ་དག་ལ་ ྦ 


ཞུགས་ཀྱང་དགོངས་པ་མི་རྟེད་ལ། རྙེད་དུ་ཆུག་ཀྱང་དུསཤིན་ཏུ་རིང་བ་དང་ཆེགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ལ་ལྟོས་སོ། །བླ་མའི་མན་ངག་ལ་བརྟན་ན་ནི་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རེ། །གདམས་པ་འདིས་ནི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གནད་ལ་ངེས་ 

















ྦ པ་བདེ་བླག་ཏུ་སྟེར་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཚུལ་ནི་སྐབས་རྣམས་སུ་རྒྱུས་པར་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཉེས་སྤྲོུད་ཆེན་པོ་རང་འགགས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། པདྨ་དཀར་པོ་དང་བདེན་པ་པོའི་ལེའུནས་བཤད་པ་ལྟར། སངས་རྒྱུས་ཀྱི་བཀའ་ཐམས་ཅད་དངོས་ ༡ ྫ 
,  དང་བརྒྱུད་པས་འཚང་རྒྱ་བའ་ཐབས་སྟོན་པར་མ་གོ་བར། འགའ་ཞིག་འཚང་རྒྱ་བའཾ་ཐབས་དང་འགའ་ཞེག་འཚང་རྒྱ་བའ་གེགས་སུ་བཟུང་ནས་བཟང་ངན་དང་རིགས་མེ་རིགས་དང་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་དུ་ཕྱེ་སྟེ བྱང་སེམས་ཀྱིས་འདེ་ལ་སློབ་དགོས་ ° 
| ༡ ལ་འདེ་ལ་སློབ་མི་དགོས་སོ་ཞེས་དོར་བྱར་བཟུང་ན་ཆོས་སྡོང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་པར་འཐག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་མདོ་ལས། འཇམ་དཔལ། དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ནི་ཕྲའོ། །འཇམ་དཔལ། གང་དེ་བ ན་གཤེགས་པས་ | 
( ལཱ གསུངས་པའི་བ འ་ལ་ལ་ནི་བཟང་བར་འདུ་ཤེས་ལ། ལ་ལ་ནི་ངན་པར་འདུ་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་སྤོང་བའོ། །གང་ཆོས་སྤོང་བ་དེས་ཆོས་སྦུངས་པས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་སྐུར་ཕ་འདེབས་པ་ཡིན། དགེ་འདུན་ལ་ངན་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་ | | 
། རིགས་པའོ་འདི་ནི་མི་རིགས་པའོ་ཞེས་ཟེར་ན་ཆོས་སྤོང་བའོ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་གསུངས་པའོ། །འདི་ནི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་ ད་དུ་གསུངས་པའོ་ཞེས་ཟེར་ན་ཆོས་སྤོང་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ( | 
,, ཀྱི་ཆེད་དུ་གསུངས་པའོ་ཞེས་ཟེར་ན་ཆོས་སྤོང་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ན་ཆོས་སྤོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་སྤངས་ན་དེའི་ཉེས་པ་ཤིན་ཏུ་ལྩི་བ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ 
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༄༅། །ལས། གང་གིས་འཇམ་བུའི་གླིང་འདིར་ནི། །མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཅད་བཤིག་བྱེད་པས། །གང་གིས་མདོ་སྡེ་སྤོངབྱད་པའི།།སྡགཔདེ་ནི་ཆེས་ཁྱད་འཕགས། །གང་གིས་བདྷའིབྱེ་སྟདཀྱི། །དགྲ་བཅོམ་བསད་པར་གྱུར་ཕ་བས། །གང་ 
གིསམདོ་སྡ་སངབྱད་པའི། །སྡིགཔ་དེནི་ཆེས་ཁུད་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྙར་ཆོས་སྤོང་འབྱུང་བ་ལ་སྒོམངདུ་སྣང་ནའང་སྔར་བསྟན་པའི་སྒོའདི་ཆེཤོས་སུ་སྣང་བས་འབད་པས་སྤང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྔར་བསྟུན་པ་ལྟར་གྱི་ངེས་པ་ 
རྙེད་པ་ཙམ་གྱིས་བཟློག་པར་འགྱུར་བས་ཉེས་ ད་རང་འགགས་སུ་འགྲོ་བའཾ། །ངེས་པ་དེ་ནེ་བདེན་པ་པོའ ལེའུ་དང་ མ་པའི་ཆོས་པདྨ་དཀར་པོ་མང་དུ་བལྟས་པ་ལས་བ 











བསམ་པ། ཆོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་རིམ་གྲོ་བ ད་པ ཉན་པའི་ཚུལ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཐོས་པའི་ཚོམས་ལས། ཐོས་པས་ཆོས་ྣམས་ཤིས་པར་འགྱུར། །ཐོས་པས་སྡེག་ལས་ལྡོག་པར་བྱེད ཐོས་པས་དོན་མ་ཡི ་པ་སྤོང་ ཐོས་པས་མྱ་ངན་ 
།མིག་ལྡན་བཞིན་དུ་མི་མཐོང་བ། །དེ་བཞིན་འདི་ན་རིགས་སྐྱེས་པའི། །མི་ནི་བློ་གྲོས་ལྡན་གྱུར་ 


ྒ འདས་པ་འཐོབ། །ཅེས་དང་། ཇི་ལྟར་ཁྱིམ་ནེ་ལེགས་གཡོགས་པ། །མུན་པས་ཁེབས་པའ་ནང་ཞུགས་ན། །གཟུགས་རྣམས་ཡོད་པར་གྱུར་ཀྱང་ནེ། 


གག སསེསིལ 


ད 


། 
| 


| 


ྦ 


ཙལ་བར་བྱ་ཞིང་། ཆོས་སྤོང་གི་སྒོ་གཞན་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་འཐག་པ་ ¬ 


བསྡུས་པའི་མདོ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ཆེ་བ་གཉིས་དང་ལ ་པའི་ཆོས་ལ་ཉན་བཤད་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ལ་གསུམ། ཉན་པའི་ཚུལ་དང་། བཤད་པའི་ཚུལ་དང་། མཇུག་ཏུ་ཐུན་མོང་ ་བྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཆོས་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་ 
ཐོས་པས་ཆོ །། ན་པ་སྤོང་། ། 


¦ ལས་ཀྱུང་། གང་ཞིག་ཐོས་པས་ཡིད་ནི་དད་གྱུར་ནས། །ལེགས་པར་དགའ་ལ་བརྟན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཤེས་རབ་སྐྱེ་ཞིང་གཏི་མུག་མེད་པར་འགྱུར། །རང་གི་ཤུས་ཀྱང་དེ་ནི་ཉོ་བའི་རིགས། །ཐོས་པ་གཏི་མུག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ཡིན། །རྐུན་པོ་ལ་ 
/ ཧཱ སོགས་མི་འཁྱེར་ནོར་གྱི་མཆོག །ཀུན་ཏུ་མྨོངས་པའི་དྲག་འཇོམས་མཚོན་ཆ་ཡིན། །ཐབས་ཚུལ་མན་ངག་སྟོན་པ་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག །ཕོངས་པར་གྱུར་ཀྱང་མི་འགྱུར་མཛའ་བོ་ཡིན། །གནོད་པ་མེད་པ་མྱ་ངན་ནད་ཀྱི་སྨན། །ཉེས་པ་ ན་པོའི་ ༠ , 


༈¡ 9༢ | 


_  དཔུང་འཇོམས་དབུང་གི་མཆོག །གྲགས་དང་དཔལ་དང་གཏེར་གྱི་མཆོག་ཀྱང་ཡིན། །ཡ་རབས་རྣམས་དང་ཕྲད་ན་སྙེས་ཀྱི་མཆོག །ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་མཁས་པ་མགུ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཐོས་པའི་རྗས་འཇུགསྒྲབཔསྟིངཔར་བྱད། །སྐྱེ་ 
¦) བའ་རྫོང་ལས་ཚེགས་ཆུང་ཐར་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཐོས་པའ་ཕན་ཡོན་རྣམས་ལ་སྟིང་ཐུག་པ་ནས་མོས་པ་བསྐྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་། སངས་རྒུས་འཐུང་བ་བྱརུ་ལམ་ན་ ན་ཞིང་དེ ༣ཆོས་ཀྱང་དེ་དང་ཞད་བས་དཀོན་པའི་དོན་རྱཾས་ དད 
། རིན་པོ་ཆེའི་འདུ་ཤེས་དང་། འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཤེས་རབ་ཇེ་ཆེར་བསྐྱེད་པས་མིག་གི་འདུ་ཤེས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་བྱིན་པ་དེས་ཇི་ལྟ་བ་དང་ ་སྟེད་པ་རྣམས་མཐོང་བར་འགྱུར་བས་སྣང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། མཐར་མྱ་ངན་ 


ཀྱང་། །སྡིག་པ་ ང་ནི་དགེ་བའི་ཆོས། །མ་ཐོས་བར་དུ་ཤེས་མི་འགྱུར། །མིག་ལྡན་མར་མེ་ཡོད་པ་ཡིས། །གཟུགས་རྣམས་མཐོང་བ་ཇི་ལྟ་བར། །དེ་བཞིན་དགེ་དང་སྡིག་པའི་ཆོས། །ཐོས་པས་རྣམ་པར་ ས་པར་འབྱུར། །ཞེས་དང་། སྐྱེས་རབས་ 




















ཅང་འབསས།༧ རྫ་འམང་འག་འང་འཛོང་ཁཚ་ཙཌ ཁང་འ ཞ་ར ༡༡༤༡ འགང ཁསངང་ཟམ་ལ ཤོ་འོང་་འ འ༡ན་འསསང་། ཇམཉཔ་འདང་འངཀ་ ༧༡༠༩༤ང་ལག་ཤ་ཚངམཆང་༢༢མང་འལ་༡་༣༡ མངམ ༤འཆང༡༡མཙ་ཁབརམལཉམན་༡༤༡༤༤༢༤༽ 





འརངའ༡འརས་ར༡་@ཛར་༡པ༩༨༨༤༧ལ་བསཚན༡༡༡རར་ ༡༩༤ ༧༢༡༤༄༅་༡༤༠༩༤།༢༦༧ ༤༤༡༡ 


ཧྲ ལའགམཔ་ད་ུ་ཆ་ོི་ཞབསབ་བསནལོ་ཆཔའས་དང་། ག་ 














ནས་ཀྱང་དེ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོ ང་གི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་ཐུད་པས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ལས་མཉན་ 
| དགོས་པར་བྱང་ས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་པ་ནི་ཐོས་པའེ་ཕན་ཡོན་སེམས་པའོ། །གཉིས་པ་ནེ། སའེ་ ང་པོའི་མདོ་ ལས། གཅིག་ཏུ་དད་ཅིང་གུས་པས་ཆོས་མཉན་གྱི། །དེ་ལ་འཕྱ་ཞིང་སྐུར་བར་མི་བྱ་འོ། །ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་མཆོད་པ་བྱ་བ་ནི། ། 
། ཤཾ སངས་རྒྱས་འདྲ་བར་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་བསྐེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བར་བལྟས་ལ་སེ འི་ཁྲི་ལ་སོགས་པའི་བ 


༨༧ ༦༩༽ ༨༧༤ 


སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་སྤང་བ། འདུ་ཤེས་དྲུག་བསྟེན་པའོ། ། 


༢ ,,༽, ༨. ། 

















ཏྲ མས་ས ས་ས་མ་ པས་ས པཿ པཔ ་ 
༨༠༠༡༤༨༤༨གས་འགབབདཆན་གངའ་ལའགའས་ ༡ ང་ཚང གན་གསའ་ངང་མཁ་གཏལ་༤༨ ༤༨ ཛའ་༤པར་༤ 4 ༡༦༦༤༨༤༤༨༤ %ང 











= ༢༢༤༨-༡-༤༤ ༦༩༨༦-ཟང་ཟནབཅ༅་༧༢༡༠༢༤འཇན་མ ར་གསང ཇ་འབང་འཛང་ལོ་ཟང་འབརང་ཡ་ཆ་ འབ འ་ཚངང་འཁའཆང་ངང་ཆ་རངཚ་འཛང་ཆ ཆ་དང ཚ་ལ 











ཟས 


_ „ བཞག་པ་ནི། དཔེར་ན། རླུང་མཁྲིས་ལ་སོགས་པའི་ནད་ཚབས་པོ་ཆེས་བཏབ་པ་ན་སྨན་པ་མཁས་པ་འཚོལ། དེ་དང་ཕྲད་པ་ན་དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་ཅི་ཟེར་ཉན་གུས་པས་བསྟེན་བཀུར་བ་ལྟར། ཆོས་སྟོན་པའི་བཤེས་གཉེན་ལའང་དེ་ལྟར་འཚོལ་ 


དཛིཔགིིྲིྲིྲས་ས་སསསླཨཨཨ{[ླླˆོ 
ྦ རོ བ་དང་རྙེད་ནས་ཁུར་དུམི་འགོ་བར་རྒུན་དུ་འཇིན་ཏེ་ཅི་གསུང་སྦྲབ་ཅིང་གུས་པས་བ ན་བཀུར་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་སྡུད་པ་ལས། དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་འཚེལ་བ་ཡེ། །བསམ་པ་དྲག་ལྡན་མཁས་པས་ང་རྒྱལ་ ས་བཅོམ་ 
ྫ 





༤ ༢༨ ༨༤ ༨༤ ༤༽ 


།ནད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་གསོ་ཕྱིར་སྨན་པ་བསྟེན་པ་ལྟར། །གཡེལ་བ་ ད་པར་ད བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ལ་སྨན་གྱི་འདུ་ཤེས་བསྐེད་པ་ནི། ནད་པས་སྨྲ། ་པས་སྦྱར་བའི་སྨན་ལ་ ྦ 
ས་སྨྲས་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ལྟར། ཆོས་སྨྲ་བས་གསུངས་པའི་གདམས་ངག་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ལ་གལ་པོ་ ར་མཐོང་ནས་འབད་པ་དུ་མས་གཅེས་སྤས་སུ་འཛིན་ ང་བརྗེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཆུད་འཛའ་བར་ ་བྱེད་པའོ། །ནན་ཏན་ 


ཅཨ་ 


༡:  =-༢༨༤ ༤ ¬-༠༩༤༩---4༢ ©--~ > ༢༤༨༩༤༨བང༩༡༤༨པ༧པང་མཛ 


_ ཤམས་སུ་བང་བ་ལ་ནད་འཚོ་བའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ནི། ནད་པས་སྨན་པས་སྦྱར་བའི་སྨན་མ་འཐུངས་ན་ནད་ཞི་མི་ནུས་པར་མཐོང་ནས་འཐུང་བ་ལྟར། ཆོས་སྨྲ་བས་བསྟན་པའི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན་ཆགས་སོགས་གཞོམ་མི་ 
( ནུས་པར་མཐོང་ནས་ནན་ཏན་གྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་ཀྱི། ཉམས་ལེན་མེད་པར་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་གསོག་པའི་ཚིག་ལྷུར་མི་ལེན་པའོ། །དེ་ཡང་མཛེ་ཅན་ལག་པ་དང་རྐང་པ་ཆད་པ་ལ་སྨན་ཐུན་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་བསྟེན་པས་ཅིར་ཡང་མི་ 
( .འགྱུར་བ་ ༨། འོ་སྐོལ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ནད་གཞི་ཚངས་ཅན་གྱིས་ཐེབས་པ་ལ་གདམས་ངག་གེ་དོན་ལན་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་ཙམ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་མི་ཆོག་པས། ལམ་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ ཧཾ 
_ ༧ ཤིས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་ཅིང་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་འབད་འཚལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་བཤགས་བསྟོད་ལས། དེར་ཡང་རྒྱུན་དུ་སེམས་ནི་རྣམ་རྨོངས་ལ། །ཡུན་རིང་དུས་སུནད་གཞི་སྟེན་བྱེད་ཅིང་། །མཛེ་ཅན་རྐང་པ་ལག་པ་ཆུད་པ་ ་ 
། ལ། །ཐང་འགའ་སྨན་བསྟེན་པ་ཡིས་ཅེ་བགྱིར་མཆི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་ལ་ནད་པ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟེ། དེ་ཡོད་ན་གཞན་རྣམས་ཀྱང་འབྱུང་ལ། ! ཉིག་ཙམ་དུ་སོང་ན་ཉོན་མོངས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ | 
_ གདམས་པའི་དོན་མི་སྒྲུབ་པར་ཉན་པ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བས། སྨན་པ་བཙལ་ནས་སྨན་མི་འཐུང་བར་སྨན་སྦྱོར་བ་ཁོ་ན་ལྷུར་བླངས་ན་ནད་པ་ནད་ལས་མི་ཐར་བ་དང་འདྲ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། མི་དག་ན་ཞིང་ལུས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ 


~= ›*༤༩༠༤།༡༧-༢-~-» 











འསང ར་ལེན ༢༦༧ ༦༧༧༤༡༤༢༢༠༤༤༧བསས་འཚའཇང་འམསཅས་འཆང་ངགས་འོལག་འཆང དོངབོངཆརངར ༢ ༽༤ར༤རམངཚང་ལའ 











༢༣༡--༧༤-ར༠༨༡༤-༤༢༤༤-༡༢ཙངཆཤཿངཆང་ར༤ངཟང་ང་འོང གོང་ ཛོང༤ ༨༤༣ = ༤༤༢༤ -~-; „› ང--=༨༤ལམ༧འཆངང་ཆ༤༨༤༤༤༤བ་རོང་རང་ ༡༧་ག་ཇ་༡༨ལེཆཆ༨༡༨༩༤༧༤ ལོང་ཁོ་རར་༤ང་༩༤ འར་༤༡ཆ༤༤༢༤ཚ༢པ 









































༢ ང་ལ་འ རངང་འངལ་ཁངམངང་ 








།ཕོ་ངསམངོ་རསགཐརབ། དནི་ངདསོནངསལས ན་མས 
༼ལ་ 


སྟིང་རྗེ་ཉེ་བར་བཞག་ནས་ནི། །སྨན་འདི་བཏང་བར་གྱིས་ ན་མང་བཟང་ཞིང་ཕངས་པ་དེ་བླངས་ནས། །ན་བ་འཚོ་བར་འགྱུར་: ཐཱ ད་ཧུས་ ྒ 
། ་ ན་བསྟན་པ་འདེ་ལ་རབ་བྱུང་སྟེ། །སྟབས་དང་བྲསམ་གཏན་དབང་པ་དུན་རག་ནས། །བསྒོམ་པ་ལ་ནི་མངོན་པར་བརྩོན་མི་བྱེད། །རིགས་པར་མི་བརྩོན་ག་ལ་མྱ་ངན་འདའ། ཞེས་དང་། ངས་ན་རབ་ཏུ་བཟང་པའ་ཆས་བཤད་ ¡ 

། ' ¡ 

( 





ཡན ། ˆ. རོ ཉེ ཆོ ཧེ པཔ 
།ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོས་ནས་ཡང་དག་མ་སྤྱེ ་ན། །ནད་པ་སྨན་གྱི་རྐྱལ་པ་ཐོགས་པ་དག །བདག་གི་ ད་ནི་གསོ་བར་མི་ནུས་བཞིན། །ཞེས་དང་། ད་པ་ལ་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། ལུས་ཀྱིས་འདི་དག་སྦྱད་པར་བྱ། །ཚིག་ཙམ་བརྗོད་པས་ཏྱི་ཞིག་ | 
ད་པ རྭ་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ འ་ནན་ཏན་ན། ཤེས་གཉེན་གྱེ་གདམས་པ འ་བླང་ ཿ ྦ 


' ཀྱང་ ༨ རར. ,~ ༡ 
འགྲུབ། །སྨན་དཔྱད་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ནད་པ་དག་ལ་ཕན་འགྱུར་རམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ནན་ཏན་ལ་ནི་ནད་སེལ་བའེ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེ '་བླང་་ 
དོར་གྱི་གནས་རྣམས་ལ་ལག་ལེན་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བྱེད་པ་ལ་ཤེས་དགོས་ཤེང་། དེ་ལ་ཐོས་དགོས་པ་དང་ཐོས་ནས་ཤེས་པར་བྱས་པའི་དགོས་པའང་བྱེད་པ་ཡིན་པས། ཐོས་པའི་དོན་ལ་ནུས་པ་དང་བསྟུན་པའི་ལག་ལེན་རེ་གནད་དུ་ཆེའོ། 


༨༩༤ 


དེ་ལྟར་ཡང་། ཐོས་པའི་ཚོམས་ལས། གལ་ཏེ་ཐོས་པ་མང་གྱུར་ཀྱང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལེགས་པར་མི་སྡོམ་ན། །དེ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱིར་སྨད་ཅིང་། །དེ་ཡི་ཐོས་པ་ཕུན་སུམ་མིན། །གལ་ཏེ་ཐོས་པ་ཉུང་གྱུར་ཀྱང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལེགས་པར་སྡོམ་བྱེད་ན། ད 








ྦ . དེ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱིར་བསྔགས་ཤིང་། །དེ་ཡི་ཐོས་པ་ཕུན་སུམ་འགྱུར། །གང་ཞིག་ཐོས་པ་ཉུང་བ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལེགས་པར་མི་སྡོམ་པ། །ད་ནི་གཉི་གའི་ཕྱིར་སྨད་ཅིང་། དེ་ཡི་བརྫུལ གས་ཕུན་སུམ་མེན། །གང་ཞེག་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། ། ྣ 
_ :/ཚུལ་ཁྲམས་ལེགས་པར་སྡོམ་བྱེད་པ། །དེ་ནི་གཉི་གའི་ཕྱིར་བསྔགས་ཤིང་། །དེ་ཡི་བརྟུལ་ཞུགས་ཕུན་སུམ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ལེགས་གསུངས་ཐོས་པ་སྟིང་པོར་ཤེས་པ་དང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དག་སྟིང་པོར་ཤེས་གྱུར་ཀྱང། །གང་ཞིག་བག་མེད་ „ 
། ༩ བརླང་པར་བྱེད་པ་དའ། །ཐོས་དང་ཤེས་པ་དོན་ཆེན་མ་འགྱུར་རོ། །གང་ཞིག་འཕགས་པས་བསྟུན་པའི་ཆོས་དགའ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་ལུས་དང་ངག་གིས་སྤྱོད་བྱེད་པ། །དེ་དྭག་བཟོད་ལྡན་གྲོགས་དགའ་དབང་པོ་བསྡམས། །ཐོས་དང་ཤེས་པའི་ཕ་ ; 
_ རོལ་ཕྱིན་པ་འཐོབ། །ཅེས་དང་། ལྷག་བསམ་བསྒུལ་བ་ལས་ཀྱང་། བདག་ནི་སྒྲུབ་ཉམས་ད་ནི་ཅི་བྱ་ཞེས། །འཆི་བའི་དུས་ཚེ་བྱིས་པ་མྱ་ངན་བྱེད། །གཏིང་རྟེད་མ་གྱུར་ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །སྨྲ་ལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འདི་དག་གོ །ཞེས་ 


_ དང་། གར་ལ་བལྟ་བའི་ཁྲོད་ན་འདུག་པ་ཞིག །དཔའ་བོ་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་བཞིན། །བདག་ཉིད་ནན་ཏན་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། །སྨྲ་ལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འདེ་དག་གོ །ཞེས་དང་། བུ་རམ་ཤིང་ཤུ་སྙིངཔོ་ཅི་ཡང་མེད། །དགའ་ 


དྲ 
| 
| 



































+-༤༢༡༡༧༤༤༡༡༠༠༩ར༤༧༡༢༧༢༢རལས༠ “ ༩༤༡༤ ༧བཇོང་ར༤སང་ལ་ཆང་ལངར་ བརང ཆ་ལ་ང་བ།༧ཆ་ཚངའབང་༡ཚམངང་༡༧ ༨ ཁལ ༡༡༦ ༤༧་འཇོང་ཆེའགམ་འའཁམ་འཇར་ལོ་ཚལ། ཚལ ༢༠ གང་ཁ ༤ས་༡༤མ་སོཌ༡༡༤༠༡༤༤༤ ༨༤༡༧ གར་ལ ༡༥ ༡༥༡ རོར ༤༨༡༡༡༢༤༡- 


ཤོང རར༨༡༤༤ར༠ གབ་གང་ཡང་གངང་ཅ་ངཆགཅ་འགུང་འགང་ཁངས་བ༡ར་ཚར༤༤སསར་ཆ ༤ར༡༤༤༤༤༡༡༤༢༤ངལགར་པོར་༧ལ་འའངོར་ར།། 
¬] ཏ 








༤༤༤ 





། བག་ཡོད་བྱོས་ལ་དོན་སོམས་ཤེག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྐྱེས་བུ་དམ་པའེ་འདུ་ཤྲེས་བཞག་པ་ནེ། ཆོས་གསུང་པ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྗེས་སུ་དྲན་ནས་གུས་པ་བསྐྱེད་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རིང་དུ་གནས་པའེ་འདུ་ཤེས་ | 
ྦ བསྐྱེད་པ་ནི། ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་མཉན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཇིག་རྟེན་ན་རིང་དུ་གནས་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་དུ་སེམས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་འཆད་པའམ་ཉན་པ་ན་རང་གི་རྒྱུད་ལོགས་སུ་བཞག །ཆོས་ལོགས་སུ་བཤུད་པ་དེས་ཅ་ 
ཞག་དགོས་ཏེ། སྐྱེས་པའི་རབས་ལས། བདག་གི་སྱོད་པ་ངན་པའི་གཟུགས། །ཆོས་ཀྱི་མེ་ལོང་གསལ་མཐོང་ན། །ཡེད་ལ་གདུང་བ་རབ་སྐྱེས་ཏེ། །བདག་ན་ཆོས་ལ་ཕྱོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སུ་ཏ་སའེ་བུས་རྒྱལ་སྲས་ཟླ་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ 


4) །༠༩)༡༤༠༤-༨༡༤༡--༠༣༩༧༤༢༡༦༧༡༤-༨) 
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ཕྱིར་ཞས་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དེའི་བསམ་པ་ཆོས་ཉན་པའི་སྣོད་ད་གྱར་པར་མཁྱེན་ནས་ཆོས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མདོར་ན་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ད་སངས་ཆས་ཐོབ་པར་བྱ། དེ་ཐོབ་པ་ལ་དེའི་རྒྱ་ལ་བསླབ་ 
༨་ཞུས་པན། ཧུངཅུ་ དཔས་ད ཉན་པའ་ཉཱད་དུཕུ་ ཞནས་ཆསབ ལྟ༣ྲ་ར། །མདར་ན་བདག་གཿ པ དྱ དནདུསངསྐྱར ། ད དའརྒྱུལ་བསླབ་ 


༩༤ ར 


དགོས། དེ་ལ་ཤེས་དགོས། དེ་ལ་ཆོས་ཐོས་པ་དགོས་པར་སྣང་བས་ཆོས་མཉན་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད། ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་དྲན་པར་བྱས་ཏེ་སྤྲོ་སིང་བ་བྱས་ནས་སྟོད་ཀྱི་སྐྱོན་སྤོང་བ་སོགས་བྱས་ཏེ་མཉུན་ནོ། །གཉིས་པ་ཆོས་བཤད་པའི་ 


_ ཧཱི ཚུལ་ལ་བཞི། ཆོས་བཤད་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་པ། སྟོན་པ་དང་ཆོས་ལ་རིམ་གྲོ་བསྐེད་པ། བསམ་པ་དང་སྤོར་བ་ཇི་ལྟ་བུས་བཤད་པ། ཡུལ་གང་ལ་བཤད་པ་དང་མི་བཤད་པའི་ཁྱད་པར་རོ། 

། ཅ་ལ མབས བར་ཆོས་སྟོ ལ་ནི ་ ལོ ཆེ མ་གོ་བླ་སིད་པ ལ་བ་ལས། ཡི རེ པོ་འདིནི་ཟང་ཟིང་ཆེ། པའི་ཆོས བེད་པ བཀུར་སྟི ་འདོད་པར་ཆོཿ ཡི 
2 །བྟལྟ་བར་ཆོས་སྟོན་པ་ནཾ་ཤིན་ཏུ་ཕན་ཡོན་ཆེ་སྟེ། ལྷག་པའཾ་བསམ་པ་བསྐུལ་བ་ལས། བྱམས་པ། ཤིཤུ་ཕོ་འད་ནཾ་ཟང་ཟིང་མེད་པའ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་མི 

། 
| 


_ རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། འདོད་ཆགས་ཆུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཞེ་སྡང་ཆུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། གཏོ་མུག་ཆུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བདུད་ཀྱིས་དེ་ལ་གླགས་མི་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་དང་ 


འཆང༡ངལཁད༤་མཟམཐང་འལོང་ཌོད་འོར༩ཁ་ང་སང་ར་ཉམཆལ་ཆམར༤༡༢༤) ༤ +~ །༤༤༤༧ང༢༦་ཆབརཔར༩༠༧༢༠ཇ༤ར༢༢ ༡༡༩ ༩རཛངང་བཛང ༧ ང་ངོ ཆ་ཆ་འང་ང་འཟད་ཆཏ འང་འ་མཛང་ཆངང ༧་མངར་ -༤༤༤-ཛ་༤༤༢-༢༦ཟར༤༠-༢༡༢༤༨-༤ +¢ 








རོ། །དང་པོ་ནི། རྙེད་བཀུར་དང་གྲགས་པ་ལ་སོགས་ 
རྔ ཧཱ འདོད་པ ར་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པ་གང་ཡི ན་པ་དེའི་ 
; ྦ ཕན་ཡོན་ཡིན་ཏེ། ཉིཤུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། དྲན་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། བློ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། བརྟན་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཇིག་ 


རངསྲ་དས་ 
། སངསྦྱགས་ 
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ཁར ངང ༡ གསང 


བོད དོལ་རོརོ་བོོོས་སས་ྱིས་གགོང་སཔ་རའ་བ་ོ་དང་། མི་མ་ཡིད་པདམཔདོ་ལོ་བླར་བར་འགྱུར་བདང། ཉ་ནམསདོ་ལགོཟིབྱིན་བརྱད་པའ་འགྱུང་བ་དང་། མོ་མཛོའ་པོདསྱི་པདེ་ལླ་གས་ནྟེད་པར་མི་འུལ་བཔང། 


༡ + % =~ -~- ཛ¬ ཉང་ཞབབ་ཐང་འཆག་ཡང་ཆ ༅༤༨༨༢ ༧༅ཟངབབང་གཛང་སཛང་"་མཛལ་ལཇལ་འང་ལབམསཆངལཏས:སཇརམང།༦༤༢༩༢༤༡༦༥༤ ༡ 
¡ 
- -. -. - .-- -. =. : --. ¬ -==== <-==- -= ` - 7 


དེའི་མཛའ་བཤེས་རྣམས་མི་ཕྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆིག་བཙུན་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེས་མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་མང་བར་འགྱུར་བ་དང། མཁས་པས་བསྔགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེའི་ཆོསཀྱིསྦྱིན་པ་དེ་ཡང་ 
འང ; 


༡༩༠༡༩༤༩༤༤༤༧༤༤༢༤༧༤༤༠༤༤༢༥༢༧༠༢༢༤༢༤༢༤༢༧༤༤ར-བ༢༠༠༩༠༠༠༤ ༤ 








= == ཟལ ཆཛར་ ༤༦ 2༧༡ག --༠༡༤-༡= ༤༩༤༤༨༤༧༡༩- རཆངང་ བར 
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སོ དོ་སྡེ་དུ་མར་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་མོས་པ་སྐྱེད་པའོ། །དེ་ལ་བརྟན་པ་དང་ལྡན་པ་ན། བསླབ་བཏུས་འགྱུར་གསར་དུ་མོས་པ་དང་ལྡན་པར་བསྒུར་ལ། 


རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱ་བར་འོས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ཞེས་སོགས་མ ( 
ཆོས་ལ་རིམ་གྲོ་བསྐྱེད་པ་ནི། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གསུང་བ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་གདན་བཤམས་པ་སོགས་མཛད་པ་ལྟར། ཆོས་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིའང་བཀུར་བའི་ ངོ པ 





རྟིང་ཁ་ཅིག་ལས་བརྟུན་པ་དང་ལྡན་པར་བསྒྱུར་རོ། །སྟོན་པ་དང་ 
ཡིན་པས་ཆོས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་བཀའ་དྲིན་རྡེས་སུ་དྲན་ཏེ་གུས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་ཇི་ལྟ་བུས་བཤད་པ་ལ། བསམ་པ་ནི། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ ཤེས་ལྔ་བཞག་ ། 
རང་ལ་སྨན་པ་དང་ཆོས་ལ་སྨན་དང་ཆོས་ཉན་པ་ལ་ནད་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རིང་དུ་གནས་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་འཁོར་ལ་བྱམས་པ་བསྐོམ། གཞན་མཐོ་བར་དོགས་པའ་ཕྲག་དོག་དང་ཕྱི་ ཿ 


༨༤ ༨ ༨༤ རའ 


བཤོ ༣ ་བྱེད་པ འི་ལེ ་ལོ་ དང་ཡ ང་ཡ ང་འཆད་པ ས་ངལ་བ འི་སྐྱོ་བ དང་པ དག ཧད་སྒ པྱ སཤ ང་ག ཞན་གྱི་སྐྱོན ཐཱ ང་པ ་དང་ཆོས ་ལ ་དཔེ ་མ ཁུད་བྱེད་པ ་དང་ཟ ས་གོ ས་འ ་སོག ས་པ འི་ཟ ང་ཟྲི ང་ལ་པ རྟ བ་སྒ ངས་ཏེ། རང་དང་གཞན ་སངས་རྒྱས་ཐོབ ་པ འི་ | 


| ཕྱིར་དུ་བསྟན་པའི་བསོད་ནམས་དེ་ཉེད་བདག་གི་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་དོ་སྣམ་དུ་བསམ་པའོ། །སྐྱོར་བ་ནི། ཀྲུས་བྱས་ ང་གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན་པས་གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ་གཙང་ཞེང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ས་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་དང་སྟན་ལ་འཁོད་ནས། ་ 
།  བདུད་ཚར་བཅད་པའི་སྔགས་ཁ་ཏོན་དུ་བཏོན་ན་དེའི་ཁོར་ཡུག་དཔག་ཚད་བྱྱ་ཚུན་ཆད་དུ་བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱ་ལྟ་རྣམས་མི་འོང་ལ། འོངས་ཀྱང་བར་ཆད་བྱ་བར་མ་ ས་པར་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་པས་སྔགས་དེ་ „ ྦ ( 
_ #' གདོན་ལ། བཞིན་ཕྱཾ་མདངས་རབ་ཏུ་གསལ་བས་དོན་ངེས་པའ་ཡན་ལག་དཔེ་དང་གཏན་ཿ གས་དང་ཡུང་དང་ལྡན་པར་བཤད་དེ། དམ་པའི་ཆོས་པླདྨ་དཀར་པོ་ལས། མཁས་དེ་རྟག་ཏུ་ཕྲག་དོག་མེད་པར་ནི། །སྣ་ཚོགས་དོན་ལྡན་སྙན་པའི་ 
( གཏམ་ཡང་སྟན། །ལེ་ལོ་དག་ཀྱང་རྣམ་པར་རབ་སྤངས་ནས། །སྐྱ་བ་སྟྣམ་པའ་འ ཤས་བསྐྱད་ བྱ། །མཁས་པས་མ་དགའ་ཐམས་ཧདྷ་ནམ་པར་སྤངས། །བྱམས་པའ་ བས་ན་འབར་ལ་བསྐམ་པར་བྱ། །ཉ ་མཆཚན་ད་ཡང་ཆས་ཆམྤརང རབཏུ་ | :| 
, བསྒོམ། །མཁས་པ་དེས་ནེ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དཔེས། །འཁོར་རྣམས་མགུ་ཞིང་དེ་བཞིན་དགའ་ངར་བྱེད། །དེ་ལ་ནམ་ཡང་འདོད་པ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཟས་དང་སྐོམ་དང་བཟའ་དང་བཅའ་བ་དང་། །གོས་དང་མལ་ཆ་ཆོས་གོས་རྣམས་དང་ནི། །ན་ 












































ཆ༡༤)འཇནས་པའཕམ་ཤཁང་ཤད་ཤགཁའ་༤༧་༠༤།༣༤༤༢༨༢༢༡༦༢༤༡༡༡༠༡༠༨༠ངས་གཡངསམས་ ༠༡༠༧ ༧༢༧༧༨༤༧ཟ༠པ༠ར་༢༤༨༤༤༤༡༧༢-༤༡༢༧༤༧༤༧༧ལ་བང་གསང་རརརར་ཆལའཤ་ ཁོ་ལ 




















ྩོཟ། དཔའི་གསོས་སྨན་དག་ཀྱང་མི་བསམ་སྟེ། །འཁོརྨ་ནམས་ལ་ནིཅི་ཡང་མི་བསླང་ངོ། །གཞན་དུ་མཁས་པ་རྟག་ཏུ་བདག་ཉིད་དང་། །སེམས་ཅན་འདི་དག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཕན་ཕྱེར་འཇིག་རྟེན་ཆོས་གང་བསྟུན་པ་དེ། ། 


ྦ བདག་གི་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ཀུན་སྟམ་སེམས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡུལ་གང་ལ་བཤད་པ་དང་མི་བཤད་པའི་ཁྱད་པར་ནི། འདུལ་བའི་མདོ་ལས། མ་གསོལ་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གསོལ་བ་མ་བཏབ་པར་མི་བཤད་ ང་གསོལ་ 
| བ་འདེབས་པ་ལ་ཡང་སྣོད་བརྟག་པ་དང་སྟོད་དུ་ཤེས་ན་མ་གསོལ་བར་ཡང་བཤད་དུ་རུང་བ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཕྱིར། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་འདེབས་ན། །རབ་རྒྱས་བདག་གིས་མ་བསླབས་ཞེས། ། - 
ྦ ཐོ ད་ཆཚན་པའ་མདུན་དུན། །བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བཤད་ནུས་ཞེས། །ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ། །འཕྲལ་དུ་བརྗོད་པར་མི་བྱ་ཡཾ། །སྣོད་ལ་བརྟག་པ་བྱས་ནས་བྱ། ། | 





། 





ཐོག་མར་ཚིག་དེ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཁྱོད་ནི་ཤེས་ཤེང་མཁས་ཡིན་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོཿ ཤཱ ཁྱོད་ཀྱིས་དེ (པར་ར པ་བྱས་; 
གལ་ཏེ་སྣོད་ནི་ཤེས་གྱུར་ན། །གསོལ་མ་བཏབ་ཀྱང་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་འདུལ་བའི་མདོ་ལས། འདུག་པ་ལ་འགེང་སྟེ་ཆོས་མི་བཤད་པར་རོ། །ཉལ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་ཆོས་མི་བཤད་པར་རོ། །སྟན་མཐོན་པོ་ལ་འདུག་ 
པ་ལ་སྟན་དམའ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་མི་བཤད་པར་རོ། །ངན་པ་དང་བཟང་པོ་ཡང་དེ་བཞེན་ནོ། །མདུན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཕྱི་ནས་འགྲོ་ཞིང་མི་བཤད་པར་རོ། །ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ལ་ལམ་གྱི་འགྲམ་ནས་འགྲོ་ཞིང་མི་བཤད་པར་རོ། །མགོ་བོ་གཡོགས་པ་ 


། ¦, རུང་སྟེ་མི་ན་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །མཇུག་ཏུ་ཐུན་མོང་དུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནེ། བཤད་པ་དང་མཉན་པ་ལས་བྱུང་བའ་དགེ་བ་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གེ་ ན་གནས་རྣམས་སུ་འདུན་པ་དྲག་པས་བསྔ་བར་བྱའ། །ད་ལྟ་བུའ་ཚུལ་གྱས་ _ 
| ༧ ཆོས་བཤད་ཅིང་ཉན་ན་ཐུན་རེ་ཅམ་ལའང་ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོད་རྣམས་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱུང་ལ། ཆོས་ཉན་བཤད་གནད་དུ་སོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་མ་གུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་སྔར་བསགས་པ་ ། 
_ ཟམས་ཅད་དེ་ལ་ནན་ཏན་མཛད་ཅིང་ཁྱད་པར་དུ་གདམས་ངག་འདིའི་བླ་མ་གང་མ་རྣམས་ནན་ཏན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནི་གདམས་པ་ཆེན་པར་སྣངསྟེའདིལ་ངས་པམ་རྙེད་ཅིང་བློ་སྣམ་འགྱུར་བས་ཆས་ཐབལ་རྒྱ་ཆེ་བ་དི་ཙམ་བཤད་ 


¡ : 
དྭ ¦ 


དང་བརྫེས་པ་དང་གཟར་བ་དང་གཉའ་གོང་དུ་བསྣོལ་བ་དང་ལྟག་པར་བསྣོལ་བ་ལ་མི་བྱའོ། །མགོ་དོ་ཀེར་ཅན་དང་ཞྭ་གྱོན་པ་དང་ཅོད་པན་ཅན་དང་ཕྲེང་བ་ཅན་དང་དཀྲིས་པ་ལ་མི་བཤད་པར་རོ། །གླང་པོ་ཆེ་དང་རྟ་ཞོན་པ་དང་ཁྱོགས་དང་ ་; 
བཞོན་པའི་སྟེང་ན་འདུག་པ་དང་མཆིལ་ལྷམ་གྱོན་པ་ལ་མི་བཤུད་དོ། །ལག་ན་འཁར་བ་དང་གདུགས་དང་མཚོན་དང་རལ་གྲི་དང་དགྲ་ཆ་ཐོགས་པ་དང་གོ་ཆ་གྱོན་པ་ལ་མི་བཤད་པར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་དག་ལསྣ་འག་པལཞེ་བཤད 


༢ ༤༨ ¬~ 


ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདག་ཅིང་། གསར་དུ་གསོག་པ་རྣམས་ཀྱང་འཕྲོ་འཆད་པ་དང་། འཆད་པ་དང་ཉན་པའི་ཚུལ་གནད་དུ་སོང་བས་བཤད་པའི་གདམས་ངག་གིས་ཀྱང་རྒྱུད་ལ་ཕན་ཐོགས་པར་འགྱུར་བར་གཟིགས་ནས། རྷུཾར་ན་དམ་པ་སྔ་མ་ 








| 
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¡¦ ༄༅། །ཀྱང་ལྷ་བདུད་དུ་བབ་པ་ལྟར་གྱུར་ནས་ཆོས་དེ་ཉད་ཉོན་མོངས་པའ་གྲོགས་སུ་འགྲོ་བ ཆེས མང་བར་སྣང་ངོ་། །དེ་བས ན་ཚེས གཅག་ནས་འཕྱུགས་ན་བཅོ ལྔའཾ་བར་ཞེས་ཟེར་བ་ལྟར་ཡིན་པས། ཉན་པ་དང་བཤད་པ་ལམ་དུ་གཏོང ` 


| ཚུལ་འདི་ལ་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་འབད་ནས་འཆད་པ་དང་ཉན་པ་བྱུང་རེས་ཀྱིས་མ་མཐའ་རེ་དང་ལྡན་པར་བྱ་སྟེ། གདམས་པ་སྟོན་པའི་སྡོན་འགྲོའི་མཆོག་ནི་འདི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་དག་ནི་ཚིག་མངས་སུ་དོགས་ནས་གཅེས་གཅེས་ ་ 
„རྣམས་བསྡུས་པ་སྟེ་རྒྱུས་པར་ནི་གཞན་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གདམས་པའི་སྔོན་འགྲོ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །།བཞི་པ་གདམས་པ་དངོས་ཀྱིས་སློབ་མ་ཇི་ལྟར་བཀྲི་བའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། ལམ་གྱི་རྩ་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་ཚུལ་དང་། བསྟེན་ནས་ ྨ ] 


| 


། 
། < བློ་ཇི་ལྟར་སྦྱང་བའེ་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ངེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་ཏེ་བཤད་པ་དང་། སྐྱོང་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྟིང་པོ་ངེས་པར་བསྡུ་བ་ལས། རིགས་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་དེས། །བཤེས་ 
| གཉེན་དམ་པ་བསྟེན་བྱས་ལ། །ཞེས་དང་། པོ་ཏོ་བའི་ སུང་སྒྲོས་དོལ་པས་བསྒྲིགས་པ་ལས་ཀྱང་། མན་ངག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་མགོ་ནི། །བཤེས་གཉེན་དམ་པ་མི་བཏང་བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། སློབ་མ་ལ་རྒྱུད་ལ་ཡོན་ཏན་སྣ་ 
| གཅིག་སྐྱེ་བ་དང་སྐྱོན་སྣ་གཅིག་འགྲིབ་པ་ཡན་ཆད་བདེ་ གས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ནི་དམ་པའི་བཤེས་ཡིན་པས་ཐོག་མར་ ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་གལ་ཆེ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྡེ་སྣོད་ལས། མདོར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ | 


ྦ ཐམས་ཅད་འཐོབ་ཅིང་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པ་དང་དེ་བཞིན་དུ་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ས་དང་། བཟོད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། གཟུངས་དང་། སྤོབས་པ་དང་། བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ 
_ ཅད་འཐོབ་ཅིང་ཡོངས་སྡུ་ཚྫོགས་པ་ནི། བླ་མ་ལ་རག་ལས། བླ་མ་རྩ་བར་གྱུར། བླ་མ་ལས་བྱུང་། བླ་མ་སྐྱེ་གནས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དུ་གྱུར། བླ་མས་བསྐྱེད། བླ་མས་སྤེལ། བླ་མ་ལ་བརྟེན། བླ་མ་རྒྱུར་གྱུར་པ་དག་གོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


༨༨ 


༢༤-བགང་༤༤རབར༡༤༤ ༤༨༤ ༤༤ ༡ ཇ-༤༤ ¬ ༡༤༢༤ ་བག་ “ = --6 ༡༤༨) ༡༡" ~= ༨༤༤ ༤༡༡༧) ÷ 


པོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། རྣམ་གྲོལ་སྒྲབ་པ་ལ་བླ་མ་ལས་གལ་ཆེ་བ་མེད་དེ། ཚེ་འདའེ་བྱ་བ་བ ས་ནས་བྱས་པས་ཆོག་པ་ལ་ཡང་སློབ་མཁན་མེད་པར་མེ་འོང་ན་ངན་སོང་ནས་འོངས་མ་ཐག་པ་འགྲོ་མ་མྱོང་བའི་སར་འགྲོ་བ་ལ་བླ་མ་མེད་པར་ག་ 
ནཱ་འོང་གསུང་ང་། །དེ་ལྟར་ནཱ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་ལ་དྲུག །བསྟེན་བྱ་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ཕྱ་མཚན་ཉེད། སྟེན་བྱེད་སློབ་མའེ་མཚན་ཉད། དེས་དེ་ཇཾ་ལྟར་བསྟེན་པའ་ཚུལ། བསྟེན་པའ་ཕན་ཡོན། མ་བསྟེན་པའེ་ཉེས་དམེགས། དེ་དག་ 
འོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱུར་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ནས་ཐེག་པ་སོ་སོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མང་པོ་ཞིག་གསུངས་ཀྱང་། འདིར་སྙེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་རིམ་གྱིས་ཁྲིད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཁྲིད་ 


པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞིག་སྟོན་པ་ཡིནནོ།།དེནིམདོ་སྟའི་རྒྱན་ལས། བཤེས་གཉེན་དུལ་བ་ཞིབ་ཉེར་ཞི་བ། །ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་བརྩོན་བཅས་ཡུང་གིས་ཕྱུག །དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟགས་པ་སྨྲ་མཁས་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་སྐྱོ་བ་སྤངས 
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_ གི་དོན་བསྡུ་བ 




















༈ ༅། །ལ་བཏྟེན། །ཞེས་བཤེས་གཉེན་ཆོས་བྱར་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་སློབ་མས་བསྟེན་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་རང་མ་དུལ་བས་གཞན་འདུལ་བ་གནས་མེད་པར་གསུངས་པས་གཞན་འདུལ་བའི་བླ་མ་དེས་ཐོག་མར་རང་གི་རྒྱད་ 
| བཀཏུལ་བ་ཞིག་དགོས་སོ། །འོན་ཇི་ལྟར་བཏུལ་བ་ཞིག་དགོས་སྟུམ་ན། གང་བྱུང་བྱུང་གི་སྒྲབ་པ་བྱས་ནས་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མིང་བཏགས་པ་རེ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པས་མི་ཕན་པས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་མཐུན་པའི་རྒྱུད་འདུལ་ལུགས་ཤིག་ 
། ཧ དགོས་ཏེ། དེ་ནི་བསླབ་པ་ ན་པོ་ཆེ་གསུམ་དུ་ངེས་པས་དུལ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་དུལ་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསྒབ་པ་ ད སོ་སོར་ཐར་པ་ལས། རྟག་ ་འབད་པས་བདའ་བ་ཡི། །སེམས་རྟ་ཁ་བླན་དཀའ་བ་ལ། །མཐུན་ རཾ ། 
། 4 པའི་གཟེར་རྣོན་བརྒྱ་པ་ཡི། །སྲབ་ནི་སོ་སོར་ཐར་འདི་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ལུང་རྣམ་འབྱེད་ལས། གདུལ་བྱ་མ་ཐུལ་བ་ཡི་སྲབ་འདི་ཡིན། ད ས་གསུངས་པ་ལྟར། རྟ་དམུ་རྒོད་འདུལ་སྦྱོང་མཁན་གྱིས་སྲབ་བཟང་པོས་ འདུལ་བ་ལྟར། དབང་པོ་ ¡ ཐོ ¡ 
ྦ ལོག་པའི་ཡུལ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྟ་དམུ་རྒོད་ལྟ་བུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ལ་འཇུག་ན་ཚར་གཅོད་ཅིང་། འབད་པ་དུ་མས་བྱ་བར་འོས་པའི་ཕྱོགས་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསླབས་པས་སེམས་ཀྱི་རྟ་དུལ་བར་བྱས་པའོ། །ཞེ་བ་ནི། དེ་ 


ལྟར་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་དང་ཉེས་པར་སྤྱད་པའི་འཇུག་ལྡོག་ལ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་བསྟེན་པས་སེམས་ནང་དུ་ཞི་བར་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་སྐྱེས་པའོ། །ཉེ་བར་ཞི་བ་ནི། སེམས་ལས་སུ་རུང་བའི་ཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་ ., 


དག་པའི་དོན་ལ་སོ་སོར་དཔྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་སྐྱེས་པའོ། །དེ་ལྟར་བསླབ་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་ ལ་བར་བྱས་པའི་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཙམ་དང་ལྡན་པས་མི་ཆོག་གི། ལུང་གི་ཡོན་ཏན་དང་ཡང་ལྡན་དགོས་པས་ཡུང་གིས་ཁྱུག་ཅེས་པ་ 
ནི། སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལ་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་ལྡན་པའོ། །དགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། ཐེག་ ན་གྱི་བླ་མ་བྱ་བ་བ ཤད་པ་ན་འབྱམས་ཀླས་པར་གོ་བ་སྐྱེད་ལ་ལག་ཏུ་ལེན་པ་ན་བསྟན་པའི་ཐ་མ་ལ་གང་ཕན་དང་ཐད་ཀར་དོན་དུ་གང་ ྒ 
/„ འགྱུར་སྟོན་པ་ཞེག་དགོས་གསུང་ངོ་། །དེ་ཉེད་རྟོགས་པ་ན། ཤིས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཆོས་བདག་མེད་པ་རྟོགས་པའམ། ཡང་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་དུ་ཀྱུར་པ་གཅོ་བོར་བཟུང་སྟེ། དེ་མེད་ནའང་ལུང་རགས་ཀྱིས་རྟོགས་པས་ཀྱང་ , | 
༡ འགྲུབ་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ལུང་རྟོགས་དང་ལྡན་ཡང་སློབ་མ་ལས་དམན་པ་དང་མཉམ་པས་མི་ཆོག་པས་ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། མཛའ་བཤེས་ཀྱི་ཚོམས་ལས། དམན་པ་བསྟེན་པས་མི་དག་ཉམས་འགྱུར་ཞིང་། ཤབད་ཀུར་བབུ་པ་ : 
བསྟེན་པས་སོ་ན་གནས། །གཙོ་བོ་བསྟེན་པས་དམ་པ་ཐོབ་འགྱུར་བ། །དེ་ཕྱིར་བདག་པས་གཙོར་གྱུར་བསྟེན་པར་བྱ། ཚུལ་ཁམས་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང །ཤེས་རབ་ཆེས་མཆོག་ལྡན་པ་ཡི། །གཙོ་བོ་གང་ཡིན་དེ་བསྟེན་ན། །གཙོ་བོ་བས་ཀྱང་ཆེས་ 
གཙོར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུ་ཆུང་བས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གསན་ཙ་ན་དེ་ལ་ནི་ང་ཡར་བལྟ་བ་ཡིན་གསུང་བ་དང་། མཐའ་བཞིེའི་ཞལ་ནས། ང་ནི་རྭ་སྒྲེང་བའི་རྒད་པོ་དེ་རྣམས་ལ་མིག་རྟེན་བྱེད་གསུང་བ་ལྟར། ཡོན་ཏན་ 


|¥!) 


¥ 


` ༄༅། །ལྷུག་པ་ལ་མིག་ཡར་བལྟ་བ་ཞིག་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་དྲུག་པོ་དེ་ནི་རང་གིས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །ལྷག་མ་ནི་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཡོན་ཏན་ཏེ། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། ཐུབ་རྣམས་སྡིག་པ་ཆུ་ཡིས་མི་འབྲུ་ཞིང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་ 
ྲ བསྔལ་ཕྱག་གིས་མི་སེལ་ལ། །ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་གཞན་ལ་སྤོ་མིན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་བསྟན་པས་གྲོལ་བར་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཞན་ལ་ལམ་མ་ནོར་བར་བསྟན་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་མ་གཏོ ས་པ་སྡིག་པ་ཆུས་འཁྲུ་བ་ པ 
ཿ སོགས་བྱར་མེད་དོ། །དེ་ལ་ཆོས་བ ་ལས། སྨྲ་མཁས་པ་ནི། ཛི་ལྟར་བ ་བའི་རིམ་པ་ལ་མཁས་ཤིང་དོན་གདུལ་བྱའི་བློ་ལ་སྐེལ་བ་ལ་གཟོ་བའོ། །བརྩེ་བ་ནེ། ཆོས་སྟོན་པའི་ཀུན་སློང་དག་པ་སྟེ་ནེ ་བ ར་སོགས་ལ་ ་བལྟ་བར་བྱམས་པ་དང་ „ ། 
། ཟི སྙིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་སྟོན་པའོ། །པོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས་སྤྱུན་སྔ་ལ། ལི་མོའི་བུ། ཅི་ཙམ་པའི་ཆོས་བཤུད་ཅིག་བུས་ཏེ་ལེགས་སོ་གཅིག་ཀྱང་བདུག་གིར་བྱེད་མ་མྱོང་། འགྲོ་བ་ཉམ་ཐག་པ་ ད་པ་མེད་གསུང་བ་འདྲ་ང ཞིག་བགོས་པ་ཡིན་ | 
པར་གདའ། བརྩོན་བཅས་ནི། གཞན་གྱི་དོན་ལ་སྤོ་བ་བརྟན་པའོ། །སྐྱོ་བ་སྤངས་པ་ནི། ཡང་ཡང་འཆད་པས་ ངལ་བ་སྟེ་འཆད་པའི་དཀའ་སྤུད་བཟོད་པའོ།  །པོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས། བསླབ་པ་གསུམ་དང་དེ་ཉིད་རྟོགས་པ་དང་སྟིང་བརྩེ་བ་ལྔ་ | 
གཙོ་བོ་ཡིན། ངེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཞང་བཙུན་ཀུན་ལ་མང་དུ་ཐོས་པའང་མེད་སྐྱོ་བ་བཟོད་པའང་མེད་པས་གླ་བོ་དྲིན་དུ་གཅགས་པ་རེ་བྱེད་པའང་ ད་དེ་སྔ་མ་ལྔ་ཡོ ད་པས་དྲུང་ན་སུ་ཡོཿ ད་པ་ལ་ཕན། གཉན་སྟོན་ལ་སྨྲ་མཁས་པ་ཡེ་མེད་ཡོན་བཤད་ 


ླ རྩེ་ེད་པའང་འདི་ཀུན་གྱིས་ད་རེས་མི་གོ་སྟམ་པ་ལས་མི་ཤེས་ཏེ་ལྔ་པོཡོད་པས་སུ་ཉེ་བ་ལ་ཕན་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་བསྐྲབ་པ་རྣམས་ལ་སྒྲབ་པ་ ར་ལེན་མེད་པར་དེ་དག་གི་བསྔགས་པའམ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པས་རང་གི་འཚོ་བ་སྒྲབ་པ་ནི་དགེ་ ད 
ད བའི་བཤེས་སུམི་འེས་ཏེ། ཙན་དནགྱི་བསགས་པ་བྗོད་པས་འཚོ་བ་སྦྲབ་པ་ལ་ཙན་དན་དོན་དུ་གཉེར་བ་འགའ་ཞིག་ཤིས་ྱོད་ལ་དེ་མོདདམ་ཤས་སྲས་པན་མེད་དོ་ཞསསྨྲ་པེ་དང་འདྲ་བར། དོན་མེད་པར་ཚིག་ཙམ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། | 
, ན, ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། ཕྱི་མའི་དུས་ལ་དགེ་སློང་ནི། །སྡོམ་པ་མེད་པ་མང་པོ་དག །མང་དུ་ཐོས་པ་དག་འདོད་འགྱུར། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྔགས་པ་བརྗོད་བྱེད་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད། །ཅེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས་རབ་རྣམ་གྲོལ་ - 


|{ ¿° ཏིང་ངེ་ ངོ རའ རོར ༡5 ཀི་ལོ ཆོ ཡེ ཆོ ་ ྦ 
2 གསུམའཁང་དེ་ལུར་གཟུངས་ནས། ཇི་ལྟར་སྐེས་བུ་ལ་ལ་དག །ཅནྡུན་དག་ནི་འདི་འདྲ་སྟེ། །རོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིད་འོང་ཞེས། །ཙན་དན་དག་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད། །དེ་ནས་མི་གཞན་ལ་ལ་ཡིས། །དེ་ལྟར་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་ཡི། །ཙན་དན་ཅུང་ 
| ཟད་བསྲེལ་ཏམ་ཞེས། །སྐྱེས་བུ་ལ་ལས་དེ་དྲིས་ན། །སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་སླར་སྨྲས་པ། །གང་གིས་འཚོ་བར་བྱེད་པ་ཡི། །སྤོས་ཀྱི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དེ །སྤོས་དེ་ང་ལ་མེད་ཅེས་སྨྲ། །དེ་བ ན་རྣལ་འབྱོར་མི་བརྩོན་པ། །ཚུལ་ཁྲེམས་བསྔགས་པས་ ྣ 


_ འཚོ་བ་དག །ཕྱི་མའི་དུས་ན་འབྱུང་འགྱུར་ཏེ། །དེ་དག་ལ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད། །ཅེས་ལྷག་མ་གསུམ་ལ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། །དེ་ལྟརརྣམ་གྲོལ་སྒྲབ་པའིབླ་མ་ནི་གཏན་གྱི་འདུན་མའི་རྩ་བ་ཡིན་པས། བླ་མ་བསྟེན་པར་ 








༄༅། །འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་དག་ཤེས་པར་བྱས་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་འཚོལ་བ་ལ་འབད་པར་བྱ་ཞིང་། སློབ་མ་བསྟེན་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་དག་ཤེས་པར་བྱས་ནས་མཚན་ཉིད་དེ་དག་དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་ལ་འབད་དོ། ། | 
ྦ དུསཀྱི་དབང་གིས་མོད་ཏན་དེ་དག་ཚང་པརྨ་རེད་པ་དཀའ་བས་དེ་ཉར་མ་རྟདན་ཇི་ལྟ་བྱ་ཞེ་ན། དབུང་བཟང་གས་ཞུསཔ ལས། ཇི་ལྟར་འཁོར་ལོ་གཅིག་པའི་ཤིང་རྟ་ནི། །རྟ་དང་ལྡན་ཡང་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་ རྟར། དེ་བཞི སྒྲབ་པ་ཡི་ནི་གྲོགས་ ྦ 
ྒ ཧཱཾ མེད་ན། །ལུས་ཅན་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་བློ་ལྡན་གཟུགས་བཟང་གཙང་སྤྲ་ཆེ། །རིགས་ནི་བཅུན་ཞིང་ཆོས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །སྤོབས་པ་ཆེ་ཞིང་དཔའ་ལ་དབང་པོ་དུལ། སྟན་པར་སྨྲཤང་སྦྱནཔོདསྙིངྡེཅན། །བཀྲེས་  : 
4 དང་སྐམ་དང་ཉན་མངས་བཟད་པ་དང། །བྲམ་ཟེ་དང་ནི་ལྷ་གཞན་མཆོད་མི་བྱེད། །བསྒྲིན་ཅིང་གཟོ་ལ་བྱས་པ་གཟོ་བ་དང་། །དཀན་མཆག་གསུམ་ལ་དད་པ་གགས་པ་ཡན། །དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ལྡན་པ་དག །རྕོ ད པའ་དུསན་ཤུནཏུ 
དཀོན་པས་ན། །ཡོན་ཏན་ཕྱེད་དམ་བཞི་ཆ་བརྒྱུད་ཆ་ཅན། །དེ་ལྟ་བུ་ནཾ་སྔགས་པའེ་གྲོགས་པོར་བསྟེན། །ཞེས་གྲོགས་ལ་མཚན་ཉད་ཡོངས་རྫོགས་གསུངས་པའེ་བརྒྱད་ཆ་ལ་མ་མཐར་གསུངས་ལ། དེ་བླ་མ་ལའང་མཚུངས་སོ་ཞེས་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ 
གསུང་བར་པོ་ཏོ་བའི་གསུང་སྒྲོས་དོལ་པས་བསྒྲོགས་པ་ལས་བཤད་པས། མཚན་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་ཚང་བ་རམས་ཀྱི་དཀའ་སྒ་ཅི་རིགས་པར་བསྡེབས་པའི་བརྒྱད་ཆ་དང་ལྡན་པ་ལ་མ་མཐར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྟེན་བྱེད་ 


| གསུམ་ཚང་ན་ཆས་སྨྲ་བ་པའ་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཡན་ཏན་དུ་སྣང་ག་སྐྱན་དུ་སྣང་བར་ ་འགྱུར་ལ། དིར་མ་ཟད་ཉན་པ་པོ ཡ་ཏུན་ནམས་ཀྱང་གང་ཟག་དེ་ལ་ཡན་ཏན་ད་སང་ ཡུན་དུ སང་བར་གསུངས་༡། སྣོད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་དག་མ་ ` 
ྲ ྐ ཧཱཾ ཚང་ན་ཆོས་སྨྲ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེས་ཡོངས་སུ་དག་ཀྱང་ཉན་པ་པོའི་སྐྱོན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱོན་ཅན་དུ་འཛུད་ལ། འཆད་པ་པོའི་སྐྱོན་ཡང་ཡོན་ཏན་དུ་འཛིན་པར་འགྲེལ་པ་ལས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་བཤེས་གཉེན་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཚང་བ་ ་ 
། ཙཾ ཞིག་རྙེད་ཀྱང་དེ་ལ་དེར་ངོ་ཤེས་པ་དཀའ་བས་དེར་ཤེས་ནས་བསྟེན་པ་ལ་མཚན་ཉི ་འདི་དག་ཚང་དགོས་སོ། །དེ་ལ་གཟུ་བོར་གནས་པ་ནི། ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པ་སྟེ་ ་ཡོད་ན་དེས་བསྒྲིབས་ནས་ཡོན་ཏན་མི་མཐོང་བས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ 
དོན་མི་རྙེད་དེ། དབུ་མའི་སྟིང་པོ་ལས། ཕྱོགས་སུ་ལྷུང་བས་སེམས་གདུངས་པས། ཞི་བ་ནམ་ཡང་རྟོགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཕྱོགས་ལྷུང་ནི། རང་གི་ལུགས་ལ་ཆགས་པ་དང་གཞན་གྱི་ཆོས་ལུགས་ལ་ཞེ་སྡང་བའོ། །དེ་འདྲ་བ་ 
དེ་རང་ 'རྒྱུད་ལ་བརྟགས་ནས་དོར་དགོས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སོ་སོར་ཐར་པ་ལས། རང་གི་འདོད་པ་བཏང་སྟེ་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་གཞུང་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་གུས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ དེ 
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` ༄༅། །གམ་སྣམ་ 

ྒ ྦ ལྩོགས་དོར་ནས་རང་མོ་ལེཉ་ནོ། །དེ་གཉིས་ཙམ་གྱིས་ཆོག་གམ་སྟམ་ན། དེ་ ཉེས་ཡོ དྭ་ཀྱང་རི་མོའི་ཆོས་ཉུན་ལྟར་མི་རྩོམ་ན་སྣོད་དུ་མི་རུང་བས་དོན་དུ་གཉེར་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དགོས་སོ། །འགྲེལ་པ་ལས། ཆོས་དང་ཆོས་སྒྲ་བ་ལ་ ས་པ་ 
_ ‡ དང་ཡིད་གཏོད་པ་གཉིས་བསྣན་ནས་ལྔར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ལ་དོན་གཉེར་ཆེ་བ། ཉན་པའི་ཚེ་ཡིད་ལེགས་པར་གཏོད་པ། ཆོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོ་འཇོག་པ། ཉས་བཤད་དོར་ནས་ལེགས་བཤད་འཇིན པ་སྟེ་བཞིའོ། ། 
( = བཞི་པོ་དེའི་མཐུན་རྐྱེན་ནི་བློ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། འགལ་རྐྱེན་འདོར་བ་ནི་གཟུ་བོར་གནས་པའོ། །བླ་མས་བཀྲིར་རུང་བའི་ཆོས་དེ་རྣམས་ཚང་མ་ཚང་བརྟགས་ལ་ཚང་ན་དགའ་བ་བསྒོམ མ་ཚང་ན་ཕྱི་མ་ཚུན་ཆོད་དུ་ཚང་བའི་རྒྱུ་ལ་འབད་པར་བྱ་ , 
| དགོས་པས་རྟེན་གྱི་ཆོས་དེ་དག་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། དེ་དག་གི་མཚན་ཉིད་མི་ཤེས་ན་རྟོག་དཔྱོད་མི་འཇུག་པས་དོན་ཆེན་པོ་ལས་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་དེས་དེ་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་སྣོད་དང་ལྡན་པ་དེས་བླ་མ་མཚན་ཉིད་ 
( | དང་ལྡན་མི་ལྡན་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ལེགས་པར་བརྟག་ལ་མཚན་ཉེད་དང་ལྡན་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲེན་ནོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་དང་གསང་ཕུ་བ་གཉེས་རྣམ་པར་ཐར་པ་མི་མཐུན་ཏེ། གསང་ཕུ་བ་བླ་མ་མང་སྟེ་བཤད་ཚད་ | ྒ ྦ 
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4༤ -༡༤༠ང་ར་ཛང་ཁ༩༤༢༨༢༤༨༧གཇས་༤ར༦།༡ག-2 "༡༨༢པ༤༡༡༧༦༢ཟ༄༠༤༧༩༡༧)༡༩༧ འཛང་2༡༤ ཚང་ ༨› *® - 2༤ 


( ` ༄༅། །ཀུང་། དེས་ཐམས་ཅད་དུ་རང་ཞུམས་དོར་ཏེ་ད ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེའི་བློ་བཞིན་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ཞིག་ལ་བྱེད་ཀྱི་སུ་རུང་རུང་ལ་སྣ་ཤ་སྦྱིན་དུ་མི་བཏུབ་གསུང་ངོ་། །མཛའ་བ་ 
དེ་སུས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པར་བརྟུན་པར་བྱེད་པ་ན། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའེ་སེམས་ཏེ། བདུད་དང་སྡིག་གྲོགས་སོགས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པའོ། །མདོ་དེ་ཉེད་ལས། མཛའ་བ་མི་རྟག་པ་དང་ངོ་མི་རྟག་པ་སྤང་བ་དང་། ཞེས་གསུངས་སོ། །བླ་མའཾ་བྱ་བའ་ཁུར་ཐམས་ 
ད ¥ ཅད་འཁུར་བ་ནི། སྭ་ལྟ་བུའེ་སེམས་ཏེ། ཁུར་ཐམས་ཅད་བསྐུར་བས་ཡོངས་སུ་མ་སྐྱོ་བའོ། །པོ་ཏོ་བས་སྤྱན་སྔའི་གྲྭ་པ་རྣམས་ལ། ཁྱེད་ངའི་དགེ་བཤེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ཕྲད་ནས་བཀའ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་ཏུ་ཡོད་པ་བསོད་ = 
_“ཾ ནམས་ཆེའོ། །ད་ཁུར་དུ་མི་འགྲོ་བར་རྒྱན་དུ་འགྲོ་བར་གྱིས་ཤིག་གསུང་བ་ལྟར་རོ། །ཁུར་འཁུར་བ་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ལ་དྲུག་ལས། ཁོར་ཡུག་གི་རི་ལྟ་བུའི་སེམས་ནེ། སྡུག་བསྔལ་ཅི་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་བསྒུལ་བའོ། སྱུན་སྔ་བ་རུག་པ་ན་ ; 
བཞུགས་ཙ་ན། སྒོམ་པ་ཡོན་ཏན་འབར་གྲང་བ་ཆེས་པས་ཁམས་ཞན་ནས་ཆོ་བོ་གཞོན་ནུ་གྲགས་ལ་འགྲོ་འདུག་གི་གྲོས་ཞུས་པས། གནས་མལ་བདེ་བ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་དུ་བསྡད་པའང་ཅི་ཙམ་ཞེག་བྱས་ཏེ། ག་ཆེན་གྱི་བཤེས་ ; 
གཉེན་ལ་བརྟེན་ཅིང་ཆོས་ཉན་པ་ད་རེས་ལས་མ་མྱོང་བ་ཡིན་པས་ཅོག་གེ་སྡོད་ཅིག་གསུང་པ་ལྟར་རོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་བྲན་ལྟ་བུའི་སེམས་ནེ། ངན་ལས་ཐམས་ཅད་ཉམས་སུ་བླང་བ་ལ་ཡང་ཡི་མི་འཕྲིག་པར་སྒྲབ་པ་སྟེ། གཙང་དུ་ལོ་པང་ཀུན་ལ་ 
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གནས་རྫབ་གསེབ་ཅིག་བྱུང་བས་སྟོན་པས་ན་བཟའ་ཐམས་ཅད་གསིལ་ནས་རྫབ་རྣམས་ཕྱགས་ཏེ་ག་ནས་བྱུང་ཆ་མེད་པར་ས་དཀར་སྐམ་པོས་གཡོགས། ཇོ་ངོའི་ར ན་ན་མྫཌལ་ཞིག་ཀྱང་གྲུབ་འདུག་པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས། ཨ་རེ་ཁྱོད་ལྟ་བུ་ ྦ 
ཞེག་རྒྱ་གར་ན་ཡང་ཡོད་གསུང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཕྱག་བདར་བ་ལྟ་བུའི་སེམས་ནི། ང་རྒྱལ་དང་ཆེ་བའི་ང་རྒྱུལ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤོང་ཞིང་རང་བླ་མ་ལས་དམའ་བར་འ ན་པའོ། །དགེ་བཤེས་སྟོན་པའ་ཞལ་ནས། ང་རྒྱལ་གྱི་སྒང་བུ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ 
{ ༅ཾ ཆུ་མི་འབྱུང་གསུང་བ་དང་། སྤྱན་སྔའེ་ཞལ་ནས། སོས་ཀྱི་དུས་ན་རིའི་རྩེ་མོ་གང་མཐོ་བ་ནས་སྔོ་ཕྱུར་གྱིས་འོང་བ ར་འདུག་གམ་གཤོང་བུ་གང་དམ འ་བ་ནས་འོང་ལྟོས་གསུང་བ་ལྟར་རོ། །ཐེག་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་ནི། བླ་ མའི་བྱ་བ ཤིན་ཏུ་བྱ་དཀའ་ 
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ྣ # བའི་ཁུར་ལྕི་བ་རྣམས་ཀྱང་སྤྲོ་བཞིན་དུ་འཛིན་པའོ། །ཀྱི་ལྟ་བུའི་སེམས་ནི། བླ་མས་བརྙས་ཤེང་གཤེ་ཡང་དེ་ལ་མི་ཁྲོ་བ་སྟེ། དགེ་བཤེས་ལྷ་བཟོ་ལ་སྟོད་ལུངས་པས་མཇལ་རེས་ཀྱིས་བཀའ་བབ་འབྱོན་པ་ལ། ལྟ་བཟོའི་སློབ་མ་ཉག་མོ་པས་སློབ་, 
. དཔོན་འདི་འོ་སྐོལ་དཔོན་སློབ་ལ་སྡང་བ་ཞིག་འདུག་བྱས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་བཀའ་བཀྐོན་དུ་གོའམ། ཁོ་བོ་ལ་འདིས་འདི་ལྟ་བུ་རེ་མཛད་རེས་ཀྱིས་ཧེ་རུ་ཀས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་འདྲ་རེ་འོང་གསུང་བ་ལྟར་རོ། །བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་ 
_ ཆོས་སྨྲ་བ་དག་ཆོས་འདོད་པ་དག་ལ་བརྙས་ཤིང་མི་སེམས་པ་ལྟར་ན་ཡང་དེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྱིར་བསྡོ་བར་མི་བྱ་སྟེ། ལྷག་པར་ཡང་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་གུས་ཤིང་མི་སྦྱོ་བས་དེའི་ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བར་གསུངས་སོ། །གྲུ་ལྟ་བུའི་སེམས་ནི། བླ་ 
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=༤་༡འ་༤འཆཧ་ཆ་བཁརཡང་7འ༦ན༨ ཆང་ཆ-༡༤༢༩༧༤༡༡༨༩༦༩༤-༨༢༤༤༨-༨༥༤༨༩༩༡༡༡༥༡༤༨༤༢༡༠པ༥༠༨༡༤༩༤༤༡༦༥༨༧༤༤༨༨༡༨༤༤༥---- ` ' 


| ' ༄༅། །མའི་བྱ་བ་ལ་ཇི་ཙམ་ཞུགས་ཀྱང་འགྲོ་ཞིང་འོང་བས་མི་སྐྱོ་བའོ། །གཉིས་པ་རྩ་བ་དད་པ་སྦྱང་བ་ནི། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་ལས། དད་པ་སྔོན་འགྲོ་མ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་སྟེ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྒུང་ཞིང་འཕེལ་བར་བྱེད། ། 
¦ དོགས་པ་སེལ་ཞིང་ཆུ་བོ་རྣམས་ལས་སྒྲོལ། །དད་པ་བདེ་ལེགས་གྲོང་ཁྱེར་མཚོན་བྱེད་ཡིན། །དད་པ་རྙོག་པ་མེད་ཅཾང་སེམས་དང་བྱེད། །ང་རྒྱལ་སྤོང་ཞིང་གུས་པའི་རྩ་བ་ཡིན། །དད་པ་ནོར་དང་གཏེར་དང་རྐང་པའི་མཆོག །ལག་པ་བཞིན་དུ་ 

། ¥ དགེ་སྡུད་རྩ་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཆོས་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། གང་གིས་འདྲེན་པ་ངེས་འབྱུང་ལ། །དད་པ་ཐེག་པའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། དེ་ཕྱིར་བློ་ ང་ལྡན་པའི་མིས། །དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བསྟེན། །མ་དད་པ་ཡི་མི་དག་ལ། །དཀར་པོའི་ཆོས་ _ | 
| “/། ནྣམས་མི་སྐེ་སྟ། །ས་བོན་མེ་ཡིས་ཚིག་པ་ལ། མུ་གུ་སྔོན་པོ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་སྒོ་ནས་དད་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ག ར་གསུངས་སོ། །ཇོ་བོ་ལ། སྟོན་པས་བོད་ལ་སྒོམ་སྒྲབ་བྱེད་པ་མང་པོ་ཡོད་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ | | 
། | ཅན་བརྙེས་པ་ ་བདོག་ཞུས་པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆེ་སྐྱེས་ཆུང་སྐྱེས་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་ལ་ཁྱེད་བོད་བླ་མ་ལ་ཐ་མལ་པའི་འདུ་ཤེས་ལས་མེད་ག་ན་ ་གསུང་བ་དང་། ཇོ་བོ་ལ། ཨ་ཏི་ཤ་གདམས་ངག་ | 
] ྐ ཞུ་ཞེས་སྐད་ཆེན་པོས་ཞུས་པ་ན། ཧེ་ཧེ་ཁོ་བོ་ལྷ་ན་བ་ཏ་བཟང་པོ་བཟང་པོ་བདོག་སྟེ་མན་ངག་བྱ་བ་དད་པ་ཡིན་དད་པ་དད་པ་གསུང་བ་ལྟར་དད་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལ་སྐྱིར་དཀོན་མཆོག་དང་ལས་འབྲས་དང་བདེན་བཞི་ལ་དད་པ་མང་དུ་ ] 


ཡོད་ཀྱང་འདིར་ནི་བླ་མ་ལ་དད་པའོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་ལ་སློབ་མས་ཇི་ལྟར་བལྟ་བ་ནི། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས། གསང་བ་བའི་བདག་པོ། སློབ་དཔོན་ལ་སློབ་མས་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བྱ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཇི་ལྟ་ 
བ་དེ་བཞིན་དུའོ། །དེ་ཡི་སེམས་ནི་དེ་ལྟ་ན། །རྟག་ཏུ་དགེ་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་པར་བྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་སུའང་སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས་ 
པར་གསུངས་ཤིང་། འདུལ་བ་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ག་དོན་ནེ། ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱུས་ཡིན་པར་ཤེས་པ་ན་དེ་ལ་སྐྱོན་རྟོག་པའི་བློ་མཾ་འབྱུང་ཞིང་ཡོན་ཏན་སེམས་པའི་བློ་འབྱུང་བ་ལྟར། བླ་མ་ལའང་ཆེད་དུ་བྱས་ཏེ་སྐྱོན་རྟོག་ „ 
པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདོར་ཞིང་ཡོན་ཏན་རྟོག་པའི་བློ་སྦྱོང་བའོ། །དེ་ཡང་རྒྱུད་དེ་ལས། སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་ཡོན་ཏན་གཟུང་། །སྐྱོན་ནི་ནམ་ཡང་གཟུང་མི་བྱ། །ཡོན་ཏན་བཟུང་ན་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །སྐྱོན་རྣམས་བཟུང་ན་དངོས་མི་འགྲུབ། ། 
ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར་བླ་མ་ཡོན་ཏན་ཤས་ཆེ་བ་ཡིན་ཀྱང་དེའི་སྐྱོན་ཅུང་ཟད་ཡོད་པའི་ངོས་ནས་བརྟགས་ན་རང་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་ལ། སྐྱོན་ཤས་ཆེ་བ་ལ་ཡང་སྐྱོན་གྱི་ངོས་ནས་མ་བརྟགས་པར་ཡོན་ཏན་གྱི་ངོས་ 
ནས་དད་པ་སྦྱངས་ན་རང་ལ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའེ་རྒྱུར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་རང་གི་བླ་མ་ཡིན་ན་སྐྱོན་ཆེ་ཆུང་ཅི་ཡོད་ཀྱང་དེའི་ངོས་ནས་རྟོག་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམས་ལ་སྤོང་སེམས་མར་དུ་བྱས་ཏེ་དགག་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་བག་མེད་ 
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¦ ྦ ༄ ཙ། ། ར། འམ་ཉོན་མོངས་མང་བ་སོགས་ཀྱི་མཐུས་སྐྱོན་རྟོག་པ་བྱུང་བའི་ཚེ་ན འང་བཤགས་བསྡམ་ལ་འབད་པ ར་བྱའོ། དེ་ལུར་བས་ན་རིམ་གུས་མཐཆུང་ངུར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་སམ་མང་དུ་ཐོས་པ འམ་དད་པ་ ལ་སོགས་པའི་ ; | ] 
'ཡོན་ཏན་ཡོ། ད་པ་རྣམས་ལྭ་བློས་དེའི་ཕྱོགས་བཟུང་ཞིང་ཡོ ན་ཏན་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གོམས་པ་ན་སྐྱོན་ཐན་ཐུན་ཡོད་པར་མཐོང་ཡང་བློས་ཡོ། ན་ཏན་གྱི་ཕྱོགས་འ ན་པས་དད་པ་ལ་གེགས་སུ་མི་འགྲུ་སེ དཔེར་ན། རང་མི་འདོད་པའི་ 
ཌུ ཧཱཾ ཕྱོགས་ལ་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ཡོད་པར་མཐོང་ཡང་སྐྱོན་མཐོང་བའི་བློ་ཤུགས་དྲག་པས་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་བློ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། ཡང་རང་ལ་སྐྱོ་ ་མང་པོ་མཐོང་ཡང་རང་གི་ཡོན་ཏན་སྣ་ མཐོང་བའི་བློ་ཤུགས་དྲག་ན་དེས་སྦྱོན་མཐོང་བའི་ ལྐ ¦ 
' ༧ བློ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བ་དབུ་མ་འཛིན་ཅིང་གསེར་གླིང་པ་ལྟ་བ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་འཛིན་པས་ལྟ་བའི་སྒོ་ནས་མཆོག་དམན་ཡོད་ཀྱང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་ ་ 
( ཁོང་ལ་བརྟེན་ནས་རྙེད་པས་གསེར་གླེང་པ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་འགྲན་གྱི་དོ་མེད་དུ་འ ན་པ་བཞིན་ནོ། །ཡོན་ཏན་གྱི་ངོས་ནས་སེམས་ཤིང་སྐྱོན་གྱི་ངོས་ནས་བརྟག་མི་ཉན་པ་ནེ། ཚུལ་འཆལ་སོགས་ཡིན་ཡང་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་ཉན་པ་ཡན་ ; 


ཆད་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལས། བླ་མ་བསྟེན་ན་དགེ་བ་འཕེལ་ཞིང་མི་དགེ་བ་འགྲིབ་པར་རྟོགས་པས་མཁན་པོ་ཐོས་པ་ཆེ་བའམ་ཆུང་བའམ་ཤེས་པའམ་མི་ཤེས་པའམ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ | 


༢༡༡༤ 


ཌྷ 
༼ 


` £ 
' 92༢ 


¿༡12 


འཆལ་བ་ལའང་སྟོན་པའི་ དུ་ཤེས་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་སྟོན་པ་ལ་དགའ་བ་དང་དད་པ་ལྟར་མཁན་ཕོ་ལའང་དད་པ་དང་དགའ་བར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་རྣམས་ལ་ཞེ་ས་དང་རིམ་གྲོ་བསྐྱེད་དེ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་མ་རྫོགས་པ་ནི་ 
; རྫོགས་པར་འགྱུར། ཉོན་མོངས་པ་མ་སྤངས་པ་ནི་སྤོང་བར་འགྱུར་སྟམ་སྟེ་དགའ་བ་དང་རངས་པ་འཐོབ་ཅིང་། དགེ་བའི་ཆོས་ལ་དེ་དང་མཐུན་པར་སྤྱོད་ལ་མི་དགེ་བ་ལ་མི་མཐུན་པར་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་དང་། དྭག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱང་། 
ྦ ཁྱིམ་བདག །ག ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ལུང་ནོད་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱ་བ་དོན་དུ་ག ཉེ ར་བ ས་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲི རར་ 

གསོག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཚིག་བཞེ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སུ་ལས་མཉན་ཏམ་ཡུང་མནོས་སམ་བླངས་པའི་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་དེས་ཆོས་ཀྱིས་གུས་པར་བྱའོ། །མིང་དང་ཚིག་དང་ཡི་གེ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ གས་སུ་བཅད་པ་དེ་བསྟན་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་བསྐལ་ ། 
པར་གཡུ་ཏེ་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་གཡོ་མེད་པར་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིམ་གྲོ་དང་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ཀྱང་། ཁྱིམ་བདག །ད་དུང་སློབ་དཔོན་ལ་སློབ་དཔོན་དུ་གུས་པར་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་ན་ཆོས་མ་, 





དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་དང་ལྡ ་པའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་གྱི་ཚོགས་ 


ཡིནཔའི་གུས་པས་ལྟཙི་སྨས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱར་རོ། །གསུམ་པ་བཀའ་དྲིན་རྗེསསུདྲནཔ་ནི། ཆོས་བཅུ་པ་ལས། བདག་ཡུན་རེང་དུ་འཁོར་བར་འཁུམས་པ་ཚེལ་བར་བྱེད་པ་དང་། བདག་ཡུནརེངདུ་གཏིམུགགིས་བསྒྲིབསཤིང་གཉིད་ 


ྦ 
| 
| ྦ 
། 





༨༩ 


` །ལོག་པའི་བདཕེདགང་ བདག་བྲད་འའ་རྒྱ་མཚའི་ནང་དུ་བིངབའིའྱིན་བེདདང། བདག་ལམ་ངན་པར་ཞུགས་པ་ལ་ལམ་བཟང་པ་སྟནབེདདང།བདག་སྲིད་པའིབཙོན་རར་བཅིངས་པའགྲོལ་བྱདདང། བདག་ཡུན་རེང་པོར་ 


། ནད་ཀྱིས་ཉམ་ཐག་པའི་སྨན་པ་དང་། བདག་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་མེས་ཀུན་ ་འབར་བ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཆར་སྤྲིན་གྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་པ་དང་། སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས་ཀྱང་། གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ | 
' ཧཾ རྣམས་ནི་བདག་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱོབ་པའོ། །ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱེད་པའོ། །ལམ་བདེ་བ་དང་མེ་བདེ་བ་སྟོན་པའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པས་འདོམས་པའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལམ་སྟོན་པའཾ། །ཐམས་ „ 


༨༩༤ 


། € ཅད་མཁྱེན་པའི་གནས་སུ་སྐྱེལ་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའོ། །དུས་གསུམ་གྱི་ཤེས་བྱའི་རྒྱུ་མཚོ་སྟོན་པའོ། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གེན་ནི་བདག་གི་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ 


( འཛེ ལ་བར་ བྱེད་པའོ་ཞེས་ རྗེས་སུ་དྲན་ཞིང་ངུ་བ =་ བྱེད། ཅེ ས་ག སུངས་པ་ ལྟ ར་དྲན་པ ར་བྱེད་པ་སྟེ། དགེ་བ འེ་བཤེ ས་ག ཉེ ན་རྣམ ས་ནི་བ དག་ཅེ ར་བར ས་ཅ ད་ཀྱི འགོར་སྦྱར་ ལ་རྔ། དུན་དུ་དགེ་བའི་བཤེ ས་ག ཉེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡི ད་ ལ་བྱས་ཏེ་ངག་ཏུ་ ་; 


ཚིག་དེ་རྣམས་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ལ་དེ་དག་གི་དོན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དྲན་པར་བྱའོ། །མདོ་སྔ་མ་ལའང་ཆེག་དེ་ལྟར་སྦྱར་རོ། །གཞན་ཕང་སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། འདེ་ནི་བདག་གི་དགེ་བཤེས་ཆོས་སྨྲ་བ། །ཆོས་ཀུན་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་སྟོན་བྱེད་དེ། །བྱང་ 


ྦ ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་ལམ་ཡོངས་སྟོན་པ། ཡིན་ཞེས་སེམས་གཅིག་བསམས་ནས་འདིར་འོངས་སོ། །འདི་དག་བསྐྱེད་པས་བདག་གི་མ་ལྟ་བུ། །ཡོན་ཏན་འོ་མ་ལྡུད་པས་མ་མ་འདྲ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཡིན། །དགེ་བཤེས་ 
འདི་ད གནོད་པྷ་ནམ་པར་ཟཱོག །ན་ཤི་ཐར་བྱེད་སྨན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། །བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ལྟ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་འདྲ། །ཟླ་ཉ་ལྟ་བུར་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱིས་རྒྱས། །ཞི་བའི་ཕྱོགས་སྟོན་ཉི་མ་གསལ་བ་འདྲ། །དགྲ་དང་གྲོགས་ལ་རེ་བོ་འདྲ་བ་སྟེ། །རྒྱ་ 
མཚོ་བཞེན་དུ་མི་འཁྲུགས་སེམས་དང་ལྡན། །ཡོངས་སུ་སྐྱོང་དང་མཉན་པ་འདྲ་བ་ཞེས། །དེ་འདྲའི་སེམས་ཀྱིས་ནོར་བཟང་འདེར་འོངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་གི་བོ་སྐྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་སྲས་པོ་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་བྱེད་པ། །འདེ་དག་ ། 


བདག་བཤེས་སངས་རྒྱས་བསྔགས་པ་ཞེས། །དེ་ལྟར་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་འདིར་འོངས་སོ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོབ་པས་དཔའ་བོ་ལྟ་བུ་སྟེ། །དེད་དཔོན་མགོན་དང་སྐྱབས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན། །འདེ་དག་བདག་ལ་བདེ་སྟོབ་མིག་ཡིན་ཞེས། །དེ་འདྲའི་ ྦ 
ྣ 





ྣ སེམས་ཀྱིས་དགེ་བཤེས་བསྟེན་བཀུར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ཀྱང་དྲན་པར་བྱ་སྟེ། ནོར་བཟང་ནེ་རང་ལ་འདོན་པ་བསྒྱུར་རོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བས་བསྟེན་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། འདིར་མང་ 


_  རྨོས་པ་ཅི་ཞིག་དགོས། །བླ་མ་དཀྱེས་བྱད་གང་ཡིན་བྱ། །མི་མཉེས་བྱད་ཀུན་སྦང་བ་ནི། །དེ་དང་དེ་ལ་འབད་དེ་བརྟག །དངོས་གྲུབསློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་ཞེས། །རྡ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་གསུངས་པར། །ཤེས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་ 


ཅཅ 















































| ༼མ་ཡོངསཨུམཉེསཔར་བ། །ཞེས་གསངསཔཉར།མདོར་བས་ནམེསཔ་སྒུབཔ་ང་མ་མཉེས་བ་སང་་ལའབདཔརཐེདབརོ། 


| བཀའ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་ འི་རྒྱན་ལས། བཀུར་སྟི་རྙེད་པ་དག་དང་རམ་གྲོ་ ང་། །སྒྲབ་པའི་སྐོ་ནས་བཤེས་གཉེ ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། བརྟན་པ་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་སྒྲབ་པ་དེས། །དེ་ཡི་སེམས་ནི་ཡང་དག་མགུ་བར་ ( 
ྦ ¦ 


མ་ ་ལ་དགྱེས་པའམ་ངན་པ་ལས་ ད་ན་ཉེས་པ་མེད་གསུང་ངོ་། །ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། མི་ཟད་དེ་ཉི ་འདོད་པ་ཡིས། །ཅུང་ཟད་ཡིད་འོང་གང་དུང་ ང་། །ཤིན་ཏུ་ཁུད་པར་གྱུར་པ་ཉིད། དེ་དང་དེ་ནི་བླཱ་མར་དབུལ། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་ ( 


ྒ བླ་མ་ཟེར་བ་ཡིན་དེ་ལས་ལྡོག་པས་རྣམ་གྲོལ་སྒྲབ་པའི་བླ་མ་མི་འོང་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། ཁྲུས་བསྒྲ་མཉེ་ ལ་ཕྱིས་དང་བསྟུན་གཡོག་སོགས་དང་དེའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ནེ། ཇི་ལྟར་གདམས་པ་ལས་མི་འགལ་བར་ 
¦ སྒྲབ་པ་ཡིན་ལ་དེ་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་པའ་རབས་ལས། ཕན་པའི་ལན་དུ་མཆོད་པ་བྱ་བ་ནི། །བསྒོ་བའི་ཚིག་བཞིན་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེེ་ས་མའི་བཀའ་བཞིན་དསབ་དགོས་ན་བླ་མ་དེ་བསྟེན་ན་མི་ དི 


ན་མཆོག་སྤྲིན་ལས་ཀྱང་། དགེ་བའི་ཆོས་ 


¡ རྤ རིགས་པའི་ལམ་དུ་འབྲིད་པ་དང་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་བྱ་བ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ན་དེ་ལྟར་བྱའམ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ནི་འདུལ་བའི་མདོ་ལས། ཆོས་མ་ཡིན་པ་སྨྲ་ན་བཟློག་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དཀོ 
| % ལ་དེ་དང་མཐུན་བར་སྤྱོད་ལ་མི་ད བ་ལ་མི་མཐུན་པར་སྤྲོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དེའི་བསྒོ་བ་ལ་མི་ཉན་དགོས་སོ། །མི་རིགས་པ་ལ་མི་འཛུག་པ་ནི་སྐྱེས་རབས་བཅུ་གཉིས་པ་ན་གསལ་བར་ཡོད་དོ། །འོན་ཀྱང་དེ་དག་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ ད 


ྒ 
ྣ ནས་དེ་ལ་མི་གུས་པ་དང་བརྙས་པ་དང་སྨོད་པ་སོགས་བྱར་མི་རུང་བས། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། རིགས་པ་ཡིས་ནི་མི་ནུས་ན། མི་ནུས་དེ་ལ་ཚིག་གིས་སྦྱང། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བཤད་སྦྱང་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ་མི་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ | 
_... སེ་པའ་ེ་ང་། མ་ྡེི་རྒན་ལས།དེ་ཆསབགོ་སྐལལསྤྱོད་ཡནཏནལྟན། །བཤེསགཉེནརབ་ྟ་ེད་ཟངཟང་མིན།།ཞས་གསུངསཔ་ཉྟེར བ་ཀིབོ་སྐལལསྤོདཔཞགདགས་ཏ།པོཏ་འ་ཞལནས། ཀུན་དགའཔ་སྟན་ 


: {ཾ 
༠ | 
ཡེ ;: 








:༩༤༤༢༨༡སང་ལ་ཁ་ 





_ ༅། །པའི་ཞམ་རིང་དུ་བསྐོས་པའི་ཆེ་སྟོན་པས་མི་གསོལ་བའི་ན་བཟའ་འཆང་དུ་མི་འཇུག་པ་དང་སྟོན་པའི་བཤོས་ལྷག་མི་འཚལ་བ་དང་དུས་མེད་པར་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་འགྲོར་གནང་ན་སྟོན་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་དོ་ཞེས་གཅིགས་པ་ 


བཟུང་བ་དེ་མ་འོངས་པའི་གང་ཟག་ལ་དགོངས་པ་སྟེ། རང་ཅག་ཆོས་ལ་ཅིར་ཡང་མི་བརེ་བར་ཇ་སུན་རེའི་མཐོ་དམན་ལ་ཐུགས་ལ་བཏགས་མ་བཏགས་ཐམས་ཅད་བཅི་བ་དེ་ཕུགས་རུལ་བའེ་རྟ ས་ཡིན་གསུང་ངོ་། །དུས་ཇི་ཙམ་དུ་བསྟེན་པ་ནི། | 


ཛ ༧ པོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས། ང་ལ་ཏ་རེ་རེ་བྱུང་ན་ཁུར་བསྣན། ེ་ར་སོང་ན་ཁུརབྲི་སེ་ལོགས་སུ་བསྡད་ན་མི་འོང་བས་ཞེ་རིང་རན་པར་ཡུན་རིང་དུ་བསྲིངས་ནས་སྒྲབ་དགོས་པ་ཡིན་གསུང་བ་ལྟར་རོ། །བ ་པ་བསྟེན་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ ཅེ 


༧ འཕང་ལ་ཉེ་བ་དང་] རྒྱལ་བ་རྣམས་དགྱེས་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མི་ཕོངས་པ་དང་། ངན་འགྲོར་ ་ལྟུང་བ་དང་། ལས་ངན་པ་དང་ཉོན་མོངས་པས་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ད ་མི་འ 


ལྡན་པས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཇེ་མཐོ་ཇེ་མཐོར་འགྱུར་ཞེང་། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཐམས་ཅད་འབྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བས་བསམ་སྦྱོར་དགེ་བ་ཐོབ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་ཚོགས་རྫོགས་པར་ ། 
འགྱུར་བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡང་དག་པར་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནཾ་ངན་འགྲོར་མི་ལྟུང་ངོ་། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བསམས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 








ཊ===་ ཇ་ཁངལ་ཤས་༢༨ཟན་འརའ༩༨༤༧༤་ཆ-༤༤ལང་༨ ག་ཆ་འ ལ་རབང་འཛོང་ཟང་ ཇད ༤རང་ ༤ ༡༡༡༢---- ---- 2 2༩ ༨༦) ~ རཿ - 
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རྣམས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་དང་འགལ་བར་མི་བྱེད་དོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བསྐྱངས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ 
ཀ; པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་རྣམས་ནི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བརྗེད་པར་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 





ང་བསྟེན་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་དགེ་བའི་ཆོས་ཐོས་པས་ 








__ བསམ་པ་དགེ་བ་དང་དེ་ལས་སྦྱོར་བ་དགེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་དགེ་བའི་ལས་བྱེད་ཅིང་དགེ་བར་འགྲོ་བས་དགེ་བའི་གྲོགས་མགུ་བར་བྱད་དོ། །དེ་ལས་སྡིག་པའི་ལས་མི་བྱེད་ཅིང་དགེ་བ་བྱེད་པས་བདག་དང་གཞན་ལ་གདུང་བར་མི་བྱེད་དོ་ 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཚིག་ལ་ཐེ ་ཚོམ་མེད་པ་ལ་དགེ ཤེ 
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་བའ་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཉེ་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ཡེད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བ་ལ་དོན་ཐམས་ | 
ཅད་མངོན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། བགསང་པ་བསམ་གྱས་མ་ཁྱཔ་པ་ལས་ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་གིས་ཤིན་ཏུ་གུས་པས་བླ་མ་ལ་བ དུག ་; ' 


` ༄༅། །བདག་དང་གཞན་རྡེས་སུ་བསྲུང་བས་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་རྫོགས་པར་བྱེད་པས་ལམ་ངན་པར་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པར་ནུས་སོ། །དེ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཡོན་ཏན་གྱི་ 7 
ྒ ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་གཤེས་གཉེན་བསྟེན་བཀུར་བས་ནི། ངན་འགྲོ་མྱོང་བའི་ལས་རྣམས་ཚེ་འདི་ལ་ལུས་སེམས་ལ་གནོད་པ་ཕྲ་མོ་ཙམ་མམ་རྨི་ལམ་དུ་མྱོང་བས་ཀྱང་ལས་དེ་འདྲོངས་ནས་ཟད་ ;÷ (¦ 
¡ ཌཱ\པར་འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཡོན་ཕུལ་བ་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། སའི་སྟིང་པོའི་མདོ་ལས། དེས་ཟིན་པ་ནི་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ངན་འགྲོར་འཁྱམ་པར་ ཐའ 
¡ འགྱུར་བའི་ལས་རྣམས་ཚེ་འདར་རིམས་ལ་སོགས་པའམ་མུ་གེ་ལ་སོགས་པ་ཡུས་དང་སེམས་ལ་གནོད་པ་བྱུང་བས་བྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཐ་ན་བརྒྱུད་བཀག་གམ་རྨི་ལམ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
། ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་སྦྱིན་པའམ་མཆོད་པའམ་བསླབ་པ་བཟུང་བ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་སྔ་དྲོ་གཅིག་གིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནོ། །བླ་མ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་ནི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
། ཡོན་ཏན་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལས་འབྱུང་བར་བལྟའོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ལ་བྱ་བ་ལྟར་བླ་མ་བསྟེན་པ་དང་བསྟེན་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེས་རབས་ལས་ཀྱང་། དམ་པ་ 


{| 
། 
།ཊ 
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རྣམས་ ནི་སུས་ཀྱང་མི མི་བསྲིང་སྟེ། །དུལ་ང བའི་ཚུལ་ གྱིས དགེ ་བ བསྟེན་པ ་པར་བྱ། །དེ་དང་ཉེ་ན་དེ་ ཡི་ཡོན་ཏན རྡུལ། ། །ཆེད དུ་མ་ བྒོ ས་པར་ཡང་གོས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །པོ་ཏོ་ ་བའི་ ཞལ་ནས། འོ་སྐོལ་ཕལ་དུ་སློག་ཧླུལ་དུ་འགྲོ་ ཉེན ་ཆེ་ 
, སྟེ། སློ་ སློག་ཧྒུལ་དྲུད་ པར སྦྲུར་མ ་འབྱར་ འོང་གསེར་སྦྲམ་ཿ ་འབྱར་བ་ པ་བཞིན ་དུ། དགེ ཀི་བཤེས་དེའི་ཡོན་ ཏན ་མི ་འགོ་ ་བར་སྐྱོན་ཏ ་བག་ ་ཏམ་ ཡོད་པ ་འགོས ་ནས ་འོང་པས་ ཐམས་ཅད དུ་ཡུད ་ཡུད་བྱས་ པར་མི འོང་གསུང་ངོ་། །ལྔ་པ་མ བསྟེན་ པའི་ཉེས་ 


_, དམིགས་ནི། བཤེས་གཉེན དུ་བྱས་ནས་ བསྟེན་ཚུལ་ལོག ན་ཚེ་ འདིར་ ནད་ ་དང་གདོན དུ་མས་ག གཅེ་བ་དང་ཕྱི་མར་ ངན་ འགྲོའི་སྡུག ་བསྔལ་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་དུས་ དཔག་ཏུ་མེད་ པར་ མྱོང་བར་ འགྱུར་ ཏེ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ དབང་བསྐུར་ བའི རྒྱུད་ལས། „ 


ཀྟ བཅོམ་ ལྡན འདས། གང་དག་ སློབ ཡ་བ ན ་ལྭ་ བྟནས་ པར་བྱུད་ པ དེ་ ད ག་གི རྣམ པར་ ར་སྨན་ པ་ ཇི་ལྟ བུ་ལགས། བཅོམ་ ལྡནཱ་ འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་ པ། ལག ་ན རྡོ རྗེ། ལྷ དང་བཅས་པ པའི་ འེ་འཇིག ་རྟེན སྐྲག་ པར་ འགྱུར་ གྱིས་དེ་སྐད་མ་སྨྲ་ཞིག ། 


གསང་བའི་ བདག ་པོ། འོན་ ཀྱང་ཅུང་ 


ག་བརྗོད་པར་བྱ་ཡི། དཔའ་བོ་ བསྒྲིམས་ཏེདེ་ཏོགཅིག་ །མཚམས་མེད་ལ་སོགས་མི་བཟད་པ། །དངུལ་བ་གང་དག་ངས་བཤད་པ། །དྲེ་རྣམས་ ཀྱི་ནི་གནས་སུ་བརྗོད། །དེར་ན ན་བསྐྲལ་པ་མཐའ་ཡས་སོ། །! 


དེ་ ལྟབ ་པས་ སྙན རྣམ་ ང་ ཁྱ དེ་འ ལལ ཞམ་ཡཿ ཡང་བྟརས་ མི མྱ །ཞེས་ དང། ཝཾ བའ ་ལས་ སང། སློབ དཔོན་ཏ ་ལ ནི སྨོད་ པ ་དེ། །ཡམས་དང་མཛེ་དང་ནད་རྣམས་ དང། །གདོན་ དང་རིམས་ དང་དུ། རྣམས་ ཀྱིས། །རྨོངས་ ཆེན་དེ ད་ ན་འཚ ནི་འཆི་ པར་ འགུད ། 


། 


( 


' | 
¦ ¡ 
¦ 





_ ༄༅། །རྒྱལ་པོ་མེ་དང་སྦྲལ་གདུག་དང་། །ཆུ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྐུན་པོ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང། །བསད་ནས་སྲེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འགྲོ། །ནམ་ཡང་སློབ་དཔོན་དག་གི་ནི། །ཀུན་ཏུ་སེམས་དཀྲུག་མི་བྱ་སྟེ། །གལ་ཏེ་ 
_ རྨོངས་པས་བྱས་གྱུར་ན། །དམྱལ་བར་ངེས་པར་འཚེད་པར་འགྱུར། །མནར་མེད་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བའི། །དམུལ་བ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྨོད་པ་རྣམས། །དེར་ནི་གནས་པར་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་དང་། མཁས་གྲུབ་ 
, ཤཱ ཆེན་པོ་ཤཱརྟི་པས་མཛད་པའི་དགྲ་ནག་གི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་དྲངས་པ་ལས་ཀྱང་། ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་མཉན་པ་ལ། །གང་གིས་བླ་མར་མི་འ ན་པ། །ཁི་ཡི་སྐྱེ་གནས་བརྒྱར་སྐྱེས་ནས། །སྤེ་ཤ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། „ 
[རེ གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་མེ་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤམས་ནས་འགྲོ་སྟེ། ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས། གལ་ཏེ་དེས་དེ་ལ་མནར་སེམས་སམ་ཐ་བའམ་སྡང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གནས་ན་ཡོན་ཏན་ 
། འཐོབ་པ་ནི་གནས་མེད་དོ། །སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས་མི་བསྐྱེད་ནའང་དེ་བཞིན་ནོ། །འདི་ལྟར་ཐེག་པ་གསུམ་པའི་གང་ཟག་དང་ཆོས་སྟོན་པའི་དགེ་སློང་ལ་གུས་པ་དང་བླ་མའམ་སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས་མི་བསྐྱེད་ན་དེ་དག་མ་ཐོབ་པའི་ཆོས་འཐོབ་པའམ་ 

¦ ཐོབ་པ་ཆུད་མི་ཟ་བ་ནི་གནས་མེད་དེ་མ་གུས་པས་ནི་ཆོས་ནུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་སྡེག་གྲོགས་ཀྱང་བསྟེན་ན་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཁད་ཀྱིས་འགྲིབ་ཅིང་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ནས་ 


ཏང འཁང ༤༡༡ ངོང མཇང་འཚོ་ལོ་ཐོ ༨ ༤ བང ༩༨གཏང་ འགབས /5བར༡༠༤༡༤ག༤༨༨༤༨༧༦༩༡༢/ལ༤༤ང་འགང- ༢ - 


ཊཱ 


ྒ མི་འདོད་པ་མཐའ་དག་བསྐྱེད་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤང་བར་བྱ་སྟེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལས། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ་ནི་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་ ་དེ་ནི་དུག་གི་སྡོང་པོ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་དང་། ྒ 

| མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་གྲོགས་ངན་པ་ལ་འཇིགས་པ་ལྟར་གླང་པོ་ཆེ་མྱོས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདིས་ནི་ལུས་ཙམ་འཇིགས་པར་བྱེད་ཀྱི་སྔ་མས་ནི་ད ་བ་དང་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་གཉེས་ཀ་ ; ྣ 
| | ད 
ྒ ྒ 


། 


འཇིག་པར་བྱེད་དོ། །ཡང་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཤའི་ལུས་ཙམ་དང་ཆོས་ཀྱི་ལུས་འཇིག་པ་དང་། ངན་སོང་དུ་བསྐུར་བར་མི་ནུས་པ་དང་། ངེས་པར་བསྐུར་ནུས་པར་ཡང་གསུངས་པ་དང་། བདེན་པ་པོའི་ལེའུ་ལས་ཀྱང་། གང་དག་སྡིག་གྲོགས་སྦྲལ་གྱིས་ ¦ 


| 
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སེམས་ཟིན་ཅིང་། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་དུག་སྨན་རྣམ་སྤངས་པ། དེ་དག་དམ་ཆོས་དན་མཆོག་པས་བུར་ན། །ཀྱེ་མ་བག་མེད་གཡང་ས་ཆེ་ལས་ལྟུང་། །ཞེས་པ་དང་། མཛའ་བཤེས་ཀྱི་ཚོམས་ལས་ཀྱང་། དད་པ་མེད་ཅིང་འཇུངས་པ་དང་། ། ྒ 
| 


ྦ 
ད བརྫུན་དུ་སྨྲ་དང་ཕྲ་མ་ཅན། །མཁས་པས་བཤེས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། ཕེག་ཅན་མི་དང་འགྲོགས་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་སྡིག་པ་བྱེད་པ་དག །སྡིག་མི་བྱེད་པས་བསྟེན་ན་ཡང་། །སྡིག་པ་བྱེད་པར་དོགས་སྐྱེ་ཞིང་། །མི་ ན་པ་ཡང་འཕེལ་བར་འགྱུར། ། ྦ ྣ 
_ བཅྙ་ན་བ་་ཡིནབསེན་པི་མ། དེཡསྱོན་གྱིསསྐོནཅནའགྱར།།དངཔར་དུགབསླུས་མདའ་བཅུག་པས།།དུགམ་བསྐས་པའངགོས་པ་བཤེན།།ཞེས་གསུངསཏ།མིདག་བའ་བཤེསགཉེནནི། གང་ལ་བཅན་ན་རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ 








༨༤ ༠༽ ༨ རཔ 


¦ | ༄༅། ཁ་ན་མ་ཐོ་ འིཉེས་སྤྱོད་སྔར་ཡོད་པ་རྣམས་མི་འགྲིབ་ཅིང་སྔར་མེད་པ་རྣམས་གསར་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་རྣམས་སོ། །དགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། བ་མ་ཞིག་གྲོགས་བཟང་པོ་དང་འགྲོགས་ཀྱང་འབྲིང་ལས་མི་ཐེངས། རབ་ ྒ 
ཅིག་ཐ་མ་དང་འགྲོགས་ན་བྲ་མར་འགྲོ་བ་ལ་ཚེགས་མེད་གསུང་ངོ་། །དུག་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གདམས་པ་ཡང་སྔར་བ ཤད་པ་ལྟར་གོ་དགོས་ཀྱི། དམིགས་པ་ཐུན་རེ་ཙམ་ལ་ 


 ཌ'སྦྱངས་པས་ནི་གར་ཡང་མི་ཕྱིན་ལ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ཆོས་ཤིག་བྱེད་ན་ནི་མ་ནོར་བར་འཁྲིད་པའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ལ་རྒྱུན་རིང་དུ་བརྟེན་དགོས་ལ། དེའི་ཚེ་ཡང་མཆད་ཀ་བའི་ཞལ་ནས། བླ་མ་བསྟེན་བདོ་ཙ་ན་སྤངས་དོགས་ཡོད་གསུང་བ་ „ 


ྦ ཙཾ རྟེར བསྟེན་ཚུལ་མ་ཤེས་ཕར་བསྟེན་ན་ནི་ཁེ་མི་ཐོན་པར་གྱོང་འབྱུང་བས། བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་ཆོས་སྐོར་འདི་རྣམས་ནི་གང་ལས་ཀྱང་གལ་ཆེ་བ་གཏན་གྱི་འདུན་མའི་རྩ་བར་སྣང་བས། རགས་རིམ་ཞིག་དི་མ་མེད་པའི་གསུང་རབ་དང་ ; 
དགོངས་འགྲེལ་ནས་དྲངས་ཏེ་གོ་སླ་ལ་ཡིད་འཁུལ་ཞིང་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ལ་གཞོལ་བའི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་སྒྲོས་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས་བཀོད་དེ། རྒྱས་པར་གཞན་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་སྐོལ་ཉོན་མོངས་ཤིན་ཏུ་རགས་ལ་བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་མི་ 
ཤེས་ཤིང་ཤེས་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་དུ་མ་ལ་ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་ལ་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལའང་འཆགས་པ་དང་སྡོམ་པ་སོགས་ཀྱི་བློ་འབྱུང་དཀའ་བས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ 


རྣམས་ཤེས་པ རྭ་བྱས་ཏེ་ཡང་དང་ཡ ང་དུ་བསམས་ལ། ཚེ་རབས་སྔ་མ་རྣམས་ནས་བསྟེན་ཚུལ་ཇི་བཞིན་དུ་མ་བྱུང་བ་རྣམས་བསམ་པ ་ཐག་པ་ནས་བཤ གས་ཤིང་སྡོམ་སེམས་མང་དུ་བྱ། སྣོ ད་རུང་གི ་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་རང་ལ་འབད་པ ས་སྒྲབ། དགེ་ 
ད བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པ རྣམས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བསམས་ལ། དེ་ལྟ ་བུས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་ཚོག ས་བསག་ཅིང་སྒོཿ ན ་ལམ་མང་དུ་གདབ་སྟེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན ་རིང་པོར་མི ་ཐོག ས་པ ར་སྟིང་ 
རུ སྟོབས་ུལ་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱལ་སྲས་རྟག་ཏུ་དུ་དང་བཤེས་གཉེན་འཚོལ་བས་ངོམས་མི་ཤེ ས་པའི་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ལྟ་བུར་འགྱུར་རོ། སྤྲུང་ཚུལ་མདེར་བསྡུས་ཏེ་བསྟུན་པ ་ལ་གཉིས ། སྐྱོང་ཚུལ་དངོས་དང་། དེ་ལ་ལོ། ག་རྟོག་དགག་པའོ། །དང་པོ་ ཁྱ 
2 ལ་གཉིས་ལས། ཐུན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ལ། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ནེ་དྲུག་སྟེ། གསེར་གླིང་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན་པས། གནས་ཁང་ གས་པར་བྱི་དོར་བྱས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལེགས་པར་དགྲམ། མཆོད་པ་གཡོ་མེད་པར་བཙལ་ལ་ ་ 
| བཀོད་པ་མཛེས་པར་བཤམ། དེ་ནས་ཉན་ས་ལས་གཉིད་རྨུགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལས་སེམས་སྦྱོང་བའི་སྐབས་སུ་ཕན་ཚུན་འཆག་དགོས་ལ་དེ་ལས་གཞན་པའི་འདོད་པ་ལ་འ ན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་ལས་སེམས་སྦྱོང་བའི་ཚེ་ཁྲིའམ་ཁྲིའུ་ ྦ 





| །  ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་འཁོད་ནས་བྱ་བར་གསུངས་པས། གནས་མལ་བདེ་བ་ལ་ཡུས་དྲང་པོར་བསྲང་སྟེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ངམ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ཕྱེད་དུའང་རུང་བའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་འཁོད་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྒྱུད་ ྦ 
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༤༨.༤༨༢༧༠༤༢༨༤༧) ༡༤ལསཆཊ་ལ༧་ཚཆམསཝ་འདུ་ 


༧ བཅད་གཉིག་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཕྱོགས་རེ་བ་དང་དུས་ར་རེའི་སངས་རྒྱས་མ་ཡི 


_ ༄༅། །དང་འདྲེས་ངེས་པ་ཞིག་བྱ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁལ་ལ་རྒྱ་ཆེནསྤྱདཔ་དང་ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་བརྒྱུ་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང་གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་ཤན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་བཀའ་སྡོད་དང་ 


| བཅས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ་ཚོགས་གསོག་པའེ་ཞོང་གསལ་གདབ། དེ་ནས་ལམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་བསག་པ་དང་འགལ་རྐྱེན་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་མེད་ན་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་དམིགས་རྣམ་ ( 

སྡུས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པས་རྒྱུད་སྦྱང་དགོས་སོ། །དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་ལ་སྒོ་གསུམ་བསྡོམས་པའི་ཕྱག་ནི། ཇི་སྟེད་སུ་དག་ཅེས་པའི་ཚིགས་ 
ན་གྱི། ཕྱོགས་བཅུ་ག་ན་བཞུགས་པ་དང་སྔར་བྱོན་ཟིན་པ་དང་མ་འོངས་པ་ན་འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ནས་ ྦ 
ྒ གཞན་གྱི་གཡམ་ལ་རྒྱུག་ལྟ་བུ་མིན་པར་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་གཅག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནའང་བསོད་ནམས་དཔ ་ཏུ་མེད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དེ་ཙམ་ལ་དམིགས་ནས་ཕྱག་འཚལ་ན་ལྟ་ཅི་ ་ཀ 
` སྨོས་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྡེས་འགྲེལ་པར་བཤད་དོ། །སྒོ་གསུམ་སོ་སོ་བའི་ཕྱག་ལ་ཡུས་ཀྱི་ཕྱག་ནེ། བཟང་པོ་སྦྱོད་པ་ཞེས་སོགས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། རྒྱལ་བ་ཕྱོགས་དང་དུས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མངོན་སུམ་པ་ 


ཟེ སྐྱོང་བ ་ཅམ་ལ་འབ ད་ཀྱང་ལམ་ཤཾན་ཏུ་སྐྱེ་དཀ འ་བས་པ སག་སྦྱུང་གཾ ་གནད་རྣམ ས་བ 


༤ ^ 
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ལྟར་དམིགས་ལ་རང་གི་ལུས་ཞིང་རྣམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་གྲངས་མཉམ་པར་སྤུལ་ལ་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་རབ་ཏུ་དད་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་དེ་དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེའོ། །ལུས་གཅིག་གིས་ཕྱག་བྱས་པ་ཡང་ 
(  ཡོན་ཏན་གྱི་བསྔགས་པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་རྣམས་ཡུས་རེ་རེ་ལ་མགོ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་མགོརརེ་རེ་ལ་ལྩེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྦུལ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ནས་སྟན་པའི་དབུངས་ཀྱིས་བརྗོད་པའོ། །འདིར་དྱབངས་ནེ་བསྟོད་པ་ཡིན་ལ་དེའི་ ༦; 
ྦ ཡན་ལག་ནཾ་རྒྱུ་སྟེ་ལྕེའོ། །རྒྱ་མ ་ནི་མང་པོའི་ཚིག་གོ །མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ལ་བླ་ན་ཡོད་པའི་མཆོད་པ་ནི། མེ་ཏོག་དུམ་པ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཏེ། མེ་ཏོག་དམ་པ་ནཾ་ལྟ་དང་མིའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་རྨད་དུ་ ང་པ་སེལ་མ་ , 
| རྣམས་སོ། །ཕྲེང་བ་ནི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་ཏེ་བརྒྱུས་པ་སྟེ་དེ་གཉེས་ཀ་ཡང་དངོས་དང་བཅོས་མ་ཐམས་ཅད་དོ། ད ལ་སྙན་ནེ་རོལ་མོ་རྒྱུད་ཅན་དང་འབུད་པ་དང་བརྲུང་པ་དང་དཀྲོལ་བ་རྣམས་སོ། །བུག་པ་ནི་སྤོས་ཞིམ་པོའི་ལྡེ་གུའོ། ། ྒ 
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༦ | །གདུགས་མཆོག་ནི་གདུགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གོ །མར་མེ་ནི་སྤོས་མར་ལ་སོགས་པ་དྲི་ཞིམ་ཞིང་འོད་གསལ་བ་དང་རིན་ཆེ་བའི་ནོར་བུ་འོད་གསལ་བའོ། །བདུག་པ་ནི་བདུག་སྤོས་སྦྲར་བ་དང་སྣ་གཅིག་པའོ། །ན་བཟའ་དམ་པ་ནི་ ྒ 
ྦ གོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གོ །དེ་མཆོག་ནེ་སྤོས་ཆུ་ཡོན་ཆབ་ཏུ་གསོལ་བ་ཟེར་ཏེ་སྟོང་གསུམ་དུ་དྲི་ངད་ལྡང་བའེ་དྲིས་བསྒོས་པའི་ཆུ་ལ་སོགས་པའོ། ཕྱེམ་ུརམནིསྤས་ནེམཔའིཕེ་ེ་གཏིར་ཞིང་བདུག།ུརུངབ་ཐུམ་པོར་བྱས་པའམ་དཀྱིལ་ ¦; 
| ༣༥ ལཁོར་བྲིས་པའེ་ཚོན་ཕྱེ་སྤེལ་བའི་རིམ་པ་རྒྱ་དང་རྔམས་རི་རབ་དང་མཉམ་པའོ། །བཀོད་པ་ནི་གོང་མ་ཀུན་གྱི་མཐར་སྦྱོར་བ་སྟེ་ཕལ་ཆེ་བ་དང་སྤྲས་པ་དང་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་བྱའོ། །མཆོད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ན། མཆོད་པ་གང་རྣམས་ཞེས་པའི་ཚིགས་ | 
ྒ པམ བཅད་གཅིག་སྟེ། བླ་ན་ཡོད་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་མཆོད་པ་ཡིན་པས། འདིར་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་མཐུ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བཟང་དགུ་སྤྲལ་པའོ། །ཚིག་རྐང་པ་ཐ་མ་གཉིས་ནི་གོང་མ་དེ་གཉིས་མ་ཚང་བ་ཐམས་ཧད་ལ་སྦྱར་ཏེ་ | ྦ 
| ཕྱག་དང་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་སྒྲོང་དང་ཡུལ་སྟོན་པའོ། །སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག་ནི། འདོད་ཆགས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། རྒྱུ་དུག་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ ཞི་ལུས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གྱིས་རང་བཞིན་ནི་བདག་གིས་ ` 

བརྱིས་པ་སྟེ་དེ་ཡང་དངོས་སུ་རང་གིས་བྱ་བ་དེ་ལ་ཞུགས་པ་དང་གཞན་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་དང་གཞན་གྱིས་བྱས་པ་ལ་ཡི་རང་བའོ། །དེ་དག་ཐམས་ཏད་སྤྱིར་བསྡུས་པ་ནི། ཅྲི་མྔཆེས་པ་ ས་པ་སྟེ། དེ་དག་གི་ཉེས་དམིགས་དྲན་ནས་སྔ་མ་ལ་འགྱོད་ ྒ 


ཅིང་ཕྱི་མ་ལ་བསྡམ་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྟིང་ཐག་པ་ནས་བཤགས་ན་སྔར་བྱས་འཕེལ་བ་འཆད་ཅིང་ཕྱི་མ་རྣམས་འཕྲོ་འཆད་དོ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཡན་ལག་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། གང་ཟག་ལྔ་པོ་དེའི་དགེ་ ྒ ། 
¡ ¿ ཐཱའི་ཕན་ཡོན་དན་ནས་དབུལ་པོས་གཏེར་རྟེད་པ་ལྟར་དགའ་བ་སྒོམ་པའོ། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བའི་ཡན་ལག་ནི། གང་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུའིཞིང་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རྣམ་པར་སངས་རྒྱུས་ 
) ‰ཾ ཏེ་མ་ཆགས་ཤེང་ཐོགས་པ་མེད་པའ་མཁྱེན་པ བརྙེས ནས་རང་དུ་མ་ལོན་པ་རྣམས་ལ་ཡུས་ཀྱང་དེ སྟེད དུ་སྦྲུལ་ནས་ཆོས་སྟོན་པར་བསྒྲལ་མ་གདཔ་བོ། །སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས སྡེས་བྱང་ཆུང རྣམ་པར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བཏོན་ནས བཤད་པ་མཛད་དོ། ། 
ྣ ྦ ལཾ གསོལ་བ་ འདེབ པ་པའི་༥། ན་ལག་ནི། མྱ་ངན་ འད འ་སྟོན་ཞེས་པའི་ཚིག ར་པ ཅད་གཅིག་སྟེ། ཕྱོགས་བ ཅུའི་ཞིང་དུ་མྱ་ངན་ ལར འད འ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་རྣམ ར་ལ་ འགྲོ་བ་རྣམས་ ལ་ཕུགས་སུ་ཕན་པ་དང་གན ས་སྐ བས་སུ་བདེ་བ་བསྟེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ ( མམ ( 
| ྦ | ཞིང་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མ ཉམ་པའི་བསྐ ལ་པ ར་མྱ་ངན་མི་ འདའ་བར་བ ཞུགས་པ ར་ལུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ རྭ་བས་ཏེ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །བསྔོ་བའི་ཡ ན་ལག་ནི། ཕྱག་ འཚལ་བ་དང་ཞེས་པའི་ཚིགས་བ ཧད་དེ། གོང་གི་ཡ ན་ | ྗ ྦ 
| 

། 


_ ཤག་དྲུག་གི་དགེ་བས་མཚོན་ནས་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་འདུན་པ་དྲག་པོས་བསྔོས་པས་ནམ་ཡང་མི་འཛད་པའོ། །དེ་ལྟར་ཚིག་དེ་དག་གི་དོན་གོ་བར་བྱས་ལ་ཡིད་གཞན་ 


|£ 


¡༩༤-༤༤༤་ཆ༤༩༩-༤ རརར 
{| ° 


པ་ཡིན་ལ། བཤགས་པ་ནེ་འགལ་རྐྱེན་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བ་དང་ཡི་རང་གི་ཕྱོགས་གཅིག་རང་གི་དགེ་བ་བྱས་པ་ལ་དགའ་བ་བསྙོམ་པ་ན་རང་གེ་དགེ་བ་སྤེལ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །བསྔོ་བས་ནི་བསགས་པ་དང་སྦྱངས་པ་དང་སྤེལ་བའི་དགེ་བ་རྣམས་ ( 
(། ཤུང་ངུ་ཡང་ཆེས་མང་བར་སྤེལ་བ་དང་གནས་སྐབས་སུ་འབྲས་བུ་ཕྱུང་སྟེ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་རྣམས་ཀྱང་ནམ་ཡང་མི་ཟད་པར་བྱེད་པ་སྟེ་བསྡུ་ན་བསག་པ་དང་སྦྱང་བ་དང་སྤེལ་ཞིང་མི་ཟད་པར་བྱེད་པ་གསུམ་དུ་འདུའོ། །དེ་ནས་དམིགས་པ་ དད ་ 
¡ གསལ་བར་བླས་ནས་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། བཤེས་གཉེན་ལ་མ་གུས་པ་ནས་བདག་གཉིས་སྲུ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་བར་གྱི་ཕྱིན་ཏི་ལོག་གི་བློ་སྣ་མཐའ་དག་མྱུར་དུ་འགག་པ་དང་། བཤེས་གཉེན་ལ་གུས་པ་ནས་བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་ ་ 
པའི་བར་གྱི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་བློ་སྣ་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་མང་དུ་འདུན་པ་དྲག་པོས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །དངོས་ག ་ལ་ཇི་ལྟར་ 
| བསྐྱང་བ་ལ་གཉེས། སྤྱིའི་སྐྱོང་ཚུལ་དང་། སྐབས་འདིའི་སྐྱོང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སྒོམ་ཞེས་གྲགས་པ་སེམས་དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གཏོད་པའི་དམིགས་རྣམ་སྐྱོང་བ་འདི་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་རང་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་ ྒ 
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ཅིང་སེམས་རང་གི་དབང་དུ་མ་གྱུར་ལ། སེམས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་ཕྱོགས་པསྭ་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེ པའི་སེམས་འདི་རང་གི་དབང་དུ་འགྱུར་བར་བྱས་ནས་དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་ 


ཱ འདོད་འདོད་དུ་བཀོལ་དུ་རུང་བ རྭ་བེདཔའི་ཆེད་ 
ད ྒ (ྷ ྒ ཉན་པས་ཇི་ལྟ ར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་དགེ་བ འི་ད 


ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་གང་ཟིན་ཟིན་ནས་དམིགས་པ་ལ་བསྐྱངས་ན་རང་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་གྱི་དགེ་བའི་ད གས་པ་གྲངས་འདེ་ཙམ་དང་གོ་རིམ་འདི་བཞིན་བཏང་སྟམ་ནས་བཏང་ཡང་འགྲོར་མི་ 
གས་པ་ལ་བཀོལ་དུ་རུང་བའི་གེགས་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཞིང་། དང་པོ་ནས་ལང་དུ་སོང་བས་ཚེ་ཧེལ་ཕོའི་དགེ་སྦྱོང་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྲོའོ། །དེས་ན་ཐོག་མར་གང་བསྐྱང་བར་བྱ་བའི་དམིགས་པ་རྣམས་ ུ 


(ཡཿ ཀྱི་གྲངས་དང་གོ་རིམ་ངེས་ངེས་བྱ། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་ ས་པར་བྱས་པ་དེ་ལས་གཞན་དུ་མི་གཏང་བར་བྱའོ་སྟམ་པའི་འཕེན་པ་དྲག་པོ་འགའ་ཞིག་བཏང་ལ། ཛི་ལྟར་ངེས་པར་བྱས་པ་དེ་ལས་ལྷག་ཆད་མེད་པར་དྲན་ཤེས་བཞེན་དང་ལྡན་པར་བསྐྱང་ ; 
བར་བྱའོ། །སྐབས་འདིའི་སྐྱོང་ཚུལ་ནི། དང་པོར་བསྟེན་པའི་ཕན་ཡོན་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་འཐོབ་པ་སོགས་དང་། མ་བསྟེན་པའི་ཉིས་དཆེགས་འ དང པམར་སྟག་བསལ་བསྐེད་པ་སོགས་བསམ། དེ་ནསྭ་བྷཱ་མའི་སྐྱོན་རྟོག་པའི་བློ་ཡེ་མ་ཤོར་ ཏ 


„ བར་བྱ་སྟམ་པའེ་སྡོམ་སེམས་མང་དུ་བཏང་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་ཐོས་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་རང 


༨༤ 


ས་གང་རྟོགས་པ་རྣམས་བསམས་ཏེ་ མས་དང་བའ་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་དད་པ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་བསྐོམ་མོ། །དེ་ནས་རང་ 


_༄༅། །ལ་ཕན་བཏགས་པ་དང་འདོགས་པར་འགྱུར་བའི་བཀའ་དྲིན་རྣམས་སྔར་མདོ་སྡེ་ནས་དྭངས་པ་ལྟར་བསམས་ཏེ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་གུས་པ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་མོ། །མཇུག་ཏུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། བསགས་པའི་དགེ་བ་རྣམས་བཟང་ 
, པོ་སྤྱོད་པ་དང་། སྨོན་ལམ་བདུན་ནུ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་སྨོན་གནས་རྣམས་སུ་འདུན་པ་དྲག་པོས་བསྔོ་བར་བྱའོ། དེ་ལྟ་བུ་དེས་ཐོ་རངས་དང་སྔ་དྲོ་དང་ཕྱིདྲོ་དང་སྤོད་དེ་ཐུན་བཞི་ལ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ ྒ 
, ཌྷ ཡང་དང་པོར་ཡུན་རང་ན་བྱང་རྒོད་ཀྱ་དབང་དུ་འགྲོ་སླ་ཞང་། དེ་ལ་གོམས་ན་བླེ་འཆོས་དཀའ་བས་ཐུན་ཆུང་ལ་གྲངས་མང་བར་བྱ། བསྒམ་འདད་པའ་འཕྲ་ལ་བཅད་ཤྱན་བྱས་ན་རྱ་མ་རེས་ཀྱང་འཇུག་སྟང་འདད། གཞན་དུ་ན་མལ་མཐང་བའ་ „ 
༧ ཚེ་ན་སྐུག་ལོག་ལོག་འོང་གསུང་བ་ལྟར་རོ། །ུང་ཟད་བརྟན་དུ་སོང་བ་ན་ཐུན་བསྲིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལའང་སྦྱོར་བ་ཧ་ཅང་དམ་དྲགས་པ་དང་ཧ་ཅང་ལྟོད་པའི་སྦྱོན་དང་བྲལ་བར་བྱས་ལ་བསྐྱང་སྟེ། དེས་ནི་གེགས་ཉུང་ཞེང་ཧ་ཅང་དུབ་པ་དང་ 
ད་ བྱིང་རྨུགས་སོགས་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཐུན་མཚམས་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནེ། སྤྱིར་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་དང་ཁ་ཏོན་སོགས་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པའ་ ཙོ་བོ་ནི། ཐུན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་འབད་ནས་ཐུན་བཏང་བའི་མཚམས་སུ་བསྐྱང་རྒྱུའི་ 
དམིགས་རྣམ་ལ་དྲན་ཤེས་མ་བསྟེན་པར་རྒྱ་ཡན་དུ་བཏང་ན་སྐྱེད་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བས། ཐུན་མཚམས་སུའང་དེ་སྟོན་པའཾ་ཆོས་རྣམས་བལྟ་བ་དང་ཡང་ཡང་དྲན་པར་བྱ། ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསག་ཅིང་འགའ་རྐྱེན་སྒྲིབ་པ་ ྒ 


ྒ སྦྱོང་བའང་སྒོ་དུ་མ་ནས་བྱ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་གང་ཁས་བླངས་པའི་བསྲུང་སྡོམ་ལ་གང་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་འབད་དེ་དམིགས་རྣམ་ལ་བློ་སྦྱོང་བ་དང་སྡོམ་ཁྲིམས་དང་ཚོགས་གསོག་གསུམ་ལ་སུམ་བསྒྲེལ་དུ་མིང་བཏགས་ནས་འཁྲིད་པའང་ཡོད་ 
_ དོ། །གཞན་ཡང་ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་ལམ་བདེ་བླ ཏུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཚོགས་བཞི་ལའང་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། དབང་པོའི་སྒོ་ མ་པ་དང་། ཤེས་བཞེན་དུ་སྤྲོད་པ་དང་། ཟས་ཀྱི་ཚོད་རིག་པ་དང་། མི་ཉལ་བར་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་ 
ྦ $ ཞིང་ཉལ་བའི་ཚེ་ཇི་ ར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་ལས།  བགི་དོམ་པའ་དང་པ་ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་། དན་པ་ལ་རྟག་འགྲུས་བྱེད་པའོ། དལ་དང་པོནི་དབང་པོའི སྒོ་སྡོམ་པ་ལས་བརྩམས་པའི་ཆོས་རྣམས་མི་བརྗེད་པར་ཡང་ཡང་སྐྱོང་བའོ། ། 
༧ གཉིས་པ་ནི་དྲན་པ་དེ་ལ་རྒྱུན་དུ་དང་གུས་པར་སྐྱོང་བའོ། །གང་སྡོམ་པ་ནི་དབང་པོ་དྲུག་གོ །གང་ལས་སྡོམ་པ་ནི་ཡུལ་དྲུག་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་མི་འོང་བ་ལས་སོ། །ཇི་ལྟར་བསྔམ་པ་ལ་གཉེས་ལས། དབང་པོ་སྲུང་བར་བྱེད་པ་ནི། ཡུལ་དང་དབང་ | ་ 
ྦ ཕོ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྲུག་སྐྱེས་པའི་མཇུག་ཏུ་ཡིད་ཤེས་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དྲུག་དང་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དྲུག་ལ་ཆགས་པ་དང་ ང་པ་ ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལས་འབད་པ་ཆེན་པོས་མི་སྐྱེ་བར་བསྲུང་བའོ། །བང་པོདུག་གིས་ཀྱང་སྡོམ 
| པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི། གང་ལ་བལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ན་ཉོན་མོངས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཡུལ་དེ་རྣམས་ལ་དབང་པོ་མི་གཏོང་བར་འགོག་པའོ། །དབང་པོ་བསྲུང་བ་དེ་ཡང་ཡུལ་དྲུག་ལ་མཚོན་མར་དང་མངོན་རྟགས་སུ་མི་འ ན་ཅིང་བརྗེད་ 


དཱ 
| 
“ ¡ 
; ¡ 
'1 


་པས་སྒྲབ་བོ། །མཚན་མར་འཛིན་པ་ནི། བལྟ་བར་མི་བྱ་བའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་དུ་བྱས་པའམ་ཡུལ་སྣང་བ་རྣམས་དེ་དག་འབྱུང་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ པ 
སྐེ་བའེ་ཡུལ་ལ་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་འཛིན་པའམ་ཡུལ་མངོན་སུམ་དུ་མི་སྣང་ཡང་གཞན་ལས་ཐོས་ནས་དེ་དག་ལ་རྟོག་པའོ། ། : 


_༄༅། །ངས་དང་ཉོན་མོངས་མང་བས་སྡིག་པའི་སེམས་བྱུང་ན་ཡང་སྡོམ་པར་བྱེད 


འཐུངས་སོགས་སོ། | །གཙུག་ལག་ཁང་ན་སྤྱོད་པའི་ལས་ལྔའི་ཡུས་ཀྱི་ལས་ནི། འཆག་ས་ན་འཆག་པའམ་ཆོས་མཐུན་པའི་གན་དུ་འགྲོ་བའམ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིར་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་སོང་བ་དང་འཆག་ས་ཆོས་མཐུན་པ་མཁན་སློབ་བླ་མ་དང་དེ་འདྲ་བ་ 
ཀ; རྣམས་ཀྱི་མདུན་ན་སྡོད་པ་དང་ཁྲི་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཅས་ནས་འ ག་པའོ། །ངག་གི་ལས་ནི། ལུང་མ་མནོས་པའི་གསུང་རབ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་ནོད་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་མནོས་པ་རྣམས་ཁ་ཏོན་དང་གཞན་ལ་སྟོན་ 


ད £ པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་པའི་དོན་དུ་གཞན་དང་ལྷན་ཅིག་གཏམ་འདྲེ་བར་བྱེད་པའི་སྨྲ་བའོ། །ཡིད་ཀྱི་ལས་ན། ནམ་གྱི་ཐུན་བར་པ་ལ་ཉལ་བ་དང་དབེན་པར་སོང་ ་ཛི་ལྟར་ཐོས་པའི་དོན་སེམས་པ་དང་སེམས་དགུས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བྱེད་པ་ ༦ ; 


¡ཤཿ དང་ལྷག་མཐོང་ལ་བརྩོན་པའི་མི་སྨྲ་བ་དང་། ཚ་བའི་དུས་སུ་ངལ་བའི་ཚེ་དུས་མ་ཡིན་པར་གཉིད་ཀྱི་སྟོམས་པ་འདོད་པ་བསང་བར་བྱེད་པའོ། །ཉིན་མོ་དང་། མཚན་མོའ ལས་གཉིས་ནི། ཉིན་མོ་དང་ནམ་གྱི་ཆ་སྟོད་སྨད་ལ་མི་ཉལ་བས་བསྟན་ལ་ 


། ད་ ( དེས་ལུས་ངག་གི་ལས་ཀྱང་བསྟན་ཏོ། །ཉལ་བ་ཞེས་གསུངས་པས་ཀྱང་མཚན་མོའི་ལས་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཁོ་ན་བསྟན་ཏོ། །བཅུ་པོ་དེ་ལ་ཤེས་བཞེན་དུ་སྦྱོད་པ་ནི། རྒྱུ་བའམ་ ད་པའ་ལས་ཤག་རྩོམ་པར་བྱེད་ན་དང་པོ་ཁོ་ནར་ལས་དེ་ལ་དྲན་པ་ 


¡ 
; ] 
¦ 
| ། 


_ཉེ་བར་བཞག་ཅིང་བག་ཡོད་པར་སྤྱོད་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཟིན་པས་རྣམ་པ་གང་གིས་བརྟག་པར་བྱ་བ་དང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བརྟག་པར་བྱ་བའི་རྣམ་པ་དེས་ཚུལ་དེ་ལྟར་རྟོག་པར་བྱེད་ཅིང་ཤེས་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། དང་པོ་ནི། ཡུས་ 


| ༄༠། ི་ལས་ལ་སོགས་པའི་གཞི་བྱའ་ོ་གང་ལ་ནམཔ་གངགིས་ཇི་ལར་བརྟགཔརྦ་བབའི་གཞིདེ་ལ་ནམཔདས་དེ་ཉུར་ཆགཔར་བེད་པ་སྟེ དཔེར་ན། འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པའི་ལས་ལ་འགྲོ་བ་དང་འོང་བའི་ཀུན་སྤྱོད་འདུལ་བ་ནས་ 
` གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་ནས་དེའི་ཚེ་ད་ལྟ་འདེ་དང་འདི་བྱེད་དོ་ཞེས་རྟོག་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱོགས་གང་དུ་རྣམ་པ་གང་གིས་ཇི་ལྟར་བརྟག་པར་བྱ་བའི་ཕྱོགས་དེ་ལ་ མ་པ་དེས་དེ་ལྟར་རྟོག་པ་སྟེ། དཔེར་ན། འགྲོ་བའ་ཚེ་ཆང་འཚོང་ལ་ ་ 
ྒ # སོགས་པའི་གནས་ལྔར་མི་འགྲོ་ཞིང་དེ་ལས་ ཞན་དུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་རྣམས་ཤེས་ནས་དེ་དང་དེའི་ཚེ་ཤེས་བཞིན་འཇོག་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི། དུསགངགི་ཆོནམ་པགང་གས་ཇི་ཉར་བཏག་པརྦ་བྱ་བའི་དས་དའི རྣམ་པ་དེས་དེ་ལྟར་རྟོག་པ་ ཙླ 

_ ° སྟེ། དཔེར་ན། སྔ་དྲོ་གྲོང་རྒྱུར་རུང་ཡང་ཕྱི་དྲོ་མི་རུང་བར་ཤེས་ནས་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ཅིང་དེའི་ཚེ་ཡང་ཤེས་བཞིན་འཇོག་པ་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ནི། ལས་དེ་དག་ཇི་སྟེད་ཅིག་རྣམ་པ་གང་གིས་ཇི་ལྟར་བརྟུག་པར་བྱ་བའི་ལས་དེ་སྟེད་ཏིག་རྣམ་པ་དེས་དེ་ 


¦ ལྟ ར་རྟོག་པ ར་བྱེད་པ་སྟེ། དཔེ ར་ན། འགྲོ་བའི་ཚེ་ཤིན་ཏུ་བསྡ ཆཾ། ས་ཤི ང་ཁྱིམ་ག ཞན་དུ་ འགྲོ་བར་བྱ འོ་ཞེས་པ་ ལ་སོག ས་པ་འགྲོ་བའི་བསྒ བ་བྱ་ཇི་སྟེ ད་ཡ ད་པ་རྣམ ས་དྲན་པ ར་བྱེ ་པ་ལྟ་བུའོ། ད ཆ། དོ ར་ན་ཉིན་མོ་དང་མ ཚན་ཆོ འི་ཀུན་སྦྱོད་ཇི་ཙམ་ ' 
_ ཡོད་དྲན་པར་བྱས་ནས་དེ་དག་གི་བྱ་བ་དང་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་འཇུག་ལྡོག་གི་ཚེ་ནའང་ད་ལྟ་འཇུག་པའམ་ལྡོག་པ་འདི་དང་འདི་བྱེད་དོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་བཞིན་འཇོག་པའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཚེ་འདིར་ཡང་ལྟུང་བས་མི་གོས་ 
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༨ ༡༧༤ ¦ 


། | ༄༅། །དི་རོ་བཟང་པོའི་ ཟས་ཅི་འད་བ་ཞི ་ཀྱང་སོ་ ཡིས་བལྟུད་ཅིང་མཆིལ་མས་བརླན་པ་ན་སྒྲུགས་པ་ལྟར་སྣང་བ་སེམས་པའོ། །ཟས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཉེས་དམིགས་ནི། ཟས་དེ་ནམ་གྱི་ཐུན་བར་པའམ་ཐ་མ་ལ་ཞུ་ནས་ཤ་ཁྲག་སོགས་སྐྱེ་ ; ° 
_ ཞིང་། ཁ་ཅིག་ནི་བཤང་གཅིར་གྱུར་ནས་ཡུས་ཀྱི་སྨུད་ལ་གནས་ཤིང་དེ་ཡང་ཉིན་རེ་བཞིན་བསལ་དགོས་པ་དང་ཟས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ནད་ཀྱི་རིགས་དུ་མ་བསྐྱེད་པ་སེམས་པའོ། །ཟས་ཚོལ་བ་ལས་གྱུར་པའི་ཞེེས་དམིགས་ནི་ལྔ་ལས། བསྒྲབས་ 


( བྷ, པ་ལས་བྱུང་བའི་ཉེས་དམིགས་ན། ཟས་དང་ཟས་ཀྱི་རྒྱུའི་དོན་དུ་ཚ་གྲང་གིས་ཉེན་བཞིན་དུ་འབད་པ་དུ་མ་བྱས་ནས་སྒྲབ་ཅིང་མ་གྲུབ་ན་མྱ་ངན་སོགས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་ལ་གྲུབ་ནའང་ཕྲོགས་པ་དང་ཆུད་ཟོས་ཀྱིས་དོགས་ནས་བསྲུང་བའི་རྩོ ལ་བ་ ་ྐ ¦ 


ཤ༡། ། ༢༨༩༤ ༩ 


_ ༧ དྲག་པོས་སྡུག་བསྔལ་བའོ། །མཛའ་བ་ཉམས་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་དུ་ཕ་དང་བུ་ལ་སོགས་པའང་ཕན་ཚུན་རྩོད་ཅིང་འཐབ་པའོ། །ངོམས་མི་ཤེས་པ་ནི། དེ་ལ་སྲེད་པ་ཇེ་ཆེར་གྱུར་ནས་རྒྱལ་པོ་སོ་ 


གས་ཕན་ཚུན་དུ་གཡུལ་སྤྱད་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་ཕྱོང་ 
། བའོ། །རང་དབང་མེད་པའ་ཤེས་པ་ནི། གཞན་གྱི་ཟས་ཟ་བ་རྣམས་རྗེ་བོའི་དོན་ ་ཕ་རོལ་དང་འཐབ་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་མྱོང་བའོ། །ཉེས་པར་སྤྱད་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཟས་ང རཟག་ཀྱི་གུའི་ཕིརྨཟྲསུམ་གྱི་དིག་པ་བསགས་དས་འཆི་བའི་ ` 
| ཚེ་དེ་དག་དྲན་ནས་འགྱོད་བཞིན་དུ་འ ་ཞེང་ཤི་ནས་ཀྱང་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བའོ། །ལ་ནའང་ཕན་ཡོན་འགཿ་ཡོད་དེ་ཟས་ལ་བརྟེན་ནས་འུས་གནར་པའོ། །དེ་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་དུ་ཟས་བསྟེན་པར་མི་རིགས་པས་ལུས་གནས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ | 





| སྒྲིབ་པ་ལྔ་ལས་སེམས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པས་དོན་ལྡན་དུ་བྱ་བ་སྟེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །འདེ་དང་དབང་པོའི་སྒོ་སྡོམ་པ་དང་ཤེས་བ ན་དུ་སྤྱོད་པ་གསུམ་ལ་ཐུན་གྱི་ངོ་བོ་དང་ཐུན་མཚམས་གཉིས་ཀའི་ཆོས་ཡོད་པས་འདིར་ཐུན་མཚམས་རྣམས་ ( 




















| ༄༅། །བཟུང་ངོ།།ཉལབའི་ུནསྲོད་ི་ུ་མཚམས་ཡིནཔག་དེཡངདོནམེད་ུ་མ་གཏངབར་ུའོ དེ་ཇི ཉིན་མོ 


ྒ ྦ ལ་པཔ་པ འི་ཚེ་ཉ ལ་པ ར་བྱ་སྟེ། གཉིད་ཀྱིས་རྒྱས་པ རྭ་བྱ་བའི་ འབྱུང་བ་རྣམས་ག ཉིད་ཀྱིས་རྒྱས་པ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ ཡསད་བཏུསན་དག་བ འི་ཕྱོགས་ ལ་བརྩོན་ འགྲུས་གཉིས་བྱ་བ་ ལ་ཤིན་ཏུ་ འ། ས་སུ་རུང་ཞིང་ཕ ན་པར་ཡང་ འགྱུར་རོ། ད ( 
| ྦ ༧” ནང་ན་སེང་གེ་ནི་ ལུས་རྩ ལ་ཆེབ་དང་མམ ས་གཟེངས་མཐོ་བ་དང་བརྟན་པ ས་ཕ་རོལ་གནོན་པ་བཞིན་དུ། མི་ ཉལ་བར་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པ འང་རྩ་ ལ་ཆེ་བ་སོག ས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་གནོན་ཞིང་གནས་པ ས་སེང་གེ་བཞིན་དུ་ ཉེ ལ་གྱི། ཡི་ གས་དང་ | 
ལྟ་དང་འདོད་པ་ལ་སྤྱད་པ་དག་གི་ཉལ་སྟངས་ནི་དེ་ལྟ་མིནཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལེ་ལོ་ཅན་བརྩོན་འགུས་ཞུནུ་པ་ཝ་རོལ་གནོན་པ་ཆུང་བའི་ཕིར་རོ། །ནྣམ་གངས་གཅི ཞིན་དུ་ཉལ་བ་ནེ 


ལྷོད་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་གཉིད་ལོག་ནའང་དྲན་པ ་བརྗེད་པ་དང་གཉིད་སྟུག་པོར་མི་འགྱུར་བ་དང་རྨི་ལམ་སྡིག་པའམ་ངན་པ་མི་རཱི་བ་ཡིན་གྱི། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་ཉལ་བ་ནེ་སྔ་མ་བཞི་ལས་ལྡོག་པའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའོ། །བསམ་ 


༡༠༤༤༤་༨༩༨༧ ༢བ༩འའར༨རལསག་ཤང་༤༢ ༤༡༡༤ ཆེཉ་ང་ང༡༡༤༡ཁབང་ལ་༧༤-༤ཆ༤༧་ ༨ ༩ རཛ༨༡༧༤ འད 


དང་མཚན་མོ་ལ་ཆ་གསུམ་དུ་བས་པའི་ཆ་སྟོད་ལ་དགེ་བའི་བྱ་བས་དུས་འདའ་བར་བྱས་ནས་ཆ་བར་པ་ 


ཉལ་བའི་ཚེ་ན་གནས་ཁང་ནས་ཕྱིར་ ང་སྟེ་རྐང་པ་བཀྲས་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་པ་དང་གློ་གཡས་པ་ཕབ་སྟེ་རྐང་པ་གཡོན་པ་གཡས་པའི་ ང་དུ་བཞག་ནས་སེང་གེ་ལྟར་ཉལ་བར་བྱའོ། །སེང་གེ་ལྟར་ཉལ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་དུད་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


ཆངམ ༡༩ ཤ༅་ 1 


` = ~-ཛ༢:༦༤༦ '- -༨༢༠༡༡༠༤༤༩༩་༤ཟ་མངམ་་༤) 


པ་ཇི་འདྲ་བས་ཉལ་བ་ལ་བཞི་ལས། སྣང་བའི་འདུ་ཤེས་ནི། འོད་ཀྱི་མཚན་མ་ལེགས་པར་བཟུང་སྟེ་འོད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཉལ་ཏེ། དེས་གཉིད་ལོག་པའི་ཚེ་སེམས་ལ་མུན་པ་མི་འབྱུང་ངོ་། །དུན་པ་ནི། ཆོས་དགེ་བ་དོན་དང་ལྡན་པ་ 
མཉན་པ་དང་བསམས་པ་དང་བསྐོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དྲན་པ་གཉེད་ ་མ་སོང་གི་བར་དུ་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་བསྟེན་པའོ། །དེས་ནི་གཉིད་ལོག་པའི་ཚེ་ཡང་མ་ལོག་པ་དང་འདྲ་བར་ཆོས་དེ་དག་ལ་ མས་དེ་ལན་མང་དུ་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་ 
ཧཱཾ འབུར་བ་སྟེ་མདོརན་གཉིད་ཀྱི་ཚེ་ཡང་དགེསྦྲར་སྙང་བའ། །ཤེསབཞིན་ནི། དེལྟར་དྲ ན་མོང ་ནས་དང་དུ་མི་ལེནཅིང་སྡོངབར་བྱེད་པའོ།།ལྡངབའི་འདུཤེསནི་ག་ ཟ 
ལཾ པ་ཐམས་ཅུད་དུ་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་པ་ལ་སེམས་གཞོལ་བར་ བྱེད་པར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སེམས་ཀྱིས་རི་དྭགས་བཞིན་དུ་ཐུམ་ཕྲས་ཀྱིས་ཉལ་བའོ། །དེས་ནི་གཉིད་མི་འཐུག་ཅིང་ལྡང་བའི་དུས་ལས་མི་ཡོལ་བར་སད་པར་ནུས་སོ། ད 
ྒ གཉིས་པ་ནི། ཀྱེ་མ་བདག་གིས་སངས་རྒྱུས་ཀྱིས་གནང་བའི་མི་ཉལ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་སྟམ་ནས་དེ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་འབད་པ་ཆེན་པོས་འདུན་པ་བསྐྱེད་པའོ། །དེས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བའེ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟངས་ལས་ 
ལྷག་ཆད་མེད་པར་ཉལ་ལོ། །གསུམ་པ་ནི། ཇི་ལྟར་བདག་གིས་དེང་མི་ཉལ་བ་དང་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་བརྩོན་པས་སྒྲབ་པ་ལྟར་སང་ཡང་དེ་ལྟར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་པའོ། །དེས་ནི་དགེ་བ་ལ་འདུན་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བྱེད་དེ་བརྡེད་ངས་ 


ཤེས་བཞིན་ནེ། དེ་ལྟར་དྲན་པ་བསྟེན་པའི་ཚེ་ཉོན་མོངས་པ་གང་རུང་བྱུང་ན་དེ་ཤེས་ནས་དང་དུ་མི་ལེན་ཅིང་སྤོང་བར་བྱེད་པའོ། །ལྡང་བའི་འདུ་ཤེས་ནི་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རྣམ་ „ 


། ྦ ༄ ༅། །ན འང་གོང་ནས་གོང་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །ཟས་ ་ཱལ་བའི་ཀུན་སྤྱོད་འདི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་ཅིང་དོན་ལྡན་དུ་སྤྱོད་པ་བྱུང་ན་ཚེ་དོན་མེད་དུ་འདའ་བ་དུ་མ་ཞིག་ཁེགས་པར་སྣང་བས། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ | 
| མདོ་དངས་ཏེ་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལྟར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་དངོས་གཞིའི་སྐབས་ཀྱི་སྐྱོང་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་པ་སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞི་དང་མཇུག་དང་ཐུན་མཚམས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་རྣམས་ནེ། འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ 
_ ཧཱ ལྷག་མཐོང་གི་བར་གྱི་དམིགས་རྣམ་གང་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱུར་བར་བྱའོ། །ཐུན་མཚམས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་སྐྱོང་ཚུལ་དེ་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པ་ནི། གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ „ 
, ཚི མན་ངག་ཏུ་འཆར་བ་ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ན་རེ། ལམ་སྒོམ་པའི་ཚེ་ནི་ཡུལ་ལ་ཡང་ཡང་མི་དཔྱོད་པར་འཇོག་སྒོམ་ཁོ་ན་བྱ་སྟེ། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་དཔྱོད་པ་ནི་ཐོས་བསམ་གྱི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྟོག་ 
། པ་རྣམས་ནཾ་མ ཚན་མར་འཛིན་པ་ཡིན་པས་ འཚང་རྒྱ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་ནི་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་གཏན་ནས་མ་རྟོགས་པའི་ཅལ་ཅོལ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། འདི་ན་དང་པོར་ཐོས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་ | 
| ཅེས་མ་ ། 


བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་འབྱུང་། །ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གོམས་ལས་ཡང་དག་དོན་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་། །ཞེས་ཐོས་པའི་དོན་རྣམས་བསམས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལ་བྱས་པ་ལས། ཡང་དག་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ 


པའི་བསྒྲོམས་བྱུང་འབྱུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གང་ཉམས་སུ་བླང་རྒྱུ་དེ་དང་པོར་གཞན་ལས་མཉན་ནས་གཞན་སྟོབས་ཀྱིས་ངེས་པར་བྱེད། དེ་ནས་ཐོས་པའི་དོན་དེ་རང་གིས་ལུང་དང་རིགས་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསམས་ཏེ་རང་ 
སྟོབས་ཀྱིས་ངེས་པར་བྱེད། དེ་ལྟར་ཐོས་བསམ་གྱིས་ངེས་པར་བྱས་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བ་ན་ཡང་དང་ཡང་དུ་འདྲིས་པར་བྱེད་པ་ལ་སྒོམ་པ་ཞེས་ཟེར་བས་ཡང་ཡང་ ཕྱད་ཀྱིན་སྒོམ་པ་དང་མི་དཔྱོད་པའི་འཇོག་སྒོམ་གཉེས་ཀ་དགོས་ཏེ། ཐོས་ 
ཀཱ བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དེ་ལ་མི་དཔྱོད་པར་འཇོག་པ་དང་། སོ་སོར་རྟོག་པས་དཔྱད་ནས་སྒོམ་པ་གཉིས་ཀ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒོམ་ཐམས་ཅད་འཇོག་སྒོམ་དུ་འདོད་པ་ནི་དཔེར་ན་ནས་རྡོག་གཅིག་བཟུང་ནས་འབྱུ་ཐམས་ཅད་འདི་ „ 
༈ ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་འྲ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྔོན་དུ་ཐོས་པ་དང། བསམས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྔོན་དུ་བསམ་པ་འགྲོ་དགོས་པ་ལྟར་བསྒོམས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྔོན་དུའང་སྒོམ་པ་འགྲོ་དགོས་ཏེ་ཤེས་རབ་དེ་ 
ནི་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་བསྒོམས་ ང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྐོམ་པ་དེ་བསམས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ངེས་པར་བྱས་པ་དེ་ཉིད་གོམས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། བསམས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ལས་བསྐོམས་ ྦ 
བྱུང་གི་ཤེས་རབ་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཐོས་པ་ ་ཙམ་མང་བ་ཙམ་དུ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་མང་ལ་དེ་མང་བ་ཙམ་དུ་བསམ་པ་མང་བ་དང་། དེ་མང་བ་ཙམ་དུ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་མང་བ་དང་དེ་ཇི་ཙམ་མང་བ་བཞིན་ 


ཁཾ 


; 


“ ༩༦༤ ༡༤༤༤ ལཇངཤངང་ཁ་འ་ང་ཤག་པརཚརརལ་༧ར་༡། ༠༨༤ ༨- `༡༡༩༤༨ལ༤-༡-༡-༡- -2.༧༩- ར༨-༢༨༠༨༡-༡༠-༠༨༢༣༧་རཿཿསར༧ང) 














༄༅།།ད་མོམལས་ཉམས་་ལནཔམངལདེམངན་མོནའགོགཔདངཡོནཏན་སབཔའི་ཚུལ་ང་བཅ 


མང་བས། སྣོམ་བྱེད་པ་ལ་ཐོས་བསམ་གལ་ཆེ་བར་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། ཐོས་བསམ་གྱིས་ 


གཏན་ལ་ཕབ་པ་དེ་སྒོམ་པའི་ཕྱིར་མིན་པར་ཕྱིའི་གོ་རྒྱ་གཅོད་པ་ཙམ་དང་སྒོམ་པ་ན་གཞན་དེ་དང་འབྲེལ་མེད་ཅིག་སྒོམ་ན་ནི་དཀྱུ་ས་གཞན་དུ་བསྟུན་ནས་རྒྱུག་ས་གཞན་དུ་བྱེད་པ་ལྟར། དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དེ་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་ཞིང་ཤེས་རབ་ 


རེ ག སུམ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ག སུང་རབ་སྤྱིའི་རྣམ་ག ཞག་ཀུང་ལེགས་པ ར་བཤིག་པ་ཡིན་ལ། ལམ་མ་ནོར་བ ར་བ གྲོད་པ་ལ་མང་དུ་ཐོ ས་པ་མི་དགོ ས་ཞེས་པ འི་ཅལ་ཅོལ་ཡང་ ལེགས་པ ར་སྨྲས་པར་ འགྱུར་རོ། །ེ འདི་དག་གི་གནད་མ་རྟོགས་པའི་ ད 


ྒ 4 རྟགས་སུ་མདོ་ཕྱོགས་སམ། རྒུད་སྡེའི་ཕྱོགས་ལ་མང་དུ་སྦྱངས་པ ག་དང་གཞུང་ལ་སྦྱང་བ་ཡེ་མ་བྱས་པ་གཉིས་ད་གདོད་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པའི་ཚེ་ཉམས་ལེན་ལ་མང་ཞུང་མི་འོང་བ་དང་། གཞན་ཡང་སྒྲབ་པ་བྱེད་པ་དེས་ཆོས་ཉན་པ་དང་ལྟ་རྟོག་ ; 
ྦ སོགས་བྱས་ན་མཚང་དུ་བྱེད་པའི་ཡུགས་ངན་པ་རྣམས་གཏན་ཆགས་པའ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ངེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་འདིས་པར་བེེད་པ་ཙམ་དེ་བསོམས་བུང་མ་ཡིན་མོད་འོན་ཀྱང་སྒོམ་པ་ཡིན་པ་ཅི་ཞིག་འགལ། ; 


འགལ་ན་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་མ་ཐོབ་པའི་སོ་སྐྱེ་ལ་སྒོམ་གཏན་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། འདོད་པའི་ས་ལ་ས་མཐོན་པོར་ཆུད་པའི་ཚེ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐོམས་བྱུང་བསྐྱེད་པར་བཤད་པ་མ་གཏོགས་པ་དེ་ལ་བསྒོམས་བྱུང་ ད་ 


* ¬ “ གང་འ༨ར༤་ ༨ ༡༢༠༤--༤༣- (༦ཅ༣ ༠༠༦༢ ཇལ༤རརˆ ༢༤༨༧ ༩ ༤) |] `= ར༨༢༡-༢༦༩༡༡༡༢༡༢་༦) ® 


པར་ཆོས་མངོན་པ་ལས་ལན་དུ་མར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲོམ་ཞེས་པ་ནི། ཕར་ཕྱིན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་གསལ་བ་ལས། སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡིད་དེའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱེད་པའམ་དེའི་དངོས་པོར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་བཤད་པ་ 
ལྟར་གོ་བར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན། དད་པ་སྐོམ་སྟིང་རྗེ་སྒོམ་ཞེས་པ་ནཾ་ཡིད་དེ་དང་དེར་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱ་དགོས་པ་བཞེན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ལོཉཱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རེས་འགའ་སྒོམ་པའི་ལམ་ཞེས་པར་བསྒུར་ལ། རེས་འགའ་ན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ 
_ ཧཾ ལས། མཐོང་དང་གོམས་པའི་ལམ་དག་ལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུར་གོམས་པར་བསྒྱུར་ཏེ་སྒོམ་པ་དང་གོམས་པ་གཉིས་དོན་གཅིག་གོ །གཞན་ཡང་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས། ངེས་ ད་ཡན་ལག་དང་མཐོང་བའི། །ལམ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་ཉིད་ལ། ། 
ྒ 4 ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་དང་། །འཇལ་དང་ངེས་རྟོག་སྒོམ་པའི་ལམ། །ཞེས་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་སོམ་ལམ་ཡིན་པས་ཡང་ཡང་ མས་པ་དང་འཇལ་བ་དང་ངེས་པར་རྟོག་པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལ་དཔྱད་ནས་སྟོང་བ་དང་སྐོམ་ ཉེས་ 
གསུངས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྣང་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་དང་བསླབ་བཏུས་ལས། རང་གི་ཡིད་ལ་བསྒོམ་ཕྱིར་ངས་འདེ་བརྩམས། ཞེས་གཞུང་དེ་གཉིས་སུ་བཤད་པའ་ལམ་བྱི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་སྣོམ་དུ་གསུངས་པ་དང་། བསླབ་བཏུས་ལས། དེ་ལྟ་ 


༤༦༤ | 


ྦ ྦ ; ༄༅། །བས་ན་ལུས་ དང་ལོངས་ ས་སྤྱོད་དཿ དང་བསོད་ ནམས རྒྱུན ་མི མི་འཆད་ པར་ ར་བཏང་བ་ བ་དང་བསྲུང་བ དང་དག་ང ་པ 'དང་སྤེལ་བ་ཅི་རིཿ རིགས་པར་ པར་བསྒོམ་པ པར་ ར་བྱའོ། །ཞེས་ལུ ལས་ལོངས་ སྐྱོད དགེ་ ་ གསུམ་རེ་རེ །རེ་རེ་ལ་ བཏང་བསྲུང་དག སྤྲེལ་བཞི་ བཞི་༔ བྱེད་ 
་ ་པ ་ཐམས ས་ཅད ་སྒོམ དུ་གསུངས་པ པའི་ཕྱིར་ སྒོམ་ ཞེས་ པ་ པ་དེ་ རྒྱ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ ལ་མི ་བཟུང་ངོ་། །གཞན་ \་ཡང་རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་མཚོན་འཛིན ་ཡིན་ པས་འཚང་རྒྱ་བའཾ་ འི་གེགས་ 'སུ་བཟུང་ནས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་སྒོམ་ཐ ཐམས་ཅད་ འདོར་ བའི་ ༢་ལོག་ རྟོག་ གི་ཐ ཐ་ 


‹ ཧ ཆད་འདི་ནི། རྒྱ་ནག་གི་མཁན་པོ་ཧྭཤང་གི་ལུགས་ཡིན་ལ། དེ་དགག་པ་ནི་ཞི་གནས་དང་ལྟུག་མཐོང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པར་བྱའོ། །གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བའི་གེགས་ཀྱང་ལོག་རྟོག་འདིས་བྱེད་དེ། གཞུང་དེ་དག་གི་དོན་ནི་ _ 


¡ = ཕལ་མོ་ཆེ་སོ་སོར་རྟོག་ པས་ 'དཔྱད་ དགོས་པ་ཁོ་ནར་སྣང་ལ། དཔྱོད་པ་རྣམས་ ཀྱུང་ཉམས་ ༈ལེན་ གྱི་ཚེ་དགོས་པ་མེད་ པར་མཐོང་ངས་ སོ། །བསྟན་པ་ནུབ་པ: ་པའི་རྐྱེན དུ་ཡང་འདི་ཆེ་སྟེ་གསུང་རབ་ དང་དགོངས་° འགྲེལ་ ཆེན་མོ་རྣམས་ གདམས་ངག་ཏུ་ 
¦ མི་འགྲོ་བར་མཐོང་ནས་ཞེ་རྩིས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེ་ལྟུར་ན་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་དཔྱུད་ནས་སྒོམ་པ་དང་མི་དཔྱོད་པར་འཇོག་ པའི་སྒོམ་གཉིས་ཡོད་ན། ལམ་ཇི་འདྲ་བ་ནེ་དཔྱད་སྒོམ་ཡིན་ལ། ཇི་འདྲ་ཞིག་ནི་འཇོག་སྒོམ་ཡིན་ཞེ་ན། བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
¦  བཤེས་གཉེན་ལ་དད་པ་སྒོམ་པ་དང་དལ་ འབྱོར་དོན་ཆེ་ཞིང་རྙེད་དཀའ་བ་དང་འཆེ་བ་མི་རྟག་པ་དང་ལས་འབྲས་ དང་འཁོར་བའི་ཉེས་ དམིགས་དང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སྐོམ་པ་ལྟ་བུ་ལ་ནེ་དཔྱད་སྒོམ དགོས་སོ། །འདི་ ལྟར་དེ་དག་ལ་ནི་བློ་ཤུགས་ 


རོ། །དཔེར་ན། ཆགས་ཡུལ་ལ་སྡུཏ ་པའི་མཚན་མ་སྒྲོ་འདོག ས་པ་མངས་ན་འདོད་ཆགས་དྲག་པོ་སྐྱེ་བ་དང་། དགྲ་ལ་ཡཾ ད་དུ་མི་འོང་བའི་མཚན་མ ་མང་དུ་བསམས་ན ་ཞེ་སྡང་དྲག་པོ་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ལམ་དེ་དག་སྒོ་ མ་པ་ལ་ནི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་ 
` ཧཱཾཔ་ག རསལ་མི ་གསལ་འདྲ་ཡི། བློའཾ་འཛིན ་སྟངས་ཤུགས་དྲག ་ལ་རྒྱུན་རིང་བ ་དགོས་པས་དཔྱད་སྐོམ་བྱའོ། །སེམས་དམི གས་པ་གཅི ག་ལ་གནས་སུ་མི་བཏུབ་པ་དམིགས་པ་གཅི ག་ལ་ཇི་ལྟ ར་འདོད་འདོད་དུ་བཞག་པ ས་ཆོག་པའི་ལས་རུང་དུ་བྱེད་ 
7 པ་ཞི་གན ས་སྒྲབ་པ་ལ་སོག ས་པའི་སྐུབ ས་སུ་ནི་ཡ ང་དང་ཡང་དུ་དཔྱད་ན་སེ ༡ ས་གན་ ས་པ་སྐྱེར་མི་ ཉན་པ ས་དེ་ ལ་ནི་འཇོག་སྒོམ་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ནི་ ཞི་ལྷ ག་གི་སྐ བཾ ས་སུ་བཤ ད་པ ར་བྱའོ། ། ཚུལ་དེ་ལྟ་ ར་མི་ཤེ ས་པར་མཁས་པ་ཡིན་ན་ ་ 
| ་ དཔྱད་སྒོ མཁོ ན་བྱ་ལ ། ཀུ་ས་ལཾས་ན་འཇོ ་སྒོམ་ཁོ ན་བྱའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡ ར་མ་ཡཾ ན་ཏེ། རེ་རེས་ཀྱང་གཉས་ཀྭ་བུ་དགོས་པའུ་ཕྱིར་ཏེ། མཁས་པས་ཀྱང་ཞེ་གནས་སོགས་བསྒྲབ་དགོ ར་འ ། ཀུ་ས་ལ ས་ཀྱང་བཤེ ས་གཉེན་ལ་དད་པཤུགས་དྲག་ 


་, སོགས་བསྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒོམ་པའི་ཚུལ་དེ་གཉིས་ཀྱང་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེའི་ཕྱོགས་གཉེས་ཀར་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་སྒོ་ནས་བསྐོམ་དགོས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་གསུངས་ལ། ཚུལ་དེས་སྒོམ་པ་མེད་པའམ་ཉུངས་ན་ལམ་གྱི་སྲོག་དམ་པ་དྲི་ 


ཆུ 


| ༄༅།་ ྦ །མ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་མི་སྐྱེ་བ་དང་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཇེ་ཆེར་མི་འཕེལ་བས་ལམ་ལ་ས་ཆོད་ཅི་ཡང་མི་འབྱུང་སྟེ། ལམ་གྱི་བསྒྲབ་བྱ་མཐར་ཐུག་པ་ནི། ཤིས་རབ་ནང་ན་ཀུན་མཁྱེན་ལྟར། །ཞེས་སློབ་དཔོན་མ་ཁོལ་གྱིས་ ( ( 
གསུངས་པ་ལྟར། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཐམས་ཅད་མ་འདྲེས་པར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཏུ་འདུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ལམ་ཇི་ཙམ་བསྒོམས་པ་ཙམ་དུ་བརྡེད་ངས་ཆེ་བས་དྲན་པ་རྟུལ་བ་དང་སྤང་བླང་འབྱེད་པ་ལ་ཡིད་ ལ་དུ་འགྲོ་བར་སྣང་ན་ལམ་ 
གོལ་བར་སོང་བའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཤེས་པར་ཕྱའོ། །གཞན་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་མང་པོ་ཤེས་ནས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དད་པའང་མང་པོར་འཕེལ་བ་དང་འཁོར་བའི་ཉེས་ད གས་དུ་མ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་ _ 











པ་དང་ འདུན་པ་དང་བརྩོན་པ་རམས་ཇེ་རྒྱས་སུ་ འགྲོ་བ་ཐ མས་ཅད་ཀྱང་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ལ་དཔྱད་ནས་སྒོམ་པ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པས་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་འདི་ལ་གཞན་གྱིས་བ ཀྲི་བ ར་མི་ནུས་པའི་ | 
ངེས་པ་དྲང་བར་བྱའོ། །སྒོམ་གྱི་ཚུལ་ལ་གོ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་རྣམས་ན་རེ། སོ་སོར་རྟོག་པས་དཔྱོད་པ་ཆེས་མང་བར་བྱས་ཏེ་བསྐྱངས་ན་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པོ་མི་འགྲུབ་ 


ཡིད་འབྱུང་ཞིང་སྐྱོ་བ་མང་བ་དང་ཐར་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་སྒོ་དུ་མ་ནས་མཐོང་བས་དེ་ལ་དོན་གཉེར་དྲག་པོ་དང་། ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་པ་ངོ་མཚར་བའང་དུ་མ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་དེ་དག་ལས་བཟློག་ཏུ་མེད་པའི་དད་ ; 





' 
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༤ འབས་མཐརའབང་༤ ཆཀཁགས།༧༥ཆརས༤་ཡངསཔ༥ ༡༩༤༠ བཟའམཆའ=༠༨པ༡༧༧༩༤༣༧་ཟ༦༩༡༡༡ཀཚཝཔ) ཌཀའ3༨ཆངང༩ ཇ- ~| 


བོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་འདོད་དུ་བཞག་པས་ཆོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྔར་མ་གྲུབ་པ་གསར་དུ་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ ་དམིགས་པ་དུ་མ་ལ་དཔྱད་ན་དེ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བས་དེ་མ་གྲུབ་བར་དུ་དེ་ 

ཧྲི ཟགོངས་འྲལ་ནས་བཤང་པ་གཏད་ནས་མ་གོ་བར་གསལ་ཏེ། འདི་ལྟུར་དཔེར་ན། གསེར་དང་དངུལ་ནི་མགར་བ་མཁས་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ ར་བསྲེགས་ཤཱིང་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཆུར་བཀྲུས་ན་དྲི་མ་དང་སྙིགས་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ ཁྱ 
ཙཾ མཉེན་ཞིང་ལས་སུ་རུང་བར་འགྱུར་བས། དེ་ནསྣ་རྭ་རྒྱན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཅི་འདོད་འདོད་དུ་བསྒུར་བས་ཆོག་པ་བཞིན་དུ། སྔོན་ལ་ཉོན་མོངས་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་དང་ཉེས་སྦྱོད་རྣམས་ལ་ནག་པོའི་ལས་འབྲས་དང་འཁོར་བའི་ཉེས་ པབ 
ྒ དམིགས་སྒོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ བས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དེ་དག་གི་ཉེས་དམིགས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྒོམ་པ་སེམས་ཀུན་ཏུ་གདུང་བར་འགྱུར་བའམ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་གསེར་མེར་བསྲེགས་པ་ 








༨༩༧ ༢. ༩༤ ༢༨༩༤ 


| རཱ །ལ་སགསཔའི་སབསནསབ་བ་ུརསོསོར་པའི་ཤེསརབསེ་གགིཡོན་ཏནཡངང་སྒཔ་སེམས་བྱནཔརའུརབཤུམདངབརའུར་བའི་ིད་་གིསགསེར་ུརའ་བརདཀརཕགསནམ་ལཡད་ 
| མངོན་དུ་ཕྱོག ས་པ་དང་དག འ་པར་ བྱས་ན ས་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་སེ མས་བརླན་པ ར་བྱེད་དོ། །དེ་ ལྟ ར་གྱུར་ན་ཞི་ ལྷག་གང་བསྒྲབ་པར་ འདོད་པ་དེ་ ལ་ཡི ད་གཏད་པ་ན་ བཾ ར་མེ ད་པར་འགྲུབ་པ ས། དེ་ ལྟ་བུའི་ད ཕྱད་སྒོ མ་ནི་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་ ་; 


འཛིན་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས། དཔེར་ན། མགར་བའམ་མགར་བའི་སློབ་མ་མཁས་པ་ ག་གིས་གང་གི་ཚེ་གསེར་རམ་དངུལ་ཞིག་དྲི་མ་དང་སྙིགས་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། `. | 
དུས་དུས་སུ་མེར་བསྲེགས་ཤིང་ཆུས་བཀྲུས་ན་རྒྱན་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་བྱ་བ་མཉེན་ཞིང་ལས་སུ་རུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་མགར་བའམ་མགར་བའི་སློབ་མ་མཁས་པ་དེ་དང་མཐུན་པའི་བཟོ་ཤེས་པ་དེས་མགར་ [ུ ྦ 
དཔྱད་ཀྱིས་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་ཅི་འདོད་པ་དེར་སྒྱུར་བར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། རྣལ་འབྱོར་པས་ཀྱུང་གང་གི་ཚེ་སེམས་དེ་བརྣབ་སེམས་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་དང་སྙིགས་མ་ལ་མི་ཕྱོ ས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱོ་བར་བྱས་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་མི་བདེ་བ་ ྫ 
ལ་མི་ཕྱོགས་པ་ཉིད་དང་། དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་དགའ་བར་བྱས་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་སེམས་དེ་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་སམ་ལྷག་མཐོང་གི་ཕྱོགས་གང་དང་གང་དག་ལ་ངེས་པར་ ྒ 
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སྦྱོར་བ ར་བྱེད་པ་དེ་དང་དེ་དག་ལ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བ ར་འབྱོར་པ་དང་ཤིན་ཏུ་རྣལ་དུ་འབབ་པ་དང་མི ་ག ཡོ་བ ་དང་མི ་འགུལ་བ ར་འགྱུར་ཞིང་། ཇི་ལྟ ར་བསམས་པ འི་དོན ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ འི་ཕྱིར་འགོ་བར་ཡ ང་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ ། ། 
གཞན་ཡ ང་སེམས་དམ གས་པ་གཅིག་ལ་བརྟན་ཆགས་པ ར་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འགལ་རྐྱེན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི་གཉིས་ཏེ། བྱིང་བ་དང་རྒོ། ད་པའོ། །དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་སོགས་པའེ་ཡོ། ན་ཏན་མཐོང་བའི་བློ་ གས་དྲག་ལ་རྒྱུན་རིང་བ་ཡོ། ད་ན་ 

ྦ ‡ བྱིང་པ་གཅོད་པར་ཤི ན་ཏུ་སླ་སྟེ ། དེའི་གཉེན་པོ ་ནི་ཡོ ན་ཏན་མཐོ ང་བའི་སྒོ་ནས་སྲེམས་གཟེངས་བསྟོད་པ་ཡིན་པ ར་ཚད་ལྡན་དུ་མས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་ད ཡགས་མཐོང་བའི་བློ་ཤུགས་དྲག་ ྒཱ 

ྣ སྦྱོང་བ་ནས་འཇུག་སེམས་སྦྱོང་བ་མན་ཆད་ལ་ཇེ་ཙམ་ ་མང་དུ་བསྒོམས་པ་དེ་ཙམ་དུ་མཁས་པ་དགྱེས་པ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པོ་རྣམས་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པ་ཡེ ན་ནོ། །འཇོག་སྒོམ་དུ་མ་ཟད་དཔྱད་སྒོམ་རྣམས་ལ་ཡང་བྱིང་རྒོད་གཉིས་དང་ 

བྲལ་བར་བྱས་ལ་བསྐྱང་དགོས་ཤིང་། མན་ངག་འདི་པའི་བླ་མ་གོང་མ་མཁས་པ་རྣམས་སྐབས་ཀྱི་དམིགས་པ་གང་འབོགས་པ་དེའི་དམིགས་སྐོར་ལ་ངེས་ཤེས་དྲང་བའི་ཕྱིར་དུ་མདོ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཡུང་སྐབས་སུ་བབ་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བླ་མའི་ 
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༄༠། །མན་ངག་གིས་སེམས་ལ་བསྐོར་ནས་སྔ་མ་སྔ་མའི་གསུང་སྒྲོས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། མཐའ་དག་པར་འཆད་ཅིང་ཆོས་འཆད་ཤེས་པ་ཞིག་གིས་ཉན་ཤེས་པ་ཞིག་ལ་བཤ ད་པ་ན་ཆོས་གྲའི་བློའི་འཁུལ་འདྲ་བ་ལྐོག་ཏུ་བསམས་པ་ལ་འོང་དཀའ་ 
གསུང་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཤིང་མད་པས། ད་རེས་དམིགས་པའི་སྐབས་ཡིན་ཟེར་ནས་འབུས་ཅམ་རེ་བྱར་མི་རུང་སྟེ། དེ་ནི་ཐོས་བསམ་གྱི་དུས་དང་ཉམས་ལེན་གྱི་དུས་ཞེས་ཆོས་མང་དུ་བཤད་པ་དང་ཉམས་ལེན་གྱི་སྐབས་གཉིས་འགལ་བར་ 
འཛིན་པའི་ལོག་རྟོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཉམས་ལེན་དུ་འཁྱེར་ཤེས་པ་སྲིད་མཐའ་རུ་སྣང་བས་སྐྱོང་རྒྱུ་ཉེ་བར་བསྡུས་པ་རེ་ཡང་གུད་དུ་བྱའོ། །གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་ངག་ཏུ་འཆར་མི་འཆར་ནི་སྐྱོང་ཚུལ་ 
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འདི་ལ་ངེས་པ་རྙེད་མ་རྙེད་ཁོ་ནའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་སྣང་ཞིང་སྡེ་སྣོད་ལ་མ་སྦྱངས་པ་རྣམས་ལྟ་ཏི་སྨོས་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ཆེ་བ་ལ་རིང་དུ་སྦྱངས་པ་རྣམས་ཀྱང་ལམ་སྒོམ་པའི་ཚེ་རང་གིས་གང་ལ་སྦྱངས་པའི་གཞུང་དེ་དག་གི་ཕྱོགས་སྔ་མར 
འོང་བར་སྣང་བས། རྒྱས་པར་གཏན་ལ་དབབ་དགོས་པར་འདུག་ནའང་ཚིག་མངས་སུ་དོགས་པས་དེ་ཙམ་ལས་མ་སྤོས་སོ། །སྐྱོང་ཚུལ་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ད་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཞེན་དུ་བསྟེན་པའི་ 
སློབ་མ་དེ་བླ་མས་ཇི་ལྟར་འཁྲིད་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པར་བྱ་དགོས་པས། གཉིས་པ་བསྟེན་ནས་བློ་ཇི་ལྟར་སྦྱང་བའི་རིམ་པ་ལ་གཉེས། དལ་བའི་རྟེན་ལ་སྟིང་པོ་བླང་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྐུལ་བ་དང་། སྙིང་ཕོ་ཇི་ལྟར་ལེན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ 
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གསུམ། དལ་འབྱོར་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་དོན་ཆེ་བ་བསམ་པ་དང་། རེ ་དཀའ་བ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དལ་བ་དང་། འབྱོར་པའོ། ། ང་པོ་ནི། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་ ད་པ་ལས། ཁྲིམས་ཀྱིས་དུད་འགྲོ་འགྲོ་བ་དུ་མའི་ངོ་བོ་དང་། ད 

| མི་ཁོམ་བརྒྱད་སྦྲོང་དེ་ཡིས་དལ་བ་རྟག་ཏུ་རྟེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། །ཁོམ་པ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བ་ནི་དལ་བའོ། །མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་ནི། བཤེས་ ངས་ལས། ལོག་པར་ལྟ་བ་འ ན་དང་དུད་འགྲོ་ཉིད། །ཡི་དྭགས་ཉིད་དང་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་ 

_ ¿› དང་། རྒྱུལ་བའེ་བཀའ་མེད་པ་དང་མཐའ་འཁོབ་ཏུ། །ཀླ་ཀློར་སྐྱེ་བ་ ན་ཞིང་ལྷུགས་པ་ཉིད། །ཚེ་རིང་ལྷ་ཉད་གང་ཡང་རུང་བར་ནེ། །སྐྱེ་བ་ཞེས་བཀྱ་མ་ཁོམ་སྐྱོན་བརྒྱད་པོ ། །དེ་དག་དང་བྲལ་ཁོམ་པ་བརྙེས་ནས་ན། །སྐྱེ་བ་བཟློག་པའི་སླད་དུ་ ཤཿ ་ 
ཿ འབད་པར་མཛོད། ། ས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་འཁོར་རྣམ་བ ་མེ་རྒྱུ་བའི་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་དང་། གླེན་ལྐུ་ ས་དང་ཡན་ལ ་དང་རྣ་བ་སོགས་མ་ཚང་བའི་དབང་པོ་མ་ཚང་བ་ ང་། ཚེ་སྔ་ཕྱི་དང་ལས་འབྲས་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 

ྦ མེད་པར་འཛིན་པའི་ལོག་ལྟ་ཅན་དང་། སངས་རྒྱས་ ང་བ་མེད་པའི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་མེད་པ་བཞེ་ལས། དང་པོ་ ཉིས་དང་ཐ་མས་ནི་བླང་དོར་ཤེས་པར་མི་ནུས་ལ་གསུམ་པ་ནི་དམ་པའེ་ཆོས་ལ་མི་མོས་པའོ། །ངན་སོང་གསུམ་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ ྦ 


ྐྱེ་པར་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ལ་ཅུང་ཟད་རྩེས་ཀྱང་སྡུག ཌསྔལཀྱིས་མནང་བབ་མི་ནུས་པ་དང་། ལྷ་ཚེ་རིང་པོ་ནི། བཤེས་སྤྲིངས་འགྲེལ་པར་འདུ་ཤེས་མེད་པ་པ་དང་གཟུགས་མེད་པ་གཉིས་ལ་བཤད་ཅིང་། མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་གཏམ་ལས། འདོད་ 











འའ... =~ 


| ༨༤ ༨༤༩༤༽ ༨ རོ ༨ 


༡༤ 


པ་ལྟར་རོ། །གཉེས་པ་འབྱོར་པ་ལ་གཉིས་ལས། རང་འབྱོར་ལྔ་ནི། 
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| | ཆོས་ བྲ ཆཾ། ས་ཅ ད་སྐྱེ་བ འི་གན ས་ འདུལ་བ་ ལ་དད་པ་སྟེ་ འདུལ་བ་ནི་ འདི ར་སྡེ་སྣོད་ག སུམ་ག་ ལ་བྱའོ། ད ལྔ་པོ ་དེ་ རང་ རྒྱུད་ཀྱིས་བ སྡུས་ཤིང་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ ཆྱ་ རྐྱེན་ཡི ན་པ ར་ རང་གི་ འབྱོ ར་པ་ཞེས་བྱའོ། ད ག ཞན་ འབྱོར་ ལྔ་ནི། རྔངས་ རྒྱས་བྱོན་དང་དམ་ | 


པ་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་གི་ ་བ་འགགས་ནས་བསྐལ་ཆེན་མང་པཕོར་གནས་པར་མངོན་པ་ནས་གསུངས་སོ། །གཟུགས་མེད་ན་ཡོད་པའི་འཕགས་པ་མི་ཁོམ་པར་མི་རིགས་པས་དེར་ ས་པའ་སོ་སོའ་སྐྱེ་བོ་ལ་ ་ཐར་ལམ་སྒྲབ་པའི་སྐལ་བ་མེད་ ་; ( 
: པས་མི་ཁོམ་པའོ། ྟག་ཏུ་གཡེངས་པའི་འདོད་ལྷ་ཡང་དེ་དང་འདྲུའོ། །དེས་ན་དེ་དག་ལ་མི་ཁོམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བཤེས་སྤྲིངས་འགྲེལ་པ་ལས། གནས་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་ཏུ་དགེ་བ་བྱ་བའི་དལ་བ་མེད་པས་ན་མི་ཁོམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ ངི . 

ཐོ ་ཉེད་དབུས་སྐྱེས་དབང་པོ་ཚང་། །ལས་མཐའ་མ་ལོག་གནས་ལ་དད། །ཅེས་པའོ། །དེ་ལ་དབུས་སུ་སྐྱེས་པ་ནི། འཁོར་རྣམ་བཞི་རྒྱུ་བ་ཡོད་སར་སྐྱེས་པའོ། །དབང་པོ་ཚང་བ་ | ་ 
ནི། གླེན་ལྷུགས་སུ་མ་སོང་ཞིང་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་དང་མིག་རྣ་སྲོགས་ཚང་བའོ། །ལས་མཐའ་མ་ལོག་པ་ནི། མཚམས་མེད་བྱས་སམ་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་མ་ཡིན་པའོ། །གནས་ལ་དད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ ན་ལས་འདས་པའི་དཀར་ ( 


༄། །པའི་བ་བས་ཏག་ཏུ་གཡེངས་པའི་འདོད་ལྷ་ལ་བཤད་དེ། འདུཤེས་མེད་པ་པ་ནི་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་ན་གྲོང་ལས་དགོན་པའི་ཚུལ་དུ་ཡད་ཅིང་། དེར་སྐྱེས་མ་ཐག་དང་འཆི་བའི་ཚེ་མ་གཏོགས་ ། 


། 
། 
| 


དཱ 
{ 
{ 


ཆོས་སྟོན། །བསྟན་པ་གནས་དང་དེ་རྗེས་འཇུག །གཞན་ཕྱིར་སྙིང་ནི་བརྩེ་བ་འོ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱོན་པའམ་འབྱུང་བ་ནི། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚོགས་བསགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་འདུག་སྟེ་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའོ། །དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་སམ་དེའི་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པའོ། །ཆོས་བསྟན་པ་གནས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཤིང་ཆོས་བསྟན་པ་ནས་མྱྭ་ངན་ལས་མ་འདས་བར་དུ་དོན་དམ་པའི་དམ་ཆོས་མངོན་དུ་བྱེད་ 
¦ པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲབ་པའི་ཆོས་མ་ཉམས་པའོ། །ཆོས་གནས་པ་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ནི། ཆོས་ཏོགས་པང་ཤིདཀྱས་ས་བོནམས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་མངོནནུམ་དྲ་བ་བའི་མའ་ཡད་པར་རིག་ནསཇི་ལྟར་ཏོགས་པ་སར་བསྟན་པ་ལྔ་རེསསུ་འདུག་པའོ ། 
ྦ ?ཾ' གཞན་གྱི་ཕྱིར་སྟཾང་བརྩེ་བར་བྱེད་པ་ནི། སྦྱིན་པ་པོ་དང་སྦྱིན་བདག་གིས་ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་སྟེར་བའོ། དེ་ཝ་ནི་གཞན་རུད་ལ་ཡོད ཅངཆོས་སྒུབ་པ ཿཆ་རེན་ཤན་པས་གཞུན་འབྱར་རོ །ཉན་ས་ལས་བཤད་པའི་གཞན་འབྱོར་བཞེ་ནི་ད་ལྟ་ 

མ་ཚང་བར་སྣང་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ཆོས་བསྟན་པ་རྣམས་གནས་པ་དང་ཆོས་གནས་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་ ད་པ་ནི་རྗེས་མཐུན་པ་ཚང་དུ་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་དལ་འབྱོར་དོན་ཆེ་བ་བསམ་པ་ནེ། གཏ གྱི་བདེ་བ་ཞིག་བསྒྲབ་ 


ྦ པའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས རྣམ་དག་སྒྲབ་པ་ཞིག ་མ བུང་ན མཤ ་ཚུན ་ཆད་ཀྱ་བ དེ་བ སྦྲབ ་པ དང་སྡུག ་བསྔལ་སྲེ ལ་བ་ཅམ་ལ་བྱར ན་པ་ནི ་དུད་འགྲོ་ལ ་ཡུང་ཡོ: ད་པ རས ་བདེ་འགྲོར་སྐྱེས ་ཀྱང་དུད་འགྲོ་དང་འདྲ་སྟེ ། སློ པབ སྤི ངས་ལས། རྫ ར་ག ང་བཁྲན་ཟབ | 


}¥ར ¦) 


_ ༄༅། །ཁ་ནས་འཁྲུངས་པ་ཡི། །རྩ་ལོ་ཁམ་འགའ་ལ་ནི་ཡིད་ནི་ཆགས་གྱུར་ནས། །རེད་པ་གྲུབ་པ་མེད་པར་གཡང་དུ་ལྟུང་བ་ལྟར། །འཚོ་བའི་འཇིག་རྟེན་བདེ་ལྡན་འདོད་པའང་དེ་དང་འདྲ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱརདེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ 


| | སྲུབ་པ་དང་ཁྱད་པར་དུཐེག་ཆེན་ུ་ལམ་སྨྲབ་པ་ཆིཉེན་གང་རུང་རུང་གས་མ་ཆོག་པས་སྡུར་བཤུད་པའི་ཉེན་དེ་ལུ་བུ་ཞིག ཐོབ་དགོས་ཏེ། སློབ་སྤྲིངས་ལས། བདེ་གཤེགས་ལམ་རྟེན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་ཆས་གྱུར་ཅིང་། །སེམས་ཀྱི་སྟོབས་ཆེན་མི་ 
། འ 


| 
| ཡིས་རྙེད་པ་གང་ཡིན་པ། །ལམ་དེ་ལྟ་དང་ཀླུ་ཡིས་རྙེད་མིན་ལྷ་མིན་དང་། །མཁའ་ལྡིང་རིག་ ན་མི་འམ་ཅི་དང་ལྟོ་ ཕྱེས་མིན། །ཞེས་དང་། མངལ་དུ་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། མིར་སྐྱེས་ནའང་དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྡན་ཡང་ 
| 





° གནས་མཆོག་ཡིན་པས་བ ལ་པ་བྱེ་བར་ཡང་རྙེད་དཀའོ། །ལྷ་དག་འཚེ་བ་ནའང་ལྷ་གཞན་དག་ཁྱོད་བདེ་འགྲོར་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག །བདེ་འགྲོ་ནི་མིའི་འགྲོ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རྟེན་འདི་ལ་སྒོན་གནས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ ། པ 
ྣ རོ། །གཞན་ཡང་སྔོན་མིའི་ ན་ལ་ལམ་ལ་སྦུངས་པའི་བགུ་ཆགས་འཐུག་པའ་འདོད་ཚུ་ཁ་ཅིག་དང་པོར་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ཆན་དུ་རུང་ཡང་ཁམས་གོང་མའི་ཏེན་ལ་དང་པོར་འཕུགས་ལམ་ཐོབ་པ་མི་སད་ཅིང་། འདོད་ལྷ་ཕལ་ཆེར་ཡང་སྔར་ 


| བཤད་པ་ལྟར་མི་ཁོམ་པའི་གནས་སུ་གསུངས་པས་ལམ་ཐོག་མར་སྒྲབ་པའི་རྟེན་ལ་མི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྒྲ སྙན་པ་སྡོམ་པའི་རྟེན་དུ་མི་རུང་བས་གླེང་གསུམ་གྱི་རྟེན་བསྔགས་ལ་དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་རྟེན་ 


འཿ 





བསྔགས་སོ། །དེས་ན་འདི་འྲད་བའི་རྟེན་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་འདི་བདག་གིས་ཅིའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་མེད་པར་བྱ འདི་དོན་མེད་དུ་བྱས་ན་ནི་རང་གིས་རང་བསླུས་པ་དང་རྨོངས་ཚབས་འདི་ལས་ཆེ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོ། ད། ངན་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་མི་ཁོམ་པའི་ 
གནས་ཀྱི་འཕྲང་མང་པོ་ལ་བརྒྱུད་བརྒྱུད་དེ་ལན་ཅིག་ཙམ་ཐར་པ་འདེ་དོ: ན་མེད་དུ་བྱས་ནས། ཡང་གནས་དེ་དག་ཏུ་ལོག་ནས་འགྲོ་ན་ནི་རིག་སྔགས་ཀྱིས་རྨོངས་པར་བྱས་པ་བཞི ་དུ་བདག་ནི་སེམས་མེད་པར་གྱུར་པའོ་སྟམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ 


༡ 


_ ཧཾ ནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། འཕགས་པ་དཔའ་བོས། གང་ཞིག་ཐོབ་ན་འཁོར་བ་ཡི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ས་བོན་བསྒྲན། །བྱང་ཆུབ་དཔལ་གྱི་ས་བོན་མཆོག །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ལྷག་པའི། །ཡོན་ཏན་རྒྱན་གྱི་མི་རྣམས་ནི། །སུ་ „ 


_ ༧ ཞིག་འདིར་དེ་འཐབས་མེད་ཐེད། །ཅེས་དང། སྤོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། འདེ་འདའི་དལ་བ་རྙེད་གྱུར་ནས། །བདག་གིས་དགེ་གོམས་མ་བྱས་ན། །འདི་ལས་བསླུས་པ་གཞན་མེད་དེ། །འདི་ལས་རྨོངས་པའང་གཞན་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་བདག་གེས་དེ་ 
རྟགས་ནས། །རྨངས་པས་རུས་བྱང་རྒྱད་ཡགན། །འཆ་བར་འགྱུར་བའ་དུས་ཀྱི་ཚེ། །མྱ་ངན་ ན་པ་ལྡང་བར་འཇུར། །དམྱལ་མེ་ བཟད་དཀས་ཡུན་རངདུ། །བདག་ག་ལུས་ལ་བསྲེགས་ གྱུར་ན། །འགྱོད་པ་མེ་བཟད་མེ་འབར་བས། །སེམས་ 
གདུང་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཟ། །ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་ཕན་པའི་ས། །ཅི་ཞིག་ལྟར་སྟེས་རྙེད་གྱུར་ནས། །བདག་ཉིད་ཤེས་དང་ལྡན་བཞིན་དུ། །ཕྱིར་ཡང་དམྱལ་བ་དེར་ཁྲིད་ན། །སྔགས་ཀྱིས་རྨོངས་པར་བྱས་པ་བཞིན། །བདག་ལ་འདིར་སེམས་མེད་ 


(༄༅། །རུ་བད།།ཅིས་རོངས་བདག་ཅངམགེས་ཏེ།།བདག་གིཁོངན་ཅ་ཞགལོད།།ཆེས་གསུངསཔ་ལཱརར།།སྟནཔའིཞལཤས་ཀྱང་སྱན་སྔབལ། དལ་བའབྱརཔམིའི་ལས་ཐབཔདྲན་ནམ་གསུངབདང། སྤྱན་སྔ་ཡངཐུགས་དམ་) 
ལ་འཛུག་རེས་ཀྱིས། གང་ཚེ་རང་དབང་འཇུག་ཅཾང་མཐུན་གནས་པ། །གལ་ཏེ་འདེ་བདག་འཛིན་པར་མི་བྱེད་ན། །གཡང་སར་ལྟུང་བས་གཞན་དཔང་འཇུག་འགྱུར་བ། །དེ་ལས་ཕྱིས་ནས་གང་གིས་སློང་བར་འགྱུར། །ཞེས་འཇུག་པ་ནས་ 
།བྲམསྲ་དང་བཟོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རྟེན་འདིས་བདེ་བླག་ཏུ་སྒྲབ་ནུས་ལུགས་རྣམས་ཀྱང་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་མངོན་མཐོ་དང་ ས་ལེགས་ལ་ལྟོས་ཏེ་དོན་ཆེ་བའི་རྟེན་དེ་དེ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་ཉིན་མཚན་དུ་མ་འབད་པར་ཆུད་གཟན་ན་རིན་པོ་ ; 
ཆེའི་གླིང་ནས་ལག་སྟོང་དུ་ལྡོག་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཕྱི་མར་ཡང་བདེ་བས་ཕོངས་པར་འགྱུར་ཞེང་དལ་བའེ་རྟེན་མི་འཐོབ་ལ་དེ་མ་ཐོབ་ན་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱུད་མར་འབྱུང་བས་དེ་བས་བསླས་པ་ཅི་ཞེག་ཡོད་སྟམ་དུ་བསམ་སྟེ། འཕགས་པ་དཔའ་བོས། 


ྐ 
། 
་ ; 
། གང་ཞིག་དགེ་བས་ཕྱུག་པའི་མི། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ཀྱིས་ཐོབ་ནས། །འདིར་ནི་རྨོངས་པས་བསོད་ནམས་གཏེར། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་གསོག་པ། །དེ་དག་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཏུ། །མི་བཟད་མྱ་ངན་ཁང་པར་འཇུག །རིན་ཆེན་གླིང་ཕྱིན་ ( 


ཏཱ གསུངས་པ་དེ་ལན་རེ་རེ་བཏོན་ནས་ཐུགས་དམ་མཛད་པ་ལྟར་བྱའོ། དདེ་ལུར་མཐར་ཐུག་ལ་ལོས་ཏེ་དོན་ཆེ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གནས་སྐབས་ལ་ལྟེས་ནས་ཀྱང་མངོན་མཛོའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཚྒུ་སྦིན་པ་དང་ཚུལ་ ྔ ྒ ། 


ཚོང་པ་ནི། །ལག་པ་སྟོང་པས་རང་ཁྱིམ་བཞིན། །དགེ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་མེད་པར། །ཕྱི་ནས་ཡང་ནི་ཐོབ་མ་ཡིན། །མི་མ་ཐོབ་པར་བདེ་བ་ནི། །ཇི་ལྟར་དེ་བདེ་ ག་བསྔལ་ཉིད། །དེ་བས་ཕ་རོལ་བསྒྲས་ཡོད་མིན། །དེ་ལས་མཆོག་ཏུ་རྨོངས་པ་ 
། མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་བསམས་པའ་མཐར་ཡང་ ང་པོ་ལེན་འདོད་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། འདི་ལྷ་ག་རྔན་བྱིན་ནས་ནི། །ད་ནེ་རང་ དོན་བྱེད་ཆུག །ཕན་པ་མེད་པར་འདི་ལ་ནི། །ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པར་ བྱ་འོ། ། 
་ _ ཞེས་དང་། པ །ྱགུ་ལ་བཏིན་ནས་ཀ། །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ། །གྲུ་འདི་ཕྱི་ནས་རྙེད་དཀའ་བས། །རྨོངས་པ་དུས་སུ་གཉིད་མ་ལོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཕོ་ཏོ་བའ་དཔེ་ཆོས་ལས་ཀྱང་། སྙན་བུས་ཕྱག་འཚལ་རྐྱུང་ལ་ཞོན། ། 


` ? གཙང་པའི་ཉ་དང་སྨེ་འུ་ཟན། །ཞེས་གསུང 
བླབ དང་། དེ་ནས་བདེ་འགྲོར་སྐྱེ་བ་ནི་སེན་མོའི་རྩེ་མོ ༢ འེ ཆེ 
` གསུངས་པས། བདེ་འགྲོ་དང་ངན་འགྲོ་གཉིས་ཀ་ནས་རྙེད་པར་དཀའོ། །དེ་ཙམ་དུ་རྙེད་པར་དཀའ་བ་རང་ཅི་ཡིན་སྟམ་ན། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། ཕལ་མོ་ཆེར་ན་མི་རྣམས་ནི། །དམ་པ་མ་ཡིན་ཕྱོགས་ཡོངས་འཛིན། །དེས་ན་སོ་སོའི 


ས་པ་ལྟར་བསམས་ལྭ་སྟིང་པོ་ལེན་འདོད་བསྐྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་རྟེད་དཀའ་བ་བསམ་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་དལ་བ་དེ་ཡང་། ལུང་གཞི་ལས། ངན་འགྲོ་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་དེར་སྐྱེ་བ་ནི་ས་ཆེན་པོའ རྡུལ་ 
འ་རྩེ་མོས་བླངས་པའ་རྡུལ་དང་འདྲ་ཞེང་། བདེ་འགྲོ་གཉིས་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་ནི་ས་ཆེན་པོ་དང་། དེ་ནས་བདེ་འགྲོར་སྐྱེ་བ་ནི་ཕྱག་སེན་གྱི་རྩེ་མོས་བཞེས་པའི་རྡུལ་དང་འདྲ་བར་ 


སྐྱེ་བོ་རྣམས། ། 
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༨༤ ༠༽.23 


༄༠། །ཕལ་ཆེར་ངེས་པར་ངན་འགྲོར་འགྲོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདེ་འགྲོ་མི་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཕལ་ཆེར་དམ་པ་མིན་པ་མི་དགེ་ བྱར་ལ་སོགས་པའི་ཕོགས་ཡོངས་སུུ་འཛིན་པ་མང་ལ། དེས་ཀྱང་ངན་འགྲོར་འགྲོ བའི་ཕྱིར་དང་། གཞ གཞན་ 


ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བ་ལྟ་བུ་སྐད་ཅིག་ རེ་རེས་ཀྱང་བསྐལ་པར་མནར་མེད་དུ་གནས་དགོས་ན། སྐྱེ་བ་དུ་མར་སྔོན་ བསགས་པའ་སྡག་པ་འབྲས་བུ་མ་ཕྱུང་ཞང་གཉེན་༔ པོས་མ་བཅོམ་པ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་དུ་མ་ ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ ྒ 
¦ ངན་འགྲོར་བསྐལ་པ་དུ་མར་གནས་དགོས་པ་ལྟ་ཅ་སྨོས། དྷེ་ལྟ་ནའང་ངན་འགྲོའི་རྒྱུ་སྔར་བསགས་འདག་ངེས་སུ་སྦྱོང་ཞེང་། གསར་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ་སྡོམ་པར་བྱེད་ན་བདེ་འགྲོ་མི་དཀོན་ནའང་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ནོ། །དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་ „ | 
རུན་འགོར་འབུ ལ་ངན་འགོར་སོང་ན་དགེ་བ ་བེད་ལ་ཐག་པའི། ན་དུ་བྱེད་པས་བསྐྲལ་པ་དུ་མར་ཡང་བདེ་འགྲོའི་མིང་ཡང་མི་ཐོས་པའི་ཕྱིར་རྙེད་པར་དཀའ་སྟེ། ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བདུག་གཾ་སྤྱོད་པ་འད་འདྲས་ན། ། །མ་ཡཾ་ལུས་ཀྱང་འཐོབ་། ་ 


ར། །མི་ལུས་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་ན། །སྡིག་པ་འབའ་ཞིག་དགེ་བ་མེད། །གང་ཚེ་དགེ་སྤྱད་སྐལ་ལྡན་ཡང་། །དགེ་བ་བདག་གིས་མ་བྱས་ན། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་རྨོངས་པ། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་ཅེ་བྱུར་ཡོད། གེ་བ་དག་ཀང་མ་བུས་ 
(ལ། ། ག་པ་དག་ ཀྱང་ཉེར་བསགས་ན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱར་ཡང་ནི། །བདེ་འགྲོའི་སྒྲ་ཡང་ཐོས་མི་འགྱུར། །དཉད་པརན་བཅམ་དན་ཙུས། །རྐྱ་མཚོ་ཆེར་གཡེངས་གཉའ་ཤིང་གི། །བུ་གར་རུས་སྦལ་མགྲིན་ཆུད་ལྟར། མི ཉད་ཤནཏུ་ཐང་ 
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དཀར་གསུངས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་བྱས་སྡིག་པས་ཀྱང་། །བསྐལ་པར་མནར་མེད་གནས་འགྱུར་ན། །ཐོག་མེད་འཁོར་བར་བསགས་སྡིག་གིས། །བདེ་འགྲོར་མི་འགྲོ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ 
མྱོང་བ་ན་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་པ་རྣམས་ཟད་ནས་ཡང་བདེ་འགྲོར་སྐྱེ་བས་ཐར་བར་མི་དཀའོ་སྟམ་ན། སྡུག་བསྔལ་དེ་མྱོང་བཞིན་ ་སྡེག་པ་འཕྲལ་འཕྲལ་ལ་གསོག་པས་ངན་འགྲོ་ནས་ཤི་འཕོས་ཀྱང་ངན་འགྲོར་བརྒྱུད་དགོས་པས་ཐར་བར་དཀའ་ ྦ 
སྟེ དེ་ཙམ་ཁོ་ན་མྱོང་གྱུར་ནས། །དེ་ནི་རྣམ་ཐར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འད་ལྟར་དེ་ན་མྱོང་བཞན་དུ། །སྔེག་པ་གཞན་དག་རབ་ཏུ་སྐྱེ། | ས་གསུངས་པའཾ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་རྙེད་དཀའ་བ་བསམས་པའ་མཐར་ཡང་རྟེན་ཞད་ཉེས་སྤྱོད་ལ་བཀོལ་ན་ན་ཤན་ 9 
ཏུ་ཆུད་ཟོས་པར་བལྟས་ལ་དམ་ཆོས་སྒྲབ་པས་དུས་འདའ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སྟིང་པོ་ལེན་འདོད་བསྐེད་དེ། །བཤེས་སྤྲིངས་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཆེར་གནས་གཉའ་ཤིང་བུག་པ་དང་། །རུས་སྦལ་ཕྲད་པ་བས་ཀྱང་དུད་འགྲོ་ལས། །མི་ཉིད་ཆེས་ཐོབ་དཀའ་ 
| བས་མི་དབང་གིས། །དམ་ཆོས་སྤྱད་པས་དེ་འབྲས་མཆཾས་པར་མཛོད། །གང་ཞིག་གསེར་སྣོད་རིན་ཆེན་སྤྲས་པ་ཡིས། །ངན་སྐུགས་འཕྱག་པར་བཀྱེད་པ་དེ་བས་ཀྱང་། །གང་ཞིག་མི་རུ་སྐྱེས་ནས་སྡིག་པའི་ལས། །བགྱིད་པ་དེ་ནཾ་ཆེས་རབ་བླན་པ་' 
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ྦ ༄༅། །བ་ལ། དེ་ལྟར་འཚལ་བ་ལ་དལ་འབྱོར་འདི་རྙེད་པར་དཀའ་བས་གསུང་བ་དང་། འཕན་ཡུལ་ན་རྨའི་ཕྱུ་མཁར་བྱ་བ་རྡོས་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་དགྲས་ཕྲོགས་ནས་ཡུན་རིང་ཞིག་ཁ་ཉེན་པོར་སོང་བས། རྒད་པོ་ཞེག་མཁར་དེས་གདུངས་ ད | 
ཡོད་པ་ལ་ལན་ཅིག་མཁར་དེ་ཐོབ་ཟེར་བ་ཐོས་པས་འགྲོ་མི་ནུས་བཞིན་དུ་མདུང་ཞིག་བཟུང་ནས་ ལ་དྲུད་བྱེད་ཅིང་རྨའི་ཕྱུ་མཁར་ཐོབ་པ་འདེ་རྨི་ལམ་མིན་ན་རུང་སྟེ་ཟེར་བ་ལྟར། དལ་འབྱོར་ཐོབ་པ་ལའང་དེ་ལྟ་བུའི་དགའ་བ་རྙེད་ནས་ཆོས་ ད ྦ 
། , སྒྲབ་པ་དགོས་ཞེས་པོ་ཏོ་བ་གསུང་བ་ལྟར་བློ་དེ་ལྟ་བུ་རྟེད་རྟེད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། དེ་ལྟར་དལ་བའི་རྟེནལ་སངཔོལེན་འདོད་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ཞིག་བསྐེད་པ་ལ་ཆོས་བཞི་བསམ་དགོས་སོ། །དེ་ལ་སྒྲབ་དགོས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཧཾ 
རེ བདེ་བ་འདོད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། བདེ་བ་སྒྲབ་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའང་དམ་པའི་ཆོས་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲབ་ནུས་པ་ནི། ཕྱིའི་རྐྱེན་བཤེས་གཉེན་དང་ནང་གི་རྐྱེན་དལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། བའ ྦ 
, སྙམ་ནས་འདོར་བའེ་ལེ་ལོ་འགོག་ལ། བཞི་པས་ནི་ཚེ་འདིར་སྒྲབ་དགོས་ཀྱང་ལོ་དང་ཟླ་བ་དང་ཞག་སྔ་མ་རྣམས་ལ་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་བསྒྲབས་པས་ཆོག་སྟམ་ནས་མི་འཇུག་པའི་ལེ་ལོ་འགོག་པས་དེ་གཉིས་མྱུར་དུ་སྒྲབ་པར་བསྡུས་ནས་ ` 





ྒ གསུམ་དུ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་གོ །དེ་ལྟར་ན་འཆི་བ་དྲན་པ་ནི་འདིར་ཡ ང་འབྲེལ་མོད་འོན་ཀྱང་ཚིག་ཚོགས་ཆེ་བས་འོག་ཏུ་བཤད་པར་ཀྱའོ། །དེ་ལྟར་སྒོ་སྣ་ཚོགས་ནས་བསམས་ན་བློའི་འཁུལ་ཆེ་བས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བསམས་ལ། དེ་ཙམ་མ་ནུས་ ྦ 

` ཧྲི དཀའ་བ་ནི། ིར་བདེ་འྲོ་ཙམ་ཞིག་ཐོབ་པ་ལའ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བྷ་ནམ་དག་སྣ་ུག་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་དལ་འབྱོར་ཚང་བ་འཐོབ་པ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པས་གཞེ་བཟུང་། སཱིན་པ་ལ་སོགས་པས་ „ 
| ལཿ གྲོགས་བྱས། སྨོན་ལམ་དཱ་མ་མེད་པས་མཚམས་སྣྱོར་བ་སོགས་དགེ་རྩ་མང་པོ་ཞིག་དགོས་ན་རྒུ་དེ་ལྟ་བ་སྒྲབ་པའང་ཤིན་ཏུ་ཉུང་བར་སྣང་བས་དེ་ལ་དཔགས་ནས་འབྲས་བུ་བདེ་འགྲོའ་རྟནམྱེ་དང་ཁྱད་པར་རྟེད་དཀའ་བར་ མས་པའོ། །འབྲས་ | 
¦ བུའེ་སྒོ་ནས་རྙེད་དཀའ་བ་ནི། རིགས་མི་མཐུན་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལ་བལྟོས་ཏེ་བདེ་འགྲོ་ཙམ་ཡང་སྲིད་མཐར་སྣང་ལ། རིགས་མཐུན་བདེ་འགྲོ་ལ་བལྟོས་ཏེ་ཡང་དལ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ནེ་ཆེས་དཀོན་པ་བསྒོམ་པའོ། །དགེ་བཤེས་དོལ་པས་འདི་ལ་ | 
་ ནན་ཆེར་མཛད་པས་ཆོས་གཞན་ཀུན་དེས་སྣ་དྲངས་ནས་བྱུང་གསུང་བ་ལྟར་ཡིན་པས་འབད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྟིང་པོ་ཇི་ལྟར་ལེན་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ལམ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་ལ་ངེས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། དེ་ལ་སྟིང་ཕོ་ལེན་ཚུལ་དངོས་སོ། ། ་ | 


¬ ° ༤» ༩༢༤༡ ༡༧་༡༨༨༡འགར༡ བས གཛང་ནངོ་བབ༧སང་ཆ་འཛམ་ཆཚང་ར|ང་ར ༡༡༩༨ ༤༤༩༠ ཟེ འ¥༤རལོམས་གཤཁངཁརལ་ཚའསསཔ༡མ༨པར༧་༡༧༡ ༡ ཁ༤༩) 
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རའོ 


ན་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་མངོན་མཐོ་དང་མཐར་ཐུག་ངེས་ལེགས་སོ། དེ་ལུ་གནས་སྐབས་ཀྱི་མངོན་མཛོ་སྨྲབ་པ་ལས་བརུམས་ཏེ་ཇི་སྟེད་ཅིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སྐས་བུཆུང་ངུ་དངོས་སམ་ཆུང་དདང་ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་སྐུར་དུ་འདུསྟ ( 
སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་ཁུད་པར་ཅན་ནི། ཚེ་འདི་ལ་ཆེས་ཆེར་མི་བྱེད་པར་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་མཐོ་རིས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ 
བའི་བདེ་བ་ཙམ་དག་ལ། །རང་ཉེད་ 


༄༅། །ད 





ང་པོ་ལ་གཉིས། སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་དུ་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་འདུ་བའི་ཚུལ་དང་། སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འཁྲིད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐོག་མར་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་བར་ 
དུ་ཚོགས་བསགས་པ་དང་ཐ་མར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཌོ་ནའི་དོན་དུ་ཡིན་པས། ཆོས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཁོ་ན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་བསྒྲབ་བྱ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ | 


འའ „== 


གས་པ་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་དེའི་རྒྱུ་རྣམས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་སྒྲོན་ལས། གང་ཞིག་ཐབས་ནི་གང་དག་གིས། །འཁོར་ | 
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དོན་དུ་གཉེར་བྱེད་པ། །སྐྱེས་བུ་དེ་ན་ཐ་མར་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངེས་ལེགས་ལ་གཉེས་ཏེ། འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཙམ་གྱི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ངོ་། །དེ་ལ་ཉན་ཐོས་ , ྒ 
| དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ངི་སྟེད་ཅིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་དངོས་སམ་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་སྐོརདུ་འདུ་སྟེ།སྐྱས་བུ་འབྲངནི། སྲིད་པ་མཐའ་དག་སྤྱོ་བ་བསྐྱེད་ནས་སྲིད་པ་ལས་གྲོལ་བའེ་ 





----=== :-- -----~ ༨༠༣༤ ༡5༨=---- ༤--༢༨༠༤༧༤ཟས་ཀུ༤ས-ར༤ཀལང་འབགས་འསབམགར་འཇང་སཉེ༡༦༡༠༡༤༡༨༤༡༡༨ ཆར ལས་ཐ་ཆགསང༨༡༤༨ ཐ༠ཝགསང་ ---# 


ྦ ཐར་པ་རང་གི་དོན་དུ་ཐོབ་བྱར་བྱས་ཏེ་དེའི་ཐབས་ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་སྒྲོན་ལས། སྲིད་པའི་བདེ་ལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཤིང་། །སྡིག་པའི་ལས་ལས་ལྡོག་བདག་ཉིད། །གང་ཞིག་རང་ཞི་ཙམ་དོན་གཉེར། སྐྱེས་བུ་ 
དེ་ནི་འབྲིང་ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇོ་བོས་སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་མ་ལས། གསང་སྔགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་བོ་ཞེས། །བླ་མ་སངས་རྒྱུས་གསུང་བས་ན། དེ་དོན་འདིར་ནི་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
7 རླ རྣམ་མཁེན་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ནི་གཉིས་ཏེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་གཉིས་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐོར་དུ་འདུ་སྟེ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོན། སྣིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ གཞན་དབང་དྲགྱུར་པས , 
# སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱར་བྱས་ཏེ། ཕྱིན་དྲུག་དང་རིམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ལ་སྒྲོབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་སྒྲོན་ལས། རང་རྒྱུད་རྟོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །གང་ཞིག་གཞན་གི་ 
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སྡུག་བསྡུལ་ཀུན། །ཡང་དག་ཟད་པར་ཀུན་ནས་འདོད། །སྐྱེས་བུདེ་ནི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྐྱེས་བུ་དེས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སྔགས་གཉིས་ཀ་འོག་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ 
_ ཐ་སྟད་ནི་གཏོན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བར། གཞན་ཡང་གང་ཟག་གསུམ་སྟེ་སྔོམ་ཕའང་མ་ཡིན་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པའང་མ་ཡིན་པས་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་དང་ལྡན་པའང་ཡོད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ་ 
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༡༩-༡༡༢ང༧ཀོོརར་ངོང་འཟང་ང་མང་ཌོར་ཁང༡) ༡༤༡ 





_ ༄༅། །ཁྲེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་དང་ལྡན་པའང་ཡོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་དང་ལྡན་པའང་ཡོད་དོ། །དེ་ལའང་དང་པོ་ནི་ཐ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་འབྲིང་ཡིན་ནོ། ། 
གསུམ་པ་ནི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་འདེ་དང་དོན་འདྲ་ལ། གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་ཐ་མ་དང་འབྲིང་དང་མཆོག་འཇོག་ཚུལ་མང་པོ་ཞིག་གསུངས་སོ། །ལམ་སྒྲོན་བཞིན་དུ་མཛོད་འགྲེལ་ལས། སྲོབདོན་དབིག་གཉེན་གིས་ཀངཆེས་བུ་ | 


ྦ ¡ གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་གསུངས་སོ། །སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་ལ་ཚེ་འདི་ལྟུར་ལེན་པ་དང་ཕྱི་མ་ལྷུར་ལེན་པ་གཉིས་ཡོད་མོད་ཀྱང་འ ར་ནི་གཉི 











 བདེན་པ་དང་། །བྱིན་ནས་ལེན་དང་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་བཏང་བ་ནི། །འདེ་ནི་བདེ་འགྲོའི་སྤྱོད་པ་ཡིན། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་མཐོང་ནས། །སྤང་ཕྱིར་བདེན་པའི་ལམ་བསྒོམ་ཞིང་། །བ་ན་མ་ཐོ་གཉིས་སྤོང་བ། ། ། 


འདི་ནི་ཞི་བའི་སྤྱོད་པ་ཡིན། །འདི་དག་ཀུན་ཀྱུང་བླང་བྱ་སྟེ། །ངེས་འབྱུང་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཡིན། །ཆོས་ཀུན་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པས། །འགྲོ་ལ་སྟིང་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་འབྱུང་། །ཐབས་མཁས་སྤྱོད་པ་མཐའ་ཡས་པ། །ངེས་འབྱུང་མཆོག་གི་སྦྱོད་པ་ཡིན། ད 
` ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདིར་སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཙམ་ལ་ཐོབ་བྱར་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་དང་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བ་ཅམ་རང་གི་དོན་དུ་ཐོབ་བྱར་བྱེད་པའི་སྐྱེས་ུ་འབྲིང་གི་ལམ་དུ་འབྲིད་པ་མིན་གྱི། དེ་གཉིས་དང་ཐུན་མོང་བའི་ ་ 
| ཧཾཿ ལམ་འགའ་ཞེག་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་འཁྲིད་པའི་སྡོན་འགྲོར་བྱས་ནས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་སྦྱོང་བའི་ཡན་ལག་ཏུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་སྡར་བཤད་པ་ལྟར་སྙིང་པོ་ལེན་འདོད་སྐྱེས་པ་ན་སྟིང་པོ་ལེན་ལུགས་ནི། དབུ་མ་སྟིང་པོ་ལས། ༧ ། 
¡ཡཿ སུ་ཞིག་ཆུ་ཤིང་དབུ་བ་ལྟར། །སྙིང་པོ་མེད་པའཾ་ལུས་འད་དག །གཞན་ཕན་རྐྱེན་དུ་སྒྲུབ་བྱེད་པས། །ལྷུན་པོ་སྙིང་པོར་སྒྲབ་མ་བྱེད། །ཡ་རབས་སྟིང་རྗེ་ལྡན་པས་ན། །སྐད་ཅག་རེ་རེར་རྒ་ཤ་དང་། ། ད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་ལུས་དག་ནི། །གཞན་ལ་ 
| བདེ་བསྐྱེད་གཞིར་བྱེད་དོ། །དམ་ཆོས་སྒྲོན་དང་བཅས་པ་ལ། །མི་ཁོམ་བརྒྱད་སྤངས་ཁོམ་པ་འདི། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྦྱོད་པ་ཡིས། །འབྲས་བུ་ཡོད་པར་བྱ་བའི་རིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་ ་ལུས་ཆུ་ཤིང་དང་དབུ་བ་ལྟར་སྟིང་པོ་མེད་ ' 
_ལ་ནད་ི་ཚང་ནཱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་འདི། སྐྱས་ཐུ་ཆན་པོའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱིས་ཉིན་མཚན་འདའ་བར་བྱ་སྟེ། དོན་ལྡན་དུ་བྱའོ་སྟམ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པེར་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དང་པོ་ནས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ནས་འྲེད་ 








། _ ༄༅། །པར་རིགས་མོད་ཆུང་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་སྦྱངས་པས་ཅེ་བྱ་ཞེ་ན། དེ་གཉིས་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་སྦྱོང་བ་ཉིད་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་བསྐྱེད་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་ཏེ་དེར་འགྱུར་ཚུལ་ནི་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རིམ་ ། 
_ པ་དེ་ལྟར་འཁྲིད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་གཉིས། རྒྱུ་མཚན་དངོས་དང་། དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོར་འཇུག་པའི་འཇུག་སྒོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན། སྤྱོུད་འཇུག་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
། ཀླ སྐྱེས་གྱུར་ན་སྐད་ཅག་ ས། །འཁོར་བའི་བཙོན་རར་བསྡམས་པའི་ཉམ་ཐག་རྣམས། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྲས་ཞེས་བརྗོད་བྱ་ཞང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར རྒྱལ་བའི་སྲས་སམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པའི་མིང་ཐོབ་ནས་རྟེན་དེ་ཐེག་  ཅ | 
། ` ཆེན་པར་ཚུད་ལ། དེ་ནམ་ཉམས་པ་ན་ཐེག་ཆེན་པའི་གསེབ་ནས་ཕྱིར་ལ་འཐོན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐེག་ཆེན་དུ་འཇུག་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ མས་དེ་ཐབས་དུ་མས་འབད་ནས་བསྐྱེད་དགོས་ལ། དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་ནི་སྔོན་དུ་ 
¦ སེམས་དེ་བསྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་བསྒོམས་ནས་སྟིང་ཐག་པ་ནས་ཕན་ཡོན་ལ་སྤྲོ་ཤུགས་འཕེལ་བ་ཞིག་དང་། ཡན་ལག་བདུན་པ་སྐྱབས་འགྲོ་དང་བཅས་པ་དགོས་པར་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྟོན་པའི་ ང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བསླབ་བཏུས་ 


{' 


_ དང་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་བསྡུ་ན་གཉིས་ཏེ། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ངན་འགྲོར་མི་ལྟུང་བ་དང་བདེ་འགྲོར་སྐྱེ་བ་གཉིས་ཏེ། སེམས་དེ་སྐྱེས་ན་ངན་ 


འགྲོའི་རྒྱུ་སྔར་བསགས་དུ་མ་འདག་པ་དང་། ཕྱིས་གསོག་པ་རྣམས་རྒྱུན་འཆད་པ་དང་། བདེ་འགྲོའི་རྒྱུ་སྔར་བསགས་རྣམས་དེས་ཟིན་པས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བ་དང་། གསར་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་དེས་ཀུན་ནས་སྒྲོང་བས་ཟད་པའི་མཐ འ་མེད་པའོ། ད 
། མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྣམས་ཀྱང་སེམས་དེ་ལ་བརྟེན་ ས་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པ་ལ། སྔོན་དུ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་ཡོན་ལ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་འདུན་པ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཞེག་མེད་ན། ཕན་ཡོན་དེ་དག་ ྒ 
- ཧཱི, སེམས་བསྐྱེད་ལས་འབྱུང་བས་སེམས་དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་འབད་པར་བྱའོ་ཞེས་སྨྲས་ཀྱང་ ག་ཙམ་དུ་འགྱུར་བ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་བརྟགས་ན་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལོ། །དེས་ན་སྔོན་དུ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་གཉིས་པོ་དེ་ལ་ཐོབ་འདོད་བསྐྱེད་ _ 
། ཾ' པ་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆུང་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་བསམ་པ་སྦྱོང་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་གཉིས་ལ་ཐོབ་འདོད་སྐྱེས་ནས་ཕན་ཡོན་ཅན་གྱི་སེམས་སྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ན། སེམས་དེའི་རྩ་བ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ པ ྣ 
། རང་བདེ་བས་ཕོངས་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བའི་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཚུལ་བསམས་པ་ ། བ་སྨུ་གཡོ་འགུལ་མེད་པ་ ག་ལ་སེམས་ཅན་གཞན་འཁོར་བར་འཁུམས་པའི་ཆེ་བདེ་བས་ཕོངསཿ དམག་བསམལ་ཤི་མནར་བ་ལ་པ་བཟོད་ ¦ 


། པ་འོང་ས་མེད་དེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ནམས་ལ་སྔོན། །རང་གི་དོན་དུ་འདི་འདྲའི་སེམས། །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་མ་རྨིས་ན། །ག ཞན་གྱི་དོན་དུ་ག་ལ་ ད །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ ས་བུ་ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་རང་ལ་ངན་ ྣ 


}  ནས་བསྒོམས་པས་བྱམས་པ་དང་སྟཾང་རྗེ་ ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བས་ན་ཆུང་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་བསམ་པ་སྦྱོང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ཡིན་གྱི། ལམ་ལོགས་པ་ཞེག་ཏུ་ | 
 ླའ 'འཁྲིད་པ་མིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལས་འབྲས་བསམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་བཟག་སྦྲུང་གི་སྒོ་དུ་མ་ལ་འབད་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྐྱབས་ 
བླི འགྲོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སུ་ཅཾ་རིགས་སུ་འགྱུར་བས་དེ་དག་ཀྱང་སེམས་དེ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་སུ་གོ་བར་བྱའོ། །འདིར་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་གི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའེ་ཡན་ལག་ཏུ་འགྲོ་ལུགས་རྣམས་བླ་མས་ཀྱང་ བ་ 
། ལེགས་པར་བརྡ་སྤྲད། སློབ་མས་ཀྱང་དེ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་པར་བྱས་ལ། སྐྱོང་རེས་ཀྱིས་དེ་དག་དྲན་པར་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག་ཏུ་སྦྱོང་བ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་དང་ལམ་སོ་སོ་བ་འབྲེལ་ | 

` མེད་དུ་འགྱུར་ཞིང་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་དངོས་ལ་མ་སླེབ་བར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ངེས་པ་གང་ཡང་མི་རྙེད་པས་སེམས་དེ་སྐྱེ་བའི་གེགས་སམ། ཡང་ན་དེའེ་བར་དུ་དོན་ཆེན་པོ་ལས་ཉམས་ནས་འགྲོ་བས་འདི་ལ་ནན་ཏན་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 


| ༄༅། །འགྲོར་སྡུག་ སྔལ་གྱི་གནོད་པ་འབབ་ཚུལ་དང་། འབྲིང་གི་སྐབས་སུ་མཐོ་རིས་ན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་ཞི་བའི་བདེ་བ་མེད་ཚུལ་རྣམས་བསམས་ནས། དེ་ནས་གཉེན་དུ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡང་རང་གི་ཉམས་ལ་དཔགས་ 





ˆ * ° ~`: + ‰་༤.- “® ‹ཉ ༢༤༤༡༡- ༡-༤-༤༤༧-༤༢༤༨- ° ༤༠༤༩ 22-- ཆ༨༢༤༧༨༨༡༩༡༤༧༤༨ ༤༤༨༤ ---༢༢༨༤༨༤༡༡༤༢༤༢༢༤༨༢༤ོ ༡༡ 








༨ 


ལས་མ་ཆ་ཆ༨ཆངར་འངང་ཆགས±་འཁར་འཇམའ འལར་མས༡༩༧༢༠༡པ༧༡༥ཟ༤༧༨༠༤༧༦།༠༩༧༦༨༦༦༡༣༡༩པར༠༦༩་ 


༤ :ˆ༤༢༠༤༡༤༨༩༤༠༨༠༤༤༤༡༤༤༡༡༤༤ ༢ ༩༤༧ ༩༠་ཁངངང 2 ༡ག༡ཆང་ཁབཁལན་ཆཌ་ཁ ༡༡༡༤༠༡༠༡༨ ༡༤༤༤ ༡༩༠༡༠༩ ༡༨༡༡༤༨༤༡༠༤--༧༡ས༧༩ ༧༠༧༤ 


ྦ 
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ཆུང་འབྲིང་གི་ལམ་སྦྱང་བ་དང་ཆེན་པོའི་སྐབས་སྲུ་བཤད་པ་ལྟར་ལེགས་པར་སྦྱངས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་རྒྱུད་ལ་ཅི་སྐྱེ་བྱ། དེ་ནས་སེམས་དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྐྱབས་འགྲོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་ 
སྨོན་པའི་ཆོ་ག་བྱ། སྨོན་པ་ཆོ་གས་བཟུང་ནས་དེའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ལ་འབད་པས་བསླབ། དེ་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཕྱིན་དྲུག་དང་བསྡུ་པཞི་སོགས་ལ་སློབ་པར་འདོད་པའི་སློབ་འདོད་མང་དུ་སྦྱངས་ལ། སྙིང་ཐག་པ་ནས་སློབ་འདོད་བྱུང་བ་ 


ན་འཇུག་པའི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་ངེས་པར་བླང་། དེ་ནས་རྩ་ལྟུང་གིས་མ་གོས་པ་ལ་སྲོག་བསྡོས་བྱུ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཟག་པ་ཆུང་འབྲིང་དང་ཉེས་བྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གོས་པ་ལ་འབད་ཅིང་། ཅི་སྟེ་གོས་ནའང་ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ཇི་ ླ 





སྤྲོན་ལས། མངོན་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཞེ་གནས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་སྟེ། སྐབས་གཞན་དུ་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ལྷག་མཐོང་བསྐྲུད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་གསུངས་པས་དེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ཞི་གནས་བསྒྲབ་བོ། །དེ་ནས་བདག་གཉིས་སུ་ 


༨ 





ྦ འཛིན་པའི་འཆིང་བ་བཅད་པའི་ཕྱིར་དུ་བདག་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལྟ་བས་ཐག་ཆོད་པར་བྱས་ལ། སྒོམ་ཚུལ་མ་ནོར་བར་བསྐྱངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྷག་མཐོར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་སྒྲབ་པ་མ་ ་ 
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ལྟར་གསུངས་པའི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་སྐྱང་། དེ་ནས་ཕྱིན་དྲུག་སྤྱི་ལ་བསླབ་ཅཾང་ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ད ་བའི་དམིགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་བཀོལ་དུ་རུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞི་གནས་ཀྱི་ངོ་བོ་བསམ་གཏན་ལ་ལེགས་པར་བསླབ་བོ། །ལམ་ 
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་ ༄༅། །གཏོགས་པའི་འཇུག་སྡོམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་པ་མན་ཆད་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། ཞེ་གནས་ནཾ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། ལྷག་མཐོང་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པར་ལམ་སྒྲོན་འགྲེལ་པ་ལས་གསུངས་སོ། ། 
| གཞན་ཡང་ཞི་གནས་མན་ཆད་ཐངས་ཀྱི་ཆ་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ ན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་གསུམ་བསྐྱེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ 
| དོན དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པ་དང་ཟབ་མོའི་ལམ་གྱཾ་རིམ་པཡིན་པས། དེ་དག་གི་གོ་རིམ་དངྲ་གངས་ངེས་པ་དང་ཐབས་ཤེ ས་ཡ་བྲལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་མི་འགྲུབ་པ་ལ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ( 
( ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འགྲོ་བའི་རྒྱལ་སྲས་ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་དེ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཐབས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་གཤོག་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བདག་མེད་པ་གཉིས་ལེགས་པར་རྟོ། གས་པའེ་དོན་དམ་པའ་བདེན་པ་ལ་ | 
བ ན་པའི་གཤོ་ ་པ་གཉེས་བགྲད་ནས་འགྲོ་བར་བྱེ ་ཀྱི། བུ་གཤོག་ཆག་ལུར་ལམ་གྱི་ཚགས་ཕྱོགས་རེ་བཟུང་ནས་འགོ་བར་མི་བྱེད་དེ། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་ལས། ཀུན་རྫོ་བ་དེ་ཉིད་གཤོག་ཡངས་དཀར་པོ་རྒྱས་གྱུར་པ། །ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ ྦ 
_ ནི་སྐྱེ་བོའི་ངང་པ་ཡིས། །མདུན་དུ་བདར་ནས་དགེ་བའི་རླུང་གི་ཤུགས་སྟོབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་མཆོག་ཏུ་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ལམ་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས་ནེ་ངེས་པར་གསང་ 
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_ སྔགས་ལ་འཇུག་དགོ་ ས་ཏེ། དེ་ལ་ཞུགས་ན་མུར་དུ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ཙམ་ལས་མི་ལྩོ་ གས་པའམ་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆུང་བས་འཇུག་པ ར་མི་སྒྲོ་ན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དེ་ཉིད་ཇེ་རྒྱས་སུ་གཏོང་བ་ཙམ་བྱའོ། ། 
; གསང་སྔགས་ལ་ འཇུག་ན་ནི་སྤྱི ར་ཐེག་པ་ཐ མས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་དུ་གསང་སྔགས་ན ས་ནན་ཏན་ཆེ་བ ར་གསུངས་པས། བ ཤེ ས་ག ཉེན་བ སྟེ ན་ཚུལ་སྔོན་ ལས་ཁྱད་པ ར་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་དེ་ན ས་བཤ ད་པའི་ རྗེས་སུ་ འབྲ ངས་ཏེ་བྱ། དེ་ན ས་རྒད་སྡེ་ ྦ ྒ 
ྫ དཱ ཁུངས་མ་ནས་ འབྱུང་བའི་དབང་གི པ་ རྒྱུད་སྒྲིན་པ རྭ་བུས་ན ས་དེའི་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ཐ མས་ཅད་ ལ་སྲོག་བསྡོས་བྱས་ ལ་ཚུལ་བ ཞིན་དུ་བ སྲུང ཁྱད་པར་དུ་རྩ་བའི་ལྟུང་བས་ཕོ ག་ན་སྐུར་བླ ང་དུ་ཡོད་ཀྱང་ རྒུད་ཆུད་ཟེ ས་ཏེ། - ྦ 
¦ ཤཾཿཡོ ན་ཏན་ཤིན་ཏུ་སྐྱེ་བར་དཀའ་བས་རྩ་ལྟུང་གིས་ཡེ་མ་གོ་ ས་པ་ལ་འབད། ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་ཅིང་གོ་ ས་ནའང་བཤགས་བསྡམ་གྱིས་དག་པར་བྱས་ཏེ། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ནི་ལམ་གྱི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
༩ འ ༢ ད ; 
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། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གང་རུང་ལ་ལེགས་པར་བསླབ་བོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ལུས་ནི་ལམ་སྒྲོན་ལས་གསུངས་ཏེ། ལམ་རིམ་གྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་འཁྲིད་པའོ། གཞུང་གཞན་དུ་ཡང་ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་གསུངས་ཏེ། ཐེག་ ¦; ¦ 


` ༄༅། །ཆེན་གྱི་ལམ་གྱི་ བ་ཐབས་བསྡུས་པ་ལས། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཆེ་བ་མངའ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ན། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་རག་ལས་པས། །སྒྲབ་པ་ལྷུར་བླང་སྟིང་པོར་བྱ། །དལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལུས། །ཤིན་ཏུ་ `| 
_ རྙེད་དཀའ་རྟེད་གྱུར་ཅིང་། །ཕྱིས་ཀྱུང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བས། །སྒྲབ་ལ་འབད་པས་དོན་ཡོད་བྱ། །ཞེས་དང་། ཇི་ལྟར་བཙོན་ནི་བཙོན་ར་ལས། །འབྲོས་པའི་གླགས་ནེ་བྱུང་བའི་ཚེ། ཆེད་ཀུ་གཤན་དང་མི་སྟོམས་པར། ། ཡི་གནས་ནས་འབྲོས་ 
ད ཀུ པ་ལྟར། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་འདི་ལས། །བརྒལ་བའི་གླགས་དག་བྱུང་གྱུར་ན། །ཆེད་ཀ་གཞན་དང་མི་མཉམ་པར། །སྲེད་པའི་ཁྱིམ་ནས་འབྱུང་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྐྱབས་འགྲོ་ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །སྨོན་པའི་གཞེ་ལ་གནས་པ་ཡིས། ། „ ' 
¦ = སྲེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་རབ་བཟུང་ཞིང་། །ཝ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སོགས་པ། །སེམས་དཔའ་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ །ཅི་ནུས་རིམ་གྱིས་ཚུལ་བཞིན་སྤྱད། །ཅེས་དང་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟིང་པོ་གང་། །ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ། ། 
`, ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཚོགས་ཀྱི་ལེའུ་ལས་ཀྱང་། དང་པོ་སྟིང་རྗེའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བརྟན་བྱ། །སྲེད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་བདེ་མ་ཆགས། །ཡོངས་སུ་འཛིན་ལས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས། །དད་སོགས་ནོར་ནི་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་གུས། །དེས་བསྟན་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ནི། །ཡོངས་སུ་བསྐྱང་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོན། །བུམ་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ། །བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཐོབ། །ལུས་ངག་སེམས་ནི་རྣམ་དག་པ། །སྒྲབ་པ་ 


ཧཾ པ་ཆེན་པོ་གཉེས་ཡོད་དེ། འདི་ལྟར་སྐྱེས་བུ་ཆུང་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་བློ་མ་སྐྱེས་པར་ཡང་རང་ཉིད་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོར་ཁས་འཆེ་བའི་མངོན་པའ་ང་རྒྱལ་གཞོམ་པ་དང་། བློ་རབ་འབྲེང་ཐ་གསུམ་ལ་ཕན་ཆེ་བའོ། །ཕན་ཆེ་ལུགས་ནི། སྐྱེས་བུ་གོང་ „ 
^ ཤཱཾཿ མ་གཉིས་ལ་ཡང་མངོན་མཐོ་དང་ཐར་པ་དོན་གཉེར་དགོས་པས་བཀྲི་བར་བྱ་བའི་གང་ཟག་ཆེ་འབྲིང་གཉིས་ལ་ཡང་དེ་གཉིས་ཀྱི་བསམ་པ་སྦྱོང་བ་བསྟན་པ་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། གང་ཟག་ཐ་མ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་ པྩོ 


ཡོན་ཉན་དེ་དག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བས་འོག་མ་འོག་མ་སྐྱེས་པ་ན། གོང་མ་གོང་མར་ཁྲིད་པས་ཚིག་པས་རང་གི་ལམ་ལས་འབྱང་པ་མེད་དོ། །བློ་རམ་གྱིསབཀྲི་དགོས་པ་ནི། གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ་ལས། ནོར་བུ་མཁན་མཁས་ 


པོ་ནི་དངོས་གྲུབ་སྣོད། །ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་ལས་བྱུང་བའི། །ཚོགས་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལས། །མྱུར་དུ་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་འགྱུར་བ། །དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཚུལ་གནས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དགོས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ 
ཆུང་འབྲིང་གི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་རིམ་དུ་བྱས་པས་ཆོག་མོད། སྐྱེས་བུ་ཆུང་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་རིམ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱ་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། སྐྱེས་བུ་གསུམ་སོ་སོར་ཕྱེ་སྟེ་ཁྲིད་པ་ལ་དགོས་ ྦ 


༨ 


གོང་མ་ནས་སྦྱངས་ཀྱང་བསམ་པ་གོང་མ་མི་སྐྱེ་ལ། འོག་མ་དོར་བས་གང་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་གོང་མའི་སྐལ་བ་ཅན་ལ་ལམ་ཐུན་མོང་བ་བ ན་ཏེ་སྦྱངས་པ་ན། སྔར་ནས་སྐྱེས་ཟིན་པའམ། སྔར་མ་སྐྱེས་ཀྱང་མྱུར་དུ་ 


༡ 


། ` ༄༅། །པས་ནོར་བུ་རིམ་གྱིས་སྦྱོང་བའི་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་ནས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཚིག་མངས་སུ་དོགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། །མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་། དང་པོར་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཆོས། །ཕྱིས་ནི་ངེས་པར་ལེགས་འབྱུང་བ། ད 


ྒ ང་ཕྱིར་མངོན་ 
_ པར་མཐོ་ཐོབ་ནས། །རིམ་གྱིས་ངེས་པར་ལེགས་པ་འོང་། །ཞེས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ལ་རིམ་ཅན་དུ་འཁྲིད་པར་གསུངས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ཀྱང་། སང བྣབསེམས་དཔའ་ནི་འབྱ་གིས་དགེ་བའི་ཕྱོགས དད ་ 
| ཟུ ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་བྱིས་པའེ་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ལ། ཐོག་མར་སླ་བའི་ཆོས་སྟོན་པར་བྱེད་ཅིང་སླ་བའི་ དམས་ངག་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་ཤེས་རབ་འབྲིང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་  ་ 


¦ 
; ¦ 
ཀཱ 


་ 


འའ པར་རྟོགས་ནས་ཆོས་བསྟུན་པ་འབྲིང་དང་གདམས་ངག་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་འཕྲིང་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་ཤེས་རབ་རྒྱ་ ན་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པར་རྟོགས་ནས་ཆོས་ཟབ་ཚོ་སྟོན་ཞིང་གདམས་ངག་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཕྲ་བ་ ངེ , 


རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བྱེད་དེ། འདི་ནི་དེའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དོན་སྤྱོད་པ་གོ་རིམ་དུ་འབབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས 


རྗེ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འཕགས་པ་ལྟས་ཀྱང་། སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མེར། སྔོན་དུ་ཕར་ཕྱི ་གྱི་ཐེག་པའི་བསམ་པ་ལ་སྦྱངས་ནས། དེ་ 
ནས་སྔགས་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་རིམ་ཅན་དུ་དགོས་པར་བསྒྲབས་ཤིང་དེའི་དོན་བསྡུས་ཏེ། སེམས་ཅན་དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣམས། །དམ་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ལ། །ཐབས་འདེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟ་བུར་གསུངས། ད 


ཞེས་པ་དང་། བཞི་བརྒྱ་པར་ཡང་། བསོད་ནམས་མིན་པ་དང་པོར་བཟློག །བར་དུ་བདག་ནི་བཟློག་པ་དང་། །ཐ་མར་ལྟ་ཞིག་ཀུན་བཟློག་པ། །གང་གིས་ཤེས་དེ་མཁས་པ་ཡིན། །ཞེས་ལམ་གྱི་གོ་རིམ་ངེས་པ་ཅན་དུ་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་ 
། མཁས་པ་མ་ཁོལ་གྱིས་ཀྱང་། དྲི་བྲལ་གོས་ལ་ཚོན་བཞེན་དུ། །དང་པོར་སྦྱིན་སོགས་གཏམ་རྣམས་ཀྱིས། །སེམས་ལ་ལེགས་པ་ཉིད་བསྐྱེད་དེ། །དེ་ནས་ཆོས་ནི་བསྐོམ་པར་མཛད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ལུང་འདི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་ 
; ཧཾཿ པས་ཀྱང་ཁུངས་སུ་དྲངས་ནས་ལམ་གྱི་གོ་རིམ་ངེས་པ་ཅན་མཛད་ལ། ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ལམ་ལ་འཁྲེད་པའི་གོ་རིམ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་སྣང་བས་ཚུལ་དེ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་རྙེད་པར་བྱའོ།། །།གཉིས་པ་སྙིང་པོ་ལེན་ཚུལ་དངོས་ལ་གསུམ། „ ྦ 
ད * སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་ ང་བ་དང་། འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱང་བ་དང་། ར་བུ་ཆེ པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཆུང་ངུའི་བསམ་པ་སྦྱང་བ་དངོས། བརྣམ་ ་ ( 
_ པ་དེ་སྐྱེས་པའི་ཚད། དེ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་བསྐེེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མར་བདེ་བའི་ཐབས་བསྟེན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་འདིར་རིང་དུ་མི་གནས་པ་འཚི་བ་ 
` རྡེས་སུ་དྲན་པ་བསམ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་འགྲོ་བ་གཉེས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ། འཆཾ་བ་དྲན་པ་མ་བསྐོམས་པའི་ཉེས་དམིགས། སྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན། འཆི་བ་དྲན་པའི་བློ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྐྱེད་པ། ; 


༢ 


ཕྱི་བཤོལ་གྱི་ 


དཱ་དུ་སོང་ནས 


ག་ 
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དུ་སྒྲབ་པ་མི་འོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ལུས་སྲོག་ཡུན་རིང་དུ་གནས་སུ་རེ་བས་བསླྲས་པ་ན་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆག ས་པ་དྲག་པོ་སྐྱེ་ཞིང་། དེའི་གེག ས་བྱས་པ འམ་བྱེད་དུ་དོག ས་པ་ལ་སྡང་བ་དྲག་པོ་དང་། དེ་དག་གི་ཉེས་དམིགས་ལ་ 


པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཇེ་ཕྱོགས་སུ་སོང་ནས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་སྲོག་བཅད་དེ། ངན་འགྲོ་སྡུག་བསྔལ་དྲ ་ཅིང་ བ་ལ་ཚ་ཞེང་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་གནས་སུ། འཆི་བས་ཉེ་བར་བཅོམ་ནས་ལས་ངན་པས་འཁྲིད་པར་བྱེད་ པ 
པས་ན་དེ་ལས་མ་རུངས་པའི་སྒོ་གཞན་ཅི་ཞེག་ཡོད། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས་ཀྱང་། གང་ལ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མངའ་བདག །རང་ཉིད་འཚ་བདག་བྱེད་པོ་མེད། །ཡོད་དེསྣ་ནལ་བཞེན་གཉིད་ལོག་ན། །དེ་ལས་མ་རུངས་གཞན་ཅི་ཡོད། ཅེས་ 





དེ་དང་ཉེ་བ་དང་དམ་པའི་ཆོས་སློང་བ་ལ་སོགས་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ངན་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ལ་མཐུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་ཇེ་རྒྱས་སུ་འགྲོ་ལ། དེ་དག་ ་གཉེན་པོ་ལེགས་པར་གསུངས་ དྷ 


གསུངས་པ་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། ཐམས་ཅད་བོར་ཏེ་ཆ་དགོས་པར། །བདག་གིས་དེ་ལྟར་མ་ཤེས་ནས། །མཛའ་དང་མི་མཛའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །སྡིག་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བསྒོམས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ( ཁད 


༄༅། །འཚི་བ་རེས་སུ་དན་པའི་བཱོ་ནལ་མ་ཞིག་སྐེས་ན། དཔེར་ན། དེ་རིང་སང་རང་འཆི་བར་ཐ ་ཆོད་པ་ན། ཆས་ཀྱི་གོ་བ་ཐན་ཐུན་ཡོད་པ་ཡན་ཆད་ལ་གཉེན་དང་རྫས་ལ་སོགས་པ་དང་འགྲོགས་སུ་མེད་པར་མཐོང་ནས་དེ་དག་ལ་སྲེད་པ་ བྲ ། | 
ག་ཅིང་། གཏོང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྟིང་པོ་ ན་འདོད་ཕལ་ཆེར་ལ་ངང་གིས་འབྱུང་བཉར། རྙེད་བཀུར་དངྲ་གགས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཉེན་ཕྱི་ཆས་ཏྱ་ཕིར་འབད་པ་ཐམས་ཅད་སྨུན་པ་འཕུར་བ་ཉུར་སྙིངཔོམེད་པ་དངབསླ་འབྲད `; 
ཀྱི་ ནས་སུ་མཐོང་ནས་ཉེས་སྤྱོད་ལས་ལྡོག་ཅང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ལས་བཟང་པོ་ མས་ ག་ཏུ་དང་གུས་པར་བྱེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ སོག་པར་བྱེད་པས། ཡུས་ལ་སོགས་པ་སྟངཔོ་མེད་པ་ནམས་ལ་ རླ ་ 

གོ་ ང་རྨོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ྒ 


. ཚོམས་ལས་ཀྱང་། ལུས་འདི་རྫ་སྣོད་འདྲ་བར་རྟོགས་བྱ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་ཆོས་རྣམས་སྨིག་རྒྱུ་འདྲར་ཤེས་ནས། །དདུད་ཀྱི་མེ་ཏོག་མཚོན་ནི་འདིར་གཅོད་པ། །འཆེ་བདག་རྒྱལ་པོས་བལྟར་ཡང་མེད་པར་འགྲོ། །ཞེས་དང་། རྒ་བ་མཐོང་ཞིང་ནད་ 
¦, ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། །སེམས་དང་བྲལ་བའི་ཤི་བ་མཐོང་ནས་ནི། །བརྟན་པས་བཙོན་ར་འདྲ་བའི་ཁྱིམ་སྤངས་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན་ཕལ་པས་འདོད་སྤང་ནུས་རེ་སྐན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོར་ན་སྐྱེས་བུའི་དོན་སྒྲབ་པའི་དུས་ནི་དལ་བའི་རྟེན་ 
། ཧཱཾ ཁུད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་ ས་འདི་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། འོ་སྐོལ་ཕལ་ཆེར་ངན་འགྲོར་བསྡད་ཅིང་བདེ་འགྲོར་ཅུང་ཟད་རེ་འོངས་ཀྱང་མི་ཁོམ་པའི་གནས་སུ་ཤས་ཆེ་བས་དེ་དག་ཏུ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་མི་རྟེད་ལ། བླགབས་པས་ཆོག་པ༣ཉེན་རེབོབ་པན་ དྲ 
ྦ ༧ ཡང་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་མེ་བསྒྲབ་པ་ནི་ད་དུང་མི་འཆཾ་སྟམ་པ་འདི་ལ་ཐུག་འདུག་པས་ན། བློས་མི་འཆི་བའི་ཕྱོགས་འཛིན་པ་ནེ་རྒུད་པ་ཀུན་གྱི་སྒོ་དང་། དེའི་གཉེན་པོ་འཆི་བ་དྲན་པ་ནི་ཕུན་སུམ་ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། ད འི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་ ¡ 

| ྣ བུ་ལ་ཆོས་ཟབ་མོ་གཞན་བསྐོམ་རྒྱུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ནོ་སྟམ་པ་དང་། བསྒོ མ་བྱ་ཡིན་ཀྱང་དང་པོར་ཅུང་ཟད་ཙམ་བསྐོམ་པར་བྱ་ཡི་རྒྱུན་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་མི་འོས་སོ་སྟམ་དུ་མི་གཟུང་བར་འདི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགོས་ ; 
དད ་ 


ལུགས་ལ་ངེས་པ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་བསྐྱེད་དེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་འཆི་བ་དྲན་པའི་བློ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ནི། གཉེན་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆགས་པ་བརྟན་པའི་དབང་གིས་དེ་དག་དང་བྲལ་གྱིས་དོགས་ནས་སྐྲག་པ་སྐྱེ་བ་ནི། ལམ་ལ་ཡེ་མ་: ། 


༤༤ ཁང་ད་ ༧༢མས༤༧་ ༢༨༤་༢ངརཔ་ཚང་འཇའང་མཆརང་མའབཛར རམ-བ༧༡༡༡༡༧༧༤༤༤༡༧༤སལསར་འ༤༧༡༧ལ་༤༢༢༡༩༤ལ༧ལརངའབ༡། ༤ ལན འ༤༡༡༢༤༤༡༤༡༤-༡) + 


_ ༄༅། །སྦྱངས་པའི་འཆི་བ་ལ་སྐྲག་ལུགས་ཡིན་པས་འདེར་དེ་བསྐྱེད་པ་ནི་མིན་ནོ། །འོ་ན་གང་ཡིན་སྟམ་ན། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་ལུས་བླངས་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཆི་བ་ལས་མ་འདས་པས་དེ་ལ་སྐྲག་པ་བསྐེད་ཀྱང་རེ་ ( 
| ཞིག་ལ་དགག་མི་ནུས་མོད། །འོན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་དོན་ངན་འགྲོའི་རྒྱུ་འགོག་པ་དང་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་རྒྱུ་མ་བསྒྲབས་པར་འཆི་བ་ལ་འཇིགས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ནི་དེས་སྒྲག་པ་བསམས་ན་དེ་དག་བསྒྲབ་ཏུ་ཡོ ད་པས་འཆི་ཁར་ ྦ 
_ ༧ མི་སྐྲག་པ་བྱར་ཡོད་ལ། དོན་དེ་དག་མ་བསྒྲབས་ན་སྦྱིར་འཁོར་བ་ལས་མི་ཐར་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བས་འཇིགས་ནས་འཆི་བའི་ཚེ་འགྱོད་པས་གདུང་བར་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེས་རབས་ལས། རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ཀྱང་གནས་མི་ནུས། ། 
; ཆི གང་ལ་བཅོས་སུ་མི་རུང་བ། །འཇིགས་ཤིང་སྡུར་བར་བུས་པ་ཡིས། །དེ་ལ་ཕན་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ཆོས་ཉིད་ལ་བརྟགས་ན། །མི་རྣམས་སྡིག་པ་བྱས་པས་འགྱོད་པར་འགྱུར། །དགེ་བའི་ལས་ཀྱང་ལེགས་པར་ཡོངས་མ་བྱས། །ཕྱི་ 
ྣ མའི་ཚེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་ ་དོགས། །འཆེ་བར་འགྱུར་བའི་འཇིགས་པས་རྨོངས་པར་འགྱུར། །གང་ལས་བདག་གི་ཡིད་ནི་འགྱོད་འགྱུར་བ། །དེ་ཉིད་བདག་གིས་བྱས་པར་ཡོངས་མི་དྲན། །དཀར་པོའི་ལས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གོམས་པར་བྱས། ། 
ཆོས་ལ་གནས་ན་འཆི་བས་སུ་ཞེག་འཇིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས་ཀྱང་། བདག་ནི་འཆི་འོ་སྟམ་སེམས་པ། །གང་ལ་ངེས་པར་ཡོད་ཀྱུར་པ། །དེས་ནི་འཇིགས་པ་ཡོངས་བཏང་ཕྱིར། །འཆི་བདག་ལ་ཡང་ག་ལ་འཇིགས། ། 


༨༩༧༩ ར་ྲ་ 


ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལུས་དང་ལོ ངས་སྤྱོད་དང་མྱུར་དུ་འབྲལ་བ ར་གདོན་མི་ཟའོ་སྟ མ་དུ་ཡ ང་དང་ཡ ང་དུ་མི་རྟག་པ་བ རྔའ། ས་ན་ནི། དེ་དག་ ལ་མི་ འབྲལ་བ ར་རེ་པའི་ སྲེད་པ་ལྡོག་པས་དེ་དག་དང་བྲལ་བས་བསྐྱེ ད་པའི་ཡིད་ཀྱི་ ˆ ྦ 
ད གདུང་བའི་དབང་གིས་ འཆི་བ་ལ་སྐྲག་པ་མི་ འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ འཆི་བ་དྲན་པ་ཇི་ལྟ ར་བསྒོམ་པ་ནི། རྩ་བ་གསུམ། རྒྱ་མ ཕེ ན་དགུ། 


¬` 


དེ་ཉད་ 


^ 





ྦ རྣམས་འཆེ་བས་འཇོམས་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པ་ནི། དེ་ཉེད་ལས། བྱུང་དང་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ 


ནམ་འཆི་ངེས་མེ ་བསམ་པ་དང་། འཆི་བའི་ཚེ་ཆོས་མ་གཏོགས་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕན་པ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། འ ྒ 
| ཀྱང་འཆི་བ་འོང་སྟེ། མི་རྟག་པའི་ཚོམས་ལས། གང་ཡང་སངས་རྒྱས་རང་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱང་། །སྐུ་ལུས་འདི་ནི་སྤོང་མཛད་ན། །སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་སོ། །ཡུལ་གང་ ་བསྡད་ཀྱང་འཆི་བ་འོང་བ་ནི། ( 
ས། གང ་དུ་གནས་ན་འཆི་བས་མི་ཚུགས་པའི། །ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །བར་སྣང་ལ་མེད་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་མེད། །རི་བོ་རྣམས་ཀྱི་གསེབ་ཏུ་ཞུགས་ནའང་མིན། །ཞེས་སོ། །སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་དུས་ནམ་དུ་ཡང་སེམས་ཅན་ ྦ 
ཇི་སྟེད་པ། །ཀུན་གྱིས་ལུས་འདི་བཏང་ནས་འགྲོ་བ་དང་། །དེ་ཀུན་འཇིག་པར་མཁས་པས་རྟོགས་ཀྱིས་ཏེ། །ཆོས་ལ་གནས་ཀྱི་ངེས་པར་སྤྱད་པ་ ད 


ཐག་བཅད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་གསུམ། ངེས་པར་འཆི་བ་བསམ་པ་དང་། 


= 


མི: ༨ ཆེ 


་པ དག་ངེས་པ ར་འོང་ ལ་དེ་ཡ ང་ རྐྱེན་གྱིས་བ ཟློག་ཏུ་མེ ད་པ་བ རྦ་པ།ར། ་ནི། ལུར་ཇི་ འདྲ་ཞིག་གི་སྐྱེ་བ་བླ རརས་ ( ུ ྦ 


¦; ༄༅། །སྤྱོད། །ཅེས་སོ། །འཆེ་བདག་ལ་བྲོས་པས་མི་ཐར་ཞིང་སྔགས་ལ་སོགས་པས་བཟློག་ཏུ་མེད་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ་ལས། དཔེར་ན། ཕྱོགས་བཞེ་ནས་རི་ཆེན་པོ་སྲ་བ་བརྟན་པ་སྟིང་པོ་དང་ལྡན་པ་མ་ཞིག་པ་མ་གས་པ་འཕན་ 
| མེད་པ་ཤིན་ཏུ་མཁྲེགས་པ་གཅིག་ཏུ་སྟུག་པོ་བཞི་གནམ་ལ་རེག་ཅཾང་ས་བརློག་སྟེ། ཙྩྭ་དང་ཤིང་དང་ཤིང་གེལ་པ་དང་ཡལ་ག་དང་ལོ་མ་ཐམས་ཅད་དང་ མས་ཅན་སོག་ཆུགས་འབུང་པོ་ཐམས་ཅུད་ ་མར་འཐག་ཅིང་འོང་བ་ལ་ནི་མགྱོགས་པས་ , 
ྦ 2 འབྲོས་པའམ་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་པའམ་ནོར་གྱིས་བཟློག་པའམ་རྫས་དང་སྔགས་དང་སྨན་རྣམས་ཀྱིས་བཟློག་པར་སླ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རྐྱལ་པོ་ཆེན་པོ། དེ་བཞིན་དུ་འཇིགས་པ་ ན་པོ་བཞི་འདི་དག་འོང་སྟེ། དེ་དག་ལས་མགྱོགས་པས་འབྲོས་ „ 
| པའམ་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་པའམ་ནོར་གྱིས་བཟློག་པའམ་རྫས་དང་སྔགས་དང་སྙན་གྱིས་བཟློག་པར་སླ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན། རྒ་བ་དང་ན་བ་དང་འཆེ་བ་དང་རྒུད་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། རྒ་བ་ནི་དར་ལ་བབ་པ་འཇོམས་ཤིང་འོང་། ྒ 
` ན་བ་ནི་ནད་མེད་པ་འཇོམས་ཤིང་འོང་། རྒུདཔ་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་ཤིང་འོང་། འཆི་བ་ནི་སྲོག་འཇོམས་ཤིང་འོང་སྟེ། དེ་དག་ལས་ནི་མགྱོགས་པས་འབྲོས་པའམ་སྟོབས་ཀྱིས་བཟློག་པའམ་ནོར་གྱིས་བཟློག་པའམ་རྫས་ 


( དང་སྔགས་དང་སྨན་རྣམས་ཀྱིས་ཞེ་བར་སྒ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཀ་མ་བའི་ཞལ་ནས། ད་ལྟའ ་བས་འཇིགས་པ་ཞིག་དགོས། འཆེ་ཁར་མི་མཚེར་བ་ཞིག་དགོས་པ་ལ། འོ་སྐོལ་དེ་ལས་ལྡོག་ནས་ད་ལྟ་མི་འཇིགས། འཆི་ཁར་བྲང་ལ་སེན་ 


ྦ མོ་འདེབས་གསུང་ངོ་། ཚེ་ལ་སྣོན་པ་མེད་ཅིང་འབྲིད་བྱེད་བར་མ་ཆད་དུ་ཡོད་པ་བསམ་པ་ནི། མངལ་དུ་འཇུག་པ་ལས། ད་ལྟ་ལེགས་པར་བདེ་བར་ཡོངས་སུ་བསྲུངས་ན་དེ་རིང་ན་ལོ་བརྒྱའམ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ལྷག་པར་འཚོའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ྦ 
། ལྟར་རིང་མཐའ་དེ་ཙམ་ཞེག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཐུབ་ཏུ་ཆུག་ཀྱང་དེའི་བར་གྱི་ཚེ་འཛད་པ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་ཏེ། ལོ་ནཾ་ཟླ་བ་སོང་བས་འཛད་ཅིང་། ཟླ་བ་ཡང་ཞག་སོང་བས་འཛད་ལ་ཞག་ཀྱང་ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོ་སོང་བས་འཛད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་སྔ་དྲོ་ལ་ | 
། ཧཱཾ སོགས་པ་སོང་བས་འཛད་པས་ན་ཆེའི་སྤྱི་ཚད་ནི་ཞུང་ལ། དེ་ལའང་སྔར་དུ་མ་ཞིག་ཟད་སྣང་ཞིང་ཚེ་ལྷག་ལ་ཡང་སྣོན་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པར་འབྲིད་བྱེད་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་བར་མ་ཆད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཉིན་མཚན་ „ ྦ 


| .' སྡོད་པ་ཡོང་མེད་པར། །ཚེ་འདི་རྟག་ཏུ་གོད་འགྱུར་ཞིང་། །སྣོན་པའང་གུད་ནས་འོང་མེད་ན། །བདག་ལྟ་འཆི་བར་ཅིས་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དཔེ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་བསམ་སྟེ་འདི་ལྟར་ཐགས་འཐག་པ་ན་ལན་རེ་ལ་སྤུན་ བད ་ 


ཉག་མ་རེ་ལས་མ་འགྲོ་ཡང་མྱུར་དུ་བཏགས་ཟིན་ནས་འོང་བ་དང་། ལུག་ལ་སོགས་པའ་གསད་བྱ་རྣམས་གསོད་པའ་ཕྱིར་འཁྲད་པ་ན། གོམ་པ་རེ་རེ་སྤོས་པས་འཚཾ་བ་ལ་ཇེ་ཉེར་འགྲོ་བ་དང་། ཆུ་ཀླང་དྲག་པོའི་རྒྱུན་འགྲོ་བའམ་རི་གཟར་གྱི་ཁ་ ། 


ྒ ནས་ཆུ་འབབ་བ་བཞེན་དུ་ཚེ་མུར་དུ་ཟད་ནས་འགྲོ་བ་དང་། ཕྱུགས་རྫིས་དབྱུག་པ་བཟུང་ནས་ཕྱུགས་རྣམས་རང་དབང་མེད་པར་རང་གི་གནས་སུ་སྐྱེལ་བ་ལྟར། ན་བ་དང་རྒ་བས་རང་དབང་མེད་པར་འཆེ་བདག་གི་དྲུང་དུ་འཁྲིད་པའི་ཚུལ་རྣམས་ 























༢=༨ཟ་ཀ༡༡༢༠༤༤༢༠༠ཟན་ལ་ཀང་འཆ་ངབདང་འགལ་ཚགསང་ཁཟརང་༧ངང་འཇོང་ཁས་༡༤ ཆག་༨༢ ཤང ཁྲས་པ་འཁལས་ཤང་རྐར་ཆ་ཆ༤ ཆང་འཇང་ གར ༡༦ ༧གག་ཆངའརྐ་ མང་ར ཆ་ཆའ ངང 6 འ༧༨༢༤༤༤ད་ངར། ༤༡༤ ༨༩བག༡༤༧༡༡༧༩༩༠༩༢༩༥༢ཆ་ཆངར་ཊར་གར་ ༣ངར གཐག་ངར་ར་ཡང་ཆངང་ལོ་འཇེཊ་ཁང་ཆ་ཧཤ་ཛ༡༤ ཟ་ཚཆང ཛར -ཆར༨༡༤༩༧༤༡པཛ༤༨༤༤༤༨༡༢༤༤༡༤༤༧ང༤་འང་འཁརལ་།༠ར༨༨ག༠པགནང་འགང་ཆགད་རངངརག།ང་འངལས༧ འར ར་འ་བཟར་འདྐན་ཁ༤་འཏནང་ར་ཤ༨༨ཟབཛང་བར་འར་ཐ༡ང༨ ར༨༡༡༦༡༨-ཆ་འཁབོ་འམ་འར་ཆར་འཆང་འགགཅ་ར་ལར་ར རོ ༤༤པ༤སར༧༢༨ལ༨༤༨༤༤༨༤༡༤༦༤༨༨-༧༤༧འརརངར་བ འར 














_ ༄༅། །སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ཚོམས་ལས། དཔེར་ན་ཐགས་ནེ་བརྐྱངས་པ་ལ། །སྤུན་ནི་གང་དང་གང་བཅུག་པའི། །སྤུན་གྱིས་གཉིང་ལ་གཏུགས་པ་ལྟར། །མི་རྣམས་སྲོག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །དཔེར་ན་ངེས་པར་བསད་པ་དག ། 
_ གོམ་པ་གང་དང་གང་བོར་བས། །བསད་པའི་དྲུང་དུ་བསྟེན་པ་ལྟར། ི་ྣམསསྲོགཀྱངདེ་བཞ ན། །ཆུ་ཀླང་དྲག་ཏུ་འབབ་པའ་རྒྱུན། །ལྡོག་པ་མེད་པ་ཇི་ལྟ་བར། །དེ་བཞིན་མེ་ཡཾ་ཆེ་འགྲོ་བ། །སླར་ནེ་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་མེད། །དཀའ་བ་ཉིད་ 
 དང་ཐུང་བ་དང་། དུ ྦ 
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དུང ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ལྡན་པ་དག །མྒྱུར་བ་ཁོ་ནར་འཇིག་འགྱུར་ཏེ། །ཆུ་ལ་དབུ་གུས་བྲིས་པ་བཞིན། །དཔེར་ན་ཕྱུགས་རྫེ་དབྱུག་ཐོགས་ཀྱིས། །ཕྱུགས་རྣམས་གནས་སུ་ཕྱིན་བྱེད་ལྟར། །དེ་བཞིན་ན་དང་རྒ་བ་ཡིས། །མི་རྣམས་ 
འཆབདག་དུང་དུ་ ¬ ཧི 


ལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ཇི་བོ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཆུ་འགྲམ་དུ་བྱོན་ནས་ རྟག་པ་སྒོམ་པ་ལ་ཆུ་ཕྲི་ལི་ལི་འགྲོ་བ་འདི་ག་བདེ་གསུང་ནས་སྒོམ་སྐད། རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ལས་ཀྱང་། སྲིད་གསུམ་ རྟག་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། ། 
 འགོ་བའ་ ་འཆི་གར་ལ་བལྟ་དང་མཚུངས། །འགྲོ་བའི་ཚེ་འགྲོ་ནམ་མཁའི་གློག་འདྲ་སྟེ། །རེ་གཟར་འབབ་ཆུ་ལྟ་བུར་མྱུར་མགྱོགས་འགྲོ། །ཞེས་དཔེ་དུ་མའེ་སྒོ་ནས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ནང་དུ་ཅུང་ཟད་བསམས་པའ་འཕྲེག་ཚུད་པ་ཞེག་ལ་ཕྱེའ་ ( | 
། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་རྟག་པ་མི་སྟོན་པ་མེད་གསུང་བ་ལྟར་ཡིན་པས་དུ་མ་ལ་སྦྱར་ནས་བསམ། ཡང་ཡང་བསམས་ན་ངེས་པ་སྐྱེ། ཅུང་ཟད་ཙམ་རེ་ལ་མ་བྱུང་བྱས་པས་མི་ཕན་ཏེ། ཀ་མ་བའི་ཞལ་ནས། བསམས་པས་མ་བྱུང་ཟེར་ཏེ་ཁྱེད་ དད ་ 


ྒ གསུམ་གང་བྱེད་ཀྱང་ཚེ་བྲི་ནས་མི་འགྲོ་བའི་སྐབས་ཡེ་མེད་པས། མངལ་དུ་ཞུགས་པ་ནས་མགོ་བཟུང་སྟེ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་སྡོད་པར་འཇིག་ ན་པ་རོལ་ཏུ་ཁ་བས་ནས་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བར་གྱི་ 
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_༄༅། ། བའི་ལོང་མེད་པར་ངེས་པར་འཆི་བ་བསམ་པ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་རིང་མཐའ་དེ་ཙམ་ཐུབ་ཏུ་ཆུག་ཀྱང་ལོང་ཡོ དྭ་བྱར་མི་རུང་སྟེ། དོན་མེད་དུ་ཚེ་མང་པོ་ཞིག་ནི་སྔར་འདས་འདུག་པ་དང་ལྷག་མ་ལའང་གཉིད་ཀྱིས་ཕྱེད་འདའ་ཞེང་། ྦ 
གཞན་ཡང་རྣམ་པ ར་གཡེ ང་བ་ག ཞན་གྱིས་ཀྱང་དུ་མ་ཞིག་དོན་མེ ད་དུ་འདའ་བ་དང་། ལུང་ཚོ་ཡོ་ ལ་ནས་རྒ ས་པའི་ག ན ས་སྐབ ས་སུ་སྒེ བས་ན ས་ནི་ལུས་དང་སེ ཆཾ། ས་ཀྱི་སྟོབ ས་ཉམས་པ ས་ཆོས་བྱེད་པ རཿ འདོད་ཀྱང་སྒྲུབ་པའི་མ ཐུ་མེ ད་པ པ་ཆོས་ 


འ ༨ 


། ༧ པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཅད། ཡུསལག་བུངབའི་ནད་ནམ་པ་དུ་མ་བྱས་ཝག་དུམས་ཀུང་བཅད་དོ། །ཞེས་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་འགོག་པའི་གཏུམ་ལས་ཀྱང་། འདི་ནི་མི་རྣམས་ཚེ་ནི་མཆོག་ཏུ་རིང་ཡང་ལོ་བརྒྱ་ཁོ་ནར་ཟད། །དེ་ལས་ཀྱང་ནི་ 


ྦ དང་པོ་བྱིས་པ་ཐ་མ་རྒས་པས་དོན་མེད ད། །གཉིད་དང་ནད་སོགས་དག་གིས་དེ་དུས་མེད་པར་ཀུན་ནས་རེ་བ་འཇོམས། །བདེ་བར་གནས་པའི་མི་ནང་འགྲོ་བའི་ཚེ་ནི་ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མཆད་ཀ་བའ་ཞལ་ནས་ཀྱང་། 
| ལོ་དྲུག་ཅུ་ལ་ལྟོ་རྒྱབ་དང་གཉིད་དང་ན་ཚས་བཅད་པའི་བཤོལ་ན་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་ལོ་ལྔ་ཡང་མེད་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་ཚེ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ནི་རྨི་ལམ་ཐུན་གཅིག་ན་བདེ་བ་སྤྱད་པ་སད་ནས་དྲན་པ་ལྟར་འ ་བའི་དུས་སུ་དྲན་པའི་ 


ཡཱ 


3 
, 
དཀ 








_ ཡུལ་ཙམ་དུ་འགྱུར་ལ། འཆི་བའི་དགྲ་ནི་དགག་ཏུ་མེད་པར་ངེས་པར་འོང་ན་ཅིའི་ཕྱིར་ཚེ་འདའི་བསླུ་བྲིད་ལ་དགའ་བར་བྱ་སྟམ་དུ་བསམས་ཏེ་ཆོས་བྱ་དགོས་པ་ལ་ཐག་བཅད་ཅིང་ཞེ་དམ་མང་དུ་བྱ་སྟེ། སྐྱེས་རབས་ལ 











| 
ྣ 
ྒ :- ༢༨.^.༢ | 
| །བཟད་འཆོར་མེད་པ། །དེ་ན་ངཾ་སྲད་མ་འཕངས་པ། དེ་སིད་རང་གི་དོན་ལ་འབོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམ་མོ། །གཉས་པ་ནམ་འ ངེས་མེད་བསམ་པ་ནི། དེ་རིང་ཕན་ཆད་བརརྒྱ་ཚུན་ཆད་ལ་འཆི་བ་འོང་བར་ངེས་ཤིང་། དེའི་བར་གྱི་ཞག་ ད 
ྦ མི་ཚད་མོད། འོནཀྱང་བློས་འཆིབའི་ཕྱོགས་བཟུང་ནས་དེ་རིངའཇི་སྟམ་པའི་བློབསྐྱདདགོསཏེ།དེ་རིངམི་འཚི་སྟམ་པ་དང་ཕལ་ཆེར་མི་འཆི་སྟམ་པ་བློས་མི་འཆེ་བའཾ་ 


| ། འདིའི་སྡོད་གྲབས་མི་བྱེད་ལ། བསམ་པ་དེ་མ་བུང་ན་འཇིག་རྟེན་འདིར་སྡོད་པར་མཐོང་ནས་དེའི་གྲབས་བྱེད་ཀྱི། འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་དོན་མི་བྱེད་དེ། དཔེར་ན་གནས་གཅིག་ཏུ་ཡུན་རིང་དུ་བསྡད་སྟམ་ན་དེའེ་སྡོད་གྲབས་བྱེད་པ་དང་། དེར་མི་ 
( སྡོད་པར་གཞན་དུ་འགྲོ་སྟམ་ན་གང་དུ་འགྲོ་བའི་གྲབས་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཉི་མ་རེ་རེ་ནས་འཆི་སྟམ་པའི་བློ་བསྐྱེད་དགོས་སོ། །འདེ་ལ་གསུམ་ལས། འཛམ་བུ་བིང་པའི་ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད་པ་བསམ་པ་ནི། སྤྱིར་སྒྲ་མི་སྟན་པའི་ཚེ་ན་ངེས་ 


¡ 



































་པ་མང་མཐང་པ། །ཕྱ་དྲ་ཁ་ཅག་མཐང་མ་འགྱུར། ། 
བ་མང་མཐོང་བ། །ཕྱི་དྲོ་ཁ་ཅག་མཐོང་མཾ་འགྱུར། ། 


། ལྟ་ཡང་རྒན་གཞོན་བར་མ་གང་ལ་འཆི་མ་ངེས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལྟར་ཡང་མཛོད་ལས། འདི་ན་མ་ངེས་ཐ་མར་ནི། །ལོ་བཅུ་དང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད། །ཅེས་དང་། ཚོམས་ལས། ྔ་དོ་སྐྱེ 
¡ ཕྱིདྲོ་སྐྱེ་བོ་མང་མཐོང་བ། །སྔ་དྲོ་ཁ་ཅིག་མཐོང་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྱབ་ཐུནཟད་ངལོ་ད །དར་ལ་བབ་པའང་འཆི་འགྱུར་ན། །དེ་ལ་མི་འདེ་གཞོན་ཞེས་ཏེ། །གསོན་པའི་གདེང་དྲོད་ཅི་ཞིག་ཡོད། །བ་ཅིག་མངལ་དུ་འཆི་བར་འགྱུར། །དེ་ | 

བཞིན་ཁ་ཅིག་བཙས་པའི་སར། །དེ་བཞིན་ཁ་ཅིག་གོག་ཙམ་ན། །དེ་བ ན་ཁ་ཅི ་ཡོངས་རྒྱུག་ན། །ལ་ལ་རྒན་དང་ལ་ལ་གཞོན། །ལ་ལ་དར་ལ་བབ་པའི་མི། །རིམ་གྱིས་རབ་ཏུ་འགྲོ་འགྱུར་ཏེ། །འབྲས་བུ་སྨིན་པ་ལྟུང་བ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ „ ྒ 
ཏེ། བླ་མའམ་གྲོགས་ལ་སོགས་པ་ཆེའི་མཐར་མ་ཕྱིན་པར་གྲོ་བུར་ ཕྱི་ད་ནང་གི་འཆི་ཆུསྱིས་བསམ་མ་མ་རོགས་པལ་ ་བ་མཐོང་ངམ་ཐོས་པ་རྣམས་ཡིད་ལ་བྱས་ལ། བད ་ཀྱང་ངེས་པར་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཅན་ནོ་སྟམ་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ བབ 
། བསམས་ལ་འཆི་བའི་བློ་ཅི་སྐྱེ་བྱའོ། །འཆི་རྐྱེན་ཤིན་ཏུ་མང་ཞིང་གསོན་རྐྱེན་ཞུང་བ་བསམ་པ་ནི། སྲོག་འདི་ལ་སེམས་ཡོད་པའེ་ ནོད་པ་དང་སེམས་མེད་པའི་གནོད་པ་མང་སྟེ། འདི་ལྟར་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་གདོན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ ( 
། ཀྱིས་རྣམ་པ་དུ་མར་འཚེ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་རིགས་ལུས་དང་སྲོག་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་དུ་མ་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་འཚེ་བའི་ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ནང་གི་ནད་རྣམས་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་གནོད་པ་འབབ་ཕའི་ཚུལ་རྣམས་ | 








དད ་ ༄༅། །ཀྱང་ཞིབ་ཏུ་བསམ་མོ། །གཞན་ཡང་རང་གི་ཡུས་འབྱུང་བ་བཞི་ལས་གྲུབ་དགོས་ལ། དེ་དག་ཀྱང་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་གནོད་པ་བྱེད་པས་འབྱུང་བའི་ཁམས་རྣམས་ཆ་མ་སྟོམས་པར་འཕེལ་འགྲིབ་ཏུ་གྱུར་པ་ན་ནད་བསྐྱེད་དེ་ ད 
སྲོག་འཕྲོག་པས་གནོད་པ་དེ་དག་ནེ་རང་དང་ལྷན་སྐྱེས་སུ་ཡོད་པས་ཡུས་སྲོག་ལ་ཡིད་བརྟན་དུ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འདས་ཆེན་ལས། འཆི་པའི་འ ཤེས་ནི་སྲོག་འདི་རྟག་ཏུ་དགྲ་སྡང་བ་དུ་མས་བསྐྲོར་ཏེ་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་ཉམས་པའ་བྱེད་ཀྱི་ | 
| ?༈ འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ནི་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། འཆེ་བདག་རྐྱེན་གྱི་ནང་གནས་པ། །རླུང་དམར་ནང་འདུག་མར་མེ་བ ན། །ཞེས་དང་། བཤེས་སྤྲེངས་ལས་ཀྱང་། ཚེ་ནི་གནོད་མང་རླུང་གིས་བཏབ་པ་ཡི། །ཆུ་ཡི་, ¬ ་ 
| ཆུ་བུར་བས་ཀྱང་མི་རྟག་ན། །དབུགས་རྔུབ་དབུགས་འབྱུང་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པ་ལས། །སད་ཁོམ་གང་ལགས་དེ་ནེ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་དང་། བཞེ་བརྒྱ་པ་ལས་ཀྱང་། ནུས་པ་མེད་པས་འབྱུང་ཀུན་ལ། །ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་སྐྱེ་འགྱུར་ཏེ། །འགལ་བ་ 

¦ རྣམས་ལ་བདེ་འོ་ཞེས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུའང་མི་རིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྟིགས་མ་ལྔ་ཤིན་ཏུ་བདོ་བའི་དུས་ཡིན་པས་ཚེ་རིང་དུ་གནས་པའི་ལས་བཟང་པོ་མཐུ་ཆེན་བསགས་པ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཞུང་བ་དང་། ཁ་ཟས་ལ་སོགས་པའི་སྣ རྣམས་ 
` ཀྱང་མཐུ་ཆུང་བས་ནད་འཇོམས་པའི་སྟོབས་ཆུང་ཞིང་། ལོངས་སྤྱད་པ་རྣམས་ཀྱང་བདེ་བར་ཞུ་ནས་ལུག་ཀྱི་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་མཐུ་བྲི་བས་བདེ་བར་འཇུ་དཀའ་ཞིང་ཞུ་བས་ཀྱང་ཕན་འདོགས་པ་ཆུང་བ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ 


=-༧' =༨༤-- ===” ༧ - ¢~ 





༨ 





རེ 


| ྦ པ་ཆེན་པོ་མི་དགོས་པར་ཚེར་མ་ཟུག་པ་ལྟ་བུའི་གནོད་པ་ལ་སྟད་བཏགས་ནས་ཀྱང་སྲོག་འཇིག་པར་འགྱུར་བས་ན། འཆཾ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཞོམ་པར་ཡང་ཤིན་ཏུ་སླ་བ་ཡེ ན་ཏེ། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། ས་དང་ལྷུན་པོ་རྒྱ་མཚོ་ཉེ་མ་བདུན། ། ྦ 





། འབར་བས་བསྲེགས་པའི་ལུས་ཅན་འདེ་དག་ཀྱང་། །ཐལ་བ་ཡང་ནི་ལུས་པར་མི་འགྱུར་ན། །ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཆུང་མི་ལྟ་སྨོས་ཅི་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བསམས་པའི་མཐར་འཆི་བདག་གིས་ཡུས་སྲོག་ནམ་འཇོམས་ངེས་པ་མི་སྣང་བས། ྦ 


། _ འགྱུར་བས་ན་འཆི་བའི་རྐྱེན་དུ་མ་སོང་བའི་གསོན་པའི་རྐྱེ མི་སྣང་ངོ་། །གཞན་ཡང་གསོན་པ་ཉིད་འཆེ་བའི་དོན་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན་པས། གསོན་པའ་རྐྱེན་མང་ཡང་དེ་ལ་ཡེད་བརྟན་དུ་མི་རུང་སྟེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། འཆེ་བའི་རྐྱེན་ནི་མང་བ་ དཀ 


| ༠༨ 
། 


_ £ སྟེ། །གསོན་པ་ཡི་ནི་ཉུང་ཟད་ཅཾག །དེ་དག་རྣམས་ཀྱང་འཆི་བའི་ཡང་། །དེ་བས་རྟག་ཏུ་ཆོས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །ལུས་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཆུང་བསན་ནམ་འཆེ་ངེས་མེད་བསམ་པ་ནི། ལུས་ཆུའི་དབུ་བ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ནུང་བས་ན་གནོད་ 


_ བསགས་རྒྱབ་ཆུངཞིང་ཉེས་སྤྱདཤིན་ཏུཆེ་བས་བཟླས་བརྗོད་ལ་སོགས་པ་ཡང་མཐུ་ཆུང་བར་སོང་ནས་ཆེ་བསྲིང་བ་སོགས་ཤིན་ཏུ་དཀའོ། །གསོན་རྐྱེན་རྣམས་ཀྱངའཚི་རྐེནདུ་མགྱུརཔ་མེདདེ། མི་འཆི་བའི་ཕྱར་དུ་ནི་བཟའ་བཏུང་དང་གནས་ 


°? ༨ཞའ༨༡༨) ་འམས་ན་བ༠༨༥།།-།།༡ *ཐ༡༡༢༨༧སཙའཆངལ༧ས༠་ཅ༡༡༧བརཔཆ༦ 26༡༡ 


། 





༠ ཀྱང་གལ་ཆེ་ཤོས་ནམ་འཆི་ངེས་མེད་བསམས་ནས་བློ་སྣ་འགྱུར་བ་འདེ་ཉིད་ཡིན་པས་འབད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་འཆི་བའི་ཆེ་ཆོས་མ་གཏོགས་པ་གཞུན་གང་། 


༄༅། །ལོང་ཡོ་ ད་མི་བྱ་བ ར་ད་ལྟ་ཉེད་ནས་ཆོས་བྱ་བ ར་ཐག་གཅོད་པའི་ཞེ་དམ་མངདྱུ་བ་ེ། ཀུ་ནི་ཀའི་སྨ ངས་ཡི གྭ་ལས། འཆི་བ དག་སུ་དང་མི་བཤེ ས་པ། །གློ་བུར་དག་ཏུ་འབབ་འགྱུར་བས། །སང་དག་བྱ་ཞེས་མ་གཞེས་པར། །དམ་པའི་ ྒ 
ཆོས་ལ་བསྟུར་ཏེ་མཛོད། །འདི་སང་དེང་ནི་འདི་བྱ་ཞེས། །བྱ་བ་ ་ལ་བཟང་པོ་མེན། །ནམ་ ཁྱོད་ནི་མེད་འགྱུར་བའེ། །སང་དེ་གདོན་མི་ཟ་བ ར་འོང་། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ ་ཛ་ག་ཏ་མི་ཏྲ་ཨཱ་ནན་ཏས་ཀྱང་། ས་བདག་ཇི་ 
ལོ གྱི སོ དེ་ཚེ་ཅི་བཀྱིར་མཆཾས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །རྩ་བ་གསུམ་ལས་ „ 


_ ¿ ལྟར་གཡར་པོའི་ལུས། །ནད་མེད་རྒུད་མེད་བདེར་གནས་པ། །དེ་ཉིད་ཚེ་ན་སྟིང་པོ་བླང་། །ན་འཆི་རྒུད་པས་འཇིགས་མེད་བཀྱི། །གང་ཚེ་ན་རྒས་རྒུད་སོགས་ན། །དྲན་ཡང་ 


ས་ཀྱང་མི་ཕན་པ་བསམ་པ་གསུམ་ནེ། དེ་ལྟ ར་འཇིག་ ན་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་དགོས་ 
རུས་ཀྱང་འདོར་ན་ག ཞན་ལྟ་ཅ ་སྨོས། དེས་ན་ཚེ་འདིའི་ཕུན་སུམ་ཚོག ས་པ་ཐ མས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བ དག་འདོར་ལ། བདག་གི ས་ཀྱང་འདི་དག་དོར་ན ས་འཇིག་རྟེན་གཞན ་དུ་འགྲོ ་བ་ཞིག་ངེས་པ ར་འོང་། དེ་ཡ ང་དེ་རིང་འོང་སྟམ་དུ་བ སམས་ལ། 


| འཆེ་བདག་གིས་ནི་དྲངས་པ་ན། །དགེ་དང་སྡིག་པ་མ་གཏོགས་པར། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ལོག་ནས། །འགའ་ཡང་ཁྱོད་རྗེས་མི་འབྲང་བར། །མཁྱེན་པར་མ ད་ལ་ལེགས་པར་སྤྱོད། །ཅེས་པ་དང་། ཤཱི་ཛ་ག་ཏ་མི་ཏུས་ཀྱང་། ལྷ་གཅིག་ཇི་ 


། ཏཾ  ལྟར་ཁྱོད་འབྱོར་ཀྱང་། །གཤེགས་ནས་འཇིག་རྟེན་གཞན་བཞུད་ཚེ། །རྱ་ངམ་ཐང་ལ་དགྲས་བཅོམ་ལྟར། །གཅིག་པུ་སྲས་མེད་བཙུན་མོ་མིན། །ན་བཟའ་མ་མཆིས་བཤེས་མ་མཆིས། །རྒྱལ་སྲིད་མ་མཆིས་ཁབ་མ་མཆེས། །དཔག་མེད་མཐུ་དཔུང་ „ 


¦ ཉཱ མངའ་ལགས་ཀྱང་། །གཟིགས་སུ་མ་མཆིས་གསན་མ་མཆེས། །གཅིག་ཙམ་ཉིད་ཅིག་ཕྱི་ཐག་གིས། །རྗེས་སུ་འབྲང་བའང་མི་མངའ་འོ། །མདོར་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཙམ་ཡང་། །དེ་ཚེ་མེད་ན་གཞན་ཅི་སྨོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། དེ་ལུར་དལ་ པ 
. བ་དོན་ཆེ་ ང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བ་དང་རྙེད་པར་དཀའ་ཡང་ཤིན་ཏུ་འཇིག་སྒ་བའི་འཆི་བ་དྲན་པ་བསམས་ནས། འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མ་ཕན་ཆད་ཀྱི་གཏན་བདེ་ཞིག་སྒྲབ་པར་མི་བྱེད་ན། མ་ཤི་ཚུན་ཆོད་ཀྱི་བདེ་བ་སྒྲབ་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ ལ་བ་ལ་ནི་ ྦ 
| མི་བས་དུད་འགྲོ་རབས་ཆེ་བ་ཡོད་པས་ན་དེ་དག་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྦྱོད་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། གཞན་དུ་ན་བདེ་འགྲོའི་རྟེན་རྙེད་ཀྱང་མ་རྙེད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཕྱུགས་ཀྱིས་བསྒྲབས་ནའང་མི་དཀོན་པའི། །མནོག་ཆུང་གང་ཡིན་ 


དེའིདུས་སུའི་ཆསའབའ་ཞག་སབས་དངམགོན་དང་དཔུངགཉེན་དུ་འགུར་ཚུལ་བསམཔར་བ་སྙ།ཀ་ནི་འི་སྦངས་ཡིག་ལས།རུམསྨིནའྱིན་པསོན་ལ་ཀྱས།།ཆད་ན་ཡོངསསུབཏང་གྱརཔ། །གསར་པའི་ལས་དངརྗེསའབྲེལ་ཞིང་། | 


༧ཟའཆལ་ལང། ༤ོར་་༧་༤-༤༡༤༨༨༡༨༤-༢-༡༨ཛ༨ཕ༨༤༢༤གཉ་ལངལ་བ་༨-༡༨༧༠༥༤པ༤ྕབརམ༤ ༡ས་ཐར་ཤསསང་ར༡༦ཇ་། 


:༢༤༢༤༤༧ས་ཆ་ 


| 
| 


༄༅། ། དེ་དོན་དུ། །དལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་རྙེད་དཀའ་འདི། །ལས་ཀྱིས་མནར་བ་རྣམས་ཀྱི་བཅོམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། དས་ན་སྒེ་དཀའ་སེ་བྱུང་ཡང་ལམ་ཕྱ་གཞི་ཡིན་པས་འབད་དགོས་ཏེ། པོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས། ངེད་ཀྱི་སྣང་ 
ྦ སེལ་མི་རྟག་པ་བསྒོམ་པ་འདི་རང་ཡིན་ཏེ་ཉེ་འབྲེལ་དང་ཡོ་བྱད་ལ་སོགས་པ་ཚེ་འདིའི་སྣང་བ་ཀུན་བསལ་ནས་རང་གཅིག་པུ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱད་ཀྱིས་འགྲོ་བར་ཤེས་ནས་ཆོས་མིན་པ་ཅིས་ཀྱང་བྱར་མེད་སྟམ་ནས་ཚེ་འདི་ལ་མ་ | 
¦ ¢ ཆགས་པ་ཞེག་གདོད་འོང་། འདི་བློ་ལ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལམ་འགགས་ནས་འདུག་པ་ཡིན་ སུང་། དོལ་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཞར་ལ་ཚོགས་གསོག་པ་དང་སྒྲེབ་པ་སྦྱོང་། ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་རུས་ཤིང་དང་ ཟུ | 
¦; བཅས་ནས་ནན་ཏན་གྱིས་བསམས་ན། ལོ་བརྒྱར་ཡང་མི་སྐྱེ་སྙམ་པ་ཞེ ་ཀྱང་འདུས་བྱས་སོན་མི་སྡོད་པས་ཏཾ་ ག་ལྟར་ལ་སྐྱེ་བ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ཀ་མ་བ་ལ་དམིགས་པ་སྔོ་བར་ཞུས་ཙ་ན་སྔ་མ་སྤོར་སྐད། འཕྲོ་ནས་ཞུས་ཅ་ན་འཕྲོ་ཡེ་མ་ཐོད་པ་ པ ། 
| ཞེས་གསུང་ལོ། ནི རན་གོས་ཆྩོགཔ་ན་སྔར བཤད་པ་རཞིན་བསྒོམ་ཞིང། མ་ལྕོགས་ན་རྩ་བ་གསུམ་ལ་རྒྱུ་མཚན་དགུ་ཇི་ལྟར་འཚམ་པ་རེ་བཟུང་ལ། གསོད་སར་འཁྲིད་པ་ལ་རྒྱན་བཏ ས་པ་ལྟར་ ་འདིའི་བྱ་བ་རྣམས་ལས་ཡིད་མ་ལོག་གི་ ྒ; | 
། བར་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྐོམ་པར་བྱའོ། །བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་དང་དལ་འབྱོར་དང་མི་རྟག་པའི་སྐོར་རྣམས་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ག་ན་འདུག་ཀྱང་སྐབས་དེ་དང་དེའེ་ཉམས་ལེན་དུ་ ས་པར་བྱས་ནས་བསྐྱངས་ན་རྒྱལ་ 


། བའི་དགོངས་པ་རྣམས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ་སྐབས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་འགྲོ་བ་གཉིས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་བསམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་མྱུར་དུ་འཆི་བར་ནེ་ངེས་པས་ཚེ་འདིར་ནི་བསྡད་ ་ ྦ 
། ལོང་མེད་ལ། ཤུ་བཡག་ཏུ་ཡངམིདདེ་་འབ་བརསྟེབ་ཐང་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་འགྲོ་བ་གཉིས་ལས་གཞན་ དུ་སྐྱེ་ས་མེད་པས་བདེ་འགྲོའམ་ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བ་ལ་རང་དབང་ནེ་མེད་པས་ལས་ཀྱི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་ ( ྦ 
། པའི་ཕྱིར། ལས་དཀར་ ག་གིས་ཇི་ལྟར་འཕངས་པ་བ ན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག་ངན་སོང་དུ་སྐྱེས་ན་ཇི་འདྲ་བ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་སྟུམ་དུ་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། མགོན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས། རབ་ཏུ་ཚ་ཞེང་གྲང་བ་ཡི། །„ | 
. དམྱལ་བ་ཉེ་མ་གཅིག་བ ན་དྲན། །བཀྲེས་སྐོམ་དག་གིས་རད་པ་ཡི། །ཡི་དྭགས་དག་ཀྱང་དྲན་པར་བྱ། །རྨངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་རབ་མང་བའི། །བྱོལ་སོང་བལྟ་ཞིང་དྲན་པར་བྱ། །དེའི་རྒྱུ་རྣམ་སྤང་བདེ་རྒྱུ་སྨྱད། །ཐོབ་དཀའ་འཛམ་གླིང་མི་ཡི་ | 
ྒ ལུས། །དེ་ཐོབ་དུས་སུ་ངན་སོང་རྒྱུ། །རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ་གཅད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་འཁོར་བ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་གནད་ཚེ་སྟེ། འདི་ལྟར་རང་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མཚོར་ལྷུང་ ཿ, 
། བའི་ཚུལ་བསམས་ན་ནི་ཡིད་འབྱུང་བས་ང་རྒྱལ་དང་དྲེགས་པ་བཟློག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དེ་མི་དགེ་བའི་འབྲས་བུར་མཐོང་ནས་སྡེག་ལྟུང་ལ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་འཛེམ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་པས་ནཾ་བདེ་བ་འདོད་ལ་དེ་ཡང་དགེ་བའི་འབྲས་ ྦ 








}7±.)29 


ཟླ 
༈ སཱ 81/ 
ཟླ 


༥ ཟང འཇར་ཆགའ་རའང་འཁ་མཛལ་འོངའ༧༡༢ མནོང ༢༤༦ འཛཚན་ངཝ་ཁ་ ༡ 


ད ( ༄༅། །བུར་མཐོང་ནས་དགེ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། རང་གི་ཉམས་ལ་དཔགས་ནས་གཞན་ལ་ཕང་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ་བ་དང་། འཁོར་བ་ལས་ཡིད་བྱུང་ནས་ཐར་པ་ལ་དོན་གཉེར་སྐྱེ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འཇིགས་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་ཤུགས་ 


_ དག་པ་སོགས་ཞུམས་ལེན་གྱི་གནད་དུ་མ་ཞིག་འདུས་པའི་སྡོམ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྤྱོད་འཇུག་ལས། སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་ངེས་འབྱུང་མེད། །དེ་བས་སེམས་ཁྱོད་བརྟན་པར་མནོས། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཡོན་ཏན་ནི། །སྐྱོ་ 
_ #ླ བས་དྲེགས་པ་སེལ་བར་བྱེུད། །འཁོར་བ་པ་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ། །སྡིག་ལ་འཛེམ་ཞིང་དགེ་ལ་དགའ། །ཞེས་དང་། བདག་ནི་འཇིགས་པས་རྣམ་སྐྲག་ནས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་བདག་ཉེད་འབུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་ཕྱེ་ཡོན་ཏན་དེ་ „ 


|, 4 རྣམས་སྤྲོད་འཇུག་ཏུ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་བྱུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་མོད། འོན་ཀྱང་སྡུག་བསྡུལ་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ལ་ཡང་འདྲ་བ་ཡེན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྡལ་བསམ་པ་ལ་གསུམ། དམུལ་བ་དང་། དུད་འགྲོ་ 
_ དང་། ཡི་དུགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་དང་། ཉེ་འཁོར་བའི་དམྱལ་བ་དང་། གྲང་བའི་དམུལ་བ་དང་། ཉི་ཚེ་བའི་དམྱལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ནུས་དཔག་ཚད་སུམ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་གི་འོག་ན་ 


ཡང་སོས་ཡོད་ལ། དེ་ནས་དཔག་ཚད་བཞི་སྟོང་བཞི་སྟོང་གིས་ཆོད་པ་ན་གཞན་བདུན་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་ཡང་སོས་ན་ནི། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཕན་ཚུན་འདུས་ནས་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་བྱུང་བའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་རིམ་གྱིས་ ྦ | 





| བང་བ་རྣམས་ཀས་གཅིག་ལ་གཅག་སྣན་པརབྱེད་ད།།དནསབརྒྱལ་ཏེསལ་འགྱེལབ་དང་ནམ་མཁའ་ལསུཁེད་རྣམས་ཡངསོསཔར་གྱུརཅག་ཅེསཔའི་སའབུ་ང། །ད་ནསཡང་ལངས་ེ་ཆར་ཉརསུ་པ གོ 


-. པཿ ¦ 
| 
ཀད ྣ 
{ 


_ མཚོན་གྱིས་གཤེག་ཅིང་འཇོག་པར་བྱེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །བསྡུས་འཛོམས་ན་ནི། སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཤིང་འཚོགས་པའི་ཆེ་དམུལ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ལྷགས་ཀྱི་རི་རའི་གདོང་པ་ལྟ་ཐུ་གཉིས་ཀྱི་བར་ ; 
། ཱ' དུ་འཚང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་རི་དེ་གཉིས་ཀྱིས་འཚིར་ལ། དེའི་ཚེ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཁྲག་གི་ཀླང་རབ་ཏུ་འབབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལུག་དང་རྟ་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་སེང་ ་དང་སྟག་གི་གདོང་པ་ལྟ་བུས་ཀྱང་འཚིར་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་ (1 


ཏུམེད་པ་ཉམས་སུུ་མོང་བར་འགུར་རོ། །ཐིག་ནག་ན་ནི། སེམས་ཅན་དེར་སྐེས་པྲ་ནམས་དམུལ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ཟུར་བཞིའམ་ཟུར་བཅུད་དམ་ཆར་གསེ་བ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དུ་མར་ཐིག་ནག་པོས་བཅལ་ནས་ཐིག་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་དེ་ལྟར་ 
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ངོ 


འདུས་པ་ནུ་ལྕགས་ཀུ་འྲབུལ་འཁོར་ཆེན་ཐལི་ནང་དུ་བྱཅག་ནས་ཐུར་ཤིང་འཚིར་བ་བཞིན་དུ་འཚིར་རོ། །དེ་ནས་ཡང་འདུས་པ་ན་སྟེང་ནས་ལྕགས་ཀྱི་ཕ་བོང་ཆེན་པོ་ལྟུང་ནས་ལྕགས་ཀྱི་ས་གཞི་ལ་གཅོད་པ་དང་འབྱེད་པ་དང་བརྡུང་བ་དང་དམྱལ་ 
བར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་གི་ཚེ་ཡང་ཁྲག་གི་ཀླུང་རབ་ཏུ་འབབ་བོ། །ངུ་འབོད་ན་ནི། སེམས་ཅན་དེ་དག་གནས་འཚོལ་ཞིང་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་པའི་ནང་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །ཞུགས་པ་དང་མེ་ཀུན་ཏུ་འབར་བས་སྲེག་པར་བྱེད་དོ། །ངུ་འབོད་ཆེན་པོ་ན་ 


| 
། 
| 


_ ༄༅། །ནི། སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ལྕགས་ཁང་ཉིས་རིམ་དུ་ཡོད་དོ། །ཚ་བ་ན་ནི། སེམས་ཅན་དེ་དག་དམྱལ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ལྕགས་ཟ ངས་དཔག་ཚད་དུ་མ ་ཡོད་པ་ཤིན་ཏུ་ཚ་ཞིང་འབར་བའི་ནང་དུ་བཅུག་ནས་བསྐོལ་ཏེ་ཉ་བཞེན་ 
| དུ་བསྲེག་པ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་གསལ་ཤིང་རབ་ཏུ་འབར་བས་འཕོངས་ནས་ཕུག་ སྤྱི་བོར་འབྱིན་པ་དང་ཁ་དང་མིག་དང་སྣ ་དང་ར་བའི་བུ་ག་གཉིས་གཉིས་དང་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་ནས་མེ་ལྕེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་འབྱུང་བ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་ས་ 
 ཟ གཞི་རབ་ཏུ་འབ ར་བ་ལ་གན་རྐྱལ་ལམ་ཁ་སྦུབ་ཏུ་བཞག ་སྟེ། ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་བ་ཚ་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བ ས་བརྡུང་ཞིང་དམྱལ་བར་བྱེད་དོ། །རབ་ཏུ་ཚ་བ་ན་ནི། ལྕགས་ཀྱི་གསལ་ཤིང་རྩེ་གསུམ་པ་འཕོངས་སུ་བཅུག་ནས་རྩེ་མོ་གཡས་གཡོ ན་གཉེས་ _ 
_ 4 ཕྲག་པ་ག ཉེས་དང་དབུས་མ་སྤྱི་བོ་ནས་འབྱིན་ནོ། དེ་ལ་པཏེན་ནས་ཁ་ལ ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་མེ་ལྕེ་འབར་བ་འབྱུང་ངོ་། །ལྕགས་གླེབས་པ ་ཚ་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བས་ཡུས་ཡོངས་སུ་དཀྲི་བ་དང་ལྕགས་ཟངས་ཆེན་པོ་འགྱུར་བྱེད་བསྐོལ་བས་ 
མོ། །དེ་ནས་པགས་པ་དང་ཤ་ཁྲག་སྟཾས་པ་དང་ཡང་ནང་དུ་འཇུག་གོ །ལྷག་མ་གཞན་ནི་ཚ་བ་དང་འདྲའོ། །མནར་མེད་ན་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ནས་ས་གཞི་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་ཡོད་པ་ཀུན་ཏུ་འབར་ཞིང་མཆེད་པ་ལས། མེ་འབར་བའི་ཤུགས་ 


= ---== =༧༤-༤=༤-༤༨༤-༤- རང ༤༢ =-=¬ ༡༡ ས་འབུམའངང་ འང༅་ཉསས་ འགད འཇབ ༤ར༤་ 


པ འོངས་ཏེ་དེས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་པགས་པ་དང་ཤ་དང་རྒྱུས་པ་དང་རུས་པ་རྣམས་རིམ་གྱིས་བཤིག་ནས་རྐང་ལ་ཐུག་པར་བྱེད་དེ། མར་མེའི་སྟིང་པོ་བཞིན་དུ་ལུས་ཐམས་ཅ ་མེ་ལྕེ་འབར་བས་ཁྱབ་པར་འདུག་གོ །ཕྱོགས་གཞན་གསུམ་ཡང་དེ་ ྦ ད 
| དང་འདྲ་སྟེ་ཕྱོགས་བཞི་ནས་མེ་འོངས་པ་དེར་འདྲེས་པས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་བར་མ་ཆད་པས་ཉམ་ཐག་པའི་སྐད་འབྱིན་པས་སེམས་ཅན་དུ་ཤེས་པ་ཙམ་མོ། །ཡང་ལྕགས་ཀྱི་ བ་མའི་ནང་དུ་ལྕགས་ཀྱི་མདག་མ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དག་འཁྲབ་ཏུ་ ། 
འཇུག་གོ །ྕགས་ཀྱི་ས་གཞིར་ལྕགས་ཀྱི་རི་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་འབབ་འཇེག་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཡང་ཁ་ནས་ལྩེ་ཕྱུང་སྟེ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་བརྒྱས་བརྒྱངས་ནས་གླང་ ་ཀོ་བ་ལ་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་ཐང་བཅད་དེ་གཉེར་མ་དང་ཁམ་ཁུམ་མེད་པར་ „ ་; 

བྱེད་དོ། །ཡང་ལྕུགས་ཀྱི་ས་གཞི་ལ་གན་རྐྱལ་དུ་བ ཞག་ནས་ལྕགས་ཀྱི་འབྱེད་སྤྱད་ཀྱིས་ཁ་ཕྱེ་ནས་ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་འབར་བ་ཁར་འཇུག་པ་དང་ཟངས་བསྐོལ་བ་ཁར་བླགས་ནས་ཁ་དང་ལྐོག་མ་དང་རྒྱུ་མ་ མས་ཚིག་ནས་རོ་སྨད་ནས་འབྱུང་ངོ་། ། 
 ལྟག་མ་གཞན་ནི་རབ་ཏུ་ཚ་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་གནོད་པ་རགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། གཞན་ཡང་གནོད་པ་མང་པོ་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཡོད་དེ། ཅི་ཙམ་ན་གནས་པའི་གནས་ཀྱི་ཚད་དང་སྡུག་ང ལྟུར་ 
_ གསུངས་པ་ལྟར་བྲིས་པའོ། །སྡུག་བསྔལ་དེ་རྣམས་ཡུན་ཅི་ཙམ་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ལོ། །བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་ཉམས་སུ་མྱོང་ཡང་ནི། །ཇི་སྲིད་མི་དགེ་དེ་ཟད་མ་གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་སྲོག་ 














¡12 19) 





པའི་གནས་ཀྱི་ཚད་དང་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་ནི་སའི་དངོས་གཞི་ནས་ཇི་ལྟར་ 


(༦; 


‰ ནི། །བར་གྱི་བསྐལ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སའི་དངོས་གཞེར་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ། །ཉེ་འཁོར་བ་ན། དམྱལ་བ་བརྒྱད་པོ་དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་རྩིག་ངོས་བཞི་བཞེ་དང་སྒོ་བཞི་བཞི་ཡོད་ལ། དེ་དག་གེ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 


'བརྒྱད་སྟོང་དང་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ཐུབ་བོ། །དེ་དག་ནི་ 











༥ །དང་འབལ་བར་མི་འགུར་རོ།།ཞས་གསུངསཔཉར། སྡག་བསྔལ་དེ་མསམྱོང་བའིལབ་ཀྱི་ནསཔམབད་པེསིད་དུ་ྱ་གོསས།།ད་ཡསིརམས་ཀྱིལ་ལ་བཅུ་ལ་རྱལཆེན་རིགས་བཞ་པའིཞག་གཅིག །དེ་སམ་ཅུལ་ཟླ་ ། 


བ། དེ་བྱར་གཉིས་ལ་ལོར་བྱས་པའི་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ནི་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞེ་པའི་ཚེ་ཚད་ཡིན་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞག་གཅིག་དང་དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཟླ་བ་དང་དེ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལོར་བྱས་པའི་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ནི་དམྱལ་བ་ཡང་སོས་པ འི་ཚེ་ཚད་དོ། དེ་བཞིན་དུ་ ྒ 


( ངེ མི་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉིས་བརྒྱུ་དང་བཞི་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ནས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པའི་བར་རྣམས་ཀྱི་རིམ་པ་བཞིན་ ་ཞག་གཅིག་ཡིན་ལ། ཆེའི་ཚད་ནི་ལྟའི་ལོ་སྟོང་དང་ཉིས་སྟོང་དང་བཞི་སྟོང་དང་ „ | 


འོའ ༢ ༨ ༨ ༨ ༨༨༧ ༨ ༨༧ .6༨ 


་རིམ་པ་ལྟར་ཐིག་ནག་ནས་ཚ་བའེ་བར་གྱི་ཞག་རེ་རེར་བྱས་པའི་རང་ལོ་སྟོང་ནས་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ ་བར་ཐུབ་སྟེ། ན། ད་ལས། མི་རྣམས་ཀྱི་ལོ་ལྔ་བཅུ་ལ། །འདོད་པ་དག་གི་ལྷ་རྣམས་ལས། །འོག་མ་ ་ ( 


༨ 








རྣམས་ཀྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག །གོང་མ་གཉིས་ཀ་ཉིས་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། ཡང་སོས་ལ་སོགས་དྲུག་རིམ་བཞིན། །འདོད་ལྟའི་ཚེ་དང་ཉིན་ཞག་མཉམ། །དེས་ན་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་ཚེ། །འདོད་པའི་ལྟ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། །རབ་ཏུ་ཚ་ཕྱེད་མནར་མེད་ 
ནི་ལྕགས་ཀྱི་ར་བས་བསྐོ ར་ཞིང་ར་བ་ ་ ྦ ྣ 


ྦ དེ་ལའང་སྒོ་བཞི་བཞི་ཡོད་དོ། སྒོ་དེ་རེ་རེ་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ལྷག་པ་བཞི་བཞི་ཡོད་དེ། ྦ མེ་མུར་གྱི་འོབས་དང་། རོ་མྱགས་ཀྱི་འདམ་མམ་ཕྱི་སའི་འདམ་རོ་ལྟར་མནམ་པ་དང་། སྤུ་གྲིའི་ལམ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཆུཀླང་རབ་མེད་དོ། །དེ་ལ་ ། 
¡ _ དང་པོ་ན། མེ་མུར་པཱས་ནུབ་ཙམ་ཡོད་ལ། སེམས་ཅན་དེ་དག་གནས་འཚོལ་དུ་འགྲོ་བ་ན་དེར་རྐང་པ་བཞག་པའི་ཚེ་པགས་པ་དང་ཤྭ་ཁྲག་ཀུན་འཇིག་ལ། བཏེག་པའི་ཚེ་དེ་དག་སླར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉེས་པ་ན། དེ་དང་འདབས་ཆགས་པ་ན་ 


ད 





།། 
། 
` 


| ±, ཕྱི་སའི་འདམ་རོ་ལྟར་མནམ་པ་ཡོད་པ་ལ། སེམས་ཅན་གནས་འཚོལ་བ་དག་གིས་བརྒལ་བ་དང་དེར་འགྱེལ་ནས་མགོ་མན་ཆད་བྱིང་སྟེ་འདུག་གོ །འདམ་དེ་ན་འབུ་མཚུ་རྣོན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པས་དེ་དག་གིས་པགས་པ་དང་ཤ་དང་རྒྱུས་པ་དང་ ཕེཾ 
།ྭ ཤཿ རུས་པ་རྣམས་འབིགས་ཤིང་རྐང་ལ་གཏུགས་ནས་འདུ་བར་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནེ། འདམ་དེ་དང་འདབས་ཆགས་པ་ཞ་སྤུ་གྲིའི་སོ་གཏམས་པའི་ལམ་ཡོད་དེ། སེམས་ཅན་གནས་འཚོལ་བ་དག་དེར་སོང་བ་དང་རྐང་པ་བཞག་ན་ནི་པགས་པ་དང་ ོ | 


ཤ་དང་ཁྲག་ཀུན་གཅོད་ལ་བཏེག་ན་དེ་དག་སྐར་སྐྱེའེ། །དེ་དང་འདབས་ཆགས་པ་ན་ནགས་ཚལ་རལ་གྲི་ལོ་མ་ཅན་ཡོད་དེ། སེམས་ཅན་གནས་འཚོལ་བ་དེ་དག་དེར་སོང་སྟེ་དེའི་གྲིབ་མ་ལ་བརྟེ ་ཅིང་འཁོད་པ་ན་ཤིང་ལས་རལ་གྲི་ལྷགས་ཏེ། ( 
དེ་དག་གིས་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་འབིགས་ཤིང་རྣམ་པར་གཤེག་གོ །དེ་དག་དེར་འགྱེལ་བ་ན་ཁྱི་སྲེ་བོ་དག་འོངས་ནས་རྒྱབ་བཤུལ་ནས་འཐོག་ཅིང་ཟའོ། །དེ་དང་འདབས་ཆགས་པ་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཤིང་ཤལ་མ་ལིའི་ཚལ་ཡོད་དེ། སེམས་ཅན་ ྦ 


༦༩༨ ཛ༨༤༤་འཇ༧ང་ཆ་མངཚ ༤༤༩༤ འས ༡ན་ལ༩ཟ༤༤-ར་ཁང་ཡར་མཁཆ་ཟར་ལ་ར་ ཁང 








| དོ།། །ེ་ན་ཁྭ་ལྕགས་ཀྱི་མཆུ་ཅན་བྱ་བ་ཡོད་པས་དེས་ཕྲག་པའམ་མགོ་བོ་ལ་བསྡད་ནས་མིག་འབྲས་འཐོག་ཅིང་ཟའོ། །དེ་དག་ནི་མཚོན་ཆའི་གནོད་པ་འབབ་པར་འདྲ་བས་གཉིག་ཏུ་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། ཤལ་མ་ལི་དང་འདབས་ཆགས་པ་ན་ཆུ་ 
། ཟླ ཀླང་རབ་མེད་ཅེས་བྱ་བ་འགྱུར་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་བསྐོལ་བས་གང་བ་ཡོད་དེ། དེར་སེམས་ཅན་གནས་འཚོལ་བ་དེ་དག་ལྕུང་ནས་སྟེང་འོག་ཏུ་འགྲོ་ཞིང་འཚེད་པ་ནི། དཔེར་ན། ཟངས་ཆུས་བཀང་བ་མེ་ཆེན་པོ་སྦར་བའི་ནང་དུ་སྲན་མ་ལ་སོགས་པ་བླགས་, ུ ( 
ཝཾ པ་བཞིན་ནོ། །ཆུ་ཀླང་དེའི་འགྲམ་གཉིས་ན་སྲེམས་ཅན་ལག་ན་དབྱུག་པ་དང་མཆིལ་པ་དང་རྒྱ་བཟུང་བ་དག་བ ད་ནས་ཕྱིར་འབྱུང་དུ་ཡང་མི་སྟེར་ལ། མཆིལ་པའམ་རྒྱས་ཕྱིར་ཕྱུང་ནས་ས་གཞི་ཆེན་པོ་འབར་བ་ལ་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་སྟེ་ཏ་ པ | 
། | འདོད་ཅེས་འདྲིའོ། །དེ་དག་གིས་བདག་ཅག་གིས་ཅང་ཡང་མི་ཤེས་ཤང་མི་མཐོང་སྟེ། འོན་ཀྱང་བཀྲེས་སོ་སྐོམ་མོ་ ར་བ་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཁར་འཇུག་ཅིང་ཟངས་བསྐོལ་བ་ཁར་ལྡུགས་སོ། །དདེ་དག་ཀྱང་སའེ་དངོས་གཞི་ ། 
¦ (ཱ ༨༩༤ ༡ ༢༨ ཚེ 


ལྟར་བཀོད་པ་སྟེ། ཉེ་འཁོར་བ་དང་ཉི་ཚེ་བ་གཉིས་ལ་ཆེ་ཚད་ངེས་པ་མེད་པར་དེ་ལས་བཤད་དོ། །འོན་ཀྱངཇི་སྲིད་དུ་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་མྱོང་བའི་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་མ་ཐད་པ་དེ་སྲིད་དུ་གཞི་དེ་དག་ལས་ཕུན་རིང་པོར་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་རྱོང་ 
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2255) 525 ༧༡༡ མ་འོངས ལ་ ཁལའ་ཟརངང་ ༡༤ཟཇ་འ༤༡༣༤ང་ང ༤ ཁང་ཆགན་ལལ་འཛག་པའ་བདང ༧༡༠༢ ཁང = ༤་ཆཁང་ཛར་ཚང་དཤའ་བཏང་ག་སང་ང༤ཛག་རངགཉ་གཤར་ལང ༤༡༤ 
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སྟོང་གིས་ཆོད་པ་ན་གཞན་བདུན་ཡོད་དོ། །དེ་ལ་ཆུ་ཐུར་ཅན་ནི། ལྷགས་པ་ཆེན་པོས་བཏབ་པས་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཆུ་བུར་བྱུང་བ་བཞིན་དུ་འཁུམས་པའོ། །ཆུ་བུར་རྡོལ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་བཞིན་དུ་འཁུམས་པའོ། །སོ་ཐམ་ཐམ་པ་ 
_ $ དང་། ཀྱི་ཧུད་ཟེར་བ་དང་། ཨ་ཆུ་ཟེར་བ་ནཾ། ཚིག་འདོན་ལུགས་ལས་བཏགས་པའོ། །ཨུཏྤལ་ལྟར་གས་པ་ནི། ལྷགས་པ་ཆེན་པོས་བཏབ་པས་ཁ་དོག་སྔོ་ཞིང་ཁ་ལྔའམ་དྲུག་ཏུ་གས་པའོ། །པདྨ་ལྟར་གས་པའེ་ཁྱད་པར་ནི། སྔོན་པོ་ལས་འདས་ , 
|. “ ནས་དམར་བར་གྱུར་ཏེ་ཁ་བཅུའམ་དེ་ལས་མང་བར་གས་པའོ། །པདྨ་ལྟར་གས་པ་ཆེན་པོའི་ཁྱད་པར་ནི། པགས་པ་ཤིན་ཏུ་དམར་བར་ཀྱུར་ནས་ཁ་བརྒྱའམ་དེ་ལས་མང་བར་ཡང་གས་པའོ། །དེ་དག་གི་གོ་རིམ་དང་གནས་ཀྱི་ཚད་དང་སྡུག་ 
ྦ བསྔལ་རྣམས་ནི་སའེ་དངོས་གཞི་ཇི་བཞིན་ནོ། །སྐྱེས་རབས་ལས། མེད་པར་ལྟ་བ་ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ལ། །གནས་པ་དེ་ན་མུན་ནག་ ང་གྲང་ལྡང་། །དེས་ནི་རུས་པའང་འཇིག་པའི་ནད་སློང་ན། །བདག་ལ་ཕན་འདོད་སུ་ཞིག་དེ་རུ་འཇུག །ཅེས་ 
མུན་པར་གནས་པར་གསུངས་སོ། །སློབ་སྤྲིངས་ལས་ཀྱང་། ལྷགས་པ་དཔེ་མེད་རུས་པ་ལ་ཡང་ཐིང་བ་ཡིས། ལུས་སྤེབས་འདར་ནིང་སྒུར་དསཀུམ་ཀུམ་ཕོར་འདུག་པ། །ཆུ་བུར་བརྒྱ་བྱུང་རྡོལ་པ་ལས་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱིས། །ཟོས་ཤིང་དབྲད་ 
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ྒ བར་འགྱུར་རོ། །གྲང་བའི་དམྱལ་བ་བརྒྱད་ནི། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐད་སོ་དཔག་ཚད་ཁྲི་ཕྲག་རེའི་ཕ་རོལ་ན་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནས་དཔག་ཚད་སུམ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་གི་འོག་ན་ཆུ་བུར་ཅན་ཡོད་ལ། དེ་ནས་དཔག་ཚད་ཉིས་སྟོང་ཉིས་ 








| ༄༅། །ནས་ཞག་དང་ཆུ་སེར་རྐང་བཅས་འཛག །ཀོས་ཐག་སོ་འཐམས་སྒྲ་དང་སྤུ་རྣམས་གཡེངས་གྱུར་པ། །མིག་དང་རྣ་བ་ལྐོག་མ་གནོད་པས་ཀུན་གཟིར་ཞིང་། །ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་བར་དག་རབ་ བློང་གྱུར་ནས། །གྲང་བའི་དམུལ་བར་ ¦ 

། | གནས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་འོ་དོད་འབོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡུན་ཇི་ཙམ་དུ་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་རྱོང་བ་ནི། ཇི་སྲིད་ལས་ངན་པ་དེ་དག་མ་ཟད་ཀྱི་བར་དུ་སྟེ། དེ་ཡང་སའེ་དངོས་གཤིར་ནི། གྲང་བའེ་དམྱལ་བར་ ས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཆེའི་ཚད་ | ྲ 
ཤཱ ནི་སེམས་ཉན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཕྱེད་ཕྱེད་ཞུགས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་། མཛོད་འགྲེལ་དུ་མདོ་དྲངས་པ་ལས། དགེ་སྒོང་དག །དཔེར་ན་འདི་ན་ཡུལ་མ་ག་རྷའི་ཏིལ་གྱི་སྦྱང་ཁལ་བརྒྱད་ „ 
༧༠ ཅུ་པ་ཞིག་ཏིལ་དག་གིས་བྱུར་བུར་བཀང་སྟེ། དེ་ནས་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ལོ་བརྒྱ་བརྒྱ་འདས་ཤེང་ཏིལ་རེ་རེ་བོར་ན། དགེ་སློང་དག །རིམ་པ་དེས་ན་ཡུལ་མ་ག་དྷའ་ཏོལ་གྱི་སྦྲུང་ཁལ་བརྒྱད་ཅུ་པ་དེ་མ་ལུས་པར་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ན་ཆེས་ 
_ མྱུར་གྱི། ཆུ་ཐུར་ཉན་དུ་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་ནི་ང་མི་སྨྲའོ། །དགེ་སྒྲོང་དག །ཆུ་ཐུར་ཅན་ཉིཐུ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ནུ་བུར་རྡོལ་བ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། རྒྱས་པར་ནི་ཡང་དགེ་སྒོང་དག །པདྨུ་ 
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_ ལྟར་གས་པ་ཤི་ཤུ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་པདྨ་ལྟར་གས་པ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཚེ་དེ་ཙམ་གྱི་བར་དུ་མྱོང་ངོ་། །ཉི་ཚེ་བའི་དམུལ་བ་ནི། ཚ་དམྱལ་དང་གྲང་དམྱལ་གྱི་ཉེ་འཁོར་ན་ཡོད་ལ། མིའི་ཡུལ་ན་ཡང་ཡོད་པར་སའི་ 
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, མ་ཡོད་དོ། །གནས་ནི་ངེས་པ་མེད་དེ། ཆུ་བོ་དང་རི་དང་མྱ་ངམ་གྱི་ཕྱོགས་ད ་དང་འོག་ནའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ 
 ཉཾ གསོག་ལ། སྔར་བསགས་པ་ཡང་ད་དུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པས། ཡིད་བདེ་བར་སྡོད་པ་མི་རིགས་པས་དེ་དག་བསམས་ནས་འ 
| མང་སྤྲོད་འཇུག་ལས། དམུལ་བ་ཡི་ནི་ལས་བྱས་ནས། །ཅི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་བདེ་བར་གནས། །ཞེས་དང་། བཤེས་སྤྲིངས་ལས་ཀྱང་ 


དཱ 
¡ 


དྲ 


ད 


། དག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་མངོན་པར་གྲུབ་པ་དག་ཡིན་ནོ། ཉི་ཆེ་བའི་དམུལ་བ་རྣམས་ནི་མང་པེའམ་གཉིས་སམ་གཅིག་གི་སོ་སོའི་ལས་དག་གིས་མངོན་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གྱི་རམ་པའི་བྱེ་བྲག་ནི་རྣེམ་པ་དུ་ 
གས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་དག་དང་བར་ན་ནི་དབུགས་གྱུ་གྱུ་འགྱུ་བ་འཆད་པ་ཙམ་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ 
ེ ཟོ ལ ས་ལ མི་ སྔག་ཅན་དབུགས་འབྱུང་འགག་པ་ཙམ་ཞག་ག། །དུས་ཀྱེས་བར་དུ་ཆད་རྣམས་དམྱལ་བ་ཡ། །སྡུག་བསྔལ་ 
གཞལ་ཡས་ཐོས་ནས་རྣམ་མང་དུ། །མི་འཇཾགས་གང་ལགས་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ནོ། །དམྱལ་བ་བྲིས་པ་མཐོང་དང་ཐོས་པ་དང་། །དྲན་དང་བཀླགས་དང་གཟུགས་སུ་བགྱིས་རྣམས་ཀྱང་། །འཇིགས་པ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ན་མི་བཟད་པའི། །རྣམ་ 


| དངོས་གཞིར་གསུངས་ཤིང་། ལུང་གཞི་ལས་མཚོ་ཆེན་པོའི་འགྲམ་དང་ཉེ་བ་ན་གནས་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། དགེ་འདུན་སྲུངས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །མཛོད་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་བྱཅ་དུག་པོ་དེ་ | 
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བ་ཁང་ཁ༧༤རརརརང་མཆསསངལར་ འརབ་པན་ བ་འཁབལར་འཇང་བཞ་༦ར༢-༡ལ༤༧༡༡༡༩༤༡༤༤༨་ 


|, ༄༅། །སྨིན་ཉམས་སུ་མྱོང་རྣམས་སྨོས་ཅི་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ནང་ན་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྡུལ་བཟོད་དཀའ་ལ། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་གླགས་མེད་དེ། ཉིན་གཅིག་ལ་མདུང་ ྒ 
ྦ རྣོན་སུམ་བརྒྱས་བར་མ་ཆད་དུ་བཏབ་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་ངུ་ལའང་ཆ་ཙམ་དུ་ཡང་བསྒྲན་དུ་ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དམྱལ་བའི་ནང་ནས་ཀྱང་མནར་མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཆེས་ཆེ་སྟེ། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། བདེ་བ་ཀུན་ ྣ 
_ ཟླ ་ནངནསྲེད་ཟད་པ། །བདེ་བའི་བདག་པོ་བབྱིད་པ་ཇིལྟ་བར། །དེབཞིན་སྡུག་བསྔལཀུན་གྱི་ནང་ན་ནི། །མནར་མེད་དམྱལ་བའི་རྡུག་བསྔལརབ་མི་བཟད། །འདིན་ཉིན་གཅིག་མདུངཐུང་སུམ་བརྒྱཡིས། །རབ་ཏུདྲག་བཏབ་སྡུག་བསྔལ་ ; 
. “ གང་ལགས་པ། །དེས་ནི་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་དུ་ལའང་། །འོལ་ཡང་མི་དབྱི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ནི། རང་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉེས་སྦྱོད་ཁོ་ན་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། ཉེས་སྤྱོད་ ྦ 
( ཆུང་ངུས་ཀྱང་མ་གོས་པར་བྱ་བ་ལ་སྐྱེས་བུའི་རྩལ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་འབད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉེད་ལས། མི་དགེའི་འབྲས་འདི་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་ནི། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་སྤྱོད་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །ཅི་ནས་དེ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མ་མཆིས་པ། །དེ་ལྟར་ ཉིད་ཀྱི་རྩེལ་ པ 
' གྱིས་འབད་པར་མཛོད། །ཅེས་སོ། །དུད་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་ནི། དུད་འགྲོ་རྣམས་མཐུ་ཆེ་བས་ཆུང་བ་རྣམས་གསོད་པ་དང་། ལྷ་དང་མིའི་ཡོ་བྱད་དུ་གྱུར་ཏེ་རང་ལ་རང་དབང་མེད་པར་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པས་གསོད་པ་དང་བརྡེག་ 


༢༡༩༧ 


པ་དང་གནོདཔྱབད་ལ། ལ་དང་ལི་དང་ལནཅིག་ཆུ་བས་གནས་གཞན་མེད་པར་སའི་དངོས་གཞི་ལས་བཤུད 


. པ་དང་གནོད་ ཧག་རྒྱ ན་མེད་པར་སའེ དོ། །མཛོད་འགྲེལ་ལས་ནི། དུད་འགྲོ་ནི་ཐང་དང་ཆུ་དང་ནམ་མཁའི་སྤྱོད་ཡུལ་བ་དག་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་གནས་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་རྒྱུ་མཚོ་ 
¡ ཆེན་པོ་ཡིན་ གཞན་ན་ད་ལས་འཕྲོས་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བཤེས་སྤྲངས་ལས་ཀྱང་། དུད་འགྲོའ་སྐྱེ་གནས་ན་ཡང་གསོད་པ་དང་། །བཅིང་དང་བརྡེག་སོགས་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པ། །ཞེ་འགྱུར་ད ་བ་སྤངས་པ་རྣམས་ལ་ནཾ། ། 
ྦ £, གཅིག་ལ་ག ག་ཟ་ཤན་ཏུ་མ་བཟད་པ། །ཁ་ཅག་མུ་ཏཾག་བལ་དང་རུས་པ་དང་། ། དང་པགས་པའི་ཆེད་དུ་འཆི་བར་འགྱུར། །དབང་མེད་གཞན་དག་རྡོག་པ་ལག་པ་དང་། །ལྡུག་དང་ལྕགས་ཀྱུ་གདབ་པས་བཏབ་སྟེ་བཀོལ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ „ | 
ད ༧ཚགས་བཅད་དང་པོས་སྦི་དང་། གཉིས་པས་ཁྱད་པར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བསྟན་ཏོ། །བ ག་སོགས་ཞེས་པའི་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་ནཾ་བཀོལ་བ་དང་སྣ་དབུག་པ་སོགས་བསྡུས་ཏེ། དེ་ནི་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསོད་པ་སོགས་བྱེད་པའི་དབང་དུ་ བཾ 
ྒ མཛད་དོ། །ག ག་ལ་གཅིག་ཟ་ཞེས་པ་ནི་དུད་འགྲོ་རིགས་མཐུན་གྱི་གནོད་པའི་དབང་དུ་མཛད་པ་སྟེ། ཞི་བར་འགྱུར་བའི་དགེ་བ་ནི་མྱང་འདས་འཐོབ་པའི་དགེ་བའོ། །དེ་སྤྲངས་པས་ནི་ཤིན་ཏུ་བླུན་ཞིང་ལམ་གྱི་སྣོད་དུ་མི་རུང་བར་བསྟན་ཏོ། ། 

རྡོག་པས་བཏབ་སྟེ་བཀོལ་བ་ནས་གདབ་པས་བཏབ་སྟེ་བཀོལ་བ་ལྔ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྟ་དང་མ་ཧེ་དང་བོང་བུ་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་གླང་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་དག་ནི་བཤེས་སྤྲིངས་འགྲེལ་པ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་མུན་པ་དང་ 


, ༄༅། །ཆུར་སྐྱེས་ཤིང་དེ་ད ཏུནས་ཏེ་འཆི་བ་དང་ཁུར་ྕི་བས་ངལ་བ་ད་རྨོབ་དངསྐུ་འདེག་པ་དང་བདའ་བ་དང་གསོད་ཡུགས་ཀྱང་མི་འད་བ་དུ་མས་ཉམ་ཐ ་པར་བྱས་ཏེ། གསོད་པ་དང་བཀྲེས་སྐོམ་དང་ཉི་ལྷགས་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་ ` 
། རྔན་ལསྣ་མ་ མདུས་གཅེ་བས་དེ་དག་ལདུས་ནམ་ཡང་འཇིགས་མེ་རེ་བས་སྡུག་བྔལ་བའི་ཆུལྷ་ནམས་བསམས་ཏེ་སྐོ་ཞང་ཡིད་འབྱུང་བར་བྱའོ། །ཚེའི་ཚད་ནི། མཛོད་ལས། དུད་འགྲོ་རྣམས། །མཆོག་རིང་བསྐལ་པའོ། །ཞེས་ཚེ་རིང་བ་རྣམས་ 
_ # ཀྱིས་བསྐལ་པ་ཙམ་ཐུབ་ཅིང་ཐུང་བ་ལ་ངེས་པ་མེད་པར་བཤད་དོ། །ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་ནེ། སེར་སྣ་ཤས་ཆེར་བསྟེན་པ་རྣམས་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་ལ། དེ་དགྭ་ཀྱང་བཀྲེས་ཤཱིང་སྐོམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཕགས་པ་དང་ཤ་ཁྲག་ཀུན་བསྐམས་ ་ 
| “2 པ་སྡོང་དུམ་ཚིག་པ་ལྟ་བུ་གདོང་སྐྲས་ཁེབས་པ་ཁ་ཤིན་ཏུ་བསྐམས་ཤིང་ལྕེས་བལྡག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ལས། ཟས་སྐོམ་ལ་ཕྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཡོད་པ་ནེ། དེ་དག་ཆུ་མིག་དང་མཚོ་དང་མཚེའུ་རྣམས་སུ་རྒྱུ་བ་ན། དེར་སེམས་ཅན་རལ་གི་དང་མདུང་ ' 
དང་མདུང་ཐུང་བཟུང་བ་དག་གིས་ཆུ་མིག་ལ་སོགས་པ་ལས་ཕྱིར་འགོག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཆུ་ཡང་རྣག་ཁྲག་ཏུ་མཐོང་ནས་འཐུང་བར་མི་འདོད་པའོ། །ཟས་སྐོམ་ལ་ནང་གི་སྒྲིབ་པ་ཡོད་པ་ན། ཁ་ཁབ་མིག་ཙམ་ཡོད་པ་ལ་ཁ་འབར་བ་དང་ལྔ་བ་ ྦ 

ཅན་དང་གསུས་པ་ཆེ་བ་སྟེ། གཞན་གྱིས་གེགས་མ་བྱས་པར་རང་གིས་ཟས་སྐོམ་རྙེད་དུ་ཟིན་ཀྱང་བཟའ་བཏུང་མི་ནུས་པའོ། །ཟས་སྐོམ་ལ་སྒྲིབ་པ་ཡོད་པ་ནི། མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བས་ནི་ཟོས་པ་དང་འཐུངས་པ་ཐམས་ཅད་མེར་འབར་ 


!ུ 


| - 


ནས་འཚིག་པར་ འགྱུར་ལ། ལྔ ན་ལྟིན་ཟ་བ་ཞེས་བྱ་བས་ནི། བཤང་གཉི་ཟ་ཞིང་འཐུང་བ་མི་གཙང་ཞིང་མནམ་ལ་དྲི་ང་བ་དང་གནོད་པ་དང་སྨད་པར་བྱ་བ་ཙམ་ལ་བཟ འ་བཏུང་བྱ་བར་ནུས་སོ། །ཁ་ཅིག་ནི་རང་གི་ཤྭ་ལས་བཅད་ཅིང་ཟ་ལ་གཙང་ ྦ 
མ་དང་བཟང་པོའི་བཟའ་བཏུང་ལ་སྤྱོད་མི་ནུས་སོ། །དེ་དག་གི་གནས་ནི། མཛོད་འགྲེལ་ལས། ཡི་དྭགས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི་གཤིན་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་གནས་ཀྱི་རྩ་བ་རྒྱུལ་པོའི་ཁབ་ནས། འཛམ་བུའི་གླིང་འདིའི་འོག་དཔག་ཚད་ 


ི =, ༽ = འའ ` ༽ 


ཧཾ ལྔ་བརྒྱས་བཅད་པ་ན་ཡོད་ ། གཞན་ནི་དེ་ལས་འཕྲོས་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བཤེས་སྤྲིངས་ལས་ཀྱང་། ཡི་དྭགས་ན་ཡང་འདོད་པས་ཕོངས་པ་ཡིས། །བསྐྱེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་ཆགས་མི་འཆོས་པ། །བཀྲེས་སྐོམ་གྲང་ 3 


ྒ 2 དྲོ་ངལ་དང་འཇིགས་པ་ཡིས། །བསྐྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་བསྟེན་འཚལ་ལོ། །ཁ་ཅིག་ཁ་ནི་ཁང་ཀྱི་མིག་ཙམ་ལ། །ལྟོ་བ་རི་ཡི་གཏོས་ཙམ་བཀྲེས་པས་ཉེན། །མི་གཙང་གྱི་ནར་བོར་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་། །འཚལ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པ་མ་ལགས་སོ། ། 
ཁ་ཅིག་པགས་རུས་ལུས་ཤིང་གཅེར་བུ་ ད །ཏ་ལ་ཡ་ཐོག་བསྐམས་པ་ལྟ་བུ་ལགས། །བ་ཅིག་མཚན་ཞེང་ཁ་ནས་འབར་བ་སྟེ། །ཟས་སུ་འབར་བའི་ཁར་བབས་བྱེད་པ་འཚལ། །དམངས་རིགས་འགས་ནི་རྣག་དང་ཕྱི་ས་དང་། །བྲག་སོགས་མི་ 


གཙང་བ་ཡང་མི་རྙེད་དེ། །ཕན་ཚུན་གདོང་དུ་འཚོག་ཅིང་མགྲིན་པ་ནས། །ལྦ་བ་བྱུང་བ་སྨིན་པའི་རྣག་ལ་འཚལ། །ཡི་དྭགས་རྣམས་ལ་སོས་གའི་དུས་སུ་ནི། །ཟླ་བའང་ཚ་ལ་དགུན་ནི་ཉི་མའང་གྲང་། །ལྗོན་ཤིང་འབྲས་བུ་མེད་འགྱུར་འདི་དག་ 


_ ༄༅། །ཞིས། །བརྟས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀླང་ཡང་སྐེམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ཚིགས་བཅད་དང་པོག་ནི་སྤྱི་དང་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིསྭ་ཁུད་པར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བསྟན་ཏོ། །ངལ་བ་ནི་ཟས་ཀྱི་ཕྱིར་རྒྱུག་པའོ། །འཇིགས་པ་ནི་སྐེས་བུ་རལ་གྲི་ 
དང་གཏུན་ཤིང་དུང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་རྣམས་མཐོང་ནས་འཇིགས་པའོ། །ཧྱི ད 


། །གྱི་ ར་བོར་བ་ན་ཅི་བདེར་བོར་བའོ། །མཚན་ཞིང་ནི་མཚན་མོའི་ཚེ་ཁ་ནས་མེ་འབར་བའོ། །འབར་བའི་ཁར་བབས་བྱེད་པ་ནཾ་ཟས་གང་ཁར་འབར་བར་བྱེད་པ་འཚལ་ ི 


ྦ ཤཱ བ་སྟེ་ཟ་བའོ། །མེག་གདུག་པའི་དུག་གིས་བ གས་པ་བཞིན་དུ་ཆུ་ཞིམ་པོ་བསིལ་བའི་ཀླང་ཡང་སྐེམས་པར་འགྱུར་རོ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི། མེ་འབར་བ་འཁྲིགས་པའི་མདག་མས་གང་བར་སྣང་ལ། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་རག་གིི་ཀླང་སྲིན་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ „ ྒ 
ཤྲ གང་བ་འབབ་པར་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་དོ། །སློབ་མ་ལ་སྤྲིངས་པ་ལས་ཀྱང་། མི་བཟད་སྐོམ་པས་རྒྱང་ནས་ཆུ་ཀླང་དྲི་མེད་པ། །མཐོང་ནས་བཏུང་བར་འདོད་དེ་སོང་ན་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །སྐྲ་ཤད་ཉ་ལྕིབས་ཚོགས་དང་རྣག་བསུངས་འདྲེས་པ་དང་། ། ྣ 


( འདམ་རྫབ་ཁྲག་དང་ཕྱི་སས་གང་བའི་ཆུར་འགྱུར་རོ། དུསྣ་རབས་རླུང་ལངས་ཆུ་འཐོར་རི་རྩེ་བསིལ་གྱུར་ཅིང་། །ཙནྡན་ལྡོན་པ་སྔོ་འཁྲུངས་མ་ལ་ཡར་སོང་ན། །དེ་ཡང་འདི་ལ་ནགས་བསྲེགས་མེ་ལྕེ་རྣོས་འཁྲིགས་ཤིང་། །མགལ་དུམ་འགྱེལ་བ་ : 
མང་པོས་རང་རོང་ཅན་དུ་འགྱུར། ཨུ་བཉེར་བས་འདིགས འཕང ཐོ་གྱེས་པ ལས་བྱུང་བའེ། །དབུ་བ་འཚེར་བ་ལྟག་གེར་འདུག་པར་སོང་ན་ཡང་། །དེ་ཡང་འདི་ལ་བྱེ་ཚན་ཁུག་རྣ་དམར་ཆུ་བ་པའི། །རླུང་དམར་འཇེབས་པ་འཚུབ་པའི་མྱ་ངམ་ | 


ཉིད་དུ་འགྱུར། །འདི་ནི་དེར་གནས་ཆར་སྤྲིན་ལྡང་བར་འདོད་ན་ཡང་། །སྤྲིན་ལས་ལྕུགས་མདའི་ཆར་པ་དུད་འཐུལ་མདག་མར་བཅས། །རྣ་ཚྫ་རྡོ་རྗེའི་ཕ་བོང་རྣམས་འཕྲོ་གསེར་མདོག་ལྟ་ཐུ་ཡི །གློག་ཕྲེང་དམར་སེར་འགྱུ་བ་ལུས་ལ་ཆར་དུ་ 
 འབབ། །ཚ་བས་ཉིན་ལ་བུ་ཡུག་ཀུང་ནི་ཚར་འགྱུར་ལ། །ལྷགས་པས་ཉམ་ཐག་པ་ལ་མེ་ཡང་གྲང་བྱེད་དེ། །ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ལས་ཡོངས་སྨྲིན་པས་རྣམ་རྨོངས་པ། །འདི་ལ་སྣ་ཚོགས་འདེ་ཀུན་ཕྱིན་ ་ལོག་ཏུ་སྣང་། །བབ་མིག་ཙམ་གྱི་ཁ་ལ་དཔག་ 
_ ༔ཚད་མང་མཆིས་པའི། །ལྟོ་ཅན་ཉམ་ཐག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཆུ་འཐུངས་ཀྱང་། །མགུལ་ཕུགས་ཡངས་པ་ཉིད་དུ་ཕྱིན་པར་མ་གྱུར་པར། །ཁ་ཡི་དུག་གིས་ཆུ་ཡི་ཐིགས་པའང་སྐེམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་བསམ་མོ། །ཆེའི་ཚད་ནི། „ 
' ?' སའེ་དངོས་གཞི་དང་མ ད་ལས། མི་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཞག་གཅི ་ཏུ་བྱས་པའི་རང་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ཐུབ་པར་གསུངས་ལ། བཤེས་སྤིངས་ལས་ནི། བར་ཆད་མེད་པར་སྡུག་བསྔལ་བསྟེན་གྱུར་པ། །ཉེས་པར་སྤྱད་པའི་ལས་ཀྱི་ པ 

ཞགས་པ་ནེ། །སྲ་བས་བཅིངས་པའི་ལུས་ཅན་ཁ་ཅིག་ལོ། །ལྔ་སྟོང་དག་དང་ཁྲིར་ཡང་འཆིར་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཡེ་དྭགས་ཁ་ཅིག་གི་ཚེ་ཚད་ལྔ་སྟོང་དང་། ཁ་ཅིག་གི་ཚེ་ཚད་ཁྲི་ཡིན་པར་འགྲེལ་པར་བཤད་དོ། །ངན་སོང་གསུམ་ག་ལ་ 
ཡུས་ཀྱི་ཚད་ངེས་པ་མེད་དེ། མིདགེ་བའི་དཔང་གིས་ཆེ་ཆུང་ ཚེགས་སུ་འགུར་བར་སའི་དངོས གཞེར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་རྣམས་སེམས་པ་ནེ། ད་ལྟ་མེ་མ་མུར་དུ་ལག་པ་བཅུག་ནས་ཞག་གཅིག་སྡོད་པ་དང་། ྦ 


= = --&༧---= = === ~ === = - ༨༩༨༢ འཛཊཔ༤༧ལ༤ག༤ལཆོ་འཇང་ཟགརཔསཔ༡-- =༢ རང ༦༦ཆ4 ༨ ༤འང་བཛཔང ༡༨༧༧) ༦༡༢༤) ༧) » 





༄༅། །དགུན་གྱི་ལྷགས་སྒང་ལ་འཁུགས་སྦྲབས་སུགོས་མེད་པར་དེ་ཙམ་ཞིག་སྡོད་པ་དང་། ཞག་ཁ་ཡར་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་མེད་པ་དང་ཡུས་ལ་སྦྲང་བུ་སོགས་ཀྱིས་སོ་བཏབ་པ་ཙམ་ཡང་བཟོད་དཀའ་ན། ཚ་དམྱལ་དང་གྲང་དམྱལ་དང་ 

ཡི་དྭགས་དང་དུད་འགྲོ་གཅིག་གིས་གཅིག་གསོན་པོར་མིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་སོགས་བདག་ ས་ཇི་ལྟར་བཟོད་སྟམ་ ་ད་ལྟར་གྱི་ཉམས་ལ་དཔགས་ནས་ཤེན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པའི་ཡིད་ཀྱི་འགྱུར་བ་མ་ཐོན་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་ ྒ 
ནས་ཡིད་ལ་མ་གོམས་པའམ་དུས་ཅུང་ཟད་རེ་བསྒོམས་པས་ནི་ཅིར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། ལུང་གཞེ་ལས། ཀུན་དགའ་བོའ ིངམོའི་བུ་གཉིས་རབ་ཏུ་བུང་ནས་ཀློགཏུ་བྱཅག་པདང་དེ་ཞག་ཞུངཤས་ཤིག་བླགགས་ནས་ལེ་ལོསི་ཀློག་པ་དང། མོའུ ་ 
འགལ་ཀི་བུལ་གཏད་པས་སར་བཤེན་དུབེད་པ་ན། ཀུན་དགའ་བས་འདི་གཉིས་ཡད་འབུངབར་ཡིས་ཤིག་ཅེས་བས་པས། མོའུའགལ་བྱི་བུས་ཏིནམོ་ྲོད་དུ་འགོ་བའིསར་ཁྲིད་ནས་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་སྤུལ་ཏེ་གཅོད་པ་དང་གཤིག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་སྒྲ་ཐོས་ནས་བལྟར་ཕྱིན་པ་དང་། གཅོད་པ་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ཞིང་དེ་ན་ལྕགས་ཟངས་ཆེན་པོ་གཉིས་ཁོལ་བ་སྣང་ནས་འདིར་སུ་ཡང་ ་འཇུག་གམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ཀུན་དགའ་བོའི་ཚ་ངོ་གཉིས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ལེ་ལོས་ `; 


+ 
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ྦ 


| དུས་འདའ་བར་བྱེད་པ་ཤི་ནས་འདིར་སྐྱེའོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ནས་གལ་ཏེ་ཤེས་ན་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འཇུག་གོ་སྟམ་ནས་མོའུ་འགལ་གྱི་བུའི་སར་ཕྱིན་པ་དང་ཇི་ལྟར་གྱུར་པ་རྣམས་བསྟད་དོ། །དེ་ནས་མོའུ་འགལ་གྱི་བུས། དགེ་ 


ཚུལ་གཉིས་ཉེས་དམིགས་འདི་དག་དང་གཞུན་ཡང་ལེ་ལོ་ལས་འབྱུང་བས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པས། དེ་གཉིས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ཞིང་ཟས་མ་ཟོས་པའི་གོང་དུ་དམྱལ་བ་དྲན་ན་ནི་ཟ་བར་མི་བྱེད་ལ། ཟས་ཟོས་ཟིན་པའི་ 


༢ = 


ྣ ` འོག་ཏུ་དྲན་ན་ནི ་སྐུག་པ ར་བྱེད་དོ། །ཡ་ ང་ཉིན་མོ་སྤྱོད་པའི་གན ས་ག ཞན་ཞིག་ཏུ་ཁྲིད་ན ས་ཕྱོག ས་གཅིག་ཏུ་ ལྷ་དག་སྤྲལ་པའི་པི་ཝང་ ལ་སོག པ་པ འི་སྒྲ་ཐོས་ན ས་བ ར་ཕྱིན་པ་དང་ ལྷའི་བུ་མེ ད་པའི་ག ཞལ་མེད་ཁང་ ལྷའི་བུ་མོས་གང་བ་མཐོང་ ྦ 


' ྦ རུ ནས། ལྷའི་བུ་མི་ འདུག་པ འི་ རྒྱུ་མ ཚན་དྲིས་པ་དང་། ཀུན་དག འ་བ འི་ཚ་བོ་ག ཉེ ར་ རབ་ཏུ་བྱུང་ན ས་བརྩོན་ འགྲུས་རྩོམ་པ ས་དེ་གཉི ས་ཤི་ན ར།་ འདི ར་སྐྱེའོ་ཞེས་སྒྲ ས་པ་དང་། དེ་གཉིས་དགའ་ནས་མོའུའགལ་གྱི་བུ་ལ་སྨྲས་པ་དང་དགེ་ཚུལ་གཉིས་ 'ྷ ; | 


ྦ 2 ཕན་ཡོན་འདི་དག་དང་ག ཞན་ཡང་བརྩོན་འགྲུས་བ རྩམས་པ་ལས་འབྱུང་བས་བརྩོན་ ས་རྩོམས་ཤིག ཅེས་གསུངས་པས བརྩོན་ ས་རྩོམ་པས། ལུང་ནོད་པ་ན་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ འི་ལུང་ལས་འབྱུང་བ་བདེ་འགྲོ་ནས་ང ་འགྲོར་སྐྱེ་བ་ བཾ 


སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་གསུངས་པ་ན། འཕགས་པ། བད ཅགྭ་གིས་ཡང་ལྷ་མིའི་ནང་ནས་ཤེ་འཕོས་ཏེ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ་དགོས་སམ། བཞན་བཟང་གཉེས། འགྲོ་བ་ལྔའི་འཁོར་བར་ཇི་སྲིད་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་དེ་ ད་དུ་ཟོ་ཆུན་ 
བརྒྱུད་མོའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་བར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་གཉིས་ཡིད་བྱུང་ནས་སླན་ཆད་ཉོན་མོངས་སྤྱོད་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ཆོས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། མོའུ་འགལ་གྱི་བུས་ཆོས་བསྟན་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པར་གསུངས་སོ། །དེས་ 


¦ ¦ 


|; གསུང་རྒྱུ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་སྐྱེས་ཐུ་ཆུང་འབྲིང་གི་བསམ་པ་རིམ་ལྡན་དུ་སྐྱེ་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལ། བློ་ཚོད་ཀྱང་བསམ་པ་དེ་འདྲ་བ་ཞེག་མ་ ས་པའི་བར་དུ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་འབད་ནས་བསྒོམ་དགོས་སོ། །སྣེའུ་ཟུར་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། དེ་ ་ | 
_ ཤཱ དག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་སྔར་བྱས་སམ་མ་བྱས། ད་ལྟ་བྱེད་དམ་མི་བྱེད། ཕྱི་མ་བྱ་སྟམ་འདུག་གམ་མེ་འདུག་བརྟགས་ལ། སྔར་བུས་སམ་ད་ལྟ་བྱེད་དམ་ཕྱི་མ་བྱ་སྟུམ་འདུག་ན་དེར་འགྲོ་བ་ཡིན་པས། དེར་སྙེས་ན་དེ་ཙ་ན་ང་ཅི་ཙུག་བྱེད་ངས་ནུས་སམ་ „ ' 
༩ སྐམ་དུ་ཀླད་པ་ཚོ་ཀམ་ཀམ་པའམ། ཐང་ལ་འདུག་པ་ཀོག་ཀོག་ལྡང་ཡིན་པ་ཚུགས་ཐབས་ཡེ་མེད་པ་བསམས་ལ་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པའི་བློ་ཅི་སྐྱེ་བྱ་གསུང་ངོ་། །དེ་ནི་གནད་དུ་སྣང་སྟེ་ད་ལྟ་རྟེན་བཟང་བས་དེ་ལྟར་བསམས་ན་སྔར་བསགས་སྦྱོང་ : 
,ྲ ཁ; བ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་འཇུག་པ་ཉུང་དུ་འགྲོ་ཞིང་དགེ་བ་སྔར་བསགས་པ་འདུན་པ་དྲག་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་ཁ་བསྒུར་བས་མང་པོར་སྤེལ་བ་དང་། གསར་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ་དུ་མ་ཞིག་ལ་ཞུ ས་པས་ཆོག་པས་ཉི་མ་རེ་རེ་ལ་ཡང་དལ་བ་དོན་ཅན་དུ་བྱར་ ; ` ( 
' ཡོད་ལ། ད་ལྟ་དེ་རྣམས་མ་བསམས་ན་ངན་འགྲོར་ལྷུང་བའི་ཚེ་འཇིགས་པ་དེ་དག་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྐྱབས་བཙལ་ཡང་མི་རྙེད་ཅིང། དེའི་ཚེ་བྱ་བ་དང་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་འདོར་ལེན་ལ་བློའི མཐུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། གང་ཚེ་དགེ་སྤྱད་ , 


( ༄༅། ། ན་ལེ་ལོ་འགོག་ཅིང་ལམ་སྒྲབ་པའི་བརྙོན་འགྲུས་བསྐྱེད་པ་དང་ཡིད་ཐར་པ་ལ་བསྐུལ་ཞིང་། འཐོབ་པར ་བ་བི་སུག་བསྔལ་བཟོམ་པ་བམགས་པ་ ན་པས་དེའི་མན་ངུག་ལ། སྟོན་པ་ཞལ་བཞུགས་པ་ན་ཡང་དེ་ལས་ལྷག་པ་ ྦ 


 སྐལ་ལྡན་ཡང་། །དགེ་བ་བདག་གིས་མ་བྱས་ན། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་རྡོངས་པ། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་ཏི་བྱར་ཡོད། །ཅེས་དང་། སུ་ཞིག་འཇིགས་ཆེན་འདི་ལས་བདག །ལེགས་པར་སྐྱོབ་པར་བྱེད་འགྱུར་ཞེས། །བྲེད་ཤ་ཐོན་པའི་མིག་ 
_ ¿ བགྲད་ནས། །ཕྱོགས་བཞིར་སྐྱབས་དག་ཚོལ་བར་བྱེད། །ཕྱོགས་བཞིར་སྒུབས་མེད་མཐོང་ནས་ནི། །དེ་ནས་ཀུན་ཏུ་ཡི་རུག་འགྱུར། །གནས་དེར་སྙུབས་ཡོད་མ་ཡིན་ན། །དེ་ཆེ་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བྱ། །དེ་བས་རྒྱལ་བ་འགྲོ་བའི་མགོན། །འགྲོ་བ་ 
| ., སྐྱོབ་པའ་དོན་བརྩོན་པ། །སྟོབས་ཆེན་འཇཾགས་པ་ཀུན་སེལ་ལ། །དེ་རིང་ཉད་ནས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འདི་དག་ནི་ གས་པ་ཅམ་སྟེ་རྒྱུས་པར་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ན་བཞུགས་པས་ངེས་པར་བལྟུ་དགོས་ཤང་ཡང་དང་ཡང་ | 
|; 2 དུ་བལྟ་དགོས་ལ་བ ས་པ་རྣམས་ལ་བསམ་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མར་བདེ་བའི་ཐབས་བསྟེན་པ་ལ་གཉེས། བསྟན་པ་ལ་འཇུ: ་པའི་སྒོ་དམ་པ་སྐྱབས་འགྲོ་སྦྱང་བ། བདེ་ལེགས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཙྩ་བ་ཡིད་ ས་ཀྱི་དད་པ་བསྐྱེད་ (6 
| པའོ། དང་པོ་ལ་བཞེ། གང་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་རྒྱུ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཡུལ། ཇི་ཙམ་གྱིས་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་ཚུལ། སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་རྒྱུ་མང་ཡང་སྐབས་ , 


འདིར་ནེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཚེ་འདིར་མི་སྡོད་པར་མྱུར་དུ་འཆི་བ་དང་། ཤཾ་བའེ་འོག་ཏུ་ཡང་གང་དུ་སྐྱེ་བ་ལ་རང་དབང་མེད་ཀྱི། ལས་ཀྱི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་ལ། ལས་ཀྱང་སྦྱོད་འཇུག་ལས། ཇི་ལྟར་མཚན་མོ་མུན་ནག་སྤྲིན་རུམ་ན། །གློག་ 


༨ ༨༩ 


༄༅། །འགྱུ་སྐད་ཅིག་རབ་སྣང་སྟོན་པ་ལྟར། །དེ་བ ་སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡིས་བརྒྱ་ལམ་ན། །འཇིག་རྟེན་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ཐང་འགའ་འབྱུང་། །དེ་ལྟས་དགེ་བ་ཉམ་ཆུང་ཉིད་ལ་རྟུག །སིག་པ་སྟོབས་ཆེན་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །ཞེས་ ། 
'གསུངས་པ་ལྟར། དཀར་པོའི་ལས་ཤམ་ཆུང་ཞིང་ནག་པོའི ལས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བས་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བའི་ཚུལ་བསམས་པས་འཇིགས་ཤེིང་སྐྲག་པ་སྐྱེས་ནས་སྐྱབས་འཚོལ་པའི་བློ་སྐྱེ་སྟེ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས། གཏིང་ ` 
¦ #ླ མཐའ་མེད་པའི་འཁོར་བ་ནི། །རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་རྣམ་པར་གནས། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་མི་བཟད་པའ། །ཆུ་སྲིན་གྱིས་ནི་ལུས་ཟོས་པས། །དེ་རིང་གང་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མདོར་ན་རང་ངན་འགྲོ་ལ་སོགས་པས་ „ 


| 

ྣ : 

| 

༤ འཇེགས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་དེ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་གཉིས་ཚིག་ཙམ་དུ་སོང་ན་སྐྱབས་འགྲོ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་ལ། དེ་གཉིས་ཤུགས་དྲག་ལ་བརྟན་པ་ཞིག་ཡོད་ན་སྐྱབས་འགྲོ་ཡང་ཡིད་ 
ད 





ད ་; འཁུལ་བ་ཞིག་འོང་བས་རྒྱུ་གཉིས་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའེ་ཡུལ་ལ་གཉིས། ཡུལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་སྐྱབས་སུ་འོས་པའ་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བསྟོད་པ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། གང་ཞེག་ལ་ནི་ཉེས་པ་ ྣ 
 ཀུན། །གཏན་ནས་ཡོང་ཡེ་མི་མངའ་ཞིང་། །གང་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གནས་གྱུར་པ། །གལ་ཏེ་སེམས་ཤིག་ཡོད་ན་ནི། །དེ་ཉིད་ལ་ནི་སྐྱབས་འགྲོ་ཞིང་། །དེ་བསྟོད་དེ་ནི་བཀུར་བ་དང་། །དེ་ཡི་བསྟན་ལ་གནས་པའི་ 











ཡིན་ཏེ། སྐུབས་འགྲོ་བདུན་ཅུ་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ནི། །ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྐུབས་སཱ་འོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་བ 


ཕྱིར་ཏེ། དེ་མེད་ན་སྐྱབས་སུ་སོང་ཡང་དགོས་པ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


རིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐྱབས་དང་སྐྱབས་མ་ཡིན་པ་འབྱེད་པའི་བློ་ཞིག་ཡོད་ན་ནི་བསླུ་བ་མེད་པའི་སྐྱབས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་རི ས་སོ། །དེས་ནི་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཀྱུང་མཚོན་པ་ ། 

ཡིན་ཏེ། སྐུབས་འགྲོ་བདུན་ཅུ་པ་ལས། སངས་ཊུ ླ རས་འྱི་ཞུམཚནནིབཞི་ལས།དངཔོ་ན།རང་ཉིདཤན་ཏདུལ་བའི་བདགཤད་འཇིགས 

པ་མེད་པའ་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མ་ཐོབ་ན་འགྱེལ་བ་འགྱེལ་བ་ལ་བརྟེན་པ་ལྟར། གཞན་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྤོབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའེ་ ཐཾ 
་མེད་ན་སྐྱབས་སུ་སོང་ཡང་མི་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ནི། ཟང་ཟིང་གི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་མཉེས་ཀྱི། 


༨ ༡ ༢ 


སྒྲབ་པའེ་མཆོད་པས་མཉེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མེད་ན་སྔེར་ཕན་བཏགས་པ་ལ་བལྟ་བས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱབས་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་རང་ཉིད་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ། གཞན་འཇིགས་པ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས། 





༡༤༤ ༡༤པ༨༤༧༤༨--༤ར ༨ ༧ ཤ་ཡའ-༡༡༤༡༨༧༤ རར༡༤༤༤་འཇོོའའང་འོ༤སཤམམངསང་ལ། པསཿསམཇ་ཆེལ༤སས་ཆང ཆ ༡༤༤ ༢༤རར་ - = 


_ ༄༅། །བསྟརན་པའི་ཆོས་དང་། དེའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཡང་སྐྱབས་སུ་འོས་སོ། །དེས་ན་བསྡུ་བ་ནས་གསུངས་པ་འདེ་རྣམས་ལ་ངེས་པ་དྲངས་ནས་རྩེ་གཅིག་པའི་བློ་ལྟོས་འཆའ་ནུས་ན། ིསྐྱབཔ་མི་སྲིད་པས་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ངེས་པ་ ྐ ྦ 
དྲ ད་པར་བ རང་སྐྱོབ་པ་ལ་རྒྱུ་གཉིས་ལས་ཕྱིའི་ཡན་ལག་གམ་རྒུ་ནི་མ་ཚང་བ་མེད་པར་སྟོན་པས་བསྒྲབས་ཟིན་ཀྱང་། ནང་གི་ཡན་ལག་བློ་བཀལ་ནས་སྐུབས་སུ་འཛིན་པ་མ་བྱུང་བས་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་མ་བཅོལ་ ད 
ཡང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་དྲངས་ནས་གྲོགས་མཛད་པ་དང་། དེ་ལ་ཡང་ལེ་ལོ་མི་མངའ་བ་ཟླུ་མེད་པའི་སྐྱབས་གནས་བཟང་པོ་རང་གི་མགོན་དུ་བཞུགས་ཡོད་པ་འདེ་རིག་པར་བྱས་ལ་དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ་སྟེ། བསྔགས་འོས་བསྔགས་བསྟོད་ _ 
ལས། ང་ནི་མགོན་མེད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི། །གྲོགས་སུ་གྱུར་པ་ཞེས་སྒྲོགས་ཤིང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་ནི། །མཐའ་དག་འཁྱུད་པ་བཞེན་དུ་བཞུགས། །སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་བ། །བརྩེ་བར་ལྡན་ཞིང་ཐུགས་བརྩེར་མཛད། །དེར་བརྩོན་ 
ལེ་ལོ་མི་མངའ་བ། །བྱོད་དང་འདྲ་བ་གཞན་སུ་མཆིས། །ཁྱོད་ནི་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན། །སྤྱི་ཡི་རྩ་ལག་བཟང་པོ་ལགས། །མགོན་དུ་ཁྱོད་བཞུགས་མ་འཚལ་བས། །དེ་སླད་སྐྱེ་བོ་བྱིང་བར་གྱུར། །གང་ཞེག་ཡང་དག་བླངས་ནས་ནི། །ཐ་ཤལ་ 


' ༨ ༨ ༨ ༨ འ 


| 


| བས་ཀྱང་གྲོགས་ནུས་པ། །གྲོགས་བྱེད་པ་ཡི་ཆོས་དག་ནེ། །བྱོད་ལས་གཞན་པ་འགས་མ་རྟོགས། །ཕྱི་ཡི་ཡན་ལག་སྟོབས་ཀུན་ནེ། །བྱོད་ཀྱིས་ཡང་དག་བསྒྲབས་ལགས་ཏེ། །ནང་གི་སྟོབས་དག་མ་ཚང་བས། །བྱིས་པ་རྣམས་ནི་སྡུག་བསྔལ་སྟེ། ། 


(༤འསས་ཆ་འམར་ཆ་¦འང༡༨༨༨༧༧༤༧མཔར་ངར་ཆའསམ།ང་ཐངསསསམཆང་འབབང་ཤར་ལསས་---༨ ` - 





ཞེས་གསུངས་སོ། །ཇི་ཙམ་གྱིས་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་ཚུལ་ནི། བསྡུ་བ་ནས་གསུངས་པ་བཞི་སྟེ། ཡོན་ཏན་ཤེས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཤེས་པ་དང་། ཁས་བླངས་པ་དང་། གཞན་དུ་མི་སྨྲ་བས་སྐྱབས་སུ་སོང་བའོ། །དང་པོ་ཡོ༔ ན་ཏན་ཤེས་ནས་སྐྱབས་སུ་ | 
¦  སོང་བ་ལ། སྐྱབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དྲན་དགོས་པས་དེ་ལ་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། སྒུའི་ཡོན་ཏན་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་ཡད་ལ་དྲན་ | 
| £, པར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དཔེ་ལ་བསྟོད་པ་ལས། ུད་སུམཚན་ཤྱིས་སྤུས་སྱུར་པ། །མཛེས་གྱུར་མིག་གི་བདུད་རྩི་ནི། །སྤྲིན་མེད་སྟོན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །སྐར་མའེ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ་འདྲ། །ཐུབ་པ་གསེར་གྱི་མདོག་ལྡན་པ། །ཆོས་གོས་ཀྱིས་ „ 
; ?༩ གཡོགས་མཛེས་ཀྱུར་པ། །གསེར་གྱི་རི་བོའི་རྩེ་མོ་ནི། །མཚམས་ཀྱི་སྤྲེན་གྱིས་དཀྲིས་པ་འདྲ། མགོན་ཁྱོད་རྒྱན་གྱིས་མ་བརྒྱན་ཀྱང་། །ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདངས་གང་ཡིན། །ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱུས་གྱུར་པ། །སྤྲིན་དང་བྲལ་ལའང་དེ་མ་ ' 
|, མཆིས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་གྱི་པདྨ་དང་། །པདྨ་ཉི་མས་ཁ་བྱེ་བ། །བུང་བས་མཐོང་ན་པདྨ་ནི། ཐེ མ་དཔྱང་ཐག་ལ་འཇུག་འགྱུར། །ཁྱོད་ཞལ་གསེར་གྱི་མདོག་ལྡན་པར། །ཆེམས་དཀར་མཛེས་པར་གྱུར་པ་ན། །གསེར་གྱི་རི་གསེབ་སྟོན་ཀ་ཡི། །ཟླ་ | 
ཟེར་དྲི་མེད་ཞུགས་པ་འདྲ། །མཆོད་འོས་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ནེ། །འཁོར་ལོའི་མཚན་གྱིས་མཛེས་གྱུར་པ། །འཁོར་བས་སྐྲག་པའི་མི་རྣམས་ལ། །ཕྱག་གིས་དབུགས་འབྱིན་མཛད་པ་ལགས། །ཐུབ་ཁྱོད་གཤེགས་པར་གྱུར་པའེ་ཚེ། །ཞབས་གཉེས་ པ 





ཤྲ སེམས་པ་སྟེ། བདེན་པ་པོའི་ལེའུ་ལས། འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ངེས་པའེ་ཚཾག །མང་པོ་དྭག་གིས་དུས་གཅིག་ཞུ་ཞུས་ན། །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཐུགས་ཆུད་ནས། །གསུང་དབྱངས་གཅག་གིས་སོ་སོར་ལན་ཀྱང་འདེབས། །དེ་ལྟ་ 
= བས་ན་འདྲེན་པ་འཇིག་རྟེན་ན། །ཚངས་པའི་སྲ་དབྱངས་གསུང་སྒོགས་མཁེན་པང་མཛོད། །དེ་ནི་ལྷ་མིའི་སྡུག་བསྔལ་མཐར་འབྱིན་པའི། ཆོས་ཀྱི་འྭཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བར་མཛད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་། བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། 


ཁོ་ན་རེ་རེ་ནས་དྲིས་ཀྱང་། སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བཟུང་ནས། གསུང་གཅིག་གིས་དྲི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལན་མཛད་ཅིང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་རང་གི་སྐད་དུ་གོ་བར་འགྱུར་བ་ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་ | 


163 


ཁྱོད་ཞལ་བལྟ་ན་རབ་སྡུག་པ། ། 


མཁའ་ལྡིང་དང་འདྲ་བ་ལགས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ 


་ལས་མཉན་ན་སྣུན་པ་ཡི། །གསུང་འདི་དག་ནི་ཟླ་བ་ལས། །བདུད་རྩི་འཛག་པ་བཞིན་དུ་འབྱུང་། །ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི། །རྡུལ་རབ་ཞི་མཛད་ཆར་སྤྲིན་འདྲ། །ཞེ་སྡང་སྦྲལ་ནི་དབྱུང་བ་ལ། །ནམ་ 


ཤེས་པའ། །རབ་རིབ་འཇོམས་པས་གདུགས་དང་འདྲ། །ང་རྒྱལ་རཾ་བོ་མངོན་འཇོམས་པས། །རྡོ་རྗེ་དང་ཡང་འདྲ་བ་ལགས། །དོན་གཟིགས་པས་ནི་མི་སླྲ་བ། །ནོངས་མི་མངའ་ཕྱིར་རྗེས་སུ་ | 


| 


{| 
ཁ; 
'{ 
ཅྭ 
དུ 

( 


མཐུན། །ལེགས་པར་སྒུར་བས་གོ་ སྒ་སྟེ། །ྱོད་ཀྱི་གསུང་ནི་ལེགས་གསུང་ལྡན། །རེ་ཞིག་དང་པོར་ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་། །ཉན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་མཛད། །དེ་ནས་ཡིད་ལ་བསམས་བཀྱིས་ན། ། དོད་ཆགས་གཏི་མུག་རྣམས་ཀྱང་སེལ། །ཕོངས་ `; 
ྲ པ་རྣམས་ཀྱི་དབུགས་འབྱིན་ཞིང་། །བག་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་ཀྱང་མཛད། །བདེ་བ་ཅན་དག་སྐྱོ་བགྱིད་པས། །ཏྱོད་གསུང་ཀུན་དང་འཚམ་པར་འཇུག །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་དགའ་བ་བསྐྱེད། །བར་མ་རྣམས་ཀྱི་བློ་ཡང་སྤེལ། །ཐ་མའེ་རབ་རེབ་ 
ཁ; ; ནྣམ་འཇམས་པས། །གསུང་འད་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་སྨན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དྲན་པར་བྱའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་གཉིས་ལས། མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལག་མཐེལ་དུ་སྒུ་རུ་ར་བཞག་པ་ལྟར་ ྩ ། 
ཡཿ མཁྱེན་པ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བར་འཇུག་པས་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་ལ་ཐུབ་པའི་མཁྱེན་པས་ཁྱབ་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་པྷ་ནམས་ཤུ་ན་ཤིས་ྱར་ཆ་ལ་ཤསཔྱ་ཚུ་ཆུང་བས་མྭ་ཁབ་པ་ ན་ན། །དེ་ཡང་བསྔགས་འོས་བསྔགས་བསྟཾད་ལས། ཁྱོད་འབའ་ 
ཞིག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་ཁྱབ་ལགས་ཀྱི། །ཊྱོད་ལས་གཞན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་བྱ་ཁོ་ན་ལྷག་པ་ལགས། །ཞེས་དང་། བཅོམ་ལྡན་དུས་ཀུན་གཏོགས་པའི་ཆོས། །རྣམ་ཀུན་འབྱུང་གནས་ཐམས་ཅད་ནེ། །ལག་མཐིལ་སྒྱུ་རུ་ 
ར་ལྟ་བུར། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱུར། །ཆོས་རྣམས་གཡོ་དང་མི་གཡོར་བཅས། །གཅག་དང་སྣ་ཚོགས་སོ་སོ་ལ། །མཁའ་ལ་རླུང་དག་རྒྱུ་བ་བཞིན། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དག་ཐོགས་མི་མངའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དྲན་པར་བྱའོ། །བརྩེ་ 


| ། ༄༅། །བའི་ཡོན་ཏན་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་ཧོན་མོངས་ཀྱིས་རང་དབང་མེད་པར་བཅིངས་པ་བཞིན་དུ། ཐུབ་པ་ཡང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རང་དབང་མེད་པར་བཅིངས་པས། འགྲོ་བ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་བ་གཟིགས་པ་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་ 
_ ཆད་མེད་པར་སྐྱེ་སྟེ། བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། འགྲོ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །ཁྱད་མེད་ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱིས་བཅིངས། །ཁྱོད་ནི་འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་དག །དགྲོལ་སླད་ཡུན་རིང་ཐུགས་རྗེས་བསྡྔམས། །དང་པོར་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་བགྱི་འམ། ། 


_ ཤཱ འོན་ཏེ་གང་གིས་འཁོར་པར་ཁྱོད། །སྐྱོན་མཁྱེན་ཡུན་རིང་དེ་ལྟ་བུར། །བཞུགས་མཛད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་བགྱི། །ཞེས་དང་། བདེན་པ་པོའི་ལེའུ་ལས་ཀྱང་། གཏི་མུག་མུན་པ་མུན་ནག་གིས་རྟག་ཏུ། །སེམས་ནི་བསྒྲབས་པར་གྱུར་པའི་སྙེ་དགུ་དང་། ། „ 


¡༤ འཊར་བའི་བཙོན་རར་ཆུད་པར་རྣམ་གཟིགས་ན། །དང་སྲོང་དམ་པ་དེ་ནི་ཐུགས་རྗེ་སྐྱེ། །ཞེས་དང་། འདོད་པས་ཟིལ་ཡྱིས་ནོན་པའི་ཡིད་ལྡན་དང་། །སྲད་པ་ཆེ་ཞིང་རྟག་ཏུ་ཡུལ་བརྐམ་དང་། །སྲེད་པའི་འདོད་ཆགས་རྒྱ་མཚོར་ལྷུང་བ་རྣམས།]། 
གཟིགས་ན་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེ། །ནད་དང་མྱ་ངན་རྣམ་པ་མང་དག་གིས། །ཤན་ཏུ་གཅེས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཉོན་མོངས་རྣམས། །ག གས་ན་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་བསལ་སྨད་དུ། །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའ་ཐུགས་རྗེ་རབ་ཏུ་སྐྱེ། །ཐུབ་པའ་ ཏ 


༨ ༡༧ རྱ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྟག་འབྱུངསྟེ། །དེ་མི་འབྱུང་བ་ནམ་ཡང་སྲིད་མི་འགྱུར། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསམ་པར་གནས་པ་སྟེ། །དེ་བས་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་སྐྱོན་མི་མངའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དྲན་པར་བྱའོ། །འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། སྐུ་དང་གསུང་ 


~ ~= * 2=- = ཛ-༡༨༤ ༤:༡2) ༤ ༢༤༩༡༤༨༤༤༢ས༽༤ ° ཟ་ཏཡ་ལམང་ སར ༡2༤༡་༤༤༤༤༤-༠ ༤-ས རལ་ས -2 ~ 


དང་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོགས་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ཡང་གདུལ་བྱའི་ངོས་ནས་བཀྲིར་རུང་ན་ཐུབ་པས་གདུལ་བྱ་དེ་ཕུན་ཚོགས་དང་མ་སྤྱད་པ་དང་། རྒུད་ | 
¡ „ པ་ལས་མ་དྲངས་པ་མེད་པས་བགྱི་བར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཁྱོད་ཀྱིཾས་ཉོན་མོངས་གཞོམ་པ་བཤད། །བདུད་ཀྱི་གཡོ་དག་བསྟན་པ་མཛད། །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་མི་བཟད་བརྗཾད། །འཇིགས་པ་ 
( མེད་པའི་ཕྱོགས་ཀྱང་བསྟན། །ཕན་དགོངས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བགྱི་འཚལ་བ། གང་ཞེག་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་མཛད་པ། །གཞན་ཀོ་ཅཾ་ཞིག་མཆིས་ལགས་ཀྱེ། །ཞེས་དང་། བསྔགས་འོས་བསྔགས་བསྟོད་ལས། ཁྱོད་ཀྱིས་ ༦ 
(༧ གུང་ལས་འགྲོ་བ་དག །མ་དྲངས་རྐུད་པ་དེ་གང་མཆིས། །གང་དང་འཇིག་རྟེན་མ་སྤྲད་པའི། ཝནཚེགས་དེ་ཡང་གར་ཞིག་མཆིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དྲན་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱུས་རྗེས་སུ་དྲན་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་པ་སྟེ། སྒོ་སྣ་ 
ྦ ཚོགས་ནས་དྲན་པར་བྱས་ན་དད་པ་ཡང་སྒོ་དུ་མ་ནས་སྐྱེ་ལ། ཡང་དང་ཡང་དུ་དྲན་པར་བྱས་ན་ཤུགས་དྲག་ལ་རྒྱུན་རིང་བར་འགྱུར་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟུར་བསྐོམས་པས་འཕྲག་ཚུད་ན་གསུང་ | 
རབ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཕལ་མོ་ཆེས་སྐྱབས་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་སྟོན་པས། དེ་དག་གདམས་ངག་ཏུ་འཆར་བར་འགྱུར་ལ། དཔྱད་སྒོམ་ལ་རྟོག་པ་ཡིན་སྟམ་ནས་ཉམས་ལེན་གྱི་ཚེ་འདོར་བ་རྣམས་ནི། འདི་ལྟ་བུའེ་ཚོགས་གསོག་པ་དང་སྒྲེབ་པ་ | 





༄༅ །སྦྱོངབའིསྒོདུ་མ་བཀག་ནས་སྡོད་པ་ཡིན་པས། དལ་བའི་རྟེན་ལ་སྙིང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལེན་པའི་གེགས་ཆེན་པོར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དྲི་རམས་དུས་རྒྱན་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་བྱས་ན་བློ་གོམས་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པས་ ང་པོར་བློ་སྦྱོང་ 
དཀའ་སེ་བ་ཡང་ཕྱིས་དེ་ལ་ངང་གིས་འཇུག་པ་དང་། རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་བདག་གིས་ཀྱང་ཐོབ་ན་སྟམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བ་དང་། ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དང་། འཆི་བའི་ཚ 
༠ བསྔལ་ཅི་བྱུང་ཡང་སངས་རྒྱས་རྡེས་སུ་དྲན་པ་ལས་མི་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཏིང་ངེ་འ ན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། ཁྱེད་ལ་བསྒོ་ཞིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ། །ཇི་ལྟར་མི་ད ་མང་དུ་རྟོག་བྱེད་པ། །དེ་ལ་གནས་པའི་རྟོག་པ་དེ་དག་གིས། །དེ་བ ན་དུ་ནི་དེ་ ཁྱ 
༤ ལ་སེམས་གཞོལ་འགྱུར། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བ་ཡི་ནི་སྐུ་བྱད་དང་། །ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཐུབ་དབང་དྲན། །རྟག་པར་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བསྒོམ་བྱས་ན། །དེ་ལ་སེམས་གཞོལ་རབ་ཏུ་འབབ་པར་འགྱུར། །དེ་ནི་འཆག་འདུག་འགྲེང་ཞེང་གནས་ 
པའི་ཚེ། །སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་འདོད། །འཇིག་རྟེན་རྒྱལ་བ་བླ་མེད་བདག་འགྱུར་བར། །འདོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་སྨོན་ལམ་འདེབས། །ཞེས་དང་། ལུས་དང་ང ་དང་ཡིད་རབ་དང་བ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དག་གི་བསྔགས་པ་ 
བརྗོད། །དེ་ལྟར་དེས་ནི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྒོམས་པས། །ཉིན་མཚན་དུ་ཡང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་མཐོང་། །ནམ་ཞིག་དེ་ནི་ན་ཞིང་མི་བདེ་ནས། །ཤི་ལ་ཐུག་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཚོར་བྱུང་ན། །སངས་རྒྱས་ལ་ནི་དྲན་པ་མི་ཉམས་ཏེ། །སྡུག་བསྔལ་ཚོར་ 


བས་འཕྲོག་པར་ཡོང་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས། ཡང་ཡང་བསམས་ཞ་ཡིད་ཇེ་ཆེས་དང་རྒྱུད་ཇེ་དག་ཏུ་སོང་ནས་བྱིན་རླུབས་འབྱུང་། དེ་ལ་ངེས་ཤེས་རྙེད་པས་སྟིང་ཐག་པའི་སྒོ་ནས་སྐུབས་སུ་སོང་ནས་དེའི་བསླབ་བྱ་ལ་ 
། སོབཙམ་ན་ཅི་བྱས་ཐམས ད་སངས་རྒྱང་ཀྱི་ཆོས་བྱ་བཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཝི ་ཏེ། འོ་སྐོལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ལ་མོ་མ་རྣོ་ཤོས་ཙམ་དུ་ཡང་མི་བརྩི་གསུངས། དེ་ཡངམོམ་མཁན་ཤས་སུ་བེད ལ་ཞིག གིསད་ལོཁོད་ལ་ཆུ་བ་ཆགས་མེད། ྒ | 
¡ ‡, ང་རང་ཤེས་ཟེར་ན། བདེ་འབོལ་གྱིས་འགྲོ། དེ་ན་རེ། ད་ལོ་ཆགས་ཡོད་དོ་འདི་ཙུག་གྱིས་འདི་མ་བྱེད་ཟེར་ན་འབད་ནས་བསྒྲབ། མ་གྲུབ་ན་འདི་སྐད་ཟེར་བ་ངས་མ་གྲུབ་སྟམ་ནས་བློ་མི་བདེ་བ་བྱེད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འདི་དང་འདེ་སྤང་ངོ་། ། „ ྦ 
_ ཉཱ ཞེས་པ་དང་། འདེ་དང་འདི་བླསབ་པོ །ཞེས་བཅས་པ་ལ་བློ་འགེལ་ལམ། མ་གུབ་ན་ཡིད་མི་བདེ་བ་འོང་ངམ། ཆོས་ནས་དང་དེ་སྐད་བཤད་དེ། ད་ལྟ་ཡུལ་དུས་ཀྱིས་དེ་ཙུག་མི་བཏུབ། འདི་ཙུག་བྱེད་དགོས་ཟེར་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རས་ 
|; སུ་ལིང་གིས་བོར་ནས་རང་ཤེས་ ག་གི་ཐག་ཏུ་ཁུག་ ས་འགྲོ་བ་ཡིན་གསུང་ མ་བརགས་ན་ཉམས་དགའ་བ་ཚིག་ཙམ་ལ་འབུལ་བསིན་པ། ཡིད་ནང་དུ་ལོག་ནས་ཞིབ་ཏུ་བརྟགས་ན་ཤིན་ཏུ་མད་པར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ | 
ཏན་ཡང་ཡང་བསམས་ལ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་ངེས་ཤེས་ཅི་འདྲོངས་ལ་འབད། ཀྐ མ་བ དེ་གང་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་དང་ཆོས་དེ་སྒྲུབ་པའི་དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ངེས་པ་དེ་དང་འདྲ་བ་རེ་འོང་བས་སྐྱབས་འགྲོ་གནད་དུ་འགྲོ་ལ། དེ་མེད་ན་ནི་ལམ་ | 





[78 


གཙོ་བོ་ནཾ་འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དྲན་ཏེ་དེ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་དྲན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ལས། དགེ་འདུན་ན་ཆོས་སྨྲ་བ། ཆོས་སྤྱོད་པ། ཆོས་སེམས་པ། ཆོས་ཀྱི་ཞེང་། ° 
ཆོས་འཛིན་པ། ཆོས་ལ་རྟོན་པ། ཆོས་ལ་མཆོད་པ། ཆོས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ། ཆོས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་བ། ཆོས་སྤྱོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རང་བཞིན་གྱིས་དྲང་བ། རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ། ང་རྗེ་བའི་ཆོས་ཅན། སྟིང་རྗེ་དང་ལྡན་པ། རྟག་ཏུ་དབེན་ 


པའི་སྤྱོད་ཡུལ་བ། རྟག་ཏུ་ཆོས་ལ་གཞོལ་བ། རྟག་ཏུ་དཀར་པོ་སྤྱོད་པའོ་སྟམ་མོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁྱད་པར་ཤེས་པས་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ནི། བསྡུ་བ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནང་ཕན་ཚུན་གྱི་ཁྱད་ 


ྦ ༄༅། །གཞན་ལྟ་ཞོག །སྙུབས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིད་འཁུལ་བ་ཡ 


གྱི་བདེན་པ་སྤྱོན་སྤངས་པ་དང་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅ 





ང་འོང་ས་མེད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། སངས་རྒྱས་ལ་གུས་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ཅན་འདི་ནི། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་འགོག་པ་དང་ལམ་ ྒྐ 
ན་མངོན་དུ་བྱས་པ་དང་བསྐོམས་པ་ལས་བྱུང་བའོ་སྟམ་དུ་དྲན་པར་བྱ་སྟེ། ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ལས། གང་སྲངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ནི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་མུ་ ྦ 
་པ། ཆོས་ཀྱིས་སྡུལ་པ། ཆོས་བདག་པོར་གྱུར་པ། ཆོས་ལས་བྱུང་བ། ཆོས་ཀྱི་སྐྱོད་ཡུལ། ཆོས་ལ་རྟོན་པ། ཆོས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དགེ་འདུན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ། ° ྦ 


| པར་ཤེས་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའོ། །འདི་ལ་དྲུག་ལས། མཚན་ཧིིད་ལས་གྱུར་པའི་ཁྱད་པར་ནི། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ནི། མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ནི། དེའི་འབྲས་བུ་དང་། དགེ་འདུན་ ། 

། ྦ དཀོན་མཆོག་ནི། གཞུག པ་མན་ངག་གིས་ཡང་དག་པར་སླབ་པའི་མཚན་ཀད་ད། ། །འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། རིམ་པ་ལྟར་ལུང་ལེགས་པར་འབོགས་པ་དང་། ཉོན་མོངས་དང་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བ་ལ་དམིགས་པ་དང་། མངོན་པར་སྤྲོ་བར་བྱེད་ 
£, པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན་ནོ། །མོས་པའ་ཁྱད་པར་ནེ། རམ་པ་ལྟུར་བསྟེན་བཀུར་ལ་གུས་པས་ཞེན་པར་བྱ་བ་དང་། མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ་གུས་པས་ཞེན་པར་བྱ་བ་དང་། ཆོས་མཐུན་པའི་དངོས་པོས་ལྷན་ཅིག་གིས་འགྲོགས་པ་ལ་གུས་པས་ཞེན་པར་བྱ་ ˆ 
? བའོ། །སྒྲུབ་པའི་ཁྱད་པར་ནི། རིམ་པ་ ར་མཆོད་པ་དང་། རིམ་གྲོ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་གོམས་པར་བྱ་བ་དང་། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཐུན་མོང་གིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའོ། །རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཁྱད་པར་ནི འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་ པབ 

| ཞདས་དེ་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུམ་པོའི་ཡོན་ཏན་སོ་སོར་དྲན་པའོ། །བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་ལས་གྱུར་པའི་ཁྱད་པར་ནི། གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་མཆོག་འཕེལ་བ་སྟེ། དས་ཏད་དཔ་དགེ་འྲངགགཉིས་ནི་དང་ | 

ྲ པོའི་དོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གང་ཟག་གཅིག་དང་མང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་བསོད་ནམས་འཁེལ་བ་སྟེ། དགེ་འདུན་ལ་ངེས་པར་བཞི་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བས་ལེན་པས་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ནེ། སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སྟོན་པ་དང་། ། ཆོས་མྱང་. ། 


ད། 
། 
ད 
| 





_ ༄༅། །འདས་ལ་སྐྱབས་དངོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་སྐབས་སུ་འགྲོ་བ་སྟེ། འདུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །གཞནདུ་མི་ྨྲ་བསསྙབསསུ་སོངབཞི། ནང་པ་དང་ཕྱི་པའི་སྟོན་པ་ | 
| དང་བསྟན་པ་དང་དེ་ལ་སྒྲོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་དམན་ཤེས་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁོ་ན་ལ་སྐྱབས་སུ་འཛིན་གྱི། དེ དེ་དག་དང་མི་མཐུན་པའི་སྟོན་པ་སོགས་ལ་སྐུབས་སུ་མི་འ ན་པའ། །དེ་གཉེས་ཀྱཾ་ཁྱད་པར་ལ། སྟོན་པའི་ཁྱད ་པར་ནི། 
_ ¿ སངས་རྒྱས་ནི་སྐྱོན་མེད་ཅིང་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ། གཞན་གྱི་སྟོན་པ ན་དེ་ལས་ལྡོག་པ་སྟེ། ཁྱད་པར་འཕགས་བསྟོད་ལས། བདག་ནི་སྟོན་པ་གཞན་སྤྲངས་ནས། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ། ད དེ་ཅིའི་སྐྲད་དུ་ཞེ་ན་ཁྱོད། ། །སྐྱོན་མི་ 

|“ མངའ་ལ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཞེས་དང་། མུ་སྟེགས་གཞན་གྱི་གཞུང་ལུགས་ལ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་རྣམ་བསམས་པ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་མགོན་ཁྱོད་ལ། །བདག་གི་སེམས་འདེ་དད་པར་གྱུར། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་མིན་པའི ། གུབམཐའི་སྱར གས 
།  བརླག་སེམས་ལྡན། །བསམ་བརླག་རྣམས་ ཀྱིས་སྐྱོན་མེད་པའི། །སྟོན་པ་ཁྱོད་ཀྱང་མི་ མཐོང་ངོ་། །ཞེས་སོ། བསྟན པའི་ཁྱུད་པར་ནི། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ནི་ལམ་བདེ་བས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་འཐོབ་པ་དང་། འཁོར་བའི རྒྱུན་ལས་ལྡོག་པ་དང་། | 


། ཉོན ་མོངས སྣནམ་ པར་ ཧྱད་བར་ བྱེད་ པྲ ་དང་། ཐར་ ར་འདོད་མི་སྒྲ་བ་དང་། གཅིག་ཏུ་དགེ ་པ དང་། ཉས་པ་ དག་ པར་ ད་ལ། ཕྱ་རལ་པའ་ བསྟན་པ་ནི་དེ་དག་ ལས་ ལྡོག ་པ ་སྟེ། ཁུད་ པར་ འཕགས་ བསྟོད་ ལས། གང་སྐད་ ཁྱོད་ ཀི་བསྟན ་པ པནི། །བདེ་ ¡ 








_ བབས་བདེ་བ་འཐོབ་བབྱིད་པ། །དེ་སླད་སྒྲ་བའི་སེང་ཁྱོད་ཀྱི། །གཞུང་ཡུགས་ལ་ནི་འགྲོ་འདི་དང་། །ཞེས་དང་། བསྔགས་འོས་བསྔགས་བསྟོད་ལས་ཀྱང་། འཇུག་དང་ལྡོག་པ་གང་ལགས་དང་། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་རྣམ་བྱང་གང་། །དེ་ཉིད་ 
_  དཔའ་བོ་ཁྱོད་བཀའ་དང་། །གཞན་ཤྱི་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་ལགས། །འདི་ནི་གཅིག་པུ་དེ་བཞིན་ཉིད། །དེ་ནི་བསླུ་ཆོས་འབའ་ཞིག་ན། །ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་དང་གཞན་གྱི་ཚཾག །དེ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་གཞན་ཅི་འཚལ། །འདི་ནི་གཅིག་ཏུ་དགེ་ལ་དེ། ། 
ྫ 














ཌྷེ གཅིག་ཏུ་བར་ཆད་བགྱིད་ལགས་ན། །ཏྱོད་ཀྱི་བཀའ་དང་གཞན་གྱི་ཚིག །དེ་ལས་མི་འདྲ་ཅི་ཞེག་མཆིས། །དེ་ཡིས་བསྒོས་ཤཱིང་ཉེར་བསྒོས་པ། །འདི་ཡིས་དག་པར་བཀྱིད་འགྱུར་བ། །དེ་ཉིད་མགོན་པོ་ཁྱོད་བཀའ་དང་། །གཞན་གྱི་ ག་གི་ཁྱད་ 


¡¦ ༡༢42] 





། 
| མཐུན་པའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ནི་ལམ་སྟོན་པ་ལ་དངོས་སུ་བརྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དམ་པའི་ཆོས་མཉན་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། དམ་པ་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཆོས་མདོའི་སྡེ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ 
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༡༤བ༨༨འགངཔང་སཛར་འ༤འབང་མཆངངའབནས་འ༦» ༡-༣༡༡༧༤-༤ ༤ ༤༡ ) (༧༤༤ ལག་འཇའ༤༤༤༧༤༤༡༠ས༩་༡༢ ་༢༢༧༠༧༢༤༤-༡༤- ` ˆ 


_ ༄༅། །འོས་སུ་ཉན་ཅིང་། ག ་ཡིད་ལ་བྱས་ན་ཉོན་མོངས་པ་ལྡོག་པའི་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ ད ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས་ནི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་ལ་མངོན་དུ་བྱ་བར་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་ 
བ་ནི་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་སྒྲབ་པ་ནེ། ཆོས་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ བ་པ་སྟེ། དགེ་འདུན་ལ་སྙུབས་སུ་སོང་བས་ནི་མྱང་འདས་སུ་བགྲོད་པའི་གང་ཟག་ལ་གྲོགས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ཤཱ དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བ བ་པར་བྱ་བ་ནི་ཐར་པའི་ཕྱིར་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་སློབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།  བགི་ཚན གཉིས་པའི བང་པོ་མི་རྒོད་པར་བྱ་བ་ནི། དབང་པོ་ཡུལ་ལ་བག་ཡངས་སུ་སོང་བའེ་རྗེས་སུ་ཡིད་འབྲངས་ནས། ; 
ྦ ༧ ཡུལ་རྣམས་ལ་རྒོད་པ་ལ་སྐྱོན་དུ་བལྟས་ནས་ཡིད་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་བྱེད་པའོ། བསླབ་པའི་གཞི་ཡང་དག་པར་བླང་བར་བྱ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཅས་པའི་བསླབ་པའི་གཞི་ཅི་ནུས་སུ་ལེན་པའོ། །སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་བར་བྱ་བ་ནི། རྒྱལ་ 
ྣ བའི་བསྟན་པ་སྟིང་རྗེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པས། དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས་ཀྱང་ མས་ཅན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བར་བྱས་ཏེ་འཚེ་བ་སྤོང་བའོ། །དུས་དུས་སུ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་ནི། ཉེ་མ་རེ་རེ་བཞིན་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པར་ ་ 
བྱ་བའོ། །མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལ་གཉིས། སོ་སོ་དང་། ཐུན་མོང་གི་བསླབ་བྱའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། དགག་པའི་བསླབ་བྱ་དང་། སྒྲུབ་པའི་བསླབ་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས། གང་ཞིག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་བ། །དེ་ནི་ 





¡ ཡང་དག་དགེ་བསྟེན་ཏེ། །ནམ་དུའང་ལྟ་ཞི་གཞུན་དག་ལ། །སྐྱབས་སུ་སོང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྐབས་འགྲོ་བ། །འཚེ་ཞིང་གསོད་པའི་སེམས་དང་བྲལ། །དགེ་འ ན་ལ་ཡང་སྐྱབས་འགྲོ་བ། །མུ་སྟེགས་ཅན་དང་འགྲོགས་པ་མིན། ། ། 
། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལྷ་གཞན་ལ་སྐུབས་སུ་ ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་འཚེ་སྤོང་བ་དང་། མུ་ གས་ཅན་དང་མི་འགྲོགས་པ་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། འཇིག་ ན་པའི་ལྟ་དྲག་པོ་དང་ཁྱབ་འཇུག་སྲོགས་ལའང་ཕུགས་ཀྱི་སྐྱབས་ | ྦ 
| ± སུ་མི་འཛིན་ན། ཡི་དྭགས་སུ་གྱུར་པའ་གཞི་བདག་དང་ཀླུ་ལ་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེ་ཡང་སྐྱབས་གསུམ་ལ་ཡིད་མ་ ས་ནས་དེ་དགུ་ལྭ་བློ་འགེལ་ན་མི་རུང་བ་ཡིན་གྱི། དེ་དག་ལ་འཕྲལ་གྱི་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་འགའ་ཞེག་གི་གྲོགས་འཆོལ་བ་ཙམ་ལ་མི་ ཟླ | 
། ཉཱ རུང་བ་མེད་དེ། དཔེར་ན། སྦྱིན་བདག་ལ་འཚོ་བའི་གྲོགས་འཆོལ་བ་དང་། སྨན་པ་ལ་ནད་གསོ་བའི་རེ་བལྟོས་འཆའ་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། མི་དང་དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྡེག་པ་དང་འཆེང་བ་དང་གོ་རར་གཞུག་པ་དང་། སྣ་འབུགས་ མ | 
པ་དང་མི་ཐེག་བཞིན་དུ་འགེལ་བ་ལ་སོགས་བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་དང་འཚེ་བ་སྤོང་བའོ། །གསུམ་པ་ན། དཀོན་མཆོག་ སུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ཡིད་མི་ཆེས་ཤིང་། སྐུར་བར་བྱེད་པ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་མེ་བྱེད་པའོ། ། ., 
| སྒྲབ་པའི་བསླབ་བྱ་གསུམ་ནེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་རཾ་མོར་བྲིས་པ་ལེགས་ཉེས་ཅི་འདྲ་ཞེག་ལ་ཡང་། དཔྱས་མི་གདགས་ཤིང་འོ་བརྒྱལ་སར་ ་བཞག་པ་དང་། གཏའ་མར་འཇོག་པ་སོགས་ཀྱི་མི་གུས་པ་དང་། བརྙས་ཐབས་སྤངས་ནས་ དྷ 








༤ ཤང་འར་ཆངབོས་ ཚངང་གྲའ འོ་ཆ་ འོར༧་༡༤ 
། 








༄༅། །སྟོན་པ་ལྟར་བཀུར་བའི་ཞིང་དུ་བཟུང་སྟེ། བཤེས་སྤྲེཿ ས་ལས། ཇི་ལྟར་བདེ་གཤེགས་སྐུ་གཟུགས་ཤིང་ལས་ཀྱང་། །བགྱིས་པ་ཅི་འདྲ་ཡང་རུང་མཁས་པས་མཆོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡུང་རྣམ་འབྱེད་ལས། ཤེད་བུ་སེར་སྐྱས་སློབ་ , 
པ་དང་མི་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ། གླང་པོའ་མགོ་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་སམ་ཆོས་མ་ཡན་པ་ཅ་ཤེས། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ངན་སྨྲས་མི་འདྲ་བ་བཅོ་བརྒྱད་བྱས་པས་མགོ་བརྙན་མི་འདྲ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ཆུ་སྲིན་ཉའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་ཏེ། ། 
སྟོན་པ་འོ ་སྲུངས་ཀྱི་ ས་ནས་ཤཱཀུའི་རྒྱུལ་པོའི་བར་དུ་དུད་འགྲོར་བསྡད་པར་གསུངས་པ་དང་། ལུང་ཕྲན་ཚེགས་ལས། སྟོན་པ་འཁོར་བ་འཇིག་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྗེས་སུ་རྒྱལ་པོ་མཛེས་ལྡན་གྱིས་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་ ཨ ྒ 
_ ༧ ན། གླ་མི་ཞིག་གིས་འདི་ལྟ་བུའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བྱེད་དུ་གཞུག་པར་བརྟུམས་པ། ནམ་ཙམ་ཟིན་པར་འགྱུར་མཤེས་སོ། །ཞེས་ལན་གཉིས་སུ་འཕྱས་པ་ལ། ཕྱིས་ལེགས་པར་ཟིན་པ་ན་འགྱོད་ནས་གླ་རྔན་གྱིས་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་བྱེད་དུ་བཅུག་ 
_ ནས་མཆོད་རྟེན་ལ་བཏགས་པས་མདོག་ངན་ཞིང་ུས་ཆུང་ལ་སྐད་སྟན་པའི་སྙན་པ་བཟང་ལྡན་དུ་སྐྱེས་པར་གསུངས་པས། སྐུ་གཟུགས་ལ་འདི་ནི་འདི་འདྲའོ། །ཞེས་མི་སྨྲ་བ་དང་། གཞན་གྱིས་སྐུ་གཟུགས་སོགས་རྒྱུ་བཟང་པོ་ལས་སྦྲུབ་པའམ་ 
ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་ལ་འཕྱ་བ་དང་། དེ་ལས་ལྡོག་པའི་ཁ་གཏོགས་སོགས་བྱར་མི་རུང་ངོ་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོས་ཇོ་བོ་ལ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་ཞེག་གཟིགས་སུ་ཕུལ་ནས་འདེ་ལེགས་ཉེས་ཇི་འདྲ། ལེགས་ན་རོང་པ་མགར་དགེ་བས་བྱིན་པའི་ 


@ཱ 
ཊཱ ༧/༽ 
རྡ ། 34 ! 

= 


ྦ ྦ གསེར་ཞོ་བཞི་བྱིན་ནས་ལེན་པ་ལགས་ཞུས་པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས། རྡེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྒུལ་མི་ལེགས་པ་མེད། ལྷ་བཟོ་ནི་འབྲིང་གསུངས་ནས་སྤྱི་བོར་བཞག །བཟོ་ཟིན་པ་ཀུན་ལའང་དེ་ལྟར་མཛད་སྐད། ཆོས་ཚིག་བཞི་པ་ ་ 


| £, མཆོག་ལྟར་གུས་པར་བྱེད་པའོ། །དགེ་བཤེས་སྤྱན་སྔ་བ་གསུང་རབ་གདན་དྲངས་པ་མཐོང་བ་ན་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ལྡང་། ཕྱིས་ལྡང་བར་མི་ནུས་པ་ན་ཐལ་མོ་སྦྱོར་སྐད། ཇོ་བོ་མངའ་རིས་སུ་བྱོན་པ་ན། སྔགས་པ་ཞིག་ཁོང་ལ་ཆོས་མི་ཉན་པ་ལ། 
_ ༧ ཡིག་མཁན་ཞིག་སོ་དྲེག་ ས་ཆོས་ལ་བསྐུད་པ་གཟིགས་ནས། ཇོ་བོས་མ་བཟོད་ནས། ཨ་ཙ་མ་མི་རུང་མི་རུང་གསུངས་པས། སྔགས་པ་དེ་དད་ནས་ཆོས་ཉན་སྐད། ཤ་ར་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། རང་ཅག་ཆོས་ལ་རྩེད་མོ་ཅི་ཡང་བྱེད་པར་འདུག་སྟེ། 


ཞིག་ཡན་ཆད་ལ་ཡང་མ་གུས་པ་སྤང་ཞིང་། གླེགས་བམ་གཏར་འཇུག་པ་དང་ཟོང་དུ་བྱེད་པ་དང་ས་སྒྲེ་བོ་དང་འོ་བརྒྱལ་སུར་འཇོག་པ་དང་། ལྟམ་དང་སྦྲགས་ཏེ་འཁུར་བ་དང་འགོམ་ཡུག་སོགས་མ་གུས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། ཆོས་དཀོན་ 


|¥!) 


ཅུ ཆུ 


༡༧ 


ཿ 


ཆོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་མ་གུས་པ་ཤེས་རབ་འཆལ་བའེ་རྒྱུ་ཡིན། རྨོངས་པ་ད་ལྟའི་འདི་གས་ཆོག་གེ་རྨོངས་པའི་རྒྱུ་མ་གསོག་འདི་ལས་རྨོངས་ན་ཅི་བཏུབ་གསུང་ངོ་། །དགེ་འདུན་ནམ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དགེ་སྦྱོང་གི་རྟགས་ཙམ་འཛིན་པ་དང་། དེ་དག་ 
གི་རྟགས་ཙམ་ལ་ཡང་མི་གཤེ་ཞེང་མི་བརྙས་པ་དང་། ཁྱེད་དང་ངེད་ཀྱི་ཚོ་ཞེས་རིས་སུ་བཅད་ནས་དགྲར་བལྟ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་བྱ་བར་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལྟར་གུས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ལྷག་བསམ་བསྐུལ་བ་ལས། ཡོན་ཏན་འདོད་ 


༡༨༧༤ ཾལ༤་༤༨མབསསནར་ཁང་ཆངང འཆར་བནང་༩ ས༨༤༡༨༤སན་ཆར་༢༧༠༦༤༤༤-༡  ~ ˆ 


༄༅། །པ་ནགས་ན་གནས་པ་ཡིས། །ཕ་རོལ་དག་གི་སྐྱོན་ལ་བརྟུག་མི་བྱ། །དགནི་ཁུད་པར་འཕགས་གིང་བདག་མཆོག་ཅེས །དེ་སྙམ་དུ་ནི་སེམས་བསྐེད་མི་བྱ་འོ། །རྒྱགས་འདི་བག་མེད་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །དགེ་སྒོང་དམན་ལ་བརྣས་ 


༢༨༡༤ 
པར་ཡོང་མི་བྱ 
` ས་གཅང་སར་ 
༈† _/ 


' ཛཾ འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཐུན་མོང་གི་བསླབ་བྱ་ལ་དྲུག་ལས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཕྱི་པ་དང་ནང་པའི་ཁྱད་པར་དང་། དེ་ 
ཿ གསུམ་ནང་ཕན་ཚུན་གྱི་ཁུད་པར་དང་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡང་ཡང་སེམས་པའོ། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་དུས་ ག་ཏུ་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་ཞིང་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བའི་ཕུད་ཀྱང་དབུལ་བ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས སངས་ 
ྦ རྒྱས་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ན་ཟས་རྙེད་ཀྱང་། །དེ་ལ་བྱིས་པ་བྱས་པ་གཟོ་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཁ་ཟས་རྙེད་པས་མ ན་ནས་རང་ལ་བདེ་ལེགས་གང་བྱུང་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་གི་དྲིན་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། བྱས་པ་གཟོ་བའེ་བསམ་ 


སྒེ 


།བསྐལ་པ་གཅིག་གིས་ཐར་པ་འཐོབ་མི་འགྱུར། །འདི་ནི་བསྟུན་པ་འདི་ལ་གོ་རིམ་ཡིན། ས་གསུངས་སོ། །སྟོན་པ་ ན་པོ་ཆེ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ལྟན་པ་སེར་པོ་རེ་འགོམ་པའི་སར་ཡོ། ་པ་ཡང་མི་འགོམ་པར་སྤྲགས་ནས་ | 
ལ་བའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བསླབ་སྟེ། རང་ཉིད་དཀོན་མཆོག་ལ་ཅི་ཙམ་གུས་པ་དེ་ཙམ་དུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་ལ་ཆེས་ཆེར་གུས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཏང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། ཅི་འདྲ་བ་ཡི་ལས་བྱས་པ། །འབྲས་བུ་དེ་འདྲ་ _ 


༨ 


༤༣ཆབབ།ཆཔབ-་ར་༤-ཐ,ང་འང་ཛང་༧གས་འ༦༧ ༤༦༤༨ ༡༠༡༩༤༧༨༦༡༤༤ རྲང་སླང་རབ " ' ཇ་ ༧༤འཆལཔ༧༧༤ྡ༡༨༤ » 


- ~༤=-~ 2༤༤-༨-༩༤-. 


_ ་པས་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡང་མཆོད་པ་བྱ་བ་དང་། བྱེད་པའི་བསམ་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་བཅུ་ལས། སྐུ་ལ་མཆོད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དངོས་ལ་མཆོད་པའོ། །མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་མཆོད་ 


དད ་ རྟེན་སོགས་ལ་མཆོད་པའོ། །མངོན་སུམ་དུ་མཆོད་པ་ན། དེ་གཉིས་རང་གི་དབང་པོ་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་མཆོད་པའོ། །མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པའི་མཆོད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་དེའེ་མཆོད་རྟེན་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་མཆོད་རྟེན་ 
| £, ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་མཆོ ་པའོ། །སངས་རྒྱས་མུ་ངན་ལས་འདས་རྡེས་སུ་དེའི་ཕྱིར་དུ་སྐུ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྟེན་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་ཡང་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པའི་མཆོད་པའོ། །དེ་གཉིས་གང་རུང་ལ་མཆོད་པ་ན་དེ་དག་གཅིག་གི་ཆོས་ 


| ཾཿ་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་མངོན་དུ་གྱུར་པ་གཉིས་པོ་འདི་ལའང་མཆོད་ལ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱོགས་བཅུ་མུ་མེད་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཡང་མཆོད་དོ་སྣྲམ་ནས་མཆོད་པ་ནཾ་མངོན་དུ་གྱུར་མ་གྱུར་སྤྱིའི་ བ་ 


མཆོད་པ་སྟེ། སྔ་མ་ནི་བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེ་ལ། གཉིས་པ་ན་དེ་བས་ཀྱང་ཆེས་ ཆེ་བ་དང་། གསུམ་པ་ནེ་དེ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བར་གསུངས་པས། སངས་རྒྱས་སམ་དེའི་སྐུ་གཟུགས་སོགས་གཅིག་ལ་མཆོད་པ་ན་ཆོས་ཉིད་དབྱེར་མེད་པ་དྲན་ 
པར་བྱས་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་འཕེན་པ་གཏོང་བ་གལ་ཆེའོ། རང་ཤས་བྱ་བའི་མཆོད་པ་ནི། ལེལོ་དང་སྟོམ་ལསདང་བག་མེད་པའི་དབང་གིས་གཡ་བྱེད་དུ་མི་འཛག པར་རང་གིས་ལག་བདར་ནམ་བྱེད་པའོ། །གཞན་བྱེད་དུ་བཅུག་ 


: = ༣༣ _-༣༤-༠༤) »༦ང་༡༤-༡༤༨ རའ ཟཛངངངཆ་ཁཟངབ་ཆར་ངངཛ༤༤༤༤༡༤༤་འབོ༤ཁཁས་ཉཆང་ཚའའནང་འ༧་ཁ་སར་༤༨༨-་འཁང་ར ༡༤ ༡༢༩ = -ཊཉ༨༡) 


༄༅། །པའི་མཆོད་པ་ནི། རང་ལ་དངོས་པོ་ཆུང་ངུ་ཡོད་ལ། སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་བ་བསོད་ནམས་ཆུང་ཞིང་མི་ནུས་པ་འདི་དག་གིས་མཆོད་པ་བྱས་ན་བདེ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ནས་སྟིང་རྡེ་དང་ལྡན་པས་གཞན་ཁོ་ན་མཆོད་དུ་གཞུག་པའོ། ད 
| གཞན་ཡང་བསྐུལ་ནས་གཉིས་ཀས་བྱེད་པ་ནི། རང་གཞན་ ཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བ་སྟེ། དེ་གསུམ་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཆེ་ཆུང་ནི་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟིའི་མཆོད་པ་ནི། ན་བཟའ་དང་ཞལ་ཟས་དང་གཟིམས་ཆ་དང་ ྦ 
ཱླ གདན་དང་བསྟུན་གྱི་གསོས་སྨན་དང་ཡོ་བྱད་དང་བདུག་པ། ་མ། བྱུག་པའི་སྤོས་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་མར་མེ་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་དང་། གུས་པར་སྨྲ་བ་དང་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མངོན་དུ་ལྡང་བ་དང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་དང་ ་'༩ 
| ¿4 བསྟོད་པ་སྣ་ གས་བརྗོད་པ་དང་ཡན་ལག་ལྔས་ཕྱག་བྱ་བ་དང་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བ་དང་། ང་ལ་སོགས་པ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་སྦྱིན་པ་དང་ནོར་བུ་དང་སྟན་ཆ་དང་དཔུང་རྒྱན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དང་། ཐ་ན་དལ་བུ་དབུལ་བ་དང་ཀར་པ་ཌ་ = 

གཏོར་བ་དང་སྲད་བུས་ ཀྲི་བས་སངས་རྒྱས་སམ། དེའི་མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོད་པའོ། །ྒྱ་ཆེ་བའི་མཆོད་པ་ནི། རྙེད་བཀུར་དེ་དག་ ས་ཡུན་རིང་པོར་མཆོད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དངོས་པོ་མང་བ་དང་བཟང་བ་དང་མངོན་སུམ་ཡིན་མིན་དང་། རང་དང་ ( 
གཞན་གྱིས་བྱེད་པ་དང་སྟིང་ཐག་པ་ནས་དགའ་ཞིང་མོས་པ་དྲག་པོས་མཆོད་ལ། དགེ་བ་དེ་ཡང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་ ་བདུན་ནོ། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མཆོད་པ་ནི། ཁུད་གསོད་དམ་བག་མེད་དམ་ལེ་ལོས་ ། 


༡༧ 
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( ཞན་དག་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་གི། རང་གིས་ལག་བདར་ནས་བྱེད་པ་དང་། གུས་པར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་མ་ཡེངས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཆགས་སོགས་དང་མ་འདྲེས་པར་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པས་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་དད་པའི་རྒྱལ་ 
ཉཱ ཞན་ཡང་ཡོ་བྱད་རུང་བ་མིན་པ་དང་བྲལ་བ་རུང་བའོ། །ཟང་ཟིང་གི་མཆོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་རང་ ས་བསྒྲབས་པ་དང་གཞན་ལས་བསླངས་པ་མེད་ན། དེ་བཞན་གཤེ 
, ཾ དགའ་བ་དང་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ཡི་རང་བྱས་ན། ཚེགས་ཆུང་ངུས་ཚད་མེད་པའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དེ། དེ་ལ་ནི་རྟག་ཏུ་སེམས་ཉམས་བདེ་བ་དང་སེམས་དགའ་ པ 
། བས་བརྩོན་པར་བྱའོ། །དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་དང་དམ་ཆིག་གསུམ་བཀོད་པ་ལས་གསུངས་པ་ ར། བདག་པོས་མ་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་དང་ཤིང་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་དབུལ་པར་བྱའོ། །སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ནེ། བ་ན་ 

བ་འཇོས་ཙམ་དུ་ཡང་ཚད་མེད་བཞེ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་བཞེ་དང་སྐྱབས་གསུམ་དང་ཕར་ཕྱིན་ ས་སུ་དྲན་པ་དང་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་ཤིང་མི་རྟོག་པར་གནས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྡོམ་སེམས་བྱེད་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་ཕར་ 


གས་པའི་མཆོད་པ་གང་ཡང་རུང་བ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གང་ཡོད་པ་ལ་ „ 


, རཱ 
| 
༼ 


| 


, 
¡ 
ཊཱ 


_ ༄༅། །ཕྱིན་དང་བསྡུ་བ་བཞི་ལ་བསྒོམ་པ་དང་བརྩོན་པའོ། །མཆོད་པ་བཅུ་པོ་དེས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཆོད་པའོ། །དེ་དག་གིས་མཆོད་པའི་ཚེ་ན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གང་རུང་ལ་ཆུང་ངུ་ཞིག་བྱས་ 
ཀྱང་། འབྲས་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་བའི་བསམ་པ་ནེ་ ག་སྟེ། ཡོན་ཏན་གྱི་ཞེང་གོང་ན་ ད་པ་ཡིན་སྐུམ་པ་དང་། ཕན་འདོགས་པ་གོང་ན་མེད་དོ་སྟམ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གོ་སྟུམ་པ་དང་། ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར་ 

` ཧཿ ཤིན་ཏུ་དཀོན་ནོ་སྙམ་པ་དང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི འཛིག་རྟེན་ན་གཅིག་ཁོ་ན་འབྱུང་བས་འབ འ་ཞིག་པ འོ་སྙམ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་གཞེ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་མཆོད་པའོ། །དེ་ „ 

| ཿ དག་ན་བྱང་ས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྲིས་པའོ། །དས་རུན་པར་ནི་དེ་དག་ཅི་རིགས་པར་བུ་ལ། དུས་བཟང་དང་དུས་ཆེན་གྱི་ཚེ་ན་རང་གི་ནུས་པ་དང་བསྟུན་པའི་མཆོད་པ་བཟང་པོ་རེ་བྱའོ། །གཞན་ཡང་བཟའ་བ རྒྱུན་དུ་བྱ་དགོས་པས། དེའི་ཚེ་ བཾ 

ྦ དེ་དག་གི་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་པ་མ་ཆག་ནའང་ གས་མང་པོ་ཚེགས་ཆུང་ངུས་རྫོ། ས་པས་ཆུ་ཡན་ཆད་གང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཕུད་ཀྱིས་ཀྱང་སྟིང་ཐག་པ་ནས་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཐུད་ཀྱི་སྔོ་ས་དང་ལོ་མའི་ ར་ས་ལྟ་བུ་ནས་མ་ཡིན་གྱི། གང་ 

' _ བཟང་བ་ནས་བྱ་དགོས་ལ། ཇའི་ཕུད་སུན་རེ་ལ་འབུལ་བ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་རྡུལ་ ལ་བ་འདྲ་བ་རེས་མི་འོང་ཞེས་ཤ་ར་བའི་གསུང་སྒྲོས་ལས་འབྱུང་ངོ་། །དཔེར་ན་ཞིང་ས་ཤིན་ཏུ་གཤིན་པ་ཞིག་ལ་ས་བོན་འདེབས་དུས་སུ་མ་བཏབ་པར་ལྡུས་པ་འདྲ་ 


༨ ༡༣༤༢ === ༡ ཆའཁག༡ཆ་ གསར་གའ་ངང་གཁར༤༨ར་འོང་འགག་ཤཀ་འེག་ཁད་ར ༢༤༡༡༩༤༡༢-༡༤༦ ༤༤༢ ༡༤༡༡༤༤-༩---པང-༩༨༨ “༤༨ -⁄-༤༧ ༤༡༦༤ ཧར 


_ ད་དེ་ལྟར་འཇོག་མི་ཕོད་པ་ལྟར། དི་ཕྱིའི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ཞིང་ས་དམ་པ་དུས་བཞི་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་པས་ཆོག་པ་འདི་ལ་ཡ ང་། དད་པའི་གཤོལ་གྱིས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་རྨེད་ ། 
| , ྣ པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཕངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བསྔགས་འོས་བསྔགས་བསྟོད་ལས། ཁྱོད་དང་འདྲ་བའི་ཞིང་དག་ནི། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་མ་མཆིས་ཏེ། །ཁྱོད་ནི་སྦྱིན་གནས་རྣམས་ཀྱི་ ྒ , 
། མཆོག །གལ་གཙང་མཛད་པའི་གཙང་མ་ལགས། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཐུག་མ་མཆས་པའེ། །མཆུ་དང་ཞེང་དག་ཇི་ལྟ་བར། །བྱོད་ལ་སྨན་དང་གནོད་བགྱིས་པའེ། །རྣམ་པར་སྨན་པ་ཐུག་མ་མཆཾས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཞེང་གི་མཆོག་ལ་ ྐ ྣ 
ྫ . ཐ་མུལ་པའ་ཞིང་གི་མཐོང་ཙམ་ཡང་མེད་པ་འདི། འོ་སྐོལ་སྟངས་བཟང་བར་མི་འདུག་པས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཞིང་དམ་པ་ལ་དགེ་རྩ་བསྒྲན་པའི་མཐུ་ལས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ལ་ | ྣ 
_ བློའི་མཐུ་ཇེ་རྒྱུས་སུ་འགྲོ་བས། མཉན་ན་ཚིག་མི་ཟིན། བསམས་ན་དོན་མི་གོ །བསྒོམས་ན་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བའི་བློའི་མཐུ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བའི་དུས་སུ་ཞེང་གི་མཐུ་ལ་བརྟེན་པ་མན་ངག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔལ་ལྡན་མ་ཁོལ་གྱིས། སྟན་དངགས་ 

རྩོམ་ལ་སྐལ་ཆེན་པོ། །ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་གི་བློ། །དབྱར་གྱི་དུས་ཀྱི་ཆུ་བོ་ལྟར། །ཆུང་ངུའང་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མཆོད་པ་ཡང་དངོས་པོ་ལ་མ་འཐོགས་རང་གི་དད་པ་ལ་འཐོགས་པ་ཡིན་གསུང་བ་ལྟར། | 


-¬ 


=== ར= ༤ -གསས་ང་ལ་༤ ༡འ་ ~=༤-ལ༢ ༡༡ང༤༤༡༨ར༨༤ ༤ 2༤༡ ༡༡༨༡-༤༧-༦༩ ༠༨༡༡འ = ༡༤ 


༄༅། །དད་པ་ཡོད་ན་མཆཱལ་དང་རུ་དང་བློས་མ་བཟུང་བའི་མཆོད་པ་ལ་སོགས་ཕས་ཀྱང་མཆོད་པས་ཆོག་པས་ཟང་ཟིང་མེད་ན་དེ་ལྟར་བྱ། ཡོད་བཞིན་དུ་གཏོང་མི་ནུས་པར། བདག་ནི་བསོད་ནམས་མི་ལྡན་བཀྲེན་ཆེན་ཏེ། །མཆོད་པའི་ 
ཤཱ ཞལ་ནས། ངས་དང་པོ་སྤང་སྤོས་སྣ་ཚ་ཏིང་ངེ་བ་ཕུལ། དེ་ནས་རེང་བུ་བཞི་སྦྱོར་མངར་སིང་བ་དབུལ་རྒྱུ་བྱུང་། ད་ལྟ་ཨ་ ་རུ་དང་དུ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པ་བསུང་ ང་ངེ་འབུལ་གསུང་བ་ལྟར། མཆོད་པ་ཆུང་ངུ་ལ་བརྙས་ནས་མ་ཕུལ་ན ཚེ་རངས་ལོ་ 3 
| ཚོ དེ་འདྲ་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་ལ། ཆུང་རིམ་ནས་ནན་ཏན་བསྐྱེད་ན་ཇེ་བཟང་དུ་འགྲོ་བས་ཁོང་གི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བསྒྲབ་སྟེ། ཁོང་ ས་རེས་གཅིག་ལ་གསེར་སྲང་ཉེ་ཤུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་སྤོས་སྦྱར་སྐད། ཡོ་བྱད་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་རྣམས་ བཾ ཾོ་ 
( ཀྱིས་ལུས་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་སྦྲལ་བ་དང་། ལུས་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལག་པ་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པར་སྤྲལ་ཏེ། ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་བྱོན་ནས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་བསྐལ་པ་དུ་མར་མཆོད་པ་མཛད་ན། ཡོན་ཏན་ལྟར་སྣང་ཧུང་ཟད་རེས་ཆོག་ཤེས་པ་དག ད 


| པའི་བསམ་པ་མཆོག་གིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བསྔོའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། །སྙིང་རྗ་རྡེས་སུ་དྤན་པས་འགྲོ་བ་གཞན་ཡང་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོད་པ་ནི། སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་ཅི་ནུས་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ ྣ 
བ་ལ་བརྩེ་བས་འགོད་པའོ། །བྱ་བ་གང་བྱེད་པ་དང་དགོས་པ་ཅི་ཡོཿ ད་པ་ན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤི ང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཐབས་གཞན་སྤོང་བ་ནི། བྱ་བ་ཇི་འདྲ་ཞིག་བྱེད་པ་དང་དགོས་པ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་མཐོང་ཡ ང་ 
ྒ ( རུ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཏེན་པ་དང་། དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་སོགས་བྱུ་ཡི ད དེ་དག་དང་མི་མཐུན་པའི་བོན་ལ་སོགས་པ་ལྔ་རམ་པ་ཐམས་ཏད་དུ་བརྟེན་དུ་མི་རུང་བས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་ ཾཿ | ྦ 
| ་ 2 ཁེལ་བར་བྱའོ། །ཕན་ཡོན་ཤིས་ནུས་ཉན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་སྤུབས་སུ་འགོ་བ་བུ་བ་ལ་གཉེས། བསྡུ་བ་ལས་འབྱུང་བའ་ཕན་ཡོན་དང་། མན་ངག་ལས་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ་ཚན་གཉས་ལས། བཞེ་ཚན་དང་པོའ བསོད་ ( ་‹ | 
| | ནམས་རྒྱུ་ཆེན་པོ་འཐོབ་པ་ནི། འ འེ མི མི ཀི སི ། 





_ ༄༅། །དགའ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་འཐོབ་པ་ནི། དྲན་པའི་ཚོམས་ལས། གང་ཞིག་ཉིན་དང་མཚན་རྣམས་སུ། །སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་བྱེད་ཅིང་། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་སྐྱབས་སོང་བ། །དེ་དག་མི་ཡི་རྙེད་པ་ཡིན། །ཞེས་གཞན་གཉིས་ 
ྦ ལའང་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ལྟར། འདི་འདྲ་བའི་སྐྱབས་གསུམ་ལ་བརྟེན་དུ་ཡོད་པ་ནི་བདག་གིས་རྙེད་པ་ལེགས་པར་རྙེད་དོ་སྙམ་ནས་དགའ་བ་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རམ་པར་དག་པ་འཐོབ་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་ 


༨༩༤ ་ 


། ཤཱ རབ་ཀྱི་བསླབ་པས་གྲོལ་བར་ ར་བའོ། །བཞི་ཚན་གཉིས་པའི་བསླུང་བ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ནི་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །ལོག་པར་མོས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བསྲབས་པ་དང་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པ་འཐོབ་པ་ནི། སྟོན་པ་ ཁྱ 
| 4 དང་ཆོས་དང་གྲོགས་ངན་པ་ལ་མོས་ནས་སྐྱབས་སུ་བཟུང་བའི་ བང་གེས། ལས་ངན་པ་བསགས་པ་རྣམས་ཆུང་བ་དང་འདག་པར་འགྱུར་བའོ། །དམ་པ་ཡང་དག་པར་སོང་པབ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་བགྲང་བར་འགྱུར་བ་དང་། སྟོན་པ་ ླཱཾ 


| ; དང་ཚངས་པ་མ ཚུངས་པ ར་སྤྱོད་པ་དང་། བཾ སྟན་པ་ ལ་དག འ་བ འི་ལྟ་རྣམ རྲ་ཀྱི་ཡི ད་དུ་འོང་ཞིང་དག འ་པར་ འགྱུར་བ་ནི། སྐྱེས་བུ་དམ་པ ར་ཆུད་ཅི ང་སྟོན་པ་ ལ་སོག ས་པ་དགྱེས་པའོ། ། ལྟ་རྣམ ས་ཇི་ལྟ ར་དག འ་བ་ནི། ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་བདག་ཅག་ ` 
_ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་གང་དང་ལྡན་པས་དེ་ནས་ཤི་འཕོས་ནས། འདིར་སྐྱེས་པའི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡན་ཞིང་ལན་མང་དུ་གནས་པས་ན། དེ་ནི་བདག་ཅག་གི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བར་འོང་ངོ་སྟམ་ནས་ཡིད་དགའ་ཞིང་ཆེད་དུ་བརྗེད་པས་ཆེད་དུ་ 


༡“ = ཇ༤--༢༤༡༢༤-༧༢ ༢༢༤༤༡༧༤༠༤༢༤༨༧ཟང་ང༤་ཁ༤ ཚམས ༡༨༢༩༡-འ༩༩འའ༡༨ ༡གསས༤༤བལཝ་ལང་ ༤ ཤཛར་༼་ང་ང་ ༦ རང ༩༤) 











༣ རྫདཔན། །མནངག་ལས་འབུང་བའ་ལནཡོནལ་བྱད་ལས།ནང་པབངས་རུསཔར་ཆདཔཞ།སྤྱིཕྱ་ཞ་ལའཇགཚུལམང་ུསངཞཡང་། ོ་དང་ཧྟི་་ྐབསའབྲསའྱེ་པརགྲགསལས་སབསའགྲཐབཞས་་བཏང་འ་ལ་ 
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_ ༈ གསུངས་ཏེ། སུབས་འགྲོས་མྱང་འདས་ཀྱ་བསམ་པ་བརན་པར་བེད་ཅིང་དེ་ལས་སྡོམཔ་སྤེ་བ་ལ་དཔོངས་སོ། །སྔོན་བསགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་རྣམས་བསྲབས་ཤིང་ཟད་པར་འཁྱུར་བ་ནི། བསླབ་བཏུས་སུ་སྐུབས་སུའགོ་བས་སྙིག་པ་འདག་ 


 ༠། །འགྱུར་ལ། ལ་ལ་ནི་འཛད་པར་འགྱུར་རོ། །བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་གསོག་པ་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །ངན་འགྲོར་མི་ལྟུང་བ་ཡང་། སྔ་མས་ཤེས་པར་བྱའོ། །མི་དང་མི་མ་ཡིན་གྱི་བར་གཅོད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ་ནི། མདོ་ལས། {¦ 
_ འཇིགས་པས་སྒུག་པའི་མི་རྣམས་ནི། །ཕལ་ཆེར་རི་དང་ནགས་ཚལ་དང་། །ཀུན་དགའ་དང་ནི་མཆོད་གནས་ཀྱི།།ཝཱན་ཤིང་རྣམས་ལ་སྦབས་འགྲ་སྟེ། །སབས་དེགཙོ་བོམ་ཡིན་ཞིང་།།སྒུབསདེ་མཆོག་གྱུར་མ་ཡིན་ལ། །སྒུབསདེ་ལ་ནི་བརྟེན་ 
| ཤཱ ནས་ཀྱང་། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་མཾ་གྲོལ་ཞང་། །གང་ཚེ་གང་ཞིག་སངས་རྒྱུས་དང་། །ཆོས་དང་དགེ་འདུན་སྐྱབས་སོང་ལ། །སྡུག་བསྔལ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་དང་། །སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག་འདས་པ་དང་། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ „ | 
_ ༧ བདེ་བ། །མྱ་ངན་འདས་པར་འགྲོ་འགྱུར་དང་། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཕོ་དག །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ལྟ་བྱེད་པ། །སྒུབས་དེ་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་སྟེ། །སྙུབས་དེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན། །སྒུབས་དེ་ལ་ནེ་བརྟེན་ནས་ཀྱང། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་ 
_ གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འདིར་མུ་སྟེགས་རླུང་ཞགས་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་གཏམ་རྣམས་དཔེར་བྱའོ། །ཅི་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲུབ་པ་ནེ། ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་གང་བསྒྲབ་པའེ་ཐོག་མར་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་ཅིང་། 
།་ སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་འགྲུབ་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ན་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པའོ། །མུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བ་ནི། སིང གིས་ཞུས་པ་ལས། དད་པས་མི་ཁོམ་སྤོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དལ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་རྙེད་ཅང་སྐྱབས་དང་མཇལ་ནས་ ྒ 


༈ ར་ལ ནཾ 
། གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ཞེང་བསྲུང་བར་བྱ་བ་ནི། ལུས་དང་སྲོག་དང་ལོངས་སྤྱོད་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྲལ་བར་འགྱུར་བས། དེ་དག་ 
སྐྱབས་མི་གཏོང་ངོ་སྟམ་དུ་ཡང་ཡང་ཞེ་དམ་བྱ་ཞིང་། བཞད་གད་ཅམ་གྱི་ཌ འོ 
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སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། 


བར་བྱ་བ་ཡན། 








ཕྱིར་དུ་དཀོན་མཆོག་བཏང་ན་ནཾ་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱུད་མར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཅི་ལ་བབ་ཀྱང་ 


༣༠༨, ༽.༽ = = 


༦ 


ས་སོ། །གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས་འབྱུང་བ་རྣམས་ལ། ཀ་མ་བའི་གསུང་ནས་འ ་རྣམས་སྣེའུ་ཟུར་པ་གསུང་ཐང་བ་ལ་ངེད་མཉམ་པོར་དགོན་པ་བ་ལ་ཐོས་གསུང་ཞིང་། ཁོང་ནས་ལུམ་པ་བ་ལ་བརྒྱུད་པའི་ལམ་རིམ་ 


| 
ད་དུ་ཡང་སྐྱབས་གཏོང་བའི་ཚིག་ ་བར་མི་བྱའོ། །ཕྱོགས་གར་འགྲོ་ཡང་དེའི་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་བསླབ་ཅེས་པའི་བསླབ་བྱ་ཞེག་གོང་མ་ རྩ ྣ 
རྣམས་གསུང་སྟེ་ཁུངས་མ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཐུན་མོང་གི་བསླབ་བྱ་དྲུག་ནི། ལམ་སྒོན་འགྲེལ་པར་འབྱུང་བ་བ ན་ཡིན་ལ། སོ་སོའི་བསླབ་བྱ་དང་པོ་གསུམ་ནི་མདོ་སྡེ་ལས་བཤད་ཅིང་ཕྱི་མ་གསུམ་ནི། སྐྱབས་འགྲོ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལས་འབྱུང་ པ ། 
སུ་གཟུགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། །ལྷན་པ་སེར་པོ་བཏབ་པ་ལ། །དད་མོས་སྒོ་ནས་སྟོན་པར་བརྟག །ཞལ་ནས་གསུངས་པ་མཐའ་དག་ལ། །སྐུར་པ་མི་གདབ་སྤྱི་བོར་བླང་། །གང་ཟག་དག་དང་མ་དག་ལ། །དམ་པར་བལྟ་ 
། 


རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ེ་ལུརཕནཡ་དནཔརབསནསཞགར་་ཉནལནགསུམ་དངམ ཚན་ལན་གསུམ་དུ་སྦབསའགྲོབྱའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བ་ན་བཤད་གད་ཀྱིསྤིར་རམ། སྲོག་ ། 








ངེ 
! : 
དུ 


༡ , 
རྡ 
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| 
| 
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| 
དྲ 


ྒ ༄༅། །ནས་འབྱུང་ངོ་། །བསླབ་བྱ་དེ་དག་ ང་འགལ་བ་ལ་ཉམས་པ་དང་གཏོང་བའི་རྒྱུར་ ར་ཚུལ་ནི། ཁ་ཅིག་སོ་སོའི་བསླབ་བྱ་དང་པོ་གསུམ་དང་རྒྱུན་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡ ང་མི་གཏོང་བ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ 
དྲ སོ བྷས་དགུས་གཏོང་བར་འདོད་དེ། ལྷག་མ་ཉམས་པའི་རྒྱུར་བྱེད་དོ། །འོན་ཀྱང་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་བ་དང་འགལ་བ་ནི་སྐྱབས་འགྲོ་གཏོང་བ་ 


| སྟེ་དྲུག་དང་འགལ་ན་གཏོང་བར་འདོད་ལ། ཁ ག་སོ་སོའི་བསླབ་བྱ་ཕྱི་མ་གསུམ་དང་འགལ་བ དི ཉཱ ངོ 


ཟླ དངོས་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མ་བཏང་ཡང་དེ་དག་དང་མི་མཐུན་པའི་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ལ་གཉིས་འཇིན་བྱེད་ནའང་གཞན་དུ་མི་སྨྲ་བ་དང་འགུལ་ཞིང་། སྐྱབས་ལ་བློ་མ་ཁེལ་བས་གཏོང་ལ། དེ་དག་མ་བྱུང་ན་ 


༨༩ 


པོ བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བ་ཅམ་ཡིན་གྱི་གཏོང་རྒྱུ་མིན་པར་སེམས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའ་སྣོ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཞེང་། སྐྱབས་འགྲོ་ཚིག་ཙམ་མིན་པ་ཡོད་ན་མཐུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པ་ཡེ ་པས་ཕྱི ྦ 
( དང་ནང་གི་བ ར་ཆད་ཀྱིས་མི་བརྫི་བ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པ ར་རྣམས་སྐྱེ་སྒྲ་ ཞིང་ཉམས་དཀ འ་བས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེ ལ་བར་ ར་བསྣ་སར་བཤད་པ་ཉུར་འཇིགས་པ་དང་ཡོན་ཏན་དྲན་པ་སོགས་ཀྱ་ཙིས་སྦབས་སུ་བཟུང་ཞངདེའི ད 
; བསླབ་བྱ་ལས་མི་འདའ་བ་ལ་འབད་པ་གནད་དུ་ཆེའོ། །དེ་ལྟར་འཆི་བ་དྲན་ཞིང་ཤི་ནས་ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བ་བསམས་པས་འཇིགས་པ་ན། དེ་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྐྱབས་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་ཞེང་དེའི་བསླབ་བྱ་དང་མ་ 1 
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༢ ོཟ་གཆ་བཛང་ངོ༧༢༨༤་ངང་མོབ༦མངོ་རད་གྲ་་འང་ཆེ་འོལ། ༡༩༩ མར་ཛན་ཤཆོ་ཛལ༣ལ་གཏ༡༡༡༥༧) མགང་༢ ༥ ༨༩ལབགྐལང་ ® £ ༧༡༤༧ ༡༧འཇང་ - -» ` ` ༨) 


=== ~༢ར༧༡༤༤=༡༤༢༨༡ ༤༡༢༤ ལཇ༡༡ས༤༢༤༤རཊར་འང་ཁངང་འངབསང་ར་རངའལ་ཚ་ ང་ ཝ༨༧༤༡-༡༤-༡༩རང༡ལར༩༡༤-༤--- = ~ 
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` འགལ་བར་བྱས་པ་ན་སྐྱབ 
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ངུ ས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་སྐྱོབ་སྣམ་ན། ཚོམས་ལས། སྲིད་པའི་ཟུག་རྔུ་གཅོད་བྱེད་ལམ། །ངས་ནི་ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ལ་བསྟན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོན་པ་སྟེ། །ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
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དག་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ ུ ང་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བྱས་ཏེ། ཆོ་ག་ཉམས་པ་དང་འཚོ་བ་ཉམས་པ་དང་ཚུལ་ཁྲམས་ཉམས་པ་ན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བྱས་ལ། དེ་དག་ རྟ་པ་ཡང་ ( 


| ཤཱ དྲང་པོར་གྱུར་ཏེ། དེ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བྲ་རམས་སུ་ནི་མི་སྐྱེ་ཡི། ཤི་འཕོས་ནས་ཀླའི་སྐྱེ་གནས་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་སྲོ། །དེ་ཡང་སྟོན་པ་འཁོར་བ་འཇིག་གི་བསྟན་པ་ལ་ཁྱིམ་པ་དང་རབ་བྱུང་བྱེ་བ་ཕྲག་གོ་བརྒྱད་དང་། སྟོན་ ྷྒ 
( ༩ པ་གསེར་ཐུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱེ་བ་ཕྲག་རེ་བཞེ་དང་། སྟོན་པ་འོད་སླུངས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དང་། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ལ་བྱེ་བ་ཕྲག་གོ་དགུ། ཆོ་ག་དང་འཚོ་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པའེ་དབང་གིས་ཀླར་སྐྱེས་པ་ ཀ; 
དི དང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། རང་རེའི་སྟོན་པ་མྱ་ང ་ལས་འདས་རྗེས་སུའང་འཁོར་བཞེ་སྡིག་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ནས་ཀླར་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། །འོན་ཀྱང་དེ་དག་གི་སྦྱོར་བ་མ་དག་ཀྱང་བསྟན་པ་ལ་ཡཾད་ཆེས་པའེ་བསམ་པ་མ་ཉམས་ ། 


193 


( ༄༅། །བུ་དང་ཀླའི་བུ་མོ་དག་ཀྱང་འདི་ལྟར་ཚད་མ་མཆིས་ཏེ། གྭངས་ཀྱི་མཐའ་རྟོགས་པར་མི་ནུས་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་རྒྱུ་ནི་གང་ལགས་རྐྱེན་ནི་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀླའི་བདག་པོ། གང་ ། 


འགའད་ ཁང ཆ༧,ཀ་༡༨ འོབ་ཁགས་འམལཛབསལལ་འཅར་འཁ་ར་ཡབ་ར་ ཛ་༤ཅ་འ༩མཇར་ཁང་ལང་ཚ༩་ངང་ ༤ 


ན ། པའི་དབང་གིས་ནི་ཀླ་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་ལྷ་དང་མིར་སྐྱེ་ཞིང་། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་འཚོང་རྒྱ་བ་དེ་དག་གི་བསྟན་པ་ལ་ཐེག་ཆེན་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཤད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དཀར་ནག་གི་ ། 


ྣ 
ྦ 
། 


ཡཱ 


། 


| ལས་ཕྲ་མོ་ཡང་གྲིབ་མ་བཞིན་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བདེ་སྡུག་ཆེན་པོ་བ 


ྦ སྐྱེད་པ་ལ་ངེས་པ་བརྟུན་པར་བྱས་ ས་དགེ་བའི་ལས་ཕྲ་མོ་ནས་ཀྱང་སྒྲབ་པ་དང་། སྡིག་ལུང་ཕྲ་མོ་ནས་ཀྱང་སྤོང་བ་ལ་འབད་པར་བྱ་ ། 
ྦ གནས་པ་དེའི། །གིབ་མ་ལྷན་ཅིག་འགྲོ་བ་བཞིན། །ལེགས་པར་བྱས་དང་ཉེས་པར་བྱས། །དེ་དག་འགྲོ་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་། །ཇི་ལྟར་ལམ་བརྒྱགས་ཤུང་བ་དག །ལམ་ཞུགས་སྡུག་བསྔལ་འགྲོ་བ་ལྟར། ལྟེ ཧམས་ལས། མཁའ་ལ་འ ། 


}2}¥) 


ཤཱ གནོད་སྟམ་དུ་བརྙས་མི་བྱ། །ཆུ་ཡི་ཐིགས་པ་བསགས་པས་ཀྱང་། །སྣོད་ཆེན་ཁད་ཀྱིས་ ང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ག་པ་ཆུང་བྱས་བདག་ཉིད་ཀྱི། །ཕྱི་བཞིན་ 'འོང་མ་སེམས་ཤིག །ཆུ་ཡི་ཐིགས་པ་ལྷུང་བ་ཡིས། །སྣོད་ཆེན་གང་བ་དེ་ ; 
ྦ བཞེན་དུ། །ཧུང་ཟད་བསགས་པའི་སྡིག་པས་ཀྱང་། །བྱིས་པ་རབ་ཏུ་གང་བར་འགྱུར། དགེ་བ་ཆུང་ཅས་བདག་ཉིད་ཀྱེ། །ཕྱི་བཞིན་མི་འོང་མ་སེམས་ཤི །ཆུ་ཡི་ཐིགས་པ་ལྷུང་བ་ཡིས། །བུམ་ཆེན་གང་བ་ཇི་བཞེན་དུ། །ཧུང་ཟད་བསགས་པའི་ | 
དགེ་བ་ཡཾས། །བརྟན་པ་རབ་ཏུ་གང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྐྱེས་རབས་ལས་ཀྱང་། དགེ་དང་མི་དགེའི་ལས་རྣམས་གོམས་བྱས་པས། །མི་རྣམས་ལ་ནི་འདྲིས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ལྟ་བུ་དག་ཆེད་དུ་མ་བསྒྲིམས་ཀྱང་། ཚེ་རབས་གཞན་ལ་རྨི་ 


༦.རྱ ཅུ 


ལས་ལ མཁའ་ལ་བྱ་དག་ | 


ྲ , སེམས་ཅན་དག་ན་ངན་འགྲོར་འགྲོ། །ཇི་ལྟར་ལམ་བརྒྱགས་མང་བསྡོགས་པ། །ལམ་ཞུགས་བདེ་བར་འགྲོ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ལས་བཟང་བྱས་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་དག་ནེ་བདེ་འགྲོར་འགྲོ། །ཞེས་དང་། སྡིག་པ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་ངུ་ལའང་། །མི་ སྲ 


- ར་རང ༤༠༢༩༡༤འར བོང་ཁརབསསརངང་ཆལ་ ཆ་ཆང་འནང། འས་འཕར་འམམངའང་འདའ°བའབསར་འཇརཔར༤ར༨པསསསཤ་ཐབས མངར་ཤད༅། ཡངབཆང་འཁརབར་ ངའསནའ་འ- 2༨54. 


ྦ | ༄༅། །ལམ་བཞིན་དུ་སྤྱོད། །རབ་ཏུ་སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་མ་སྦྱངས་ན། །རིགས་དང་གཟུགས་དང་ལང་ཚོའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་དང་ནི། སྟོབས་ནི་རབ་ཏུཆེ་ཞིང་ནོར་རྣམས་ཕྱུག་ཀྱང་རུང་། །ཕྱི་མའི་ཚེ་ལ་སུ་ཡང་བདེ་བ་འཐོབ་མི་ ། 
( འགྱུར། །རེགས་ལ་སོ ས་པ་དམའ་ཡང་ ག་ལ་མ་ཆགས་ཤང་། །རབ་ཏུ་སྦྱན་དང་ཆཚུལ་ཁྲམས་ལ་སགས་ཡན་ཏན་ལྡན། །དབྱར་གྱི་དུས་ན་འབབ་ཆུས་རྒྱ་མཚོ་ གང་པ་བཞན། །ཕྱ་མའ་ ་ལ་ངེས་པར་བདེ་བ་རྒྱས་པར་འགྱུར། །དགེ་དང་མི་ ་ | 
( ཤཱ གེའི་ལས་ལས་འཇིག་ ན་ཕ་རོལ་ཏུ། །བདེ་དྭང་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བར་རབ་ཏུ་ངེས་བྱས་ནས། །སྡིག་པ་སྤངས་ཏེ་དགེ་བའི་ལས་ལ་རབ་ཏུ་འབད། །དད་པ་མེད་པ་དག་ནི་ཇི་ལྟར་འདོད་པར་སྤྲོད། །ཅེས་སོ། །ལས་མ་བྱས་པ་དང་ ་ཕྲད་པ་ནི། སྐ 
། ༧ བདེ་སྡུག་མྱོང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ལས་མ་བསགས་ན། ལས་དེའི་འབྲས་བུ་བདེ་ ག་གཏན་མི་མྱོང་བ་སྟེ། སྟོན་པས་ཚོགས་གྲངས་མེད་པ་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། དེའི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་བས ་མི་དགོས་ཀྱང་ཆ་གཅིག་ པ ¦ 
( བསག་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། ལས་བྱས་པ་ཆུད་མི་ཟ་པ་ནི། ལས་དགེ་བ་དང་མི་ད ་བ་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་ ་འོང་བ་དང་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་སྟེ། ཁྱད་པར་འཕགས་བསྟོད་ལས། བམ་ཟྲ་ནམས་ནི་དགེ་ ག་དག །བྱིན་པ་ལེན་ ; ; 
_ བཞིན་འཕོ་བར་སྨྲ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བྱས་ཆུད་མི་ཟ་དང་། །མ་བྱས་པ་དང་ཕྲད་མེད་གསུངས། །ཞེས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱང་། དེ་ཡང་བྱས་ནས་རེག་པར་མི་འགྱུར་མིན། །གཞན་གྱིས་བྱས་པ་ཚོར་བར་འགྱུར་བའང་མེད། །ཉེས་དང་། 


༣ དུ་བགུང་ལསཀྱང་།ལས་རྣམསབརྐལཔབགརཡ་ན།།ཆུདམ་ལབཟངཚགསདངདས། ྙ་ན་ུསཅ་རམསལ་ནི།།འསབུ་དགཏུ་རབ་ཉད།ེས་གསུངསསོ།གཉསཔསོསོར་ཀེ་ྟེ་སམཔལ་གཉིས། ལས་ལམ་ 
ྦ བཅུ་གཙོ་བོར་བསྟ ་པ་དང་། ལས་དང་འབྲས་བུ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། ། ང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་བདེ་ ག་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོར་ངེས་པ་དང་། ལས་འཕེལ་ཆེ་བ་དང་། མ་བྱས་པ་དང་མི་ཕྲད་ཅིང་། བྱས་པ་ཆུད་མི་ཟ་བར་རིག་པ་དེས་ལས་ ང་འབྲས་ 
. £, བུའི་ཚུལ་ཇི་འདྲ་བ་ ག་ལ་ཐོག་མར་ངེས་པ་བསྐྱེད་ནས་བླང་དོར་བྱ་ཞེ་ན། སྦྱིར་ལེགས་སྤྲོད་ཉེས་སྤྱོད་འཇུག་པའི་སྒོ་ནི་གསུམ་དུ་ངེས་ལ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དགེ་མི་དགེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱི་ལམ་བཅུར་མ་འདུས་ཀྱང་། དགེ་མི་དགེ་རྣམས་ཀྱི་ཆེ་ལོང་ # ྣ 
། 4 ངམ་རགས་པ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་གཞི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་རྣམས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནད་བ སུ་ནས་ནག་པོའ ལས་ལམ་བཅུར་གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་སྤངས་ན་དོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་གནད་རྣམས་ཀྱང་བཅུར་འདུ་བར་གཟིགས་ནས་ པཾ 
དཀར་པོའི་ལས་ལམ་བཅུ་གསུངས་ཏེ། མཛོད་ལས། དེ་ལས་ཆེ་ལོང་བསྡུས་ནས་ནི། དགེ་དང་མེ་ད ་ཅི་རིགས་པར། །ལས་ཀྱི་ལམ་ནི་བཅུར་གསུངས་སོ། །ཞེས་དང་། ལུང་རྣམ་འབྱེད་ལས་ཀྱང་། ངག་རྣམས་བསྲུང་ཞིང་ཡིད་ཀྱིས་རབ་ ` 
བསྡམས་ཏེ། །ལུས་ཀྱིས་མི་དགེ་བ་དག་མི་བྱེད་ཅིང་། །ལས་ལམ་གསུམ་པོ་འདི་དག་རབ་སྦྱངས་ན། །དང་སྲོང་གསུངས་པའི་ལམ་ནི་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ནག་པོའི་ལས་ལམ་བཅུ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཤེས་ནས་དེ་དག་གི་ ྦ 





| 
དྷ 
ཱ 


 : 
¦ 


_༄༅། །ཀུན་སློང་ཙམ་ནས་ཀྱང་བསྡམས་ཏེ་སྒོ་གསུམ་དེ་དག་དང་ཡེ་མ་འདྲེས་པར་བྱེད་པའི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བསྟེན་པ་འདི་ནི། ཐེག་པ་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་སྐྱེས་བུའི་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་གཞིར་མེད་དུ་མི་རུང་བས། རྒྱལ་ 
བས་སྒོ་དུ་མ་ནས་ཡང་དང་ཡར་དུ་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས། ། དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དང་མིའ་སྐྱེ་དགའ་ཕུན་སུམཚོགས་པའིརྩ་བའི་རྟེ་ན །ཉན་ ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་རྩ་བའི་རྟེན་ནོ། །བླ་ 


| ཌྷ ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཀྱིཆུ་བའི་ཏེན་ནོ། །ཅུ་བའི་རྟེན་ ཀྱང་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་རྣམས་ ། ཞེས་དང་། ཀླའེ་བདག་པོ། དཔེར་ན་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དང་ལྗོངས་དང་ཡུལ་འཁོར་དང་ „ 


| 
ཏཾ 


 རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ ་བྲང་ཐམས་ཅད་དང་། རྩྭ་ དང་ཤིང་གྲེལ་ པ་དང་སྨན་ དང་ཤིང་ཐམས ་ཅད་དང་ལས་ཊ ཀྱི་མཐའ་ཊ ཐམས་ཅད་དང་ས་བོན་ གྱི་ཚོགས་ སྲ་ཐམས་ཅད་དང་ལོ་ཏོ ཏོག་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ ཞིང་རྨོ་བ་ '་དང་ཤལ་བས་བཤལ་བ་དང་འབྱུང་བ ་རྣམས་ནི་ས་ལ་ 
གནས་ཏེ། དེ་དག་ གི་གནས་ནི་ས་ཡིན་ནོ། །ཀླའེ་ཿ བདག་པོ། དེ་ བཞིན དུ་དགེ་བ་བཅུའ་ལས་ཀྱ་ལམ ་འདི་ དག་ནི་ལྟ་ དང་མིར་སྐྱེ་བ་ད་ དང་སླབ་པ་དང་མ་སླབ་པའ་ འི་དགེ་སྦྱོ་ སྦྱོང་གི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ དང་བྱང་ཆུབ་ 


༦༨༦༧༤༨༤༢༡༤༨ ༤༡ར༧༢༡༧༤༩༧༡༢-༡༨༤༧༡༡ལ༧༤་༤པ། ༢༡ ༡༤༦༤༨བ་ལ་ག༡༡༡༤༧༣ཆང་༡ཞཁ་༡༡༧འ--༡༤ བ༩ཆ༠༩༤-༡༧༡- ལ༡) 


སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ས་བཅུ་པའེ་མདོ་ནས་མི་དགེ་བཅུ་སྤོང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསྔགས་པའེ་དོན། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་ོ , 

















། རྣམས་དང་གསུང་སྐྱེས་དང་། །རང་བྱང་ཆུབ་ལ་བདག་ཉིད་ངེས་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ངེས་པར་ལེགས་པ་དང་། །མངོན་མཐོའི་རྒྱུ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་གཞན་མེད། །ཅེས་བསྡུས་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་སྣ་རེ་ལ་ཡང་ ྣ 
|  སྡོམ་སེམས་ཡང་ཡང་བསྟེན་ནས་བཀྲུང་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་། ཁོ་བོ་ནི་ཐེག་ཆེན་པའོ། །ཞེས་སྨྲ་ན་ནི་ཤིན་ཏུ་སྨད་དེ། སའི་སྟིང་པོའི་མདོ་ལས། དགེ་བའི་ལམ་བཅུ་པོ་འདི་དག་གིས་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་གྱི། གང་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཐ་ན་དགེ་བའི 

ྣ ཧྲི ད ལས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་ཙམ་ཡང་མི་བསྲུང་ལ། འོན་ཀྱང་ཚིག་འདི་ ད་དུ་ང་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་སྟེ། ང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཚོལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་ན། གང་ཟ ་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཚུལ་འཆོས་པ་བརྫུན་ཆེན་པོ་སྨྲ་བ སངས་རྒྱས་ , ྦ 
། ཀླ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འཇིག་རྟེན་ལ་སླྲ་བ ིདལ་ཆད་པར་ ་བ་སྟེ། དེ་རྨོངས་བཞིན་དུ་འཆེ་བའི་དུས་བྱེད་ཅིང་ལོག་པར་ལྟུང་བར་འགྲོའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ །ལོག་པར་ལྟུང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ ་ངན་འགྲོའི་མིང་གི་རྣམ་ ྒ 
| | 

| 





། 
དཿ 


: ༄༅། །གཞི་དང་བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་དང་མཐར་ཐུག་བཞི་བཞིར་བསྡུས་ཏེ་བཤད་ན་འཇུག་པ་བདེ་ཞིང་དགོངས་པ་དང་མི་འགལ་ལོ། །དེ་ལ་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་གཞི་ནི། སྲོག་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་ཏེ། དེ་ཡང་གསོད་པ་པོ་རང་ཉིད་གསོད་ 
, ཀོ་སྦྱོར་བའི་སྡེག་པ་ཡོད་ཀྱི། མཐར་ཐུག་མེད་པ་ལ་དགོངས་ནས་རལ་འབྱོར་སྱོད་པའི་ས་ལས། སྲོག་ཆགས་ཕ་རོལ་པོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འདུ་ཤེས་ནེ་བཞེ་སྟེ། གཞི་སེམས་ཅན་ བུ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་ ། 
དང་སེམས་ཅན་མིན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་སེམས་ཅན་མིན་པ་ལ་སེམས་ཅན་ ན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་བཞི་སྟེ། འདཤས་དང་པོ་དང་གསུམ་པནི་ས་འཐུལ་བ་དང་། གཉིས་པ་དང་བཞིཔ་ནི་འཁྲུལ་པའོ། །འདི་ལ་ཀུན་ རེ | 


༈ { ¿£ 
. ¡ @། : 


| 
` “ སློང་བྱེ་བྲག་ཅན་དཔེར་ན། ལྷས་བྱིན་ཁོ་ན་བསད་སྟམ་ནས་སྦྱོར་བ་བརྩམས་པ་ན་མཆོད་སྤྱིན་དུ་ནོར་ནས་བསད་ན། དངོས་གཞིའི་སྡིག་མེད་པས་དེ་ལྟ་བུ་ལ་འདུ་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བ་དགོས་ཤིང་། སྦྱོར་བའི་དུས་སུ་གང་བྱུང་ཡང་གསོད་སྙམ་པ་ 
| ཀུན་སློང་ ་ལ་ཞུགས་པ་ཡོད་ན་འདུ་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བ་མི་དགོས་སོ། །ཚུལ་འདི་ནི་ལྷག་མ་དགུ་ལ་ཡང་ཅི་རིགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཉོན་མོངས་པ་ནི། དུག་གསུམ་གང་རུང་ངོ་། །ཀུན་སློང་ནི། བསད་པར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ལ་སྦྱོར་བ་པོ་ 
། ནཾ། རང་ སྭ་བྱས་པའམ་གཞན་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་གཉིས་གང་བྱས་ཀྱང་འདྲ་སྟེ། སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ནི། མཚོན་ནམ་དུག་གམ་རིག་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱོར་བ་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་རུང་བའོ། །མཐར་ཐུག་ནི། སྦྱོར་བ་དེའི་ ན་གྱིས་ཕ་རོལ་པོ་ ། ། 


°  །ཁ༤་ཆ༤༢ར༤་༡༨༨༤༧༡༤༨༤ ༢༡༨༤ (༤༤ལ་ཆེན་ོབཔ༡༤༢པས-༧་རང་ར། པ་ཁ་ངརང་ངས་འ་ཚན མའ འང འལ་འཅོཁའངའར ངན ཤབ ལ་ཆས ༩ - ༨༠༡. 
ཡཿ 











དེའི་ཆོའམདུས་གཞནསྱིཆགི་བཟོ། །ད་པང་འཛོད་ལས། ས་དང 


རལ 


མཐར་ཐུག་བཞག་དགོས་པ་བཞེན་ནོ། །དེས་ན་ཐོབ་བློ 
ད འཇུག་མཁན་ལ་དངོས་གཞི འི་སྡིག་པ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། 





༧- &རལཆ༡༡༨-༨༤--༡༢༡༨ ༤༩༨ ༤༤༨༡ - = = 











»༨། ༤གང།༤ 





མཉམ 


༢ ¬༽ 


།ལོག་པར་གཡེམ་པའི་གཞི་ནེ། འཇུག་པར་བྱ་བ་མིན་པ་དང་ཡན་ལག་མིན་པ་དང་གནས་མིན་པ་དང་དུས་མིན་པ་བཞེ 


ྦ དུ་ཤི་བ་ལ། །དངོས་མེད་ལུས་གཞན་སྐྱེསཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་འདིར་ཡང་འདྲའོ། །མ་བྱིན་པར་ལེན་པའི་གཞི་ནི། གཞན་རྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྫས་གང་ 
ཡང་རུང་བའོ། །བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འདུ་ཤེས་དང་ཉོན་མོངས་ནི། སྔར་བཞིན་ནོ། །ཀུན་སློང་ནི་མ་གནང་ཡང་ཕ་རོལ་ལས་དབྲལ་བར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ལ། སྦྱོར་བ་པོ་ནི་སྔར་དང་འདྲ་ལ། སྦྱུར་བའི་ངོ་བོ་ནི། མཐུས་འཕྲོག་པ་དང་ ', 
.འཇབས་ནས་བརྐུ་བ་གང་བྱེད་ཀྱང་འདྲའོ། །དེ་ཡང་བུ་ལོན་དང་བཅོལ་བ་ལ་གཡོ་བྱས་པ་དང་གཡོ་ཐབས་གཞན་གྱི ་ཀྱང་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་། རང་ངམ་གཞན་གྱི་དོན་ནམ་ཕ་རོལ་ལ་གནོད་པ་ལ་སོགས་པ ྒ 
'བྱིན་ལེན་ནོ། །མཐར་ཐུག་ནི། བསྡུ་བ་ལས། གནས་གཞན་དུ་སྤོས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིའི་དོན་ལ་མི་མཐུན་པ་མང་ཡང་རྫས་གནས་ནས་གཞན་དུ་སྤོས་པ་མཚོན་བྱེད་ཙམ་ཡིན་ཏེ། ཞེང་ལ་སོགས་པ་ལ་གནས་ནས་སྤོར་ 


༨༡༧ 


་སྐྱེས་པའོ། །དེ་ཡང་འཕྲོ་ ཏུ་འཇུག་པའམ་བརྐུར་འཇུག་ན་དེ་ལ་སྐྱེས་པས་ཆོག་སྟེ། དཔེར་ན་རང་གིས་མ་ཤེས་ཀྱང་མངགས་པས་ཕ་རོལ་པོ་བསད་ན་དེ་ནམ་ཤི་བ་དང་གསོད་དུ་ ྦ 


འ། ། 











ཀཀ ་ རི དི 








ལོ ¬. ཡ ༤ རེ ༧ ག གེ ༧ ; | 
འ་ཕྱིར་དུ་བྱེད་ནའང་འདྲ་སྟེ་མ རཾ ་ 
མེད་ཀྱང་ 





4 པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཞན་གྱིས་བཟུང་བ་ནེ་གཞན་གྱི་ཆུང་མའོ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཅན་ནི་རང་བྱུང་མའོ། རིགས་ཀྱིས་བསྲུངས་པ་ནི་བག་མར་མ་སོང་བ་རང་གི་ཕ་ལ་སོགས་པའི་གཉེན་ནམ་གྱོས་སྒུག་གམ་སྒོ་བསྲུང་ངམ་དེ་ | ་ 
༢ ༨ ༤༤༨ 


ན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁ་དང་བཤང་བའི་ལམ་དང་ཁྱེའུ་དང་བུ་མོའ མདུན་དང་རྒྱབ་ཀྱི་བུག་པ་དང་རང་གི་ལག་པའོ་ཞེས་པ་དང་མཐུན་ནོ། ། ་ྦ ] ྦ 
























































| གནས་མིན་པ་ནི། བ་མ འཁོར་དང་མཆོད་ནྟེནགྱི་གནསདང་སྷེ་བོ་མངཔོའི་མངོན་སུམ་དང་ཡུལ་དེ་ལ་གནོད་པའི་ས་ཕྱོགས་འབར་འབུར་ཅན་དང་སྲ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །སླབ་དཔོན་རྟ་དབུངས་ཀྱས། དེ་ལ་ཡུལ་མིན་བྱ་བཞི།། 
ྦ ས་དཔའ་བཞུགས་གནས་སགས། །མཁན་པོ་དང་ནི་སློབ་དཔོན་དང་། །ཕ་མ་དྲུང་ན་གནས་པ་ན། །ཡུལ་མིན་དེ་རུ་མི་བྱ་འོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གསུངས་སོ། ། ྦ 
ྒ 








དུས་མིན་པ་ནི། ཟླ་མཚན་འཛག་པ་དང་ཟླ་བ་ཚང་བ མཱ ན་གནས་ལ་གནས་པ་དང་འཐྲིག་པ་སྤུད་མི་རུང་བའི་ནད་དང་ལྡན་པ་དང་ཚོད་ལས་ལྷུག་པའོ། །ཚོད་ནི་ལན་ལྔའ་བར་དུ་བྱེད་ བྲ ྒ 
ཕཔའ། །སླབ་དཔན་རྟ་དབྱངས་ཀྱས། དེ་ལ་དུས མན་བྱ་བ་ན། །ཟླ་མཚན་འཛག་དང་སྦྲམ་མ་དང་། །བུ་ཆུང་དང་བཅས་མ་ ་ 
ཕོ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ་ཁྱད་པར་ནཾ་ཉིན་མོའི་དུས་ཀྱང་དུས་མིན་དུ་མཛད་དོ། །ཡན་ལག་མིན་པ་སོགས་གསུམ་ནི། རང་གི་ཆུང་མ་ལ་ཡང་ལོག་གཡེམ་དུ་འགྱུར་ན་གཞན་ལ་ལྟ་ཅི་སྒྲོས། བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འདུ་ཤེས་ནི། བསྡུ་བ་ལས། 





|. 99 





༄༅། །སོང་ན་ལས་ལམ་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་ཞིག་གི་ཆུང་མ་ལ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ནས་ཞུགས་པ་ལ་འགྱུར་བ་དང་མི་འགྱུར་བའི་ལུགས་གཉིས་བཤད་དོ། །ཉོན་མོངས་ནི། དུག་གསུམ་གང་རུང་ངོ་། །ཀུན་སློང་ནི། 


- ༨ ། 
། 
| 
¦. མཚ 


། 4. ལས་ལམ་མེད་པར་བཤད་དེ། སྔ་མ་དངོས་གཞེ་མ་ཡིན་པའ་ཉེས་པ་ལ་དགོངས་སམ་བརྟག་གོ །མཐར་ཐུག་ན། གཉིས་ཀྱིས་གཉིས་སྤྲད་པའོ། །བརྫུན་དུ་སྨྲ་བའི་གཞི་ནི། མཐོང་བ་ཐོས་པ་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཞི་དང་དེ་ལས་ལྡོག་ དྷ 
ཤེས་བསྒྱུར་ཏེ་སྨུ་བར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ནི། སྨྲ་བའམ་ཅང་མི་སྨྲ་བས་དང་དུ་ལེན་པའམ་ཡུས་བསྒུར་བའི་མཚན་མས་སྟོན་པའོ། །དེ་ཡང་དགོས་པ་རང་ངམ་གཞན་བྱི་དོན་ཇི་འདྲ་ཞིག་གི་ཕྱིར་དུ་སྨྲས་ཀྱང་འདྲ་བར་གསུངས་སོ། འདེར་བརྫུན་ ྦ 
དང་ཕྲ་མ་དང་ཚཾག གི 


ད ལ་རང་གིས་སྨྲས་པ་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །མཐར་ཐུག་ནི། ཕ་རོལ་པོས་གོ་བ་ཡིན་ཏེ། མ་གོ་ན་ཆིག་བཀྱལ་པ་ཙམ་དུ་འགྲོ་བར་མཛོད་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། །དེ་ནི་ཕྲ་མ་དང་ཚིག་རྩུབ་ལ་ཡང་འདྲའོ། །ཕྲ་མའི་གཞི་ནི། སེམས་ཅན་མཐུན་པ་ 
_ དདང་མི་མཐུན་པ་རྣམས་སོ། །བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འདུ་ཤེས་དང་ཉོན་མོངས་ནི་སྔར་བཞེན་ནོ། །ཀུན་སློང་ནི། སེམས་ཅན་མཐུན་པ་ལ་དབེ་བར་འདོད་པ་དང་སེམས་ཅན་མི་མཐུན་པ་ལ་མི་འདུམ་པར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ནི། བདེན་པ་ 
ཧཾ དང་མི་བདེན་པའི་ཚིག་གང་ཡང་རུང་བས་བརྗོད་བྱ་སྟན་མི་སྟན་གང་རུང་བརྗོད་པ་དང་དགོས་པ་རང་གཞན་གང་རུང་གི་ཕྱིར་དུ་སྨྲ་བའོ། །མཐར་ཐུག་ནི། བསྡུ་བ་ལས། མཐའ་ནི་དབྱེ་བར་བྱ་བས་རྣམ་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། = 
_ ཱཾཿ འབྱེད་པའི་ཚིག་སྨྲས་པ་གོ་བའོ། །ཆིག་རྩུབ་པོའི་གཞི་ནི། ཀུན་ནས་མནར་སེམས་སྐྱེ་བའི་གཞེར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ནོ། །བསམ་པ་ལ། འདུ་ཤེས་དང་ཉོན་མོངས་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཀུན་སློང་ནི། ངག་ཅུབ་པོས་སྨྲ་བར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ 

ནི། བདེན་མི་བདེན་གང་ཡང་རུང་བས་ གས་སམ་ཡུས་ཀྱི་སྐྱོན་ལས་སྦྱར་བའམ་ཚུ་ ་ཁྲེམས་སམ་ ན་སྦྱོད་ཀྱི་སྐྱོན་ལས་བརྩམས་ཏེ་མི་སྟན་པ་སྨྲ་བའོ། །མཐར་ཐུག་ནེ། བསྡུ་བ་ལས། མཐའ་ནི་དེ་ལ་ངག་རྩུབ་པོ་སྨྲས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
དོན་གང་ལ་སྨྲས་པའི་ཡུལ་དེས་གོ་བ་དགོས་པར་མཛོད་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། །ངག་བཀྱལ་པའི་གཞི་ནོ། དོན་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་དོན་ནོ། །བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འདུ་ཤེས་ནི། དེ་ལ་དེར་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མ་གསུངས་ 


། 


4 ལ་དགའ་བའི་བློས་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་སོགས་དང་། ཉམ་ཐག་པའ་སྨྲ་བ་སྨྲེ་སྔགས 


ྦ སྟོན་པ་དང་བཞད་གད་དང་གླུ་ ལ་སོགས་པ་དང་ཟློ ས་ག ར་ར ཁན་ ལ་སོག ར་པ་ལ་བ ལྟ་བའི་དུས་ན་སྨྲ་བའོ། །ངག ཡ་ངག་བ དོ ཉི ང 
བརྣབ་སེམས་ཀྱི་གཞི་ནི། གཞན་གྱི་ནོར་དང་ཡོ་བྱད་དོ། །བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འདུ་ཤེས་ནི། གཞི་དེ་ལ་དེར་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཉོན་མོངས་ནི། གསུམ་པོ་གང་རུང་ངོ་། །ཀུན་སློང་ནི། བདག་གིར་བྱ་བར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ནི། བསམས་ 


= 


| ༄༅། །ཀྱང་འདིར་ནི་བརྗོད་འདོད་པའིདོན་དེ་ཉིད་ལ་དེར་འདུ་ཤེས་ནས་སྒྲ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་གོ་བྱའི་ཡུལམི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉོན་མོངས་ནི། གསུམ་པོ་གང་རུང་ངོ། །ཞུན་སློངནི། མ་འབྲེལ་བའི་བྱུང་རྒྱལསྨྲ་བར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་ 
བ་ནི། ངག་བཀྱལ་པ་སྨྲ་བར་རྩོམ་པའོ། །མཐར་ཐུག་ནི། ངག་བཀྱལ་སྨྲས་ཟིན་པའོ། ་ཡང་གཞི་བད་དང་ལྡན་པ་ཧེ  ་ 
སོཿ འེ ་ལྟ་བུ་དང་། བགད་པ་དང་བརྩེས་པ་དང་དགའ་བར་བྱུས་པ་དང་དགའ་མགུར་སྤྱད་པ་སྨྲ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོ་དང་ཡུལ་དང་རྐུན་པོའི་ 6 


་འཐབ་མོ་དང་མཚང་འབྲུ་བ་དང་རྩོད་པ་དང་འགྱེད་པ་སྨྲ་བ་དང་། ཕྱི་རོལ་པའི་བསྟུན་བཅོས་སམ་བྲམ་ཟེའི་གསང་སྔགས་ 


༢༨༩༤ = 


; ཚཾ གཏམ་ལ་སོགས་པའི་འདུ་འཛིའི་གཏམ་སྨྲ་བ་དང་། ར་རོ་བ་དང་སྨྱོས་པ་ལྟ་བུར་སྨྲ་བ་དང་། ལོག་པ ༣འཚོས་སྨ་བའོ། །འབེལ་བ་མེད་པ་དང་ཆོས་དང་མི་ལྡན་པ་དང་དོན་དང་མི་ལྡན་པ་སྟུ་བ་ནིསྔཕི་མ་འབྲེལ་བ་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ / 


༨༡༧ 


་ཉེས་པ་དང་པོ་གསུམ་ངག་བཀྱལ་དུ་འདོད ་འདོད་ཀྱི་ལུགས་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ནི་སྔ་མ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་སོ། ། 


2 = ༤༨༤༤༦༤-༤༡༤ས་༢ ཨ༡༦་འང་ལ་རརའརར་རརས་ང་པར༡༡༡༧༣༦༢༦༧་ཚང་།༨༠ ༤༨) 


ྦ སྤྱོད་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། ལོངས་སྐྱོད་གསོག་པར་འདོད་པའི་བརྐམ་ཆགས་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། གཞན་གྱི་ནོར་ལ་སོགས་པ་བཟང་པོ་ལ་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་ཅིང་རྡོ་མུང་བར་བེེད་པས་འཆུམས་པའི་སེམས་དང་ 

ྦ ཛྷཱ ལྡེན་པ་དང་། གཞན་དག་གི་གང་ཡིན་པ་དེ་བདག་གིར་གྱུར་ཅིག་སྟམ་པ་འཁུ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། བརྣབ་སེམས་དེས་ངོ་ཚ་བ་མེད་ཅིང་ཉེས་དམིགས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ ་ཤེས་པས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པའོ། !། 

ྦ ༼རྐམས་དེ་ལྔ་པོ་གང་རུང་ཞིག་མ་ཚང་ན་བླནབ་སེམས་ཀྱི ཚན་ཐིར་མྡི་རོགས་མོ། །མི་དགེ་བ་བཅུ་གྭ་ལ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས་སྦྱོར་བ་གསུངས་སོ། །ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པའི་བརྣབ་སེམས་སུ་འགྱུར་ཚུལ་ནི། ཀྱེ་མ་ཁྱིམ་གྱི་རྗེ་དཔོན་དེ་ 
བདག་གི་བན་དུ་གྱུར་ཅིང་ཏི་འདོད་པ་བཞིན་དུ་གྱུར་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པ་དང་། དེའི་བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས་དང་ཟས་ལ་སོགས་པའི་ཞུས་ཀྱ་ཡོ་ཐུད་ལའང་དེ་ཉར་སེམས་པ་དང་། ཀྱེ་མ་བདག་འདོད་པ་ཆུང་བ་དང་རབ་ཏུ་དབེན་པ་ ང་བརྩོན་ 


པའི་དོན་དེ་ལ་རྩོལ་བ་བེད་པའོ། །མཐར་ཐུག་ནི། དེ་བདག་གིར་བྱ་བར་ངེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ནོར་ལ་སོགས་པ་དེ་བདག་གིར་གྱུར་ཅིག་སྟམ་པའོ། །དེ་ལ་བརྣབ་སེམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཆོས་ལྔ་ཚང་དགོས་ཏེ། རང་གི་ལོངས་ 


༨ 


འགྲུས་བ རྩམ ས་པ་དང་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་གཏོང་བ འི་ངང་ཚུལ་ཅན་ལ་སོག ས་པར་ག ཞན་གྱིས་ཤེ ས་ན་ཅི་མ་ རུང་སྟ མ་པ་དང་། བདག་ ལ་རྒྱལ་པོ་དང་དེད་དཔོན་དང་ འཁོར་རྣམ་བཞིས་བ ཀུར་སྟི་བྱས་པ་དང་ཟ ས་གོས་སོགས་ཐོབ་ན་ཅི་མ་རུང་ 


ད 


དང་བྲན་ལ་སོགས་པ་དང་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྐྱོད་པའི་ཡོ་བྱད་ལ་འདོད་པ་བསྟེུད་ན་ཡང་བརྣུབ་སེམས་སོ། །གནོད་སེམས་ཀྱ་གཞེ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ཉོན་མོངས་ནེ། ོག་ཆུབཔཇི་ཉ་བ་བཞིནནོ །ཀུན་སློང་ནེ། བརྡེག་པ་ལ་སོགས་ 
པར་འདོད་པ་སྟེ། བསད་པ་དང་བཅིངས་པ་དང་གཞན་ནམ་རང་གི་ངང་གིས་ལོངས་སྤྱོད་རྒུ་ ་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པ་སོགས་སོ། །སྦྱོར་བ་ནེ། བསམ་པ་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་བྱས་པའོ། །མཐར་ཐུག་ནི། བརྡེག་པ་སོགས་བྱ་བར་ངེས་པའམ་ཐག་བཅ ་པའོ། ། 
འདི་ཡང་ལྔ་ཚང་ན་རྫོགས་ལ་མ་ཚང་ན་མི་རྫོགས་ཏེ། གནོདབྱད་ཀྱི་རྒུལ་དེ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་མཚན་མར་འཛིན་པས་ཞེ་སྡང་གི་སེམས་དང་། གནོད་པ་བྱེད་པ་ལ་མི་བཟོད་པས་མི་བཟོཿ ་པའི་སེམས་དང་། ཡང་དང་ཡང་དུ་ཚུལ་བཞེན་མིན་ ( 


ྣ( པ་ཁོང་ཁྲོའི་རྒྱུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དྲན་པས་འཁོན་དུ་འཛིན་པའི་སེམས་ ང་། བརྡེག་པ་དང་བསད་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པ་འཁུ་བའི་ མས་དང་། གནོད་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ངོ་ཚ་མེད་ཅིང་ཉེས་དམེགས་ལས་འབྱུང་བ་མི་ཤེས་པས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་ | 


ཤ 
34 

ཌི 
=” 


207 


_ སེམས་ཏེ་སེམས་ལ་དང་ལྡན་པའོ། །གནོད་སེམས་ཙམ་དུ་འགྱུར་བ་ནི། འདི་ནི་བདག་ལ་གནོད་པ་བྱས་སམ་བྱེད་པའོ་སྟམ་ནས་དེ་ལ་གནོད་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཇི་སྟེད་སེམས་པ་དེ་སྟེད་ཐམས་ཅད་གནོད་སེམས་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་གྱི་ 


གཉེན་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚེ་འདི་ལ་ཉམས་པར་སྨོན་པ་དང་ཕྱི་མ་ལ་ངན་འགྲོར་སོང་ན་སྟམ་དུ་སྨོན་པ་ཡང་གནོད་སེམས་སོ། །ལོག་པར་ལྟ་བའི་གཞི་ནི། ཡོད་པའི་དོན་ནོ། །བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འདུ་ཤེས་ནི། སྐུར་ 
པ་འདེབས་པའི་དོན་ལ་བདེན་པར་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཉོན་མོངས་ནི། གསུམ་པོ་གང་རུང་ངོ་། །ཀུན་སློང་ནི། སྐུར་པ་འདེབས་པར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ནེ། བསམ་པ་དེ་ལ་སྦོར་བ་བརྩམས་པའོ། །དེ་ཡང་བཞི་སྟེ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དང་བྱེད་པ་ ྦ 
 #་ དང་ཡོད་པའི་དངོས་པོ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པའོ། །རྒྱུ་ལ་སྐུར་བ་ནི། ལེགས་པར་སྤྱད་པ་དང་ཉེས་པར་སྤྱད་པ་ལ་སོགས་པ་མེ ་དོ་ཞེས་པའོ། །འབྲས་བུ་ལ་སྒུར་བ་ནི། དེ་གཉིས་ཀྱི་ མ་སྨིན་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །བྱེད་པ་ལ་སྐུར་བ་ལ་གསུམ་ལས། „ 
; ཤཿ ས་བོན་འདེབས་པ་དང་འཛིན་པའི་བྱེད་པ་ལ་སྐུར་བ་ནི། ཕ་དང་མ་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །འགྲོ་འོང་གི་བྱེད་པ་ལ་སྐུར་བ་ནི། འ ག་རྟེན་སྔ་ཕྱི་མེད་དོ་ཞེས་པའོ སྐེ་པར་འབྱུར་བའིཡེདཔ་ལ་སྐུར་བཞི། སེམས་ཅན་བཛུ་སྭ་ཏེ་སྐྱེ་བ་མེད་དོ་ཞེས་ བ | 
པའོ། །ཡོད་པའི་དངོས་པོལ་སྐུར་བ་ནི། དགྲ་བཅོམ་པ་སོགས་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །མཐར་ཐུག་ནི། སྐུར་པ་གདབ་པར་ངེས་པའོ། །འདི་ཡང་ལྔས་རྫོགས་ཏེ། ས་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་མི་ཤེས་པས་རྨོངས་པའི་སེམས་དང་། སྡིག་པ་ལ་དགའ་བས་ 
དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་། ཚུལ་བཞིན་ ན་པའི་ཆོས་ལ་ངེས་པར་རྟོག་པས་ལོག་པར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་སེམས་དང་། སྦྱིན་པ་དང་མཆོད་སྦྱིན་དང་སྦྱིན་སྲེག་དང་ལེགས་སྤྱད་སོགས་མེད་དོ་ཞེས་སྐུར་པ་འདེབས་པས་རབ་ཏུ་ཉམས་པའི་སེམས་ 


རལ 


^༨ ༨ ༨ 


` ན་ལ་ལོག་ལྟ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། དིས་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་གཅོད་ཅིང་སྡིག་པ་ལ་འདོད་དགུར་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པས་ན་ལོག་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དད་ལ་སྲོག་གཅོད་དང་ཚིག་རྩུབ་དང་གནོད་སེམས་ནི་དུག་གསུམ་གྱིས་ 


༨༩༤ 


ྦ སེམས་པ་འཇུག་པའི་གཞི་ཡིན་པས་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་ཡིན་ནོ། །བརྣབ་སེམས་སོགས་གསུམ་ནེ་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་གྱི་ལས་ནི་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྕི་ཡང་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། ལས་ལམ་བཅུའི་ལྕི་ཡང་དང་། ཞར་ལ་སྟོབས་ལྡན་གྱི་ལས་ཀྱི་སྒོ་ | 


བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་ལྔ་ལས། སྲོག་གཅོད་པ་ལ་མཚོན་ན། བསམ་པས་རྩི་བ་ནི། དུག་གསུམ་དྲག་པོས་བྱེད་པའོ། །སྦྱོར་བས་ལྩི་བ་ནི། སྲོག་གཅོད་པ་བྱས་སམ་བྱེད་པའམ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ལ་དགའ་ཞིང་རངས་པའི་སེམས་དང་ 


| ༄༅། །དང་། ལོག་ལྟ་དེས་ངོ་ཚ་བྲ་མེད་ཅིང་ཉེས་དམིགས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མི་ཤེས་པས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་སེམས་ཏེ་ལྔ་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ལྔ་མ་ཚང་ན་ནི་མི་རྫོགས་སོ། །ལོག་པར་ལྟ་བ་གཞན་ཡང་ཡོད་མོད་ཀྱི། འདི་ཁོ་ ། ' 


3 རྩོམ་པར་བྱེད་ལ་ཞེ་སྡང་གིས་མཐར་འབྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་། མ་བྱིན་ལེན་དང་ལོག་གཡེམ་དང་བརྣབ་སེམས་ནི་དུག་གསུམ་གྱིས་རྩོ༔ མ་པར་བྱེད་ལ་འདོད་ཆགས་ཁོ་ནས་མཐར་འབྱིན་ནོ། །བརྫུན་དང་ཕྲ་མ་དང་ཆིག་བཀྱལ་བ་ནི་རྩོམ་པ་དང་མཐར་ ྦ ˆ 
། ༧ ཕྱིན་པ་གཉིས་ཀ་གསུམ་ཆར་གྱིས་བྱེད་ཅིང་། ལོག་ལྟ་ནི་དུག་གསུམ་གྱིས་རྩོམ་པར་བྱེད་ལ་གཏི་མུག་ཁོ་ནས་མཐར་ཐུག་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་དྭག་ལས་སེམས་པ་ནི་ལས་ཡི ་ལ་ལས་ཀྱི་ལམ་ནེ་མིན་ནོ། །ལུས་ངག་གི་བདུན་ནི། ལས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ ད ་, 


ལྡན་པ་དང་། རང་ཡང་བྱེད་ལ་གཞན་དེ་འཛིན་དུ་འཇུག་ཅིང་དེའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་འདྲ་བ་མཐོང་ན་ཡིད་དགའ་བ་དང་ཡུན་རིང་པོ་ནས་བསམས་ཤིང་བསགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བྱེད་པ་དང་། རྟག་ཏུ་དང་གུས་པར་བྱེད་ཅིང་ལན་རེ་ 
། ལ་ཡང་མང་དུ་གསོད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་བསྐྱེད་པས་གསོད་པ་ ང་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་ནས་བྱ་བ་མིན་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། གསོད་པ་ ང་ཞན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་བཀྲེན་པ་དང་ཉམ་ཐག་པར་སྨྲ་བ་དང་སྟིང་རྗེ་བར་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་ ། 
་; སྲ བཞིན་དུ་གསོད་པའོ། །གཉེན་པོ་མེད་པ་ལས་ལྕི་བ་ནི། ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་བསླབ་པ་འགའ་ཡང་མི་ལེན་ལ་ཟླ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་དང་བཅུ་བ དང་བཅོ་ལྔ་ལེ་བསྟེན་གནས་ལ་གནས་པ་དང་དུས་དུས་སུ ན་པ་དང་བསོད་ནམས་དང་མངོན་དུ་ ༨ 
| ཧཾ'སྨྲ་བ་དང་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ལྡང་བ་དང་ཐལ་མོ་སྦྱོར་བ་དང་འདུད་པའི་སེམས་ལ་སོགས་པ་མི་བྱེད་པ་དང་། དུས་དུས་སུ་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་ཁྲེལ་ཡོད་པ་དང་འགྱོད་པ་ཤས་ཆེན་པོ་ ་འཐོབ་པ་དང་འཇིག་ ན་པའི་ཆགས་བྲལ་ལམ་ཆོས་མངོན་ རྗ ་ 
པར་རྟོགས་པ་ལ་མི་རེག་པའོ། །ལོག་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་ལྕི་བ་ནི། མཆོ: ་སྦྱིན་བྱེད་པ་དག་གི་ལྟ་བ་ལ་བརྟེན་པས་ཆོས་འདོད་ནས་གསོད་པ་དང་། ཕྱུགས་རྣམས་ནི་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོས་ཡོ་ བྱད་ཀུ་ྒུར་སྦྲལ་བས་ན་བསད་ཀྱུང་ཉེས་པ་ 
ྦ མེད་དོ་སྙམ་པ་སོགས་ལོག་ལྟ་གང་རུང་ལ་བརྟེན་ཏེ་གསོད་པའོ། །གཞི་ལས་ལྕི་བ་ནི། དུད་འགྲོ་བོང་ཆེན་པོ་དང་མིའམ་མིར་ཆགས་པ་དང་ཕ་མ་དང་ཕུ་ནུ་དང་བླ་མ་ལྟ་བུ་དང་ཡ ད་གཅུགས་པ་དང་སློབ་པ་དང་བྱང་སེམས་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་ 


¦ ༄༅། །རང་སངས་རྒྱས་གསོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀྲོངས་མི་ནུས་པར་ཤེས་བཞིན་དུ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་འབྱིན་པའོ། །རྒྱ་ལྔ་པོ་དེ་ལས་ལྡོག་པ་ནི་སྲོག་གཅོད་པ་ཡང་བའོ། །ལྷག་མ་དགུ་ཡང་གཞི་མ་གཏོགས་པ་སྲོག་གཅོད་ | 


པ་ལྟར་ལྕི་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་ལ། མ་བྱིན་ལེན་གཞི་ལས་ལྕི་བ་ནི། མང་པོ་དྭང་བཟང་པོ་དང་ཡིད་བ ན་པ་ལ་འཁུ་ཞེང་འཕྲོག་པ་དང་དམན་པ་དང་བཀྲེན་པ་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་ཆོས་འདི་པ་ལ་འཕྲོག་པ་དང་གོང་དུ་ཆུད་པ་འཕྲོག་པ་དང་སློབ་ | 
ྨླ པ་དང་དྲག་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་དགེ་འདུན་དང་མཆོད་རྟེན་གྱི་རྫས་འཕྲོག་པའོ། །ལོག་གཡེམ་གཞི་ལས་ལྕི་བ་ནི། འཇུག་པར་བྱ་བ་མིན་པ་མའམ་དེ་དང་འབྲེལ་བཞམ་སྐྱེས་པ་ཡིད་གཅུགས་པའི་ཆུང་མའམ་དགེ་སྒྲོང་མ་དང་དགེ་  ཿ 


༠༤༤༤ ༩--༤༨༨༠༠༩༤༢༤༢༤༢-༨༨༤པ༤༤ ༣༡༤ 


ྦ ; བར་ཉལ་པོ་བྱེད་པའོ། །བརྫུན་གཞི་ལས་ལྩི་བ་ ད ག ཞན་འདྲིད་ཅིང་བསླྲ་བ ར་འདོད་པས་དོན་མང་པོ པ་པ རྫུན་ ་བ་དང་ཕ་མ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ ར་དང་བཟང་པོ་དང་མཛའ་བོ་ལ་སྨྲ་བ་དང་སྲོག་གཅོད་པ་སོག ས་ག སུམ་ལྕི་བ་བ སྐེདཔ་སྤྲ་ ྦ ྲ 
| 





། 


ྦ བའོ། །དགེ་འདུན་དབྱེ་བའི་ཕྱིར་བརྲུན་སྨྲ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ལྩི་བའོ། །ཕྲ་མ་གཞི་ལས་ལྕི་བ་ནི། ཡུན་རིང་པོ་ནས་བཤེས་པ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ཕ་མ་དང་བུའམ་དགེ་འདུན་འབྱེད་པ་དང་ཡུས་ཀྱི་གསུམ་ལྕེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ ྦ ྦ 


ཕྲ་མའོ། །ཚིག་རྩུབ་གཞི་ལས་ལྩི་བ་ནི། ཕ་མ་ལ་སོགས་དང་བླ་མ་ལྟ་བུ་ལ་སྨྲ་བ་དང་ཡང་དག་པ་དང་དེ་ཁོ་ན་མིན་པའི་བརྲུན་གྱིས་ཚིག་རྩུབ་པོ་སྨྲ་བ་དང་མངོན་སུམ་དུ་གཤེ་བ་དང་སྤྱོ་བ་དང་བརྒྱུད་བཀག་སྨྲ་བའོ། །ངག་བཀྱལ་པ་གཞི་ལས་ལྕི་ 
བ་ནི། བརྫུན་དུ་སྨྲ་བ་སོགས་ སུམ་གྱི་ངག་བཀྱལ་གྱི་ལྕི་ཡང་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །འཐབ་མོ་དང་མཚང་འབྲུ་བ་དང་རྩོད་པ་དང་འགྱེད་པ་ལ་བ ན་པའི་ཚིག་བྱཀྱལ་པ་དང་ཆགས་སེམས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་པའི་བསྟན་བཅས་ཀློག་པ་སོགས་དང་ཕ་མ་ 

; རྩ དང་ཉེ་དུ་དར་བ་ལ་བ་ལ་བསྟང་སླད་དངཅོའདྲིབ་དང་ཚིག་གི་ལམ་དང་མི་གཤའ་པ་བརྗེད་པའོ། །བ བ་སེམས་གཞི་ལས་ལྕི་བ་ནི། དཱ ་འདུན་དང་མཆོད་རྟེ 

| ༧ ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་མཁས་པ་རྣམས་ལས་ཤེས་ཀྱི་ཁེ་དང་བཀུར་སྟེ་འདོད་པའོ། གནོད་སེམས་ག ་ལས་ལྕི་བ་ནི། ཕ་མ་དང་ཉེ་དུ་དང་བླ་མ་དང་ཉེས་པ་ ད་པ་དང་བཀྲེན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་སྟིང་རྗེ་བ་དག་དང་ཉེས་པ་བྱེད་པ་ །་ 

པར་སོང་བ་དང་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དག་མེད་ཅེས་ལྟ་བ་ཡང་ངོ་། །དེ་ལས་ལྡོག་པ་ནི་ཡང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། སའི་དངོས་གྲ །ལས་ནི་ལྕ་བའི་ཚུལ་དྲུག་གསུངས་ཏེ། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ནི། དུག་གསུམ་མམ་དེ་གསུམ་མེད་པ་དྲག་པོས་ 


ནྭ་གྱི་དཀོར་ལ་འདོད་པ་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་རློམ་པས་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་ „ 


| ྦ ༄༅། །ལས་ ཀུན ནས་ སླང་བའོ། གོམས་ པཾ ནི། དགེ་ཊ མིཿ དགེའི་ལས་གཉིས ཡུན ་རིང་པོ་ པོ་ནས་ ཀུན ཏུ་བསྟེན་གོ ་གོམས་ལན་གྲངས་ ་མང་དུ་བྱས་ པའོ། །ངོ་བོ་ ་ཉིད་ ་ནི། ལུས་ ས་ངག་ གི བདུན་སྔ་མ་སྔ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལས་ ལཾ ལྕི་ཞིང་། ཡི ཡིད་ ཀྱི་གསུམ ་ནི ལྔ་ 
'¡ མ་སྔ་མ་ 'ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལྟེ་བའོ། གཱ ་ནི། སངས་རྒྱས་ ཆོས་ད གི་འདུན་བླ་མ་ལྟ་བུ་རྣམས་ལ་ཕན་གནོད་བྱེད་ པའོ། །མི་མཐུན་པའི་ ཕྱོགས་ གཅིག ཏུ་ངེས་ པཾ པ་ནི། ཇི་སྲིད་འཚོའེ་བར་དུ་གཅིག ཏུ་ངེས་ པར་མི་དགེ་བའི་ལས་བླངས་ 'ཏེ་ འདུག་ལ 
| ཤྲ དགེ་བ ནི ་ལན་ཅིག་ ཀྱང་མི ་བྱེད་པའོ། །མི མཐུན ་ཕྱོགས་སེལ་བ བ་ནི། མཾ 'དགེ་ བའ་ཕྱོགས་ སྤངས་ཏེ་འདོད་ ཆགས་དང་བྲལ་ནས་ དགེ་ ་བའི་ལས་སྐྱོད་ ད་པའཾ། །བཤེས་ སྤྲིངས་ལས་ཀྱང་། རྟག་ དང་མངོ་ ་པར་ཞེན་ དང་གཉེན་ པོ་མེད། ། །ཡོན་ ་ཏན་ གཙོ་ 
| “ ལྡན་ གཞི་ ལས་བྱུང་བའི་ལས། །དགེ ་དང་མི་དགེ །རྣམ་ལྔ་ ཆེན་པོ པོ་སྟེ། །དེ་ལས་ དགེ ་བ སྤྲོད ད་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །དེ་ ཡང་དཀོན་མཆོག་ལ་སོགས་པ ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་གཞི་དང་། ཕ་མ་ལ་ ༈་སོགས་ པ་ཕན ་འདོགས་ པའི་ 


གཞི་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བས་ལྔའོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལ་སྟོབས་དང་ལྡན་པའེ་ལས་ཀྱི་སྒོ་བསྡུས་ཏེ་བསྟུན་པ་ལ་བཞི་ལས། ཞིང་གི་སྒོ་ནས་སྟོབས་ཆེ་བ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བླ་མ་དང་བླ་མ་དང་འདྲ་བ་དང་ཕ་མ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། འདི་དག་ལ་ནི་ 


བསམ་བཞུགསདགོ་དཅ་ནགནད་ཆང་ད་ཞག་བྱས་ཀྱརབསོད་ནམཔདཔཁ་ནམཔོབ་ཆེའི་ར་ར །དེ་ཡང་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཇཾ ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ དག་ལས་ནི་ཆུང་ངུ་ཞིག་ 


བླངས་ན་ཡང་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཏེ། | སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་གྱི གྱི་མ་བྱིན ་པར་བླངས་པ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་རིས་སུ་མཐུན་ པར་སླར་ཕུལ་ན་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་ཀྱི་ནི་དག པར་འགྱུར་ལ། དགེ་འདུན་ཤི་བནྐུས་པ་ནི། ཚེ ཚོར་བ་མ་མྱོང་བར་ 
དག་པར་འགྱུར་བ ་མེད་དེ། ཞིང་ལྕི་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཞལ་དུ་འདུ་བའ་སྒོ སྒོ་ཞིག་ན་ནི་དེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟུང་ལ། གལ་ཏེ་ཞལ་དུ་འདུ་བའི་སྒོ་མ་ཡིན་ན་ནི་དེའི་ནང་གི ་བར་མནར་ ད་པའི་འཁོར་མུན་ནག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་ 
ཉཱ ,བར་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱད་པར་དུ་དགེ་འདུན་གྱི་རྫས་འདབ་མའམ་མེ་ཏོག་གམ་འབྲས་བུ་ཙམ་ཞིག་ཚུལ་འཆལ་གྱིས་ ད་ན་སེམས་ཅན་ དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེ་བ་དང་། བྱར་ལ་ཡུན་རིང་ཕོན་ཐར་ཡང་འཐོག་དགོན་པ་རོ་བ མ་དུ་ 
£ དུད་འགྲོ་རྐང་ལག་མེད་པ་དང་ཡི་དྭགས་ལོང་བ་རྐང་ལག་མེད་པར་སྐྱེས་ཏེ། ལོ་ ལོ་མང་པོར་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་ད ཐིགས་ཆེ་བར་ཉེ་མའ་སྙང་པོལས་གསུངས་སོ། ། ཞ་ཡང་དགེ་འུན་དང་དགེ་སོང་ལ་བཅོས་པ་ལེ་ཤག་ལ་ ་ 
ྦ སོགས་པ་ཙམ་ཡང་རང་གིས་སྤྱོད་པ་དང་ཁྱིམ་པ་ལ་སྟེར་བ་དང་ཁྱིམ་པས་ལོངས་སྤྱོད་དུ་མི་རུང་བར་གསུངས་ཤིང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ ། མདོ་དེ་ཉིད་ལས། སྤུ་གྲི་རྣོན་པོ་དག་གིས་སུ། །རང་གི་ཡན་ ལག་གཏུབས་པ་བླའི། །ད 
དག་ལ་བསྔོས་ཟིན་པ། །ཁྱིམ་པ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་མི་བྱ། །མེ་ལྕེ་འབར་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་ཟོས་པ་བླའི། །དགེ་འདུན་དག་ལས་གང་དེ་ནི། །དགེ་འདུན་གྱི་ལས་ལོངས་མི་སྤྱད། །ལྷུན་པོ་དང་ནི་འདྲ་བའི་མེ། །ཏུབས་པྭ་ག དག བྲའི དུ 


༤༡7༤ - ༡གཟ༤༡༤༥༡༤༨༠ཟ༨༡༤༡༤ར-༧༧༧༤༧ཇ༧ང་༧ལཆ་ འཛལ ར2-༨༤༤་འབབང་ཟང་རོང་ཁའོཛངག་གཟང་མཚསར་འང་གང༤ ར༧ང༤༨༩༤༥༡-༡- ༢ 


༅༽ 
¿ €31 
རལ 
, ཤཱ 


_༄༅། །ཁྱིམ་པར་གྱུར་པས་དགེ་འདུན་གྱི། །ལོངས་སྤྱད་པར་ནི་མི་བྱ་འོ། །ཐམས་ཅད་དབྱུང་བ་བྱས་པ་དང་། །གསལ་ཤིང་སྟེང་དུ་བཏེག་པ་བླའི། །ཁྱིམ་པར་གྱུར་པས་དགེ་འདུན་གྱི། །ལོངས་སྦྱད་པར་ནི་མི་བྱ་འོ། །མེ་མདག་དག་གིས་གང་ 


བ་ཡི། །གནས་ཁང་དེར་ནི་ཞུགས་པ་བླཱའེ། །ཁྱིམ་པས་དགེ་འདུན་གནས་ཁང་དུ། །མཚན་མོ་གནས་པར་མི་བྱ་འོ། །ཞེས་སོ། །དགེ་འདུན་གྱི་ནང་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཟག་ནེ་དགེ་མེ་དགེའེ་ཞིང་ཤན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་སྟེ། དད་པའི་ 
སྟོབས་བསྐེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱའེ་མདོ་ལས། འགའ་ཞིག་ཁྲོས་ནས་ཕྱོགས་བཅུ་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོན་ར་མུན་ནག་ཏུ་བཅུག་པ་བས་ཁྲོས་ཏེ་བྱང་སེམས་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཏེ་འདུག་ནས་མ་རུངས་པ་འདེ་མི་བལྟའོ། །ཞེས་ཟེར་ 
( སྡེག་ཆེས་གྲངས་མེད་པ་བསྐེུད་པ་དང་། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲོགས་པ་བས་བྱང་སེམས་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་སྨད་ན་སྔར་ལྟར་དང་། མཆོད་རྟེན་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་བཤིག་པ་དང་བསྲེགས་པ་ ། 
ལས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པའི་བྱང་སེམས་ལ་གནོད་སེམས་དང་ཁོང་ཁྲོ་བསྐྱེད་ཅིང་མི་སྟན་པ་སྨྲས་ན་སྔར་ལྟར་གསུངས་པ་དང་། ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ྱག་རྒྱའི་མདོ་ལས། ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་མིག་ཕྱུང་བ་ལ་བྱམས་ 
པའི་སེམས་ཀྱིས་མིག་སླར་བསྐྱེད་པ་དང་སེམས་ཅན་སྔ་མ་རྣམས་བཙོན་ར་ནས་བཏོན་ཏེ་འཁོར་སྒུར་རམ་ཚངས་པའི་བདེ་བ་ལ་བཀོད་པ་བས། རིམ་པ་ལྟར་ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་པའི་བྱང་སེམས་ལ་དང་བས་བལྟ་བ་དང་དང་བས་བལྟ་འདོད་ཅིང་ 


215 


ྦ པ་ལས་བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཐ་ན་དུད་འགྲོ་ལ་ཟན་ཆངས་གཅིག་སྦྱིན་པའི་དགེ་བ་ལ་བར་ཆད་བྱས་ན་སྡེག་པ་ཆེས་གྲངས་མེད་པ་བསྐྱེད་པར་ སུངས་པས། གནས་འདེ་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་གཟབ་པར་བྱའོ། རྟེན་གྱི་སྒོ་ནས་སྟོབས་ཆེ་བ་ནི། ལྕགས་ཀྱི་ 
ྦ ¦, གོང་བུ་ཆུང་ཡང་ཆུའི་གཏིང་དུ་འབྱིང་ལ། དེ་ཉིད་སྣོད་དུ་བྱས་པ་ནི་ཆེ་ཡང་སྟེང་དུ་འཕྱོ་བ་བཞིན་དུ། མཁས་པ་དང་མཁས་པསྱ ས་པའི་ཝིགཔ་ཡར་ཏྕི་བདང་ཡང་བར་གསུང་ས་ཏེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་འདས་ཆེན་ལས། གཏི་མུག་ཅན་སྦྲང་བུ་ 
 ?' ངར་སྣབས་ལ་འབྱར་བ་འབྱུང་མི་ནུས་པ་དང་འདྲ་བར། ཉེས་པ་ཆུང་ངུ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་མི་ནུས་ཤིང་འགྱོད་སེམས་མེད་པས་དགེ་བ་སྤྱོ' ་མི་ནུས་ལ། སྐྱོན་བཅབས་པས་སྔར་གྱི་དགེ་བ་དག་ཡོད་ཀྱང་སྡིག་པས་སྨེ་བར་བྱས་པས་ན། ད་ལྟ་རྣམ་པར་ 
སྨིན་པ་མྱོང་བའི་རྒྱུ་ཡང་བསྒྱུར་ཏེ་དམྱལ་བ་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བར་འགྱུར་རོ། །ཆུ་ཉུང་ངུར་ལན་ཚྭ་ཕུལ་གང་བཏབ་ན་བཏུང་བར་དཀའ་བ་བ ན་ནམ གཞན་གྱི་དོང་ཚེ་གཅིག་ཆགས་པ་འཇལ་མི་ཕོད་པས་བཅིངས་དྲགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་དང་ 
འདྲའོ། །ཡང་རྣམ་པ་ལྔས་ད་ལྟར་གྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་བའང་དམྱལ་བར་སྨིན་པར་འགྱུར་ཏེ། གཏི་ཐུག་ཅན་དང་དགེ་བའི་ར་བ་ཆུང་བདང་སྡིག་པའི་ལས་རྩི་བ་དང་འགྱོད་ཚངས་མྱབས་པ་དང་ཐོག་མར་དགེ་བ་མིསྤོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ 


དེའི་བསྔགས་པ་བརྡོད་ན་བསོད་ནམས་ཆེས་གྲངས་མེད་པ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་དང་། རབ་ཏུ་ཞི་བ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་མདོ་ལས་ཀྱང་། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་བཅད་དམ་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲོགས་ 
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ྦ ༄༅། །པས། སྔ་མ་ལ་འགྱོད་པ་དང་ཕྱི་མ་སྡོམ་པ་དང་སྡིག་པ་མི་གསང་ཞིང་དེའི་གཉེན་པོ་དགེ་བ་བྱེད་པའི་མཁས་པ་ལ་ཡང་བར་གསུངས་ཀྱི། ེ་དག་མིབེད་པར་ཁུད་གསོདཀྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་བཞིན་དུ་འཇུག་པའི་མཁས་པར་རྩོམ་པ་ལནི་ 
ལྕི་བ་ཡན་ནོ། །རེན་པོ་ཆེའེ་ཕུང་པོ་ལས་ཀྱང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་ཆེན་ལ་ཞུགས་ཏེ་འཁོར་བསྒྱུར་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་དང་ལྡན་པ་རེ་རེས་ཀྱང་མར་མེའི་སྟོད་རྒྱ་མ ་ཙམ་ལ་སྟིང་ཕོ་རི་རབ་ཙམ་གྱི་མར་མེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་་ 
ཛཾ ལ་ཁྱད་མེད་ཅིང་དངོས་ཕོ་ལ་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང་རྟེན་གྱི་སྟོབས་སུ་གསལ་ལོ། །འདིའི་རིགས་པས་སྡོམ་པ་མེད་པ་དང་ཡོ། ད་པ་དང་ཡོད་པ་ལ་ཡང་གཅིག་ལྡན་དང་གཉིས་ལྡན་དང་གསུམ་ལྡན་གྱི་རྟེན་གྱིས་ལམ་བསྒོམ་པ་ཡང་སྔ་མ་སྔ་མ་ པ 
རྣམས་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ས་ཆོད་ཆེ་བར་གསལ་ཞེང་། ཁྱིམ་པ་ལྟ་བུས་སྦྲིུན་གཏོང་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའི་ཚེ་ཡང་བསྟེན་གནས་འདྲ་བའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས་བྱེད་པ་དང་། སྡོམ་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་གཉེས་དགེ་རྩ་སྟོབས་ཆེ་ཆུང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
བར་གསལ་ལོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ཚར་གཅོད་པའི་མདོ་ལས། མ་དགེ་བཅུ་དང་ལྡན་པའི་མི་ཞིག་རྒྱུན་དུ་བར་ཆད་མེད་པར་ལོ་བརྒྱའི་བར་དུ་སྡེག་བསགས་པ་ལས། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རལ་བས་དྲང་སྲོང་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གཡོགས་ 


< མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོད་པ་ལས། བྱང་སེམས་ཁྱིམ་ནས་བྱུང་བས་མར་མེའི་སྟིང་པོ་ མར་གྱིས་བསྐུས་པ་མཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་འཛིན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པར་གསུངས་ཏེ། འདི་ནི་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཞེང་ _ 


ནས་དད་པས་བྱིན་པ་ལ་ཞག་གཅིག་ལོངས་སྤྱད་ན་མི་དགེ་བ་ཆེས་མང་བར་གསུངས་པ་ཡང་རྟེན་གྱི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་སྟོབས་ཆེ་བའོ། །ལུང་རྣམ་འབྱེད་ལས་ཀྱང་། ལྕགས་གོང་མེ་ལྕེ་འབར་བ་དག །ཟོས་པར་གྱུར་པ་མཆོག་ཡིན་གྱི། །ཚུལ་འཆལ་ 
ཡང་དག་མི་སྡོམ་པས། །ཡུལ་འཁོར་བསོད་སྟོམས་ཟ་བ་མིན། །ཞེས་ཚུལ་འཆལ་དང་བསླབ་པ་ལས་ལྟོད་པ་གཉེས་ཀ་ལ་གསུངས་སོ། །སྟོན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ནས། ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་པའི་གམ་ན་ ་དགེ་བ་བཅུ་སྡིག་པ་བྲུད་བྲུད་ཡིན་ 
| ར གསུང་སྟེ་མད་པར་སྣང་ངོ་། །དངོས་པོའི་སྒོ་ནས་སྟོབས་ཆེ་བ་ནི། སེམས་ཅན་ལ་ཕྤུན་པ་གཏོང་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕྦུན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་ལ་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ནི། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་དང་མཆོད་པ་ལས་ཆེས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ། དེས་ _ 

༧ མཚོན་ནས་གཞན་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །བསམ་པའི་སྒོ་ནས་སྟོབས་ཆེ་བ་ནི། ན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོ་ལས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅ ་ཐམས་ཅད་སོ་སོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་རི་རབ་ཙམ་བྱེ 
སྟང་དུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བ ་སྟང་བྱེ ་པ་ལས། ུང་ཐམསཀིས་ཐམས་ཅདམྱབནཔའིསེམསདངམྲ་པལབས་མེཏུགགཅག་ཙམ་དར་བ་བསད་ནམས་པང་བར་གྲསངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ཐོབ་བྱ་མཆོག་དམན་ལ་དམིགས་པ་དང་རང་ 
ྦ གཞན་གྱི་དོན་ལ་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བསམ་པའི་ཁྱད་པར་དང་དེ་ཡང་ཤུགས་དྲག་ཞན་དང་རྒྱུན་ ང་ཐུང་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཉེས་སྤྱོད་ལ་ཡང་ཉོན་མོངས་པའི་བསམ་པཤུགས་དྲག་པ་དང་རྒྱུན་རིང་བ་སྟོབས་ཆེ་ལ་དེ་དག་ 


ད་ལ་དེ་དག་ལ་ཡང་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་སྟེད་དུ་བསྟེ་ ཅེ ྒ 


༡ == ང་ཆ ཆེཌཀ༨༧༧ས༨-༤༠ངང༽ - ༤༧ ~༤¬ཆ༤༤༤༩ ༤༨ 


-= ཉོག འཇང་ |“ ཞ རས ཙོམཔ་འང་ - ཛང +ཏ 


དད ་ པར་ནི། །དམྱལ་བར་གནས་པར་འགྱུར་ཞེས་ཐུབ་པས་གསུངས། ། 


_༄༅། །གི་ནང་ནས་ཀྱང་ཁོང་ཁྲོ་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་བས ས་པ་ཡི། །སྦྱིན་དང་བདེ་གཤེགས་མཆོད་ལ་སོགས། །ལེགས་སྤྱད་གང་ཡིན་དེ་ཀུན་ཀྱང་། །ཁོང་ཁྲོ་གཅིག་གིས་འཇོམས་པར་བྱེད། ཅེས་སོ །དེ་ 
ཡང་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་དེ་ལས་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་ལ་ཁྲོ་བ་ནི་ ན་ཏུ་ལྕི་སྟེ། ཏང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། གཅིག་ལ་གཅིག་ཀྱང་གནོད་སེམས་བྱས་ན་ནི། །དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐོས་པས་སྐྱོབ་མི་ནུས། །བསམ་གཏན་མེ་སྐྱོབ་དགོན་ 
ཡཾ གནས་སྐྱོབ་མི་ནུས། །སྦྱིན་པཾས་མི་སྐྱོབ་སངས་རྒྱས་མཆོད་པས་མིན །ཞེས་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། གང་ཞིག་དེ་འདྲའི་རྒྱལ་སྲས་སྦྱིན་བདག་ལ། །གལ་ཏེ་ངན་སེམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དེ། །ངན་སེམས་བསྟེད་པའི་གྲངས་བ ན་བསྐལ་ „ 
སས །གསུམ་པ་དེ་དགུ་གི་འབྲས་བུ་ལ་གསུམ་ལས། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ནི། ལས་ལམ་བཏུ་པོ་རེ་རེ་ཡང་གཞི་དུག་གསུམ་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་ལ་བརྟེན་པས་གསུམ་ 
| གསུམ་མོ། །དེ་ལ་སྲོག་གཅོད་སོགས་ཆེན་པོ་བཅུ་པོ་རེ་རེས་དམྱལ་བ། འབྲིང་བཅུ་པོ་རེ་རེས་ཡཾ ་དྭགས་དང་། ཆུང་ངུ་བཅུ་པོ་རེ་རེས་དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བར་སའི་དངོས་གཞིར་གསུངས་ལ། ས་བཅུ་པའི་མདོ་ལས་ནི་ཆུང་འབྲིང་ ཉེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ ( 
ལྡོག་སྟེ་གསུངས་སོ། །རྒྱུ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ནེ། ངན་འགྲོ་ནས་མིར་སྐྱེས་ཀྱང་རིམ་པ་ལྟར་ཆེ་ཐུང་བ་དང་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱིས་ཕོངས་པ་དང་ཆུང་མ་མ་བསྲངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྐུར་པ་མང་བ་དང་མཛའ་བོ་དང་འབྱེ་བ་དང་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་ 


སྒྲ་ཐོས་པ་དང་གཞན་གྱིས་ཆིག་མི་ཉན་པ་དང་། ཆགས་སྔང་རྨོངས་གསུམ་ཤས་ཆེ་བའོ། །བདེན་པ་པོའི་ལེའུ་དང་ས་བཅུ་པའི་མདོ་ལས་ནེ་དེ་རེ་རེ་ལ་འབྲས་བུ་གཉིས་གཉིས་གསུངས་ཏེ། གལ་ཏེ་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་ཚེ་ཐུང་ལ་ནད་མང་བ་དང་ 
| ཡུངས་སྨྱོད་ཆུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་གཞན་དང་ཐུན་མོང་བ་དང་གཡོག་འཁོར་མི་བསྙན་པའམ་ཡ ད་བརྟན་དུ་མི་རུང་ལ་ཆུང་མ་འགྲན་ཟླ་དང་བཅས་པ་དང་། སུབ་བ་སང་ཞང་གཡན་གྱིས་བསྒྲ་མདང་འཛོར་མི་འདུམ་ཞིང་ངན་པ་དང་ཡི ད་དུ་མི་འོང་བ་ 
| ±, ཐོས་ཤིང་འཐབ་མོའི་ཚིག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་ཚིག་མི་བཙུན་པའམ་ ག་བཟུང་མི་འོས་ཤིང་མ་ངེས་པའི་སྤོབས་པར་འགྱུར་བ་དང་། འདོད་པ་ཆེ་ཞིང་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་མི་ཕན་པ་ཚོལ་བའམ་ཕན་པ་མི་ཚོལ་བ་དང་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའམ་ ÷ 
། # གཞན་གྱིས་གནོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་ལྟ་བ་ངན་ཞིང་གཡོ་སྒྱུ་ཅ ་དུ་འགྱུར་བར་གསུངས་སོ། །བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་སྲོག་གཅོད་སོགས་དེ་དག་ལ་དགའ་བར་འགྱུར་བ་བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་དང་སྔ་མ་རྣམས་སྱོང་བ་ ཡེ 
རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུར་བཞེད་དོ། །བདག་པོའི་འབྲས་བུའམ་དབང་གི་འབྲས་བུ་ནི། སྲོག་བཅད་པ་ལས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བཟའ་བཏུང་དང་སྨན་དང་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་མཐུ་ཆུང་བ་དང་བསྟེམས་པ་དང་ནུས་པ་དང་སྟོབས་ཆུང་བ་ 
དང་འཇུ་དཀའ་ཞིང་ནད་བསྐྱེད་པས་སེམས་ཅན་ཕལ་ཆེར་ཚེ་མ་ཟད་པར་ཡང་འཆི་བར་འགྱུར་བ་དང་། མ་བྱིན་པར་ལེན་པའི་ནི། འབྲས་བུ་ཉུང་བ་དང་འབྲས་བུ་མི་གྲུང་པ་དང་འབྲས་བུ་འགྱུར་བ་དང་འབྲས་བུ་ལོང་བ་དང་ཐན་པ་ཆེས་པ་དང་ 


༡ །ཆར་ཆེས་པ་དང་ འབྲས་བུ་བསྐམས་པ་དང་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། 


ཿཧཱཿིཛི་ 





ལོག་གཡེམ་གྱི་ནི། བཤང་གཅི་དང་འདམ་རྫབ་དང་ལྡན་ལྡིན་དང་མི་གཙང་བ་དང་དྲི་ང་བ་མང་བ་དང་ཉམ་ང་བ་དང་ཉམས་མི་དགའ་བའོ། །བརྫུན་དུ་སྨྲ་བའི་ནི། 


མཐོ་ 


ཞིང་ལས་དང་ སྤྱོད་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་རྒྱས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་ཕལ་ཆེར་བསླུ་བ་ ང་འཇིགས་པ་དང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་རྒྱུ་མང་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཕྲ་མའི་ནི། ས་ཕྱོགས་འབར་འབུར་དང་ལྕང་ལྕོང་དང་ 





མཚོ་དང་ལྟེང་ཀ་མེད་པ་དང་སྐམ་སྭ་དང་ཚྭ་རྒོ་དང་དགོན་དུང་དང་ཐ་ཆད་དང་སྡིག་པ་ཅན་གྱི་ས་གཞི་དང་འཇིགས་པའི་རྒྱུ་མང་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཚིག་བཀྱལ་པའི་ནི། འབྲས་བུའི་ལྗོན་ཤིང་ལ་འབྲས་བུ་མི་འཆགས་པ་དང་དུས་མིན་པར་ཡང་ པཿ 
ར་སྣང་བ་དང་རྩ་བ་མི་བརྟན་པ་དང་རིང་དུ་མི་གནས་པ་དང་ཀུན་དགའ་ར་བའམ་ནགས་ཚལ་ལམ་རྫིང་བུ་ཉམས་དགའ་བ་མི་མང་བ་དང་འཇིགས་པའི་རྒྱུ་མང་པོ་དང་ལྡན་ ྦ 


འབྲས་བུ་འཆགས་པ་དང་དུས་སུ་མི་འཆགས་པ་དང་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པ 


༈ པ་དང་། བཟབ་སེམས་ཀྱི་ེ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལོ་རེ་རེ་དང་དུས་ཚིགས་དང་ཟླ་བ་དང་ཞག་རེ་རེར་ཡང་ཉམས་ཤིང་འབྲི་ལ་འཕེལ་བ་ནི་མིན་པ་དང་། གནོད་སེམས་ཀྱི་ནི། ཡམས་དང་གནོད་པ་དང་ནད་འགོ་བ་དང་འཁྲུག་པ་དང་ 


གསའ་དང་བྲགད་དཀའ་བ་དང་འཇིགས་པ་ ང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་རྒྱུ་མང་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། ངག་ཅུ་བ་པོའི་ ན། ས་ཕྱོགས་སྡོང་དུམ་དང་ཚེར་མ་དང་རྡོ་དང་གསེག་མ་དང་གྱོ་མོ་མང་བ་དང་རྩུབ་པ་དང་མདངས་མི་སྣུམ་པ་དང་འབབ་ཆུ་དང་ - 


༤ར༤༡༨༤༡༠༠༽༨ ༨༨༠༤ ༠༤-༡༨༦༤ས་༡སས༡ངས་། ༡༤༠ ༡༨༡༨དངར་ཚག༦་ལང་འཆོ་ར་ཀའ་ཁང་ཚཡང་ཡང་བར་འཛཆང་ཁར་ཁར་ང་ངང་ལ ༡༦༨ ཀ 


:{ 

' 
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ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ལས་འཁྲུག་ལོང་མང་བ་དང་སེང་གེ་དང་སྟུཿ ་ལ་སོགས་པ་དང་སྦྲལ་གདུག་དང་སྡིག་པ་དང་སྲིན་གྱི་མེ་མང་བ་དང་གནོད་སྦྱིན་གདུག་པ་དང་ཆོམ་རྐུན་ལ་སོགས་པ་མང་བ་དང་། ལོག་ལྟའི་ནི། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ན་ ། 
ྦ འབྱུང་ཁུངས་མཆོ་ ་དང་གཙོ་བོ་དག་ནུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་དངོས་པོ་མི་གཙང་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དག་མཆོག་ཏུ་གཙང་བ་དང་བདེ་བར་སྣང་བ་དང་གནས་དང་སྐྱོབ་པ་དང་སྐྱབས་མེད་པར་འགྱུར་བའོ། །དཀར་པོའི་ལས་འབྲས་བསམ་པ་ལ་ 
' £, གཉེས། དཀར་པོའི་ལས་དང་། འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། སྲོག་གཅོད་པ་དང་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་ལོག་པར་གཡེམ་པ་ལ་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་བསམ་པ་ཅན་དགེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པས་དེ་དག་ཡང་དག་པར་སྡོམ་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་པ་དང་ ་༨ 
_ ? བསྡམས་པ་མཐར་ཐུག་པར་བྱས་པའི་ལུས་ཀྱི་ལས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ངག་གི་བཞི་དང་ཡིད་ཀྱི་གསུམ་ལ་ཡང་སྦྱར་ཏེ་ཁྱད་པར་ནི་ངག་གི་ལས་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་སའི་དངོས་གཞིར་གསུངས་པས། ག ་དང་བསམ་པ་དང་སྦྲོར་བ་ ། 
ྦ དང་མཐར་ཐུག་རྣམས་ཅི་རིགས་པར་སྦྱར་ཏེ། སྲོག་གཅོད་སྤོང་བའི་ལས་ལམ་ལ་མཚོན་ན། གཞི་ནི་སེམས་ཅན་གཞན་ནོ། །བསམ་པ་ནི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་ནས་སྤོང་བར་འདོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ནེ་གསོད་པ་ཡང་དག་པར་བསྡྔམས་པའ་འདུ་ 
བྱེད་དོ། །མཐར་ཐུག་ནི་ཡང་དག་པར་བསྡམས་པ་རྫོགས་པའི་ལུས་ཀྱི་ལས་སོ། །ཚུལ་དེས་གཞན་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །འབྲས་བུ་ལ་གསུམ་ལས། རྣམ་སྨིན་ནི་དགེ་བའི་ལས་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོས་མི་དང་འདོད་པའི་ལྷ་དང་ཁམས་ 


2 


རྫོགས་བྱེད་ལ་ངེས་པ་ ད་དེ། བདེ་འགྲོར་ཡང་ཡན་ལག་དང་ཉེང་ལག་དང་དབང་པོ་མ་ཚང་བ་དང་མདོག་མི་སྡུག་པ་དང་ཚེ་ཐུང་བ་དང་ནད་མང་བ་དང་དབུལ་བ་སོགས་ནེ་མི་དགེ་བས་བྱེད་ལ། དུད་འགྲོ་དང་ཡི་དྭགས་ལའང་དཔལ་འབྱོར་ ¦ 


_༄༅། །གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་ལྷར་སྐྱེའོ།།རྒྱ་མཐུན་དང་བདག་པོའི་འབྲས་བུ་ནི་མི་དགེ་བ་ལས་ལྟོག་སྟེ་སྦྱར་རོ། །ས་བཅུ་པ་ལས་ནི། བཅུ་པོ་འདི་དག་འཁོར་བས་སྐྲག་ནས་སྟིང་རྗེ་དང་བྲལ་བར་གཞན་གྱི་སྒྲའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བསྒོམས་ 
པས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་བོ། །ཡང་སྙིང་རྗེ་མེད་པར་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་ཅིང་རང་ཉད་འཚོང་རྒྱུ་བར་འདོད་ནས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བཤེས་པས་སྦྱངས་ན་ནེ་རང་རྒྱལ་བ་འགྲུབ་བོ། །སེམས་རྒྱ་ཆེ་བས་སྟིང་རྗེ་དང་ཐབས་ 


༡༤ 


ྒ མཁས་པ་དང་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་གཏོང་བ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤན་ཏུ་ ས་པ་ལ་དམིགས་པས་སྦྱངས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་འབྲུབ་བོ། །དེ་རྣམ་པ་ཐམས་ ཀླ 





?ཅད་དུ་ཆེས་སྦྱངས་པ་ལས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ལས་ལམ་བཅུ་ཚན་གཉིས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་བཤད་པ་གཞུང་གཞན་ནས་ ང་བའི་གསལ་ཁ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སའི་དངོས་གཞི་དང་ ྦ 


( གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡ་བའི་དགོངས་པ་བཞིན་བཤད་པའོ། །གསུམ་པ་ལས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་གཞན་བསྟན་པ་ལ། འཕེན་རྫོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ནི། བདེ་འགྲོ་འཕེན་པའི་ལས་ནི་ད ་བ་དང་། ངན་འགྲོ་འཕེན་པའི་ལས་ནི་མི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། 


རད 
༡-= གཁཁ་ཁ་འགྐར་རའ་ཁངམཛང་ཚངཁང་འཆོ་ཆམའཆ་ངང་འཚ་ ང་ར ངཁའམཛམ་ མར ོ་༧ཐངག་ཆ་ཆ་ཚ་ཆའ་་ ༤་ར་ཆའ་༢༡༩འཆམཆང་ རམ་ད༤ཡསསན༡ངམ་འཆར་ ད་ཆང་ལན་འཁབང༼༩༤ ༨༧ ༨༩༩༢༨༤༢༡༥-༧ 


,  ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་པ་ནི་དགེ་བས་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་འཕེན་བྱེད་དགེ་བས་འཕངས་པ་ལ་རྫོགས་བྱེད་ཀྱུང་དགེ་བས་རྫོགས་པ་དང་མི་དགེ་བས་རྫོགས་པ་གཉིས་དང་། འཕེན་བྱེད་མི་དགེ་བས་འཕངས་པ་ལ་རྫོགས་བྱེད་མི་དགེ་བས་ 
| ཚྫོགས་པ་དང་དགེ་བས་རྫོགས་པ་གཉིས་ཏེ་མུ་བཞེའོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱིས་ནེ་བདེ་འགྲོ་དང་ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བ་འཕེན་པ་དང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །འཕེན་པ་ནི་གང་གིས་ 
ྣ ཧ རྣམ་པར་སྨིན་པ་འཕེན་པའོ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ནི་གང་གིས་སྐྱེས་པ་ན་འདོད་པ་དང་མཾ་འདོད་པ་མྱོང་བའོ། །ཞེས་སོ། །མཛོད་ལས། གཅིག་གིས་སྐྱེ་བ་གཅིག་འཕེན་ནོ། །ཡོངས་རྫོགས་བྱེད་པ་དུ་མ་ཡིན། །ཞེས་ལས་གཏ ་གིས་སྐྱེ་ སར 
. 2 བ་གཅིག་འཕེན་གྱི་དུ་མ་མི་འཕེན་ལ། རྫོགས་བྱེད་ལ་དུ་མ་ཡོད་པ་དང་དུ་མས་ཀྱང་གཅིག་མི་འཕེན་པར་བཤད་དོ། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་ནི། ལས་གཅིག་ངས་ལུས་གཅིག་འཕེན་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། ལས་གཅིག་གིས་ལུས་དུ་མ་འ ན་པའི་ ! 
' ལས་ཀྱང་ཡོད། ལས་དུ་མས་ལུས་གཅིག་འཕེན་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། ལས་དུ་མས་ལུས་དུ་མ་འཕེན་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། ལས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཆེ་གཅིག་ཁོ་ནའི་ནུམ་སྨེན་ཡི་ས་བོན་གསོ་བ་དང་། དད ་ 


ལས་དེས་ཆེ་རབས་དུ་མའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ས་བོན་གསོ་བ་དང་། ལས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མང་པོས་གཅིག་པུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས་བོན་ཡང་ཡང་གསོ་བ་དང་། མང་པོ་ཕན་ཚུན་བལྟོས་ནས་ཚེ་རབས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་ས་བོན་ཡང་ཡང་གསོ་བ་ལ་ 


ཌཱ 


{; 


| ༄༅། །བཤད་དོ། །མྱོང་བར་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའི་ལས་ནི། སའི་དངོས་གཞི་ལས། མྱོང་བར་འགྱུར་བར་ངེས་པའི་ལས་ནི། བསམས་བཞིན་དུ་བྱས་པ་དང་བསགས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །མྱོང་བར་འགྱུར་བར་མ་ངེས་པའི་ལས་ནི། བསམས་ 
། ྦ 


 །ཞིན་དབུས་ལ་མ་བསགས་པ་གང་ཡིན་པའོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ཉུརར།།བས་པ་དང་།གས་པསི་ཡད་པར་ནི དེ་ད་ལས། ཐུས་པའི་ལས་གར་ཞི་ན། བསམས་པའམ་བསམས་ནས་ཀར་ཡུས་དངངག་གིས་ཀུན་ནས་བསངས་ང་གང་ཡེན་ 
ུ | ༦“ པའ། ། ས་དང་ བསགས པའ་ལས་ན། ལསྨ་ནས པ་བྱདུ་མ གཏགས་པ སྟེ འད རྟ ། རྨ་ལམ དུ་བྱས པ དང་། མཤས པར་ཏྱས་པ དང་། བསམས་པ ན་མན པར་དྱས་པ དང་། དྲག པ་མ ལ་རྒྱུན ཆགས ན པར་བྱས་པ དང་། ནར་པར དུ 








། ས་ ཡིན་པའོ། །མ་བསགས་པའི་ལས་ན་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བར་ཡང་མུ་བ ད་དེ། སྲོག་གཅོད་བྱས་ལ་མ་བསགས་པ་ནི། མི་མཁས་པས་བྱས་པ་དང་། རྨི་ལམ་ན་བྱས་ ; 
¡ པ་དང་། ཆེད་དུ་མ་བྱས་པ་དང་། མི་འདོད་བཞེན་དུ་གཞན་གྱིས་ནན་གྱིས་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཁོ་ན་བྱས་ཤིང་དེ་ནས་ཀྱང་འགྱོད་པ་དང་། ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སེམས་དྲག་པོས་བཅོམ་ནས་སྤོང་བའི་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་ཤིན་ཏུ་སྲབ་མོར་ 


7 བྱས་པ་དང་། བརྲེད་པས་བྱས་པ་དང་། མི་འདོད་བཞིན་དུ་བྱས་པ་དང་། རང་བཞེན་གྱིས་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པ་དང་། འཛྱོད་པས་བསལ་བདང། གཉེན་པོས་བསལ་བ་སྟེ། ལས་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་འདི་དག་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ལས་གཞན་གང་ | 


༤ ༡༡༤༧ ོབརའལང་ངར་ཤང༡ ༦ ༤༩༢༠༠༢༡༤,ང་ ~¬ འལ ལསང གངང་ཆམ་ཤངར་འངཊ་འཇང་ངང་ཆོངར་ཁལ་འཛོའ་ཁ་འབོ་ཆརད་འཇང་སརར་རང་ར་འགས་ ༤༧༢༦ ཁ༨ 


ཟྭ 
| 
༥ ། 
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{¦ 


། ± 
! .94 


----¬ 


‡ ། 
¡ 
' ' 
དཱ 
| 


| 
རིང་པོ་ནས་རྗེས་སུ་རྟོག་ཅིང་དཔྱོད་པར་བྱེད་ལ་སྲོག་ནི་མ་བཅད་པའོ། །བྱས་ལ་བསགས་པ་ནི། མུ་སྔ་མ་གཉེས་ལས་མ་གཏོགས་པའི་སྲོག་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །མ་བུས་ཤིང་མ་བསགས་པནི་གསུམ་པོ་དེ་མ་གཏོགས་པའོ། །མ་བྱིན་ལེན་ ་ ། 
ཟི ས་ངག་བཀྱལ་པའི་བར་ཡང་དེ་བཞེན་དུ་ཅཾ་རིགས་པར་རིག་པར་བྱ་ལ། ཡིད་ཀྱི་གསུམ་ལ་མུ་གཉིས་པ་མེད་ཅིང་མུ་དང་པོ་ལ་ཡང་ཆེད་དུ་མ་བྱས་པ་དང་གཞན་གྱིས་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་ཡང་ ད་དོ། །མྱོང་བར་ངེས་པ་ལ་འབྲས་བུ་མྱོང་བའི་ ར་ ་ྱུ & 
། 


. ?/ ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་མཐོང་ཆོས་ལ་རྱོང་བ་ནི། ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཚེ་དེ་ཉིད་ལ་སྨིན་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ཡང་བརྒྱད་དེ། ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་སྲིད་པ་ལ་ལྟ་བ་ཤས་ཆེ་བའེ་བསམ་པས་ནེ་མི་དགེ་བ་ཆེ་འདིར་མྱོང་བར་འགྱུར་བའོ། ། 


དེ་དག་ལ་མི་ལྟ་བ་ཤས་ཆེ་བའི་བསམ་པས་ནི་དགེ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་སེམས་ཤས་ཆེ་བ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཞེང་ཕན་སེམས་ཤས་ཆེ་བ་དང་། ཡང་དཀོན་མཆོག་དང་བླ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་མནར་སེམས་ཤས་ཆེ་བ་དང་། དེ་དག་ལ་ 
དད་པ་དང་མོས་པའི་བསམ་པ་ཤས་ཆེ་བ་དག་དང་། ཡང་ཕ་མ་དང་བླ་མ་ལ་སོགས་པ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་འཁུ་ ང་བྱས་པ་མི་གཟོ་བའི་བསམ་པས་ནི་མི་དགེ་བ་ཚེ་འདིར་མྱོང་ལ། སླར་ཕན་འདོགས་པས་བྱས་པ་གཟོ་བའི་བསམ་པ་ཤས་ཆེ་བས་ 


¡ ¦ 


དུ ( ༄༅ འི ་བ་ཆེ་འདི་ལ་མྱོང་བར་འགྱར་བར་སའི་དངོས་གཞེ་ལས་གསུངས་སོ། | རས་ནས་སྱོང་བར་ ར་བ་ནི། ཚེ་ ཉིས་པ་ལ་འབྲས་བུ་མྱོང་བའོ། འལ ་གྭངས་ ་ལ་ཀྱོང་བར་ ]ཱ མར་བ་ནི། ཚེ་ སུམ་པ་ཕན་ཆད་དྲ་དི ན་པར་ ། 
། །ནི་དགེ་བ་ཚེ་འདི་ལ་མྱོང་བར་འགྱུར་བར་སའེ་དངོས་གཞི་ལས་གསུངས་སོ། །སྐྱེས་ནས་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ནི། ཚེ་གཉི ། །ལན་གྲངས་གཞན་ལ་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ནི། ཚེ་གསུམ་པ་ཕན་ཆད་དུ་སྨིན་པར་ 


འགྱུར་བའོ། །དགེ་མི་དགེའི་ལས་མང་པོ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣིན་ཚུལ་ནི། ལས་གང་ཏུ་བ་དེ་ཐོག་མར་སྤྲིན་ནོ། །ལྕི་ཡང་མཉམ་ན་འཆི་བའི་དུས་ན་གང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཐོག་མར་སྨིན་ནོ། །དེ་ཡང་འདྲ་ན་གང་གོམས་པཤས་ཆེ་བ་དེའོ། ། 


“4 དེ་ཡང་འདྲ་ན་ཐོ། ་མར་བྱས་པ་དེ་སྔོན་ལ་སྨིན་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་དུ། ལས་ཀྱིས་འཁོར་བར་ལྕི་གང་དང་། །ཉེ་བ་གང་དང་གོམས་པ་གང་། །སྔོན་བྱས་གང་ཡིན་དེ་ལས་ནི། །སྔ་མ་སྔ་མ་ མ་སྨིན་འགྱུར། །ཞེས་དྲངས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་བྱེ་ ཟུ ' 
= བྲག་ཏུ་བསམ་པ་ན། མི་དགེ་བྱཅ་ྤོང་གིས་ཀྱང་རེན་བཟང་པོ་ཞིག་རེད་མོད་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་སྦྲབ་པའི་རྟེན་མཚན་ཉེད་ཚང་བ་ གཱ བ་ན་ལམ་བསྒྲོམ་པའི་ས་ཆོད་གཞན་དང་མི་འདྲ་བས་ ན་དེ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ ྤྩ 
“ཡོན་ཏན། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ། མ་སྨིན་གྱི་རྒྱུའོ། །དང་པོ་ལ་བརྒྱད་ལས། ཚེ་ཕུན་སུམ་ གས་པ་ནི། སྔོན་གྱི་འཕེ ་པས་ ་རང་དུ་འཕེ ་ ང་འཕངས་པ་ལྟར་ཚེ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའོ། །ཁ་དོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། ཁ་དོག་དང་ ( 

















ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། ལོངས་སྦྱོད་ཆེ་བ་དང་གཉེན་ལ་སོགས་པའི་རྩ་འཇིང་ཆེ་བ་དང་འཁོར་ཕལ་ཆེ་བའོ། །ཟིག་བཙུན་པ་ནི། ལུས་ངག་གིས་གཞན་མི་སླུ་བའི་ཡིད་བརྟན་དུ་རུང་ལ་རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔང་པོ་ལ་ཚད་མར་འོས་པས་སེམས་ 
ྦ ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཆིག་འཛིན་པར་འགྱུར་བའོ། །དབང་ཆེ་བར་གྲགས་པ་ན། སྦྲིན་པ་ལ་དཔའ་བའམ་བརྩོན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ལས་གྲུགས་པ་དང་སྟན་པ་ཆེ་ཞིང་དེ་ལས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོའ མཆོད་གནས་སུ་གྱུར་པའོཾ། ། | 
ཧཱ སྐྱེས་པ་ཉིད་ནི། ཕོའི་དབང་པོ་དང་ལྡན་པའོ། །སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ནི། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་མཐུས་རང་བཞིན་གྱིས་གནོད་པ་ཆུང་ཞིང་ནད་མེད་པ་དང་ཆེ་འདིའི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་སྤྲོ་བ་ཆེ་བའོ། །དེ་ཡང་བདེ་འགྲོར་གནས་པ་ནེ་དང་པོའོ། །ཡུས་ནི་ 
ྦ 


༧ གཉིས་པའོ། །སྐྱེ་བ་ནི་གསུམ་པའོ། །ལོངས་སྦྱོད་དང་འཁོར་ནི་བཞེ་པའོ། །ལྔ་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚད་མའོ། །དྲུག་པ་ནི་དེའི་གྲགས་པའོ། །བདུན་པ་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྣོད་དང་། བརྒྱད་པ་ནི་བྱ་བ་རྣམས་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པའོ། །རྣམ་ 
| ། སྨིན་གྱི་འབྲས་ཐུ་ལ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་ 


¦ སེམས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། བསྒོ་བ་ལས་མི་འདའ་བར་སྒྲབ་པའོ། །བཞི་པ་ནི། སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་བསྡུས་ཏེ 
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། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་ལས་བརྩམས་ནས་ཡུན་རིང་པོར་དགེ་བ་མང་པོ་གསོག་པར་བྱེད་པའོ། །གཉེས་པ་ནེ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་གདུལ་བྱ་དགའ་ནས་འདུ་ལ། དེའི་ཚིག་མཉན་པ་དང་བྱ་བར་ ‰ 
སྨན་པར་བྱེད་ཡའོ། །ལྔ་པ་ནི། སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་དོན་སྤྱོད་པ་དང་དོན་མཐུན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་ཅིང་སྨིན་པར་ ྦ | 





ྣ _ ༄༅། །བྱེད་པའོ། །དྲུག་པ་ནི། བབ་ཐམས་ཅདཀྱི་གོགས་བས་ཏེ་ཕན་བཏུགས་པས་བས་པ་གཟོ་ཞངམུརདུབསྒོབ་ཉན་པའོ། །བཏན་པ་ནི། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་ཀྱ་སྣདདང་འདུནཔ་དངརྩལབས་བུ་བརྩལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟད་དངཤེས ` 
| རབ་ཡངས་པ་ཤེས་བྱ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་ལ། གཞན་ཡང་འཁོར་དུ་ ་འཇིགས་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལྷན་ ག་འགྲོ་བ འམ་སྨྲ་བའམ་ལོངས་སྦྱོད་པའམ་དབེན་པར་གནས་པ་ལ་བཟློག་པ་དང་གེགས་བྱེད་པ་ ད་པའོ། ། ྦ 
ྦ ཱཾ བརྒྱད་པ་ནི། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གང་ལ་ཡང་མི་སྐྱོ་ཞིང་སྤྲོ་ཤུགས་ཆེ་ལ་བརྟན་པས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་སྟོབས་ཐོབ་ནས་མངོན་པར་ཤེས་པ་མྱུར་བའོ། རྣམ་སྨིན་གྱི་རྒྱུ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་ལ་མི་འཚེ་བ་དང་མི་འཚེ་བའི་བསམ་ ཨེ | 


¦ ཛ་་ 





[ར.2 


། པ་བསྟེན་པའོ། །གཞན་ཡང་། གསོད་སར་ཆུད་པ་ལེགས་བཏུང་དང་། །དེ་བཞིན་སྲོག་གིས་ཕན་བཏགས་ཤིང་། །སྲོག་ཆགས་འཚེ་བ་ལས་ལྡོག་པས། །ཚེ་རིང་བ་ནི་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ནད་པའི་བསྟེན་བཀུར་བྱས་སྨན་པ། །སྨན་ནི་རབ་ཏུ་བྱིན་ ཱ ( 
| པ་དང་། །སྲོག་ཆགས་བོང་བ་དབྱིག་སོ ས་ཀྱིས། །འཚེ་བ་མེད་ལས་ནད་མེད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་དང་གོས་སར་བ་སྦྲིུན་པའོ། །གཞན་ཡང་། ཁྲོ་བ་མེད་ལ་བརྟེན་པ་དང་། །རྒྱན་བྱིན་པ་ཡིས་ ་ 
_ གཟུགས་བཟང་ཉིད། །ཕྲག་དོག་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ནི། །སྐལ་བ་བཟང་པོར་རབ་ཏུ་བཤད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ང་རྒྱལ་བཅོམ་ནས་བླ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕྱག་ལ་སོགས་པ་དང་གཞན་ལ་བྲན་ལྟར་གུས་པར་བྱས་པའོ། །བཞི་པ་ནཾ། ཟས་ 


_ གོས་ལ་སོགས་པ་སློང་བ་ལ་དེ་དག་སྦྱིན་པ་དང་མི་སློང་ཡང་ཕན་འདོགས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཞིང་ཡོ་ བྱད་མེད་པ་ལ་ཕར་སྦྱིན་པའོ། །ལྔ་པ་ནི། ངག་གི་མི་དགེ་བ་བཞི་སྤོང་བ་ལ་གོམས་པའོ། །དྲུག་པ་ནི། ཕྱི་མ་ལ་རང་ལ་ 
¦ ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་སྒྲབ་པར་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་དང་ཕ་མ་དང་ཉན་རང་དང་མཁན་སློབ་དང་བླ་མ་ལ་མཆོད་པར་བྱེད་པའོ། །བདུན་པ་ནི། སྐྱེས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་དགའ་བ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་མི་ ྦ 
|, § དགའ་ཞིང་ཉེས་དམིགས་སུ་ལྟ་བ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་འདོད་པ་རྣམས་འདུན་པ་བཟློག་པ་དང་ཕོའི དབང་པོ་གཅོད་པ་རྣམས་ཐར་བར་བྱེད་པའོ། །བརྒྱད་པ་ནི། གཞན་གྱིས་གཏན་མི་ནུས་པ་རང་གིས་བྱེད་པ་དང་རང་དང་བསྡོམས་པས་ནུས་པ་ ; | 
| 2 ལ་གྲོགས་བྱེད་པ་དང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་སྟེར་བའོ། ུ་བརྒདཔ་དེཆུ་གསུམ་དང་ལྡན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རྣམས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་གསུམ་ལ་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ། རང་ལ་ལྟོས་པ་གཉིས་ནི། རྒྱུ་བསྒྲབས་པའེ་དགེ་བ་ 
_ ནམས་བླ་ན་མེད་པའི་བུང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོབ་ནི་རྣམ་སྨིན་ལ་མི་རི་བའོ། །སྙིང་ཐག་པ་ནས་རྒྱུ་རྣམས་སྒྲབ་པ་ནི། ཤུགས་དྲག་པའོ། །གཞན་ལ་ལྟོས་པ་གཉིས་ནི། ཆོས་མཐུན་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་མཐོང་ན་ཕྲག་དོག་དང་འགྲན་པ་དང་བརྙས་པ་ 

སྤངས་ནས། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་དེ་དག་ལྟར་མ་ནུས་ན་ཡང་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་སྤྱད་བྱར་ལན་མང་དུ་རྟོག་པའོ། །སྦྱོར་བ་དག་པ་ལ། རང་ལ་ལྟོས་ནས་ནི། དུས་རིང་བ་དང་བར་མ་ཆད་པ་དང་ཤུགས་དྲག་པའོ། །གཞན་ལ་ལྟོས་པ་ནི། ཡང་དག་ 


25༢ ༨༡༤༤ ཛར ༤༧ ༡༤༨༤༢༣པ ༡༨༥༤༤འཆབངང་ལ་ བཛ ཞའདའ་གཏལ་མ་ཿཆང་བརོ་ཆང་༤༧་ཆམངང་ཟངངར་འཛ་བཆང་ངཁའང་ད་འ ང་མ ཨང་ངངང་ཆཆབ་འཆང་ ཨང་མཚལ་ཆན་མངང་ཤམ་ཡཞའ་མ༩་ཿ ༨ == 1 


ˆ: ༡༡༡༨ --+*/ ༤ - :/-- ˆ༨༤༤༤༧-༢༧ 


 པ་ཡི་ཚེག་མི་གསུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དེ་བ 


༄༅། །པར་མ་བླངས་པ་ལེན་དུ་གཞུག་པ་དང་། བླངས་པ་རྣམས་དགའ་བ་བ 
ྦ བཟང་བ་སྟེར་བས་ན་ཞིང་དུ་འདྲ་བས་སོ། །དེ་དག་ནཾ་བྱང་ས་ནས་གསུངས་པ་ལ་འ 


ྦ ཡཾ དང་པོ་ནི། སྤྱོད་འཇུ། ་ལས། མི་དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །དེ་ལས་ཇི་ལྟར་ངེས་ཐར་ཞེས། །ཉེན་མཚན་རྟག་ཏུ་བད ་གིས་ནི། །འདི་ཉིད་འབའ་ཞིག་བསམ་པར་རིགས། །ཞེས་དང་། དགེ་བའི་ཕྱོགས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། རྩ་བ་མོས་པར་ | 


༩༡༩ 


. 4 ཐུབ་པས་གསུངས། ། འི་ཡང་རྩ་བ་རྟག་ཏུ་ནི། །རྣམ་སྨིན་འབྲས་བུ་བསྒོམས་པས་ ྲ 
ལྐོག་ 'གྱུར་པས་ངེས་པ་ཆེས་རྟེད་དཀའ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཏིང་ངེ་འ ན་རྒྱལ་པོ་ལས། ཟླ་བ་སྐར་མར་བཅས་པ་གནས་ལྟུང་ཞིང་། རི་དང་གྲོང་དུ་བཅས་པའི་ས་ཞེག་ལ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ནྣམ་པ་གཞན་གྱུར་ཀྱང་ །ཁྱོད་ནི་མི་བདེན་ 
ྦ ཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལ་ཡིད་ཆེས་ ར་ངྱས་ལ་བསྐྱང་སྟེ། འདེ་ལ་བཅོས་ 


ད་པའི་ཕྱིར་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བྱེད་པ་དང་མི་འདོར་བར་བྱེད་པའོ། །ཞིང་དག་པ་ནི། བསམ་སྦྱོར་དེ་གཉིས་ཉིད་འབྲས་བུ་མང་ཞིང་ 
ལ་པས་ཁ་བསྐང་ནས་བཤད་པའོ། །གསུམ་པ་བསམས་ནས་འཇུག་ལྡོག་བྱ་བའི་ཚུལ་ལ། སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། ཁུད་པར་དུ་སྟོབས་བཞིས་སྦྱང་བའི་ཚུལ་ལོ། ། 


231] 


སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དཀར་ནག་གི་ལས་དང་འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ཤེས་པ་ཙམ་ལ་མི་འཇོག་པར་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ཤིན་ཏུ་ 


༡༨༨༨༣༠༨ ཉཁམའས་གསཔ༡༦༩༠ང༡་༦༨ ཁ༡འཐ་ང་༼ཁང་ཁང་ཚང་འངར༡༤༦ ལབང་) ༡༩༡༤ང་འཛཔས་ཀཆམསཐ༡-༤ ༨ཛ་ » ༡ ° 


ཉིད་ལ་ངེས་པ་ ® ྦ | 


། མདོ་དེ་ཉེད་ལས། སྒུ་མ་ཆུ་བུར་སྨིག་རྒྱུ་གློག་འདྲ་ཞིང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཡི་ཟླུ་བ་བཞིན། །ཤཾ་ནས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འགྲོ་བ་ཡེ། །སེམས་ཅན་ཤེད་ལས་སྐྱེས་པ་མི་དམིགས་ཀྱང་། །ལས་རྣམས་བྱས་པ་མེད་པར་མཾ་ ར་ཏེ། །དཀུར་ ¦; 
ྣ ¦, ནག་ཇི་བཞེན་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་བྱེད། རིགས་པའེ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་འདི་བཟང་པོ་སྟེ། །ཕྲ་ཞེང་མཐོང་ད འ་རྒྱལ་བའི་སྐྱོད་ཡུལ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། དསྐནྡྷ་ཉེམ་འྲབེལ་ལས་གཉིས་རྒུ་དར་འབྲབ་ཐུར་བཅས་པ་ལ་ངེས་པ་བཟྟད་ ང་། ཉིན་ 
( ༼མཆན་ཀུན་ཏུ་སྣོ་གསུམ་ལྟངོག་པ་ཤིག་གིས་ངན་འགྲོ་གཅོད་པ། ཐོག་མར་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ལ་ ་མཁས་ཤིང་ཅུང་ཟད་ཤེས་ཀྱང་སྒོ་གསུམ་བག་ཡངས་སུ་འཇུག་པ་ནི་ངན་འགྲོའི་སྐོ་འབྱེད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། རྐྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས། ཀླའེ་བདག་ ད | 
° པོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་གཅིག་གིས་ངན་སོང་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ལྟུང་བར་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་པར་གཏོད་དོ། །ཆོས་གཅིག་པོ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ བདག་ཇི་ལྟར་གྱུར་ཅིང་ཉེན་མཚན་རྣམས་འདའ་ཞིང་འདུག་སྟམ་དུ་དགེ་བའི་ 


རྐ 
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༡ །འབུས་དང་བསུནནས་མཐུནནམམི་མཐུན་བར་བཡིན།ཆསཀིསརང་ད་ཞུསདག་སཙནམཐུན་པ་ཡམདམམཐ་ལ་ལ་ཞ་ཐགཔནསེ་ཞུར་རིགྱ་ཞིག་ཐུ་ག་མསཔཡིནཏ།ཚམསལས།བིས་པ་གངཞིགབིས་ 


པའོ་ཞེས། །ཤེས་པ་དེ་འདར་མཁས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་དང་བསྟུན་ཙན་རོ་ཁུར་བ་ལྟར་རྒྱབ་བསྣོལ་དུ་སོང་བ་ལ་ཆོས་པ་དང་མཁས་བཙུན་གྱི་ཡང་རྩེར་རེ་ན་བྱིས་པའི་ཐ་ཆད་ཡིན་ཏེ། ཚོམས་ལས། བྱིས་པ་གང་ཞིག་མཁས་ 


| 
¡ 


༢༨༩༤ 


'འགྱངས་ཆེན་པོ་ཡོད་པར་གསུངས་སོ། །ཆིགས་བཅད་འདི་ཀུ་བང་སེམས་ཟླ་བས་བམ་ཟེ་ལེགས་བཤད་ཀུ་ ས་ཁྱེར་འོངས་པ་ཞིག་ལ་སྲང་སྟོང་ཕུལ་ནས་བླངས་པའི་ཆོས་སོ། །སྟོད་ལུང་པའེ་ཞལ་ནས་ཀྱང་རྟོ' ག་ཤེས་པ་ཞེག་གིས་བརྟགས་ན་རེ་ ་, 


_ ཞིག་ལ་དྲུ་གུ་རྦབ་ལ་བཏང་བ་ལྟར་ཆོས་དང་ཇེ་རིང་སོང་བ་ཞིག་འོང་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བསམས་ནས་ཀྱང་ཉེས་སྤྱོད་ལས་ལྡོག་པའི་ཚུལ་ནི། བདེན་པ་པོའི་ལེའུ་ལས། རྒྱལ་ 


ལོ སེམས་པ། །དེ་ནི་བྱིས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། མཐའ་ནའང་ཆོས་ལ་ཤེད་དབྱེ་སོམ་གཞེག་གསུང་ངོ་། །ཕོ་ཏོ་བ་ཡང་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་འདི་དྲངས་ནས་རྒྱུད་ལ་བརྟག་དགོས་པར་བཞེད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ནམ་མཁའ་དང་ནི་ས་གཞིའི་ „ 
བར་ཡང་རིང་། །རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་འགྲམ་ཡང་རིང་ །ཤར་ནུབ་གཉིས་ཀྱི་རི་བར་དེ་བས་རིང་། །ཕལ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་དེ་བས་རིང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཕལ་པ་རང་ཅ ་དང་ཆོས་གཉིས་དཔེ་དེ་དག་དང་འདྲ་བར། བར་ན་ ` 


་ོད་ནི་སླག་གཅོད་མ་མཛད་༦ིག །སྐྱེབོ་ཀུན་ལ་སྲོག་ན་རབ་ཏུ་ 





ཕངས། །དེ་བས་ཡུན་རིང་ཚེ་བསྲང་སུ་འདོད་པས། །ཡིད་ཀྱི་དགུ་ལའང་སྲོག་གཅོད་མི་བསམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་གཞན་ཡ རྣསར་བཤུད་ལའིཁ་ན་མཛོ་བླ་ནམས་ལ་ཀུན་སློང་་བསམ་པ་ཙམ་ཡང་སྱིར་བར་ཚོམ་ | 
|, སེམས་ཀུན་ཏུ་བསྟེན། གོམས་པར་བྱ། ལན་མང་དུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཉེས་སྦྱོད་ལས་མ་ལོག་ན་སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་བཞེན་དུ་སྱོང་དགོས་ཏེ་གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་མི་ཐར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་འཕྲལ་དུ་ཅུང་ཟད་བདེ་བར་སྣང་ཡང་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་ 
_ $, ཚེ་ན་མཆི་མས་གདོང་གཡོགས་ཏེ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་བསྟེན་དགོས་པའི་ལས་རྣམས་ནེ་བྱ་བར་མཾ་རིགས་ལ། རྣམ་སྨིན་རྱོང་བའི་ཚེ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་དགའ་བདེ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ལས་རྣམས་ནི་བྱ་བར་རིགས་ཏེ། ཚོམས་ལས། ཁྱོད་ནི་ , 
། ཡཿ སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འཇིགས་ཤིང་། །ཁྱོད་ལ་སྡུག་བསྔལ་མི་སྡུག་ན། །མངོན་སུམ་དག་གམ་ལྐོག་ཏུའང་རུང་། །སྡིག་པ་ཅན་གྱི་ལས་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་སྡིག་པའི་ལས་བྱས་སམ། །བྱེད་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །ཀོག་ཅེས་ལངས་ཏེ་བྲོས་བྱས་ཀྱང་། ། 


སྡུག་བསྔལ་ལས་ནཾ་ཐར་མི་འགྱུར། །གང་དུ་གནས་ན་ལས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི། །ས་ཕྱོགས་དེ་ནེ་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཏེ། །བར་སྣང་ལ་མེད་རྒྱ་མཚོའེ་ནང་ན་མེད། །རི་བོ་རྣམས་ཀྱི་གསེབ་ཏུ་ཞུགས་ཀྱང་མིན། །ཞེས་དང་། བྱིས་པ་ཤེས་རབ་ཆུང་དུ་ ྒ; 
དག །བདག་ལ་དགྲ་བཞིན་བྱེད་པ་ཡིས། །གང་ཞིག་འབྲས་བུ་ཚར་འགྱུར་བའི། །སྡིག་ཅན་ལས་ནི་སྤྱོད་པར་བྱེད། །གང་དག་བྱས་པས་གདུང་འགྱུར་ཞིང་། །མཆི་མས་གདོང་གཡོགས་དུ་བཞིན་དུ། །རྣམ་སྨིན་སོ་སོར་བསྟེན་པ་ཡི། །ལས་དེ་ 
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༄༅། །དག་ནི་མ་བུས་ལེགས། །གང་ཞིག་བྱས་ན་མི་གདུང་ཞིང་། །དགའ་ཤིང་ཡིད་ནི་བདེ་བ་ཡིས། ནལསྨིནསོ་སརབསུན་པ་ཡི།།ལས་དེ་ག་ནི་བྱསན་ལེགས། །བདག་ཉིད་བདེ་བ་འདོད་པའི་ཕྱར།།རྒོདཅིངསྡིག་པའི་ལས་བྱས་ 
ཱ ' ་པར་མ་ དྲ་ཀུང་། ། ག་པའ་ལས་ཀྱས་འགྲ་པ་དག གཉགས ས་པ་ཡིས། །རང་གི་ །གང་དུ་ | 


པའི། །སྡིག་ལས་དེ་ཡི་རྣམ་སྨིན་དག །ངུ་བཞིན་ཉམས་སུ་རྩོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ག་ལས་འཕྲལ་དུ་ངེས་པར་ནི། །མ ྫ 
( དེ་དག་ནམ་སྨིན་ནི། །ཚ་བ་སོ་སོར་བསྟེན་པ་ཡི ། །སྡིག་པའི་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་དག །ཕ་རོལ་ཏུ་ནི་ཤེས་པར་འགྱུར། །ལྕགས་ལས་གཡའ་ནི་ལངས་གྱུར་པ། །ལངས་པ་དེས་ནི་དེ་ཉིད་ཟ། །དེ་བཞིན་མ་བརྟགས་བྱས་པ་ཡིས། །རང་གི་ལས་ཀྱིས་ ། 
( ངན་འགྲོར་འགྲོ། །ཞེས་སོ། །ཕུ་ཆུང་བ་ལ་ཁམ་ལུང་པས། དགེ་ ཤེས་པ་ནི་ལས་འབྲས་ཁོ་ན་ ལ་ཆེ་བར་གསུང་བ་ལ་ད་ལྟ་བཤད་པ་དང་ཉན་པ་དང་སྒོམ་རིན་མེད་པར་བྱེད་དེ། འདི་ཁོ་ན་ཉམས་སྲུ་བླང་དཀའ་འམ་སྟམ་གསུངས་པས་ཕུ་ཆུང་ (6 
| བ་ཡང་དེ་ཙུག་ལགས་གསུང་བ་དང་། སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། ཇོ་བོ་པ་ ང་ཁམ་ཆེར་མི་རུང་རྟེན་འ ལ་འདི་ཕྲ་གསུང་བ་དང་། ཕུ་ཆུང་བའི་ཞལ་ནས། ང་ན་རྒས་ཁར་མཛངས་བླུན་ལ་ཁ་ལྷུན་སོང་གསུང་བ་དང་། ཤ་ར་བའི་ཞལ་ནས་སངས་རྒྱས་ ི 
ྒ ཀྱིས་ཉེས་སྐྱོན་ཅི་བྱུང་ཡ ང་ཕྱོགས་ངན་དང་མཁར་ལན་ལ་ལེ་ལན་མ་བདས་པར་ལས་འདེ་བྱས་པས་འདེར་སྐྱེས་བྱ་བ་ཤ་སྟག་གསུངས་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྟོབས་བཞིས་སྦྱང་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་ཉེས་སྤྱོད་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་ཀྱང་བག་ ` ྣ 
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¡4༨ ) གཟ-ཆ་གགནང་ཤགམངའ་ ་འཁོང་འ་ལག༡. ༨༡༤༤ མའོང་ན་འ་ཚའཤམམར་འའམ༡་མཛང་འ་ལབས་ཡང་འམསསག་=༤༤ཟསང་འཚང་ཐར༦༡-ˆ) |༨༠ཟང་ཡང་བཏནམ་ཐངང་མངསཆ་ཛང་མགང་7ོ༤༤ལཛསའཐ༡༡༡ཝང༨་ ° ], 
༩4 


མེད་པ་དང་ཉོན་མོངས་མང་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གིས་ཉེས་པ་བྱུང་ན་ཇི་མི་སྟམ་པར་བཞག་ཏུ་མི་རུང་བས། སྙོན་པ་ཐགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་ཀྱིར་བཅོས་པའི་ཐབས་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་འབད་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ཚུལ་ནི། སྡོམ་ ྦ 
| པ་གསུམ་སོ་སོ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་ལ། སྡིག་པ་ཕྱིར་བཅོས་པ་ནི་སྟོབས་བཞིས་བྱ་སྟེ། ཆོས་བཞེ་བསྟན་པའ་མདོ་ལས། བྱམས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཿ ན་པོ་ཆོས་བཞེ་དང་ལྡན་ན་ ག་པ་བྱས་ཤིང་བསགས་པ་ཟིལ་གྱིས་ | | 
(རཱ གནོན་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པར་སུན་འཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་། གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་། ཉེས་པ་ལས་ལོགཔ་དང།ཏེན་གི་སོབསསོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བྱས་ཤིང་བསགས་པའི་ལས་ནི་སྱོང་ངེས་ཡིན་ „ 
ལེན་པའི་ཆེ་ནི་གསེར་འོད་དམ་པའི་བཤགས་པ་དང་སངས་རྒྱས་སོ་ལྔའི་སྒོ་ནས་ཀྱི་བཤགས་པ་གཉིས་ཀྱིས་བྱའོ། སྟུབས་གཉིས་པ་ལ་དྲུག་ལས། མདོ་སྡེ་ཟབ་མོ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། ཤེར་ཕྱིན་ལ་སོགས་པའི་མདོ་སྡེའི་ཚིག་ལེན་པ་དང་འཛི ་པ་ |] 
དང་ཀློག་པ་སོགས་སོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མོས་པ་ནི། བདག་མེད་ཅིང་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་འཇུག་ཅིང་གདོད་མ་ནས་དག་པར་ཡིད་ཆེས་པའོ། །བཟླས་པ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་སོགས་ཀྱི་གཟུངས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཆོ་ག་བཞེན་ 





( བསྲེག །ཇི་ལྟར་གངས་ལ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །གདུངས་ན་གཟི་བརྗིད་མི་བཟོད་འཇུ་བ་བཞིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་བཟླས་བརྗོད་ཀྱིས། །གདུངས་ན་སྡིག་པའི་གངས་ཀྱང་ཟད་པར་འགྱུར། །མུན་ནག་སྨྲག་ལ་མར་མེ་ཕྱུང་བ་ ྦ 

| : ཡིས། །མུན་ནག་མ་ཡུས་སེལ་བར་བྱེད་པ་བཞེན། །ཚེ་རབས་སྟོང་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པའི་མུན། །བཟླས་བརྗོད་མར་མེས་མྱུར་དུ་སེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སྡིག་པ་བྱང་བའི་མཚན་མ་མཐོང་བ་དེ་སྲིད་དུ་བཟླས་བརྗོད་ = ¡ 
¿2 བྱའོ། །མཚན་མ་ནི་རྨི་ལམ་ན་ཟས་ངན་པ་སྐུག་པ་དང་ཞོ་དང་འོ་མ་ལ་སོགས་འཐུང་བ་དང་ གས་པ་དང་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་མཐོང་བ་དང་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་མེ་འབར་བ་དང་མ་ཧེ་དང་མི་ནག་པོ་ཐུབ་པ་དང་། དགེ་སློང་དང་དགེ་སློང་མའི་ ༥ 
དགེ་འདུན་མཐོང་བ་དང་འོ་མ་འབྱུང་བའི་ཤིང་དང་གླང་པོ་དང་ ་མཆོ། ་དང་རི་དང་སེ འེ་ ་དང་ཁང་བཟང་གི་སྟེང་དུ་འཛེག་པ་དང་ཆོས་ཉན་པ་རྨིས་པ་ཡིན་པར་སྐུལ་བྱེད་ཀྱི་གཟུངས་ལས་གསུངས་སོ། །སྐུ་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པ་ནེ། རངས་ 
རྒྱས་ལ་དད་པ་རྙེད་ནས་སྐུ་གཟུགས་བྱེད་པའོ། མཆོད་པ་ལ་དེན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་དེའེ་མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པའོ། །མཚན་ལ་བརྟེན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཐོས་ཤིང་བཟུང་ 


ྦ ༄༅། །དུ་ཟློས་པའོ། །དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས། སོ་ག་ནགས་མེས་མཆེད་པའི་མེ་ལྕེ་ཡིས། །མ་བསྒྲིམས་བཞིན་དུ་ཚང་ཚིང་ཀུན་བསྲེག་ལྟར། །བཟླས་བརྡོད་མེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རླུང་གིས་སྦར། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའི་མེ་ལྕེས་སྡིག་པ་ 


བའོ། །འདི་དག་ནི་བསླབ་བཏུས་སུ་དངོས་སུ་བྱུང་བ་ཙམ་སྟེ་གཞན་ཡང་མང་ངོ་། །སྟོབས་གསུམ་པ་ནི། མི་དགེ་བ་བྱས་ཡང་དག་པར་སྡོམ་པ་སེ། འདིས་ནི་སྲོག་གཅོད་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ ' 


¡ བྱས་པ། བྱེད་དུ་བཅུག་པ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་སྔོན་ཅི་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་ལས་གསུངས་སོ། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་ཀྱི་སྡོམ་སེམས་མེད་པའི་བཤགས་པ་ཆེག་ཙམ་དུ་འགྲོ་བ་ལ་དགོངས་ནས། ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་མམ། ཞེས་ལུང་ 
། ཤྱ ལས་གསུངས་པར་འདུལ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ནས་བཤད་དོ། དའི་ཕྱིར་ཕྱིན་ཆད་མི་བྱེད་པའི་སྡོམ་སེམས་གལ་ཆེ་ལ། དེ་སྐྱེ་བ་ཡང་སྟོབས་དང་པོ་ལ་རག་ལས་སོ། ཁྕབས་བཞི་པ་ནི སྐྱབས་འགྲོ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ལ་ 
|  སྤྱིར་རྒྱལ་བས་ལས་དང་པོ་པས་སྡེག་པ་སྦྱོང་བའི་སྒོ་སྣ་ཚོགས: ག་གསུངས་ཀྱང་། གཉེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་སྟོབས་བཞི་ཚང་བའོ། །སྡེག་པ་འདག་ལུགས་ནི། ངན་འགྲོ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་བར་སྐྱེ་ 
¦ བའེ་རྒྱུར་འགྱུར་བའམ། ངན་འགྲོར་སྐྱེས་ཀྱང་དེའི་སྡུག་བསྔལ་ མྱོང་བའམ་ད་ལྟའི་རྟེན་ལ་མགོ་བོ་ན་བ་ཙམ་གྱིས་དག་ནས་འགྲོ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྒྱུན་རིང་པོར་མྱོང་དགོས་པ་རྣམས་ཡུན་ཐུང་ངུའམ་གཏན་རྱོང་མི་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ 
ཡང་སྦྱོང་མཁན་སྟོབས་ཆེ་ཆུང་དང་གཉེན་པོ་སྟོབས་བ ་རྫོགས་མ་རྫོགས་དང་ཤུགས་དྲག་མི་དྲག་དང་རྒྱུན་རིང་ཐུང་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡིན་པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མེད་དོ། །མདོ་སྡེ་དང་འདུལ་བ་ནས། ལས་རྣམས་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ 
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༄༅། །ཡང་ནི། །ཆུད་མི་ཟ་བ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི། སྟོབས་བཞིའི་གཉེན་པོ་བསྒོ་ 
༡༡༡༢ ་༢ར = ༼༡༽༽༤ པ་ལ ར་།༠ ། སྟོབས་བཞེའི་གཉེ པ་བ མ་པ་མི ་བཔ་ལྲ་ རོ ཁ་།། རེ ཁ་།༡། ༣ ཀཀ རེ་ལ་་ཌོ་ 
| ལྟར་གང་དག གཉན པོའི་ཕྱོགས་ཉེ་བ་ ་འགྲེབ་པའེ་ཆོ: -༨- -,༽ =.>,->‹ ན་ང་བྒཨ | དཱ ཆའ་ དགངས་བྱ། སྟོབས་བཞེའི ཉ ་ར།ར།་ *-།"(2ཱ། ༨༤" ར་འ ཁ།་ཀ༽ ༡ « ¬` ྣ 
ཀོ ཀི བས་ཞིགགོསབཤ་པར་ང་ས་གི་ས་ང་འདགཔ་གསསཏ།བད་ཆའགཆག་ལསའདི་ 
_ ༧ གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་བསྙོམ་པ་མེད་ན་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་རིགས་པ་དང་ ནི་མ་ལུས་པར་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གང་ཡང་། ལས་རྣམས་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ 
གཞན་ད གཞིགས བོན་ུ་ན་་་ ཏེ དེ་ཝཡནིགསབ་དངའགལབདངད་ེམ་བོདངའགལབརབྱསངར། །ལསཆམ་བམཔ་་ལ། ཞས་བ བགསཔགགང་པནི་ 
དང་ཕྲད་ཀྱང་རྣམ་སྨྲིན་འབྱིན་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པ་དང་ཁོང་ཁྲོ པར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་བཤགས་པདང་བསྡམས་པ་ལ་སོགས་པས་ ང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །མ་ངེས་པར་ 
རྣམསྨིན་འབྱིན་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་བཞན་དུ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པ གས་པར ས་ར་ས་ར ད་བམས་ལ་སོགསལས་མ་སིནིནལ་ུས་ཞམས་བརྱ་སམསྱི་ེ་ ྦ 

ཿ ་ལྟ་བ་ལོག་པ་དང་གནོད་སེམས་ཀྱིས་ཉམས་པར་ 
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[ ༡ ལས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མ་ལུས་པར་རྫོགས་པ་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ལས། གང་དག་གིས་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྩ་བ་ནས་ཕྱུང་བ་ཇི་ལྟར་མ་ཡིན། | 
. མགོ་བོ་ཚ་བ་ལ་སོགས་པ་འདི་ལ་འབྱུང་བས་འབྲས་བུ་ཡེ་མེད་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡིན། ཞེས་སོ། །ཉོན་མོངས་ཀྱི་ས་བོན་འཇོམས་པའི་གཉེན་པོ་མ་རྟེད་ཀྱང་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་ཉམས་སྨད་པས་རྐྱེན་གཞན་ཚོགས་ཀྱང་འབྲས་བུ་མི་འཕྱིན་ 


། ཾ རོ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བའི་ལས་རྣམས་དེ། །འདིས་ནི་མགོ་བོ་ཚ་བ་ཙམ་དུ་འགྱུར། །ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་མགོ་བོ་ཚ་བ་ཙམ་དུ་འགྱུར་བའི་འབྲས་བུ་ཡོད་ན་རྩ་བ་ནས་ཕྱུང་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། སྡིག་པའི་ ( 


£ 


རྒྱུར་པའམ། མི་དགེ་བ་ཡང་སྤོད་པ་དང་སྡོམ་པ་དང་འཆགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཉེན་པོས་སྟོབས་ཉམས་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ནི་རྐྱེན་ཚོགས་པ་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ས་བོན་གྱི་ནུས་པ་ཉམས་པས་གང་ལས་འབྲས་བུ་གང་། 
ཞག་འབྱུང་བར་འགྱུར། རྐྱེན་ཚོགས་པ་མེད་པས་དུས་ཀྱང་གཞན་དུ་གྱུར་ན་ཇི་ལྟར་ན་རྩ་བ་ནས་ཤིན་ཏུ་འབྱིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དམ་པའི་ཆོས་འ ན་པར་བྱེད་པ་དེའི་མྱོང་བར་ངེས་པའི་ ག་པ་ཡང་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་མྱོང་བར་འགྱུར་ | 


' @& 
བ་ ' 
] | 


པ་ནི་ཕྱི་དང་ནང་གི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་མང་པོ་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་དགེ་བ་མང་པོ་གསོག་པ་ལ་བརྩོན་ཡང་དགེ་བ་འཇོམས་པའི་རྒྱུ་ཁོང་ཁྲོ་སོགས་མ་བསྲུངས་ན་སྔར་ལྟར་གསུངས་པས། བསྲུང་བ་ལ་འབད་ཅིང་མི་དགེ་བ་ཕྱིར་བཅོས་ལ་བརྩོན་དགོས་སོ།། 


བུ་མ་ བ་པའི་རྒྱུའེ་སྐབས་ན་བཟློག་པར་སླ་བ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པས་སྐྱོན་ ད་དེ། རྟོག་གེ་འབར་བ་ལས། གལ་ཏེ་སྡིག་པ་ཤིན་ཏུ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན། འ་ིར་ྔན་གིལསཀྱིརཱམ་པརསྨན་པཞི་ཡ་གཏོགས་སོ། །ཞེས་ 
£: གསྟམ་ཞི་ན། དམུས་ལོང་དང་མིག་གཅིག་པ་དང་ཞ་བོ་དང་འཐེང་པོ་དང་ལྷགས་པ་དང་འོན་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལ་དགོངས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ བྱུ 
® གནས་སྐབས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ལས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནེ་ཡོ ངས་སུ་ཟད་པར་ནུས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུར་གྱུར་པའི་སེམས་པས་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པ་ནི་སེམས་པའི་ཁྱད་པར་གཞན་ཐོབ་པ་ན་ཡོ། ངས་སུ་ཟད་པར་ ར་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ 
| ལྟར་ན་སོར་མོའི་ཕྲེང་བ་དང་མ་སྐྱེས་དགྲ་དང་སྲ་ཀ་དང་ཕ་གསོད་པ་དང་མྱུ་ངན་མེད་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་མ་སྐྱེས་དགྲ་དང་མ་གསོད་པ་དག་ལ་དགེ་བའི་སེམས་པ་ག ཞན་སྐྱེས་པ་ཡོད་བཞིན་དུ། ཉིའི་ཉྱར་ལས་ཟང་པར་ ' 
མ་གྱུར་ནས་མནར་མེད་པ་དག་ཏུ་སྐྱེས་ཤེ་ན། དེའི་ལས་དང་འབྲས་བུ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་མནར་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བ་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། ལས་རྣམས་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་མ་ཟད་པ་ཞི་མ་ཡིན་ཏེ། དར་གྱི་ཕོ་ལོང་བརྡབས་པ་ 
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ལས་འཕར་བ་བཞིན་ད་དེར་སྐེས་ཤིང་ཐར་བ་ཡིན་ལ། དམལ་བའི་མེའི་ཕྲེང་བ་ 
ལ ཞིན་དུ་དེར་སྐྲེས་ཤིང་ཐར་བ་ཡིན་ལ། དམྱལ་བའི་མེའི་ཕྲེ 


ལྔར་བྱས་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་བསྲུངས་ཀྱང་། ཚེ་འཕོས་ནས་མནར 





ལ་སོགས་པས་ཀྱང་རེག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེལྟར་ན་སྡིག་པཤིན་ཏུ་རྩ་བ་ནས་འབྱིན་པར་ཡང་གྲུབ་ལ། 


ྦ | ད་དུ་སྐྱེས་པ་དང་། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་རེ་གཉེས་སུ་མིག་བཅར་བ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་པ་རྱོང་བར་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ ཟེ ་ 
ལྟར་ཡིན་ཀྱང་བཤགས་པ་དོན་མེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། མ་བཤུགས་ན་དེ་བས་ཀྱང་ཆེ་བ་དང་རྒྱུན་རིང་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྩོང་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཤགས་བསྡོམ་གྱིས་ལྷག་མ་མེད་པར་འདག་པ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། དང་པོ་ནས་ཉེས་པས་མ་གོས་ 
པའི་དག་པ་དང་བཤགས་ནས་དག་པ་གཉིས་ཁྱད་པར་ཚེ་སྟེ། དཔེར་ན་བྱང་ས་ལས། རྩ་ལྟུང་ ང་བ་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་པས་ཕྱིར་འཆོས་ནུས་ཀྱང་། ཚེ་དེ་ལ་ས་དང་པོ་ཐོབ་མི་སྲིད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །རྣམ་པར་འཐག་པ་. 
བསྡུས་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ལལ་ཞིག་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོའི་དབང་གིས་ཆོས་སློང་བ་འདི་ལྟ་ཅ 


འདེ་བགྱིས་པར་གྱུར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེའི་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟར་ཐར་བར་འགྱུར། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 


ལས་ལ་འབྲས་བུ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གང་ཟག་ 


ྦ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འཇམ་དཔལ། གལ་ཏེ་ལོ་བདུན་གྱི་བར་དུ་ཉིན་གཅིག་ཅིང་དུས་གསུམ་དུ་ཉེས་པ་ལ་ཉེས་པར་བཤགས་ན་དེའི་འོག་ཏུ་བྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། 

ྦ དེ་ཕྱིན་ཆད་ཞུང་ན་བསྐལ་པ་བཅུས་བཟོད་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ ག་པ་དགྭ་ཀྱང་ཇི་ལྟར་མྱུར་ན་ཡང་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ལ་བསྐལ་པ་བཅུ་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་མ་ལུས་པར་དག་པའི་དོན་ནི། འབུས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་ ྒ 

ྣ < འབྱིན་པ་མ་ལུས་པར་དག་པ་ཡིན་གྱི། ལམ་གྱི་རྟགས་པ་སྐེ་བ་སོགས་ནི་ཆེས་རིང་དུ་འགོ་བ་ཡིན་པས་དང་པོ་ ས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་རྣམས་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་སྡིག་ལྟུང་ཕྲ་མོ་ལའང་ཤེས་བཞིན་དུ་ ་འཇུག་པར་ „ 

_ ཧཾཿ གསུངས་ཏེ། བཤགས་པས་དག་པ་དང་དང་པོ་ནས་མ་བྱུང་བ་གཉིས་ཁྱད་མེད་ན། དེ་ལྟར་བྱ ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཇི ་རྟེན་ན་ཡང་སྣང་སྟེ། རྐང་ལག་སོགས་བསྣད་པ་ཕྱིར་བཅོས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། དང་པོ་ནས་མ་བསྟད་པ་དང་མི་འདྲ་བ་ | 
བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འབད་པས་ཚོམས་ལས། སྡེག་པ་བྱས་ཤིང་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ལ། །ཆོས་དང་གོལ་ཞིང་ཆོས་མིན་ཐོབ་པའི་མི། །སྔིག་པའི་ལས་ཅན་འཆི་བས་འཇིགས་འགྱུར་ཏེ། །ཆུཆེན་ནངདྲུ་གུ་ངན་ཞིག་པ་བཞིན། །བསོད་ནམས་བྱས་ 

ཤིང་ ག་པ་མ་བྱས་ལ། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་སྤྱད་པས། །དེ་ནི་ནམ་ཡང་འཆི་བས་འཇིགས་མེད་དེ། །བརྟན་པའི་གྲུ་ཡིས་ཕ་རོལ་འགྲོ་བ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་སྔ་མ་ལྟར་ ་བྱ་བར་ཕྱི་མ་ལྟར་ཅི་འགྱུར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རིགས་ 


ག་ 





_ པའི་ཚིག་མང་དུ་སྨྲས་ཀྱང་བག་མེད་པར་འཇུག་ན་དོན་ཆུང་ལ། ཆོས་ཞུང་ངུལས་མི་ཤེས་ཀྱང་གང་ཤེས་ མེ འཾ 
_¿ དཔེར་ན་ཕྱུགས་རྫེས་གཞན་གྱི་ཕྱུགས་བགྲང་ལྟར། །དེ་དག་དགེ་སྦྱོང་སྐལ་བ་ཐོབ་མ་ཡིན། །གལ་ཏེ་རིགས་བཅས་ཉུང་དུ་སྨྲ་ིད་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་སྔོང་བྱེད་པ། །དེ་དག་དགེ་སྡྱོང་སྐལ་ 


ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ ་བཟད་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལས་གཉིས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུར་བཅས་པ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ལྟ་བ་འདི་ནི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ ་; 
གཞིར་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་པས། སྔར་བཤད་པས་མཚོན་ནས་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་དང་། མཛངས་བླུན་དང་། ལས་བརྒྱ་པ་དང་། རྟོགས་བརྗོད་བརྒྱ་པ་དང་། འདུལ་བ་ཡུང་གི་རྒྱུད་གླེང་རྣམས་དང་། གསུང་རབ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་བལྟས་ནས་ 


_ ༼ སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྦུག་པར་ཧེེད། །རླུང་གིས་ལྡན་ཤིང་ལོ་མ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །དེལྟར་ན་བཤེས་སྤེངས་ལས། གཡ་ཏེ་མཐོ་རིས་ཐར་པ་མངོན་བཞེད་ན། །ཡང་དག་ལྟ་ལ་གོམས་པ་དག་ཏུ་མཛོད། །གང་ཟག་ལོག་པར་ལྟ་བས་ལེགས་སྦྱད་ 


པ་ལ་འདོར་ལེན་གྱིས་སྒྲབ་ན་དོན་ཆེ་སྟེ། ཚོམས་ལས། གལ་ཏེ་རིགས་བཅས་མང་དུ་སྨྲས་ཀྱང་ནི། །བག་མེད་མི་དག་དེ་ལྟར་བྱེད་མི་འགྱུར། ། 
_ ¡ བ་ཐོབ་པ་ཡིན། །དགེ་སློང་བག་ཡོད་ལ་དགའ་ཞིང་། །བག་མེད་པ་ལ་འཇིགས་ལྟ་བས། །བདག་ཉིད་ངན་འགྲོ་ལས་འདེན་ཏེ། །འདམ་རྫབ་ལས་ནི་གླང་ཆེན་བཞེན། །དགེ་སྙོང་བག་ཡོད་ལ་དགའ་ཞིང་། །བག་མེད་པ་ལ་འཇཾགས་ལྟ་བས། ། 
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ཁ འབྲངས་པའི་གོ་བ་ཙམ་དུ་འགྱུར་བ་དེ། གོ་ས་འཕོས་ནས་ཕྱི་མའ་དོ ་གཉེར་གཙོ་བོར་སོང་ཞེང་། འ ག་རྟེན་འད་ཞར་བྱུང་ཅམ་དུ་སོང་ན་སྐྱེས་པ་ཡེན་ལ། འོན་ཀྱང་བརྟན་པར་བྱེད་དགོས་པས་དེ་བྱུང་ནས་ཀྱང་འབད་དེ་སྦྱང་བར་བྱའོ། །གསུམ་ 

ཧཾ པ་དེ་ལ་ལོག་རྟོག་བསལ་བ་ན། གསུང་རབ་ནས་འཁོར་བའི་ཕུན་ གས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ཕྱིར་ཕྱོགས་དགོས་པར་གསུངས་པས་འཁྲུལ་གཞི་བྱས་པ་ཁ་ཅིག །ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མངོན་མཐོ་ནི་འཁོར་བ་ཡིན་ ལུ 

ཌཱ པས། དེ་ལ་དོན་གཉེར་བསྐྱེད་པར་མི་རིགས་སོ་སྟམ་ན། དོན་དུ་གཉེར་བྱ་ལ་གནས་སྐབས་སུ་དོན་དུ་གཉེར་དགོས་པ་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་གཉིས་ལས། འཁོར་བའི་ལུས་ལ་སོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་ ཤུ 
གྱིས་ཀྱང་གནས་སྐབས་སུ་དོན་དུ་གཉེར་དགོས་ཏེ། རྟེན་དེ་རེམ་པར་བ ད་པ་ལས་མཐར་ངེས་ལེགས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུས་ ང་ལོངས་སྦྱོད་དང་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་མངོན་མཐོ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བས་ 
བསྡུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུས་ལ་སོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་དེའི་ཞིང་གི་འབྱོར་པ་དང་དེའི་འཁོར་རྣམས་ཡིན་པ འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་དགོངས་ནས་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། ལོངས་སྦྱོད་དང་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
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_ དང་། །འཁོར་རྩོམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངོན་མཐོ་དང་། །ཞེས་ཕར་ཕྱིན་དང་པོ་བཞིས་མངོན་མཐོ་སྒྲབ་པར་གསུངས་ཤིང་། གཞུང་མང་པོ་ནས་དེ་དག་གིས་གཟུགས་སྐུ་སྦྲབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྣམ་མཁྱེན་བསྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྦྱིན་པ་དང་བཟོད་པ་སོགས་ཆེས་མང་ཞིང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་དུས་རིང་པོར་སྒྲོབ་པས་ན། དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་མངོན་མཐོ་ཡང་ཆེས་ཡུལ་དུ་བྱུང་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡིན་ནོ། །མཐར་ཐུག་ངེས་ལེགས་ | 


༨༩༤ ˆ 





འགྲོ སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ན་དེ་ནི་བ སྙེན་གན ས་ཀྱིས་ཀྱང་ འཐོབ་པ ས་དཀའ་ ལ་དོན་ཆུང་བའི་དགེ་སློང་སོགས་ཀྱིས་ཅི་བྱ 








འགྲུབ་པ་ནི། སྒྲུད་འཇུག་ལས། མི་ཡྲི་གླུ་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་པོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མིས་མཚོན་པའི་བདེ་འགྲོའི་རྟེན་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་མཚོ་བརྒལ་བ་དང་རྣམ་མཁྱེན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ཚེ་དུ་མར་ , 
' བརྒྱུད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ལུས་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དམ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་ལམ་གྱི་རྩྭ་བ་ཡིན་ནོ། །བདེ་འགྲོའི་ལུས་ཀྱང་མཚན་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་མ་རྫོགས་པའེ་ཡོ: ན་ཏན་ཕྱོགས་རེ་བ་དང་ལྡན་པས་ལམ་བསྒྲབས་ཀྱང་ས་ཆོད་ཆུང་བས་ན་ཡོངས་རྫོགས་ ། 
ཤིག་དགོས་ལ ེ་ལ་ནི་དགེ་ཚུལ་ཕ་སོགས་པའེབཟབ་པའི་གཞི་ཡོངས་སུམ་རོགས་པར་བསླུང་བས་ི་ཆོག་པས་དགེ །ང་ལ་སོགས་པའི་བླསབ་གཞི་ཡོངས་སུཚོགས་པར་སུང་བ་ལ་འབད་གགོས་སོ། །ཁ་ཅིག །ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བ་ནི་བདེ་ | 








འཁསས་ཆ་ནངངལསསབ༤ལ༤༤རང༤་ » ~¬ 








༄༅། །རུང་ཞིང་དགེ་བསྟེན་གྱི་རྟེན་ལ་ཡང་དགྲ་བཅོམ་པ་འཐོབ་ཏུ་ཡོད་པས་རྟེན་དེ་བསྔགས་ཀྱི། དཀའ་ལ་དོན་ཆུང་བའི་དགེ་སྐོང་གིས་ཅི་བྱ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི། བསྟན་པའི་གནད་མ་ཤེས་པའི་ཅལ་ཅོལ་ཆེན་པོར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སྡོམ་པ་འོག་ 
་ མ་འོག་མ་རྟེན་དུ་བྱས་ཏེ་གོང་མ་གོང་མ་བླངས་ནས་བསླབ་པའི་གཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྒུང་བ་ལ་འགྲུས་པར་བྱའོ། །སྐྱེས་བུ་ནུང་ངུ་དང་ཐུན་མོང་བའེ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱུང་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། དད འ རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
་ དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལྟར་འཆི་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ཤི་ནས་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བའི་ཚུལ་བསམས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་འདི་ལས་བློ་ལོག་ནས་ཕྱི་མའི་བདེ་འགྲོ་དོན་གཉེར་སྐྱེས་ཏེ། སྐྱབས་འགྲོ་ཐུན་མོང་བ་དང་དཀར་ནག་ _ 
£ གི་ལས་འབྲས་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་སྤོང་དགེ་བ་ བ་པ་ལ་འབད་པས་བདེ་འགྲོའི་གོ་འཕང་འཐོབ་མོད་ཀྱང་། འདར་གི་དེ་ཙམ་ཡིས་ཆོག་པར་མི་འདིན་བུ། སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་དང་ཐུན་མོང་བའི་བསམ་པ་དེ་སྐྲེས་པ་དང་། འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བ་ 
འཁོར་བ་མཐའ་དག་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པའི་བསམ་པ་བ ད་ནས། ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐེད་དེ་ ས་བུ་ཆེན་པོར་འཁྲིད་པས། སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་བསམ་པ་སྦྱང་དགོས་ཏེ། འདི་ལྟར་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཀྱང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ 
་ སྡུག་བསྔལ་ལས་མ་འདས་པས་དེ་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་བདེ་བར་འ ན་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་པས་ཡང་དག་པར་ན་བདེ་བ་ ད་ལ་སླར་ཡང་ངན་འགྲོར་ངེས་པར་ལྟུང་བས་མཐའ་ངན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་དེ་མ་ཐག་གཡང་སར་ལྟུང་བ་འགའ་ 


( གཡང་ཁ་ན་ངལ་བསོ་བ་བཞིན་ཏེ། སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ལས། བདེ་འགྲོར་ཡང་དང་ཡང་འོངས་ཏེ། །བདེ་བ་མང་པོ་སྤྱུད་སྤྱད་ནས། །ཤི་ནས་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་ནི། །ཡུན་རིང་མི་བཟད་རྣམས་སུ་ལྟུང་། །ཞེས་དང་། སློབ་མ་ལ་སྤྲིངས་པ་ལས་ 
( ཀྱུང་། གང་ཞིག་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་རྟག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡི ། །ནང་དུ་ཞུགས་ནས་བསྟེ་བ་ཙམ་ལ་བདེར་སེམས་པ། །དེ་ན་ངེས་པར་དཔང་མེད་རིམ་གྱིས་བརྒྱ་ཕྲག་ཏུ། །འགྲོ་བ་མཉམ་དང་མི་མཉམ་ཀུན་ཏུ་འཁྱམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ་ 
། རཿ དེའི་ཕྱིར་བདེ་འགྲོ་ལ་ཡང་ངན་འགྲོ་ ང་འདྲ་བར་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། བཞེ་བརྒྱ་པ་ལས། མཁས་པ་རྣམས་ལ་མཐོ་རིས་ཀྱང་། །དམུལ་བ་དང་མཚུངས་འཇིགས་བསྒྲུད་འགྱུར། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དེ་རྣམས་ལ། །སྲེད་གང་འཇིགས་པ་མི་ 
ཀད བསྐྱེད་དཀོན། །ཞེས་དང་། ཡོན་ཏན་ ན་པོ་ཆེ་སྙད་པ་ལས་ཀུང་། འཁོར་བར་ཆགས་པའི་ཡིད་དང་ལྡན་རྣམས་རྟག་ཏུ་འཁོར། །ཞེས་དང་། སློབ་མ་ལ་སྤྲིངས་པ་ལས་ཀྱང་། ཇི་ལྟ་ ལྟར་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བདེ་བའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེས། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ 
གཏི་མུག་མུན་པ་ཤིན་ཏུ་འཐུག་པོར་འགྱུར། ི་་ ་ལྟར་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སྡུག་བསྔལ་འདུ་ ས་སྐྱེས། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་གཏེ་མུག་མུན་པ་ཤན་ཏུ་སྲབ་མོར་འགྱུར། ིལ་ཇིལྟར་སྡུག་པ་བསྙོམ་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་འཕེལ་བ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་འདོད་ཆགས་ | 
མེ་ལྕེ་ཤེན་ཏུ་འཕྲོ་བར་འགྱུར། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ ་སྡུག་བསྒོམ་པ་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་གྱུར་པ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་འདོད་ཆགས་མེ་ལྕེ་ཤེན་ཏུ་རྩེ ་གཞིལ་འགྱུར། །ཞེས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྲིད་པའི་ཕུན་ གས་ལ་བདེ་བར་འཛིན་པ་དང་། སྡུག་པའརྣམ་པར་སྒྲ་ 
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༦ སོག་རག མི་་ཟོམ་པོམས་རས་གད་འཞསོག་ལ། མོམ གཏི 
¦ ། "རའ ོལ་།༡ ༡༡" ...=~. .>འ.༢ ˆ ། སྡུག་པ་བསྒོམ་པ་གོམས་པར་བྱས་ན་དེ་ ་ལོབ།་ ་༡༽རོའ།ར།་འ་བ།འ་ར༢།བ།༡་༧རོང་ ¬ དའ ་ ` 
ྒ གེད བབ་བཞི་ས་ཁམས ཀྱི་དཔང་གིས་འདོད ཁམས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ དེ་བསྐྱེ ་པའི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཐར་པྲ་ཐིས་པ་ནི་བཅིངས་པ་ལས་གྲོལ་བ་སྟེ། དེ ཡངལས་དང་ཧོན ཐར་པར་བཀྲོད་པའི་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་གཏན་ལ་ | 
ལོ 7༦ ་འདོད་ཁམས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་དང་། འགྲོ་བས་ཕྱེ་ན་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ལྔའམ་དྲུག་དང་། སྐྱེ་གནས་ཀྱི་སྒོ་ ་དང་ཉོན་མོངས་གཉིས་ནི་འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་ཡིན་ལ། དེ་ དད ་ 
། དེ་ལས་གྲོལ་བ་ན་ཐར་པའོ། །དེ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ནི་ཐར་པ་དོན་ ་གཞེར་པའི་བོའོ། ཁ. ་ | གང འི དུག དང་། གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མངལ་ལ་སོགས་པ་བཞེར་ཕུང་པོ་ཉིང་མཚམས་ རྭ་བ་ནི་བཅིངས་པའི་ཇོ་ཁོ་ ། དྲྭ ; | 
| ཚོས་པས་ཐམས་ཅད་ཀང་འབད་པ་མེད་པར་གོལ་བའི་སྐོན་དྲ་ དུག9 རླ བླྲའ། །ཐར་པ་ད་ཡང་ལས་ཉན་གྱ་འདུ་བྱད་བུངནས་ ་པ་ལ་མི་བ་སྲེ། སྲེར་པ་རྒམས་དྲས་གཞྲིས་པར་མི་མསོད་པ་ནི་ བན་བ་ སཔའང་བ་ཡན པས་།, , 
ཏཾ ྲ་ང་འབད་པམད་པར་གྲོལ་བའི་སནདུ་འགྱུང་ར། །དེས་ནགཉན་པོམ་སྐྱེས་ན་མ་འངས་པར་ཉིང་མཆན་སསྦྱོརཔའ བྱ་སྟེ། སྐྲེས་པ་རྣམས་དུས་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པ་ནི་གཉེན་པོ་བསྐོམ་པ་སོགས་ཀྱི་རྐེན་ལ་མི་ 
0 1 (ལི ༨ སྐྱེས་ན་མ་འོངས་པར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བ་གཉེན་པོ་སྐྱེས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཉིང་ པ་ན་གཉན་པ་བསྒྲ སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་ལ་མི་ 

ུ་གྱུར།དསན་གཉནཔམ་སྱེས་ནམཐོངསཔར་ཉིང་མཚརས་མྦརབརའྱརབགཉན་སྲཔའི་སྟབསིས་ཉངམཚམསསྦྱ་བལགཔའ།།གཉསཔ་ད་བསེད་པའི་ 
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ཐབས་ནི། དཔེར་ན་སྐོ 
ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་སྡུག་བསྡལ་གྱི་རང་བ 
ལ་འདིར་སྐོ་ཡོད་མིན་པ། །དེ་ལ་ཞི་གུས་ག་ལ་ཡོད། །རང་ཁྱིམ་ལ་བཞིན་སྲིད་པ་ནི། །འདི་ནས་འབྱུང་བའང་བྱ་བ་དཀའ། 
སྒོ་ནས་བསམ་པ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། སྡུག་བདེན་འཁོར་བའི་ཉེས་ད 
ཐག་མར་གསུངས་པའ་དགོངས་པ་བསུ ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ན། ཀུན་ 

ཅཧི་ འོ 
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སྐོམ་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་ལ་ཐོབ་འདོད་བྱུང་བ་དེ་སྐོམ་པས་གདུངས་པ་ལ་མི་འདོད་པའི་རྣམ་པར་མཐོང་བ་ལ་རག་ལས་པ་བཞིན་དུ། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོའི་སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཐར་པ་ལ་ཐོབ་འདོད་འབྱུང་བ་ཡ ང་ ་ 
ཞིན་ཅན་གྱི་ཉེས་ མིགས་མཐོང་བ་ལ་རག་ལས་པས། སྲིད་པའི་ཉེས་དམིགས་བསྒོམས་ནས་དེ་ལ་འདོར་འདོད་ཀྱི་བློ་མ་སྐྱེས་ན་སྟུག་བསྔལ་དེ་ཞི་བ་ལ་ཐོབ་འདོད་མི་འབྱུང་སྟེ། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། གང་ ྒ ད 
།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐར་པ་དོན་གཉེར་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ལ་གཉིས། སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་གི་ ད་ 

གས་བསམ་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་འཁོར་བའི་འཇུག་རིམ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྡུག་བདེན་བདེན་བཞིའི་ བབ ་ 
མ་པ་དེ་དང་མི་མཐུན་པར། དགེ་སློང་དག །འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པའོ། །འདི་ནཾ་ཀུན་འབྱུང་འཕགས་པའི་བདེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤེ་ན། དེ་ལ་སྟོན་པས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རིམ་པ་ལས་ལྡོག་སྟེ་གསུངས་པ་ལ་ནི་ཉམས་ ( ( 
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ྦ | ༄༅། །ལེན་གྱི་གནད་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་སྐྱོན་མེ ད་དོ། །དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན་ འདི་ལྟ ར། གདུལ་བྱ་རང་ཉིད་ལ་ཐོག་མ ར་འཁོར་བ་ལ སྲ ར་འདོད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཞིག་མ་སྐྱེས་ན་ རྩ་བ་ཆད་པ ས་དེ་ཐར་པ ར་ཇི་ལྟ ར་འཁྲིད། དེས་ན་ཐོག་མ རེ 

ྦ | གདུལ་བྱ་མ་རིག་པའི་མུན་པས་བསྒྲིབ ས་ནས་ འཁོར་བ འི་ཕུན་ཚོགས་སྡུག་བསྡ ལ་པ་ ལ་བདེ་བ ར་ འཛིན་པའི་ཕྱིན་ཉི་ལོག་གིས་བ སླས་པ་ལ། བཞི་བ རྒྱ་པ་ལས། སྡུག་བསྔ ལ་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལ་མ བའ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡོད་མིན་ན། བིས་ཁྱོད་ འདི ར་ 

ཤཱ ནི་ཕྱིང་བ་ལ། །འཇིགས་པ་ཅིསན་སྐྱེམིའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉྟར། འདི་ནི་ཡང་དག་པར་ན་བདེ་བ་མ་ཡིན་གྱི་སྡུགབསྔལ་ལོ། །ཞེས་སྡུག་བསྔལ་གྱིརྣམ་པ་དུ་མ་གསུངས་ནས་སྐོ་བ་བསྐེད་དགོས་པས་སྡུག་བསྔུལ་གྱི་བདེན་པ་ཐོག་མར་ ¿ 

_ ༧ གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རང་སྡུག་བརྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་ལྷུང་བ་མཐོང་ནས་དེ་ལས་ཐར་བར་འདོད་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་དེ་བཟློག་དགོས་པར་མཐོང་ལ་དེ་ཡང་ཆྒུམ་བཟློག་ན་མེ་ལྡོག་པར་ཤེས་ནས། དེའི་ཚུ་ཇིལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་སྐུམ་དུཀུན་འབྱུང་གེ་ 
འབཇུངག བདན པལ གསུངས ས། །ད ནས འ༢བར་པའ སྡུག བསྔལ ཟག བཅས་ཀྱ་ལས་གྱས བསྐྱད པ དང་ལས ཀྱང་ཉན མངས་ཀྱས བསྐྱད པལ དང་ཉན མངས་ཀྱ་རྩ་བཔ བདག འ ན་དུ་ཤས པའ ཀུན ྦ ྦ 


བདེན་པ་ཤེ ས་པར་བིད་པས་དེའེ་འོག་ཏུ་ཀུན་༩ 
འབྱུང་གི་བདེན་པ་ཤེས་པ་སྐྱེས་ཤིང་བདག་འ ན་ཡང་བཟློག་ནུས་པར་མཐོང་བ་ན་སྡུག་བསྔལ་འགགས་པའི་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ་བར་ཡི་དམ་འཆའ་བས་དེའི་འོག་ཏུ་འགོག་པའི་བདེན་པ་གསུངས་སོ། །འོ་ན་སྡུག་བདེན་བསྟན་པ་ན་ཐར་པ་ལ་ 





ྒ 


_ འདོད་པ་སྟེ་བས་སྡགབདེན་གྱི་འགཏུའགོག་བདེན་སྟོན་པར་རིགསསོ་ཞ་ན ྐོནམད་དེ དའི་ཚེ་སུག་བསལ་ཞི་བའི་འག 


' ¦ ལྟར་ཡང་རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ནད་ནི་ཤེས་བྱ་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་ནི་སྤང་བྱ་ལ། ལམ། །ཤིས་བྱ་སྤང་བྱ་རིག་པར ངས་ས། །ད་ 
ྣ ༧ ལྟར་ན་བདེན་བཞི་ནི་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ཀུན་ཏུ་ལན་དུ་མར་གསུངས་ཤིང་། འཁོར་བར་འཇུག་པ་དང་དེ་ལས་ལྡོག་པའི་གནད་རྣམས་བདེ་བར་གཤེགས་པས་བསྡུས་པ་ཡིན་པས་རྣམ་གྲོལ་སྒྲབ་པ་ལ་ཤེན་ཏུ་གལ་ ་ཞང་། ཉམས་ལེན་གྱི་འགག་སྡོམ་ 


ྣ པ་ལ་ཐོབ་ན་སྙམ་པའི་ཐར་འདོད་ཡོད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ྱི་རྒྱུ་ངས་མ་ཟིན་ཅིང་། རྒྱདེ་བཟློག་ནུས་སུ་མ་མཐོང་བས་, 
འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱའོ་སྟམ་དུ་ཐར་པ་ལ་ཐོབ་བྱར་མི་འ ན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཐར་པ་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱའོ་སྟམ་དུ་འ ན་པ་ན་དེར་འགྲོ་བའི་ལམ་གང་ཡིན་སྟམ་དུ་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་འཇུ: ་པས་ལམ་བདེན་ཐ་མར་གསུངས་སོ། །དེ་ 
།བདེར་གནས་ཐོབ་བྱ་སྨན་ནི་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ལྟར། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་དེ་འགོག་པ་དང་དེ་བཞེན་ལམ། ཤས་ང་སྤང་པྱ་རེག་པརཔ་ཞིང་བ ན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ | 


252 








་ ཡང་ཆེ་བས་རིམ་པ་དེ་ལྟར་དུ་སློབ་མ་འཁྲིད་ད ས་ཏེ། སྡུག་བདེན་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་འྭཁོར་བ་ལ་ཞེན་ལོག་རྣལ་མ་ཞིག་མེད་ན། ཐར་པ་ཐོབ་འདོད་ཚིག་ཙམ་དུ་འགྲོ་བས་ཅི་བྱས་ཀུན་འབྱུང་དུ་འགྲོ་ལ། ཀུན་འབྱུང་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་: 


་, འཁོར་བའི་རྩ་བ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ གས་པར་མཤསན། འབེན་མ་མཐོང་བའི་མདའ་བརྡེག་པ་ལྟར་ལམ་གྱི་གནད་རྣམས་ཆད་ཅིང་སྲིད་པ་ལས་གྲོལ་བའི་ལམ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་བཟུང་ནས་ངལ་བ་འབྲས་བུ་མེད་པར་འགྱུར་ ྫ 


ུ 


|  ༄༅། །བའི་ཕྱིར་དང་། སྤང་བྱ་སྡུག་ཀུན་མ་ཤེས་ན། དེ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཐར་པའང་ངོས་མི་ཟིན་པས་ཐར་པ་དོན་གཉེར་ཡང་རློམ་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པ་དངོས་ལ་གཉིས། འཁོར་བ་སྤྱིའི་སྡུག་བསྔལ་ 
| ,„ བསམ་པ་དང་། སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་བསམ་པ། སྡུག་བསྔལ་དྲུག་བསམ་པ། སྡུག་བསྔལ་གསུམ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། དེས་པ་འདོད་པས་ཕོངས་དང་འཆི་བ་དང་། ། 
. ༦ ན་དང་རྒ་སགས་སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་ཡ། །འབྱུང་གནས་འཁར་བ་ལ་ན་སྐྱེ་མཛད་ཅང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྙོམ་པའོ། །ད་ལ་འབར་པ་ལ་སྐྱབ་བསྒྲམ་པན། དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་མའ་འབྱུང་གནས་སུ་སེམས་པའོ། །སྡུག་བསྔ་ལ་ན། འདད་ 
; ྨ པས་ཕོངས་པ་ལ་སོགས་དངོས་སུ་བསྟན་པ་བཞེ་དང་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་བསྡུས་པ་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་དོ། །བརྒྱད་པོ་འད་ནེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྡུག་བདེན་ངོས་འ ན་པའཾ་སྐབས་སུ་མདོ་སྡེ་དུ་མར་གསུངས་སོ། །འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་དམིགས་ པད 
| སྐོར་སྐྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ནི་ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་རྣམས་འདེར་ཡང་བླང་བར་བྱ་ཞིང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱོང་རྒྱུ་རྣམས་ལ་ནི་བློའི་མཐུ་ཡོད་ན་ཇི་ལྟར་བྲིས་པ་ལྟར་བསྐྱང་ལ་བློའི་མཐུ་ཆུང་ན་ཡུང་འདྲེན་དོར་ ; 
; ནས་སྐབས་སུ་གང་བབ་པའི་དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཙམ་བསྐྱང་བར་བྱའོ། །འདི་རྣམས་དཔྱད་སྒོམ་ཡིན་ཀྱང་བསྒོམ་རྒྱུའི་དམེགས་པ་དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གང་ལའང་མི་བཏང་བར་སེམས་དམིགས་པ་ལ་རྒོད་པ་སོགས་ ' 


~) ༩ ༨གས་ཟང༡འ༤ཤ)༩སདཆ་ཞགས་ཆབ་འཛ།་རབ་འཛང་བ་ཤང་མཐསསང་དགར་མངའ“༨བམངམ། ༡༧༨༡༤ཆན་ ༤༤ པ༤་བསམ་༔ 


" 
| 
¦| 


དགག །གཉིད་རྨུགས་དང་བྱིང་བའི་དབང་དུ་ཡང་མི་བཏང་བར་ཤེས་པ་ཆེར་གསལ་ཞིང་དངས་པའི་ངང་ནས་བྲེང་ཆགས་སུ་བསྐོམ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བཟླས་བརྗོད་དང་ནེ་དཀའ་ཐུབ་སོགས། །ཡུན་རིང་དུས་སུ་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་། །སེམས་ | ྣ 
གཞན་གཡེངས་པས་བྱས་པ་ནི། །དེ་ཉིད་རིག་པས་དོན་མེད་གསུངས། །ཞེས་ཡིད་གཞན་དུ་གཡེངས་པའི་དགེ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་ཆུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པ་བསྒོམ་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམ་ 
གྲངས་འདིས་ཀྱང་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ ག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པ་ཐེ ་པ་ཆེན་པོ་ལས་འབྱུང་བ་གང་ཅི་ཡང་རུང་། དེ་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་མ་གཡེངས་པའི་སེམས་ཀྱིས་དོན་དང་ཆོས་ཡང་དག་པར་བསམས་པ་ལས་བྱུང་ | 
བར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྷ་ནམ་པར་མ་གཡེངས་པའི་སེམས་ནི་དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལས་ག ན་ ་མི་གཡེང་བ་ཡིན་ལ། དོན་དང་ཆོས་ནི་དོན་དང་ཚིག་སྟེ་ཡང་དག་པར་བསམས་པ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་བློས་དཔྱད་ ྦ 
_ ཅིང་སེམས་པའོ། །དེས་ནི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་གཉིས་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ། །དེས་ན་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་དགེ་བའི་དམེགས་པ་དེ་ལས་གཞན་དུ་མི་གཡེང་བར་གནས་པའི་རྩེ་གཅིག་པ་ ད 
ྒ ཞི་གནས་དངོས་སམ་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཞིག་དང་། དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་སོ་སོར་དཔྱོད་པའི་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་འབྱེད་པའི་ལྷག་མཐོང་དངོས་སམ་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཞིག་སྟེ་གཉིས་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་, | 
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¡/འངང་བཇང་ཡས་ངབགསར་བསསསངང འཇང་ལས་བསམས་འཇང་བངངངབཔམ་བཅས་འགང་ཏ་འསམསས ཐང་ཆམར་མཇར་བརར་འསང་འཇར་པར་མཐར་ང་འབམ༠༧༧༤༤ང༤ བཇར་འརལ་ཡཁསས¦ས:རར་ལང་བ༤༨-༧) = 
ཏྭ = -:2, -- < -. ~= ===2༡=-5 == ༤-2-2 2 2 ° : (1 


_ ༄༅། །ཡང་འཕགས་པ་དགོངས་འགྲེལ་ལས། བྱམས་པ། ཡང་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིའམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིའམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ མས་ཀྱི་དགེ་བའི་ཆོས་འཇིག་རྟེན་པའམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞི་ པ 
། „ གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་འབྲས་བུར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་ཞི་ལྷག་དངོས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་གཉིས་མ་བྱས་ན་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཞི་ལྷག་དངོས་ཀྱི་འབྲས་བུར་འོང་བའི་ངེས་པ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ ྗ 
་ ཧྱ སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ལས་དང་པོ་སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་ནི་ལྔ་ལས། སྐྱེ་བ་སྡུག་བསྔལ་དང་ལྡན་པས་སྡུག་བསྔལ་བ་ནི། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་པ་རྣམས་དང་། མཐའ་གཅག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཡི་དྭགས་རྣམས་དང་། མངལ་ནས་སྐྱེ་བ་ „ ' 
; “ཛཾ རྣམས་དང་། སྒོ་ང་ལས་སྐྱེ་བ་སྟེ་བཞི་པོ་དེ་དག་ནི་སྐྱེ་བ་ན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་དྲག་པོ་མང་པོ་དང་བཅས་པར་སྐྱེ་བའོ། །སྐྱེ་བ་གནས་ངན་ལེན་དང་ལྡན་པས་སྡུག་བསྔལ་བ་ནེ། ཁམས་གསུམ་གྱི་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་ ༢ ¡ 
| ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་གནས་ངན་ལེན་དང་ལྡན་པས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་དང་དབང་བསྒུར་བ་མ་ཡིན་ལ ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་འདུ་བྱེད་མངོན་པར་འགྲུབ་པ་ནའང་ཉོན་མོངས་པའི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་གནས་ངན་ལེན་དང་རྗེས་སུ་ | 
ཿ; འབྲེལ་བ་སྟེ། དོརན་ཧོན་མོ་སྣ་སྐབ་དརགནས་པ་དང་འཕེལ་བའེ་ས་བོ་རྗེས་པ་འབྲེལ་བས་དགེ་བ་ལ་བཀོལ་བཟོད་པའི་ལས་སྐུ་རུང་བཡང་མད། ཅཾ་འདོད་འདོད་དུ་དབང་བསྒྱུར་དུ་ཡང་མི་རུང་བའོ། །སྐྱེ་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་སུ་ ི 
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_ གྱུར་པས་སྡུག་བསྔལ་བ་ནི། ཁམས་གསུམ་དུ་སྱེབ་བཱངས་པས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒ་བ་དང་ན་བདང་འཆི་བ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱས་པར་འགྱུརབའོ།།སྐྱེབཀོན་མོངས་ཀྱི་གནས་སུགྱུར་པས་སྡུག་བསྡལ་བཞི། འཁོར་བར་སྐྱེས་པ་ཞ་ 


ཆགས་པའི་ཡུལ་དང་སྡང་བའི་ཡུལ་དང་རྨོངས་པར་འགྱུར་བའི་ཡུལ་རྣམས་ལ་དུག་གསུམ་སྐྱེ་ཞིང་། དེས་ཀྱང་ལུས་དང་སེམས་རབ་ཏུ་མ་ཞེ་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་ནས་བདེ་བ་ལ་མི་གནས་པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པས་སྒོ་སྣ་ཚོགས་ནས་ལུས་དང་སེམས་ 
གདུང་བའོ། །སྐྱེ་བ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་འབྲལ་བའི་ཆོས་ཉེད་ཡིན་པས་སྡུག་བསྔལ་བ་ནི། སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་འཆི་བ་ལས་མ་འདས་ཤིང་། དེ་ཡང་མི་འདོད་ལ། དེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཁོ་ན་མྱོང་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་སྐྱེ་བའི་ཚེ་སྡུག་ 
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བསྔལ་དང་བཅས་པ་དང་གནས་ངན་ལེན་དང་ལྡན་པར་སྐྱེ་ཞིང་། སྐྱེས་པ་དེས་ཀྱུང་ན་རྒྭ་ལ་སོགས་པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་དང་འཆི་བ་འདྲེན་ལ། དེ་དག་གིས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་སེམས་པར་བྱེད་པའོ། །ཁྱད་པར་དུ་མངལ་ 
ན་གནས་པའི་ཚེ། སྡུག་བསྔལ་ཇི་འདྲ་བ་མྱོང་བ་ནི། སློབ་མ་ལ་སྤྲིངས་པ་ལས། ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་དྲི་ང་མི་གཙང་བཅེར་བས་འགགས། །རབ་ཏུ་དོག་པ་མུན་ནག་ཐིབས་པོར་འདུག་པ་ཡི ད །མངལ་གནས་དམུལ་བ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་དེ་ཞུགས་ནས། ། 








_ ཡུས་ཡོངས་བསྐུམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་མནག་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཆིག་དེ་དག་གི་དོན་ཡང་། མངལ་དུ་འཇུག་པ་ལས། མི་གཙང་བ་རྣམ་པ་མང་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བ། སྲིན་བུའི་རིགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོའི་གནས། ཤིན་ 











ཀཱ 
། - -_ | - ཿ །` 
1 252༨ ༠:ས༤ཐང་ལང་མཁར་འ༠༡༧་མངང་འཇངང་༦༤༨ཆ༤འ ༢༠༠༧༅༨རཔ་འ༦༠༡མ་།རཔ་འ༧༤པལ་པལར་ལབ་པབ་ཁབ་བཟམ་༤ལ་ངས་བབ་ཤང་འས་འསར་བབབ་ཁསསསབཐངས་པར་ལ་ ~= ༧ 


| བའི་པགས་པ་ལ་བསྟན་ཏེ། ཟླ་བ་རེ་རེ་བཞེན་ཟླ་མཚན་འབྱུང་བས་ན་བརྟ། མ་ཡཾས་ཟས་ཀྱི་རྣམ་པ་སོའ ཕྲེང་བ་གཉེས་ཀྱིས་ བ་མོར་བྱས་ཤིང་མིད་པར་མིད་པ་ནས། འོག་ནས་ཁའི་རྨའི་དྲི་མ་དང་ཁ་ཆུས་བརླན་པ། སྟེང་ནས་ཀླད་རྒྱས་སྨགས་ ྗ 
` «@ པ་སྒུགས་པ་དང་འདྲ་བའེ་ཟས་ཀྱི་རོ་ཁོང་ནས་ ་བའི་བུ་ག་ ས་འཇུག་པས་ནི་བསྐྱེད་ཅིང་། ནུར་ནུར་པོ་དང་མེར་མེར་པོ་དང་ནར་ནར་པོ་དང་གོར་གོར་པོ་རྐང་ལག་འགྱུས་པའི་ངོ་བོར་ཡོ། ངས་སུ་འགྱུར་བར་འགྱུར་ཞིང་། ལག་པ་དང་རྐང་པ་དང་ „ ྒ 


རཾ. ༄༅༔ 


` ༅ འགྲམ་པ་ནི་ཤ་མའི་སྣོད་ཀྱིས་དཀྲེས། སྣབས་ཕྱི་ས་བཞེན་དུ་དྲི་ང་བ་མནམ་པ་མི་བཟད་པ་མུན་གནག་འགྲེང་བར་ནི་ཡ ་མན་རྒྱུ། ཟས་ཀྱི་རོ་ཁ་བ་དང་སྙུར་བ་དང་ བཔ་དང་ལན་ཚྭ་དང་ཚ་བ་དང་བྣས་བ་མེ་སྟག་ལྟ་བུ་དག་གིས་ནི་རེག །སྲིན་ 
_ གོལ་མ་བ ཞིན་མི་གཙང་བའི་ཁུ་བས་ནི་གསོ། མི་གཙང་བ་མྱགས་པ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་འདམ་གྱི་ ང་དུ་ནི་སོང་། སྲོག་ །དབང་པོ་ནི་མི་བརྟན། མའི་ལུས་ཀྱི་ནང་ མེས་ནི་ཀུན་ནས་གདུང་ཀུན་ཏུ་གདུང་ཡོངས་སུ་གདུང་། ཚ་ཀུན་ཏུ་ཚ་ཡོངས་ ྲ 


སུ་ཚ། བསྲེག་ཀུན་ཏུ་བསྲེག་ཡོངས་སུ་བསྲེག་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་དྲག་པ་རྩུབ་པ་ ་བཟད་པ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་དེའི་མ་གཡོ་བ་དང་ཀུན་ཏུ་གཡོ་བ་དང་ཡོངས་སུ་གཡོ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཡང་དེ་ 


༽ 
ཊྲ 


ྒ བཅིང་བ་ལྔས་བཅིངས་པ་དང་མེ་མ་མུར་གྱི་དོང་དུ་བཅུག་པ་ 
ཉུང་དུ་ཟོས་པ་དང་ཧ་ཅང་སྣུམ་པ་ཅུ་བ་པ་གྲང་བ་ཚ་བ་ལན་ 
ྦ ག་ཙོག་པོར་འདུག་ན་ཡང་མངལ་ན་གནས་པ་ལ་གནོད་པར་གསུངས་ཤིང་། ཕོ་བས་ 
ཕྱི་རོལ་ཏུ་སྐྱེས་པའཾ་ཆེའེ་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། སློབ་སྤྲིངས་ལས། 


བུར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་དྲག་པ་རྩུབ་པ་མི་བཟད་པ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དཔེ་བྱ་བར་དཀའ་བ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན 
་བ་སྒུར་བ་མངར་བ་ཁ་བ་ཚ་བ་ཧ་ཅང་བསྐ་བའི་ཟས་ཟོས་པ་དང་འདོད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ཧ་ཅང་བརྒྱུག་པ་དང་མགྱོགས་པ་དང་མཆོང་བ་དང་རྐྱལ་བ་ད 
བ བ་ལོང་ཀས་བརྟེན་ནས་བཅིང་བ་ལྔས་བཅིངས་པའམ་གསལ་ཤིང་གིས་བཙུགས་པ་བཞིན་དུ་གནས་པར་གསུངས་སོ། །མངལ་ནས་བཙའ་བའེ་ཚེ་དང་ „ 
གནད་པ་པད་དྲ་མ་སྨན་ཞག་པ་ལྟར། །སྒྱུག་ལ་ཐུག་པ་བཞན་ དུར ི་ | 
སྐྱེས་ནས་གཅིན་གྱི་གནས་རུལ་བ་ལྟུང་བ་འགྲེང་བ་མི་བཟད་པ་དྲི་ང་བ་མནམ་པ་མུན་གནག་མཐོང་ན་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་ 








༦ 


་ནི་རིམ་གྱིས་ཏིལ་མར་བ ར་སྤྱད་སྲ་བ་ཡིས། །བཅིར་བ་ལྟར་བྱས་དེ་ནས་ཅི་ཞིག་ལྟར་ཏེ་བཙས། ། 
རྣམ་པར་མཐོ་བཙམས་མོད། །མི་གཙང་དེ་ནང་གནས་བཅས་འབགྲེ་བའི་ལུས་དེ་ནི། །མངལ་གནས་རློན་པས་དཀྲིས་ཤིང་དྲི་ང་མི་བཟ ་ལྡན། །གཟིར་བས་ 
འཇུག་པ་ལས། དེ་ནས་དེ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་ 


ངཌརཿ-༨༩༡༤༩༢༡༤---= - ཟཆ་མ་༣ ༡༡ ང་ལ འཚ་ོ་འཆ་ོའ་ོ་འོའོང་འོང་༦ངཔ་ཤསང་འབསམས་ ༡༤༤ ཇཔམ་ཤ༡མངའགར་འཇ་མཏ༡༡*༩ོ༩༤༡༤༣ 





_ ཞེས་གསུངས་པའོ།།ིགད་དག་གིདོནན།མངལདུ་ 
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། 
དྲ 
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! 
ྒ 
ནྲ 

! 
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༨༨༨ 


ྦ _ ༄༅། རུངབ་ཕྱི་ས་དང་གཉིན་ཧྱིས་བསྒོས་པདྲི་མི་ཞིམ་པའི་དྲི་མ་དང་ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་ཅན་རྟག་ ་འཛག་པའི་རྨའི་སྐོར། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་སྐེས་པའི་རླུང་གིས་རྐང་པ་ནི་གྱེན་དུ་བསྟན། མགོ་བོ་ནི་ཐུར་དུ་བསྟན། ལག་ 


འ ༨. ༨ „= 


། པ་གཉིས་བསྐུམས་པ་ན་རུས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་གཉིས་ཀྱིས་གཟེར། ཀུན་ཏུ་གཟིར་ཡོངས་སུ་གཟེར ཞང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་དྲུག་པ་རྩུབ་པ་མི་བཟད་པ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དག་གིས་ཡུས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྨ་གསར་པ་ལྟ་བུ་བཟེ་རེ་ཅན་ ¦ ¦ 


དཱ 
| 


༤ ཐམས་ཧད་སྔོན་པོར་གྱུར་ལ་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་ཚ། མངལ་གྱི་དྲཾ་མ་ཤིན་ཏུ་བཙོག་པས་ནི་ལུས་གཡོགས། མ་པས་མཆུ་དང་མགྲིན་པ་དང་སྟིང་ནི་བསྐམས་ཏེ། དོག་པ་དང་ཉམ་ང་བ་མི་བཟད་པར་གནས་པ་དེ་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་ ; 
ྦ ¿ གིས་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་རླུང་གིས་ཕུལ་བ་ན་དཀའ་དཀའ་ལྟར་ཇི་ཞིག་ལྟར་ཏེ་འབྱུང་ངོ་། ། ་བུང་མ་ཐག་ཏུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རླུང་རྨ་ལ་རྩི་དྲག་པོའ རེག་པ་ཅན་ལྟ་བུའམ་ལག་པའམ་གོས་ཀྱིས་རེག་ན་རལ་གྲིས་བཅད་པ་ ཡཱ ྔ 


ྦ བཞིན་དུ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་དྲག་པ་རྩུབ་པ་མི་བཟད་པ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བ་ལང་པགས་པ་བཤུས་པ་ལ་སྲོག་ཆགས་ག ཞན་གྱིས་ཟོས་པ་དང་། མཛེ་ཅན་ལུས་ཚོས་པ་ལྕག་གིས་བྲབས་པ་ན་ 
སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་མྱོང་བ་བཞེན་དུ། བཙས་མ་ཐག་པ་དེ་པང་དུ་བླངས་པ་སོགས་དང་ཚ་བ་དང་གྲང་བས་རེག་པ་ན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པ་ཆུ་བ་པ་མ་བཟད་པ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་མྱོང་བར་གསུངས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་དང་ 
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༢༩༧ ༢༨༠༧ ༢༩༤ 
- 


རྐེད་པ་གཞུ་ལྟར་དུ་དགུ་བ་དང་མགོ་སྤྲ་བའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དཀར་བ་དང་དཔྲལ་བ་དྲས་གདན་ལྟར་གཉེར་མས་ཁེབས་པ་སོགས་ཀྱིས་ལང་ཚོ་ཉམས་ནས་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བའོ། །མཐུ་སྟོབས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ནི། འདུག་ན་ས་སྐྱེ་ཐག་པ་ཆད་ ( 


| ༢ རེ 





༨༩ 


བསྔལ་ནི། ཚེ་ཕལ་ཆེར་ཟད་པས་མྱུར་དུ་འཆི་བ་ལ་ཕྱོགས་པ་སྟེ། དྷི་རམས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པའོ། །རྐྱ་ཆེར་རོལ་པ་ལས་ཀྱང་། རྒ་བས་རྤ་བྱས་ན་ཚོད་ཡོལ་གྱུར་ན། །སྔོང་པོ་གནམ་ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་བཅོམ་པ་བཞེན། །རྒ་བས་འཁོགས་ན་ 


འཇིགས་བཅས་ཁང་ཧྲུལ་འདྲ། །རྒ་ལས་འབྱུང་བ་ཐུབ་པ་མྱུར་དུ་སྨྲོས། །བུད་མེད་སྐྱེས་པའེ་ཚོགས་རྣམས་རྒ་བས་སྐེམས། །འཁྲི་ཤེང་སཱ་ལའེ་ནགས་ལ་རླུང་དམར་བཞེན། །རྒ་བས་བརྩོན་འགྲུས་རྩལ་དང་ཤུགས་འཕྲོག་སྟེ། །དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ | 


པོ་འདི་དང་ཐ་མ་ལ་ནན་ཆེར་བྱས་ཏེ་བསྒོམ་དགོས་པས། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་དཔྱད་དེ་བསྙོམ་པར་བྱའོ། །རྒ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་ལ་ལྔ་ལས། གཟུགས་བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ནི། 


པ་འདྲ་བ་དང་ལངས་ན་ཤིང་རྩ་གནམ་ ་འདོན་པ་འདྲ་བ་དང་སྨྲ་ན་ལྡིབ་ཅིང་འགྲོ་ན་འབུབ་པ་སོགས་བྱེད་པའོ། །དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ན། མིག་ལ་སོགས་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གསལ་བར་མི་མཐོང་བ་དང་བརྗེད་ངས་ཆེ་བ་ལ་ ངུ ་ 
སོགས་པས་དྲན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཐུ་བྲི་བའོ། །ཡུལ་ལ་ལོངས་སྟྱོད་པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ནི། བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་པ་འཇུ་དཀའ་ཞེང་གཞན་ཡང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ལ་ལོངས་སྐྱད་པར་མི་ནུས་པའོ། །ཚེ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་སྡུག་ པ་ 





=» ༡ ༣༤བན༡༡ 5༡༨༡ ༡བ།¦༤༦ང་འགརལ་༡༤ས༠༤༤ ཐང་ཁསཝ་འ༡༨༤༨ཟར ཞ: 





` ༄༅། །འདམ་དུ་བྱིང་བ་བཞིན། རྒ་བས་གཟུགས་སྡུག་གཟུགས་ནི་མི་སྡུག་བྱེད། །རྒ་བས་གཟི་བརྗིད་འཕྲོག་ཅིང་མཐུ་སྟོབས་འཕྲོག །རྒ་བས་བདེ་བ་འཕྲོག་ཅིང་བརྙས་པར་བྱེད། །རྒ་བས་འཆི་བྱེད་རྒ་བས་མདངས་ཀྱང་འཕྲོག །ཅེས་ ྦ 
_ གསུངས་སོ། །སྤྱན་སྔའི་ཞལ་ནས་འ ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐུ་སྟེ་ཡུན་ཐུང་། རྒས་པ་འདི་ག་ཐུ་གསུང་ངོ་། །ཀ་མ་བའི་ཞལ་ནས། རྒས་པ་ཁད་ཀྱིས་ཁད་ཀྱིས་འོང་བས་དྲག །དུས་གཅིག་ལ་འོང་ནུ་བསྲན་ཐབས་མེད་གསུང་ངོ་། །ན་བའི་སྡུག་ ¡| 
| “ཾ བསྔལ་བསམ་པ་ལ་ཡང་ལྔ་ལས། ལུས་ཀྱི་རང་བཞིན་འགྱུར་བ་ནི། ལུས་ཀྱི་ཤ་ཞུ་པགས་པ་བསྐམས་པ་སོགས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་འཕེལ་ཞིང་དེ་ལ་ཤས་ཆེར་གནས་པ་ ད ལུས་ཀྱི་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་རྣམས་ཆ་མི་མཉམ་ „ 
. ཙཾ” པར་ཤས་ཆེ་ཆུང་དུ་འཁྲུགས་པས་ལུས་ལ་ག ང་བ་བསྐྱེད་ཅིང་དེས་སེམས་ལ་མི་བདེ་བ་བསྐྱེད་པས་ཉིན་མཚན་འདའ་དགོས་པའོ། །ཡུལ་གྱི་ལོངས་སྤྲོད་ཡིད་དུ་འོང་བ་མི་འདོད་པ་ནི། ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཡུལ་རྣམས་ལ་ནད་ལ་གནོད་ཟེར་ནས་ (ཁབ 
| འདོད་བཞིན་དུ་སྤྱད་དབང་མེད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་སྨོད་ལམ་ཡང་གང་འདོད་པྲ་ནུམས་བར་མེད་པའོ། །ཡུལ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་ལ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་སྤྱད་དགོས་པ་ནི། སྨན་དང་བཟའ་བཏུང་སོགས་ཡི་གར་མི་འོང་བ་ནན་གྱིས་ ) 


| 
། 
་ 
| 


། ཆུ བྱ9 ་ 


དགུན་སྨད་རླུང་དང་ཁ་བ་ཆེ། །རྩྭ་ཤིང་གེལ་པ་ནགས་སྨན་མདངས་ཀྱང་འཕྲོག །དེ་ལྟར་ནད་ 








ཞིབཏུ་ེམསཔརོ། །ར་ཆརརོལཔ་ལས་ང་ ནད་བྱས་མངདང་ནད་ཐིབསསྡགབསལགྱས།།འཐ 
ཏུ་འགྲོ་བ་བརྙས་པར་བྱེད། །གནོད་པ་བྱེད་ཅིང་སྡུག་ལ་སྡང་བར་བྱེད། །ཡོངས་སུ་གདུང་བྱེད་མཁའ་ལས་ཉི་མ་བ འུ 
དང་། རྩ་འཇིང་སྡུག་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་འབྲལ་བ་དང་། འཁོར་སྡུག་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་འབྲལ་བ་དང་ ལུས་སྡུག་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་འབྲལ་བ་དང་། འཆི་བའི་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡེ ད་མི་བདེ་དྲག་པོ་མྱོང་བ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ 2 
¦ ལ་ཡིད་སྐྱོ་བར་མ་གྱུར་གྱི་བར་ ་ཡང་དང་ཡང་སེམས་པའོ། །སྔ་མ་བཞི་སྡུག་བསྔལ་དུ་འགྲོ་ཚུལ་ནི། ཕུན་ཚོགས་བ ་པོ་དེ་དག་དང་འབྲལ་བར་མཐོང་ནས་སྡུག་བསྔལ་བའོ། །རྐྱ་ཆེར་རོལ་པ་ལས་ཀྱང་ འཆི་དང་འཕོ་དང་འཆི་འཕོ་དུས་བྱེད་ ¦ 
| པ། །ཕངས་ཤིང་སྡུག་པའི་སྐྱ་བོརྟག་ཏུ་འབྲལ། །ཕྱིར་མི་འོང་ཞིང་ཕྲད་པར་འགྱུར་མ་ཡེན། །ཤིང་ལས་ལོ་འཐྲུལ་འདྲ་ཞིང་ཀླུང་རྒྱུན་མཚུངས། །འཆི་བ་དབང་ཡོད་པ་དག་དབང་མེད་བྱེད། །འཆི་བས་འཕྲོག་བྱེད་ཆུ་བོས་ཤིང་དེད་བཞིན། །མི་ནི་ 


ལལ 


འདིས་འགྲོ་བའི་མདངས་འཕྲོག་ཅིང་། །དབང་པོ་གཟུགས་དང་སྟོབས་ནི་ཉམས་པར་བྱེད། །ནོར་འབྲུ་ནོར་ཆེན་ཐ་མར་ཟད་པར་བྱེད། །ནད་ནི་རྟག་ 
ཤིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཆཾ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་ལ་ཡང་ལྔ་སྟེ། ལོངས་སྦྱོད་སྡུག་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་འབྲལ་བ་ , 


བགཅས་ཏེམིམསརི་དགས་བཞིན།།ཞ་ང་ན་བས་བཅོམཔའི་འགོ་ྟོ་།།སྡུགབསྔལལསཞིའབྲུ་བཆརཤད་ཅིག །དཔེར་ན་ ° 





] 
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དྲ ¡ 
༢ 155 ཇམམརང་འབགས་དརཔར་ཧང་ངང་བབང་སགསན་སར་ཚགར་འཇང་ བས་བསས་ལས་འ་བ་བསས་ཛང་འབག་ས་ལང་འཡག་འང་ཐསང་འའསངང་འམང་འངང་འཟསས་༧འབང་འམང་ཁབ་འང = 


ྦ ༄༅། །གཉིས་མིན་གྲོགས་མེད་གཅིག་པུར་འགྲོ། །རང་ལས་འབྲས་བུ་ལྡན་པས་དབང་ཡང་མེད། །འཆི་བས་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་འཛིན་ཏེ། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ལ་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་སྲིན་བཞིན། །ཀླ་ལ་མཁའ་ལྡིང་གླང་ཆེན་སེང་གེ་འདྲ། ད 
; རྩུ་ཤིང་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ལ་མེ་དང་མཚུངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མི་སྡུག་པ་དང་ཕྲད་པའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་ལ་ཡང་ལྔ་སྟེ། དགྲ་ལྟ་བུ་དང་ཕྲད་པ་ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་དང་། དེས་ཆད་པས་གཅོད་པའི་འཇིགས་ ། 
ཛས པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མེད་པ་སྟེ་ ཏམ་ངན་པས་འཇིགས་པ་དང་། ཉམ་ང་བཞིན་དུ་འཆི་བས་འཇིགས་པ་དང་། ཆོས་ལས་འགལ་བས་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ངན་འགྲོར་སོང་གིས་དོགས་ནས་འཇིགས་པ་སྟེ། དེ་དག་ལ་སེམས་ ཏུ 
¦ རཿ པའོ། སྡུག་པ དངྲ་བལ་བའི་སྡུགབལ་བསམ་པཡང་ལྭ་ལྟ། ཆེས་ཕངས་པའི་གཉེན་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་བ་ན་དེས་སེམས་ལ་མྱ་ངན་སྐྱེ་བ་དང་། ངག་ཏུ་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ལུས་ལ་གནོད་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡུལ་དེའེ་ཡོན་ཏན་དྲན་ ; 
_ ཞེང་འདོད་པས་ཡིད་གདུང་བ་དང་། དེའི་ལོངས་སྒྲོ་ ་མ་ཚང་བ་སྟེ་དེ་རྣམས་ལ་སེམས་པའོ། །འདོད་པ་བཙལ་ཏེ་མ་རྙེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་ཡང་ལྔ་སྟེ། སྡུག་པ་དང་བྲལ་བ་དང་འདྲའོ། །འདོད་པ་བཙལ་ཏེ་མ་རྙེད་པ་ནེ་སོ་ནམ་བྱས་ཀྱང་ | 
སྟོན་ཐོག་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཚོང་བྱས་ཀྱང་ཁེ་སྤོགས་མ་ཐོན་པ་སོགས་ཏེ། གང་ལ་རེ་བ་དེ་འབད་ནས་བཙལ་ཡང་མ་རྙེད་པས་ཡི་ཆད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལོ། ། །མདོར་ན་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་ཕོ་ལྔ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་བསམ་པ་ཡང་ ྦ 


¡ 
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ལྔ་སྟེ། མངན་པར་འགུབ་པའི་སྡུགབས་བྱི་སྡོད་དང་ མངོན་པརྦ་གུབ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྣོད་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྣོད་དང་། འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྣོད་དང་། འདུ་བྱད་ཀི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ 
གྱུར་པ་སྟེ། དེ་དག་ལ་ཡང་ཡང་ མས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་འདི་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ཕན་ཆད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་འདྲེན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡུང་པྲོ་གྲུབ་ཟིན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ན་རྒ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་ 
མོངས་པ་སྔ་མའི་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པའི་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་འདུ་ 
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ད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཞིབ་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པར་བུའོ། །ཉེར་ལེན་གྱི་ཐུང་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་རྣལ་མ་ཞིག་ 
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རབ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཚད་ལྡན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་གོ་བ་རྣམ་དག་བཙལ་ཏེ། དེ་ནས་རིང་དུ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་དཔྱད་སྒོམ་གྱིས་བློའི་འགྱུར་བ་དྲག་པོ་འདོན་དགོས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྡུག་བདེན་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཤེས་ 











ཆའའ་རར 








; ༄༧། །པ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་གསུངས་པའི་དགོ ས་པ་ ཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །པོ་ཏོ་བའི་ཞ ་ནས་རིགས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས་ཕན་ཆད་ན་ཚ་དང་འཆི་བ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་ | | 
' བསྔལ་འབྱུང་བ་ནི་ན་རྒྱུ་ཞིག་ན་བ་ཡིན། འཆཾ་རྒྱུ་ཞིག་འཆི་བ་ཡིན་གྱི། དེ་ལ་མི་འོས་པ་ཞིག་གློ་བུར་དུ་བྱུང་བ་མིན་འཁོར་བའི་མཚན་ཉེད་དམ་རང་བཞིན་ཡིན། འཁོར་བར་གནས་རིང་ལ་དེ་ལས་མ་འདས། རང་ཅག་དེ་ལ་ཡིད་འབྱུང་ན་སྐྱེ་བ་ 
ྦ ཱཾ སྤོང་ གོས། དེ་ལ་རྒྱུ་སྤོང་དགོས་གསུང་བ་ལྟར་སྔར་བཤད་པའི་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བ་རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་དུ་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་སྡུག་བསྔལ་དྲུག་བསམ་པ་ནི། ཤེས་སྤྲིངས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་བདུན་གསུངས་པའི་ཐ་མ་ནི་ „ 
ྦ 4 སོ་སོའི་ཉེས་ད གས་ཡིན་པས་འདིར་དྲུག་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ངེས་པ་མེད་པའི་ཉེས་པ་ནི། འཁོར་བ་ན་འཁོར་བ་ན་ཕ་མ་ལ་སོགས་པ་གཉེན་རྣམས་ཆེ་རབས་གཞན་དུ་དགྲར་འགྱུར་ ང་དྲག་རྣམས་གཉེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ ། 
| ཕ་བར་འགྱུར་ཞིང་བུ་ཕར་འགྱུར་བ་དང་མ་ཆུང་མར་འགྱུར་ཞིང་ཆུང་མ་མར་འབྱུར་བ་སོགས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་འཕོས་ནས་འགྲོ་བོ་ན་ཡིན་པས་ཡིད་བརུན་རུང་བ་ཡེ་མེད་པ་སྟེ། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། ཕ་ནི་བུ་ཉད་མ་ནི་ཆུང་མ་ཉིད། །སྐྱེ་བོ་ 

; དགྲར་གྱུར་པ་ཡང་བཤེས་ཉིད་དང་། །ལྡོག་པ་ཉིད་དུ་མ ་བས་དེ་སླད་དུ། །འཁོར་བ་དག་ན་ངེས་པ་འགའ་མ་མཆིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་དགྲ་གཉེན་ལན་ཚུན་དུ་འགྱུར་ནས་འགྲོ་སྟེ། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས། རེ་ ¦; 





འང་མངའ་ ༤ ག་༥ ༦༢མ༧3ང་ང་ ༦༨༡༨ཆལགཤང་འ་འཛལ་མ་ཚང་ལོངའོརང༼རར འཚ འར་འཆ་ཁམཆོང་ངང་ཆ་འཇམ་འོང་འང་རབ་འར་ཁཁརངཁརངང་འཛང་ག་ཁཁ་ཆང་རའཛན་ ཛན་ཚང་༡༤༤༣༣ ༤ 








ཁདང་༤འར་ང་ཆ་བརང་ ༤ རཔ གགས ཆ ༦-༤ས༤༨༡ག༤ ༡༠༧༤༤-༤༤༨༡༢ཆ༤༡) འཁངལསང་ཆ་བའོར་བཀབབ༡ང་ ༤. ཾཟམད་༡-༤ འང ཌ་ཀ། 





























2༡༡༠༧་ཟར་འབང་༡ང་འཇང་ཛང་འཟང་ང༧དངར༤༧༦ ༢༢༤༨ = ¬ 








(༡ ༡----5-༨༠༨༨༨-༤ལ 
ཏཱ སསས་ས་ 
མམ „2 2 ~ '2 ༡2 


། 2 དཱ 


ཟི བའི་ཆོས་ལ་བློ་གཏད་ས་གང་ཡང་མེད་པར་བལྟས་ལ་སྐྱོ་བར་བྱའོ། ངོམས་མི་ཤེས་པའི་ཉེས་པ་ནི། རེ་རེས་རྒྱ་མཚོ་བཞེ་ལས་ལྷག་པ་ཡི། །འོ་མ་འཐུངས་ཏེ་ད་དུང་སོ་སོ་ཡེ། །སྐྱེ་བོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་འཁོར་བ་པས། ། ་བས་ཆེས་མང་ཉིད་ ་ 


༤༨-~༤༤ཟ༧ །༤༨པ༅་༣༤༤འང་འཛའ་འ༠ཛར་འཇན་འཛའ་འབང་འགརམང་ ཚངའཛམ༨༡༡༠༦མ་ཆལངངའཆོཁ༢.5༢- % ~ (~¬ 


| × ཅཾག་བཏུང་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ཀྱང་སྔར་མའི་ནུ་ཞོ་ཇི་ཙམ་འཐུངས་པ་དང་། ད་དུང་ཡང་ཐར་པའི་ལམ་ལ་མ་བ བས་ན་ཇི་ཙམ་འཐུང་བར་འགྱུར་བ་སེམས་པའོ། །འདི་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་སྟེ་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་དང་སྡུག་ པ 


(0 ---༨༨༧་ 


» ~ “--=༡=-༨༤<༤༤-༢༤-༧~ ༨༠༤༤~-༤ 


ཞིག་ཅིག་ན་དྲག་ཡང་མཛའ་བོར་འགྱུར། །མཛའ་བོ་ཡང་ནི་དེ་བཞིན་དགྲར་ཡང་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཁ་ཅིག་ཀྱང་ནི་བར་མར་འགྱུར། །བར་མ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ནི་དགྲ་བོར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་མཛའ་བཤེས་འགྱུར་བར་རིག་ནས་ནི། །བློ་གྲོས་ལྡན་ ྒ 


པས་ནམ་ཡང་ཆགས་མི་བྱ། །གཉེན་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་དག །བཟློག་ནས་དགེ་ལ་ཅི་བདེར་གཞག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྐོམས་ནས། དྲག་གཉེན་ལ་རཾས་སུ་བཅད་ནས་ཆགས་པ་དང་སྡང་བ་ ་བ་བཀག་སྟེ་འཁོར་ 


༡1༢༧ 


¦¥ 


ད 


-ཆ༤༡༤༦ར༤་ལགམང-༡འང་འའེང་འབསའ་མའའཁས་ ཡསང་ཤབ་མཆས།ལསཿ-པང་བརརཔརརར༤ར་-་ར་ང་ད ཐམར་འང་༠༩་༤༤སས་སས་སས་ས་ ཤར་བ ~~ 


བསྔལ་ལ་འདི་མ་མྱོང་བྱ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་བསམས་ནས་ཡིད་སྐྱོ་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། བདེ་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི་ཡིད་ཚིམ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ན། སྲིད་པའི་བདེ་བ་ནི་ཇི་ཙམ་ལོངས་སྤྱད་ཀྱང་ཚིམ་པ་མེད་པས་ཕྱི་ཕྱིར་སྲེད་པ་འཕེལ་བར་ ར་ཞིང་། | 


དེས་ཀུང་འཁོར་བར་རིང་དུ་འྱམས་ཏེ། བདེ་བ་དེ་དག་གིས་ཆ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་ཕོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་བཟོད་དཀའ་བ་རྣམས་དུས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་རྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །བཤེས་སྤྲིངས་ལས། ཛི་ལྟར་མཛེ་ཅན་སྲིན་བུས་ཉེན་པ་ནི། །བདེ་ ྦ ྦ 























` ༄ཙ། །བའི་དོན་དུ་མེ་ལ་ཀུན་བསྟེན་ཀྱུང་། །ཞི་བར་མི་འགྱུར་དེ་ཉི ་འདྲ་བར་ནི། །འདོད་པ་རྣམས་ལ་ཆགས་པའང་མཁྱེན་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་། འདོད་པ་དེ་དག་ཐོབ་པ་དང་། ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་ | | 
ྒ བསྟེན་པ་དང་། །མང་དུ་བསགས་པས་མི་ངོམས་ན །དེ་ལས་ནད་ཆེ་གང་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་དང་། སློབ་སྤྲིངས་ལས་ཀྱང་། འགྲོ་བར་ལན་བརྒྱར་མ་སོན་འགྲོ་དེ་གང་ཞེ ་ཡོད། སྔོན་ཆད་ལན་མང་མ་མྱོང་བདེ་བ་དེགང་ཞིག །རྔ་ཡབ་དཀར་ 
ས་ལྟ་བུའི་དཔལ་གང་མ་ཐོབ་པ། དེ་ཡང་གང་ཞིག་ཡོད་ན་འོན་ཀྱང་འདོད་ཆགས་འཕེལ། །སྔོན་ཆད་ལན་མང་མ་མྱོང་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཡོད་མིན། །འགྲོ་བར་གང་གིས་ མ་འགྱུར་འདོད་པ་དེ་དག་མེད། །གང་གི་ལྟོར་མ་ཉལ་བའི་སེམས་ཅན་ 

_ ཇི དེ་མེད་ན། །འན་ཀྱངཇི་ལུར་འཁོར་བ་པ་ལ་ཆགས་བུལ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམ་མོ། །གཞན་ཡང་མྱ་ངན་བསལ་བ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམས་ན་ནི་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡང་དང་ཡང་དུ་དམྱལ་བ་ན། །ཟངས་ཞུན་བསྐོལ་བ་ 
། གང་འཐུངས་པ། །རྒྱ་མ འི་ནང་གི་ཆུ་ལ་ཡང་། །དེ་ཡི་ཚད་ཙམ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཁྱི་དང་ཕག་ཏུ་གྱུར་པ་ན། །མི་གཙང་བ་ནི་གང་ཟོས་པ། །རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་ལྷུན་པོ་ཡི། །ཚད་ལས་ཤེན་ཏུ་ལྷག་པར་འགྱུར། །མཛའ་བཤེས་རབ་ཏུ་བྲལ་བ་ཡཾས། །འཁོར་ 
། ྦ འི་གནས་སུ་གང་ངུས་ ད །མིག་གི་མཆི་མའི་ཐིགས་པ་ཡི། །སྣོད་དུ་རྒྱ་མཚོ་རུང་མ་ཡིན། །ཕན་ཚུན་དག་ཏུ་རྩོད་པའི་ཕྱིར། །མགོ་བོ་བཅད་པ་གང་ཡིན་པ། །སྤུངས་ན་དེ་ལྟར་མཐོ་ ་ནི། །ཚངས་པའི་འཇིགརྟེན་ལས་ཀྱང་ཐལ། །སྲིན་བུར་གྱུར་ 
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་འོ་མཟཁ༦་ར འཇངལམཁསང་རའ༤་ཆནཆ༡༤༤༧༢༡༨ལ་འ་༨༤་ཆ ཛང ཚང་ཆོང་ཁ་བང ༧ཆང་ཚང་ཤ་། 





|~ =-༢-༤=༢༢་༡༨༩༤༤༤༤ ༨༨༤༧ 


5 @ ༡༤--༢-༡༢༠༡༤༤”= 2༢ -༤༤ བཇ་ཆརརངག་འང་ས་ལཆང་ངོ་ དང ༤་ཆོའ་ཁང་ཁོང་འཚ། ༡༤༤་ང་ཁཊ རར བར་ལ འཞམཛང་ཟམམ་༣ཿ ་ ཛ༤-༩༡ 


། ཅིང་རབ་བཀྲེས་པས། །ས་ཞུད་ཟོས་པ་གང་ཡིན་པ། །འོ་ 
མཐའ་གང་དྲན་བྱས་ཏེ། །དེ་རིང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་ 


མཾ 


འུ ༡ ༨ 


་མའི 
ལ་བརྟུལ་ཞུགས་དང། །བཅས་འདར་བཏུལ་ཞུགས་ཙྱསན་འདད་པ་ཆམ། །ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་རྒྱུས་དོན་མེད་ཆུད་གཟན་པའི། །ཡུས་བྱ་སྡན་གྱ མཐའ་གང་དྲན་བྱེས་ཏ། །གངྒྷའཾ་བྱི་སྣེད་མཉེས་ 


བས་འབུང་དགོས་གསུང་བ་དང་། གསང་ཕུ་བའེ་ཞལ་ནས། འཁོར་བ་འདིར་གན་བུབ་མང་པོ་ཞེག་བྱེད་དགོས་པ་འདི་ཉམས་ལ་རེ་མ་བབ་གསུང་བ་ལྟ་བུའི་བློ་སྣ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་བསམ་དགོས་ཤིང་། སྐྱེས་ནས་ཀྱང་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསྐྱང་དགོས་ ཀ; 
སོ། །ལུས་ཡང་དང་ཡང་དུ་འདོར་བའེ་ཉེས་པ་ནི། རེ་རེའི་བདག་ཉིད་རུས་པའི་ཕུང་པོ་ནི། །ལྷུན་པོ་མཉམ་པ་སྟེད་ཅིག་འདས་གྱུར་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་རེ་རེའི་ལུས་བླངས་ནས་དོར་བའི་རུས་པ་མ་གོད་ན་ལྷུན་པོ་ལས་ཀྱང་མང་ 


རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ནང་དུ། །དེ་ཡིས་བཀང་ན་ཤིན་ཏུ་འགེང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་རྒྱུས་དོན་མེད་ཆུད་གཟན་པའི། །ལུས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་ ྒ 


; ± པར་མ་བྱས་ཤིང་། །འདི་འདྲའི་གསུང་གང་སངས་རྒྱས་ལས་མ་ཐོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ ་སྟེད་ཅིག་ཐོབ་ཀྱང་བསླས་པ་དང་དོན་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། མྱོང་ནས་སྔར་ལྟར་ལུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆུད་ „ 
། 4 ཟོས་པ་དྲན་པར་བྱ། ད་དུང་ཡང་མ་འབད་ན་དེ་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་བསམས་ལ་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །སྤྱན་སྔའི་ཞལ་ནས། ཇོ་བོ་སྟོན་པ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཅི་འདྲའི་ལུས་ཤིག་བླངས་པ་ལ། ད་རེས་བཞེན་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་བྱེད་མ་མྱོང་ ར་ 


༄༦། །བའོ། 
དན་མན་ཏ། འད ༨- འའ. འའ ༽ ༤༨ ༨ 

བྱེད་ན། དགེ་སློང་དག །ས་ཆེན་པོ་འདའེ་འཇིམ་པ་ན་ཆེས་སྔར་འཛད་པར་འགྱུར་གྱི། མི་རྣམས་ཀྱི་མ་བརྒྱུད་པ་ །ཞེས་ ཊྲ འོ རམ་པ་ཿ དྭ ང། ཁའ 
.འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། འདིས་ནི་རྒྱུན་དཔག་གིས་མི་ལང་བའེ་ཚང་ཚེང་གིས་ཆེས་རྒྱུ་བར་དཀའ་བའེ་འཁོར་བའི་འབྲོག་དགོན་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྟག་ཏུ་སྐྱོ་བ་དང་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཚུལ་བཞེན་གྱི་རྣམ་པ་ ; 
བསྣོམ་པ ར་རིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་མཐོ་དམན་དུ་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་ནི། བརྒྱ་བྱིན་འཇིག་རྟེན་མཆོད་འོས་གྱུར་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཕྱིར་ཡང་ས་སྟེང་ལྟུང་། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ཉིད་དུ་ ྒ 


འི་འགྲེལ་པར་མདོ་དྲངས་པ་ལས། དགེ་སློང་དག །དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་འགའ་ ༢ ལེ 


ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རང་ 





།ཡང་དང་ཡང་དུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉེས་པ་ནི། མ་ཡི་ཐུ། ྒ ་མཐའ་རྒྱ་ཤུ ཚི་གུ་ཙམ། །རི་ལུས་བ གྲངས་ཀྱང་ས་ཡིས་ལང་མི་འགྱུར། །ཞེས་པའོ། །འདི་སྔ་མ་རྣམས་སེམས་ཅན་གཅིག་ ས་མ་བྱས་པའི་གྲངས་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་ 
༣ཞིག་གིསཔ་ཆིན་ངོ་འདིལསྤ་རུག་གི་ཚིག་གུཙམ་ཅརི་ལུཐོགས་ཏེ། འདི་ནི་བདག་གི་མའོ། །འདི་ནི་བདག་གི་མ་དེའི་ཡང་མའོ་ཞེས་འདོར་བར་: 


་མ་ནས་དེའི་མ་ལ་སོ་ ས་པའི་མ་རིམ་པ་བཞེན་དུ་བརྒྱུད་པ་སྟོན་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞུང་ „ 





' 
| 


ཿ 
དར 
། 


སྱུར་ནས་བྱང་། །འཁོར་བ་དག་ཏུ་ཡང་བྲན་ཉིད་དུ་འགྱུར། །མཐོ་རིས་བུ་མོའི་ནུ་མ་རྐེ ད་པ་ལ། །རེག་པས་བདེ་བ་ཡུན་རིང་མྱོང་ནས་སླར། །དམྤུལ་བར་འཐག་གཅོད་དབྲད་པའི་འབྲུལ་འཁོར་གྱི། །རེག་པ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་བསྟེན་འཚལ་ལོ། ། 
རྐང་པའི་རེག་པས་ནེམ་པར་བདེ་བཟོད་པ། །ལྷུན་པོའི་སྤོ་ལ་ཡུན་རིང་གནས་ནས་ནི། །སྐར་ཡང་མེ་མུར་རོ་མྱགས་རྒྱུ་བ་ཡིས། །སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་ཕོག་སྟམ་བགྱིད་འཚལ་ལོ། །མཐོ་རིས་བུ་མོས་འབྲོངས་ཤེང་དགའ་བ་དང་། །རྣམ་པར་ 


` ཧཱཾ མཛེས་ཚལ་སོན་པར་བརྩེས་ནས་སྐར། །འདབ་མ་རལ་གྲི་འདྲ་ཚལ་གནས་རྣམས་ཀྱིས། །རྐང་ལག་རྣ་བ་སྣ་གཅོད་འཐོབ་པར་འགྱུར། །དལ་གྱིས་འབབ་པར་ལྷ་ཡི་བུ་མོ་ནི། །གདོང་མཛེས་གསེར་གྱི་པདྨ་ལྡན་ཞུགས་ནས། །སླར་ཡང་དམུལ་ „ 


_ £ བའེ་ཆུ་བོ་རབ་མེད་པ། །ཚྭ་རྒོས་བཟོད་གླགས་ཆུ་ཚན་འཇུག་འཚལ་ལོ། །ལྷ་ཡུལ་འདོད་བདེ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་དང་། །ཚངས་ཉིད་ཆགས་བྲལ་བདེ་བ་ཐོབ་ནས་སྐར། །མནར་མེད་མེ་ཡི་བུད་ཤིང་གྱུར་པ་ཡིས། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་བསྟེན་ ` 
| འཚལ་ལོ། །ཉེ་མ་ཟླ་བ་ཉིད་ཐོབ་རང་ལུས་ཀྱི། །འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་སྣང་བྱས་ཏེ། །སྙར་ཡང་མུན་གནག་སྨག་ཏུ་ཕྱིན་གྱུར་ནས། །རང་གི་ལག་པ་བརྐྱངས་པའང་མི་མཐོང་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཐག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 


འཁྲུལ་འཁོར་གསུམ་ནི་རིམ་པ་ལྟར་བསྡུས་འཇོམས་དང་ཐིག་ནག་དང་ཚ་བ་གསུམ་ན་ཡོད་དོ། །མཐོ་རིས་བུ་མོས་འབྲོངས་པ་ནེ་ལྟའི་བུ་མོས་བསྟེན་པའོ། །ལྷ་ཡུལ་འདོད་བདེ་ཞེས་པ་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡན་ཆད་ཀྱི་འདོད་ལྟའི་འོ། །ཉེ་མ་དང་ ྦ 


°» ༤༧༢ =གོང་མ༤༢༧༢-༩ ~ཚང 2༤ར༩༧ ༢༩༤༤ ༤༧ ༢༤༡༤ ༡ ༤༤༩ ༤ཟཁངང༧ ཛའང་འཐོ༤༤ཆ༤༡འཁོ་ཅཛ་ ་ཁཁ་ཁཁཁའ་ ཆང་མ བ་ཐོང་རང།འཛོར་ ངལ ཟ་ ལའ 


` ༄༅། །ཟླ་བའི་འོད་ནི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མ་ཕྱེ་བར་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པ་ལྟར་བཤད་པ་སྟེ། ཕྱེ་ན་དེ་གཉིས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་འོད་དོ། །འདི་དག་གིས་མཚོན་ནས་མཐོ་ས་ནས་དམའ་སར་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་བསམས་ནས་སྲིད་ 
། པ་ལ་སྐྱོ་བར་བྱ་སྟེ། སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་རྒུད་པས་སྡུད་པའི་ཕྱིར་རོ་ །དེ་ཡང་འདུལ་བ་ལུང་ལས། བསགས་པ་ཀུན་གྱི་མཐའ་འཛད་ཅིང་། །མཐོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ལྟུང་འགྱུར། །ཕྲད་པའི་མཐའ་ནེ་འབྲལ་བ་སྟེ། ། 
་ུ ཤཱ གསོན་པའི་མཐའ་ནི་འཆི་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གོགས་མེད་པའི་ཉེས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ནོངས་པར་འགྱུར་འཚལ་བསོད་ནམས་ནི། །རྣམ་གསུམ་མར་མེའི་སྣང་བ་རབ་བཞེས་ཤིག གཅིག་པུ་ཉེ་མ་ཟླ་བས་མི་བརྫི་བའི། །མུན་ _ 
་ ༧ གནག་མཐའ་ཡས་ནང་དུ་འཇུག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའོ། །ནོངས་པར་འགྱུར་བ་འཚལ་པ་ནེ་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་འཆི་དགོས་པ་མཁྱེན་པར་མཛོད་ལ། བསོད་ནམས་ཱཱ་སྣང་བ་བཞེས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །བསོད་ནམས་གསུམ་ནི་སྒོ་ ང  ; 
ཞིག་སྟེ་སོ་སོར་འགྱེས་འགྱུར་ན། །མཛའ་བ་གཞན་ལྟ་ཅི་ཞིག་སྨོས། །སྐྱེ་ན་གཅག་པུ་སྐྱེ་འགྱུར་ཞང་། །འཆི་ནའང་དེ་ཉིད་གཅིག་འཆི་སྟེ། །སྡུག་བསྔལ་སྐལ་གཞན་མ་ལེན་ན། །གེགས་བྱེད་མཛའ་བས་ཅེ་ཞེག་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ 


ཏྲ 
2 


ྒ ༧ བཏབ་ན་བདེ་བར་སྣང་བ་ལྟ་བུ་ནི། འཁོར་བ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བ་སྟེ། འདི་ནི་ནམ་ 


ལྟར་དྲུག་ནི་གསུམ་དུ་འདུ་སྟེ། འཁོར་བ་ལ་ཡིད་བརྟན་བྱ་ས་མེད་པ་དང་། དེའི་བདེ་བ་ལ་ཇི་ཙམ་སྤྱད་ཀྱང་ངོམས་པའི་མཐའ་མེད་པ་དང་། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཞུགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། ལུས་ཐོབ་པ་ལ་ཡིད་བརྟན་མི་རུང་བ་ནེ། ཡང་ 


དང་ཡང་དུ་ལུས་འདོར་བའོ། །ཕན་གནོད་བྱེད་པ་ལ་ཡིད་བརྟན་མེ་རུང་བ་ནི། 


ག་པ་ན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པས་འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །དེ་ཡང་ ར་བ་དེ་ཁོ་ན་མ་ཡིན་གྱི། དེ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམས་སེམས་བྱུང་ ེ 
གཞན་རྣམས་དང་། གང་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་ཟག་བཅས་རྣམས་ཀྱང་ ར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །འབྲས་ཚ་བས་གདུངས་པ་དེ་ཚྭ་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར་བྱེད་ཀྱི་རེག་པ་དང་ཕྲད་པ་ན་ཆེས་སྡུག་བསྡལ་བ་བཞེན་དུ། ཚོར་བ་སྡུག་ 
བསྔལ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ནམ་སྐྱེས་པ་ཙམ་ནས་ལུས་སམ་སེམས་གདུང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། མཁལ་མའི་ཟུག་གཟེར་བཞིེན་ནོ། །དེ་ཡང་ཚོར་བ་གཅིག་པུ་མིན་པ་ནེ་སྔར་ལྟར་རོ། །རེག་པ་དེ་གཉེས་ཀ་དང་མ་ཕྲད་ 


ངེས་པ་མེད་པའོ། །ཡུན་ཚོགས་ཐོབ་པ་ལ་ཡིད་བརྟན་མི་རུང་བ་ནི། མཐོ་དམན་དུ་འགྱུར་བའོ། །འགྲོགས་པ་ལ་ཡིད་བརྟན་མི་རུང་བ་ནི། གྲོགས་མེད་པར་འགྲོ་བའོ། | 
¡ ཧཱི, གསུམ་པ་ནེ། ཡང་ཡང་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་སྟེ། སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་པའི་མཐའ་ ་མངོན་པའོ། དེཉར་བསུས་ནས་ཀུང་བསམ་པར་བུ། །གསུམ་པ་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་བསྙོམ་པ་ནི། དཔེར་ན། ཕོལ་མིག་གམ་འབྲས་ཤིན་ཏུ་ཚ་བ་དེ་ལ་ཆུ་བསིལ་བ་ ྣ 


༄༅། །པའ་དུས་ཀྱི་འབྲས་ཚ་བ་ལྟ་བུ་ནི། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་ཏེ། གནས་ངན་ལེན་རྡེས་སུ་འབྲེལ་བས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །འདི་ཡང་ཚོར་བ་གཅིག་པུ་ལ་མི་བྱ་བ་ནི་སྔར་ལྟར་རོ། །འདི་ནི་ལས་དང་ཉོན་ 
མོངས་པ་སྔ་མའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་ཅིང་། སྡུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཕྱི་མ་རྣམས་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བས་ན་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་གནས་ངན་ལེན་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཚོར་བ་བདེ་བ་སྐྱེས་པ་ན་ཆགས་པ་རྒྱུས་པ་དང་། སྡུག་ 
_ 4 སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་ལ། ཞེ་སྡང་གིས་ནེ་འདིར་མྱ་ངན་སོགས་དང་ཕྱི་མར་ངན་འབྲོའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་ཅིང་། གཏི་མུག་གིས་ནེ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གཉིས་ཀ་མི་ ཏོང་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པའོ། །དེས་ན་ཚོར་བ་བདེ་ 
_ བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བལྟས་ལ་འདོད་ཆགས་དགག ཚོར་བ་སྣུག་བསྔལ་ལ་ཕུང་པོ་འདི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒུའི་ཚོགས་པ་ཡིན་པས་དེ་ལས་ཐུག་རྔུལྟར་བྱུང་བར་བསམས་ལ་ཞེ་སྡང་དགག །ཚེར་བ་བཏང་སྟོམས་ལ་ནི་མི་རྟག་པ་དང་ཟད་ཅིང་ 
འགོག་པའི་ར་བཞིན་ཅན་དུ་བས་ལ་གཏི་ནུག་དགག་སྟེ། ར་བ་གསུམ་དུག་གསུམ་གྱི་རྒྱུར་མི་གཏོང་བའོ། །དེ་དག་ནི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་དང་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དཔབ་པ་བསྡུ་བའི་དགོངས་པ་བ ན་དུ་བཤད་པའོ། །དཔེར་ན་ཁུར་ 


ྦ ཆེན་པོ་ཁྱེར་བ་ནི་ཁུར་དེ་ཇི་ཙམ་འཁུར་དགོས་པ་དེ་ཙམ་དུ་བདེ་བ་མེད་པ་བཞིན་དུ། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོའི་ཁུར་ཡང་ཇི་སྲིད་བཟུང་དགོས་པ་དེ་སྲིད་དུ་སྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཕུང་པོ་འདི་ལ་སྡུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གནས་ངན་ ྦ 
ྒ ལེན་བརྟན་ཆགས་པར་ཡོད་པས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཡོད་ན། ཆོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ད་ལྟ་མེད་པའི་སྐབས་རེ་བྱུང་ཡང་དེ་མ་ཐག་ཡང་སྡེ་སྣུ་ཚོགས་ནས་སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་བསྙེད་ ས་ན། འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ | 
; ཧཱཾ ལ་ཁྱབ་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གཉེས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་འདེ་ལ་སྐྱོ་བ་མང་དུ་བསྒོམ་མོ། །གཞན་ཡང་ཆགས་པ་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའེ་ད་ལྟའི་ ར་བ་བདེ་བ་ན་ཕལ་མོ་ཆེ་སྡུག་བསྔལ་ཕྱིར་བཅོས་པ་ལ་བདེ་བའི་བློ་སྐྱེས་པ་ཡིན་གྱི སྡུག་བསྔལ་ _ 
. *ཾ' བསལ་བ་ལ་མ་བལྟོས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བདེ་བ་ནི་མེད་དེ། དཔེར་ན་འགྲོ་དྲགས་པས་སྡུག་བསྔལ་བ་ན་བསྡ ་པས་བདེ་བའི་བློ་འབྱུང་བ་དེ་སྔ་མའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་རིམ་ནས་འ གས་པའི་ཚེ། བདེ་བ་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་པར་སྣང་བ་ཡིན་གྱི། ཇོ་བོ་་ 
ཉིད་ཀྱིས་བདེ་བ་ནི་མིན་ཏེ། སྨྲར་ཡང་བསྡད་དྲགས་ན་སྔ་མ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བདེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པ་ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བ་བཞེན་དུ། འགྲོ་འདུག་དང་ ་; 
ཉལ་བ་དང་བཟའ་བཏུང་དང་ཉི་མ་དང་གྲིབ་མ་བསྟེན་པ་སོགས་ཀྱང་ཇི་ཙམ་རིང་དུ་བསྟེན་པ་དེ་ཙམ་དུ་བདེ་བ་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ལ། རིང་དྲགས་ན་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞེག་བསྐྱེད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མངལ་དུ་འཇུག་ 


༄༅། །པ་ལས། དགའ་བོ་འཆག་པ་དང་འདུག་པ་དང་འགྲེང་བ་དང་ཉལ་བའེ་སྤྲོད་ལམ་དག་ཀྱང་སོ་སོ་སོ་སོར་སྡུག་བསྔལ་བར་རིག་པར་བྱ་ | བསམ་གཏུན་པས་སྤྱོད་ལམ་དེ་དང་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་བརྟགས་ན། གལ་ཏེ་འཆག་པས་ཉི་ 
ྣ མ་འདའ་བའ་བྱེད་ཅིང་འགྲེང་བར་མི་བྱེད་འདུག་པར་མི་བྱེད་ཉལ་བར་མི་བྱེད་ན། ཡམ་དགེ་ཡུང་ ར་དག་བྱས་ར་ ག་པར་བ བསམ་གཏན་པས་རད མ་ད ་བཟད་པ་ཉིད་དང་ཡི ད་དུ་མི་འོང་བ་ཉིད་སོ་སོར་མྱོང་བར་ ྦ 
| “, འགྱུར་གྱི། འཆག་པ་དེ་ལ་བདེ་བའི་འདུ་ཤེས་འབྱུང་བར་ནི་མི་ ར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྤྱོད་ལམ་གཞན་གསུམ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་གསུངས་ནས། དགའ་བོ། འོན་ཀྱང་སྤྱོད་ལམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ་དང་དེ་རྒྱུན་བཅད་པའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་ ུ ྦ 
3 གསར་པ་གཞན་དང་གཞན་འབྱུང་བ་ལ་བད་བའ་འ ཤེས་འབྱུང་པ། དགའ་བ། འཇྱུང་བན་ཡང་སྡུག་བམྔལ་འད་ཁན་འབྱུང་ལ། འགག་པན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཁན་འགག །འབྱུང་བ་ན་ཡང་འདུ་བྱེད་དག་ཉད་འབྱུང་ལ། འགག་པན་ཡང་ 
ཿ འདུ་བྱེད་དག་ཉེད་འགག་གོ །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས་ཀྱང་། འཕེལ་བཞེན་པ་ཡི་བདེ་བ་ལ། །ཉར་བཟིག་པ་མཐོང་སྒུརཔ། །དེལྟར་སྟག་བསྔལ་འཕེལ་བཞིན་ལ། །བཟློག་པ་ཡོད་པ་མ (ན་ནོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

གཉིས་པ་སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་ལ་དྲུག་ཡོད་པ་ལས། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །མི་ཡི་སྡུག་བསྔལ་ནོ། བ ས་ཤིང་སྐོམ་པ་དང་ཚ་གྲང་གི་རེག་པ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དང་ཚོལ་འགྲོ་དང་ངལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ 


ྒ གཞན་ཕང་སྐྱེ་རྒ་ན་འཚི་སོགས་བདུན་ནི་སྔར་བཤད་པས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་གཏམ་ལས། ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་པ། །མི་རྣམས་ལ་ཡང་ཡོད་པར་སྣང་། །སྡུག་བསྔལ་གཟིར་བས་དམྱལ་བ་མཚུངས། །དབུལ་བས་ 
_  གཞིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་པ། །འདི་ཡ་དུད་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། །མཐུ་ལྡན་སྟོབས་ཀྱིས་མཐུ་མེད་པ། །རྣམ་པར་གནོན་ཞིང་འཚེ་བ་དག །ཆུ་བོ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་དབུལ་བ་ལས་གྱུར་དང་། །གཞན་དག་ཆོག་མི་ཤེས་ལས་བྱུང་། 
་ _, ཡོངས་ཚོལ་སྡུག་བསྔལ་མཾ་བཟད་དང་། །ཐམས་ཅད་འཁུ་ཞིང་གསོད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། མཆོག་ལ་ཡད་ཀྱ་སྡུག་བསྡུལ་ཏེ། །ཐ་མལ་རྣམས་ལ་ཡུས་སྐྱེས་སཾ། །སྡུག་བསྔལ་ ཉེས་ཀྱས་འཇག་རྟེན་འད། །ཉན་རེ་ཉན་རེ་ < 
, ཧཱཾ འཇོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྷ་མ་ཡན་གུུ་སྡུག་བསྔལ་ན། བཤེས་སྤྲངས་ལས། ལྟ་མན་དག་ནའང་རང་བཞན་གྱས་ལྷ་ཡ། །དཔལ་ལ་སྡང་ཕྱོར་ཡད་ཀྱེ་སྡུག་བསྔལ་ཚེ། །དེ་དག་བློ་དང་ལྡན་ནའང་འགྲོ་བ་ཡ། ། | 


༢༨ 


སྒྲིབ་པས་བདེན་པ་མཐོང་བ་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ ་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་མི་བཟོད་པའི་ཕྲག་དོག་གིས་ཡིད་གདུང་ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ་དང་འཐབ་པ་ན་ཡུས་བཅད་པ་དང་དྲལ་བ་ལ་སོགས་པའ་སྡུག་ 
བསྔལ་དུ་མ་མྱོང་བ་དང་། དྲེ་རྣམས་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་ཡང་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཅན་ཡིན་པས་རྟེན་དེ་ལ་བདེན་པ་མཐོང་དུ་མི་རུང་ངོ་། །འདི་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས་དུད་འགྲོར་གསུངས་ལ། རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའི་ས་ལས་ལྷའི་འགྲོ་བར་བཤད་ ( 


ྦ ༄༅། །དོ། །ལྷའི་སྡུག་བསྔལ་བསྲམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། . འདོད་ལྷ་ལ་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་སྟེ། འཆི་འཕོ་བ་དང་ལྟུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། སྤྲ་གོང་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། བཅད་པ་དང་དྲལ་བ་དང་གསོད་པ་དང་སྤུགས་པའི་སྡུག་བསྡུལ་ལོ། ། 
¡ དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། འཆེ་འཕོ་བའ་སྡུག་བསྔལ་ན། མཐོ་རིས་ན་ཡང་བདེ་ཆེན་དེ་དག་ག། །འཆི་འཕོའི་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ན་དེ་བས་ཆེ། །དེ་ལྟར་བསམས་ནས་མཁས་པ་རྣོམས་ཀྱིས་ན། །ཟད་འགྱུར་མཐོ་རཾས་སྐྲད་དུ་སྲེད་མ་བཀྱེ། །ཞེས་ 

' “ གསུངས་པ་ལྟར། སྔར་ལྷའི་འདོད་པ་ལ་ལོངས་སྤྱད་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ལས་འཆི་འཕོ་བའེ་ཚེ། འཆི་ ས་ལྔ་མཐོང་བ་ན་དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེས་ཆེ་བ་འབྱུང་ངོ་། །འཆི་ལྟས་ལྔ་ནེ། དེ་ཉིད་ལས། ལུས་ཀྱི་ཁ་དོག་མི་སྡུག་འགྱུར་བ་ ཐུ 
' £ དང་། །སྟན་ལ་མི་དགའ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྙིངས་དང་། །གོས་ལ་དྲེ་མ་ཆགས་དང་ལུས་ལ་ནི། །སྔོན་ཆད་མེད་པའི་རྡུལ་འབྱུང་ཞེས་བགྱི་བ། །མཐོ་རིས་འཆི་འཕོ་སྦྲོན་བྱེད་འཆཾ་ལྟས་ལྔ། །ལྷ་ཡུལ་གནས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་འབྱུང་སྟེ། །ས་སྟེང་མི་རྣམས་ ་ 
འཆི་བར་འགྱུར་བ་དག །སྲོན་པར་བྱེད་པའི་འཆི་ལྟས་རྣམས་དང་འདྲ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གནས་འོག་མར་ལྟུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ནི། ལྷ་ཡི་འཇིག་རྟེན་དག་ནས་འཕོས་པ་ལ། །གལ་ཏེ་དགེ་བའི་ལྷག་མ་འགའ་མེད་ན། །དེ་ནས་དབང་མེད་ 
དུད་འགྲོ་ཡི་དྭགས་དང་། །དམྱལ་བར་གནས་པ་གང་ཡང་རུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྤ་གོང་བ་ནི། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཝུང་པོ་ཆེས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཆེས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་འབྱུང་ལ། དེ་ ྦ 


ལྷའི་བུ་བསོད་ནམས་ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བ་ན་སྤ་གོང་བར་འགྱུར་ཞིང་། གཞི་དེ་ལས་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་ཆེན་པོ་མྱོང་བའོ། །བཅད་ཅིང་དྲལ་ལ་གསོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ནི། ལྷ་རྣམས་ལྷ་མ་ཡིན་དང་འཐབ་པ་ན་ཡན་ལག་དང་ 
ྒ ཉིང་ལག་འཆད་པ་དང་ཡུས་དྲལ་བ་དང་གསོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་སྟེ། མགོ་བཅད་ན་ནི་འ ་ལ་ཡན་ལག་ལྷག་མ་བཅད་ཅིང་དྲལ་བ་རྣམས་ཕྱིར་སྐྱེ་ཞིང་འཚོའོ། །སྤུགས་པ་ན། ལྷ་ཆེས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་འཁྲུགས་ན་ལྟའི་བུ་ཆེས་མཐུ་ ྫ 
; ཧཾ ཆུང་བ་རྣམས་རང་གི་གནས་ནས་སྐྲོད་པར་བྱེད་པའོ། །གཞན་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་གཏམ་ལས། འདོད་སྤྱོད་ལྷ་ནི་གང་ཡིན་པ། །དེ་ལའང་བདེ་བའི་སེམས་མེད་དེ། །འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་རིམས་བཏབ་པའི། །ནང་གི་མེ་ཡིས་བསྲེགས་གྱུར་པ། | 
། ཧཱཾ གང་ཞགྭ་སེམས་ཿ ཡེངས་ཀྱུར་པ་དག །དེ་ལ་བདེ་བ་ག་ལ་ཡོད། །གཡིང་མེད་སེམས་ལ་སྐད་ཅག་ཀྱང་། །དབང་བྱེད་པ་ན་མ་ཡེན་པས། རྣམ་གཡེང་དཀྲུགས་པའ་བདག་ཉད་ཅན། །ནམ་ཡང་ཞེ་བར་མ་འགྱུར་ཏེ། །རླུང་བཅས་འབར་བས་ ྣ 
ཁྱབ་པ་ཡི། །མེ་ནི་ཤིང་དང་བཅས་དང་མཚུངས། །ཞེས་དང་། ནད་གསོས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པའེ། །ནད་པས་མི་འཕྲོད་ཟོས་དང་མཚུངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འམས་གོང་མ་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་མེད་ 
ལ། འོན་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ལྡན་ཞེང་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་ལ། འཆེ་འཕོ་བ་དང་གནས་པ་ལ་རང་དབང་མེད་པས། དེ་དགྭ་ཀུང་གནས་ངན་ལེན་གྱིས་ནེ་སྡུག་བསྔལ་བའོ། །གཞན་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་གཏམ་ལས། གང་ཞེག་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ 


༄༅། །མེད་པའི། །སྡུག་བསྔལ་སྡུག་བསྔལ་ལས་འདས་ཤིང་། །ཏིང་འཛིན་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །བསྐལ་པར་གཡོ་བ་མེད་པར་གནས། །དེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ངེས་གྲོལ་མིན། །དེ་ལས་སྒར་ཡང་ལྟུང་བར་འགྱུར། །ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་རྦ་ 
ཀློང་ལས། །འདས་པ་ལྟ་བུར་བྱུང་གྱུར་ལ། །འབད་ཀྱང་ཇི་ལྟར་རིང་མི་གནས། །མཁའ་ལ་ལྡིང་བའི་བྱ་དང་མཚུངས །བྱིས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མདའ་འཕངས་ལྟར། །དེ་ནི་ལྟུང་བའི་མཐའ་ཅན་ཡིན། །མར་མེ་རིང་དུ་འབར་བ་དག །སྐད་ཅིག་རེ་ 
ཀྭ རེར་འཇིག་པ་ལྟར། །འདུ་བྱེད་ཡོངས་འགྱུར་ཞེས་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་ཉེ་བར་གཅེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་རིགས་ལྔའམ་དྲུག་གི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་བསམས་ནས འཁོར་བ་ལས་ཡིད་འབྱུང་བར་ „ 
འ བྱས་ན་དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་རྒྱུ་གང་གིས་བྱས་སྟམ་དུ་རྒྱུ་ལ་རྟོག་པ་འབྱུང་བས། གཉིས་པ་ཀུན་འབྱུང་གི་སྒོ་ནས་འཁོར་བའི་འཇུག་རིམ་བསམ་པ་ལ་གསུམ། ཉོན་མོངས་པའི་སྐྱེ་ཚུལ། དེས་ལས་གསོག་ཚུལ། འཆེ་འཕོ་བ་དང་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་ 
བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། འཁོར་བ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ལ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་གཉིས་དགོས་ཀྱང་། ཉོན་མོངས་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་མེད་ན་སྔར་བསགས་ཀྱི་ལས་བགྲང་ལས་འདས་པ་ཡོད་ཀྱང་རླན་དང་ས་ལ་སོགས་པ་མེད་པའ་ས་ 
བོན་གྱིས་མུ་གུ་མི་འགྲུབ་པ་བཞིན་དུ། ལས་ལ་ལྙན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་མེད་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མུ་གུ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉོན་མོངས་ཡོད་ན་ལས་སྔར་བསགས་མེད་ཀྱང་དེ་མ་ཐག་གསར་དུ་བསགས་ནས་ཕུང་ལོ་ཕྱི་མ་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ¦ 
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སྲེད་པ་ནི། །ཡོད་ན་སླར་ཡང་འབྱུང་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཉོན་ པ 
མོངས་པའི་གཉེན་པོ་བསྟེན་པ་གལ་ཆེ་ལ། དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་ཤེས་པ་ལ་རག་ལས་པས་ཉན་མོངས་པ་རྣམས་ལ་མཁས་པར་བྱའོ། །འད་ལ་བཞ། ཉོན་མོངས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བའེ་རིམ་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུ་དང་། ཉོན་ 
ྦ ¦ མོངས་པའི་ཉེས་དམིགས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཉོན་མོངས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཆོས་གང་འབྱུང་བ་ན་རབ་ཏུ་མ་ཞི་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་འབྱུང་སྟེ། དྭེ་བྱུང་བས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་རབ་ཏུ་མ་ཞི་བར་འབྱུང་བ་དེ་ཉོན་མོངས་པའི་མཚན་ ; ' 
. 2 ཉེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གང་སྐྱེས་པ་ན་སེམས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་མ་ཞེ་བར་བྱེད་པའོ། །སོ་སོའི་མཚན་ཉད་ལ་ཉོན་མོངས་བྱདུ་ལས། འདོད་ཆགས་ན། ཕྱའམ་ནུང་གི་ཡུལ་སྡུག་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་དམེགས་ནས་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྟེ། དཔེར་ ྒ 
`; ན་རས་ལ་སྣུམ་ཞུགས་པ་དབྱུང་དཀའ་བ་བཞིན་དུ། འདི་ཡང་རང་གི་དམིགས་པ་ལ་ཞེན་ཅིང་མཆེད་པ་ནི་དམིགས་པ་དེ་དང་དབྲལ་དཀའ་བའོ། །བོང་ཁྲོ་བ་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་མཚོན་དང་ཚེར་མ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ 
གནས་རྣམས་ལ་དམེགས་ནས་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་པ་སེམས་རུ་བ་མོ་ཡུལ་དེ་རྣམས་ལ་གནོད་པ་བྱ་བར་སེམས་པའོ། །ང་རྒྱལ་ནི། འཛིག་ལ་ས་བན་ཏྲེ་ཡའམ་ནང་གི་མཐོ་དམན་དང་བཟང་ངན་ལ་དམིགས་ནས་སེམས་ཁེངས་པ་སྟེ མཐོ་ 


ལྟར་ཡང་རྣམ་འགྲེལ་ལས། སྲིད་པའི་སྲེད་ལས་རྣམ་བརྒལ་བའི། །ལས་གཞན་འཕེན་ནུས་མ་ཡིན་ཏེ། །ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་ཟད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། 
ད 


1༦ ]£]¥) 


འི་ཉོན་མོངས་ཅན་ནོ། །ཐེ་ཚོམ་ནི། བདེན་པ་སོགས་གསུམ་ལ་དམིགས་ནས་ཡོད་དམ་ 
། ཇིག་པ་ནི་མི་རྟ ་པ་དང་ཚོགས་པ་ནི་དུ་མ་ཡིན་པས་ 


_ ༄༅། །བའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འཇུག་པའོ། །མ་རིག་པ་ནི། བདེན་བཞི་དང་ལས་འབྲས་དང་དཀོན་མཆོག་གི་རང་བཞིན་ལ་བློ་མི་གསལ་བས་མི་ཤེས་པ 
མེད་ཡིན་ནམ་མིན་སྣམ་པའོ། །འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ནི། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལ་དམིགས་ནས་ང་ ང་ངའི་ཞེས་བདག་དང་བདག་གིར་ལྟ་བའི་ཤེས་རབ་ཉོན་མོངས་ཅན་ནོ །དེ་ལ་འ 
4 འདེས་གང་ལ་ལྟ་བའི་གཞི་ནི་མི་རྟག་པ་དང་དུ་མའི་ཆོས་ཙམ་ཡི ་གྱི། རྟག་པ་དང་གཅིག་པུའི་གང་ཟག་ནི་མེད་དོ། །ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཞེས་མིང་བཏུགས་སོ། །མཐར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ནི། འཇིག་ལྟས་གང་བཟུང་ ཟླ | 
; ཤཱ བའི་བདག་དེ་ལ་དམིགས་ནས་ ག་པ་ཐེར་ཟུག་པའམ་འདི་ནས་ཕྱི་མར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པའི་ཆད་པར་ལྟ་བའི་ཤེས་རབ་ཉོན་མོངས་ཅན་ནོ། །ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་ནི། འཇིག་ལྟུ་དང་མཐར་ལྟ་དང་ལོག་ལྟ་གསུམ་གང་རུང་དང་དེ་ པལ | 
_ དག་གང་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བའི་ལྟ་བ་པོའི་ཕུང་པོ་ལ་དམིགས་ནས་མཆོ་ ཏུ་འཛིན་པའི་ཤེས་རབ་ཉོན་མོངས་ཅན་ནོ །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་ནི། འཆལ་ཚུལ་སྤོང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཆ་བྱད་དང་ཚུལ་དང་ལུས་དང་ 
ད སི སདེ་དགའབུང་བའི་ཝུང་པོ་ལ་དམིགས་ནས་སག པ་འདག་པ་དང་ཉྲོ མོངས་ལས་གྲོལ་བདང་འཁོར་བ་ལས་ངས་པར་འབྱེན་པར་ལ་བའཤེས རབ་ོན་མོངསཅན་ནོ། ། ' 


¦ ; 


ངག་གི་འཇུག་པ་ངེས་པར ད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། གང་ལ་བརྟེན་ན 


།་ ལོག་པ ར་ལྟ་བ་ནི། ཚེ་སྔ་ཕྱི་དང་ལས་འབྲས་སོགས་མེད་ཅེས་སྐུར་པ་འདེབས་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་འགྲོ་བའི་རྒྱུར་འཛིན་པའི་ཤེ ས་རབ་ཉོན་མོངས་ཅན་ནོ། །ཉོན་མོངས་བཅུ་པོ་དེ་དག་ནི་ཀུན་ལས་བཏུས་དང་རྣལ་འབྱོར་ 
| ྒ སྤྱོད་པའི་ས་དང་ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་བྱེད་ཀྱི་ ད་པ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་ནི། འཇིག་ལྟ་དང་མ་རིག་པ་སོ་སོར་འདོད་པ་ལྟར་ན དཔེར་ན་ཐག་པ་བསྡོགས་པ་ལ་མུན་པ་ཅུང་ཟད་བབ་སྟེ་ཐག་པའི་ ་ ྒ 
། ཧཱ, གནས་ལུགས་མི་གསལ་བ་ན་དེ་ལ་སྦྲལ་དུ་འ ན་པའི་བློ་སྐྱེ་བ་ལྟར། ཕུང་པོའི་གནས་ལུགས་གསལ་བ་ལ་སྒྲིབ་པའི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ལས་ཕུང་པོ་ལ་བདག་ཏུ་འཁྲུལ་བ་ ་ལ། དེ་ལས་ཉོན་མོངས་གཞན་རྣམས་སྐྱེའོ། །དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་ ¬ ་ | 
ྦ ྦ ལཾ ་ འདོད་པ་ ལྟ ར་ན། འཇིག་ ལྟ་ ཉིད་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ རྩ་བའོ། །དེ་ཡ ང་ འཇིག་ལྟ ར་པ དག་ཏུ་བཟུང་བ་ན་ རང་ག ཞན་སོ་སོ་བ ར་རིས་སུ་གཅོད་པ ར་ བྱེད་ ལ། དེ་ ལྟ ར་བཅ ད་ན ས་རང་གི་ཕྱོགས་ ལ་ཆག ས་པ་དང་ག ཞན་གྱི་ཕྱོག ར།་ ལ་ཞེ་སྡང་ འབྱུང་ ཞེང་ རྫ ྦ ྦ 


ལས་འབྲས་དང་བདེན་བཞི་དང་དཀོན་མཆོག་སོགས་ལ་དེ་དག་མེད་དོ་ཞེས་པའི་ལོག་ལྟའམ། ཡང་ན་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ་མེད་ཡིན་ནམ་མིན་སྟམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་དེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། བདག་ཡོད་ན་ན་གཞན་དུ་ཤེས། །བདག་གཞན་ཆ་ལས་ 


ྦ ྒ ། ཉོ མངས ༨ ང་ ༧ ༨ -_.༽ 
ཤཱ པཧོ།།ེད་ལ་བྱེད ནི།སྡགཡ་སྡགགེ་མཚན་མགྩ་འདགས་པ་དང་། མི་རྟག་པ་ལ་རྟག་པར་འཛིན་པ་སོགས་ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ དྷ 
ས་པ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བརྟན་པར་བྱེད་པ་དང་། རེགས་མཐུན་གྱི་ཉོན་མོངས་མི་འཆད་པར་བྱེད་པ་དང་། རང་དང་གཞན་དང་གཉིས་ཀྭ་ལ་གནོད་པ་དང་། ཆེ་འདི་དང་ཕྱི་མ་དང་གཉིས་ཀ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྐྱེད་ བཾ 
དཱ ལའོ ར་གྱི་ནང་དུ་སོང་བ་ན་ ྒ 


| 


' པའོ། །མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་འཇོམས་སེམས་ཅན་འཇོམས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཇོམས། །ཉམས་བཅས་རྙེད་པས་དམན་ཞིང་སླུང་དང་དེ་བཞིན་སྟོན་པས་སྨད། །རྩོད་པ་མི་སྙན་དེ་ནི་གཞན་དུ་མི་ཁོམ་གནས་སུ་ , 
ྒ སྐྱེ །ཐོབ་དང་མ་ཐོབ་ཉམས་པས་ཡིད་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་འཐོབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། ཞེ་སྡང་སྲེད་སོགས་དགྲ་རྣམས་ནི། །རྐང་ལག་ལ་སོགས་ཡོད་ ཊེན་ལ། །དཔའ་མཛངས་མིན་ཡང་ཅི་ ག་ལྟར། །དེ་དག་གིས་ ( ྦ 
_ ཧཱཾ, བདག་བྲན་བཞིན་བྱས། །བདག་གི་སེམས་ལ་གནས་བཞིན་དུ། །དགའ་མགུར་བདག་ལ་གནད་བྱད་པ། །ད་ལ་མཁྲ་བཟད་པན། །གནས་མིན་བཟོད་པ་སྨད་པའི་གནས། །གལ་ཏེ་ལྟ་དང་ལྷ་མིན་རྣམས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགྲར་ལངས་ „ ྲ 


]2]¥) 


༨ 


' ཀུང་། །དེ་དག་གིས་ཀྱང་མནར་མེད་པའི། །མེ་ནང་ཁྲིད་ཅང་འཇུག་མི་ནུས། །ཉོན་མོངས་སྟོུབས་ཅན་དགྲ་འདེས་ནེ། །གང་དང་ཕྲད་ན་རི་རབ་ཀྱང་། །ཐལ་བ་ཡང་ཀི་ཡི་ཡུས་བ། །དེར་བདག་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་འདོར། །བདག་གི་ཉོན་མོངས་ 


ཅུ 


|÷ 


བསྔལ་གནོད་པ་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའ་ཉེས་དམགས་རྣམས་ཤེས་པར་བྱའ། །དགན་པ་པའ་ཞལ་ནས། ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་མཚན་ཉད་དང་གཉེན་པོ་དང་སྐྱེ་བའ་རྒྱུ་རྣམས་ཤེས་དགོས། ཉེས་དམགས་ 


_ ༄༅། །ཤེས་པར་བྱས་ནས་སྐྱོན་དུ་བལྟ། དགྲར་བཟུང་། ཉེས་དམིགས་མ་ཤེས་ན་དགྲར་མི་གོ་བས། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་པ་ཡིན་གསུང་བ་དང་། ཉོན་མོངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པ་ལ་ཡང་ཆོས་ 
¡ _ མངོན་པ་མཉན། མ་མཐའ་ནའང་ཕུང་པོ་ལྔའ་རབ་བྱེད་མཉན་ལ། རྩྭ་བ་དང་ཉེ་བའེ་ཉོན་མོངས་རྣམས་ངོ་ ས་པར་བྱས་ནས་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པ་གང་རུང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཙ་ན། འདེ་དེ་ཡིན་ཨང་ཁོ་བྱུང་ངོ་སྟམ་དུ་ངོས་བཟུང་གིན་ཉོན་མོངས་ 
. “ཾ། དང་འཐབ་པ་ཡིན་ནོ་གསུང་བ་ལྟར་གོ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉེས་པ་དེས་ལས་གསོག་པའི་ཚུལ་ལ་གཉེས། བསག་པར་བྱ་བའི་ལས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་ཇི་ལྟར་གསོག་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་གཉིས་ཏེ། སེམས་པའི་ལས་དང་། བསམས་ „ , 
_ % པའི་ལས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། སེམས་པ་གང་ཞེ་ན། སེམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཏེ། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དང་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་རྣམས་ལ་སེམས་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
_ རང་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམས་ཡུལ་རྣམས་ལ་གཡོ་ཞིང་སྐུལ་བར་བྱེད་པའི་སེམས་བྱུང་ཡིད་ཀྱི་ལས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་པ་དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ལུས་ངག་གི་ལས་ཏེ། མཛོད་ལས། ལས་ནེ་སེམས་པ་དང་དེས་བྱས། ། 


སེམས་པ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཡིན་ཏེ། །དེས་བསྐྱེད་ལུས་དང་ངག་གི་ལས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ལུས་ངག་གི་ལས་ལ་རིག བྱེད་དང་རིག་བྱེད་བཡིན་པ་གཉིས་སུུ་བས་ནས་གཟུགས་ཅ་ཁོ་ནར་བྱེབྲག་ཏུ་སྒྲ་བ་འདོད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ ( ; 


དབྱིག་གཉེན་གྱིས་བཀག་ནས། ལུས་ངག་གི་རིག་བྱེད་དང་མཉམ་དུ་འཇུག་པའི་སེམས་པ་ལ་བཞེད་པས་ལས་གཉིས་ཀ་སེམས་པར་བཤད་དོ། །སྤྱིར་ལས་ལ་དགེ་མི་དགེ་ཡུང་མ་བསྟན་གསུམ་ཡོད་ཀྱང་། འདིར་ནི་དང་པོ་གཉིས་སོ། །དགེ་བའི་ 
ལས་ལ་ཡང་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་ལས། འདེར་ཟག་བཅས་དང་དེ་ལ་ཡང་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་དང་མོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ ད་ལ་ཡོད་པ་གཉིས་ལས་འདིར་ཕྱི་མའོ། །དེ་ལ་མི་དགེ་བའི་ལས་ནི་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལས་ཡིན་ལ། 
ཧཾ, བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ནི་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དགེ་བའི་ལས་སོ། །མི་གཡོ་བའི་ལས་ནི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སས་བསྡུས་པའི་དགེ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མཛོད་ལས། བསོད་ནམས་འདོད་ ་ 
རོ ཁམས་དགེ་བའི་ལས། །མི་གཡོ་གོང་མ་ལས་སྐྱེས་པའི། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཅིའི་ཕྱིར་མི་གཡོ་བའི་ལས་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ཁམས་ན་ལྟའི་རྟེན་ལ་སྒྲིན་རྒྱུའི་ལས་ཁ་ཅིག་མི་དང་དུད་འགྲོ་དང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་སྟིན་པ་ནེ་འབྲས་བུ་ ངུ 
གཡོ་བ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁམས་གོང་མར་ས་གཞན་དུ་སྨིན་རྒྱུའེ་ལས། ས་དེ་ལས་གཞན་ ་མི་སྨིན་པས་མི་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཛོད་ལས། གང་ཕྱིར་ས་ནི་དེ་དག་ཏུ། །ལས་རྣམས་སྨིན་ཕྱིར་མི་གཡོའི་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ད 
གཉིས་པ་དེ་གསོག་པའི་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་དགེ་བའེ་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་གསོག་པ་ཡོད་ལ། མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱང་རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་གིས་གསོག་པ་ཡོད་ཀྱང་། ངན་འགྲོ་དང་བདེ་འགྲོའི་འཁོར་བར་འཕེན་པའི་ལས་ནི་ 


༄༅། །འཕགས་པས་གསོག་པ་མི་སྲིད་དེ། དབུ་མ་རྩ་བ་ལས། འཁོར་བའི་རྩ་བ་འདུ་བྱེད་དེ། །དེ་ཕྱིར་མཁས་རྣམས་འདུ་མི་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་མི་མཁས་བྱེད་པོ་ཡིན། །མཁས་མིན་དེ་ཉིད་མཐོང་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ 
དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་། བདེན་པ་མཐོང་ལ་འཕེན་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཇི་སྲིད་ ་རང་ཉིད་གང་ ག་གི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་དབང་དུ་འགྲོ་བ་དེ་སྲིད་དུ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་གསོག་ལ། བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ནས་ནེ་ལས་ཞོན་གྱི་དབང་གིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་ཡོད་ཀྱང་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་གསར་དུ་མེ་གསོག་ མི་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་སྟོབས་ཆུང་ངུ་བརྡུང་བ་ལྟར། རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་གིས་ཀྱང་བདག་འཛིན་དང་དུ་མི་ལེན་ཅིང་། ཁྱ 
སྤྲོང་བར་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཁོར་བར་འཕེན་པར་བྱེད་པའི་ལས་གསོག་པ་པོ་ནཾ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་མན་ཆོད་ཀྱི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ལྟར་ཉོན་མོངས་ཅན་ བབ ་ 
གྱི་མ་རིག་པ་དང་འཇིག་ལྟའི་ག ན་དབང་དུ་གྱུར་པ་དེས་སྒོ་གསུམ་པོས་སྲོག་གཅོད་སོགས་མི་དགེ་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་ན་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལས་གསོག་ལ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་དགེ་བ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་ ; 
བྱེད་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་དང་། བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སས་བསྡུས་པའི་ཞི་གནས་སོགས་བསྒོམ་ན་མི་གཡོ་བའི་ལས་གསོག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་བལྟས་ནས་ཐར་ ་ 


པ་འདོད་པའི་འ ན་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་དགེ་བའི་ལས་དུ་མ་སྒྲུབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་ཚུལ་བཞེན་དུ་དཔྱོད་པའི་ཤེས་རབ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམས་པ་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་ཡིན་ 
( ནམ་མིན་ཞེ་ན། ར་ཚོགས་ལམ་པ་དང་སྦྱོར་ལམ་པས་འཕེན་བྱེད་ཀྱ་ལས་རང་ད འ་བ་གསོག་པ་ཡོད་ཀྱང་། བསམ་པ་དེ་ལྟ་བུས་ ན་ནས་བསླངས་པ་དང་བདག་མེད་པ་ལ་དབྱོད་པའི་ཤེས་རབ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ད ་བའི་ལས་རྣམས་ནི་ ། 
; §ཱཾ,སྲཾད་པ་ཕྱི་མ་ལ་སྲེད་པའི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཡིན་ཅིང་། འཁོར་བའི་རྩ་བ་བདག་འ ན་དང་དམགས་རྣམ་འགལ་བར་འཇུག་པས་འ ན་བྱེད་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་རང་དགའ་བ་དངོས་མ་ཡིན་ཀྱང་། ཡང་སྲིད་ཕྱི་མ་བ ད་པའི་ཀུན་འབྱུང་ ངེ ། 
` ཡེ དངོས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་ཀུན་འབྱུང་གིས་བསྡུས་པར་བཞག་གོ །དེ་ལྟར་ཡང་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་གང་དག་ཡང་འབྱུང་བའི་སྲེད་པ་སུན་འབྱིན་ཞིང་དེ་ལ་མི་ཕྱོགས་བར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེ་ལམ་ ད 
། སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ཅིའི་ཕྱིར་ཀུན་འབྱུང་བའི་བདེན་པས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་དག་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་འབྱུང་བའི་སྲིད་པ་ལ་མི་ཕྱོགས་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ཡང་འབྱུང་བའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་དང་ 

རེས་སུ་མཐུན་པ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་ཀུན་འབྱུང་བའི་བདེན་པས་བསྡུས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པར་བསམས་ནས། དེ་ལས་ཡིད་འབྱུང་བའི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་དགེ་ 


༄༅། །བའི་ལས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀུན་འབྱུང་རྡེས་མཐུན་པར་གསུངས་པས། བསམ་པ་འདི་དང་བདག་མེད་པའི་ ས་རབ་བསྐྱེད་པ་ལ་འབད་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་འཁོར་བ་ལ་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་ 
ཉེས་ད གས་སུ་བརྟགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་སྲེད་པ་སུན་འབྱིན་པའི་གཉེན་པོ་ཡང་མ་རྟེད། བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡང་མ་དཔྱད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ལ་གོམས་ 
ཤྲ པར་བྱེད་པ་དང་བྲལ་བའི་དགེ་སྦྱོར་རྣམས་ནི། ཞིང་གི་མཐུ་ལ་བརྟེན་པ་འགའ་རེ་མ་གཏོགས་པ་ཀུན་འབྱུང་རང་དགའ་བར་འགྲོ་བས་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཡིན་ནོ། །ལས་གསོག་པ་དེ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཚོར་བ་བདེ་བའི་དོན་དུ་གསོག་ ྷ 
# པ་དང་། ཚོར་བ་བཏང་སྙོམས་ཀྱི་ཕྱིར་གསོག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྤྱད་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་དང་། ཁ་ཕྱིར་བལྟའི་བདེ་བ་དེ་ལ་ཆགས་པ་ལོག་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཚོར་ 
བའི་བདེ་བའི་དོན་དུ་ལས་ སོག་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། ཙོ་བོར་མ་ཤེ་ཙམ་ཚུན་ཆོད་ཀྱི་ཚེ་འདིའི་བདེ་བའི་ཕྱིར་དུ་དམིགས་ན་ནི་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལས་གསོག་ལ། འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་འདོད་པའི་བདེ་བ་ལ་གཙོ་བོར་ ་ 
དམིགས་ན་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་གསོག་གོ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཚོར་བའི་བདེ་བ་ལ་གཙོ་བོར་དམིགས་ན་ནི། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མན་ཆད་ནས་དང་པོའི་བར་དུ་སྐྱེ་བའི་མི་གཡོ་བའི་ལས་གསོག་ལ། འདོད་པ་ལ་ཡང་ཆགས་པ་ 


ྒ ལོག་ཅིང་ཚོར་བ་བདེ་བས་ཀྱང་ཡིད་སུན་ནས་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་པའི་དོན་དུ་ལས་འདུ་བྱེད་ན་ནི་བསམ་གཏན་བཤི་པ་ནས་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་སྐྱེ་བའི་མི་གཡོ་བའི་ལས་གསོག་སྟེ། ྒུབ་དཔན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། དེའི་རིགས ྒ 
། པས་སྲིད་པ་མཐའ་དག་ལ་ཞེན་པ་ལོག་ནས་ཐར་པའི་ཕྱིར་དུ་སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་ལ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་ན་འཁོར་བ་ལ་ཇེ་རིང་དང་ཐར་པ་ལ་ཇེ་ཉེར་འ ར་བ་ཡིན་ནོ །གསུམ་པ་འ ་འཕོ་བ་དང་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་ཚུལ་ལ་ལྔ། འ ་བའི་རྐྱེན། | 
.- ཧཾ, འཆི་བའི་སེམས། དོད་གང་ནས་སྡུད་པ། ཤི་ནས་བར་དོ་འགྲུབ་ལུགས། དེ་ནས་སྐྱེ་སྲིད་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཚེ་ཟད་པས་འཆེ་བ་ནི། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་འཕངས་པའི་ཚེ་ཐམས་ཅད་ཟད་ནས་འཆེ་བ་སྟེ་དུས་ལ་བབ་ནས་འཆཾ་ „ 
° * བའོ། །བསོད་ནམས་ཟད་ནས་འཆེ་བ་ནི། ཡོ་བྱད་མེད་ནས་འཆི་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པས་འཆེ་བ་ནི། ཆེ་མ་ཟད་པར་འཆེ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དགུ་མདོ་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁ་ཟས་ཚོད་མི་ཟིན་པར་ཟ་བ་དང་། མི་འཕྲོད་པ་ཟ་བ་དང་། སྔ་ 
མ་མ་ཞུ་བར་ཟ་བ་དང་། མ་ཞུ་བ་ལྟོར་བསགས་པ་འབྱིན་པར་མི་བྱེད་པ་དང་ སྨིན་པ་བསྒགས་པ་དང་། སྨན་སོ་སོར་མི་བསྟེན་པ་དང་། གོམས་པ་དང་མ་གོམས་པ་མི་ཤེས་པ་དང་། ས་མ་ཡིན་པར་འགྲོ་བ་དང་། མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའོ། ། 


གཉིས་པ་འཆི་བའི་སེམས་ནི་གསུམ་ལས། དགེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་འ པ་ན། རང་གིས་དྲན་པའམ་གཞན་གྱིས་དྲན་དུ་བཅུག་པ་ཡང་རུང་སྟེ། དད་པ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བའི་ཆོས་འདུ་ཤེས་རགས་པ་འབྱུང་བའེ་བར་དུ་སེམས་ལ་ཀུན་ཏུ་ 


༦ ~ ༠༩༤ ཉ ༦༡༡༡ ར-༤༨༢༤༠༡༤པངབ་༡༤་༤་༤༧་ ལགང་ཛ་ ཡངཝངམ་འ༤་འ༤༤་༨ཟལོག་མབར་ལཆ་ར་ཁགང་༡ཆཆར་བར་བན འོར་ར་ཁ་ཝབབདལ་འ༧་།ཆ༩་༡༢༡༤ ༤ 


_༄༅། །སྤྱོད་པའོ། །དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་བྱེད་པའི་གང་ཟག་འཆི་བ་ནི། རང་གིས་དྲན་པའམ་གཞན་གྱིས་དྲན་པར་བྱེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། སྔོན་གང་ལན་མང་དུ་གོམས་པར་བྱས་པ་དེ་ཆེས་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་སེམས་དེ་ལ་ 
་ འཆི་བའི་དུས་ན་དེ་ལྷ་རི་ལམ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་མི་ ག་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ ་ཚོགས་འབྱུང་བ་ ང་། བདེ་བར་འཆི་བར་འགྱུར་ཏེ། འཆི་ཁར་དེའི་ལུས་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ ར་བ་དྲག་པོ་མི་འབྱུང་ངོ་། །ལས་ལེགས་པར་བྱེད་བྱེད་པ་རྣམས་ _ ! 
° “ཿ ཀྱི་ནི་གནད་གཅོད་ཤིན་ཏུ་ཚབས་ཆུང་བ་ཡིན་ནོ། །མི་དགེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་འཆི་བ་ནི། རང་གིས་དུན་པའམ་གཞུན་ཡྱིས་དན་དུ་བཙུག་ཀྱང་རུངསྟེ། ཆགས་སོགས་ཀྱི་མི་དགེ་བ་དྲན་པ་རྣམས་འ ཤེས་རགས་པ་་ནུ་བའི་བར་དུ་འབུང་ འད ྣ 
| ཞིང་། འ །ཁར་དེའི་ལུས་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ ར་བ་དྲག་པོ་མྱོང་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ལས་བྱེད་བྱེད་པ་འ ་བའི་ཚེ་ནི། མི་དགེ་བ་སྔར་བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུའི་སྔ་ལྟས་རྣམས་འདིར་མྱོང་སྟེ། རྨི་ལམ་བ ན་དུ་གཟུགས ་སྡུག་པ་དུ་མ་དེ་ལ་ ' { 
སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ། སྣང་བ་ནས་མུན་ཁྲོད་དུ་འགྲོ་བ་དང་འདྲའོ། །མི་དགེ་བ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་རྣམས་ནི། མཚན་མ་མི་སྡུག་པ་དེ་དག་མཐོང་བས་ལུས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་ཞིང་སྤུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་པ་དང་། རྐང་ལག་གཡོབ་པ་དང་བཤང་གཅེ་འབྱུང་ 


ད 


བ་དང་ནམ་མཁའ་ལྷ་རོབ་པ་དང་མིག་ལྡོག་པ་དང་ཁ་ནས་དབུ་བ་འབྱུང་བ་དང་དེ་འདྲ་བ་རྣམས་འབྱུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་མི་དགེ་བ་འབྲིང་བྱེད་པ་ཡིན་ན་དེ་དག་ལས་ཁ་ཅིག་འབྱུང་ལ། ཁ་ཅིག་མི་འབྱུང་བས་རྫོགས་པར་མི་འབྱུང་ངོ་། །ལས་ཉེས་པ་ 
བྱེད་པ་རྣམས་ལ་གནད་གཅོད་ཤིན་ཏུ་ཚབས་ཆེའོ། །གནད་གཅོད་ནི་ལྷ་དང་དམྱལ་བ་མ་གཏོགས་པའི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་དོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཆེ་བའི་ཚེ་ན་འདུ་ཤེས་མི་གསལ་བ་ལ་མ་སླེབ་པའི་བར་དུ་ཡུན་རིང་མོ་ནས་གོམས་པའེ་ 
§ྷཱཾ བདག་ལ་ཆགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་འོག་ཏུ་བདག་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་བདག་ནི་མེད་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ནས་ལུས་ལ་དགའ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་བར་དོ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུའོ། །དེ་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་ལ་ཡང་བདག་ལ་ཆགས་པ་ „ 
 ཾཾཿའབྱུང་མོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱིས་བརྟགས་ནས་སྤོང་གེ་དང་དུ་མི་ལེན་ཏེ། དཔེར་ན་མི་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་སྟོབས་ཆུང་ངུ་བརྡུང་བ་དང་འདྲའོ། །ཕྱིར་མི་འོང་རྣམས་ལ་ནི་བདག་ལ་ཆགས་པ་དེ་མེ་འབྱུང་ངོ་། །ལུང་མ་བསྟན་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པར་འཆི་ བབ ་ 
བ་ན། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་བྱེད་བྱེད་པའམ་དེ་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། རང་གིས་དེ་གཉིས་མ་དྲན་ལ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་དྲན་པར་མ་བྱས་པའོ། །དེ་ནི་འཆི་བའི་ཚེ་བདེ་སྡུག་གཉེས་ཀ་དང་མི་ལྡན་ནོ། །དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་འཆཾ་བ་ནེ་འདུ་ཤེས་ 
རགས་པ་ཡོད་པའི་བར་ལ་ཡིན་གྱི། འདུ་ཤེས་ཆ་ཕྲ་མོ་རྒྱུ་བའི་ཚེ་ནི་དགེ་བའི་སེམས་ལྡོག་ཅིང་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་སེམས་སུ་འགྱུར་ཏེ། དེས་དེའི་ཚེ་སྔོན་གོམས་པར་བྱས་པའི་དགེ་བ་ལ་ཡང་བརྩལ་བར་མི་ནུས་ལ། གཞན་གྱིས་ཀྱང་དྲན་པར་བྱེད་ 


| ྦ ༄༅། །མི་ནུས་སོ། །མི་དགེ་བ་ལ་ཡང་དེ་དང་འད་བས་འདུ་ཤེས་ཕྲ་མོ་རྒྱུ་བ་ན་འཆི་སེམས་ཐམས་ཅད་ལུང་མ་བསྟན་ནོ། །མཛོད་འགྲེལ་ལས། དགེ་མི་དགེའི་སེམས་ནི་རྣམ་པ་གསལ་བས་འཆི་སེམས་འཆད་པར་འགྱུར་བ་དང་མི་མཐུན་པར་ 
¡ „ གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དྲོད་གང་ནས་སྡུད་པ་ནི། མི་དགེ་བ་བྱེད་བྱེད་པ་ནི་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་རོ་སྟོད་ནས་ཡུས་འདོར་པར་བྱེད་དེ། དང་པོར་རོ་སྟོད་གྲང་མོར་འགྱུར་ཏེ་སྟིང་ག་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ་འདོར་ལ། དགེ་བ་བྱེད་བྱེད་པ་ནི་སྨད་ནས་འདོར་ 
ྦ ཙཱ ཞིང་གྲང་བར་འགྱུར་ཏེ། གཉིས་ཀ་ཡང་སྟིང་ག་ནས་རྣམ་ཤེས་འཕོའོ། །དང་པོ་ཁུ་ཁྲག་གི་དབུས་སུ་རྣམ་ཤེས་གང་ཞུགས་པ་དེ་ཡུས་ཀྱི་སྟིང་གར་འགྱུར་ཞིང་། ཐ་མར་ཕྱོགས་གང་ནས་འཕོ་བ་དེ་ཉིད་དུ་ཐོག་མར་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ལུས་ སྐ ྦ 
¡ 2 ཤྱདྲད་ཐག་མར་སྟད་ནས་སྟང་གའམ་སྨད་ནས་སྟང་གར་བསྡུསནས། དེ་ནས་སྨད་དམ་ ད་ནས་དེ་བར་དུ་སྡུད་པ་ནི་མ་གསུངས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཞེ་པ་ཤི་ནས་བར་དོ་འགྲུབ་ལུགས་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རྣམ་ཤེས་གང་ནས་འཕོས་པའི་ པབ 

; | སོགས་དེ་ནས་བརམ་ཆད་པརྡ་སང་མདིའི་མཐོ་འམན་བཞིན་དུ་ཤིབ་དང་བར་ད་འབྲབ་པ། རྒྱུ་ནི་ལུས་ལ་ཆགས་པ་སྐྱེས་པ་དང་སྔོན་སྨོས་པ་ལ་དགའ་བས་ཡོངས་སུ་བསྒོས་པ་དང་། དགེ་མི་དགེ་གང་རུང་གི་ལས་ཏེ་གཉིས་པོ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ 


་པོ། ། །བར་དོ་དེ་ཡ ང་མི ག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་ཚང་བ ། འགྲོ་བ་གང་དུ་སྐྱེ་བ ར་འགྱུར་བ་དེའི་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན། སྐྱེ་བ་མ་བྷ ངས་ཀྱི་བ ར་དུ་མིག་ནི་ལྷའི་མིག་ལྟ ར་ཐོགས་པ་མེད་ཅིང་། ལུས་ཀྱང་ རྫུ འཕྲུ ལཾ དཾ ང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ་ཐོགས་ 


རྐ 
ྦ 

[ 
¡ 


|, 


1 ¦9}¥) 


 པ་མེད་དོ། །མཛོད་ལས་ཀྱང་། སྔོན་དུས་སྲིད་འབྱུང་ཤ་ཚུགས་ཅན། །དེ་ནི་འཆི་བའི་སྔོན་རོལ་ཏེ། །སྐྱེ་བའི་སྐད་ཅིག་ཕན་ཆད་དོ། །རིས་མཐུན་ལྣ་མིག་དག་པས་མཐོང་། །ལས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལཤུགས་དང་ལྡན། །དབང་པོ་ཀུན་ཚང་ཐོགས་མེད་ 


ལྡན། །མི་ལྡོག་དེ་ནི་དྲི་ཟ་འོ། །ཞེས་བར་དོ་རིས་མཐུན་དང་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟའི་མི སྐྱོན་ ང་བྲལ་བས་མཐོང་ལ། འགྲོ་བ་གང་ཡིན་པའ་བར་དྲོ་གུབ་ན། དེ་ནས་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་བཟློག་ཏུ་མེད་པར་གསུངས་མོད། ཀུན་ལས་བཏུས་སུ་ ; 
ལྡོག་པ་ཡང་བཤད་དོ། །ྔོན་དུསཀྱི་སྲིད་པ་ནི། སྲིད་པ་བཞི་སྟེ། ཤི་ནས་སྐྱེ་བ་མ་བླངས་བར་ནི་བར་སྲིད་དང་། སྐྱེ་བ་བླངས་པའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ནི་སྐྱེ་སྲིད་དང་། དེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ནས་འདྲི་སྲིད་སྐད་ཅིག་མ་ཐ་མའི་སྔོན་རོལ་ནི་སྔོན་ སྣ 


དུས་ཀྱི་སྲིད་པ་དང་། འཆི་བའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ནཾ་འཆི་སྲིད་དུ་མཛོད་ལས་གསུངས་པས། ད་གཟོད་སྐྱེ་བ་བླངས་པའེ་དུས་ཀྱི་འཆི་སྲིད་ལ་བལྟོས་པའི་སྔོན་རོལ་ཡིན་པ་ལ། དེ་ལ་འཁྲུལ་ནས་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་ལུས་དབྱིབས་ཅན་དུ་འདོད་པ་དང་། ཡང་ 


ཕྱི་མའི་ལུས་དབྱིབས་སུ་བཤད་པ་ཡང་མཐོང་ནས་ཞག་ཕྱེད་དང་བཞི་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་དང་ཕྱེད་དང་བཞི་ཕྱི་མའི་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འདོད་པ་ནི་ཁུངས་རྣམ་དག་གང་ཡང་མེད་པས་སྒྲོ་བཏགས་ཁོ་ནའོ། །རྣམ་ཤེས་མི་གནས་པས་སྔོན་གྱི་ལུས་ལ་ ‹ 


འདོད་པ་མི་འབྱུང་བར་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོད་པའི་སར་གསུངས་པས། སྔོན་གྱི་ལུས་མཐོང་ནས་ཡིད་མི་བདེ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ཡང་སྒྲོ་བཏགས་སོ། །མི་དགེ་བ་བྱེད་པའི་བར་སྲིད་ནི། ཕྱར་བ་ནག་པོའམ་མཚན་མོ་མུན་ནག་ཏུ་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། །དགེ་བ་ ྦ 


ྫ །བྱེད་པའི་བར་སྲིད་ནི། སྣམ་བུ་དཀར་པོའམ་ཟླ་བའི་འོད་དང་བཅས་པའི་མཚན་མོའི་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ།  །རང་དང་རིགས་མཐུན་གྱི་བར་དོ་དང་དེ་དག་དང་རང་གི་སྐྱེ་གནས་ཀྱང་མཐོང་ངོ་། །མངལ་དུ་འཇུག་པ་ལས། དམྱལ་བའི་བར་ 
, „ དོ་ནི་སྡོང་དུམ་ཚིག་པ་ལྟ་བུ་དང་། དུད་འགྲོའི་བར་དོ་ནི་དུ་བ་ལྟ་ཐུ་དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་བར་དོ་ནི་ཆུ་ལྟ་ཐུ་དང་། འདོད་པའི་ལྟ་དང་མིའི་བར་དོ་ནི་གསེར་ལྟ་བུ་དང་། གཟུགས་ཁམས་པའི་བར་དོ་ནི་དཀར་པོར་གསུངས་ཏེ་ཁ་དོག་གི་ཁྱད་པར་རོ།། 

། ཡཾ 'གཟུགས་མེད་ནས་ཁམས་འོག་མ་གཉིས་སུ་སྐྱེ་ན་བར་དོ་ཡོད་ལ། དེ་གཉིས་ནས་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེ་ན་གང་དུ་ཤི་བ་དེར་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་འགྲུབ་ཀྱི་བར་དོ་མེད་དོ། །གཞུང་ཁུངས་མ་རྣམས་ནས་བར་དོ་མེད་པའི་དམིགས་བསལ་འདེ་ ཅར 
¦ % ལས་མ་བཤད་པས། ཡར་དང་མར་གྱི་མཚམས་མེད་ལ་བར་དོ་མེད་པར་འདོད་པ་ཡང་མ་རིགས་སོ། །ལྷའི་བར་དོ་ནི་གྱེན་དུའོ། །མིའི་བར་དོ་ནི་ཐད་ ར་འགྲོའོ། །ཉེས་པའི་ལས་བྱེད་པ་ མས་ཀྱི་བར་དོ་ནི་མིག་ཐུར་དུ་བྱས་ཏེ་སྤྱིའུ་ཚུགས་སུ་ | 
( འགྲོ་བར་གསུངས་ཏེ། ངན་སོང་གསུམ་ག་ལ་དགོངས་པ་འདྲའོ། །མཛོད་འགྲེལ་ལས། མི་དང་ཡི་དྭགས་དང་དུད་འགྲོ་གསུམ་རང་རང་ཇི་འདྲ་བ་དེ་བ ན་དུ་འགྲོ་བར་བཤད་དོ། ཆེ་ཚདནི་སྐེ་བའི་རྐྱན་མ་རྟེད་ན། རེ་ལྟར་ཐོགས་ནའང་ཞག་ ྣ; 


། ལས་རིང་བ་མ་བཤད་པས། དེ་ལས་རིང་བ་གནས་པར་འདོད་པ་ནི་མི་རིགས་སོ། །ལྟའི་བར་དོ་ལྟ་བུ་དེ་ཞག་བདུན་གྱིས་ཤི་འཕོས་ནས་ལྷའི་བར་དོ་དེའམ། ཡང་ན་མི་ལ་སོགས་པའེ་བར་དོ་འགྲུབ་སྟེ། ལས་གཞན་གྱི་བྱ་བ་འགྱུར་བས་བར་དོའི་ 
། ས་བོན་འགྱུར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་རོ། །ལྔ་པ་དེ་ནས་སྐྱེ་སྲིད་དུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། མངལ་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ན་ནེ་བར་སྲིད་དེས་སྐྱེ་བའེ་གནས་སྲུ་རང་དང་རིགས་མཐུན་པའི་སེམས་ཅན་མཐོང་ནས་དེ་དག་ལ་ལྟ་བ་ ྦ 


| ཧྲི དང་རྩེ་བ་སོགས་བྱ་བར་འདོད་ནས་སྐྱེ་བའི་གནས་སུ་འགྲོ་འདོ ་པར་འགྱུར་ལ། ཕ་མའི་ཁུ་ཁྲག་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མཐོང་བ་སྐྱེ་སྟེ། དེའི་ཆེ་ཕ་མ་གཉིས་ཉལ་པོ་བྱེད་པ་མེད་བཞིན་དུ་ཉལ་ཕོ་བྱེད་པ་སྐུ་མ་བཞིན་དུ་མཐོང་སྟེ། དེ་ལ་ཆགས་པར་ ' ྦ 
ྣ ༡ འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་མོར་སྐྱེ་ན་ཐུད་མེད་དང་འབྲལ་བར་འདོད་ཅིང་སྐྱེས་པ་ལ་ཆགས་ཏེ་ཉལ་བར་འདོད་དོ། །པོར་སྐྱེ་ན་ནི་སྐྱེས་པ་དང་འབྲལ་འདོད་ཅིང་བུད་མེད་ལ་ཆགས་ནས་ཉལ་བར་འདོད་དོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའི་སར་ནི་ བཱ པ 


' 
དུ 
ད 


; ཕ་མ་དངོས་མཐོང་བ་མིན་པར་ཁུ་ཁྲག་ལ་འཁྲུལ་ནས་ཉལ་པོ་བྱེད་པར་མཐོང་བར་བཤད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་འདོད་པ་སྐྱེས་ནས་ཇྔ་ལྟ་ཇི་ལྟར་ཉེ་བར་ཕྱོགས་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་དེའི་ཡན་ལག་གཞན་གང་ཡང་མི་ ང་བར་ལོ་མོའ་ 
¡ མཚན་མ་གཉིས་ཙམ་ཞིག་མཐོང་ངོ་། །དེ་ལ་ཁྲོས་ནས་བར་སྲིད་དེ་འཆི་འཕོ་ཞིང་སྐྱེའོ། །དེ་ཡང་ཕ་མ་གཉེས་ཆགས་པར་གྱུར་ཏེ་འདོད་ཆགས་དྲག་པོའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན་མཇུག་ཁོ་ནར་ཁུ་བ་བསྐ་བ་འབྱུང་ལ། དེའི་རྗེས་ལ་གཉིས་ཀ་ལས་ཁུ་ 


ྫ 
¦ 
། 
ྦ 


༄༅། །ཁྲག་གི་ཐིགས་པ་གཉིས་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱང་སྟེ། དེ་གཉིས་མའི་སྐྱེ་གནས་སུ་འདྲེས་ནས། དཔེར་ན་འོ་མ་བསྐོལ་བ་གྲངས་པའི་སྤྲིས་མ་བཞིན་དུ། ཆགས་པར་གྱུར་པ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ ་བར་སྲིད་དེ་འགག་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ 
; འགགས་པ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཐུས་དེ་ལས་གཞན་པའི་དབང་པོའི་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ཆ་ཕྲ་བ་དང་འདྲེས་པ་དེ་དང་མཐུན་པའི་ཁུ་ཁྲག་འདུས་པ་དབང་པོ་དང་བཅས་པ་གཞན་འབྱུང་སྟེ། དེའི་དུས་སྲུ་རམ་ཤེས་ ྦ 


ཤྲ ཞུགས་པ་ནི་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཀུན་གཞི་ཁས་མི་ལེན་པ་རྣམས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་ཉིང་མཚམས་ ར་བར་འདོད་དོ། །དེ་ལ་བསོད་ མས་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་རིགས་དམའ་བར་སྟེ་སྟེ། འཕོ་བ་དང་འཇུག་པའི་ཚེ་ཀུ་ཅོའི་སྒ་ „ ' 
. # དང་འ མ་བུ་དང་ནགས་ཐིབས་པོ་ལ་སོགས་པའེ་ནང་དུ་འགྲོ་བའི་སྣང་བ་འབྱུང་ལ། ལེགས་པའི་ཡབ་བྱེད་བྱེད་པཤིག་ན་རིགས་མཐོན་པར་སྐྱ་སྟ ་བ་དང་སྟན་པའི་སྒ་འབྱུང་ཞེང་ཁང་བཟང་དང་གཞལ་མེད་ཁང་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་ | 
¦ འགྲོ་བའི་སྣང་བ་འབྱུང་ངོ་། །མངལ་ན་གནས་པ་དེ་ཡང་ཞག་བདུན་ཕྲག་སོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མངལ་དུ་ཡན་ལག་ ང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཞག་བཞེ་ལོན་ནས་བཅཙའ་སྟེ། མངལ་དུ་འཇུག་པ་ལས། དེ་ནྭ་ཟླ་བ་ ( 


དགུའམ་དེ་ལས་འདས་ན་ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཟླ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ནི་རྫེགས་མོད་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པ་ ན་ནོ། །ཟླ་བ་དྲུག་གམ་བདུན་གྱིས་ནི་མི་རྫོགས་ཏེ་ཡན་ལག་མ་ཚང་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །འདི་དག་ ྦ ྒ 


རྒྱས་པར་མངལ་འཇུག་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྐྱེ་གནས་སུ་འགྲོ་འདོད་མེད་ན་མི་འགྲོ་ལ་མ་སོང་ན་དེར་མི་སྐྱེ་བས་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་ལས་བྱུས་ཤིང་བསགས་པ། ལུག་གསོད་པའམ་བྱ་བའམ་ཕག་འཚོང་ལ་སོགས་པའི་སྡོམ་མིན་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
ྒ བར་སྲིད་ན་སྐྱེ་གནས་སུ་ལུག་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་རྲི་ལམ་བཞེན་དུ་མཐོང་ནས་སྔོན་གོམས་པའི་དགའ་བས་དེར་རྒྱུག་གོ །དེ་ནས་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་གཟུགས་དེ་ལ་ཁྲོས་ནས་བར་སྲིད་འགག་ཧིང་སྐྱེ་སྲིད་དུསྐྱེསྟེ དེ་བཞིན་དུ་དམྱལ་བ་དང་འདྲ་བའི་ ྦ 
_ ཧི, ཡི་དྭགས་ལྦ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བ་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ། །དུད་འགྲོ་དང་ཡི་དྭགས་དང་མེ་དང་འདོད་པ་ན་སྤྱོ་ ་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྲོད་པའི་ལྟའི་རིས་རྣམས་སུ་སྐྱེ་ན་ནི། སྐྱེ་བའི་གནས་སུ་རང་དང་རིགས་མཐུན་པ་དགའ་བར་འགྱུར་བའི་ དྷ 
། ༼སྐེ་རས་ཅན་མཐོང་ཞིང་ དེ་ནས་དེར་དགའ་བ་དང་འདོད་པ་བསྐྱེད་དེ་སོང་བ་དང་སྐྱེ་བའི་གནས་ལ་ཁྲོས་ནས་བར་ ད་འགག་ཅིང་། སྐྱེ་སྲད་དུ་སྐྱེ་བར་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའེ་སར་གསུངས་ཏེ། སྡོམ་མིན་ཅན་བྱ་བ་དང་ཕག་འཚོང་སོགས་མིཾན་པའི་ ྫ 
དམྱལ་བར་སྐྱེ་ཚུལ་ཡང་འདེ་དག་དང་འདྲ་བར་བྱའོ། །མཛོད་དུ། དྲི་དང་གནས་ལ་མངོན་འདོད་གཞན། །ཞེས་དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེ་ན་དྲེ་འདོད་པ་དང་། བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་ན་གནས་འདོད་ནས་སྐྱེ་བར་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ཚ་དམྱུལ་དུ་སྐྱེ་ན་དྲོ་བ་འདོད་ ` 
པ་དང་། གྲང་དམྱལ་དུ་སྐྱེ་ན་བསེལ་བ་འདོད་ནས་བར་སྲིད་འགྲོ་བར་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་དོ། །སྒོང་སྐྱེས་ཀྱང་མངལ་སྐྱེས་དང་འདྲ་བར་མཛོད་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། །འཆཾ་འཕོ་བ་དང་ཉེང་མཚམས་སྦྱོར་ཚུལ་རྣམས་ནེ་དམགས་བསལ་མེད་ ད 


༦༠། ། པ་རྣམས་སའི་དངོས་གཞི་ལྟ ར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་རྟེན་འབྲེ ལ་བ ཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསུམ་པ་ལ་བཞི། ཡཱ ན་ལག་གི་དབབྱེ་བ་དང་། ༥ ན་ལག་གི་བསྡུ་བ་དང་། ཚེ་དུ་ལ་རྫོགས་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ ྦ ྣ 
ཉིས་ལས་ག ཞན་པ་ཙམ་ལ་མི་བྱེད་ཀྱི། མཛའ་བ་དང་བ ན་ཚིག་གི་འག ལ་ཟླར་གྱུར་པ འི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་བྱེད་པ་ལྟར། མ་རིག་པ་ཡང་གཉེན་པོར་གྱུར་པ འི་རིག་པ་བཀག་ཙམ་དང་དེ་ལས་ག ཞན་པ་ཙམ་ལ་མི་བྱེད་ཀྱི། རིག་པའི་འགལ་ „ ྦ 
འི་དོན་ལ་རྨོངས་པ་ཙམ་གཉིས་ལས་ཕྱི་མར་བཞེད་ ། མདོར་ན་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་མ་རྟོགས་པའི་བློ་གཉེས་ལས་མ་རྟོགས་པའི་་ | 


་ ནི 
སྔ པཾ 
@ ཟླ 

ན། ལས་འབྲས་ལ་རྨོངས་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་རྨོངས་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། དང་པོས་ནི་ངན་ 


ྨ ཀཱ ར་གྱུར་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོ། དད་ལ་འདིར་གཉེན་པོ་རིག་པ་ནི་ཡང་དགུ་པ་ག 
བཞེད་ལ། སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ནི། ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་ཕྱིན་ཊ ་ལོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ཡང་དག་པ ན་ལ་རྨ 
བློའཾ། །འོན་ཀྱང་དེའི་ལྡོག་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོའི་གཙོ་བོ་ནེ་བདག་མེད་པ་རྟོགས་པའེ་ཤེས་རབ་ལ་བཞེད་པར་འདྲའོ། །རྨོངས་པ་དེ་ལ་ཕྱེ་ 


¡ ཧ' མངོན་པར་འདུ་བྱེད་ 


འགྲོར་འགྲོ་བའི་འདུ་བྱེད་གསོག་ལ། གཉིས་པས་ནེ་བདེ་འགྲོར་འགྲོ་བའི་འདུ་བྱེད་གསོག་པར་ཀུན་ལས་བཏུས་སུ་གསུངས་སོ། །འདུ་བྱེད་ནི་ལས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ངན་འགྲོ་འཕེན་པའི་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལས་དང་། བདེ་འགྲོ་འཕེན་ 


པའི་ལས་སོ། །ཕྱི་མ་ལའང་གཉིས་ཏེ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་བདེ་འགྲོ་འཕེན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་དང་། ཁམས་གོང་མའི་བདེ་འགྲོ་འཕེན་པའི་མི་གཡོ་བའི་ལས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། མདོ་ལས། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་ལ་གསུངས་ཀྱང་། 


འལ འདིར་གཙོ་བོ་ནི་ཀུ ་གཞི་ཁས་ལེན་པ་རྣམས་ལྟར་ན་ཀུན་གཞེ་ཡིན་ལ། ཁས་མི་ལེན་པ་རྣམས་ལྟར་ན་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་སོ། །དེ་ཡང་ལས་མི་དགེ་བ་ལས་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བ་ལ་རྨོངས་པས་ན། མི་དགེ་བའི་ལས་ „ ` 
ཀྐ བེ ཅིང་གསོག་ལ། ལས་དེའི་བ ་ཆགས་བསྒོས་པའི་ཚེ་འདིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནེ་རྒྱུའི་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མ་འོངས་པ་ན་ངན་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བའི་རྣམ་ཤེས་ནི་འབྲས་བུའེ་དུས་ པཔ 


༨ 


ྦ ཀྱི་རྣམ་པ ར: ས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བ དག་མེ ད་པ འི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ལ་རྨོངས་པ འི་དབང་གིས བདེ་ འགྲོ་རྣམ ས་ཀྱང་ཡང་དག་པ ར་སྡུག་བ སྔལ་བ་ ལ་དེ་ལྟ ར་མ་ཤེ ར་ར ར་བདེ་བ ར་བཟུང་བས་བ སོད་ན མས་དང་མི་གཡོ་བའི་ལས་ག སོག་པའི་དུས་ 
ྦ ཀྱི་རྣམ་ཤེ ས་ན་རྒྱུ་དུས་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འདོད་པ ་དང་ཁམས་གོ། ང་མའི་བདེ་འགྲོ་ ར་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བའི་རྣམ་ཤེ ས་ནི་འབྲ ས་དུས་ཀྱིའོ། །མང་དང་གཟུགས་ལ། མི ང་ནི ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེ ས་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ ། 


ˆ*ཉ 7 ༡༧- ཇ༤-=-*༩༢་ཆ.--༡ ༡༤༡པ༤།༤༤འནའང་འག་ཅང་ ལང་༡-༨༡་ང་བཏང་འཛང་ཆཅགང་ ༣་འགན་ཤཇན་ངང་ཉར་རཐའ་ཡ་མཆས་པ། ཁཆལ་ཐས་༢ཁ༤ངའ་ལོའ་༡༨༨༡༨༩་ ༤ 
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དཱ 12. 
¦: ཤཾ 


༄༅། །གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕུང་པོ་བཞིའོ། གཟུགས་འིགཟུགས་མེད་དསེ་ན། གཟ གཟུ ས་ཀྱི་ས་བོན་ཙམ་ཡོད་ཀྱི་གཟུགས་མེད་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་སྐབས་སུ་ནི་མེར་མེར་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་སྦྱར་རོ། ། 
སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི། མངལ་ལས་སྐེ་ན། དང་པོར་རྣམ་ཤེས་ཞུགས་པའི་ཁུ་ཁྲག་གི་ མེར་མེར་པོ་དང་ ང་ རྣམས་འཕེལ་བས་མིག་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི་གྲུབ་པ་སྟེ། ལུས་དང་ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ནི་མེར་མེར་པོའི་དུས་ནས་ཡོད་དོ། །བརྫུས་ཏེ་ 
སྱི་ན་ནི་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བའི་ཚེ་དབང་པོ་རྣམས་ཅིག་ཅར་དུ་འགྲུབ་པས་རིམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་མེད་ལ། སོང་སྐྱེསདངདྲོད་ ཤེར་སྐྱེས་ལ་ནི་མངལ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་དེ་དང་འདྲ་བར་སའི་དངོས་གཞི་ལས་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ ང་གཟུགས་ _ 
གྒྲུབ་པ་ན་ཡུས་ཀུ་ངོ་ངེ་འཐོབ་ལ། སྐྱེ་མཆེད་ ག་གྲུབ་པ་ན་ལུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྲུབ་པས་ལོངས་ སྤྱོད་པ་ཕོར་གྲུབ་པའོ། ། སྐྱེ་མཆེདགཟུགས་ཅན་ལྔནི་གཟུགས་མདན་མེད་དོ། །རེག་པ་ནི། ཡུལ་དབང་རྣམ་ཤེས་གསུམ་འ ས་ནས་ཡུལ་ཡིད་དུ་ ” 

ང་མི་འོང་བར་མ་གསུམ་ ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་སྟེ། ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་རྐྱེན་ ཕྱིས་ཚེས་གསུངས་པརནི་ཡུལ་ ལ་དང་རྣམ་ཤེས་ ཀྱང་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཚོར་བ ན། རེག་ པས་ཡུལ་ ལ་གསུམ་བཅད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཚོར་བ་བ ་སྡུག ་བཏང་སྟོམས་ 


གསུམ ་སྐྱེས་ པའོ། །སྲེད་ པཾ ་ནི། ཚོར་བ་བདེ་བ་ལ་ ་འབྲལ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལ་འབྲལ་བར་ སྲེད་ པའོ། །ཚོར་ བའེ་ རྐྱེན་གྱི གྱིས ་སྲེད་ པཾ ་སྐྱེ་བར་ གསུངས་པ ་ནི། མ་ རིག་ པའི་ འདུས་ཏེ་ ཏེ་རེག་ པའི་ འ་རྐྱེན་ག གྱས ་བྱུང་བའ་ འི་ཚོར་བ་ལས ་སྲེད་ པྲ སྐྱེད་ཀ བུ། མ་ 


- - --- -. == -- - ¬ { 
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ྒ རིག་པ་མེད་ན་ནི་ཚོར་བ་ཡོད་ཀྱང་སྲེད་པ་མི་སྐྱེའོ། །དེ ར་ན་རེག་པ་ནི་ཡུལ་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་དང་། ཚེར་བ་ནི་སྐྱེ་བའམ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་རྫོགས་པ་ན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྲེད་པ་ ྦ 
; གསུམ་ཡོད་དོ། །ལེན་པ་ནི། ཡལ་ནམ་པ་བཞི་ལ་འདུན་ཤང་ཆགས་པ་བཞི་ྟེ འདི་ལྟར་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་འདོད་ཡོན་དང་། འཇིག་ལྟ་མ་གཏོགས་པའི་ལྟ་བ་ངན་པ་རྣམས་དང་། ལྟུ་ངན་དང་འབྲེ ལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ ྦ 


ཟུ 


༨ ༨ ༡༤ ༨ == ༨༩༤ 


ྦ བའོ། །རྒ་ཤི་ལ། རྒ་བ་ནི། ཕུང་པོ་སྨིན་ཞིང་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ཤི་བ་ནི། ུང་པོའི་རིས་མཐུན་དོར་བའོ། །གཉེས་པ་ཡན་ལག་མདོར་བསྡུ་བ་ནེ། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཡན་ལག་མདོར་བསྡུ་བས་ཇི་ལྟུ་བུ་ཞེ་ན། འཕེན་པའི་ཡན་ལག་ 
( དང་འཕངས་པའི་ཡན་ལག་དང་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་དང་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གོ །འཕེན་པའི་ཡན་ལག་གང་ཞེ་ན། མ་རིག་པ་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །འཕངས་པའི་ཡན་ལག་གང་ཞེ་ན། མིང་དང་ 


_ ཧཱཾ, ངན་པ་དང་། འཇཾག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ལ་འདུན་ཞིང་ཆགས་པའེ་འདོད་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་། ལྟ་བ་ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཞེ་བར་ལེན་པ་དང་། བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཉེ་བར་ལེན་པའོ། །སྲིད་པ་ནི། སྔར་གྱི་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་ ཟབ 
' ༧ རྣམ་ཤེས་ལ་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་བསྐྲོས་པ་སྲེད་ལེན་གྱིས་གསོས་བཏབ་པས་ཡང་སྲིད་ཕྱི་མ་འདྲེན་པ་ལ་མཐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའེ་མེང་གིས་བཏགས་པའོ། །སྐྱེ་བ་ན། སྐྱེ་གནས་བཞེ་པོར་དང་པོར་རྣམ་ཤེས་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་ | 


ངཁར་འངང་ཁོར་ མཆན་འ ཤས ༢ ལཾསའང་གང༡༦-~) ༤-)* : =) 


| ༄༅། །གཟུགས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་རེག་པ་དང་ཚོར་བའོ། །མངོན་པར་འགྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གང་ཞེ་ན། སྲེད་པ་དང་ལེན་པ་དང་སྲིད་པའོ། །མངོན་པར་གུབ་པའི་ཡན་ལག་གང་ཞེ་ན། སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤིའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འོ་ ། 
| ན་འཕེན་པ་དང་འགྱུབ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཚན་པ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཅིག་གིས་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཚར་གཅིག་སྟོན་ནམ་ཚར་གཉིས་སྟོན། དང་པོ་ལྟར་ན། འབུས་ནུས་ཀི་རམ་ཤེས་ནས་ཆོར་བའི་བརྡ་གུབ་པའ་རེས་སུསེད་པ་སོགས་སྐེ ྣ 
| འབྲས་བུའི་སྡུག་བདེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔ་མ་ནི་འཕངས་པའེ་དུས་ན་ས་བོན་དུ་གནས་ཀྱི། རང་ག་ང་བོ་མླ ུབ་པས་མ་འོངས་པན་སྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་ལ། ཕྱི་མ་ནི་སྡུག་བསྔལ་དེ་གྲུབ་པའེ་སྐབས་ཡན་པས་ཚེ་ ; 

འདི་ལ་སྡུག་བསྔལ་བའོ། །གཞན་ཡང་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་ལ་འཕེན་པའི་རྒྱུ་དང་། དེས་འཕངས་པ་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་གཉིས་ཡོད་པ་ངོས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྒྱུ་འབྲས་སྐོར་གཉིས་སུ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། སའི་དངོས་གཞེར། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ; 








༢འ༨.འ 


སོགས་པ་ནས་ཚོར་བ་ལ་ཐུག་པ་དག་དང་། སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་རྣམས་འདྲེས་པའི་མཚན་ཉི ཡིན་ན་ཅིའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བསྟན་ཅེ་ན། སྡུག་བསྔལ་བའི་དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། འཕེན་པ་དང་མངོན་པར་འགྲུབ་ 


,་ ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པས་བ ས་པ་ 
| ཧཱཾ ཉེད་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཁོ་ནར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ཚོར་བ་ལ་ཐུག་པ་ས་བོན་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་སྲེད་པ་དང་དེ་བསྐྱེད་པའི་ ར་བ་གཉིས་ནི་ྟེན་འྲྲེལ་པར་མི་ 
ཏ རཱ གཅིག་པས། སྲེད་པ་བསྐེད་པའི་ཚོར་བ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ཚར་གཞན་ཞིག་གི་འབྲས་བུའི་སྐབས་ཡིན་ནོ། །འཕེན་བྱེད་དང་འཕངས་པ་ནེ་བཤཞེས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། གང་འཕངས་ན། འབྲས་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ནས་ཚོར་བའི་བར་ཡན་ལག་ཁྱེད་དང་ལྔའོ། ད 


གང་གི ས་འཕངས་ན། མ་རིག་པ་ལ་བ རྟེན་པ འེ་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་སོ ། །ཇི་ལྟ ར་འཛ ངས་ན། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེ ས་ལ་ལས་གྱ་པ ག ཆགས་པ སྒོ ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྲོ ། །འཕ ངས་ང འི་དོན་ནི། སྲེད་པ ་སོག ས་ཀྱི་འགྲུབ ་བྱེད་ཡོཿ ད་ན་འབྲ ས་བུ་དེ་དག་འགྲུབ | 


པའི་རབ་ཏུ་དབབེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཡན་ལག་རྣམས་ལས་དུ་ ག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པས་བསྡུས་ལ་ཆེ་འདེའི་སྡུག་བསྡུལ་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། གཉིས་ཏེ། སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤའཾ། །དུ་ན 


! 
' ༥ཤུ། 

= 
, (༩ 


ྦ ༄༅། །བསྒོས་ པའི་ལས་ ཀྱི་བག ཆགས་དེ་ནུས ར་པ ་མཐུ་ཅན དུ་བྱས་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ སོ། །རྟེན འབྲེལ ་མདོ་ དོ་འགྲེལ ་དུ་སྐྱེ་བ ་གཅིག །པུ་གྲུབ་ པའི་ འ་ཡན ་ལག་ཏུ་བྱས་ ནསྐ་ད་ཤེ ཤི་དེ་ དག གི་ཉེས་ དམིགས་ སུ་གསུངས་ སོ། སྒ ་ལྟར་ན་ལ ་ལང་ འབྲས་ ལ་ 
།ྨ རྨོངས་པའི་མ་རིག་པས་ཀུན་ན: ས་བསླངས་པའ་ ་དགེ ་བའི་ འདུ་བྱེད་ ཀྱིས རྣམ་ཤེས་° ་ལ་ལས་ ས་ངན་ པའི་ བག་ཆགས་བཞག་ནས། ངུན་ སོང་ གསུམ་ གྱི་ གྱི་འབྲས་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ནས་ཚོར་བའེ་བར་འགྲུབ རུང་དུ་ བྱས་པ དེ། ད་ ལེན ་གཉིས་ ཀྱིས་ ཡང་ 
ཤྲ ༦ ཡང་གསོས་ བཏབ་ པས་ལས་ སྨ བག ་ཆགས་མཐུ་ཅན དུ་གྱུར་ ནས་ ཕྱི་ མ་ངན་འགྲོར་ རྒ ་སོགས་ འགྲུབ ་འཾ ། ཡང་བདག་ མེད་ པའི་ དོན ལཾ ལྭ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པས་ཀུན་ནས་བསྐུངས་ པའི་ ་འདོད་ ཁམས་ ཀྱིས་ བསྡུས་ང པེ ཚུལ་ཁྲིམས་ ས་སོགས ་བསོད་ „ 
ྦ 4 # ནམས་ ཀྱི་འདུ་བྱེད་ དང་། ཁམས་ གོང་མས་ བསྡུས་ པའི་ཞི་གན ནས་བ སྒོམ་ པཾ སོགས་མ སྲཾ ་གཡོ་ ་བའི་ འདུ་བྱེད་ ཀྲ རྣམ་ཤེས་འ ལ་ལར་བཟང་པོའི་ བག་ཆགས་ བཞག་ ནས། འདོད་ པའི་ བདེ་ འགྲོ་ ་དང་ཁམས་ གོང་མའི་ ལྷའི་ འབྲས ཊ་དཱས་ ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ ནས་ 
ཚོར་བའི་བར་ དྲ་འགྲུབ ་རུང་དུ་བྱས་པ ་དེ། སྲེད ་ལེ ན་གྱིས་ ཡང་ཡང་གསས་ པས་ལས་ ཀྱི་བག་ ཆགས་ མཐུ་ཅན་དུ་སོང་ནས་ཕྱི་མར་། བདེ་ འགྲོ གོ་དེ་ དག་ཏུ་སྐྱེ་བ་སོ ་སོགས་ འགྲུབ་ཿ ་བོ། །དེ་ ལྟ ་བུའེ་ ཡན་ལག ་བྱཅུ་གཉས་ ངོ པོ་དེ་ ཡང་ཉན ་མོངས་པ 'དང་ལས་ དང་ 
སྡུག་བསྔལ་གྱི་ལམ་གསུམ་དུ་འདུ་སྟེ། སློབ་ དཔོན ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། དང་པོ་བརྒྱད་པ་དགུ་ཉེན་མོངས། །གཉིས་པ་བཅུ་པ་ལས་ཡིན་ཏེ། །ལྷག་མ་བདུན་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སྭ་ ལུ་ལྡང་པའི་མདོ་ལས་ནི། ཡན་ལག་ 


ད 


བཅུ་གཉིས་སྡུད་པའི་རྒྱུ་བཞེ་གསུངས་ཏེ། མ་རིག་པའི་འདེབས་པ་པོས་ལས་ཀྱི་ཞིང་ལ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་པ་དེ་སྲེད་པའི་ཆུས་བརླན་པར་བྱས་ན་མའི་མངལ་དུ་མིང་གཟུགས་ཀྱི་མུ་གུ་འགྲུབ་པར་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ཚེ་དུ་ལ་རྫོགས་པ་ ྦ 


ནི འཕེན་བྱེད་དང་འཕ ངས་པའི་ཡ ན་ ལག་གི་བ ར་དུ་བསྐལ་པ་བགྲང་ལས་འདས་པ ས་ཆོད་པ་ཡོད་པ འང་སྲིད་ ལ། ཚེ་ག ཞན་གྱིས་བ ར་མ་ཆོད་བ ར་སྐྱེ་བ་གཉེ ས་པ་ལ་འགྲུབ་པ འང་སྲི ད་དོ། དྲ འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡ ན་ ལག་དང་གྲུབ་པའི་ཡ ན་ལག་་ 


ྦ དྷཱ གཉིས་ནི་བར་མ་ཆད་དུ་འོང་བས་མུར་ན་ཚེ་གཉིས་ལ་རྡོགས་པ་ཞིག་འོང་སྟེ། དཔེར་ན་ཚེ་འདི་འདྲ་བ་ཞིག་ལ་ལྟར་སྐྱེས་ནས་མྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་གསར་དུ་བསགས་ན། དེའི་ཚེ་མ་རིག་པ་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཏེ། ཡན་ ངེ 


9༢༣ , 


ྦ 2 ལག་ཕྱེད་དང་གསུམ་དང་འཆེ་ཁ་ཆུན་ཆད་དུ་སྲེད་ལེན་སྲིད་པ་གསུམ་རྫོགས་ལ། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ལ་འཕངས་པའི་ཡན་ལག་ཕྱེད་དང་ལྔ་དང་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གཉིས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུན་རིང་ན་ཡང་ཚེ་གསུམ་ལས་མི་འགྱུང་སྟེ། འགྲུབ་བྱེད་ ཁ; 


དང་གྲབ་པ་གཉིས་དང་འལེན་བྱེད་གསུམ་ལ་ཚེ་རེ་རེ་དགོས་ལ། འཕངས་པའི་ཡན་ལག་རྣམས་གྲུབ་པའེ་ཡན་ལག་ཏུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་དང་། འཕེན་བྱེད་དང་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་བར་ ཚེ་དུ་མས་ཆོད་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་གཞན་གྱི་ཚེ་ཡིན་གྱི། རྟེན་ 
འབྲེལ་དེའི་ཚེ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་དག་ལ་བར་དོའི་ཚེ་ཟུར་དུ་མ་བརྩིས་སོ། །དེ་ལྟར་འབྲས་བུའེ་ཡན་ལག་དེ་རྣམས་གྲུབ་པའི་ཚེ་ན་ཡང་ལས་གསོག་པ་པོ་དང་འབྲས་བུ་མྱོང་བ་པོའི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཀྱི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཆོས་ཅམ་ 


=  -༤༤་༤༤=--༨༤-༤-ར =ངལར་ཆང་ང༡ རལ ༡༧༤ »འཇ་ཁངང་ཀཏ་ཁརཆ-འཇངང་ ⁄༧ཁངང་ ཡཟངཤང་འབང་་ཤངང་བཐས་ངཆ་ ཆང༠༧ང་ར་རང་མ་ཆ་ཚོངབ་༤༤ང་ང་ ཁང ༡ 


_ ༄༅།། གྱྱི་རྒྱུའེ་ཡན་ལག་ལས། ཆོས་ཙམ་གྱི་འབྲས་བུའི་ཡན་ལག་དེ་རྣམས་འབྱུང་ཞེང་འཁོར་བའི་ཚུལ་མ་ཤེས་པར་དེ་ལ་རྨོངས་ནས་བདག་ཏུ་བཟུང་ཞིང་། བདག་བདེ་པར་འདོད་ནས་དེའི་ཕྱིར་དུ་སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་ལ་མངོན་ 
¡  པཕར་འདུ་བྱས་པས་སྒར་ཡང་འཁོར་བས་ན། ཉོན་མོངས་པ་གསུམ་ལས་ལས་ ཉིས་དང་དེ་ལས་སྡུག་བསྔལ་བདུན་འབྱུང་ཞིང་། བདུན་པོ་ལས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་དང་དེ་ལས་ཀྱང་སྔར་ལྟར་འཁོར་བས་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ ; 
_ 4 འཁོར་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱིས། གསུམ་པོ་དག་ལས་གཉིས་འབྱུང་སྟེ། །གཉིས་ལས་བདུན་འབྱུང་བདུན་ལས་ཀྱང་། །གསུམ་འབྱུང་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་དེ། །ཉིད་ནི་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་ „ 
' *› བར་འཁྱམས་པ་བསམས་ན་ནི་སྐྱོ་བའི་ཐབས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ལ། བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ས་དགེ་མི་དགེའི་ལས་བསགས་པའི་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་རྣམ་སྨིན་མ་ཕྱུང་ཞིང་གཉེན་པོས་མ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་། ད་ལྟའི་སྲེད་ལེན་གྱིས་གསོས་ ” ; 
བཏབ་ན་དེའི་དབང་གིས་བདེ་འགྲོ་དང་ངན་འགྲོར་འཁྱམ་པ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་སྔོན་སོ་སྐྱེའི་དུས་སུ་བསགས་པའི་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་བགྲང་ལས་འདས་པ་ཡོད་ཀྱང་། ཉོན་མོངས་མེད་པས་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བའི་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་ ྣ 
པོ་རྙེད་ན་ཉོན་མོངས་ལ་དགྲར་བཟུང་ནས་འགོག་པ་ལ་བརྩོན་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཕུ་ཆུང་བ་ནི། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་ཉིད་ལ་བློ་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། ལམ་རིམ་ཡང་དེའི་ལྡོག་ ྦ 


| 


¦ 


སྤ 
( ' 
སླ 
༩ 


འཇུག་སེམས་པ་རང་ལ་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་ངན་འགྲོའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྡོག་འཇུག་སེམས་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ཇུའི་སྐོར་ཡིན་ལ། དེ་ནས་བདེ་འགྲོ་གཉིས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྡོག་འཇུག་སེམས་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་སྐོར་རོ། །དེ་ ི 


ལྟར་རང་གི་ཉམས་ལ་དཔགས་ནས་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟང་རྗེ་བསྐྱེད་དེ། དྷེ་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ལ་ཐོབ་འདོད་སྦྱོང་བ་དང་དེའེ་ལམ་ལ་སློབ་ 


!× 


ྦ ཧཾཿ པ་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྐོར་དུ་འཆད་དོ། །བཞི་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནེ། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཀུན་འབྱུང་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྡལ་གྱི་ཕུང་ཕོ་འགྲུབ་ཚུལ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ = ྦ 
་' “ཾཾ སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་འཁོར་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དེ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ན། རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རྨོངས་པའི་མུན་པ་མི་བཟད་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ། རྒྱུ་མེད་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལས་ཕྱི་ནང་གི་འདུ་བྱེད་ ཁོ 


རྣམས་འབྱུང་བར་འཛིན་པའི་ལོག་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་སེལ་བ། རྒྱལ་བའི་གསུང་གི་མཛོད་ཀྱི་གཅེས་པའི་ནོར་སྤེལ་བ། འཁོར་བའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རིག་ནས་སྐྱོ་ཤས་དྲག་པོས་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ཡིད་བསྐུལ་བ། སྔར་དེ་ལྟར་གོམས་ 
པ་རྣམས་ལ་འཕགས་པའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པའི་བག་ཆགས་སད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས། གཏི་མུག་ལ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ལམ་གྱིས་སོ། །ཞེས་དང་། ས་ལུ་ལྡང་པ་ལས། རྙཾན་འབྲེལ 


། །ཞེས་པ་དང་། འདུལ་བ་ལུང་ལས། མཆོག་ཟུང་གཉིག་གི་ཀུན་སྤྱོད་ནི་དུས་དུས་སུ་འགྲོ་བ་ལྔར་རྒྱུ་བ་ཡིན་པས། དེ་དག་བརྒྱུས་ནས་འཇམ་བུའི་གླིང་དུ་གཤེགས་ཏེ། འཁོར་བཞི་ཕོ་ལ་དེ་དག་གི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་བརྗོད་པར་ 


,, པ་ཟབ་མོ་ 


| 4 མཛད་དོ། །གང་ལ་ལའི་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་དང་ཉེ་གནས་ཚངས་སྦྱོད་ལ་མི་དགའ་བ་དེ་དག་དེས་ཁྲིད་དེ་མཆོག་ཟུང་གཅིག་འདོམས་སུ་འཚོལ་བར་བྱེད་ཅིང་། དེ་གཉིས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་འདོམས་སོ། །གདམས་པ་ན་ཚངས་སྤྱོད་ལ་དགའ་ཞིང་ ; ྣ 
ྦ ཤེ 'གོང་དུ་ཁྱད་པར་ཡང་རྟོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་སྟོན་པས་གཟིགས་ནས། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་དྲིས་པས་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་གསོལ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་མཆོག་ཟུང་གཅིག་ལྟ་བུ་དག་མི་འབྱུང་བས་སྒོ་ཁང་དུ་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་ཆ་ལྔ་པ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ ° 


, རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་ལྡོག་ཀྱང་བྲིས་ཤིག་གསུངས་ནས། དེ་ནས་སྲིད་པའཾ་འཁོར་ལོ་བྲིས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཨུ་ཏ་ཡ ་ན་ལ་བྲིས་སྐུ་བསྐུར་བ་ན། འོག་ཏུ་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་ལྡོག་བྲིས་ནས་ ྦ 
བསྐུར་བ་རྒྱལ ་པོས་བཟུང་ན ས་ནམ་ལངས་པ འི་ཚེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ཏེ་ལུས་དྲང་པོར་དྲན ་ར ་ཕྱོག ར་པར་བ ཞག་སྟེ། རྟེན་འབྲེ ལ་གྱི་ཚུལ་གཉེས་ལ་རྣམ་པ ར་བལྟས་པས་འཕགས་པ འི་གོ་འཕ ར་ཐོབ་པ ར་གསུངས་སོ། ། །གཉིས་པ་བ སམ་པ་དེ་ 


_ ༄༅། །ལེགས་པར་མཐོ་ན་མོན་དང་ིམའེམཐའ་དང་ད་ལུར་བ་ལ་དེགས་པར་ཉུ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟོག་པར་གསུངས་པ་དང། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་འདི་རྒྱལ་བ་ཡི ། །གསུང་གི་མཛོད་ཀྱི་གཅེས་ ¦ 


| 


¦` £ 


སྐྱེས་པའི་ཚད་ནི དེ་ ལྟ ར་སྡུག་བ སྔ ལ་དང་ཀུན་ འབྱུང་གཉིས་དང་རྟེན་ འབྲེ ལ་ཿ། ན་ ལག་བ ཅུ་གཉི ས་ཀྱི་སྒོ་ན ས་ འཁོར་བའི་མ ཚན་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་ཤེ ར་པར་ བྱས་པ་ན། དེ་དག་ འདོར་བ ར་ འདོད་པ་དང་དེ་རྣ ཆཾ། ས་ཉེ་བ ར་ཞི་བ་ ལ་ཐོབ་ འདོད་བྱུང་བ་ ཙྒམ་ ྦ 
ས་རས་འབུང་གི་བསམ་ང་ཅ་ཡིན་མོདཀྱང་དེ་མ་ཀིས་མི་ཆོག་པས། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། ས་གསུམ་མི་རྟ་ ་པ་ཉིད་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ན་འདུག་པ་ནི། ཁྱིམ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ནང་ ་ཆུད་པ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་དེ་ལས་ 
, ཧཱཾ, འདའ་བར་འདོད་ཅིང་། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བཙོ༔ ་ནི་བཙོན་ར་ལས། །ཞེས་སོགས་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་མེ་འབར་བའི་ཁྱིམ་དུ་ཆུད་པ་དང་། བཙོན་རར་ཆུད་པའི་བཙོན་གནས་དེ་དག་ལ་མི་འདོད་ ང་། དེ་དག་ནས་ཐར་བར་འདོད་ - 
¦ འི་བོ་ཇིཙམ་སྐྱེཔ་དེ་ལ་པུའི་སོའཚོད་ཙམ་དུབསྐེ་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་ཀྱང་ཇེ་འཕེལ་དུ་བཏང་དགོས་སོ། །བསམ་པ་འདི་ཤྭ་ར་བ་གསུང་བ་ལྟར། སིང་སྒྲུར་ལ་བཏབ་པའི་ཕྱེ་བཞིན་ཁ་ན་ཕར་ཡམ་མེ་བ་ཞིག་ལས་མི་འདུག་ན། འཁོར་བའི་ པབ ་ 
| རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་ལ་མི་འདོད་པར་ལྟ་བ་ཡང་དེ་འདྲ་ཞིག་ལས་མི་འོང་། དེ་ལྟར་ན་སྡུག་ ན་འགགས་པའི་འགོག་པ་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡང་དེ་དང་འདྲ། དེའི་ཕྱིར་ཐར་པའི་ལམ་ལ་སྒྲབ་པ་བྱེད་པར་འདོད་པ་ཡང་ཚིག་ཙམ་དུ་འགྲོ་ཞིང་། སེམས་ 


ཅན་གཞན་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཡང་འོང་ས་ ད་ལ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མ་བཅོས་པ་ཡིད་སྐུལ་བར་བྱེད་ནུས་པའི་ཤུགས་ཅན་ཡང་མི་སྐྱེ་བས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཚིག་རྗེས་འབྲངས་པའི་ 


¥ 


_ ༄༅། །གོ་བ་ཅམ་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འབྲིང་གི་ཆོས་སྐོར་འདི་དག་གདམས་པའི་མཐིལ་དུ་བཟུང་ནས་སྦྱོང་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་ལོག་རྟོག་བསལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་འཁོར་བས་ཡིད་ཤིན་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་སྐྱོ་བ་བསྒོམས་ན། ཉན་ 
, _ ཐོས་ལྟར་འཁོར་བར་ཞུགས་པ་ལ་མི་ གའ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་བའི་མཐར་ལྟུང་བས། སྐྱོ་བ་བསྒོམ་པ་ནི་ཐེག་དམན་ལ་མཛེས་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ནེ་དེ་བསྒོམ་པ་མི་རིགས་ཏེ། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
' ཤཾ དཔའ་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ཉིད་ཉེ་བར་བཟུང་ནས། འཁོར་པ་ལ་ཕན་ཡོན་དུ་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་ནི་ཡོངས་སུ་འདས་པ་ཆེན་པོ་ལ་མ་ལགས་སོ། ཉི སགང་། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་སྐྲག་ན་ནེ་སྤྱོད་ ཁྱ ྦ 
. “2 ཡུལ་མ་ལགས་པར་ལྟུང་ངོ་། །ཞེས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཉན་ཐོས་རྣམས་ནི་འཁོར་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་སྐྲག་པར་འགྱུར་ལགས་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་སླར་འཁོར་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ པབ ་ 
` འགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིུར་རོ་ཞེ་ན། འདི་ནི་མདོའི་ ན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བཟུང་བའི་ནོར་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། འདི་ལྟར་འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བར་མི་བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནེ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའེ་དབང་གིས་སྲིད་པར་འཁྱམས་པའི་སྐྱེ་རྒ་ 
ན་འཆི་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཡིད་འབྱུང་ ་བྱ་བར་སྟོན་པ་ ན་གྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འཁོར་བའི་མཐའི་བར་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པར་གོ་ཆ་བགོས་པ་ན། འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བསྡོམས་པ་སྐད་ 


ྒ ཐཱ དུ་སྤྲོ་བར་བྱས་པའི་བརྩོ: 'འགྲུས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ནི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ནོར་གྱི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་རིག་པར་བྱས་ནས། སྒར་ཡང་ ད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བླང་བར་རིགས་ཏེ། ཞེས་དེའི་ཤེས་བྱེད་ ༢ ྦ 
| དུ་མདོ་དེ་རྣམས་དྲངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྲེད་པ་ལ་ཕན་ཡོན་དུ་ལྟ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་ཡང་། མདོ་དེ་ཉིད་ལས། བྱང་སེམས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བརྩོན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བརྩོན་པ་དེ་ལྟར་ཐུགས་བདེ་བར་འགྱུར་བར་གསུངས་པས། སྲིད་པ་ ” 
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ཅིག་རེ་རེ་ལ་ལུས་དང་སེམས་ལ་བབ་ཀྱང་། དེ་དག་གིས་ཡིད་སྐྱོ་ཞིང་བྲེད་པ་མེད་པར་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་སྤྲོ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ལ་འཁོར་བ་ལ་མི་སྐྱོ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས། 
འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་པ་ལྷགས་པ་འཁོར་བའི་བར་དུ་སྐད་ཅིག་དང་སྐད་ཅིག་ལ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་ལུས་དང་སེམས་ལ་གནོད་པ་དག་གིས་ཀྱང་བྲེད་པར་མི་འགྱུར་ལ། འགོ་བའི་ ག་བསྔལ་ཅིག་ཅར་ལྷགས་པ་དག་གིས་འཁོར་བའི་བར་ ྦ 


ལ་མ་སྐྱོ་བའ་ ན་འཁོར་བར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ་མི་སྐྱོ་ཞིང་། དེ་དག་ལ་དགའ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའེ་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ན་སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་མནར་ནས། རང་གི་དོན་ཡང་མི་ 
ནུས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེ་ནི་རྒུད་པ་ཀུན་གྱི་སྒོ་ཡིན་པས་ཐེག་དམན་ལས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བར་བྱས་ལ་དགག་དགོས་ཤིང་། སྨོན་ལམ་དང་སྟེང་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གིས་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་འཛིན་པ་ལ་ནི་དགའ་བར་བྱ་དགོས་པས་དེ་ 


= -»༤- ༤༨༤ ༤༡༡༤༤༤༡༤༨།ཛ ༤༤༢༤ ༽ ~= ༡༩༩༤༤༢༢༠ར་ཆངཝས་ཤགང་ཤའཆང་མཁམ་༡མཛང་༧) ས་ ཟམ་ཁ ༢༤༤ བཛས་༡༧ ཚབ ༤ ག་ཚ ༡ ༨༩༨ ༡ 


༄༅། །གཉིས་མི་གཅིག་གོ །དེ་ལྟར་མ་ཕྱེད་པར་སྔར་ལྟར་སྨྲ་ན་ནི་སྨྲ་བ་པོ་དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡོད་ན་ཉེས་བྱས་ཉོན་མོངས་ཅན་ཞིག་སྐྱེད་པར་བྱང་ས་ལས་གསུངས་ཏེ། ཚིག་མངས་སུ་དོགས་པས་མ་བྲིས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་སྲིད་པའི་ ྦ 

| སྐྱོན་མཐའ་དག་པར་མཐོང་ནས་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འབྱུང་ཡང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡིད་དྲངས་པས་སྲིད་པ་མི་སྤོང་བ་ནེ་ངོ་མཚར་བ་ཡིན་གྱི། སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་གཞལ་མེད་ཁང་ལྟར་མཐོང་བའི་སྲེད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱུང་ཁ་མ་བྲི་བར་གཞན་དོན་ལ་ ` ¡¦ 

_ “ སྟད་བཏགས་ནས། ཁོ་བོ་ཅག་འཁོར་བ་མི་སྡོང་བྱས་ཀྱང་མཁས་པ་མགུ་བར་ག་ལ་འགྱུར། དབུ་མའི་སྟིང་པོ་ལས་ཀྱང་། སྐྱོན་མཐོང་ཕྱིར་ནི་སྲིད་པར་མིན། །བརྩེ་ཕྱིར་མྱ་ངན་འདས་མི་གནས། །གཞན་དོན་བསྒྲབ་ཕྱིར་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །སྲིད་ „ 

_ 4 པ་ན་ཡང་གནས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུར་བྱང་ས་ནས་ ད་པ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་རྩ་བཅུ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་པ་མཐོང་ནས། ཐུགས་ལ་མི་བཟོད་པ་ 
ྦ | ྦ ྤུགས་དུག་ལ་ཆུན་ངིང་བ་བསྐེད་དགོས་པ་དང་། འཁོར་བ་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་སྐྱོ་ཞེས་པ་ནི་ཆེས་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་བ་ལ་ཡིད་ གས་པར་འབྱུང་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་རང་གི་གཉེན་དུ་མཐོང་ནས་དེ་དག་གི་དོན་དུ་ 
; ད་མཚོར་འཇུག་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བཞེ་བརྒྱ་པའི་ཡང་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ཀྱང་དེའི་འགྲེལ་པར་གསལ་བར་མཛད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། འཁོར་བའི་ཉེས་ 





དམིགས་བཤད་པས་ཡིད་སྐྲག་ཅིང་གྲོལ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྩོང་དག་ཡུན་རིང་པོར་འཁོར་བར་འཁོར་བ་རྣམས་ལ། གང་ལ་ཕའམ་མའམ་བུའམ་བུ་མོའམ་ཉེ་ 
དུའམ་སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་གང་ཡང་རུང་བའི་གནས་དང་འདྲ་བར་མི་སྨྲ་བ་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་རེས་ ་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་རིག་པར་ 
ནི བྱས་ནས་འཁོར་བ་བ ད་པ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཕ་དང་མ་ལ་སོགས་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་གྱ་ ང་མགོན་མེད་པ་མཐའ་དག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི་གཟིངས་ཀྱིས་བ ལ་བར་བྱ་བའཾ་ཕྱིར་མཆོད་པར་བཟོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་ ས 
་;  པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚུལ་དེ་ནི་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པ་ལ་ཡང་དགོས་ཏེ། སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མེ་ལས། རིམ་པ་འདིས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པ་མེད་པའ་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེའི་རིམ་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ནར་སྒྲབ་པ་པོས་འཁོར་ ། 
ྦ བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དྲན་པར་བྱས་ལ་མྱ་ངན་ལས་ཞདས་པའ་བདེ་བ་འདོད་པས་ (འཛི་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སང་བར་བ་ཞིང་། ཐ་ན་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྒྲོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་འཕགས་ 


པ་ལྷས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཐར་པར་བགྲོད་པའི་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། ཤྲི་ཛ་ག་ཏ་མི་ཏྲས། སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མ ་གཏིང་མཐའ་མེད། །སྲིད་པའི་ཀློང་དུ་བྱིང་གྱུར་ཀྱང་། རྐྱ་ ད་འཇིགས་མེད་དགའ་དང་རྒོད། །ེ 


¦ ༄༅། །བདག་ཅཧག་སྟིང་ལ་ཅི་ཞིག་མཆིས། །ཕོངས་དང་བཙལ་དཀའ་བསྲུང་དང་བརླག །འབྲལ་དང་ན་རྤ་རྒུད་པ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་འབར་བའི་མེར་ཞུགས་ཀྱང་། །བདེར་རློམ་སྨྱོན་པ་ལགས་པར་སྟམ། །ཞེས་དང་། ཀྱི་ཧུད་འཇིག་རྟེན་མིག་ 
, བཅས་ལོང་། །མངོན་སུམ་རྟག་ཏུ་ངེས་མཐོང་ཡང་། །ད་དུང་ཅུང་ཟད་མི་སེམས་པ། །ཁྱོད་སྟིང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཏམ་ཅ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུར། རང་ལ་རང་གིས་བསྐུལ་ཞིང་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་བསྒོམས་པས། གཞོན་ནུ་མ་བདུན་གྱི་རྟོགས་པ་ | 
ྦ ཾ། བརྗོད་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་ ནས་པ་ཆུ་ནང་སོང་བའི་ཟླ་བའི་གཟུགས་བཞིན་གཡོ་བར་མཐོང་། །འདོད་པ་ཁྲོས་པའི་སྦྲལ་གྱི་ལུས་བསྐྱིལ་གདེངས་ཀའི་གྲིབ་མ་ལྟ་བུར་མཐོང་། །འགྲོ་བ་འདི་ད ་སྡུག་བསྔལ་མེ་ཡེས་ཀུན་ཏུ་འབར་བར་མཐོང་ ¬ | 
( %¡ བས་ན། །རྒྱལ་པོ་བདག་ཅག་ངེས་པར་འབྱུང་ལ་མངོན་དགའ་དུར་ཁྲོད་དག་ཏུ་མཆེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟོད་བཅུད་ཀྱི་འཁོར་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་ཆུ་ཟླ་ལྟར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྡོད་པར་འཇིག་པའི་མི་རྟག་པ་དང་། འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ 
_ ནི་མནོག་ཆུང་ལ་ཉེན་ཆེ་བ་སྦྲལ་གདུག་པའེ་ཡུས་ཀྱི་གྲིབ་མ་དང་འདྲ་བ་དང་། འགྲོ་བ་ལྔ་པོ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་ཀུན་ཏུ་གདུངས་པར་མཐོང་ནས། སྲིད་པ་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་པ་བྱང་པའི་བྱིས་པའི་བློ་སྣ་ལྟ་ 
བུ་ཞིག་སྐྱེས་ན། ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཐར་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཐོབ་འདོད་འབྱུང་ངོ་། །བྱང་པའི་བྱིས་པ་ནི་བྱང་ན་རྩམ་པ་དཀོན་པས་ཉུང་མ་ཉི་ཚེ་ཟ་བས་བྱིས་པ་ཞིག་བཀྲེས་ཏེ་རྩམ་པ་ཟ་འདོད་ནས། མ་ལ་ཟས་བསླངས་པ་ལ་མ་ལ་རྩམ་ 


པ་མེད་པས་ཞུང་གཤེར་ཞིག་བྱིན་པས་དེ་མི་འདོད་ཟེར། དེ་ནས་ཉུང་མ་སྐམ་པོ་ཞིག་ཕྱིན་པས་མི་འདོད་ཟེར། དེ་ནས་ཞུང་མ་ཕོ་ཤ་ཞིག་བྱིན་པ་ལ་ཡང་ང་མི་འདོད་ཟེར། དེ་ནས་ཞུང་མ་བཅོས་འཁེངས་ཅིག་བིན་པས་དེ་ཡང་ང་མི་འདོད་ཟེར་ཞིང་ 
ཐོ འ 


སུག ད་ ག་རྟེན་ཡིན། དེ་ཡོ་སྡུག་བསྔལ་ཡིན། ཅིས་ཀྱང་བྱར་མེད་སྟམ་ 
་; £, ནས་སྒུག་ཏེང་ཏང་བ་དགོས་གསུང་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སྔར་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་བསམས་པས་ནེ་སྐྱོ་ཞེང་ཡིད་འབྱུང་བ་དང་། ད་གདོད་འྱཊམ་དགོས་པ་བསམས་པས་ན་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པའི་བློ་ཚིག་ཙམ་དུ་མ་སོང་བ་ , 


ཁོ་མ་མགུ་ནས་དེ་ཡོ་ཞུང་མ་ཡིན་ཟེར་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་ཅག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་བདེ་བ་གང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་དྲ ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཡིན། དེ་ཡང་ 


༢ ༨ ༨༩ 


གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་བཟློག་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་གཉིས་བཟློག་པ་ལ་ལྟོས་ལ དེ་གཉིས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་མེད་ན་ལས་ཅི་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ལ། ཉོན་མོངས་ཡོད་ན་ལས་སྔར་ 
བསགས་མེད་དུ་ཆུག་ཀྱང་འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་གསོག་པར་འགྱུར་བས་ཉོན་མོངས་གཞོམ་པར་བྱའོ། དེ་འཛམསང ཕང་ལམ་པ་ནོར་ཞིང་ཚང་བ་བསྒོམ་པ་ལ་རག་ལས་སོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྟེན་ཇི་ལྟ་བུས་འཁོར་བ་བཟློག་པ་དང་། ལམ་ཇི་འདྲ་བ་ 


ྦ ཤཱ སྐྱེས་པ་དེས། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། འཁོར་བ་དེ་འདྲ་ལགས་པས་ལྷ་མི་དང་། །དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོའི་གནས་དག་ཏུ། །སྐྱེ་བ་བཟང་པོ་མ་ལགས་སྐྱེ་བ་ནི། །གནོད་པ་དུ་མའི་སྣོད་འགྱུར་ལགས་མཁྱེན་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཨག ; 


== ༢-=༩--༢-༡-༤༤ ༢-༢----༤༧-༢༤༤༨༩༤༨༡༤ལ བལ་རས བ༡ར༤༡བ་ས ༄༡ ༡༨༡༨) 


ླ 
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༽༄༅ ། །ཞིག་བསྒོམས་པས་བཟློག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། ལོག་ པར་ལྟ་བ་འཛིན་དང་དུད་འགྲོ་ཉི ་ཉེད། ཡི དྭགས་ཉིད་དང་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་དང་། །རྐྱལ་བའི་བཀའ་མེད་པ་དང་མཐའ་འཁོབ་ཏུ། ཀྐ ཀློར་སྐྱེ་དང་གླེན་ཞིང་ 
། ལྒགས་པ་ཉིད། ། །ཚེ་རིང་ལྷ་ཉེ ་ཉེད་གང་ཡང་རུང་བར་ནི། སྐྱེ་བ་ཞེས་བཀྱི་མི་ཁོམ་སྐྱོན་བརྒྱུད་པོ། །དེ་དག་དང་བྲལ་ཁོམ་པ་ཌེ རྙེད་ནས་ནི། །སྐྱེ་བ་བཟློག་པའི་སླད་དུ་འབད་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་དུས་འདིར་ 
+ བཟློག་དགོས་ཏེ། མི་ཁོམ་པར་ནི་བཟློག་པའི་སྐུབས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ ནས། ད་རེས་ཕྱུགས་ལས་བྱེ་བྲག་འབྱེད་པའེ་དུས་ཡིན་ནོ་གསུང་། པོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། སྔར་དེ་ཙམ་ཞེག་འཁྱམས་ „ 
4 པ་ལ་རང་ལོག་མ་བྱུང་ཙ་ ད ད་ཡང་རང་ལོག་མ་འོང་བས་བཟློག་ དགོས། བཟློག་པའ་དུས་ཀྱང་ད་རེས་དལ་འབྱོར་ཐོབ་ པའི་དུས་འདིར་ཡིན་ གསུང་ངོ་། །དེ་ལས་ སྭ་ཀྱང་ཁྱམ་ན་གནས་པ་ན་ཆོས་སྒྲབ་ པའི་བར་ཆད་མང་ཞིང་ཉེས་པ་དུ་མའི་སྐྱོན ྦ 
ཆགས་ལ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ན་དེ་ལས་ལྡོག་ པས་ན་འཁོར་བ ་བཟློག པའི་རྟེན་ནི་རབ་བྱུ་ བྱུང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་མཁས་པས་རུབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་མངོན་ པར་དགའ་བར་བྱའོ། །ྱམ་ པའ་སྐྱོཾན དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཡོན་ཏན ་ཡང་ཡང་སྲེམས་པ་ནི། སྔར་ 
རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་བསམ་པ་བརྟན་པར་འགྱུར་ལ། རབ་ཏུ་མ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་བཟང་པོའཾ་བག་ཆགས་འཇོག་ཅིང་སད་པར་འགྱུར་བས་དེའི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བརྡོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཁྱིམ་པ་ནི། འབྱོར་ན་དེ་བསྲུང་བའི་འབད་པས་སྡུག 
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བསྔལ་ལ། དབུལ་ན་ནི་འཚོལ་བའི་སྡུག་བསྡུལ་གྱིས་ཤ་ཐང་བས་བདེ་བ་མེད་པ་ལ། རྨོངས་ནས་བདེ་བར་འཛིན་པ་ནི་ལས་ངན་པའི་འབྲས་བུར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སྐྱེས་རབས་ལས། བཙོན་ར་འདྲ་བའི་ཁྱིམ་ལ་ནི། །ནམ་ཡང་བདེ་བར་མ་སེམས་ 
` ཤིག །ཕྱུག་གམ་ཡང་ན་དབུལ་ཡང་རུང་། །ཏྱིམ་ན་གནས་པ་ནད་དུ་ཆེ། །གཅིག་ནི་བསྲུང་བས་ཉོན་མོངས་ལ། །གཉིས་པ་འཚོལ་བས་ཤ་ཐང་ངོ་། །ཕྱུག་གམ་ཡང་ན་དབུལ་བ་ཡང་། །གང་ན་བདེ་བ་མེད་གྱུར་པ། །དེ་ལ་དགའ་བ་རྨོངས་པ་ནི། ། ¡ 
' ཧཱཾ སྡིག་པའི་འབྲས་བུ་སྨིན་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡོ་བྱད་མང་པོ་འཛིན་པ་དང་ཆོག་མི་ཤེས་པར་ཚོལ་བ་ནི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་ཁྱིམ་པ་དང་ཁྱད་མེད་པར་འགྱུར་བས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ནི་ = . 
ྒ རླ ཆོས་དང་འགལ་བས་དེར་ཆོས་བསྒྲབ་པར་དཀ འ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ཁྱིམ་གྱི་སོ་ནམ་བྱས་ན་ནི། །བརྫུན་དུ་མི་སྦྲར་མི་རུང་ཞིང་། །ཕ་རོལ་ཉེས་པ་བྱེད་པ་ལ། །ནན་ཏུར་མི་བྱར་མི་རུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་ཆོས་སྤྱོད་ཁྱིམ་གྱི་སོ་ནམ་འཆོར། །ཁྱིམ་ལ་ 6 ྦ 
་ ཕྱོགས་ན་ཆོས་ཀྱང་ག་ལ་ བ། །ཆོས་ཀྱི་ལས་ནི་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ཡིན། །ཊྱིམ་གྱི་དོན་ནི་དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་འགྲུབ། །དེ་བས་ཆོས་དང་འ ལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་ཕྱིར། །བདག་ལ་ཕན་འདོད་སུ་ཞིག་ཁྱིམ་ན་གནས། །ཞེས་དང་། དྲེགས་དང་ང་རྒྱལ་གཏི་ ད 
མུག་སྦྲལ་གྱི་ཚང་། རབ་ཏུ་ཤིལ་དགའ་བའི་བདེ་འཇིག་པ། །སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་མང་པོའི་གནས་ཀྱུར་ཁྱིམ། །ཁུང་དང་འདྲ་བར་སུ་ཞེག་གནས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་ཁྱིམ་ན་གནས་པའེ་སྐྱོན་ཡང་ཡང་བསམས་ 


༄༅། །ལ། རབ་ཀུ་བྱུང་བ་ལ་སྨོན་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཆོས་གོས་དང་ལྟུང་བཟེད་ངན་ངོན་དང་བསོད་སྟོམས་ཀྱིས་ཆོག་ཤེས་ཤིང་དབེན་པར་རང་གི་ཉོན་མོངས་པ་སྦྱངས་ནས། གཞན་གྱི་ཡོན་གནས་བྱེད་པ་ལ་སྟོན་པ་ནི། གཞོན་ནུ་མ་བདུན་ 
¡ „ རྱ རྟགས་བཛརྔད་ལས། སྐྤརྣམས་དྲགསཔར་ཨྱུར་ནསན། །ཕྱག་དར་ཁྲོད་ཀྱི་གོས་འཆང་ཞིང་། །དགན་པ་སལདུ་འདད་པརན། །ནམ་ཞིག་དེ་ལྟར་འགྱུར་ཞིག་གུ། །གཉའཤང་གང་ཅམ་རྣམ་བལྟ་ ང་། །ས་ཡཾ་ལྷུང་བཟེད་ལག་ཐོགས་ནས། ། 
_ 5 དཔྱས་མེད་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་དུ་ནི། །ནམ་ཞིག་སློངས་མོ་སྤྱོད་པར་འགྱུར། །རྙེད་དང་བཀུར་ ་ཆགས་མེད་ཅིང་། །ཉེན་མོངས་ཚེར་མའ་འདམ་རྫབ་དག །སྦྱོང་བར་བྱེད་ཏིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི། །སྦྱིན་པའི་གནས་སུ་ནམ་ཞེག་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ - 
` ¿ ལྟར་རོ། །མལ་སྟན་རྩྭ་ལས་བྱས་པ་ལ་བླ་གབ་མེད་པར་ཉལ་བས། གོས་པ་མོས་ལྕི་བ་དང་བཟའ་བཏུང་ངན་ངོན་གྱིས་ཆོག་ཤེས་པ་དང་། གནས་མལ་ཤིང་དྲུང་དུ་རྩྭ་འཇམ་པོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བདེས་འཚོ་ཞེང་ཉལ་བ་ལ་སྨོན་པ་ནི། ཆྭ་ཡི་ཚོགས་ " 
ལས་ལངས་ནས་ནི། །བ་མོས་ལྩི་བའི་གོས་དག་དང་། །ཟས་སྐོམ་ངན་ངོན་ཙམ་གྱིས་ནི། །ནམ་ཞིག་ཡུས་ལ་ཆགས་མེད་འགྱུར། །ཤིང་དུང་ནེ་ཙོ་ལྟར་ལྗང་བའི། །དུར་བ་འཇམ་པོའི་གོས་ཅན་དུ། །མཐོང་ཆོས་བདེ་བའི་དགའ་སྟོན་དང་། །ནམ་ 


ཞག་བདག་ན་ཉལ་པར་འཕསྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །པོ་ཏོ་བ་མཁར་ཐོག་ཏུ་ཁ་བ་འཆགས་ནས་དོ་ནུབ་ན་གཞོན་ནུ་མ་བདུན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་ནས་བཤད་པ་དང་འདྲ་བ་ཞེག་བྱུང་བས་དགའ་བ་ཞེག་བྱུང་། དེ་ལྟ་བུ་ཞེག་ཉམས་སུ་བླང་ 


ྒ འདོད་པ་མིན་པ་ག ཞུན་མེད་གསུང་ངོ་། །སྨན་ལྗོངས་དང་ཆུ་བོའི་ངོགས་སུ་གནས་ནས་ཆུ་རླབས་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པ་དང་རང་གི་ལུས་སྲོག་གཉིས་འདྲ་བ ར་སེམས་པ་དང་། སྲིད་པའི་ རྩ་བ་ལྟ་ངུན་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེད་བྱེད་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སོ་སོར་ ྦ པ 
|  རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འགོག་ཉིང་། སྲིད་པའི་དགའ་བདེ་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པ་དང་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྣམས་སྒྱུ་མ་སྲོགས་དང་འདྲ་བར་ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་ལ་སྒྲོན་པ་ནི། ནམ་ཞིག་ཆུ་ངོགས་སྨན་ལྡོངས་སུ། །གནས་ནས་ཆུ་རླབས་ | 
, $ འབྱུང་འཇིག་དང་། །འཚོ་བའི་འཇིག་རྟེན་གནས་འདྲ་བར། །ཡང་དང་ཡང་དུ་བལྟ་བར་འགྱུར། །ལྟ་བ་ཀུན་གྱི་མར་གྱུར་པའི། །འཇིག་ཚོགས་ལྟ་བ་འབྱིན་པ་དང་། །སྲིད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་མི་འདོད་པར། །བདག་ནི་ནམ་ཞིག་འགྱུར་ཞིག་གུ། །རྨི་ ; 

མཆད་ཀ་བའ་ཞལ་ནས། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་རི་སུལ་དུ་དྲང་སྲོང་ ་སྤྱོད་ཚུལ་གྱེས་གནས་པ་ གབྱུང་ན། ད་གཟོད་ཕས་བུ་གསོས་བྱ་བ་ཡན་གསུང་བ་དང་། ཤ་ར་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཁྱུམ་པ་ལས་ ས་བྲེལ་བའེ་དུས་སུ་གོས་བཟང་བཟང་གྱོན་ལ་ ྦ 


ྦ ཤཿ ལམ་སྨིག་རྒྱུ་སྒུ་མ་སྤྲིན། །དེ་ཟའི་གྲོང་ ར་མཚུངས་པར་ནི། ང་སྱི་ུའ་འཇིག་ཆེན ག །ནམ་ཞིག་རྟོགས་པར་ ད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྟེན་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་བྱས་ནས་བྱ་བ་དེ་དག་བྱེད་པ་ལ་སྨོན་པ་བྱེད་པའོ། ། ྦ 
དེ་ན་ཕར་སོང་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཨ་རེ་སྐྱིད་སྣམ་ནས། མ་འོངས་པ་ན་རབ་བྱུང་གི་བག་ཆགས་འཇོག་གསུང་ངོ་། །དགཤུལ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱང་། བདག་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ཁྱིམ་གྱི་གནས་ནས་མངོན་པའ་བྱུང་སྟེ། ནམ་ཞིག་ན་ 


༄༅། །འདི་ལྟ་བུ་སྤྱོད་པར་འགྱུར། བདག་ཀྱང་ནམ་ཞིག་ན་དགེ་འདུན་གྱི་ལས་དང་གསོ་སྦྱོང་གི་ལས་དང་དགག་དབྱེའི་ལས་དང་འདུད་པའི་ལས་དེ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་སྟམ་ནས། དེས་འདི་ལྟར་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སེམས་ལ་དགའ་བར་ 
( ྱའོ། །ཞེས་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ཁྱིམ་ན་གནས་པས་དེ་ལྟར་སྨོན་པ་བྱ་བར་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནི་གཙོ་བོར་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ལ་སྨོན་པར་གསུངས་སོ། །མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་དག་ནི། །ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་ 
ཤྲ རྣམས་དང་ལྡན། །དེ་ལྟས་སྡོམ་བརྩོན་ཁྱིམ་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཁྱད་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟུར་ན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་རྣམ་གྲོལ་སྒྲབ་པ་ལ་རྟེན་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་བསྔགས་པར་མ་ཟད། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་གསང་ རླ 
_ ཙཾ༧་སྔགས་ཀྱི་ཐྲེ ་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་སྒྲབ་པ་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྟེན་མཆོག་ཏུ་གསུངས་ལ། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡོམ་པ་ནི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་སོ་སོར་ཐར་པ་ཉེད་ཡིན་པས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་པ་ལ་གུས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ " ¡ 
( མཇི་བཞགབམས་པསབླ་གནི། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། མགོ་འམ་གོས་ལ་གློ་བུར་མེ་ཤོར་ན། །དེ་དག་ཕྱིར་བཟློག་བགྱི་བ་བཏང་ནས་ཀྱང་། །ཡང་སྲིད་མེད་པར་བགྱི་སླད་འབད་འཚལ་ཏེ། །འདི་ལས་ཆེས་མཆོག་དགོས་པ་གཞན་མ་ ་ 
མཆིས། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་དང་ཤེས་རབ་བསམ་གཏན་གྱིས། །མྱ་ངན་འདས་ཞེ་དུལ་བ་དྲཾ་མེད་པའི། །གོ་འཕང་མི་རྒ་མི་འཆི་ཟད་མི་འཚལ། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་ཉི་ཟླ་བྲལ་ཐོབ་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལམ་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ 
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ལ་སློབ་དགོས་སོ། །དེ་ལ་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་གྲངས་ངེས་པ་ནི་གསུམ་ལས། དང་པོ་སེམས་འདུལ་བའི་རིམ་པ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲངས་ངེས་ནི། སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་གཡེང་བ་མེད་པར་བྱེད་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། སེམས་ 


; མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། སེམས་མ་གྲོལ་བ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་སྟེ། དེ་གསུམ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་ ར་བའི་ 


_ $ ཕྱིར་རོ། །འབྲས་བུ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲངས་ངེས་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཉམས་པའི་འབྲས་བུ་ནེ་འདོད་པའི་བདེ་འགྲོ་གཉིས་ཡིན་ལ། ཉམས་པའེ་འབྲས་བུ་ནི་ངན་འགྲོའོ། །སེམས་ཀྱི་བསླབ་པའི་འབྲས་བུ་ནི་ཁམས་གོང་མའི་བདེ་འགྲོ་གཉིས་སོ། །ཤེས་ , 
2 རབ་ཀྱི་བསླབ་པའི་འབྲས་བུ་ནི་ཐར་པ་སྟེ། མདོར་ན་བསྒྲབ་བྱ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་གཉིས་དང་། སྔ་མ་ལ་ཁམས་གོང་འོག་གི་བདེ་འགྲོ་གཉིས་ཡོད་པས་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱང་གསུམ་མོ། །དེ་གཉིས་ནི་སའེ་དངོས་གཞིར་གསུངས་སོ། །གོང་ མི ་ 


:མ་རྣམས་ནི་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་ལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་གསུམ་དུ་བཞེད་དེ། ཉོན་མོངས་སུན་འབྱིན་པ་དང་མངོན་གྱུར་མགོ་གནོན་པ་དང་ས་བོན་རྩད་ནས་སྤོང་བ་ལ་བསླབ་པ་གསུམ་མོ། །གོ་རིམ་ངེས་པ་ནི ཚངས་པས་ཞུས་པ་སའི་དངོས་གཞེར་ 


དྲངས་པ་ལས། རྩ་བ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་དང་། །ཞི་བའི་སེམས་ལ་དགའ་བ་དང་། །འཕགས་པའི་ལྟ་དང་སྡེག་པའི་ལྟ། །ལྡན་པར་བྱ་ཞིང་བྲལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་རྩ་བ་སྟེ། གཞན་གཉིས་དེ་ལས་འབྱུང་ ` 


བ་དར ནིུསལེནན་མསམཉམཔར་བཞགཔལ་མནཔདགའ་བི་གཉསཔོ།མམས་མཉམ་པར་བཞག་སཔངདགི་ུ་ཞིགཐ་བའིཉའསཔའཉ་དཐ་ཞིངགཔའི་ ། 
ྣ ལྟ་བ་དང་བྲལ་བ་ནི་གསུམ་པའོ། །བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ནི། ཚངས་པས་ཞུས་པ་ལས། ཡན་ལག་དྲུག་དང་ལྡན་པ་དང་། །གནས་བཞི་བདེ་དང་ལྡན་པ་དང་། །བཞི་པོ་ཡི་ནི་རྣམ་པ་བཞི། །རྟག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་དག་པ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ 
| “ ལྟར་རོ། །དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ནི་ཡན་ལག་དྲུག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དང་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པས་བསྡམས་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཐར་པར་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་བསྟན་ཏོ། །ཆོ་ག་དང་སྦྱོད་ཡུལ་ „ ། 


_ ༧ དང་ལྡན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་མ་སྨད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་བ ན་ཏོ། །བ་ན་མ་ཐོ་བ་ཕྲ་རབ་ལ་ཡང་འཇིགས་པར་ བས་ནི་མ་ཉམས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་བསྟན་ཏོ། །བསླབ་པའི་གཞི་རྣམས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་སློབ་པས་ནེ་ཕྱིན་ཅི་མ་ 
ྦ ལོག་པ འི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་བསྟན་ཏོ། ེམས་ཀྱི་གནས་བཞི་ནི་བསམ་གཏན་བཞེ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཆེ་འདི་ལ་བདེ་བར་གནས་པས་ན་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་སྟེ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པའོ། །བཞི་པོ་ནི་བདེན་པ་བཞི་ཡིན་ལ། དེའི་རྣམ་པ་བཞི་ནི་སྡུག་ 
བསྔལ་ལ་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་སྟོང་པ་དང་བདག་མེད་དོ། །ཀུན་འབྱུང་ལ་རྒྱུ་དང་ཀུན་འབྱུང་དང་རབ་སྐྱེ་དང་རྐྱེན་ནོ། །འགོག་བདེན་ལ་འགོག་པ་དང་ཞེ་བ་དང་གྱ་ནོམ་དང་ངེས་འབྱུང་ངོ་། །ལམ་བདེན་ལ་ལམ་དང་རིགས་པ་དང་ 


སྲབ་པ་དངངེས་འབྱིནཏེ། བྱས་དུག་པོ་དེ་རྟོགས་པའི་ནམ་པ་བྱར་དུག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པའོ། །འདིར་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ་རང་དག འ་བ་ལ་འཁྲིད་ན། བསླབ་པ་གསུམ་ལ་འཁྲིད་ལུགས་རྒྱས་པར་དགོས་ནའང་། དེ་མིན་པས་ཤེས་རབ་ 
ྦ 'ཞི་གནས་བསྐྱེད་ལུགས་ནི། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་འཆད་པར་འགྱུར་བས་འདིར་དེ་ཙམ་ལས་མི་སྤྲོའོ། །དེས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བསླབ་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཤིག་བརྗོད་པར་ཀྱའོ། །དེ་ལ་ཐོག་མར་ ྣ 


¡ ལྟག་མཐོང་དང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ 
ཧཱི, ནཾ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསམས་ནས་སྟྙིང་ཐག་པ་ནས་སྤྲོ་ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱ་སྟེ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ལས། ཚུལ་ཁྲེམས་ནེ་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐེམ་སྐས་སོ། །ཤིང་ལ་སོགས་པའི་རྩ་བ་ས་ཡིན་པ་ལྟར་ „ 
3 ༨ . ‹ ( 


་བའོ། །ཚོང་དཔོན་ཚོང་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ལྟར་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བའོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ངན་སོང་གི་ལམ་གཏན 
|, གཅོད་པའོ། །སྡིག་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་གསོ་བས་སྨན་གྱི་སྡོང་པོ་ལྟ་བུའོ། །སྲིད་པའི་ལམ་ཉམ་ང་བའེ་བརྒྱགས་ཚོགས་སོ། །ཉོན་མོངས་པའི་དྲག་འཇོམས་པའི་གོ་མཚོན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པའི་སྦྲལ་གདུག་པ་སེལ་པའི་རིག་སྔགས་སྲོ། སིག | 
ྣ པའི་ཆུ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ཟམ་པའོ། །ཞེས་པ་དང་། མགོན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་། ཁྲིམས་ནི་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེས་པ་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ཇི་ལྟར་ལོ་ ཿཱ ྣ 











_ ༄༅། །ཏོག་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ནི། །བརྟེན་ནས་སྐྱོན་མེད་པར་ནི་སྐྱེ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟེན་ནས་ཆོས་དཀར་མཆོག །སྙིང་རྡེའི་ཆུས་བརྒན་པས་ནི་རྣམ་པར་སྐྱེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམ་མོ། །ཁས་བླངས་ནས་མ་བསྲུངས་ 
་ཉེས་དམིགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། དགེ་སློང་ལ་རབ་ཏུ་གཅེས་པའི་མདོ་ལས། ལ་ལའིེ་ ལ་ཁྲིམས་བདེ་བ་སྟེ །ལ་ལའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡུག་བསྔལ་ཡིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་བདེ་བ་སྟེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །ཞེས་བསླབ་པ་ཁས་ ་; 
ངས་པ་དེ་ལན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་གཉིས་ཀའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བར་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ཉེས་དམིགས་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་བསམས་ལ་བསླྲབ་པ་ལ་རབ་ཏུ་གུས་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་ཚུལ་ནི། ལྟུང་བ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་བཞི་ _ 


བླ ` ༢ ༨ རོ ༡ ེ ༩ ` ¬ =÷ ཁེ ལོ་རོ་ར་རོ་ཀཀ་ར འེ 
` 4 ལས། མི་ཤེས་པའི་ ཉེན་པོར་ནི། བསླབ་བྱ་རྣམས་མཉན་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །བག་མེད་པའེ་གཉེན་པོར་ནེ། བླང་དོར་གྱི་དམེགས་རྣམ་མ་བརྗེད་པའི་དྲན་པ་དང་། འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་སྒོ་གསུམ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་ཅིང་ལེགས་ཉེས་གང་ལ་འཇུག་ ¡ 
པོ མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ སཾ ཉེས་པ་ལ་འཛེམ་པའི་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། གཞན་གྱིས་སྨད་དུ་འོང་སྟམ་ནས་འཛེམ་པའི་ཁྲེལ་ཡོད་དང་། ཉེས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ལ་འཇིགས་ནས་བག་འཁུམས་པ་ ྦ 


ཤེས་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་བཞིན་དང་། བདག་གཿ 


སོགས་ལ་བསླབ་བོ། །མ་གུས་པའི་གཉེན་པོར་ནི། སྟོན་པ་དང་དེ 


ན ྦ 
འི་བཅས་པ་དང་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་གུས་པར་བྱའོ། །ཉོན་མོངས་མང་བའི་གཉེན་པོར་ནི། རྒྱུད་ལ་བརྟགས་ཏེ་ཉོན་མོངས་གང་ཤས་ཆེ་བ་ལ་གཉེན་པོ་འབད་ 





ས་བསྟེན་ནོ། །དེ་ལྟར་མི་འབད་པར་འདི་ཙམ་ལས་འགལ་ཡང་སྐོན་ཆུང་ངོ་སྐམ་ད་བསམས་ནས། བཅས་པ་ མས་ལ་བག་ཡངས་སུ་འཇུག་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་འཐོབ་སྟེ། ལུང་རྣམ་འབྱེད་ལས། གང་ཞིག་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེའི་བསྟན་ 
བ་ལ ནོ །ད་ཏུར་ འབད་པར་འདི་ཅམ་ལས་ དནི་དེ་འས་སུག་བླསལ་གཞན་དབང་འབོབ། སྐྱི ཚལྲ་བེགས་པས་ཨ་མའི་ཇེལ་ཉམས་བཞིན། །འདི་ན་ལ་ལས་རྒྱལ་པོའི་ཚིག་ཆེན་ཡང་། །འདས་ན་ལན་འགའ་ཆ་ ་པ་འཐོབ་མི་ 
ཧཾ འགྱུར། །ཐུབ་པའི་བཀའ་ལུང་ཚུལ་མིན་འདས་བྱས་ན། །དུད་འགྲོར་འགྲོ་འགྱུར་ཨེ་ལའི་འདབ་ཀླ་བཞེན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིལ་རོ། དེ་བས་ན་ཉེས་ལྟུང་གིས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་ཅིང་ བརྒྱ་ལ་གོས་ན་ཡང་ཇི་མི་སྟམ་པར་མི འཇག་པར་ པཾ 
ལཾ ལྟུང་བ་དང་སྡིག་པའི་ཕྱིར་བཅོས་ལ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་འབད་པར་བྱའོ། །ཚངས་པས་ཞུས་པ་ལས། བསླབ་པ་ལ་ནི་བརྟེན་པར་བྱ། །དེ་ལ་སྙིང་ནས་ནན་ཏུན་བྱ། ཕྱིར་ནི་སྤང་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །སྲོག་གཱི་ཕྱིར་ཡང་བཤིག་མི་བུ། །རྟག་ ཏུནན་ 
ཏན་གནས་པར་་པ། །འདུལ་བ་ལ་ནི་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག་སྲོག་དང་བྲལ་ཞིང་ཤི་བ་ནི་བླ་ཡི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ཤིང་ཞིག་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། དདེ་ཅིའི་ཕྱིར ཞེ་ན། སྲོག་དང 
བྲལ་ 


ང་ཤི་བས་ན་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་ཟད་པར་འགྱུར་གྱི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ཤིང་ཞིག་པས་ནི་སྐྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱའི་བར་དུ་རིགས་དང་བྲལ་ཞེང་བདེ་བ་སྤངས་ཏེ། རྣམ་པར་ལྟུང་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གཏན་ 


ྦ ༄༅། །ཚིགས་དང་བཅས་ཏེ་བཀའ་སྣུལ་པ་ལྟར། སྒོག་དང་བསྡོས་ཏེ་བསྲུང་བར་བྱའོ། དདེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་བདག་སྐུ་བྲེགས་ཤིང་གོས་ངུར་སྦྲིག་བགོས་པ་ནི་དོན་མེད་དོ་སྟམ་དུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། སངས་རྒྱུས་ 
དད ་ བསྟན་པ་འདི་ལ་རབ་བྱུང་ནས། །རྤག་པའ་ལསརྣམས་ཤན་ཏུ་སྤྱད་པར་བྱད། །ནོར་དང་འབྲུ་ལ་སྟིང་པོར་འདུ་ཤེས་ཤེང་། །བཞན་དང་ངྲ་གང་ཤང་ཏནམས་ལ་ཆགས། །གང་ལ་བསླབ་པའ་ནན་ཏན་མེད་པ་རྣམས། །དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཅི་ཕྱིར་ 
ཁེ མགོ བོ་བྲེགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདུས་བྱས་འཁོར་བ་ལས་འབྲོས་པར་འདོད་ནས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྐང་པ་ཉམས་ ་ནི་འགྲོ་མི་ནུས་པར་མ་ཟད། འཁོར་བར་སླར་འཁོར་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་ ། 

' ± འཇོམས་པ་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། མི་ཞེག་ཆོམ་རྐུན་མང་པོས་རབ་གཅེས་ནས། །འཚོ་བར་འདོད་པས་བྲོས་ཤིང་འགྲོར་བརྩལ་ན། །དེ་ནི་རྐང་པ་འགྲོ་ཞེང་རྒྱུག་མི་ནུས། །ཆོམ་རྐུན་དག་གིས་དེ་བཟུང་བཅོམ་པ་ལྟར། ། དེ་ 
བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་རྨོངས་པའི་མི། །འདུས་བྱས་དག་ལས་འབྲོས་པར་འདོད་མོད་ཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པས་དེ་ཡང་འབྲོས་མི་ནུས། །ན་རྒ་འཆི་བ་དག་གིས་ཤིན་ཏུ་འཇོམས། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་མདོ་དེ་ལས། ཁྱིམ་པ་སྐྱ་ 
ཤལ་མ ངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྲུང་བ་དགེ་སྒོ་ ང་ལ་ཡང་ 
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བོའི་གོས་གྱོན་ལ། །ངས་ནི་བསླབ་པ་གང་བཤད་པ། །དེ་ཚེ་དགེ་སློང་དེ་དག་ལ། །བསླབ་པ་དེ་ཡང་མེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དགེ་བསྟེན་ལ་གསུངས་པའི་བསླབ་པའི་ག 


མེད་པར་གསུངས་པའི་དུས་འདིར་བསླབ་པ་ལ་བརྩོན་པ་ནི། ལྷག་པར་ཡང་འབྲས་བུ་ཆེ་བས་འབད་པར་བྱ་སྟེ། མདོ་དེ་ཉིད་ལས། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་གང་གུའི་བྱེ་སྟེད་དུ། །དང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཟས་དང་སྐོམ་རྣམས་དང་། །གདུགས་དང་བ་དན་ 

མར་མེའི་ཕྲེང་བ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་རིམ་གྲོ་བྱས། །གང་གིས་དམ་ཆོས་རབ་ཏུ་འཇིག་པ་དང་། །བདེར་གཤེགས་བསྟན་པ་འགག་པར་འགྱུར་བའེ་ཆེ། །ཉིན་མཚན་དུ་ནི་བསླབ་པ་གཅིག་སྤྱོད་པ། །བསོད་ནམས་འདི་ནི་དེ་བས་བྱེ་ 
[ྷ བྲག་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ལྟུང་བ་བྱུང་ཡང་བཤགས་པས་ཆོག་སྟམ་ནས་ཕྱིན་ཆད་མི་བྱེད་པའི་སྡོམ་སེམས་མེད་པར་འཇུག་པ་ནི། ཕྱིས་བཅོས་པས་ཆོག་ཟེར་ནས་དུག་ཟ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། བྱམས་པ་སེང་གེ་སྒྲའི་མདོ་ ྐྒཾ 
ཉཱཾལས། བྱམས་པ། ཕྱི་མའི་ཚེ་ཕྱི་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་པ་ཐ་མ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཁ་ཅིག་དེ་དག་འདི་སྐད་ཅེས སྡེག་པའི་ལས་ནི་ཉེས་པ་བཤགས་པས་མ་ལུས་པར་འཛད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་། པ 
དེ་དག་སྡིག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མངོན་པར་འདུས་བྱས་ནས་ཡང་བཤགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་ལྟུང་བ་ལྷག་པར་འབྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་། ཕྱིས་སྡོམ་པ་འཛིན་པར་ནེ་མི་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ནི་འཆི་བའི་ལས་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
ང་སྨྲ་སྟེ། འཆི་བ་ཡང་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དུག་ཟ་བའི་མི་དེ་དང་འདྲ་བར་འཆེ་བའི་དུས་བྱས་ནས་ལོག་པར་ལྟུང་བ་རྣམས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་དང་། བྱམས་པ། འཕགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ལ་དུག་ཅེས་བྱ་བ་ 


_༄༅། །དེ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། བསླྲབ་པའི་གཞི་ཇི་ལྟར་བཅས་པ་དག་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་ཁྱེད་ཅག་གིས་ནི་དུག་བཟའ་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ུའི་ཚུལ་གྱིས་བསྲུང་བ་ནི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་ཡིན་ན་ | 
གསང་སྔགས་ལ་ཡང་འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས། རྒྱལ་བ་ངས་གསུངས་སོ་སོར་ཐར་པ་ཡི། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་འདུལ་བ་མ་ལུས་ལས། །སྔགས་པ་ཁྱིམ་པས་རྟགས་དང་ཆོ་ག་སྤང་། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་ཉམས་སུ་ 


' @ བླང་བར་བྱ། །ཞེས་སྔགས་པ་ཁྱིམ་པས་ཀྱང་རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ཀྱི་སྐོར་དང་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་རྐྱང་པའི་ཆ་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་པ་འདུལ་བ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་ན། སྔགས་པ་རབ་བྱུང་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས་པའི་ „ ། 


_ ༧ ཕྱིར་རོ། །སྔགས་འགྲུབ་པའི་རྩ་བ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་ཏེ། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས། སྔགས་ཀྱི་རྩ་བ་ 
_ ནི་ལེ་ལོ་མེད་པ་འོ། །ཇི་ལྟར་མི་དབང་རིན་ཆེན་བདུན་ལྡན་པ། །སྐྱོ་བ་མེད་པར་སྐྱེ་དགུ་འདུལ་བར་བྱེད། །དེ་བཞིན་སྔགས་པ་ཡན་ལག་འདེ་བདུན་དང་། །ལྡན་པར་གྱུར་ན་སྡིག་པ་འདུལ་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་ 
ཟློས་པ་འདི་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས། །དེ་ལ་གྲུབ་པ་མཆོག་མེད་ཅང་། །གྲུབ་པ་འབྲིང་ཡང་ཡོད་མེད་དེ། །གྲུབ་པ་ཐ་མའང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་ལ་ཐུབ་དབང་གིས། །སྔགས་འགྲུབ་པར་ནི་མ་གསུངས་ཏེ། །མྱ་ངན་འདས་གྲོང་འགྲོ་ 


དང་ར་ཚུལ་ མས་ཏེ །དེ་ནས་བརྩོན་འགྲུས་དང་ནི་བཟོད་པ་དང་། །རྐྱལ་བ་ལ་ནི་དད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གསང་སྔགས་དང་ ' ྣ 


བ་ཡི། །ཡུལ་དང་ཕྱོགས་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། །ྱིས་པ་ངན་པ་འདི་ལ་ནི། །སྔགས་འགྲུབ་པ་ནི་ག་ལ་ཡོད། །སྐྱེ་བོ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་འདི་ལ། །དེ་ལ་བདེ་འགྲོ་ག་ལ་ཡོད། །མཐོ་རིས་སུ་ཡང་མི་འགྱུར་ཞེང་། །བདེ་བ་མཆོག་ ང་མི་འགྱུར་ན། །རྐྱལ་ 

བས་གསུངས་པའི་སྔགས་རྣམས་ནི། །འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བམ་ལུང་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། མུ་གེ་བྱུང་ཙ་ན་ཐམས་ཅད་ནས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འོང་། དེ་འཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་འམས་ཀྱི་སེརདུ་གར་ཀོར 
£, འོང་བས་འདི་ལ་འབུངས་ཤིག །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པའང་ལས་འབྲས་མ་བསམས་པ་ལ་མི་འོང་བས་དེས་ན་འདེ་སེམས་པ་མན་ངག་ཡིན་གསུང་བ་དང་། ཤ་ར་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། སྤྱིར་ལེགས་ཉེས་ཅཾ་ ང་ཡང་ཆོས་ལ་བརྟེན་པ་དེའི་ནང་ནས་ „ 
2 ཀྱང་འདུལ་བ་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ན་བལྡབ་ཀྱང་མི་དགོས་པ་ཞེ་གཙང་བ་བརྟག་ཐུབ་པ་ཉམས་དགའ་བ་མཐའ་བཟང་བ་ཡིན་གསུང་བ་དང་། དགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཚན་ཞིག་གིས་འདུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔགས་ཅ་ པ 

འབྱིད། སྔགས་ལ་བརྟེན་ནས་འདུལ་བ་ཅ་འབྱིད་དེ། འདུལ་བ་སྔགས་ཀྱི་གྲོགས། སྔགས་འདུལ་བའི་གྲོགས་སུ་སོང་བ་ངའི་བླ་མའི་བཀའ་བརྒྱུད་མིན་པ་མེད་གསུང་བ་དང་། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ངེད་རྒྱ་གར་ན་དོ་གལ་ཆེན་པོའམ་བྱ་བ་གློ་ 
བུར་བ་བྱུང་ན། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་རྣམས་འཚོགས་ནས། སྡེ་སྣོད་གསུམ་ནས་མ་བཀག་གམ། སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་མི་འགལ་ལམ། ཞེས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་དེའི་སྟེང་དུ་འཇོག་པ་ཡིན། ངེད་བྲི་ཀྭ་མ་ལ་ཤི་ལ་བ་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ 


| , 
༥ 
དྲ 
རྙ 
 ' 


_ ༄༅། །ནས་མ་བཀག་གམ། དེ་དང་མི་འགལ་ལམ་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་ལ། འདུན་མའི་ཞབས་འདུལ་བ་འཛིན་པས་འཛུག་པ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་། སྣེའུ་ཟུར་པའི་ཞལ་ནས། ད་ལྟ་ནང་ན་ཉོན་མོངས་པ་ 
དང་འཐབ་པ་འདི་ཁོ་ན་གལ་ཆེ་སྟེ། ཉོན་མོངས་དང་མ་འཐབས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་མི་འོང་། དེ་ཙ་ན་ཉོན་མོངས་མགོ་གནོན་པ་དང་རྩད་ནས་སྡོང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་མི་འོང་བས་འཁོར་བར་གཏན་དུ་འཁྱམ་དགོས་ ( 


འད གསུང་བ་ལྟར་ཡིན་པས། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཉོན་མོངས་ངོས་ཟིན་པར་བྱས་ལ་དེ་དག་གི་ཉེས་དམིགས་དང་དེ་དག་དང་བྲལ་བའི་ཕན་ཡོན་བསམས་ནས་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞེན་གྱི་སོ་བཙུགས་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་གང་མགོ་འབུར་འབུར་ལ་ཡང་ 
འའ དང་ཡང་དུ་མདུང་བུ་འདེབས་དགོས། དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཞུག་གིས་བྱུང་མ་ཐག་ཉིད་དུ་དེ་ལ་དགྲར་བལྟས་ནས་འཐབ་དགོས། དེ་ལྟར་མིན་པར་དང་པོར་བྱུང་ཙ་ན་དང་དུ་ལེན། ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་གསོས་ པ 


འདེབས་པར་སོང་ན་འཐབ་ཟླ་མེད་པར་ཁོ་འབའ་ཞེག་ཏུ་འགྲོ་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་འབད་པས་མ་ལྡོག་ན་ཡང་རྒྱུན་མི་འཐུད་པར་མོད་ལ་ལྡོག་པ་ཆུ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ལྟ་བུ་ཞེག་དགོས་ཀྱི། རྡོ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ལྟར་མི་བྱ་སྟེ། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། 
སེམས་ནི་ཆུ་དང་ས་དང་རྡོ་བ་ལ། །རི་མོ་བྲིས་པ་དེ་འདྲར་རིག་པར་བཀགྱི། །དེ་ནང་ཉོན་མོངས་ཅན་ལ་དང་པོ་ནི། །མཆོག་སྟེ་ཆོས་འདོད་རྣམས་ལ་ཐ་མ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་ནི་དེ་ལས་ལྡོག་པར་བྱའོ། །སྤྱོད་ 
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འཇུག་ལས་ཀྱང་། འདི་ལ་བདག་གིས་ཞེན་བྱ་ཞིང་། །ཁོན་དུ་བཟུང་ནས་གཡུལ་སྤད་དེ། །རྣམ་པ་དེ་འདྲའི་ཉོན་མོངས་པ། །ཉོན་མོངས་འཇོམས་བྱེད་མ་གཏོགས་སོ། །བདག་ནི་བསྲེགས་ཏེ་བསད་གྱུར་ཏམ། །བདག་གི་མགོ་བོ་བཅད་ཀྱང་བླ། ། 
| རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཉོན་མོངས་པའ། །དགྲ་ལ་འདུད་པར་ བྱ་འོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དགེ་བཤེས་ཕུ་ཆུང་བའེ་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ང་ནི་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་ལྗིར་གྱིས་མནན་ཡང་མ་ཐའང་འོག་ནས་སོ་ཚིགས་བྱེད་གསུང་བ་པོ་ཏོ་བས་གསན་པས། དེ་ཙུག་ 
ཿ, སོང་ན་མོད་ལ་ལྡོག་གསུང་ངོ་། །ཐ་མལ་པའེ་དགྲ་ནི་ལན་ཅིག་བཏོན་ཡང་ཡུལ་གཞན་བཟུང་ནས་སྟོབས་རྙེད་པ་ན་སླར་རྒོལ་དུ་འོང་བ་དང་ཉོན་མོངས་གཉིས་མི་འདྲ་སྟེ། ཉོན་མོངས་རྒྱུད་ལ་ལན་ཅཾག་རྩ་བ་ནས་འདོན་ཐུབ་ན་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་ ༢ 
ཡཿ བ་ཡང་མེད་ལ་སྒར་ལོག་ནས་ཀྱང་མི་འོང་ངོ་། །འོན་ཀྱང་བདག་ཅག་ཉོན་མོངས་གཞོམ་པ་ལ་བརྩོ: ན་པ་མེད་པས་ལན་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཐ་མལ་དགྲ་བོ་ཡུལ་ནས་ཕྱུང་ཡང་ནི། །ཡུལ་གཞན་དག་ཏུ་གནས་ཤིང་ཡོངས་བཟུང་ནས། །ནུས་པ་ པ 
བརྟས་ནས་དེ་ནས་ཕྱིར་ལྡོག་གི། །ཉོན་མོངས་དགྲ་ཚུལ་དེ་དང་འདྲ་མ་ཡིན། །ཉོན་མོངས་ཉོན་མོངས་ཤེས་རབ་མེག་གིས་སྤང་། །བདག་ཡིད་ལས་བསལ་གང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །གང་དུ་གནས་ནས་བདག་གནོད་བྱ་ཕྱིར་འོང་། །བློ་ཞན་བདག་ 
ལ་བཅྩ་ ན་པ་མེད་པར་ཟད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བསྙུག་རུམ་པའ་ཞལ་ནས། ཉོན་མོངས་པ་ཤུག་གིས་བྱུང་ཙ་ན་ལེ་ལོ་མི་བྱ་བར་མོད་ལ་གཉེན་པོས་བཟློག །བཟློག་མ་ནུས་ན་ལངས་ལ་མཆཱལ་དང་མཆོད་པ་བཤམ། བླ་མ་དང་ཡ་དམ་ལ་ཕུལ་ 


ཿ :མངས 

| ཤྲ དེའི་རིང་ལ་སེམས་བཟང པོབྱུང་ངམ་གསུངས་ནས་འདྲེ་སྐད། ཉོན་མོངས་དེ་དག་ཇི་ལྟུར་སྤོང་བ་ནི། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེ་ལ་དྲ་བལ་བར་དཀའ་ཞིང་། ཉོན་མོངས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པ་ནི་གཏི་མུག་ཡིན་པས། དེའི་གཉེན་པོར་ཊ ན་འབྲེལ་ „ 
. 4 མང་ ་བསྐོམས་ལ། འཁོར་བའི་འཇུག་ལྡོག་ལ་མཁས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་གོམས་ན་ནི་ལྟ་བ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་ངན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་འབྱུང་ངོ་། །འད་ཕྱི་གཉེས་ཀར་སྡུག་བསྡུལ་སྟེར་ཞེང་ད རྩྭ་བསགས་པ་རྣམས་འཇོམས་པའ་དགྲ་ནེ་ཞེ་ ་ 
ང་འི ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཞེ་སྡང་ལྟ་བུའི་སྡིག་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དའི་ཕྱིར་དེ་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྐབས་མི་དབྱེ་བར་བཟོད་པ་ལ་འབད་དོ། །འདི་མ་བྱུང་ན་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་ཆེས་ཤིན་ བདེ་སྟེ། གང་ཞིག་ ¦; 
སྒྲིམས་ཏེ་ཁྲོ་འཇོམས་པ། །དེ་ནི་འདེ་དང་གཞན་དུ་བདེ། །ཞེས་སྤྱོད་འཇུག་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དགེ་མི་དགེའེ་ལས་སྔར་བསགས་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་འགྲུབ་པ་ལ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱེད་ཅིང་ནུས་པ་ཇེ་རྒྱས་སུ་གཏོང་བ་ནི་འདོད་ཆགས་སྲེད་ 


“༤༤༤༤ ཧོང་ཆང་༧ =ཉ༧་ བསང་ཤངངང་མ༩༤༤༤པ༤༡༨༨༤༨ཟ༧བས་ཐང་༤༨།༨༤༅མ༧་༢༡༤༡ོ༢ཟནགར་ཆག་མངལནང་་༣ར༦༡༡༨༡༤༣༡ང་རལ་འཛང་ཤཆང་ར ༤ རང ༡༢༦ 


པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འདོད་ཁམས་པ་རྣམས་ལ་ནི། ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྲོད་པའི་རེག་པའི་རྐྱེན་ཅན་གྱི་ཚོར་བའི་རོ་མྱངས་པ་ལས་འབྱུང་བས། ཕྱི་དང་ནང་གི་མི་སྡུག་པ་དང་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པའི་ཉེས་དམིགས་མང་དུ་བསྒོམས་ལ་བཟློག་པར་བྱ་ 
སྟེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། རི་དྭགས་གླང་པོ་ཕྱེ་མ་ལེབ་དང་ཉ། །སྦུང་མ་ལྔ་པོ་ལྔ་ཡིས་བཅོམ་གྱུར་ཏེ། གཅིགགིས་འངོམསན་གང་ཞག་ལ ནམསདི །ྟགཏུ་བསྟན་པ་ཅི་ཕྱིར་འཇོམས་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ 
རཱ ཡང་འབྱུང་ཉེ་ལ་དབྲལ་བར་དཀའ་བ་རྙེད་པ་དང་གྲགས་པ་དང་བསྟོད་པ་དང་བདེ་བ་བཞི་ལ་སྲེད་ཅིང་། དེ་དག་གི་ལྡོག་ཕྱོགས་བཞི་ལ་ཡིད་མི་དགའ་བའེ་གཉེན་ཕོ་ལ་འབད་དེ། དེ་ཡང་སྦྱིར་འཁོར་བའ་ཉེས་དམགས་བ མ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ „ 
2 དུ་འཆི་བ་དྲན་པ་གནད་དུ་སོང་ན་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། །ང་རྒྱུལ་ནི་འདིར་ལམ་སྐྱེ་བའི་གེ ས་ཀྱི་མཆོག་ཕྱི་མར་བྲན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྤང་སྟེ། སྤོང་ཚུལ་ནི། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། ན་རྒ་འཆཾ་སྡུག་བྲལ་དང་དེ་བ ན་དུ། །ལས་རྣམས་ 
བདག་གིར་བྱ་ལས་མ་འདས་ཞེས། །དེ་ལྟར་ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་ནེ། །དེ་ཡི་གཉེན་པོའ སྒོ་ནས་རྒྱགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བདེན་པ་དང་དཀོན་མཆོ་ ་དང་ལས་འབས་ལ་ངེས་པ་རྙེད་ན་ནི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཕྲ་རྒྱས་མ་འབྱུང་ངོ་ ། 
གཞན་ཡང་གཉིད་དང་རླུགས་པ་དང་རྒོད་པ་དང་ལེ་ལོ་དང་བག་མེད་པ་དང་ངོ་ཚ་མེད་ཅིང་ཁྲེལ་མེད་པ་དང་བརྡེད་ངས་དང་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ནེ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་སྦྱོར་བའི་བར་དུ་གཅོད་པ་འབྱུང་ 


}¥ ༦ ]¥2]¥) 


ྦ ༄༅། །ཉེ་བ་རྣམས་ཡིན་པས། ཉེས་དམིགས་རིག་པར་བྱུས་ལ་གཉེན་པོ་བསྟེན་ནས་འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་མཐུ་ཇེ་ཆུང་དུ་གཏོང་བ་ལ་གོམས་པར་བྱའོ། །ཉེས་དམིགས་ནི། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། རྒོད་དང་འགྱོད་དང་གནོད་སེམས་རླུགས་པ་དང་། ད 

_ , གཉིད་དང་འདོད་ལ་འདུན་དང་ཐེ་ཚོམ་སྟེ། །སྒྲབ་པ་ལྔ་པོ་འདི་དག་དགེ་བའི་ནོར། །འཕྲོག་པའི་ཆོམ་རྒུན་ལགས་པར་རིག་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྐུལ་བ་ལས་ཀྱང་། གང་ཞིག་གཉིད་དང་རྨུགས་ལ་དགའ་འགྱུར་བ། ། 

ི 4 བད་ཀན་རླུང་དང་དེ་བཞེན་མཁྲིས་པ་རྣམས། །དེ་དྭག་དེ་ཡཾ་ལུས་ལ་ཤས་ཆེར་འབྱུང་། །ད་ཡ་ཁམསརྣམས་རབཏུ་འབྲུག་པར་འཛྱུར། །གང་ཞག་རྨུགས་དང་གཉད་ལ་དགའ་འགྱུར་བ། །ཁ་ཟས་ཉས་པས་ལྟ་ན་མ་དག་ཅང་། །ཡུས་ཀྱང་ལྕ་ལ་ཟཾ་ „ 
2 མདོག་བདེམ་ཡིན། །དེ་ཡིཚིག་ཀུང་གསལ་བར་མི་འབྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། གང་ཞིག་རྨུགས་དང་གཉིད་ལ་དགའ་འགྱུར་བ། །དནི་རོངས་ཤིང་ཆོས་ལ་འདུན་པ་ཉམས། །ཐིས་པ་ཡོན་ཏུན་ཀུན་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས། །དཀར་པོ་ཉམས་ཤིང་མུན་ ་ 
_ པར་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་ཉེས་དམིགས་མང་དུ་གསུངས་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས། ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱི་གཞི་གཅིག་ནི། །ལེ་ལོ་ཡིན་ཏེ་གང་ལ་ཡོད། །གང་ལ་ལེ་ལོ་གཅིག་ཡོད་པ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀུན་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཚོམས་ 


ལས། བག་མེད་པ་ལ་སྦྱོར་བྱེད་པ། །སྐྱེ་བོ་བྱིས་པ་བསམ་བརླག་ཡིན། །ཚོང་དཔོན་ནོར་རྣམས་བསྲུང་བ་ལྟར། །མཁས་པས་བག་དང་ལྡན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྐྱེས་རབས་ལས། ལྟ་དབང་ཕྱིར་ཡང་ངོ་ཚ་བོར་ནས་ནི། །ཡད་ལ་ཆོས་དང་འགལ་ 


-= += ༡༤་༨༧༤༡༤ ། ༤༢༤ ༤---ཟ---= ༡༠༢ ༢༤༩༤-༤བཇའ་ཆང་ངཤར་ཤའ་གནབ་རབ་༼འ༤༤༤~༤--༡ ༤-༡=-༨ ༡༤༨ ` རྟ 


བཾ བ་བྱེད་ པ་བས། གྱོ མོའི་སྣོད་ ཐོགས་ གྲོས་ ངན་གྱོན་ནས་ནི། །དགྲ་ བོའི་ཁྱིམ ཁྱིམ་དུ་འབྱར་པ ་མཐོང་ཡང་བླ། །ཞེས་ དང་། བཤེས་ སྤྲིངས་ ལས། དབང་ཕྱུག་ལུས་ ས་གཏོགས ་དན་པ་བདེར་ གཤེགས་ ཀྱི། །བགྲོད་ པ་གཅིག་པའི པའི་ལམ་དུ་ཉེ བར་བསུན། །དེ་ 
ནི་བསྒྲིམས་ནས་མངོན་པར་བ ང་བགྱི་སྟེ། །དྲན་པ ཉམས་པས་ ཆོས་ ངོས་ཀུན་འཇཾག་པར་འགྱུར། །ཞེས་ དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཐོས་ལྡན་དད་པ་ཅན་དང་ནི། ། །བརོན་ པ་ལྟུར་ ལེནད མ་ཡང་། །ཤེས་བཞེན་མེད་པའི་སྐྱོན ཆགས་པས། ལྷུང་བའེ་ 
/, རྙོག་ དང་བཅས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ རོ། །དེ་ ལྟར་ ཉོན་མོངས་པ ་དང་ཉེ་བའ་ཉོན་ མོངས་པ་རྣམས་དགག་པར་མ ནུས་ཀྱང་། : ཉོན་ ན་མོངས་ཀྱི་།ཁ་མི་སྐྱོར་ ཕྱོགས་ མི་འ ཡིན པར་དགྲར་ལྟ་བ་ཞེག་ད་ལྟ་ མེད་ དུ་མི བ་བས་ གཟོན་ པོའི་ 
ཟླ ༧ རྤོགས་ བཟུང་ལ་ པ་ཉོན ་མོངས་སུན འཕྱིན་ང པ་ལ་འབད་ནས། རང་ གིས་ གང་ཁས་བླངས་ པའི་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡོངས སུ་དག་པར་ ཀྱའོ། །ཇོ་བོ བོ་ཆེན་པོ ལོའཾ་ སློབ་མ མ་དཔལ་ལྡན་ དགོན་པ་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཉའུཐུར པ་ལ། ཡེ་འབར། སང་གནངས ་ཏུ་ ན་ ” 
ཁྱེད་ ཀྱི་དགེ ་བཤེས་ པ་དེ་ཀུན མན་ངག་ག གི་མཐིལ་གང་ལ་བྱེད་ཟེར་ནས་འདྲི་ན། མངོན་ པར་ཤེས་ པའམ་ཡེ ་དམ་གྱཾ ཀྱི་ ལྟ་ཞལ་མཐོང་བ་ལ ་བྱེད་བྱས་པར་འོང་ངོ་། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཇེ་ངེས་ཇེ་ངེས་སོང་ནས་ཇི་ལྟར་ཁས་ བླངས་པའི་སྡོམ་པ་དྭག་པར་ 
བསྲུང་བ་ཞེག་ལ་བྱེད་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ་གསུང་། དེས་ན་བསྒོམས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་ཇེ་ཆུང་དུ་སོང་བ་ལ་བྱ་གསུང་བ་ལྟར་གོ་དགོས་སོ། །ཆེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་སྡིག་དང་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞེག་བསྐྱེད་ པའི་ 


ྦ ༄༅། །གཞན་དང་འཁྲུག་པ་ལ་ཡང་། དེའི་རིང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྲོག་དང་བསྡོས་ནས་བཟོད་པར་བྱེད་ཅིང་། རྨས་པའི་རྨ་ལ་སོགས་པ་ཡང་འདེ་དེའི་ཚེ་བྱུང་བ་ཡིན་ཟེར་ནས་ངོམ་པར་བྱེད་ན། ཉོན་མོངས་གཞོམ་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ 
ྣ ༦ གནོད་བྱེད་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་ཉོན་མོངས་པའ་དགྲ་ལ་འཐབས་ནས་རྒྱལ་བ་ལ་དཔའ་བོ་ཞེས་བྱ་ཡེ། དགྲ་གཞན་ལ་འཐབ་པ་ནི་མ་བསད་ཀྱང་ངང་གིས་འཆི་བ་ལ་རྒོལ་བས་རོ་ལ་གསོད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། སྡུག་ „ ; 
' @ བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཁྱད་བསད་ནས། ཞེམང་ལ་སགས་དྲག་འཇོམས་པ། དེ་དག་རྒྱལ་བྱེད་དཔའ་བོ་སྟེ། །ལྷག་མ་རོ་ལ་གསོད་པ་འོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་ལས། ཉོན་མོངས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོད་གནས་ན། །རྣམ་པ་སྟོང་དུ་བསྲན་ 
( གཟུག་སྟེ། །ཝ་ལ་སོགས་པས་སེང་གེ་བཞན། །ཉོན་མོངས་ཚོགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལམ་གྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀུ, ་གྱིས་ཚུར་ལ་མི་ཚུགས་ཤིང་དེ་དག་ལས་རྒྱལ་བར་བྱའོ། །སྐྱེས་བུ་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་ ' 

གྱི་རིམ་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ད། དཱ རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་སྒོ་སྣ་ཚོགས་ནས་རྒྱུན་རིང་དུ་བསྐོམས་པ་ལས་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་མེ་འབར་བའི་ 


---{༧ 


རླུབས་ལྟར་མཐོང་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་ཞེ་བའི་ཐར་པ་ལ་ཐོབ་འདོད་ཀྱིས་ཡིད་ཀུན་ཏུ་གདུངས་པ་དེས། ལམ་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ལ་བསླབས་ན་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བའི་ཐར་པ་འཐོབ་ཅིང་། དེ་ཡང་མཐོ་རིས་ཀྱི་ 
དཔལ་ལྟར་སླར་ལྡོག་པ་ཡང་མ་ཡིན་མོད། འོན་ ང་སྐྱོན་ཟད་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ་ཕྱོགས་རེ་བ་ཡིན་པས་རང་གི་དོན་མ་རྫོགས་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ཡང་ཉི་ཚེ་བར་ཟད་ཅིང་། མཐར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་ཐེག་ཆེན་དུ་ 
, འཇུག་དགོས་པས་ན། བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཐོག་མ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་རིགས་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་དོན་སྒྲུབ་ཚུལ་ལ་མཐུ་མེད་པའི། །ཐེག་པ་གཉིས་པོ་གཏན་དུ་སྤང་བྱས་ཤིང་། །ཐུབ་རྒྱལ་ཐེག་པ་ ཏཾ 
' སྙིང་རྗེས་བསྟན་པ་ལ། གཞན་ཕན་རོ་གཅིག་རང་བཞིན་དེ་དག་འཇུག །ཅེས་དང་། བདེ་དང་མི་བདེ་རི་ལམ་འདྲར་བགྲངས་ཤིང་། །གཏི་མུག་སྐྱོན་གྱིས་དམའ་བའི་འགྲོ་མཐོང་ན། །ལས་ཀྱི་དམ་པ་གཞན་དོན་དགའ་བོར་ཞིང་། །རང་གི་དོན་ 
ལ་དེ་ཀོ་ཅི་སྟེ་བརྩོན། ཞེལ སུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་རང་ཉད་སྲིད་པའི་མཚོར་ལྷུང་བ་དང་འདྲ་བར་འགྲོ་བ་ མས་ཀྱང་བླང་དོར་འབྱེད་པའཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་ཟུམ་པས་ཉམ་ང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བགྲོད་མི་ནུས་པར་གོམ་འགྲོས་ 
འཁྱོར་བ་མཐོང་ན། རྒྱལ་བའི་རིགས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་གཞན་ལ་བརྩེ་བ་མེད་པ་དང་དེ་དག་གེ་དོན་དུ་མི་བརྩོན་པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཤེས་རབ་མིག་ཟུམ་འགྲོས་འཁྱོར་གྱུར་པ་ལ། །འཇིག་རྟེན་དོན་སྒྲབ་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་རིགས་ན། ། 


=, 


ྫ ྦ ༄༅། །སྙང་རྡེ་མི་བསྐྱེད་སྐྱེས་བུ་གང་ཞིག་ཡོད། །དེ་དག་རྨོངས་བསལ་བརྩོན་འབྲུས་སུ་མི་རྩོམ། །ཞེས་སོ། །འདི་ན་སྐྲེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་བརྗིད་བག་དང་སྐྱེས་བུའི་རྩལ་ནི་གཞན་གྱི་དོན།ཁུར་དུ་འཁྱེར་བ་ལ་བྱ་བར་རིགས་ཏེ། རང ྣ 
| ། གི་དོན་ཙམ་ལ་དམིགས་པ་ན་དུད་འགྲོ་རྣམས་དང་ཡང་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ནི་གཞན་གྱི་ཕན་བདེ་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་ཡིན་ཏེ། སློབ་མ་ལ་སྤྲིངས་པ་ལས། ཤིན་ཏུ་རྙེད་སླའི་ཆྩྭ་ཁམ་འགའ་ ` 
། °] ལྟ་ཕྱུགས་ཀྱང་རང་ཉིད་ ཟ། །ཤན་ཏུ་སྐམ་པས་གདུངས་པའང་ཆུ་ཞག་རྙད་ཞ་དགའ་མདུར་འབུང་། །འད་ན་སྐྱེས་བུ་གཞན་དན་བྱད་པར་བརུན་པ་གང་ཡན་པ། །དེ་འདེའི་བརྫད་བག་ཡིན་ཏེ་དེ་བདེ་སྐྱེས་བུའི་རྩལ་དེ་འཕགས། །ཉི་མ་རླབས་ 3 | 
° ཆེན་རྟ་ཞོན་རྒྱུ་བ་སྣང་བྱེད་གང་ཡིན་དང་། །ཁུར་ལ་མི་རྩེག་ས་ཡིས་འཇིག་རྟེན་འདེགས་པ་གང་ཡིན་དེ། །རང་དོན་འགའ་མེད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་འདྲ་སྟེ །དེ་དག་འཇིག་རྟེན་ཕན་དང་བདེ་བའི་རོ་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ། །ཞེས་སོ། །དེ་ ྦ 


གནས། རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་སྨན། མཁས་པའི་སྤེ་པོཀུན་ཡིས་བགྲོད་པའི་ལམ་ཆེན་པོ། མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་དྲན་པ་དང་རེག་པས་ཀྱང་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གསོས་སུ་འགྱུར་བ། གཞན་གྱི་དོན་དུ་ཞུགས་པས་རང་གི་དོན་མ་ཚང་བ་མེད་ 

པར་ཞར་ལ་འགྲུབ་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ ག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་ཏུ་ཡོད་པ་ནི། ཀྱེ་མའོ་བདག་གིས་རྙེད་པ་ལེགས་པར་རྙེད་དོ་སྟམ་དུ་བསམས་ལ། སྐྱེས་བུའི་རྩལ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་ཐེག་པའི་མཆོག་འདིར་འཇུག་པར་བྱའོ། ། །དེ་ 
$ ཡང་ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། ཤིས་རབ་རྣམ་དག་མངོན་སྒྲབ་ཐེག་པའི་མཆོག །ཐུབ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེ་ལས་འབྱུང་། དེ་ནི་འཇིག་ཏེན་རཱམས་ཀྱི་མིག་བཞིན་ཏེ། །འོད་ལྡན་ཉི་མ་ཤར་བའི་འོད་དང་འདྲ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྒོ་སྣ་ , 
ཤཿ ཚོགས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བས་ཡིད་དྲངས་པའི་གུས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནས་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱང་བ་ལ་གསུམ། ཐེག་ཆེན་གྱི་འཇུག་སྒོ་སེམས་བསྐྱེད་ཁོ་ནར་བསྟན་པ་དང་། 

སེམས་དེ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། སེམས་བསྟེད་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་ཐེ པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་དགོས་ན་འཇུག་པའི་སྐོ་གང་ནས་ཡིན་སྐུམ་ན། དེ་ལ་རྒྱལ་བས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་གསུངས་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་མེད་དོ། །དེ་གཉེས་གང་ ་སྒོར་འཇུག་ཀྱང་འཇུག་སྒོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི མས་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དེ་རྒྱུད་ལ་ནམ་སྐྱེས་པ་ན་གཞན་གང་ཡང་མ་སྐྱེས་ཀྱང་ཐེག་ 


ན་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པའི་གཞུང་དུ་མ་ལས་ ྦ 
། 


ཙམ་གྱིས་འཇོག་པས་ན་ཐེག་ཆེན་པ་ནི་ མས་དེ་ 


རྡོ་རྗེ་རིན་ 


༄༅། །ཆེན་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་ནམ་བྲལ་བ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོད་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་སར་ལྟུང་ཞིང་། ཐེག་ཆེན་ལས་ཉམས་པ་ཡི 
སུངས་ཤིང་རིགས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དང་པོར་ཐེག་ཆེན་པར་ཆུད་པ་ཡང་། སེམས་དེ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་འཇོག་ལ། ཕྱིས་ཐེག་ཆེན་པའི་ནང་ནས་འཐོན་པའང་དེ་དང་བྲལ་བ་ 
བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྦྱོད་འཇུག་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེས་གྱུར་ན་སྐད་ཅིག་གེས། །འཁོར་བའི་བཙོན་རར་བསྡམས་པའི་ཉམ་ཐག་རྣམས། །བདེར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྲས་ཞེས་བརྗོད་བྱ་ཞེང་ །ཞེས་དང་། དེ་ _ 
ཱ 


' @@ ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ འགྲོ་ལྡོག 
རཾ རིགས་སུ་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་སེམས་བ ད་མ་ཐག་ཏུ་རྒྱལ་སྲས་སུ་འགྲོ་བར་གསུངས་ལ། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་ཀྱང་ རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནི་ཆག་ 
ཞེ དབུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པར་བཟློག་གོ །རིགས་ཀྱི་བུ། དེ་བཞེན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སེམས་བསྐྱེད་པའེ 
པོ་ཆེ་ན ན་ཏན་དང་བྲལ་ཡང་ ཉན་ཐོས་དང་ རང་རྔངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ག རེ ར་གྱི་རྒྱན་ཐ མང་ཅ ད་ཟི ལ་གྱིས་གནོན་ཞིང་། བྱང་ ཆུབ་སེ མས་ད པའི་མྲིང་ཡར་མི་ འདོར་ ལ་ འཁོར་བ འི་དབུལ་བ་ཐམས་ཅ ད་ཀྱང་རྣམ་པར་བ ཟློག་གོ ད ཞེས་སྦྱོད་པ་ 


¦ 6 
3༧ རྔང་རངས་ ས་རག 


¦ 
¦ ལྔ 


ཀྱང་གསེར་གྱི་རྒྱན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཞིང་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མེང་ཡང་མི་འདོར་ལ་ 


ལ་མ་བསླབས་ཀྱང་སེམས་དེ་ཡོད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གསུངས་པ་དང་། མགོན་པོ་ཀླ་ བ་ཀྱིས་ཀྱང་། བདག་ཉིད་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་འདིས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ན། །དེ་ཡི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རི་དབང་རྒྱལ་པོ་ལྟར་བརྟན་ 
དང་། །ཞེས་དང་། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གཟུངས་སགས་ཆེནཔོའི་དཀྱིལ་འཁར་ཤིནཏུ་ཚུཆེབ་དེ་དངཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་འདི་དང་གཏིང་དཔག་དཀའ་བང་གསང་བ་བས་ཀྱང་ཚེས་ 

£, གསང་བ་སེམས་ཅན་སྡིག་ཅན་རྣམས་ལ་བསྟན་དུ་མི་རུང་བ་འདི་ནི་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་ཞིག་སྨྲས་ཏེ། འདི་ནི་སྔོན་མ་ཐོས་ན་འདི་སེམས་ཅན་ཇི་ལྟ་བུ་དག་ལ་བཤད་པར་བྱ། ལག་ན་རྡོ་རྗེས་སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ། གང་དག་ པཱ 

ཤཿ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་གང་གི་ཆེ་དེ་དག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ། འཇམ་དཔལ། བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱུད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་དབང་ པ 
བསྐུར་བའི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱ་ཡི། གང་དག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་དག་ནི་གཞུག་པར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བལྟར་མི་གཞུག་གོ །དེ་དག་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་ 
ཀྱང་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡིན་པས་མི་ཆོག་གི། གང་ཟག་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པར་ཆུད་པ་ཞེག་གལ་ཆེའོ། །ཐེག་ཆེན་པར་བྱེད་པའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉེད་ལ་རག་ལས་པས་ན། སེམས་དེ་ 


ྲ ྦ ༄༅། །གོ་བ་ཙམ་ལས་མེད་ན་ཐེག་ཆེན་པའང་དེ་དང་འདྲ་ལ། སེམས་དེ་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ཞིག་ཡོད་ན་ཐེག་ཆེན་པའང་རམ་པར་དག་པ་ཞིག་འོང་བས་འདི་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དི་ལ་སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ | 

ྦ | སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ངེས་པ་རྟེད་དགོས་པས་དེ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཆུ་དང་ལུད་དང་དྲོད་དང་ས་ལ་སོགས་པ་ནི་འབྲས་ཀྱི་ས་བོན་དང་ གས་ན་འབྲས་ཀྱི་མྩུགུའི་རྒྱ་བྱེད་ལ། གོ་ ྣ 

ྦ ཤཿ པ་ཡིན་ལ། དེས་ཟིན་པའི་ཆུ་ལུད་ལ་སོགས་པའང་ནས་ཀྱི་མླུ་གུའ་རྒྱུར་འགྱུར་བ་དེ་བཞེན་དུ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མུ་གུའི་རྒྱུའི་ནང་ནས་ས་བོན་ལྟ་བུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། སྟོང་ཉད་རྟོགས་པའེ་ཤེས་ པ 

` རབ་ནི་ཆུ་ལུད་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བར་བྱང་ཆུབ་གསུམ་གའི་རྒྱུ་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ནོ། །དེའ་ཕྱིར་རྒྱུད་བླ་མ་ལས་ཀྱང་། ཐེག་མཆོག་ལ་མོས་ས་བོན་ཤེས་རབ་ནེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་བསྐྱེད་མ་དང་། ཞེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་ཕའི་ས་བོན་དང་ 
བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ནི་མ་ལྟ་བུར་གསུངས་ཏེ། དཔེར་ན། ཕ་བོད་ལ་ནི་བུ་རྒྱ་དང་ཧོར་ལོ་སོགས་པ་སྐྱེ་མི་སྲིད་པས་ཕ་ནི་བུའི་རིགས་ངེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། མ་བོད་ལས་ནི་བུ་སྣ་ཚོགས་པ་སྐྱེ་བས་ཐུན་མོང་གི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། ། 


མགོན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་བསྟེན་པའི། །ཐར་པའི་ལམ་ནི་གཅིག་ཉིད་ཁྱོད། །གཞན་དག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ངེས། །ཞེས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསྟོད་པས་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་ 
བརྟེན་ལ། དེས་ན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་ཡུམ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ཕས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀའི་སྲས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་པས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་འབྱེད་པ་མིན་གྱི། ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱས་འབྱེད་ ྦ 
ཌཱ པ་ཡིན་ཏེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་དེ་ལས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣོན་ལམ་དང་། །སྤྱོད་པ་ཡོངས་བསྔོ་མ་བཤད་དེས། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ག་ལ་འགྱུར། །ཞེས་ལྟ་བས་མ་ཕྱེ་ཞེང་སྦྱོད་པས་ཕྱེ་བར་གསུངས་སོ། །དི་ ÷ 
` ཤྲ ལྟར་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ན། དེ་ལས་གཞན་པའི་ལམ་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅ་དགོས། དེའ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ མས་གདམས་པའ་མཐེལ་དུ་བཟུང་ནས་སྦྱོང་བ་མེད་ཅང་ཐུན་ 
ྒ མགོ་ལ་ཚིག་ཙམ་ཞེག་དྲན་པར་བྱས་ནས་ལམ་གྱི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་རེ་ལ་ནན་ཏན་དུ་མས་འབད་པ་ནི་ཆོས་རྒྱུས་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བར་གསལ་ལོ། །སྤྱིར་བུ་སྐྱེད་པ་ལ་ཕ་མ་གཉེས་ཆར་དགོས་པ་ལྟར། ལམ་ཆ་ཚང་བ་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཚང་ 


བ་དགོས་ཤིང་ཁྱད་པར་དུ་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་དགོས་ལ། གལ་ཏེ་རེ་རེ་བ་ལས་མི་བསྒོམ་ན་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་ན་ནི་ཞེ་གནས་ལ་ལྷག་མཐོང་དུ་མ་ 


]⁄®.)21; 


=: ༨༧་ རྒ 


` ༄༠༅། །འཁྲུལ་བར་བྱས་ནས་བདག་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒྲོམ་དགོས་ནའང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པར་ཁས་འཆེ་ན་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སྦྱང་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས། ཤེས་པས་སྲིད་ལ་མི་གནས་ཤིང་། །སྙིང་རྗེས་ཞི་ | 
| -ཿ ལ་མི་གནས་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཤིས་རབ་ཀྱིས་འཁོར་བའི་མཐར་ལྟུང་བ་འགོག་ལ། སྟིང་རྗེས་ཞི་བའི་མཐར་ལྟུང་བ་འགོ། ་དགོས་པས། ཤིས་རབ་ཀྱིས་ཞེ་བར་ལྟུང་བ་མི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྲིད་པའི་མཐར་མ་ ང་བ་ཐེག་ ྣ 
¦, ༦ དམན་ལ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་གྱི་དགག་བྱའི་གཙོ་བོ་ཞེ་བའི་མཐར་ལྟུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྒྱལ་བའེ་དགོངས་པ་འགྲེལ་བ་ལ་ཚད་མར་གྱུར་པའི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ནེ། རིན་པོ་ཆེའི་སེམས་འདེ་ཉིད་རྒྱུད་ལ་ „ | 
@ སྐྱེས་ན་འདི་འདྲ་བའི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལམ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་ཡ་མཚན་པར་འཛིན་གྱི། བྱིས་པ་མགུ་བའི་ཡོན་ཏན་ཕྲ་མོ་རེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ལ་དེ་ཙམ་དུ་མི་འཛིན་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། གཞན་དག་རང་གི་དོན་དུ་ཡང་། །མི་འབྱུང་སེམས་ཅན་དོན་ ” ། 
, སེམས་གང་། །སེམས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ཁྱད་པར་འདི། །སྔ་ན་མེད་པའི་རྨད་ཅིག་འཁྲུངས། །ཞེས་དང་། དེ་དང་དགེ་མཚུངས་ག་ལ་ཡོད། །དེ་འདྲའི་བཤེས་ཀྱང་ག་ལ་ཡོད། །བསོད་ནམས་དེ་འདྲ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་དང་། གང་ལ་སེམས་ཀྱི་དམ་པ་ ྦ 
ེ རིན་ཆེན་དེ། །སྐྱེས་པ་དེ་ཡི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དམ་ཆོས་འོ་མ་བསྲུབས་པ་ལས། །མར་གྱི་ཉེང་ཁུ་ཕྱུང་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུང་རངབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཕྱུང་བའེ་གདམས་པའི་མཆོག་ཏུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དཔལ་ ྦ 


ད 
. | 


ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་འཛིན་ཅིང་གསེར་གླིང་པ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་གྱི་ལྟ་བ་འ ན་པ་ཡིན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁོང་ལ་བརྟེན་ནས་རྙེད་པས། བ་མ་རྣམས་ཀི་སྐུ་དིན་ཆེཤོས་སུ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་ཕ་ལ་གསུང་རབ་ཀྱི་གནད་ 
ྦ ཤེས་པ་ཞིག་གིས་བུས་ན་ལམ་ཧྱི་གནད་ལགོ་ུཆནཔོཡད་དོ། །འདི་ལ་འབད་ནས་བཅོས་མ་མིན་པ་ཞེག་སྐྱེ་རྒྱུ་བྱུང་ན་དེས་ཟིན་པའི་བྱ་རོག་ལ་ཟན་ཉུང་ཟད་ཅིག་བྱིན་པའང་བྱང་ མས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་ཡེ ། དེ་མེད་ན་ |, 
(, £ སྟོང་གསུམ་རིན་པོ་ཆེས་བཀང་སྟེ་བྱིན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་པར་མི་ཆུད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བར་དང་ལྟ་བསྒོམ་པ་དང་རྩ་ ང་ཐིག་ལེ་སོགས་བསྒོམ་པའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་པར་མ་ཆུད་དོ། ། | 
_ # འཇིག་རྟེན་ན་ཚྩྭ་རྔ་བ་དང་ཟོར་བ་བརྡར་བའི་དཔེ་བརྗོད་པ་ལྟར། རིན་པོ་ཆེའི་སེམས་འདི་གནད་དུ་མ་སོང་བར་ཡུན་ ་ཙམ་དགེ་སྦྱོར་ལ་འབད་ལོ་བྱས་ཀྱང་ཟོར་བཤེན་ཏུ་ཏྟུལ་བས་རྩྭ་རྔ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། ས་བཅད་པ་ཅཾ་ཡང་མེད་ལ། སེམས་འདེ་ 
_ གནད་དུ་ཞིག་སོང་ན་རེ་ཞིག་ལ་མི་རྔ་བར་ཟོར་བ་བ ར་ནས་རྣོན་པོར་བྱས་ཏེ་དེ་ནས་བརྔས་པས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལའང་མང་དུ་བརྔས་ཟིན་པ་དང་འདྲ་སྟེ། སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་སྦབ་པ་སྤྲོང་བ་དང་ཚོགས་སྡུད་པ་བདེ་བླག་ཏུ་ནུས་ཤང་། དགེ་བ་ཆུང་བ་ 

དང་བར་སྐབས་སུ་འཛད་པ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་མི་ཟད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། སྡེག་པ་སྟོབས་ཆེན་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །དེ་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་མེན་པ། །དགེ་གཞན་གང་གིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར། ། 
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_ ༄༅། །ཞེས་དང་། དེས་ནི་དུས་མཐའི་མེ་བཞིན་སྡིག་ཆེན་རྣམས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ངེས་པར་སྲེག་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཀླད་ནད་ཙམ། །བསལ་ལོ་སྟམ་དུ་བསམས་ན་ཡང་། །ཕན་འདོགས་བསམ་པ་དང་ལྡན་ ྦ 
ྒ ཙཾ འབྲས་བུ་བསྐྱེད་ནས་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཉད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྡོན་ཤིང་རྟག་པར་ཡང་། །འབྲས་བུ་འབྱིན་པས་མི་ཟད་འཕེལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སེམས་དེ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་བཞེ། རྒྱུ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ _ 
_ ®: བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱང་བའེ་རིམ་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་ཚད་ ང་། ཆོ་གས་བཟུང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་རྐྱེན་བཞེ་ལས་སྐྱེ་ཚུལ་ནི། སངས་རྒྱས་སམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རང་གིས་མཐོང་བའམ་ཡིད་ ( 
_ ཆེས་པ་ལས་ཐོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། གང་ལ་གནས་པ་དང་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དེ་ནི་མཐུ་ཆེའོ་སྟམ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་མཐོང་ཐོས་མེད་ཀྱང་བླཱ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་བརྩམས་པའི་སྡེ་སྣོད་མཉན་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་ལ་མོས་ནས་སེམས་བསྐེད་པ་དང་། ཆོས་མ་ཐོས་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཀྱི་དམ་ཆོས་ནུབ་ཏུ་ཉེ་བ་མཐོང་བ་ན། ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་གནས་པ་ནི་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་བྱེད་པས་བདག་གིས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆོས་རིང་དུ་ 
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ྦ གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ངེས་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ་སྟམ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་ནུབ་པར་མ་མཐོང་ཡ ང་དུས་ངན་པ་གཏི་མུག་དང་ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ་མེད་དང་ཕྲག་དོག་དང་སེར་སྣ ་སོགས་ཤ ས་ཆེ་བའི་དུས་འདིར་ནི་ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ ྫ 
ྒ ཏྱུ་སེམས་བ ད་པའང་རྙེད་པར་དཀའ་ན། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལྟ་ཏཾ་སྨོས། རེ་ཞིག་བདག་གིས་སེམས་བསྐེད་ན་གཞན་ཡང་དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དཀའ་བར་མཐོང་ནས་སེམས་བསྐེད་པ་སྟེ་བཞིའོ། ། 
: ཧྲ མས་སྐྱེ་བའེ་ཚུལ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སྲེམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་ཅེས་གསུངས་པས་བྱང་ཆུབ་ལ་ཐོབ་འདོད་སྐེས་པའོ། །རེན་གང་གིས་བྱས་པ་ལ། དང་པོ་ན། ཆོ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་བ་རྣམས་མཐོང་ངམ་ཐོས་ནས་ཡ་མཚན་སྐྱེས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའ་བྱང་ ་ 
ཁ; 2 ཆུབ་དེ་བདག་གིས་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་ནས་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཆོས་སྨྲ་བ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཉན་པས་དང་པོར་དད་པ་སྐྱེས། དེ་ནས་དེ་དག་ལ་ཐོབ་འདོད་སྐྲེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་བསྟན་པ་ནུབ་པར་འགྱུར་བ་མ་ ་ 
། བཟོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐོབ་འདོད་སྐྱེས་པ་སྟེ། འདི་ལ་བསྟན་པ་མ་ནུབ་ན་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བཟློག་པར་མཐོང་བ་ཡོད་པས་སྡུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་དམིགས་པའང་ཡོད་མོད་ཀྱང་། སེམས་བསྐྱེད་པའི་རྐྱེན་གྱི་གཙོ་ | 
བོ་བསྟན་པ་ནུབ་པ་ལ་མ་བཟོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་འོག་ཏུ་སྟིང་རྡེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བར་བཤད་པ་དང་བློས་སོ། །བཞི་པ་ནི། དོན་ཆེ་བའི་སེམས་དེ་དཀོན་པར་མཐོང་ནས་གཙོ་བོར་དེས་བསྐུལ་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་ཐོབ་འདོད་སྐྱེས་པ་སྟེ། ྦ 


| 


`: ༠། །སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཐོབ་འདོད་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས་བཞག་གི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་སྒོ་ནས་མ་བཞག་པར་སྣང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་དད་པ་སྦྱངས་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་ཐོབ་འདོད་མེད་ན། རང་གི་དོན་འགྲུབ་པ་ 
| ལ་ཞི་བ་རྐྱང་པས་ཆོག་པར་འཛིན་པའི་བློ་མི་ལྡོག་སྟེ། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་སྦྱངས་པའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་ལ་དགོས་པར་མཐོང་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ནི། གཞན་དོན་འགྲུབ་པ་ལ་ཞི་བ་རྐྱང་པས་ཆོག་པར་འཛིན་པ་ལྡོག་ནུས་ཀྱི། ། | 
_ ཤཱ ཆོག་འཛིན་སྔ་མ་བཟློག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་འགོག་བྱེད་གཞན་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་དོན་འགྲུབ་པ་ལ་ཞི་བ་རྐྱང་པས་ཆོག་པར་འཛིན་པའི་བློ་བཟློག་མི་དགོས་པའང་མིན་ཏེ། འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཙམ་གྱི་ཐེག་དམན་ལ་སྤངས་པ་ ; 
ཡཾ དང་རྟོགས་པ་ཕྱོགས་རེ་བ་ལས་མེད་པས་རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དག་སྲིད་པའི་རྒུད་པ་ལས་ཐར་ཡང་ཞེ་བའི་ ད་པ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་དོན་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀིཆོས་ཀྱི་སྐུར་གསུངས་ བྱ ་ 
ྦ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོ: ན་ཏན་ལ་དད་པ་སྦྱངས་ནས་གཞན་དོན་ལྟ་ཞོག །རང་གེ་དོན་འགྲུབ་པ་ལའང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ ད་མི་རུང་དུ་མཐོང་ན་ནི་ཐེག་དམན་དུ་མི་ལྡོག་པའི་རྐྱེན་ ན་པོར་འགྱུར་རོ། །སྔར་བཤད་པའི་སེམས་ ། 

བསྐྱེད་པ་དང་པོ་གཉིས་ལ་ནི་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེས་དྲངས་པ་མི་སྣང་ལ། ག སུང་རབ་དང་བསྟན་བཅོས་ག ཞན་ལས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དྲངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ ལ་རྤེམས་ ་ ( 


བསྐྱེད་དུ་བཤད་པ་མང་པོ་སྣང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ལ་འགོད་པར་ཡི་དམ་བཅས་པའང་སེམས་བསྐེད་དུ་ སུངས་པ་སྣང་བས། དེ་གཉིས་རེ་རེ་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱི་གྲངས་སུ་བགྲང་དགོས་ལ། མཚན་ཉིད་ 
_ ཡོངས་སྡུ་ཚྫོགས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་ནི་ ཞན་དོན་ལ་དགོས་པར་མཐོང་བཙམ་གྱིས་དྲངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཅིས་སི་ཆོག་པས རང་དོན་ལའང་སངས་རྒྱས་མེད་དུ་མི་རུང་བར་མཐོང་བའི་ཐོབ་འདོད་དང་། དེ་ཡང་གཞན་གྱི་: 
| རུ དོན་ཡལ་བར་བཞུག་པ་མིན་པར་གཞན་གྱི་ཕྱིར་དུའང་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡང་དགྭ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་བྱང་ཆུབ་དང་གཞན་དོན་དོན་གཉེར་གཉེས་ ཌྷ 
. ?'ཀ་གསུངས་པའེ་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་བཞི་ལས་སྐྱེ་བ་ནི། རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དགེ་བཤེས་ཀྱིས་ཟིན་པ། སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བ། འཁོར་བའ་དཀའ་སྐྱད་ལ་མེ་སྐྱོ་ 

ཱ གི་མཐུས་རྫོགས་བྱང་འདོད་པ་རང་གི་སྟོབས་དང་། གཞན་གྱི་མཐུས་རྫོགས་བྱང་འདོད་པ་གཞན་གྱི་སྟོབས་དང་། སྔོན་ཐེག་ཆེན་ལ་གོམས་པ་དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསྔགས་པ་ཐོས་ཕ་ཙམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་རྒྱུའི་སྟོབས་དང་། འདིར་ 


| དམ་པ་བསྟེན་ཅིང་ཆོས་ཉན་ལ་སེམས་པ་སོགས་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་རེང་དུ་གོམས་པ་སྦྱོར་བའི་སྟོབས་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེའོ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་རྐྱེན་བརྒྱད་པོ་སོ་སོ་བའམ་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་དང་རྒྱུའི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་ན་བརྟན་ལ། རྒྱུ་རྐྱེན་དེ་ 


༨4 (༡༢༡༠༡༤བག༤༤༤༤་༧་༢༩༤༢ ༡༤༨༨༩༠༤༡༤༤༡༠༩ ཟརང་ ༡༦ ༤༤༢ ༡༤ཆཛ༡་ཁཝ་ མངན ཁ་ཆ ༧ ཁ་འགསམ་ཛ་ངང་འབ ༡༠༡༤༤༨༨༨) 


སྐྱོ་བ་བཞེ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པའོ། །སྟོབས་བཞེ་ལས་སྐྱེ་བ་ནི། རང་ 


_ འདི་ལ་གཉིས། རིམ་པ་ལ་ངེས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། རིམ་ཅན་དུ་སྦྱང་བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་གྱི་རྩ་བ 


_ ༄༅། །དག་ལ་བརྙེན་ནས་གཞན་དང་སྦྱར་བའི་སྟོབས་ལས་སྐྱསནམི་བརྟན་པར་བྱང་ས་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟརབརྟནཔསྤྱི་དངཐེགཔ་ཆེནཔོའི་བརྟནཔ་ནུབ་ཏུཉེ་ཞང། སྙིགས་མ་ལས་ཀྱང་ཆེས་སྙགསྲ་མར་གྱུར་པའི་དུས་ཿདིར་ 


༨༤ འ 


ལེགས་པར་གོ་ནས་སྟིང་ཐག་པ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པར་རིག་པར་བྱས་ལ་དམ་པའི་བཤེས་ལ་བརྟེན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་ཉན་པ་དང་སེམས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་འབད་ཅིང་། གཞན་གྱིས་དབང་མེད་དུ་བསྐུལ་བ་ ་ 


ཛར དང་གཡམ་ལ་རྒྱུགས་དང་སྲོལ་ཀ་སོགས་ཀྱིས་མཾ་བྱ་བར། རང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་རྩ་བ་ཚུགས་པར་བྱ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅེད་འདི་ལ་བརྟེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ དྷ 


: 4 ཀྱི་སེམས་སྦྱང་བའེ་རིམ་པ་ནི། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ་མན་ངག་རྒྱུ་འབྲས་བདུན་མ་དང་། རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷའི་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱོང་བ་གཉིས་སྣང་ངོ་། །རྒྱུ་འབྲས་བདུན་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ པབ 


༡༤༩ 


| ལས་འབྱུང་ལ། སེམས་དེ་ལྷག་བསམ་ལས་དང་། བསམ་པ་དེ་སྟིང་རྗེ་ལས་དང་། སྟིང་རྗེ་བྱམས་པ་ལས་དང་། མས་པ ག་གང ་ལས་དང་། དྲེན་དུ་གཟོ་བ་དྲིན་དྲན་པ་ལས་དང་། དྲིན་དྲན་པ་ནི་མར་མཐོང་བ་ལས་འབྱུང་བ་སྟེ་བདུན་ནོ། ཾ 


ང་རྗེར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་གཞན་རྣམས་དེའི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུར་འགྱུར་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། | ། 


ད 


་ ཐོག་མར་གལ་ཆེ་བ་ནི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡིད་བསྐྱོད་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་གདོན་པའི་ཕྱིར་ངེས་པར་དམ་འཆའ་བར་འགྱུར་ལ། སྙིང་རྗེ་དམན་ན་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་མི་འོང་བས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་སྒྲོལ་བའི་ཁུར་འབྱེར་བ་ནི་དེ་ 
ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁུར་དེ་མི་འཛིན་ན་ཐེག་ཆེན་པར་མི་ཆུད་པའི་ཕྱིར་སྟིང་རྗེ་ནི་ཐོག་མར་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་བློ་གྲོས་མེ་ཟད་པས་བསྟན་པ་ལས། བཙུན་པ་ཤཱ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ 
ྒ ༼.སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ཟད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྡོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཙུན་པ་ཤཱ་ར་དྭ་ཏིའི་ཐུ། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་ནི་མིའི་སྲོག་གི་དབང་པོའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟིང་རྗེ་ , 
ཤཿ ཆནཔོནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའི་སྔན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། གྭ་ཡ་གོ་རི་ལས་ཀྱང་། འཇམ་དཔལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་རྩོམ་པ་ནི་ཅ གནས་ནི་གང་། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ། ལྟའི་བུ། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱོད་པའི་རྩོམ་པ་ནི་སྟིང་རྡེ་ ན་པོའོ། །གནས་ནི་སེམས་ཅན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་དམ་བཅས་པ་དེ་ཡང་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མ་བསླབས་ན་ ་འགྲུབ་པར་མཐོང་ནས་བྱ་དཀའ་བའ་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ ་; 
འཇུག་པས་ན་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྟེན་ནོ། །བར་དུ་གལ་ཆེ་བ་ནེ། དེ་ལྟར་ལན་ཅིག་སེམས་དེ་ལྟ་བུ་སྐྱེས་ནས་ཞུགས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྲངས་མང་ཞེང་བྱེད་ངན་པ་དང་བསླབ་པར་བྱ་བའང་ཤིན་ཏུ་བྱ་དཀའ་ཞིང་མཐའ་ཡས་པ་དང་དུས་ཀྱང་ 


; ༄༅། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་དགོས་པར་མཐོང་བ་ན་ཞུམ་ནས་ཐེག་པ་དམན་པར་ལྟུང་བ་ལ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལན་ཅིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་མིན་པར་ཇེ་འཕེལ་དུ་གོམས་པར་བྱས་པས་རང་གི་བདེ་སྡུག་ལ་མི་ལྟ་ཞིང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་མི་སྐྱོ་བས་ཚོགས་ 
ྦ ། ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། དེ་ལྟར་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོས་བསྐྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བདག་ཉིད་ལ་མི་ལྟ་བར་གཞན་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་ཚོགས་བསགས་པ་ཤིན་ཏུ་བྱ་ 
' ཧཾ དཀའ་ཞེང་ཡུན་རིང་ལ་དུབ་པར་འགྱུར་བ་ལ་འཇུག་གོ །འཕགས་པ་དད་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ེལ་སིང་རྗ་ཆེན་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་སྙིན་པར་བུ་བའི་ཡིར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྐྱེ་བམི་ལེན་པ་ཅི་ཡང་ , ; 
_ ¿¡ མེད་དོ། །དེས་བདེ་བའི་སྐྱེ་བ་མི་འདོར་བ་ཅ་ཡང་མེད་དོ་ཞེའོ། །དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་བྱ་དཀའ་བ་ལ་ཞུགས་ན་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ གས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོ། །གདོན་མི་ཟ་བར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བསན་ ་ 
ྒ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་སྟིང་རྗེ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཐ་མར་གལ་ཆེ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་རྣམས་འབྲས་བུ་བརྙེས་པའི་ཚེ་ཡང་ཐེག་དམན་བཞིན་ཞེ་བར་མི་གནས་པར། ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའང་སྟིང་ | 
རྗེ་ཆེན་པོའི་མཐུ་སྟེ། དེ་མེད་ན་ཉན་ཐོས་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པས་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་རང་གི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐའ་དག་བརྣེས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ | 


༤:༤༨ བསང་བཛ་ཚང་འཇ་འཇའངགཝྭ ༨༠ ཐོགས ༤༤་ཁ་༦ ༤ = 


_ ཁམས་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་བཞུགས་པར་མཛད་དོ། །ཞེས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྒྱུ་ནི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དཔེར་ན་ལོ་ཏོག་ལ་ཐོག་མར་ས་བོན་དང་པར་དུ་ཆུ་དང་ཐ་ ྣ 
_ མར་སྨིན་པ་གལ་ཆེ་བ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོ་ཏོག་ལའང་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་གལ་ཆེ་བ་སྟིང་རྡེ་ཡིན་པར་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་གསུངས་ཏེ། གང་ཕྱིར་བརྩེ་ཉིད་རྒྱལ་བའི་ལོ་ཏོག་ཕུན་ཚོགས་འདིའི། །ས་བོན་དང་ནི་སྤེལ་ལ་ཆུ་ 
/ འདྲ་ཡུན་རིང་དུ། །ལོངས་སྱོད་གནས་ལ་སྨིན་པ་ལྟ་བུར་འདོད་གྱུར་པ། །དེ་ཕྱིར་བདག་གིས་ཐོག་མར་སྟེང་རྗེ་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཞེས་སོ། །དོན་གྱི་དབང་འདི་གཟིགས་ནས། ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ལས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ ¿ 
_ “༩ སེམས་དཔས་ཆོས་རབ་ཏུ་མང་པོ་ལ་བསླབ་པར་མ་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་གཅིག་རབ་ཏུ་བཟུང་ཞེང་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་བགྱིས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེའི་ལག་མཐེལ་ན་མཆཾས་པ་ལགས་སོ།། 
, ཆོས་གཅིག་པུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ལག་མཐེལ་དུ་མཆིས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དཔེར་བཀྱི་ན་འཁོར་ 
ལོས་བསྒུར་བའིརྒྱལ་པོའི་འཁོར་ལོརིག་པོཝེདེ་གང་དུ་མཆིས་པ་དེར་དཔུང་གི ཚོང ས་ཐམས་ཅད་མཆེའོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གང་དུ་མཆིས་པ་དེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆཾའོ། ། 


= ~&-‹ ༤ 2༡༡༤ - ` ༤--@~ ༨༧༤ ༤༤༤རའ་ཐགང་འག༩༡ འང༤ལང༤ར༤༤༨༨༤༧༤༤ག༥༤༩༤ ༩༤༡༩༤ ༨༨༡༤ `` ~ 


( ྦ ནས་བྱམས་པའི་བར་རྒྱུར་འགྱུར་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་འདོད་ཙམ 


ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ནི་རིན་པོ་ཆེ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ས་བོན་དེ། །དཔའ་ཁོད་ཁོ་ནས་ 


| ༠ །བཅོམ་ལྡན་འདས། དཔེར་བགྱི་ན་སྲོག་གི་དབང་པོ་མཆིས་ན་དབང་པོ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མཆིས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའིཆོས་གཞུན་ནུམས་ཀུང་འབུང་བར་ 


ྲ འོང་ཞིང་གཅེས་ལ་ཕངས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་དགོས་ཏེ། གཉེན་ལ་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ན་མེ་བཟོད་ལ། དགྲ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ན་དགའ་ཞིང་། དྲག་གཉེན་བར་མ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ན་ཕལ་ཆེར་ཡལ་བར་འདོར་བའི་བཏུང་སྟོམས་སྐེ་བ་བཞིན་ ཁ; 
` ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་ཡིད་དུ་སྡུག་པ་ཡོད་པས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཇི་ཙམ་གཅེས་པ་དེ་ཙམ་དུ་སྡུག་བསྔལ་ལ་མི་བཟོད་པའང་དེ་ཙམ་སྐྱེ་སྟེ། གཅེས་པ་ཆུང་བ་དང་འབྲིང་ལ་ ་བཟོད་པ་ཤས་ཆུང་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཕྲ་མོ་ལའང་མི་བཟོད་ ྦ 
ྔ , པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་སྣང་བས་སོ། །དགྲ་ལ་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ན་འབྲལ་འདོད་མི་སྐྱེ་བར་མ་ཟད་ད་དུང་དེ་ལས་ཆེ་བ་དང་དེ་དང་མ་བྲལ་ན་སྟམ་པ་སྐྱེ་བ་ནི་ཡི ད་དུ་མི་འོང་བས་ལན་ལ ། དེ་ཡང་ཡིད་དུ་མ་འོང་བ་ཤས་ཆེ་ཆུང་ ས་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་ „ , 
¡  ལ་དགའ་བ་ཤས་ཆེ་ཆུང་དུ་འགྱུར་རོ། །དགྲུ་གཉེན་བར་མའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་མི་བཟོད་པའང་མེད་ལ་དགའ་བའང་མེད་པ་ནི་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་གང་ཡང་མེད་པས་ལན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སེམས་ཅན་གཉེན་དུ་བསྒོམ་པ་ནེ་ཡིད་འོང་བསྐྱེད་པའི་ ༩ ༡ 

ཆེད་ཡིན་ལ། གཉེ གྱི་མཐར་ཐུ ་ནི་མ་ཡིན་པས་མར་བསྐོམ་པ་དང་དེའི་དྲིན་དྲན་པ་དང་དྲིན་ལན་གཟོ་བ་གསུམ་ནི་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་གཅེས་པ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ལ། སེམས་ཅན་ལ་བུ་གཅིག་པྭ་ལུར་སྙིང་དུ་སྡུག་པར་འཇི ་པའི་བྱམས་པ་ནི་དེ་ ་ 
གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། དེས་སྟིང་རྗེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །བདེ་བ་དང་ཕྲད་འདོད་ཀྱི་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ངེས་པ་མི་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་མར་ཤེས་པ་སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསུམ་ནི་བདེ་བ་དང་ཕྲད་འདོད་ཀྱི་བྱམས་པ་དང་སྡུག་ 


¡329 


བསམ་བཅུག་པས་ཅི་བྱ་སྙམ་ན། སེམས་ཅན་བདེ་བ་དང་ཕྲད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་སྟམ་པའི་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ལའང་ཡོད་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་སྒྲབ་པ་དང་སྡུག་ „ ! 


_ ༄༅། །བསྔལ་དང་བྲལ་འདོད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་གཉིས་ཀའི་གཞིར་སྣང་བས་འདི་ལ་འབད་དགོས་སོ། །སེམས་བསྐྱེད་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་སེམས་ཅན་རྣམས་གཉེན་དུ་བསྒྲོམ་པ་འདི་ནི། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་དང་བཙུན་པ་ཟླ་བ་དང་སློབ་དཔོན་ཀ་ 


མ་ལ་ཤི་ལ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་དོ། །ལྷག་བསམ་དང་སེམས་བསྐྱེད་འབྲས་བུར་འགྱུར་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་བློ་རིམ་གྱིས་སྦྱངས་པས་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས་པ་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ལ་ཐོབ་འདོད་སྐྱེ་བས་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་མོད། བར་དེར་ལྷག་ 


ྦ ཆི བསྔལ་སེལ་བ་རང་གི་ཁུར་དུ་བཞེས་པ་ནི་ཐེག་ཆེན་པ་མིན་པ་ལ་མེད་པས། སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་བསམ་པ་ལྷག་པའི་ལྷག་བསམ་བསྐྱེད་དགོས་སོ། །དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཕྲད་ན་སྟམ་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་སྟམ་པས་མི་ ཕྱ 


ཆོག་གི། རང་གིས་དེ་དག་སྦྲུབ་པའིཁུར་སྟིང་ཐག་པ་ནས་འཁྱེར་དགོས་པས་ཁྱད་པར་རྣམས་ཕྱེད་པར་བུ་སྟ།བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། དཔེར་ན་ཚོང་དཔོན་ནམ་ཁྱིམ་བདག་ཅིག་ལ་ཐུ་གཅིག་པུ་འདོད་པ་སྡུག་པ་ཕངས་ 
པ་ཡ ད་དུ་འོང་བ་མཐོང་ན་མི་མ ཐུན་པ་མེ ད་པ་ཞིག་ཡོད་ ལ། ཁྱེའུ་དེ་ཡ ང་བྱིས་པ ར་གྱུར་པ ས་ག ར་བྱེད་པ པ་ ་ག ཅང་པ འི་དོང་དུ་ལྷུང་བ ར་གྱུར་ཏོ། ། དེ་ན ས་ཁྱེའུ་དེའི་མ་དང་ག ཉེན་གྱིས་ཁྱེའུ་དེ་མི་ག ཙང་བའི་དོང་དུ་ ལྷུང་བ་དེ་མཐོང་ འ། ད མཐོང་ 


= ཕ་ཆང་པར་འབར་༡ ༤༢༡༡༢-༧༠༤༩༦༤-༢ ༡༡༤༤ ~ ; - ~ 


ཏཱ 
ཊཾ 


ནས་ཀྱང་ཆོ་ངེ་ཆེན་ཕོས་འདེབས་ཤིང་མྱ་ངན་བྱེད་ལ་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་ཏེ། མི་གཙང་བའི་དོང་དེར་ཞུགས་ནས་ཁྱེའུ་དེ་འདོན་པར་ནི་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུ་དེའི་ཕ་ཕྱོགས་དེར་སོང་སྟེ། དེས་བུ་གཅིག་པུ་དེ་མི་གཙང་བའི་དོང་དེར་ལྷུང་བར་མཐོང་ ! 
 ངོ། །མཐོང་ནས་ཀྱང་རིངས་པར་རིངས་པར་བརྟབས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བུ་གཅིག་པུ་དེ་འདོན་པའི་བློས་སྲེད་པར་བྱས་ཏེ་སྐུག་བྲོ་བ་མེད་པར་མི་གཙང་བའི་དོང་དེར་བབས་ཏེ་བུ་གཅིག་པུ་ཕྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། ད ས་ཁམས་གསུམ་པོ་ནི་མི་གཙང་བའི་ | 
`: ཏི དོང་དང་། བུ་གཅིག་ུ་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་། མ་དང་གཉེན་ནི་སེམས་ཅན་འཁོར་བར་ལྟུང་བ་མཐོང་ནས་མྱ་ངན་དང་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་གྱི། གདོན་པར་ནུས་པ་མེད་པ་ཉན་རང་དང་། ཚོང་དཔོན་དང་ཁྱིམ་བདག་ནཾ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྩ | 
¡¦ ?དང་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་ཏེ། བུ་གཅིག་པུ་གཅེས་པ་མི་ ཙང་བའི་དོང་དུ་ལྷུང་བ་ལ་དེའི་མ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ་བ་འདྲ་བ་ཞག་ཉན་རང་ལ་ཡོད་པར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་སྟིང་རྗེ་ལ་བརྟེན་ནས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཁུར་འཁྱེར་བའི་ལྷག་བསམ་ | 
བབ ད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་སྒྲོལ་བའི་བློ་སྐྱེས་པ་ན་རང་ ་གནས་སྐྲབས་འདེ་ལྟ་བུས་ནི་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་དོན་རྫོགས་པའང་བྱ་བར་མི་ནུས་ལ། དེར་མ་ཟད་དྲག་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཉུང་ཟད་རེ་དང་ 
དེའི་དོན་ཡང་ཐར་པ་ཙམ་སྒྲབ་པར་ནུས་ཀྱི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་དགོད་མི་ནུས་པས། སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་དང་དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་སུ་ཞེག་གིས་ནུས་སྟམ་དུ་བསམས་པ་ན། སངས་ 





༄༅། །རྒྱུས་ཉག་གཅིག་ལ་ནུས་པ་དེ་ཡོད་པར་ཤེས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་བསྐྱེད་དོ། །གཉིས་པ་རིམ་ཅན་དུ་སྦྱང་བ་དངོས་ལ་གསུམ། གཞན་དོན་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བློ་སྦྱང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་ 
གཉེར་བའི་བློ་སྦྱང་བ་དང་། སྦྱངས་པའི་འབྲས་བུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ངོས་གཟུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉས། བློ་དེ་སྐྱེ་བའ་ག ་སྒྲབ་པ་དང་། བློ་དེ་བསྐྱེད་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉཾས། སེམས་ཅན་ལ་སེམས་སྟོམས་པ་སྒྲབ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ 
ཡིད་འོང་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་སྐྱེས་བུ་ཆུང་འབྲིང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར། ཝོན་འགོ་ལ་སོགས་པའི་ངིམ་པྲ་ནུམས་འདིར་ཡང་བུངས་ལ་བསྒུང་བར་བུའོ། དེ་ལ་ཐོག་མར་སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ལ་ཆགས་ཤིང་ཁ་ཅིག་ ; ་ 
ལ་སྡང་བའི་ཕྱོགས་རིས་སུ་གཅོད་པ་བཀག་ནས་སེམས་སྟོམས་པ་མ་བསྒྲབས་ན། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་གང་སྐྱེ་བ་དེ་ཕྱོགས་རིས་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཡི ད ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་ལ་ད གས་ནས་ ] 

འདུ་བྱེད་བཏང་སྙོམས་དང་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་དང་ཚད་མེད་བཏང་སྟོམས་གསུམ་ལས་འདེར་ནི་ཐ་མ་ཡི ལཾ དེ་ལའང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་ ད་པ་སྒྲབ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་དང་། རང་ཉིད་སེམས་ 
ཅན་ལ་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་ནས་སེམས་སྟོམས་པ་གཉེས་གསུངས་པ་ལས་འདེར་ཕྱི་མའོ། །འདི་བསྒོམ་པའི་གོ་རིམ་ནི། སྐྱེ་སླ་བས་ཐོག་མར་ཕན་ཡང་མ་བཏགས་གནོད་པའང་མ་བྱས་པའི་བར་མ་ཞེག་ལ་དམིགས་རྟེན་བྱས་ནས་རྗེས་སུ་ཆགས་ 


་བས་བཏང་སྣོམས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །བཏང་སྟོམས་ལ་ དཔ 


༢ 


པ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བ་བསལ་ཏེ་སེམས་སྟོམས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སེམས་སྟོམས་པ་གྲུབ་ན་དེ་ནས་མཛའ་བཤེས་ལ་སེམས་སྟོམས་པ་བསྒྲབ་སྟེ། དེ་ལ་སེམས་མ་སྟོམས་པ་ནི་ཆགས་སྡང་གིས་རིས་སུ་གཅོད་པའམ་ཆགས་པ་ཆེ་ཆུང་གིས་མ་ ྦ 
ྒ སྙོམས་པའོ། །དེ་ལ་སྟོམས་ནས་དགྲ་ལ་སེམས་སྟོམས་པ་བསྐོམ་སྟེ། དེ་ལ་མ་སྟོམས་པ་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་མཐུན་པར་བལྟས་ནས་ཞེ་སྡང་བའོ། །དེ་ལ་སྙོམས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་སྟོམས་པ་བསྐྲོམ་མོ། །འོ་ན་དེ་དག་ལ་ཅི་ ྣ 
_ $ ཞཾག་བསྒོམས་པས་ཆགས་ ང་སྤོང་ཞེ་ན་གཉེས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ངོས་ནས་ནེ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་འདོད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་པར་མཚུངས་པས་ན། ཁ་ཅིག་ལ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་ཕན་འདོགས་ཤིང་། ཁ་ཅག་ལ་རིང་བར་བཟུང་ནས་ ༨ 
. # གནོད་པ་བྱེད་པའམ་ཕན་པ་མེ་བྱེད་པ་མི་རིགས་སོ་སྟམ་པ་དང་། རང་གི་ངོས་ནས་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འཁོར་བ་ན་སེམས་ཅན་གང་ལན་བརྒྱར་བདག་གི་གཉེན་དུ་མ་གྱུར་པ་ནི་གང་ཡང་མེད་པས། གང་ལ་ནི་ཆགས་པར་བྱ་ལ་གང་ལ་ནི་སྡང་ 
_ པར་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་པའོ། །ཞེས་སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས་གསུངས་སོ་ །ཡང་གཉེན་ལ་ཆགས་པ་ལ་ནི། བུ་མོ་ཟླ་བ་མཆོག་གིས་ཞུས་པ་ལས། བདག་གིས་སྔོན་ཆད་ཁྱེད་རྣམས་ཐམས་ཅད་བསད། །བདག་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱིས་སྔོན་ཆད་གཤགས་ཤིང་ 
གཏུབས། །ཀུན་ཀྱང་ཕན་ཚུན་དགྲ་དང་གསོད་པ་ཡིན། །ཁྱེད་ཅག་ཇི་ལྟར་འདོད་ཆགས་སེམས་ཀྱང་སྐྱེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྔར་ངེས་མེད་ཀྱི་ཉེས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་དགྲ་གཉེན་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་འགྱུར་ནས་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ 


༄༅། །བསམ་པར་བྱུ་སྟེ། དེས་ནི་ཁྲོ་ཆགས་གཉིས་ཀ་བཟློག་གོ །འདི་དགྲའམ་གཉེན་ཁྱད་པར་གྱི་གཞིར་བཟུང་ནས་བྱེད་དགོས་པས་དགྲ་གཉེན་གྱི་བློ་ལྡོག་མི་དགོས་ཀྱི། དགྲ་གཉེན་ཡིན་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཚགས་སྡུང་གིས་རིས་སུ་ 

གཅོད་བའི་བློ་འགོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་ཡིད་འོང་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པ་ན། སྒོམ་རེམ་བར་པ་ལས། བྱམས་པའི་ཆུས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་བརླན་ཏེ་སེར་ཡོད་པའི་ས་བཞིན་དུ་བྱས་ལ་ ང་རྗེའི་ས་བོན་བཏབ་ན་བདེ་བླག་ཏུ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་ 
ཨཾ རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སེམས་ཀྱི་ ་བྱམས་པས་བསྙོས་ནས་སྟིང་རྗེ་བསྐོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བྱམས་པ་ནི་སྲེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བུ་སྡུག་པ་ལྟར་མཐོང་བའ་ཡེད་འོང་གི་ མ་པ་ཅན་ཏེ། བཏང་སྟོམས་བསྒོམས་པས་ཆགས་ ཕྱ 
-@ ཐིེགྲ་ཤོམས་པའི་རང་རོར་ནམས་དསེ། ཞིང་ས་ལེགས་པར་དུལ་བ་ལྟར་གྱུར་པ་ལ་ཡིད་འོང་དུ་མཐོང་བའི་བྱམས་པའི་ཆུ་ཡིས་བརླན་པར་བྱས་ནས་ ང་རྗེའི་ས་བོན་གྲུང་པོ་བཏབ་ན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་བླག་ཏུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་འདི་ ངོ 
གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་རྟོགས་སོ། | །འདི་ལ་གསུམ་ལས། མར་བསྒོམ་པ་ནི། འཁོར་བ་ལ་ཐོག་མ་མེད་པས་རང་གི་སྐྱེ་བ་ལའང་ཐོག་མ་མེད་པས་ན་སྐྱེ་བ་དང་ཤི་བ་བརྒྱུད་མར་བྱས་ཏེ། འཁོར་བ་ན་ལུས་འདི་མ་བླངས་བྱ་བ་དང་ཕྱོགས་འདིར་མ་ 
སྐྱེས་བྱ་བ་ནཾ་ཡེ་མེད་ལ། མ་ལ་སོགས་པའི་གཉེན་དུའང་མ་གྱུར་པ་མེད་དེ། སའི་དངོས་གཞེར་དངས་པ་ལས། སྔོན་ཡུན་རིང་པོ་འདས་པ་ནས་གང་དུ་ཁྱེད། མ་སྐྱེས་པ་དང་མ་སོང་བ་དང་མ་ཤི ་བའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ངས་མཐོང་བར་དཀའོ། །ཡུན་ 


ཀ རིང་པོ་འདས་པ་ནས་སེམས་ཅན་གང་ཁྱེད་ཀྱི་ཕའམ་མའམ་ཕུ་ནུའམ་སྲིང་མོའམ་སློབ་དཔོན་ནམ་མཁན་པོའམ་བླ་མའམ་བླ་མའི་གནས་ལྟུ་ཐུར་མ་ ར་པ་དེ་ནི་ངས་མཐོང་བར་དཀའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སྔར་མ་བྱས་པར་མ་ཟད་མ་ ` ( 
_ འོངས་པ་ འང་མ་བྱེད་པར་འགྱུར་བའང་མཐའ་ཡས་པས་དེ་ལྟར་བསམས་ལ་རང་གི་མ་བྱས་པ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་བཙལ་བར་བྱ་སྟེ། འདི་སྐྱེས་ན་དེ་ནས་དེའི་དྲིན་དྲན་པ་སོགས་སྐྱེ་པར་སླ་ལ། མ་སྐྱེས་ན་དྲན་དྲན་པ་སོགས་ཀྱི་གཞི་མེད་པའི་ 
- ཧཱི. ཕྱིར་རོ། །དན་དྲན་པ་བསྒོམ་པ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མར་བསྒོམས་པའི་འོག་ཏུ་ཐོག་མར་ཆེ་འདེའི་མ་ལ་བསྐོམས་ན་སྐྱེ་མུར་བར་པོ་ཏོ་བ་བཞེད་པ་ལྟར་བསྐོམ་པར་བྱ་སྟེ། མདུན་དུ་མ་རྣམ་པ་གསལ་པོ་ཞེག་བསམས་ལ། ད་ལྟར་དུ་མ་ཟད་ _ 


¦£‰% 


ད ྦ རྔ འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འདིས་བདག་གི་མ་བགྲང་ལས་འདས་པ་བྱེད་བྱེད་པ་ཡིན་སྟམ་དུ་ལན་འགའ་ཞིག་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་དེས་མ་བྱས་པའི་དུས་སུ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྐྱབས། ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས། ཁྱད་པར་དུ་ཚེ་ 6 | 


འདིར་ཡང་དང་པོ་མངལ་དུ་ཡུན་རིང་པོར་བཟུང་། དེ་ནས་བཅཙས་པའི་དུས་སུ་སྤུ་སེར་ཟེང་ངེ་བ་ཞིག་ཤའི་དྲོད་ལ་བཅར། སོར་མོ་བྱཧཱའི་ཁ་ལ་གཡེངས། ནུ་ཞོ་བསྡུན། ནོམ་བུ་ཁས་བསྟོད། སྣུབས་ལུད་ཁས་ཕྱིས། མི་གཙང་བ་ལག་པས་ཕྱིས་ཀྱན་ ( 
ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་གསོས། དེ་ཡང་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་དུས་སུ་བཟའ་བཏུང་དང་། འཁྱགས་པའི་དུས་སུ་གོས་དང་། ཕོངས་པའི་དུས་སུ་ནོར་རང་གིས་སྐྱད་མི་བྲ་བ་རྣམས་བྱིན། ཡོ་བྱད་དེ་རྣམས་ཀྱང་བདེ་བླག་ཏུ་རྙེད་ནས་མིན་ ( 


༄༅། །གྱི། སྡིག་དང་སྡུག་ ང་གཏམ་ངན་དང་བསྲེས་ཀྱིན་ཤ་ཐང་ཐང་དུ་བཙལ་ནས་བྱིན་པ་ཡི ། བུ་ལ་ན་ཚ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ན། བུ་འཆི་བ་བས་རང་འཆི་བ་དང་། བུ་ན་བ་བས་རང་ན་བ་དང་། བུ་སྡུག་པ་བས་རང་སྡུག་པ་ 
ལ་བཟྲས་བབག་པ་ནམ་འདེམ་ཞིང་། སྦྱོར་བས་དེ་བསལ་བའེ་ཐབས་བྱེད་པ་ཡིན། མདོར་ན་རང་ ས་ཤེས་ཚད་དང་ནུས་ཚད་ཀྱིས་ཕན་བདེ་གང་ཡིན་བསྒྲུབ། གནོད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་རྣམས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ མས་ 
ཤཱཾ པའོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་དྲིན་དྲན་པའི་བློ་ཚིག་ཙམ་མིན་པ་ཞིག་སྐྱེས་པ་ན དེ་ནས་ཕ་ལ་སོ ས་པའི་མཛའ་བཤེས་གཞན་ལའང་མར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་དེ་ལྟར་བསྐྒོམ དེ་ནས་བར་མྭ་རམས་ཀྱང་མར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་བསྒོམ། དེ་ལ་མཛའ་ , 
ཤཿ བཤེས་འདྲ་བའི་བློ་སྐྱེས་པ་ན་དགྲ་རྣམས་ཀྱང་མར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་བསྒོམ། ་ལ་མ་དང་འདྲ་བའི་བློ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མར་ཤེས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ལ་རིམ་གྱིས་རྒྱ་ཇེ་ཆེར་བཏང་ལ་བསྒོམ་མོ། །དན་དུ་ ཟོ་བ་ 
བསྒོམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྐྱེ་ཤི་འཕོས་པས་ངོ་མ་ཤེས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་པ་བདག་གི་མ་དྲིན་ཅན་སྡུ ་བསྔལ་ཞིང་སྐྱབས་མེད་པ་དེ་རྣམས་རྩིས་མེད་དུ་དོར་ནས་རང་ཉིད་འཁོར་བ་ལས་ཅི་ཐར་བྱེད་ན་དེ་ལས་ཁྲེལ་ཆུང་བ་མེད་དེ། སོབ་མ་ལ་སྤངས་ 
པ་ལས། ཉེ་དུ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོའི་ཁོངས་སུ་ཆུད་གྱུར་པ། ཀང་གི་ནདདུ་ལུང་བལྟ་བར་སྣང་བཞིན་དུ། །སྐྱེ་ཤེ་འཕོས་པས་ངོ་མ་ཤེས་པ་དེ་བོར་ནས། །གལ་ཏེ་གཅིག་ཐར་བྱེད་ན་དེ་ལས་ཁྲེལ་བོར་མེད། །ཅེས་སོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་དྲིན་ཅན་ 


་ གཟགས་འབུངས་པ། །ངལ་བ་མང་བསྟེན་བྱམས་ལ་བ ན་པ་དེ་དག་འདར། །ཤིན་ཏུ་མ་རབས་ཤིག་ནའང་སྤོང་བར་སྲུ་ཞེག་སྤྲོ། །གང་གི་ཁོང་ན་འདི་སྐབས་རྙེད་ནས་གནས་བྱས་ཤིང་། །གང་ ས་བརྩེ་བའེ་སེམས་ཀྱིས་ཟོན་བཅས་འདྲ་བྲངས་ ( ད 
_ $ པ། །ཉོན་མོངས་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་སྐྲུབས་མེད་འདིར་བོར་ནས། །འགྲོ་བ་མ་རབས་ཐཤལ་ཞིག་ཞའང་སུ་ཞིག་སྤྲོ། །ཞེས་དང་། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཕར་བསྟུད་པ་ལས་ཀྱུང་། སེམས་ཅན་གང་དག་མ་རིག་ལྡོངས་པས་བསམ་པ་རྒུད་པའི་བློ་ ¿ 
ྦ ?' གྲོས་ཅན། །ཕ་དང་བུར་གྱུར་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་བསྣེན་བ ར་བྱམས་པས་ཕན་བཏགས་པ། །དེ་དག་བཏང་ནས་གཅིག་པུ་ཐར་བར་བྱེད་པ་བདག་གི་ཚུལ་མིན་ཞེས། །དེ་སླད་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མགོན་མེད་ངེས་ཐར་བཀྱིད་སྨད་སྨོན་ལམ་ པབ | 
བཏབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཕན་ལན་བྱེད་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ ག་བྱ་སྐུམ་ན། མ་རང་གིས་ཀྱང་འཁོར་བའི་བདེ་འབྱོར་ཅི་ཙམ་ཞིག་ཐོབ་སྟེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་བསླས་པ་མེད། དེས་ན་བདག་གིས་སྔོན་ཆད་ཉོན་མོངས་པའི་གདོན་གྱིས་ དཱ 
བླརྨམས་པའི་དབང་གིས་རས་ནས་རྨ་དྲག་པོ་བྱུང་ཟིན་པ་ལ། བ་ཚྭ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར་བྱེད་འདེབས་པ་དང་འདྲ་བར། རང་བཞིན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་སླར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་བསྐྱེད་པ་དང་། བྱམས་པས་ཕན་ 


འདོར་བ་ནི་མ་རབས་རྣམས་ལའང་མི་རིགས་ན་བདག་གི་ཚུལ་དང་ག་ལ་མཐུན་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་དྲིན་ལན་བསྐོར་བའི་ཁུར་བཟུང་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ཤཱས་པ་པང་ན་བཅའ་བ་ཅ་ཡང་ལནུས་པས། །གང་གི་ནུ་ཞོ་བྱམས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ 
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༄༅། །བཏགས་པ་ རྣམས་ནི་ཐར་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་ལ་དགོད་བར་བྱའོ་ མ་དུ་ཕན་ལན་བྱ་དགོས་ཏེ། དབུ་མའི་སྟིང་པོ་ལས། གཞན་ཡང་སྔོན་ཆད་ཉོན་མོངས་པའི། །གདོན་གྱིས་བརླམས་པ་བདག་གིས་ནི །རྨས་ལ་ 
འགྱུར་བྱེད་འདེབས་པ་བཞེན། ྡུག་བསྡལ་ནད་པ་གང་སྡུགབྱས།།སྐེ་བ་གཞན་དུ་གང་དག་པེས། །བྱམས་དང་བསྟེན་བཀུར་ཕན་པ་བྱས། །དེ་ལ་ལན་དུ་ཕན་གདགས་པ། །མྱ་ངན་འདས་ལས་གཞན་ཅི་ཡོད། །ཅེས་སོ། །རྒྱ་མཚོ་རི་རབ་དང་ 
བཅས་པའི་ཁུར་ལས་བྱས་པ་མི་གཟོ་བ་ཁུར་ཆེ་བ་ ང་། བྱས་པ་གཟོ་པ་ནི་མཁས་པས་བསྔགས་པའི་གནས་སུ་གསུངས་ཏེ། ཀླའི་རྒྱལ་ཕོ་རྔ་སྒྲའི་ཚ ས་བཅད་ལས། རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་རི་རབ་དང་། །ས་རྣམས་བདག་གི་ཁུར་མིན་གྱི། །བྱས་པ་མི་ „ 
གཟོ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་བདག་གི་ཁུར་ཆེན་ཡིན། །མི་གང་སེམས་ནི་མི་རྒོད་ཅིང་། །བྱས་པ་གཟོ་དང་བྱས་པ་ཚོར། །བྱས་པ་ཆུད་གཟོན་མི་བྱེད་པ། །དེ་དག་མྭཁས་པས་རབ་ཏུ་བྔགས། །ཞེས་སོ། །མདོར་བསྡུ་ ་རང་གི་མ་དྲན་པ་རྣལ་དུ་མི་ པ 
མིག་ལོང་བ་ལོང་ཁྲིད་མེད་པ་ཞིག་གོམ་པ་རེ་རེ་ནས་བརྡེག་འཆའ་ཞིང་གཡང་ཁ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་ནས་འགྲོ་ན། མ་དེས་ཀྱང་བུ་ལ་ ་རེ་ན་སུ་ལ་རེ། བུ་དེ་ལའང་མ་དེ་འ གས་པ་དེ་ལས་སྒྲོལ་བ་མི་ 


ནས་པར་སྒོ་ཞེང་ 
འབབ་ན་སྐུ་འབབ་པས་དེ་ལས་སྒྲེལ་དགོས། དེ་བཞིན་དུ་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པའི་གདོན་གྱིས་སེམས་རྣལ་དུ་གནས་པ་དཀྲུགས་པས་ནི་ཤེས་པ་ལ་རང་དབང་མ་ཐོབ་པས་སྒྱོ། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ 


_ ལམ་ལྟ་བའི་མིག་དང་ནི་བྲལ། ཡང་དག་པའི་བཤེས་ཀྱི་ལོང་འཁྲིད་ནི་མེད། སྐད་ཅིག་རེ་རེ་བཞིན་ཉེས་སྐྱོད་ཀྱིས་དབྱེན་བཅོས་པས་ནི་བརྡེག་འཆའ། སྤྱིར་འཁོར་བ་དང་ཁྱད་པར་དུ་ངན་འགྲོའི་གཡང་ཁ་འགྲིམ་པ་མཐོང་ན། མ་དེ་ཡང་བུ་ལ་རེ་ ྫ 
_ དགོས་ལ། བུ་ལའང་མ་དེ་འདོན་པ་འབབ་པས་དེ་ལྟར་བསམས་ནས་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་གདོན་པའི་དྲིན་གཟོ་བྱ་སྟེ། བསླབ་བཏུས་ལས། ཉོན་མོངས་ཀྱིས་སྨྱོ་གཏི་མུག་ལྡོངས། །གཡང་ས་མང་པོའི་ལམ་དུ་ནི། །གོམ་པ་རེ་རེ་བརྡེག་འཆཇའ་ 
༨ རི ༢ ༨༩ སཾ ༨༤ ༨ ། 


_ ‡, བ། །བདག་དང་གཞན་རྟག་མྱ་ངན་གཞི། །འགྲོ་བ་རྣམས་ནི་སྡུག་བསྔལ་མཚུངས། །ཞེས་དེ་ལྟར་བལྟས་ནས་གཞན་ལ་སྐུན་བཙལ་བར་ 


}¥!¥) 


་རེགས་ ང་ཡོན་ཏན་སྣ་རེ་མཐོང་ན་ངོ་མཚར་བར་བཟུང་ཞེས་གསུངས་མོད་ཀྱང་འདིར་ཡང་ཉམ་ཐག་ ཅུ 

། ' པའེ་ཚུལ་སྦྱར་དུ་རུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བློ་དེ་བསྐྱེད་པ་དངོས་ལ་གསུམ་ལས། བྱམས་པ་བསྐོམ་པ་ལ། བྱམས་བའི་དམེགས་པ་ནི། བདེ་བ་དང་མི་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་ནོ། །རྣམ་པ་ནི། བདེ་བ་དང་ཕྲད་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པ་དང་བདེ་བ་དང་ པ ྷ 

ཕྲད་པར་ཀྱུར་ཅ སྟམ་པ་ ང་བདེ་བ་དང་ཕྲ ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའོ། །ཕན་ཡོན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དཀྲིགས་པའི་ཞིང་དག་ན། །མཆོད་པ་རྣམ་མང་དཔག་མེད་ཇི་སྟེད་པ། །སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་དེ་ཡིས་རྟག་མཆོད་ 
པས། །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱི་གྲངས་དང་ཆར་མི་ཕོད། །ཅེས་དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བས་ཡུལ་མཐར་ཐུག་པའི་ཞིང་ལ་དུས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་ཆེ་བར་གསུངས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞེང་བཀོད་ལས་ཀྱང་། བྱང་ 


ཿ 


བརྒྱ་སྟོང་དུ་ཚངས་སྤྱོད་སྤྱད་པས་ནེ་ཞིང་འདིར་ཐ་ན་ ་གོལ་གཏོགས་པའི་ཡུན་ཙམ་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་བ ད་ན་སྔ་མ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་ན་ཉིན་མཚན་དུ་གནས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཞེས་བཤད་པ་ 
དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། རྫིའུ་ཚོས་སུམ་བརྒྱའེ་ཁ་ཟས་དག ཉིན་རེ་དུས་གསུམ་ཕྦི ཀུང་། །བྱ ང་གཅཾ ¬ ཏུ ༨ 
= དང་། །ཡིད་བདེ་བ་དང་བདེ་མང་དང་། །དུག་དང་མཚོན་གྱིས་གནོད་མེད་དང་། །འབད་པ་མེད་པར་དོན་འཐོབ་དང་། །ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་འགྱུར་ཏེ། །གལ་ཏེ་གྲོལ་བར་མ་གྱུར་ཀྱང་། །བུམས་ཚོས་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་འཐོབ་བོ། །ཞེས་ ° 
གསུངས་ཏེ། བྱམས་པ་ཡོད་ན་ལྟ་མི་བྱམས་ཤིང་ངང་གིས་འདུ་བ་དང་། རྒྱལ་བས་ཀྱང་བདུད་སྡེ་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཀྱེས་ཕམ་པར་མཛད་པས་བ ང་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་སོགས་སོ། །དེས་ན་སྐྱེ་བར་དཀའ་ཡང་འབད་དགོས་ཏེ། བསླབ་ 
གས་བཅད་རྣམས་ལ་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམས་ཏེ་ཐ་ན་ཚིག་ཏུ་ཡང་བཏོན་ནས་བསྒོམ་པར་གསུངས་སོ། །ཆིག་དེ་ནི། གསེར་འོད་དམ་པའི་རྔ་ 


བཏུས་ལས། གསེར་འོད་དམ་པ་ལས་འབྱུང་བའི་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ་པ་སྟོན་པའི 


ན་པས་གྱང་། །བྱམས་པ་ཡུད་ཅམ་ཐང་ག ག་ག། །བསོད་ནམས་དག་ལ་ཆར་མི་ཕོད། །ལྷ་མ་བྱམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། །དེ་དག་ཀྱང་ནི་བསྲུང་བ་ ངེ ་ 


¡¬ 


;¡ བྲལ་བར་ ར་ཅིག་སྙམ་པ་དང་བྲལ་བར་བྱའོ་སྟམ་པའོ། །བསྒོམ་པའི་གོ་རིམ་ནི། ཐོག་མར་མཛའ་ ཤེས་དང་དེ་ནས་བར་མ་དང་དེ་ནས་དྲག་ལ་བསྐོམ་སྟེ། མཛའ་བཤེས་ ང་འདྲ་བར་དགྲ་ལའང་སེམས་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ། རམ་གྱཾས་ 


་བ་ལྟར། སེམས་ཅན་ལ་ཟག་བཅས་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་མེད་ཅང་བདེ་བས་ཕོངས་ལུགས་རྣམས་ཡང་ཡང་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་གོམས་པ་ན་བདེ་བ་དང་ཕྲད་འ ད་ངང་གིས་འབྱུང་ལ། དེ་ཡང་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ „ 
¦, ?ཾ' ཡིད་ལ་བྱས་ནས་དེ་དག་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བསྟབ་པར་བྱའོ། །སྟིང་རྗེ་བསྐོམ་པ་ལ། སྙིང་རྗེའི་དམིགས་པ་ནེ། སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་ཅི་རིགས་པར་སྡུག་བསྔལ་བའི་སེམས་ཅན་ནོ། །རྣམ་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་དང་བྲལ་ན་སྙམ་པ་དང་ ། 


ཆཆཆང་འཇཆཅ་འང་ངང་འོ་འག་འར་ཁའང་ཁན་ཞཇཉའཤང་ངལ་གཛལ་ཤ རོལ འཇབས ཆར༼༡༡༤༩ 


ཕྱོགས་བཅུའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའང་བསྒོམ་མོ། །དེ་ལྟར་བཏང་སྟོམས་དང་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ལ་ཡུལ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་རིམ་ཅན་དུ་བསྒོམ་པ་དེ་ནི། ཆོས་མངོན་པའི་མདོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ་ ་ 


ཱཏ 


_ཆེན་སྒ་ཡིས་ནི། །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འདི་ན། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་གཤིན་རྗེའི་སྡུག་བསྡུལ་དང་། །དབུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་ཤོག །ཅེས་སོགས་སོ། །བྱམས་པ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ནི། ཐོག་མར་ 


༼ 
རཀ 





༄༅། །ཡིན་ལ། དེ་ནི་ ནད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ ། སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བར་དང་པོ་ནས་སྤྱི་ལ་དམིགས་ནས་སྦྱངས་པ་ལ་སྐྱེ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་། རེ་རེ་ནས་བསམས་ན་གང་ལའང་མི་སྐེ་བར་སྡུང་ལ། རེ་རེ་ནས་ཡིད་འགྱུར་བའི་མྱོང་བ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 
བཏོན་ནས་ཇེ་མང་དུ་བཏང་ མཐར་ཕྱུཾ་ལ་ད གས་ནས་བསྐྱངས་ན་ཚོ། ས་པ་དང་སོ་སོ་བ་གང་ལ་དམིགས་ཀྱང་རྣམ་དག་ ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི། མར་གྱུར་པའི་ མས་ཅན་དེ་རྣམས་འཁོར་བར་ལྟུང་ནས་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་སྡུག་ 
(@ བསྔལ་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་རྣམས་ མས་པ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ཡང་སྔར་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གཾ་ལམ་སྦྱངས་པས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ན། རང་གི་ཉུམས་ལ་དཔགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་སྐེ་སྒ་བར་འགྱུར་རེ། །རང་གི་སྟེང་དུ་ ངུ ་ 

£ དེ་དག་བསམས་ན་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ ་འགྱུར་ལ། གཞན་སྟེང་དུ་བསམས་པས་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་རོ། །འོན་ཀྱང་རང་སྟེང་དུ་སེམས་པ་སྔོན་དུ་མ་སོང་ན་གནད་དུ་འགྲོ་བ་ ་སྐྱེའོ། །དེ་དག་ནི་མ ན་པ་ཙམ་སྟེ། རྒྱས་པར་ 
སྙིང་རྗེའི་དམིགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་རྩ་བཅུ་བྱང་སར་གསུངས་པ་ལ་བློའ མཐུ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་མཐར་ཐུག་པ་སྐྱོ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ 
བ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ་པས་སྡུག་བསྔལ་སེམས་པ་མང་བར་གསུངས་སོ། །བདེ་བ་མེད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཚུལ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ནས་བསམས་ན་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་སྐྱེ་ལ། རྒྱུན་རིང་བར་ 


བསམས་ནཤུགས་དྲག་ལ་བརྟན་པ་སྐྱེ་བས། གདམས་ངག་ཅུང་ཟད་རེས་ཆིམ་ནས་གཞུང་ཆེ་བ་ནས་བཤད་པ་རྣམས་ལ་བསྒོམ་པ་དོར་ན་སྟོབས་ཤིན་ཏུ་ཆུང་ངོ་། དེ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཐེག་ཆེན་གྱི་འཇུག་སྒོ་སེམས་བསྐེད་ཡིན་ལུགས་དང་ ྦ ྦ 
; སྙིང་རྗེ་རྩ་བར་འགྲོ་ལུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་ལེགས་པར་ཕྱེད་ནས། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ ཕྱད་ཅིང་བསྐྱངས་པའི་མཐར་སྙེུས་པའི་མྩོང་བ་དགོས་ཀྱི གོ་བས་ གས་པར་དམིགས་མ་ཕྱེད་པར་ཕུར་ཚུགས་རེ་ལ་འབད་ ྦ 


_ $ པའི་མྱོང་བ་ཐམ་ཐོམ་གྱིས་གར་ཡང་མི་ཕྱིན་ཏེ། ཉམས་ལེན་གྱི་སྐབས་གཞན་ འང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས་པའི་ཚད་ནི། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། གང་གི་ཚེ་ཡད་དུ་འོང་བའི་བུ་མི་བདེ་བ་བཤེན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ | 
། ་ 


¥) 


( ཧཿ ལའང་སྡུག་བསྔལ་གཏན་ནས་བྱང་བར་འདོད་པའི་རྣམ་པའི་སྟིང་རྗེ་རང་ ་ངང་ ས་འཇུག་པ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མཚུངས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ་དེ་རྫོགས་པ་ཡིན་པས་སྟིང་རྗེ ན་པོའི་མིང་འཐོབ་སྟེ། ཞེས་བུ་ཆུང་ངུ་སྟིང་དུ་ཆེས་སྡུག་ 
ྦ པ་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་པ་ལ་མ་དེ་སྟིང་རྗེ་ ་ཙམ་སྐྱེ་བ་དེ་ཙམ་པའི་བློའི་ཚོད་ཅིག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟིང་རྗེ་རང་གི་ངང་གིས་སྐྱེ་བ་ན་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཚང་བར་གསུངས་སོ། །འདིས་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པའེ་ཚད་ཀྱང་རག་ 
པར་བྱའོ། །ཡང་ལུང་དེའི་འཕྲོས་ཉིད་ནས། དེ་ལྟར་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་དྲང་བར་དམ་བཅས་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་པའི་རང་བཞིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒྲིམ་ 





 ༄༠། །མི་དགོས་པར་སྐྱེ་སྟེ། ཞེས་སྨོན་སེམས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་སྔར་བཤད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དེ་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེས་པའི་ཚད་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདི་ཡང་ལམ་མཐོན་པོར་སོང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་མིན་ 
| | གྱི། ལས་དང་པོ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་དེ་ལྟར་གསུངས་ལ། ཐེག་བསྡུས་ལས་ཀྱང་། བཟང་དང་སྨོན་པའི་སྟོབས་ཅན་དང་། །འདུན་བརྟན་ཁྱད་པར་འགྲོ་བ་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲངས་མེད་གསུམ། །ཀུན་ཏུ་རྩོམ་པར་མཛད་པ་ཡིན། ། ( 
( ཤྲ ཞེས་གསུངས་པས། གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་མགོ་རྩོམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལའང་སེམས་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྐྱེ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདེ་དག་གི་ཕྱོགས་དང་ཡུལ་ཙམ་ནའང་མེད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏུད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ཁྱ 
. “2 པར་བྱ། དེའི་དོན་དུ་བདག་གིས་དགེ་བ་འདི་བྱའོ་སྟམ་ ་བསམ་པ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་ལ་ཆེས་ཆེར་འཁྲུལ་ནས་མ་ཐོབ་པར་ཐོབ་བོ་སྟམ་པའི་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གདམས་ངག་གི་མཐིལ་དུ་བཟུང་ནས་མི་སྦྱོང་ པ 
བར་གཞན་ཞིག་ནས་འཚོལ་ཞེང་འབད་པས་ས་མང་པོ་ཞག་བཅད་པར་འདོད་པ་ཁོ་ན་སྣང་བ་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གནད་ཤེས་པས་བལྟས་ན་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣང་སྟེ། རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་དུ་མར་ཐུགས་དམ་གྱི་ 
མཐིལ་དུ་བཟུང་ནས་སྦྱོང་བར་གཞུང་དུ་མ་ལས་འབྱུང་ན་གོ་བ་ཙམ་ལས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ལམ་གཞན་བསྒོམ་དུ་མི་རུང་ཟེར་བ་མིན་གྱི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་བའི་སྐོར་ལའང་གདམས་པའི་མཐིལ་དུ་བཟུང་ 


ྒ 
]ུ 
| 
ད 
( 


_ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་བའང་ཡོད་དེ། སྤྲོད་འཇུག་ཏུ་སྔོན་ལ་སྡོམ་པ་དང་སེམས་བཟུང་ནས་དེའི་བསླབ་བྱ་ཕྱིན་དྲུག་གི་བསམ་གཏན་གྱི་སྐབས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་ལུགས་རྣམས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །འོན་ཀྱང་དེ་དག་གི་སྣོད་རུང་ 

_§ དུ་བསྒྲབ་པ་ལའང་སྔོན་དུ་བློ་མང་པོ་ཞིག་སྦྱང་དགོས་པ་སྣང་སྟེ། ཕན་ཡོན་སེམས་པ་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་སྐུབས་འགྲོས་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་དང་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་བསྲུང་འདོད་བསྐུད་པའོ། །དེས་ན་ལམ་བཤྲོད་པ་ལ་སྟོང་པ་ , 

་; ༧ ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྦྱངས་ནས་ཇེ་རྒྱས་སུ་འགྲོ་དགོས་པ་ལ་མིང་ཙམ་ཞིག་སྣང་ཡང་། དེ་དང་འདྲ་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་ལེགས་པར་བསྐྱངས་ནས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁུད་ གས་པར་སོང་ནས་ལམ་བཤོད་དགོས་པ་ལ་མིང་ཙམ་ཡང་མི་སྣང་ངོ་། ། འི 
འདི་ནི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའཾ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉེར་གཉིས་གསུངས་པ་ ལ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ དག་གིས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ ྦ 


ལྷག་བསམ་བསྙོམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བསྒོམས་པའི་མཐར་ཀྱེ་མ་བདག་ལ་སྡུག་ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སེམས་ཅན་འདེ་དག་འདི་ལྟར་བདེ་བས་ཕོངས་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་ན། འདེ་དག་ཇི་ལྟར་བདེ་བ་དང་ཕྲད་པ་དང་ 








ནས་བསླུངདགོས་སོ་ཞེསཟེར་བ་ཡིན་ནོ།།སྦྱརསྔར་བཤུད་པ་ལྟ་བུའི་མོངབམསྐེས་ཀང་ཐེག་པ་ཆེ པའི་བསླྲབ་པར་བྱ་བ་རྣམས་ཤེས་ཤིང་ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་པ་བརྟན་ན་སྔོན་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་སྡོམ་པ་ཆོ་གས་བཟུང་ནས་དེ་ནས་བྱང་ 


། 
། 
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' ཤཱཾ ལ་མི 


ལལ 


= 


༄༅། ། སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་ཤིང་། དེ་དག་སྒྲོལ་བའི་ཁུར་འཁྱེར་བ་ལ་ཐ་ན་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བློ་སྦྱོང་བའོ། །འདི་དྲིན་ལན་གཟོ་བའི་སྐབས་སུ་ཡང་ཅུང་ཟད་བྱུང་མོད་ཀྱང་། འདིར་བསྟན་པ་ནི་བདེ་བ་དང་ཕྲད་ན་ 
དང་སྡུཐ ་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་སྟམ་པའི་བྱམས་སྟིང་རྗེས་མི་ཆོག་གི། སེམས་ཅན་ལ་བདག་གིས་ཕན་བདེ་བསྒྲབ་བོ་སྟམ་པའི་བསམ་པ་འདྲེན་ནུས་པའི་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད་དགོས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཐུན་གྱི་ངོ་བོ་ཙམ་ 


=; 


་ བའི་ཁུ་བས་རླན་བསྒོས་པ། །རོ་ཞེམ་དངོས་པོར་བ གྱི་བར་མི་ནུས་ལ། །ཡོན་ཏན་ཆུ་ཡི་ཐིགས་པས་ཅི་རུ་འགྱུར། །ཞེས་རོ་ཤི ན་ཏུ་ཁ་བའི་ཏིག་ཏའི་སྡོང་པོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་བུར་ཁུ་ལྟ་བུའི་ཐིགས་པ་རེ་རེ་ཙམ་བླགས་པས་མངར་པོར་བྱ་མི་ནུས་ 
; ༽ ༨ ~ ༢ སྒོམ་པ་ཡུན་ཐུང་ཐུང་རེས་ཅིར་ཡ ང་མི་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་སྐྱོང་དགོས་སོ། ། ྦ 


ྒ ་ ྒ པ།་ ལྟར། ཉོན་མོངས་པའི་རོ་ཁ་བས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསྒོས་པའི་སེམས་རྒྱུད་ལ་བྱམས་པ འམ་སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་པ ལི་ཡཾ ན་ཏན་བསྒོ 


ཟི ཐུན་རྗེས་ལ་སོགས་པའི་སྨྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་དྲན་པར་བྱས་ནས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསྐྱངས་ན་བོགས་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། སྙིང་རྗེ་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འདུག་ཀྱང་རུང་སྦྲོུད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུའང་རུང་ ་དུས་ཐམས་ „ | 
| ང་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲའོ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་ཀྱང་། སེམས་ཀྱི་ཤེང་ནི་ཐོག་མ་མེད་དུས་ཅན། །ཉོན་མོངས་ཁ་ | 





༤ *-ཁཁར་འཁང་ངང་ གསང་སང་འགགས་༤ ཆ་རང་འཆ་ཁངངཆགཞཙང་ནངར་ང་ཁང་ལངན་ངལ་རདརང་ལངར་ འགས འམངས་ང་རལ༡༤ འངཁརབངང་ཁ་བཆང་ར་ཆར་འཆ་བ་ཁང་རརང་བབ་བངལ་ཏར་ཚགང་འཛ་ ༈ ༢༧༧ 
། ----= ~= .-=--. ----~-.--~_ -= ~¬ ~ ~< ྲ 


གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བློ་སྦྱང་བ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་རིམ་པས་བདས་ནས་གཞན་དོན་ལ་བྱང་ཆུབ་དགོས་པར་མཐོང་ནས་དེ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་བསྐྱེད་པའང་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་པས་སྔར་སྐྱབས་འགྲོའི་ 

སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་ཐོག་མར་དད་པ་ཅི་འཕེལ་བྱ། དེ་ནས་དད་པས་འདུན་པའི་རྟེན་བྱེད་པར་གསུངས་པས། ཡོན་ཏན་དེ་དག་ལ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་ཐོབ་འདོད་བསྐྱེད་དེ་ ྒ 
རང་གི་དོན་ལའང་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ལ་ངེས་པ་དྲང་ངོ་། །སེམས་བ ད་སྐྱ་བའི་རྒྱ་མང་ཡང་སྙིང་རྗེས་ནོན་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྟེད་པ་ནི་ཁུད་པར་ཆེ་བར་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཀའ་སྩལ་པར་སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ , | 
ལས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་སྦྱངས་པའི་འབྲས་བུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། ྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ནི་སྔར་དྭངས་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་ལུང་དོན་བཞིན་ཡིན་ལ། དྱེ་བ་ནི་སྣོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། ྤྱོད་འཇུ ། ཏེ 
ལས། འགྲོ་བར་འདོད་དང་འགྲེ་བ་ཡ། །བྱེ་བྲག་ཇཾ་ལྟར་ཤེས་པ་ལྟར། །དེ་བཞན་མཁས་པས་འད་གཉེས་ཀྱི། །བྱེ་བྲག་རིམ་བཞེན་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་སྨོན་འཇུག་གཉེས་སུ་གསུངས་སོ། །འ ་ལ་མཾ་མཐུན་པ་མང་དུ་སྣང་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ | 
དུ་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཅིག་སྙམ་པའམ་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སྨོན་ལ། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོད་པ་ལ་སློབ་ཀྱང་རུང་མི་སློབ་ཀྱང་རུང་ཇི་སྲིད་དུ་སྡོམ་པ་མ་བཟུང་བ་དེ་སྲིད་དུ་སྨོན་པའི་སེམས་ཡིན་ལ། སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནས་ | 
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༤ རརརཆམམདཆང་འཛང་ལཁངང་འཇང་མ་འཇང་ཡར་བཆཚ་ཐཇ་འཇའ་ཛའ་ཁག་ང་འཆ་ཆཆང་མཆད་འོལཚང་ལོ་ངའཇོཌ་ོང་ཁོ་མང་ོ་འགོམལམ་ཆཆ་ ༢༤ང་ 








, ༄༄༠། །སེམས་དེ་འཇུག་པའི་སེམས་སུཤྲེས་པར་བྱ་སྟེ། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། དེ་ལ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱུས་སུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་གང་ཐོག་མར་དོན་དུ་གཉེར་པ་དེ་ནི་སྨོན་པའི་སེམས་སོ། །གང་ཕན་ཆད་སྡོམ་པ་བཟུང་ 
| སྟེ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཞུགས་པ་དེ་ནེ་ཞུགས་པའེ་སེམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར་རོ། །འད་ལ་བརྒལ་ལན་མང་དུ་སྣང་ཡང་མ་སྤྲོས་སོ། །གཉིས་པ་ཞི་བ་ལྟའི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱང་བ་ལ་གསུམ་ལས། བདག་གཞན་རརྡེ་བའི་ཕན་ཡོན་དང་] 


ཁྱད་པར་ལྟོས། །བདག་བདེ་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དག །ཡང་དག་བརྗེ་བར་མ་བྱས་ན། །སངས་རྒྱུས་ཉིད་དུ་མི་འགྲུབ་ཅིང་། །འཁོར་བ་ན་ཡང་བདེ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་གཅེས་པར་འཛིན་པ་རྒུད་པ་ཀུན་གྱི་སྒོ་དང་། གཞན་ 


གཅེ པ་པར་འ ན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐ ཆ། ས་ཅད་ཀྱི་གན ས་སུ་བ སམ་མོ། ད བདག་ག ཞན་བ རྗེ་བའི་བསམ་པ་གོམས་ན་བསྐྱེད་པ ར་ནུས་པ་ནི། སྔ ར་རང་གེ་དགྲ་བྱེད་པ་མིང་ཐོ ས་ན འང་ འཇིག ས་པ་སྐྱེ་བ་ཞིག་ཕྱིས་མ ཐུན་པ རྭ་བྱས་ན ས་མཛའ་ 


ཨཱཾ མ་བརྗེས་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་པ་ནི། སྤྱོད་འཇུག་ལས། གང་ཞིག་བདག་དང་གཤན་རྣམས་ནི། །མྱུར་དུ་བསྙབ་པར་འདོད་པ་དེས། །བདག་དང་གཤན་དུ་བརྗེ་བྱ་བ། །གསང་བའི་དམ་པ་སྤྱད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། འཇིག་རྟེན་བདེ་བ་ཇི་ „ 


; . 


¡ * སྟེད་པ། །དེ་ཀུན་གཞན་བདེ་འདོད་ལས་བྱུང་། །འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་ཀུན་བདག་བདེ་འདོད་ལས་བུང་། །མང་དུ་བཤད་ལྟ་ཅི་དགོས་ཏེ། །ཕྱིས་པ་རང་གི་དོན་བྱེད་དང་། །ཐུབ་པ་གཞན་ཡྱི་དོན་མཛད་པ། །འདེ་གཉིས་ཀྱི་ནི་ 


། ༤༤ འ ༡༡ཝ།་བ༡༤༠མམ༡ཇ༤༤ད༤༤ ཅང་ཟང་འ༅་ཁང་ཚམང་༡༡ ༧༡༧་ཆ༡༨༤༤༤ མསའཁའཛ་ཐངམམང་འ༤༡ར༡ ཏཤ༧ ༡༤༤ ༢༦༡ -ཆབ་ཡན་ཤང་མཁང་ཞངངང་ཀཚང་ ༦༤༤ ༧༦༤ ༤༡༨༤) ཟ®ང ༥ ‹ ཇ༤) 
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_ བན་དེ་མད་ན་མི་དགའ 
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 བདུག་ཏུ་བ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི་གཞན་ལ་ངའོ་རམ་དུ་དང་དའི་མིག་ལ་སོགས་པ་ལངའིའོ་སྟམཔའི་བླ་སྦྱབ་མན་གྱི། རང་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པ་དང་གཞན་ཡལ་བར་འདོར་བའི་བླ་གཉས་གོས་བརྗས་ཏེ་གཞན་ལ་རང་ཉྟར་གཅེས་པར་ 







ྣ དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་ལྟར། བཱོ་གོམས་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པས་ན་བདག་ལ་གཞན་བཞེན་དང་གཞན་ལ་བདག་བཞིན་དུ་བལྟ་བའང་གོམསན་སྤྱེ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དཀའ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ལྟར་གོམས་པའི་མཐུ་ 
ཡས་ན། །གང་གི་མིང་ཐོས་འཇིགས་པ་ཡང་། །དེ་ཉེད་མེད་ན་མ་དགར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བདག་གྭ་ལུས་ན་གཞན་དག་ཏུ། །བཞག་པ་དེ་ལྟར་དཀའ་བ་མེད། །ཅེས་སོ། །གལ་ཏེ་གཞན་གྱི་ལུས་བདག་གེ་ཡུས་མན་པས་དེ་ལ་རང་ག་བློ་འདྲ་བ་ 
ཇཾ་ལྟར་བསྐྱེད་དུ་རུང་སྣམ་ན། ལུས་འདེ་ཡང་ཕ་མའེ་ཁུ་ཁག་ལས་གྲུབ་པ་ཡེན་ཞིང་། གཞུན་གྱི་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ལས་གྲུབ་པ་ཡེན་ཀྱང་། སྔོན་གོམས་པའི་དབང་གིས་ངར་འ ན་པ་སྐྱེ་བ་ལྟར། གཞན་ལུས་ལའང་རང་གི་བཞིན་གཅེས་པར་འཛིན་ < 
པ་གོམས་པར་བྱས་ན་སྟྱེ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་བས་ཇི་ལྟར་གཞན་དག་གི། །ཁུ་བ་ཁྲག་གི་ཐིགས་པ་ལ། །ཁོད་ཀྱིས་ངར་འཛིན་བྱས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་གཞན་ལ་གོམས་པར་གྱིས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པར་ 
བསམས་པས་ནེ་སྟིང་ཐག་པ་ ས་དེ་བསྒོམ་པ་ལ་སྤྲོ་ཤུགས་སྐྱེ་ལ་གོམས་པར་བྱས་ན་བསྐྱེད་ནུས་པར་ཡང་མཐོང་བ་དེས། བདག་གཞན་བརྡེ་བའེ་ཚུལ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ནེ། བདག་གཞན་བརྡེ་ཞེས་པ་དང་། བདག་གཞན་དུ་བྱ་ཞེང་གཞན་ 





ྦ ༄༅། །འཛིན་ཅིང་རང་ལ་གཞན་ལྟར་ཡལ་བར་འདོར་བའི་བློ་བསྐྲུད་པའོ། །དེའི་ 
༢ ཟ =. 


, ་རང་ བདེ་བ་ ལ་མི་པབ ལྟ་བ ར་གཞན་གྱི་སྡུག་བ རྔ ལ།་པར། ལ་བའི་དོན་དུ་ འཇུག་ 
_ ཨཱ པའོ། །བློ་དེ་སྦྱོང་བ་ན་གེགས་ནི་གཉིས་ཏེ། རང་དང་གཞན་གྱི་བདེ་སྡུག་གི་རྟེན་བདག་དང་གཞན་གཉིས་སྔོ་སེར་ལྟར་སོ་སོ་བར་རིས་སུ་བཅད་ནས 
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: ཿ པའམ་བསལ་བར་བུའོ། །འདི་ནི་གཞུན་ཡཱི་ཡིན་པས་སྐུམ་ནས་ཡལ་བར་འདོར་བས། དེའ་གཉེན་པོར་ན་བདག་དང་གཞུན་ང་པ་ཉིད་ ས་ས བོ 


¡ བདག་གི་བློ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕ་རི་ཚུ་རི་བཞིན་ནོ། །དཔེར་ན་ཕ་རི་ལ་འདི་ངོས་ནས་ཕ་རིའི་བློ་སྐྱེ་ཡང་ཕ་རིར་ཕྱིན་ན་ཚུ་རིའི་བློ་སྐྱེ་བ་བཞེ ན་སྔོན ཀུ ལཾ པཾ བོམ 
ད ཕ་རལ་མན། །གང་ 


མི་འདྲའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་བསླབ་བཏུས་ལས། བདག་གཞན་མཉམ་ཉིད་གོམས་བྱས་པས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་པར་འགྱུར། །བདག་དང་གཞན་ཉིད་ལྟོས་པ་སྟེ། །ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་ཇི་བཞིན་བརྲུན། །ངོགས་ཏེ་རང་གིས 


གྲུབ་པར་འ ན་ཅིང་། དེ་ནས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་སྡུག་ལའང་འདེ་ནི་ངའི་ཡིན་པས་བསྒྲབ་ པུ ྦ 
དི ནས་ཡལ་བར་འདོར་བས། དེའི་གཉེན་པོར་ནི་བདག་དང་གཞན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོར་རིས་སུ་ཆད་པ་མེད་དེ། ཕན་ཚུན་ལྟོས་ནས་བདག་ལའང་གཞན་གྱི་བློ་སྐེ་ལ་གཞན་ལའང་ པི ་ 


དེའི ིརབདགགི་བདེབདངགཞནབྱིསུ་བསལ་བེ་བརགྲསངས་པའང་བདག་གཅེས་འཇིནལ་དྲགརབཏསནས་བདག་གིབདེ་བལཆསཆེརབེདཔ ྦ ྣ 
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་ ྦ གནོད་པས་དེ་སེལ་བའི་དོན་དུ་མི་འབད་དོ་སྟམ་པའི་ གས་བསལ་བ་ན། དེ་ལྟ་ན་རྒས་པའ་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་བར་དོགས་ནས་གཞོན་པའི་ཚེ་ནོར་གསོག་པ་མེད་པར་འ ར་ཏེ། རྒས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཞོན་པ་ལ་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ྙ 


ྦ _ བཞིན་དུ་རྐང་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་ལག་པས་མི་སེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། རྒན་གཞོན་དང་སྤེ་བ་སྔ་ཕི་མཚོན་པ་ཙམ་ཡིན་ཤྱ། ཉི་མ་སྔ་རྟིང་ངམ་སྔ་དྲོ་དང་ཕྱི་དྲོ་སོགས་ལའང་སྦྱར་རོ། །གལ་ཏེ་རྒན་  ; 
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ལྷ་ཚོསན་ཚུརོལའགགར། །བདག་ཉིད་རང་གིས་མྭ་གུབ་ན། །གང་ལ་ལྟོས་ཏེ་གཞན་དུའགྱུར།།ཞེས་བལྟོསས་ལ་ཉྟས་ནས་བཞག་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། རངགིང་བས་གྲུབ་པ་མེད་པར་གསུངས་སོ། །ཡང་གཞན་བྱི་སྡག་བསྔལ་གྱིས་བདག་ལ་མི་ 
གཞོན་རྒྱུད་གཅིག་ཡིན་ལ་རྐང་ལག་ཚོགས་པ་གཅིག་ཡིན་པས་རང་གཞན་གཉིས་དང་མི་འདྲའོ་སྟམ་ན། རྒྱུན་དང་ཚོགས་པ་ནེ་སྐད་ཅིག་མང་པོ་དང་ ས་པ་ཅན་མང་པོ་ལ་བཏགས་པ་ཡིན་གྱི་རང་རྐྱ་བའི་ངོ་བོ་མེད་ལ། རང་གི་བདག་དང་ 
གཞན་གྱི་བདག་ཀྱང་ཚོགས་རྒྱུན་དེ་ལ་འཇོག་དགོས་པས་བདག་དང་གཞན་ལྟོས་ནས་བཞག་པ་ཙམ་མིན་པའ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་མེད་དོ། །འོན་ཀྱང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གཅེས་འཛིན་གོམས་པའི་དབང་གིས་རང་གི་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་ལ་མི་ 
བཟོད་པ་ཡིན་པས་གཞན་ལའང་གཅེས་འཛིན་གོམས་ན་དེའི་སྡུག་བསྔལ་ལའང་མི་བཟོད་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བདག་གཞན་བརྡེ་བའི་གེགས་བསལ་ནས་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་དངོས་ནེ། བདག་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་རང་གཅེས་པར་ 





༄༅། །བཟུང་བ་འདིེས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ད་བར་དུ་མི་འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་བསྐྱེད་ལ། རང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་བྱེད་པར་འདོད་ཀྱང་རང་གི་དོན་གཙོ་བོར་བཟུང་སྟེ་ཐབས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཞུགས་པས། བསྐལ་པ་བགྲང་ལས་འདས་པ་ 
པ སོང་ཡང་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གང་ཡང་མ་གྲུབ། མ་གྲུབ་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་གིས་མནར་བར་གྱུར། རང་དོན་གྱི་བསམ་པ་དེ་གཞན་ལ་སྤོས་ནས་ གས་ན་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སྔ་བར་སངས་རྒྱས་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཐམས་ 
( 4 ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ་བ་ལ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་པས་དཀའ་ལ་དོན་མེད་པས་དུས་འདས་སོ། །ད་ནི་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་དགྲའི་མཆོག་བདག་ག ས་པར་འཛིན་པ་འདེ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་བསྟེན་ནས་འབད་པ་དུ་ ངྒེ | 
ྦ “༧ མས་མ་སྐྱེས་པ་མི་སྐྱེ་བ་དང་སྐྱེས་པ་རྒྱུན་འཐུད་དུ་མི་གཞུག་གོ་སྟམ་པའི་ངེས་པ་བརྟན་པར་བྱས་ནས་ལན་དུ་མར་འགོག་པར་བྱེད་པ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། འདི་ཡིས་བརྒྱུ་ཕྲག་ཐམས་ཅད་དུ། །འཁོར་བར་བདག་ལ་གནོད་པ་བྱས། །ཡིད་ཁྱོད་ ཡི 
རང་དོན་བྱེད་འདོད་པས། །བསྐུལ་པ་གྲངས་མེད་འདས་བྱུར་ཀྱང་ །ངལ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་ཐུས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་བསྒྲབས། །ཞེས་དང་། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྔ་དུས་སུ། །ལས་འདི་བྱུས་པར་གྱུར་ན་ནི། །སངས་རྒྱས་ཕུན་སུམ་ 


བདེ་མིན་པ། །གནས་སྐབས་འདེ་འདྲར་འགྱུར་མི་སྲིད། ། ས་སོ། །དེ་ལྟར་རང་གི་ཁ་མི་འཛིན་ཕྱོགས་མི་སྐྱོར་བར་རང་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་རྣམས་ལྟོས་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་ལ་གཏོང་བའི་བློ་ཡང་ཡང་སྦྱང་བ་དང་གང་ལ་བཏང་བ་ 


 དེའི་དོན་བུ་དགོས་ཤིང་།དེ་ལ་ལོག་པར་བླསབ་པ་མི་རིགས་པས། ལུས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ལ་རང་གི་དོན་དུ་དམིགས་པའི་གློ་དགག་པར་བུ་ྟེ། བདག་ནི་གཞན་གྱི་དབང་གྱུར་ཅེས།།ཡད་ཁྱོད་ངེས་ཕར་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་ 
, མགཏགས་པར། །ད་ན་ཁྱད་ཀྱས་གཞན་མ་བསམ། །གཞན་དབང་མིག་ལ་སོགས་པ་ཡིས། །རང་དོན་བསྒྲབ་པར་རིགས་མ་ཡིན། །དེ་དོན་མིག་ལ་སོགས་པ་ཡིས། །དེ་ལ་ལོག་པར་བྱ་མི་རིགས། །ཞེས་སོ། །ཡས་ལ་སགས་པ་ལབཞན་དད་དུ་ ། 
_ $ དམིགས་པ་ཤོར་ཏེ་རང་གི་དོན་ལ་དམིགས་ཕའམ་ཡུས་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་གཞན་ལ་གནོད་པའི་རྐྱེན་བྱེད་པེར་སྣང་ན། འདིས་སྡར་ཡང་མཐའ་མེད་པའི་གནོད་པ་ལ་སྦྱུར། ད་དུང་ཡང་ཕན་པ་ལྟར་བཅོས་པ་ལ་འཁྲུལ་ནས་དེའི་དབང་དུ་སོང་ན་ ; | 
_ སྟགབཟམཤན་ཏུ་མ་བཟདཔ་བསད་དོྙམནས་དགག་རྱ་བ་ས། ཏོདཀིསཁབ་གར་བླནགཔའ།།ཚོནཙ ུསད་ཞན་ཡིནཏེ།།ངསམཐང་ཁོདདགངདུཞ༔།།བོད་ལ་དགསཔ་ཀན་གཞོམབུ།།ད་དུང བདགལ་རང་ག་དན།།ཐད་ 
| རྙམ་སེམས་པ་དེ་དོར་ཞག །བདག་གིས་གཞན་ལ་ཁྱོད་བཙོངས་ཀུས། །སྐྱོ་བར་མ་སེམས་ཞེཤྭ་ཕུལ། །གལ་ཏེ་བག་མེད་གྱུར་ནས་ཁྱེད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མ་བྱིན་ན། །ཁྱོད་ཤུས་ཁོ་ཐཾ་དམྱལ་བ་ཡི། །སྲུང་མ་རྣམས་ལ་བྱཾན་དུ་ངེས། །དེ་ 


ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་རེ་ལྟ་ཞིག །ཁོ་བོ་བྱིན་པས་ཡུན་རིང་སྡུག །ད་ནི་ཁོན་རྣམས་དྲན་བྱས་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རང་དོན་སེམས་པ་གཞོམ། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞེན་དུ་གཞན་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་ཡང་བསམས་ནས་སྟིང་ཐག་པའེ་སྤྲོ་ 


| 
། 
| 
། 
། 
| 
དཱ 
| 
༈ 


| 
{ 


༄༅། །ཤུགས་བསྐེད་དེ་གཞན་ཡལ་བར་འདོར་བའི་གློམ་སྐེས་པ་མི་བསྐེད་པ་དངསྐྲེས་པ་རྒུན་འཐུད་དུ་མི་གཞུག་ཅིང་། གཞན་ལ་ཕངས་པ་དང་སྡུག་པ་དང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཅི་སྐྱེའི་སྐོ་ནས་སྔར་རང་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པ་བཞིན་གཞན་ལ་ 
ྒ གཅེས་པར་འཛིན་པའི་བློ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། གཞན་རྣམས་བདག་བཞིན་གཟུང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ མས་ཅན་གཅེས་པར་འཛིན་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་ནེ་དེའི་དྲིན་དྲན་པ འམ་དེས་རང་ལ་ཕན་འདོགས་པར་མཐོང་བ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ས་བོན་ 


ཨལ : 


་; ཛར གྲུང་པོ་བཏབ་པ་ལས་སྟོན་ཐོག་མང་ཞེང་བཟང་བ་འབྱུང་བར་མཐོང་ན། ཞང་ས་གཤིན་པོ་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་འཛིན་པ་སྐྱེ་བ་ལྟར། སེམས་ཅན་གྱི་ཞེང་ལས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ས་བོན་བཏབ་པ་ལས་གནས་སྐབས་ ང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་ ཕྱ 
 ཤཱཾཿལེ ས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་ན་གཅེས་པར་འཛིན་པ་སྐྱེ་བས་དེ་དག་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་དང་རྒྱལ་བ་ལས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་འགྲུབ་འདྲ་བ་ལ། །རྒྱལ་ལ་གུས་བྱེད་དེ་བ ན་དུ། །སེམས་ཅན་ 
ཿ ྒ ལ་མིན་ཅི་ཡེ་ཚུལ། །ཞེས་སོ། དེ་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་བཅད་ན་ངན་འགྲོ་གསུམ་དུ་འཁྲིད་ཅིང་། སྲོག་གཅོད་པ་ཐར་བར་བྱས་ན་བདེ་འགྲོ་དང་དེར་ཡང་ཚེ་རིང་བ་དང་། དེ་ལ་མ་བྱིན་པར་བླངས་པ་དང་ལོངས་སྦྱོད་བྱིན་པ་དང་ཞེ་སྡང་བསྐྱེད་ 


༨ 


| པ ་དང་བྱམས་པ དང་སྣ ང་རྗེ་བ འེ མས་པ་ལ སྭ་ཀུང་ངན་འགྲོ་དང་བ དེ་འགྲོར་འཁྲེ ད་པ ་སོ བཾ ས་དང་། ཁུད་པ ར་དུ་དེ་དག་ལ ་དམི པྱ ས་ནས་སེ མས་པ སྐྱེད་པ ་དང་དེ་དག ་གི ་དོན་དུ་སྤྱོད་པ རྣམ ས་བ སྒྲབ ་པ ས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་དེ་ལ ་རག ་ལས་ཤི ང་། 


ྦ ྦ སེམས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱིན་པ་སོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སེམས་ཅན་མགུ་བར་བྱ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམ་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། འཇིག་རྟེན་བདེ་འགྲོ་ངན་འགྲོ་ཡི། །འདོད་དང་མི་ 
¡  འདོད་འབྲས་བུ་དེ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། །གནོད་པ་ལས་ནེ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །གོ་འཕང་བླ་མེད་རྙེད་འགྱུར་ན། །ལྟ་དང་མི་ཡི་ལོངས་སྦྱོད་གང་། །ཚངས་དང་དབང་པོ་དྲག་པོ་དང་། ། | 
| . འཇཾག་རྟེན་སྐྱོང་བས་བསྟེན་དེ་དག །སེམས་ཅན་ཕན་པ་ཅམ་ཞིག་གིས། །མ་དྲངས་པ་ན་འགྲོ་གསུམ་འདར། །འགའ་ཡང་མེད་ལ་མཚར་ཅ་ཡོད། །སེམས་དམྱལ་དུད་འགྲོ་ཡེ་དྭགས་སུ། །སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་དུ་མའ་དངོས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ ཐྲ ཿ 
| £ ཀྱིས་མྱོང་བ་གང་། །དེ་ནི་སེམས་ཅན་གནོད་ལས་བྱུང་། །བཀྲེས་སྐོམ་ཕན་ཚུན་བརྡེག་པ་དང་། །གཟིར་པ་ཡི་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཉིད། །བཟློག་པར་དཀའ་ཞིང་ཟད་མེད་དེ། །སེམས་ཅན་གནོད་པའི་འབྲས་བུ་འེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཉན་ཐོས་ 
¡ རྣམས་འབྲས་བུ་དམན་པ་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཆེད་ཆེར་མ་བྱས་པ་ལས་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་རྣམས་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པ་བརྙེས་པ་ནེ་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་ལ་ཆེད་ཆེར་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བས་ཚུལ་དེ་བསམས་ནས་རང་གོ་དོན་ལ་སྐད་ཅག་ཀྱང་ ( 
¦ ཆགས་པར་མི་བྱ་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆགས་བྲལ་བ། །དུག་བཞིན་འབད་པས་སྤང་བར་བྱ། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ནི་ཆགས་བྲལ་བས། །བྱང་ཆུབ་དམན་པ་ཐོབ་མིན་ནམ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མ་དོར་བས། ། ད ྣ 


` ༄༠། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །དེ་ལྟར་ཕན་དང་མི་ཕན་པའི། །འབྲས་བུ་འབྱུང་བར་བཅད་པན། །དེ་དག་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཀྱང་ནི། །རང་དོན་ཆགས་ཤིང་ཇི་ལྟར་གནས། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་ 
_ གཞེལ་བ་དང་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མུ་གུ་ལས་འབྱུང་བར་ཤེས་ཤིང་། དེའི་རྩ་བ་ནི་སྟིང་རྗེར་གཟིགས་ནས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་དེ་བསྒོམ་པ་ལྷུར་ལེན་ལ། ཆེས་གོམས་པས་དེ་དག་བརྟན་པར་གྱུར་པ་ན་ཤིན་ཏུ་བྱ་དཀའ་བའི་ ྣ 
ྦ སཾ རླབས་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་རང་དབང་མེད་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། སྙིང་རྗེ་བརྟན་པའི་རྩ་བ་ཅན། །བྱང་སེམས་མུ་གུ་ལས་བྱུང་བ། །གཞན་དོན་གཅིག་འབྲས་བྱང་ཆུབ་ནི། །རྐྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་སྒོམ་པར་བྱེད། །གང་ཞེག་གོམས་ „ 
_ ཧཾ པས་བརྟན་པ་ནི། །གཞན་གྱི་སྡུག་བསྡུལ་གྱིས་བྲེད་རྣམས། །བསམ་གཏན་བདེ་བ་དོར་ནས་ཀྱང་། །མནར་མེད་པར་ཡང་འཇུག་པར་བྱེད། །འདི་ནི་ངོ་མཚར་འདི་བསྔགས་འོས། །འདེ་ནི་དམ་པའི་ཚུལ་ལུགས་མཆོག །ཅེས་སོ། །ད་ནི་ཚུལ་དེ་ 
ད དག་ལ་དུམ་པྲ་ནམས་ཀྱི་གསུངསྨས་ཀྱིས་ཀུང་ངེས་པ་བསྐྱེད་པར་བུ་སྟ ཇོ་བོའི ཞལ་ནས། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་སྦྱོང་མི་ཤེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བོད་ཀྱིས་ཤེས་པ་གསུང་། འོ་ན་ཅི་ཙུག་བྱེད་ན། དང་པོ་ནས་གོ་རིམ་དུ་བསླབས་ནས་ ཱ 

བྱེད་པ་ཞིག་དགོས་གསུང་། གྲུང་རི་ཐང་པའི་ཞལ་ནས། ཤྭ་བོ་པ་དང་ ད་གཉིས་ལ་མི་ཐབས་བཅོ་བརྒྱད་རྟ་ཐབས་གཅིག་དང་བཅུ་དགུ་ཡོད། མི་ཐབས་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཅེ་བྱེད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སློབ་པ་དེ་ཡིན། རྟ 


-.` ་ 





ྣ ཐབས་ནི་བྱང་སེམས་མ་སྐྱེས་པ་ སྐྱེ་སྐྱེས་པ་མི་གནས་ཤིང་འཕེལ་དུ་མི་སྟེར་བ་བདག་གཅེས་འཛིན་ཡིན་པས་འདི་ལ་ཟུར་བསྟན་ནས་ཅི་གནོད་དུ་སྦྱོང་། སེམས་ཅན་ལ་མཐིལ་བསྟན་ནས་ཅི་ཕན་དུ་སྦྱོང་བ་ཡིན་གསུང་། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་ལ་ | ྣ 
། རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོས་ཁོ་བོ་ལ་ ང་མཉམ་འཇུག་ལ་སོགས་པའི་ཏང་ངེ་འཛིན་འདི་དང་འདི་ཡོ། ་བྱས་པས། ཁྱོད་ལ་ ་རྩར་རྔ་བོ་ཆེ་བརྡུངས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པའི་སྒོམ་ཡོད་ཀྱང་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མེད་ན་ཉིན་མཚ ་དཱ་ | 
| ཤྲ བཤགས་པ་བྱ་དགོས་པའི་སར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ་གསུང་སྟེ། གཟུགས་མེད་ཀྱི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་སོགས་པ་མི་ཁོམ་པའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་འགྲོ་ས་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་པར་སྣང་ངོ་། །ཁམ་ལུང་པའི་ཞལ་ནས། རང་ཅག་གིས་རོ་བོ་སེམས་ཅན་ལ་ཡོ་ལེ་ ÷ 
། ༧ ཧྤཾགཧཱ་ུས་པས་སེམས་ཅན ས་ཀུངའོ་ཅགལ་དེ་ཉུར་འང་གསུང་ང། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྩྭ་བ་ཚུགས་མི་ཚུགས་དང་ཐེག་ཆེན་པའི་གསེབ་ཏུ་བཅོས་མ་མིན་པར་ཚུད་མི་ཚུད་ཐམས་ཅད་འདི་ལ་ཐུག་འདུག་པས། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་འདི་ལ་བློ་ ༢ ། 
¦ རྒྱུར་ཚོགས་གསོག །དེའི་གེགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་། རང་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་བློ་སྦྱངས་ན་ས་བོན་ཚང་བར་ཐེབས་ངེས་པས་ལས་དོན་མི་ཆུང་ཞིང་དགའ་བར་རིགས་ཏེ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས། ཐེག་ཆེན་ཆོས་སྒོར་འཇུག་འདོད་པས། །མུན་སེལ་གདུང་བ་ཞི་ | 


༄༅། །བྱེད་པ། །ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བསྐལ་པར་འབད་པས་སྐྱེ་ཡང་རུང། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སེམས་དེ་སྐྱེས་པའི་ཚད་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ཆོ་གས་བཟུང་བ་ནི། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས། དེ་ 
ྦ བསྐྱུད་སྦྱོང་བར་འདོད་པ་ཡིས། །བྱམས་སོགས་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་པོ། །འབད་པས་རིང་དུ་བསྐོམས་བྱས་པས། ཆགས་དངྲ་ཕགདོག་བསལ་བུ་ཞི་། །ཡང་དག་ཚོ་ག་བུས་པསསྐྱེ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བློ་སྦྱངས་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ ། 
| ༧། ལ་ངེས་པ་བརྟན་པ་ན་དེ་བཟུང་བའི་ཆོ་ག་བྱའོ། འདི་ལ་གསུམ། མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ། ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པར་བསླང་བ། ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གང་ལ་བླང་བའི་ཡུལ། གང་གིས་ལེན་པའི་རྟེན། ཇི་ „ 
| ཏི ལྟར་བླང་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། བླ་མའི་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལས། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་དཔོན། ཞེས་པ་ལས་ཇོ་བོས་གསལ་ཁ་མ་མཛད་ལ། གོང་མྨནམས་སྨོན་སེམས་དང་དག་ཞིང་དེའི་བབ་བུ་ལ་གནས་པས་མི་ཆོགགི་འཛུག་སྡོམ ཁོ ; 
རྭ དང་ལྡན་པ་དགོས་པར་བཞེད་དེ། དྲག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཐད་དུ་སོང་ནས། ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །ཆོས་བཅུ་པར་གཞན་གྱིས་འཛིན་དུ་བཅུག་ནས་ ། 

སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཉན་ཐོས་བཤད་པ་ནི། དེས་བསྐུལ་ཞིང་སྐྱོ་བར་བྱས་ནས་འཛིན་དུ་བཅུག་པ་ལ་གསུངས་པས་དེས་ཆོ་ག་བྱས་པར་མི་སྣང་ངོ་། །ལེན་པའི་རྟེན་ནི། སྤྱིར་ཛེ་ཏ་རིས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་རྟེན་དང་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ 





( | ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལྷ་དང་ཀླུ་ལ་སོགས་པ་ལུས་དང་བསམ་པའི་སྒོ་ནས་སྨོན་སེམས་སྐྱེར་རུང་བ་ཐམས་ཅད་འདེའི་རྟེན་དུ་རུང་ཡང་། འདིར་ནི་ལམ་སྒྲོན་འགྲེལ་པ་ལས། འཁོར་བས་ཡིད་འབྱུང་ལ་འཆི་བ་དྲན་པ་ | 
¡ ཤིས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེ་བ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱངས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡིད་འགྱུར་བའི་ཉམས་སྱོང་ཅུང་ཟད་རྙེད་པ་ཞིག་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ལེན་པའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ་ལས། སྦྱོར་, | 
| , བའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ། སྐྱབས་འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་བྱ་བ་དང་། ཚོགས་བསག་པ་དང་། བསམ་པ་སྦྱང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གནས་བརྒྱན་ཞིང་རྟེན་བཀྲམ་ནས་མཆོད་རྫས་བཤམ་པ་དང་། གསོལ་བ་གདབ་ཁིང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སྐྱབས་ 


ྒ 
ྦ ! སུ་སོང་བའི་བསླབ་བྱ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྡིག་པ་ཅན་གྱི་སྐེ་བོས་ད ན་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་ས་གཞི་ལེགས་པར་བྱས་ཤིང་གཙང་བ་དེར། བ་བྱུང་ལྔས་བསྐྱང་ནུལ་དང་བྱུག་པ་བྱས་ལ་ཙན་དན་ལ་སོགས་པའི་དྲིའིཆུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་ཀྱང་བྱུག་ ཾ ། 
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| ་ ཅང་དྲི་ཞིམ་པོའི་མེ་ཏོག་སིལ་མ་གཏོར་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ལུགས་མ་ལ་སོགས་པ་དང་པོ་ཏི་ལ་སོགས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐུ་གཟུ སྣ་ནམས་ཁྲིའམ་ཁྲིལུའམ་སྟེགས་བུ་བཟང་པོ་ལ་བཞུགས་སུ་གཞུག །བླ་རེ་ 
། ལ་སོགས་པ་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པ་དང་རོལ་མོ་དང་ཞལ་ཟས་དང་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྟ་གོན་བྱ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཞུགས་པའི་གདན་ཁྲི་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའང་བཤམ་མོ། །གོང་མ་ ། 








༧༤༤༨༤༢༦༡༤༡༠༡༠༤༠༩༤༤༨པ༨ལ༤༢༨༤པ༠༤༨༤༤ས༤༢༧་མརར་བས༡༧༨༤༤༧ངརརར༤༤༤ འབང 
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'གདོན་ཞིང་བསྟོད་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མསྭཁྲུས་བྱས་གོས་བཟང་པོ་བགོས་ཐ་མོ་སྦྱར་བ་ལ། བླ་མས་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་དང་བ་བསྐེད་དུ་བཅུག་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རེ་རེའི་མདུན་ ”ཾ 
( ན་རང་ཉི ད་ འདུག་པ ར་བརྔར། ས་ན ས་ད ལ་བུས་ཡ ན་ ལག་བ དུན་པ་བྱེད་དུ་ག ཞུག་གོ དྲ དེ་ ལ་སྔ་མ་ཕ ལ་མོ་ཆེ་ཀླ་སྒྲབ་དང་ ཞེ་བ་ལྷ་ན ར་པ རྒྱུད་པ་ འ།་ཊ། ན་ ལག་བ དུན་པ་དང་བྱམ ས་པ་དང་ཐོག ར་མེ ད་ན ར་པ རྒྱུད་པ་ ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་གཉེ ར་ ( | 
ཙམ་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྡིག་པ་བཤགས་པ་བྱེད་ན་འགྱོད་དགོས་ཕས་ཡིད་མི་དགའ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིད་དགའ་སྤོ་དང་ལྡན་པ་ལ་སྐྱེ་དགེས་པས་ཞེས་སྨྲབ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་སེམས་བསྐེད་དང་སྔེམ་པའི་ཆོ་གར་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ 








མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་ལ། བླ་མའི་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལས་ཡན་ལག་བདུན་པ་སེམས་བསྐེད་པའི་སྔོན་དུ་བྱ་བར་གསལ་པོར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་མཚན་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ནི་ཀླ་སྒྲབ་དང་ཞི་བ་ལྷའི་ལུགས་ལའང་ 
( _, ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དེ་བ ན་ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོར་བླ་ན་ ÷ 
_ ༡ མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དེ་བཞེན་དུ། བདག་ ང་འདི་ཞེས་བྱུ་བ་ཡར་སྙོབ་དཔོན་ཕྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བརྗོད་དོ། །དེ་ 
| ནས་སྐྱབས་འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཡུལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ཆོས་ཐེག་ཆེན་གྱི་འགོག་པ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་དང་དགེ་འདུན་ཕྱིར་མེ་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ལ། དུས་ད་ནས་ལྔཟ་སྟེ་ཐངཔ ྦ 
ྦ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སྟོན་པ་དང་ཆོས་ལ་སྐྱབས་དངོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་ཞུ་སྟམ་པའི་བསམ་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ལམ་སྒྲོན་ལས། མི་ 
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, _ ༄༅། །ལྡོག་པ་ཡི་སེམས་དག་གིས། །ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟ་བུའི་བསུམ་པ་ལས་ ས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་ལྡོག་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་དྲག་པོ་བྱས་ལ་སྤྱོད་ལམ་སྔར་བཤད་པ་དང་འདྲ་བས་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་བྱ་སྟེ། སློབ་དཔོན་ 

( དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མར་འདི་ཞས་བྱི་བ་མས་འདི་ནས་བཟུངདས་ཇིསིདབང་ཆུབ སང་པོ་ལ་མཆིས་ཀ་བརདུ་ནར་གཉིསྷ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་སངས་རུས་བཅོས་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ལ་སྐབས་སུ་མཆིའོ། །སྐོབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། 
། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་དུས་འདེ་ནས་བཟུང་ནས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཞི་བ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ དྷ | 
། ཞེས་བྱྱི་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དཀོན་ | 
མཆོག་རེ་རེའི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་ གོངས་གསོལ་རེ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་ཚིག་གཞན་དང་མི་འདྲ་ཡང་ཇོ་བོས་མཛད་པའི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡིན་ནོ། །སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་བསླབ་བྱ་ནི། སྔར་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་བསླབ་བྱ་ 


| རྣམས་འདིར་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་བ ད་པར་བྱའོ། །ཚོགས་བསག་པ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་གར་སྐབས་འདིར་ཡང་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་སོགས་བྱེད་པར་བཤད་ཅིང་། འགྲེལ་པ་ལས། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 




















གྱིས་བ 





༤༤ ༩༤༨ ལང རྐ རང་༤༧༢ས མམས ར་ག ར་ཇངཧ་༼༤༤ འབོ 3 ° མང་ར འོ་འོང་ཀ་ཆོ ཀ་ཁྭ་ངཌ་ཁ་ ༩༩ འགར་འ་ཆ་ཅོནར་ཁང་ ༨ ཚ་ཆ་༨ ¬ པ ཟླ 
ངོ ཁང (ཡལ་༡༨བབཁ༡༩༨༤ ཛན ༡༤གའཇལ་འཇའ་བབྲ་འ་་འང་ྟས་མང ཚོཌ་༧ཁ ༢༩༧་ཚག་དཆ་ང་ཁ་༼ང་ཆ་འབས་ཇ འང ཆང ང་ཆར ༤ འོར་ཤོར༤༤༢༤༤ལ་མཇང་ང་རརརང་ཆཱ་འང་ཆོང་ཚང་ཁར་འརཁངང་འཚར མངའོ ོ་འོ་ངང་ རྩ་པ་འཁར་བཆང་ཤངང་འཚོང་ ༨༤༩༧ ་ལ་ཐངང་༤༤། ཇང ཆངམང་འ་༦ དཊ་ཆ་ཛ༤།༩༨༤༩- ༡༡༡༧ ༩༤༤༡ 

















- ༢༧༤གང་འཇངཁ་ཆང༡༨༡༡-༡ག༥- ༤ ཇཇ་བཀཚང་ཧག་ཏར་ཚང་༡འ་ཚ་ཆངའ འངང་༢བད་།ྤ་ཁྲས་འ༦)༡འཛནང་ ོ་འ༩༧ན༤ རབའགས་ཀྲ་བརང་༤༩ བྒ་ཆ་ཆ་ ༤འངགཿང་ ཟར ར་རང ༼༡་འཐོང་ར༡༤ ཟོང་ཆ་༡༨༧གགཟཆ་ར་འོ་ཚ་ ཆང་ཆ་གྲར་་ཆོར་ཆེ་འར་ཁཁོས་ལམངར་ངོ་ཁ་ང ག ༩༤༢༦༩པངང་༦ར་། 222 ?ཛའ།༡,.།༨༡༡¥ རང་༣༤༡༩-༡༣༩༦༤ འཀཀང་༧ཇཝ༡1༨༡༧ ༢༤༢ ར༩༠༨༡འང་འོཆ་གགས་འཇན་ར་འགྲང་མཁར༧ ༢༧༩ངངངརང་འྲང་སས་ལའ་གཁང་འ་ང་ཆོངཇང་ཐལང་ཚད་རསཊད་གམས་ཚ་ ༼ཁར བྲང འཁང་ར ཝང་༧འའཙངང་ ཚང ཚབ ༢༩༩ ༡༤༡༡༢༠༡༤༡༤༢--ཟ༤/༡ ༡ག་།ཏབ་༨༡༢ཇ༧༡ ' ཚ་ཡམ་ཚ་ ༡༡་ཡཆང་ཆཆང ༡ 2༦ ༡ ༡  12=2༡༤༤༨༡ངངང་ཟོཟ་གཐརལ་འཆ༡༨༡-༡ཟངསངང ང་ཁང་འཁྲངང 





སེམས་དཔའ་དང་སྡོན་དང་ད་ལྟར་གྱི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཡིད་ལ་དྲན་པར་བྱས་ནས་བྱེད་པར་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། བླ་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་ནི་མཆོད་པ་སྔ་མའི་དུས་སུའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། བཟང་སྤོད་དང་སྤོད་འཇུག་ 
། གི་གཞུང་གང་རུང་གིས་བྱའོ། །སེམས་སྦྱང་བ་ནཾ། ལམ་སྒྲོན་ནས་བྱམས་པའེ་སེམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་བལྟས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ སུངས་པས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེའི་ད གས་ནོམ་གསལ་ 
; £. གདབ་བོ། །དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལྟ་ང་ས་ལ་བཙུ་ ས་པའམ་ཙོག་པུའང་རུང་ངས་འདུག་ལ་བལ་མོ་སྦྱར་ནས སེམས་བསྐེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ལམ་སྒྲོན་ལས། ལྡོག་པ་མེད་པར་དམ་འཆའ་བའི། ། „ ] 
, ༡'བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། ཆོ་ག་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ། ས་གསུངས་པས། གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བ ད་པ་ཙམ་མིན་གྱི། སེམས་དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་དམིགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
` མ་བཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་གཏང་ངོ་ མ་དུ་དམ་འཆའ་བ་ཡིན་པས་དེའི་བསམ་པ་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུ་ནཾ་སྨོན་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་པར་མི་ནུས་ན་མི་བྱ་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་སངས་རྒྱས་སུ་ ྦ 
འགྱུར་བ ར་བྱའོ་སྟམ་པ་ཙམ་ཆོ་གས་བསྐེད་ན་ནེ་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་པར་ནུས་མི་ནུས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱས་པས་ཆོག་གོ །སྨོན་སེམས་ལ་དེ་ལྟར་གཉིས་རུང་གི་འཇུག་སེམས་ཆོ་གས་ལེན་པ་ལ་བསླབ་བྱ་ལ་ཡེ་མི་སློབ་པ་ལ་རྣམ་པ་ ཏུ 


༢ = 


=~ ༤༤༨ གོ་རེ ༧༧ ཇོལ་བ་ལ ༣ 





( ཐི ། ཐམས་ཅད་དུ་བྱར་མི་རུང་བས། ཀླ་སྒྲབ་དང་ཐོགས་མེད་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ་སྡོམ་པའི་ཆོ་ག་མང་པོ་ལ་བྱར་རུང་བ་དང་མི་རུང་བའི་ཁྱད་པར་འདོད་པ་ནི་མ་གོ་བ་ཆེན་པོའོ། །གཞན་ཡ ང་ཁ་ཅིག་གིས་ལས་དང་པོ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་དུ་འཇུག་ ; 
སྡོམ་འཛིན་པའེ་ཆོ་གས་ཡང་ཡང་འ ན་པར་བཤད་ནས་བསླབ་བྱ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་རྩ་ལྟུང་ཡེ་མི་ཤེས་པས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་མ་བསྟན་པ་ནི་དོན་མ་ཡིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །གསལ་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ་ལས་ཀྱང་། སྦྱིན་པ་ལ་ ( 
| ཤཱ སོགས་པའི་བསླབ་བྱ་ལ་བསླྲབ་པར་མེ་ནུས་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཙམ་བསྐྱེད་པ་ལའང་བསོད་ནམས་མང་པོ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པ་ཁུངས་སུ་མཛད་ནས། གང་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པྷ་ནམས་ཕྲ་ནམ་པ་ཛཔས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དྲ་སློབ་ི་ ས་པ་ _ 
; 4 དེས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ཐབས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པས། ྦིན་སོགས་ཀྱ་བསླབ་བྱའ་ོ་སློབ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་བྱར་རུ བ་དང་སྡོམ་པ བབང་དུ་མེ་རང་ པཿ ( 
| བར་ཆེས་གསལ་བ་ཡིན་ནོ། །སེམས་བཟུང་བའི་ཆོ་ག་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མེང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་ | 
་དང་སྐྱེ་བ་ག ཞན་དང་ག ཞན་དག་ཏུ་སྦྱིན་པ འི་རང་བཞིན་དང་ཚུལ་ཁྲི ། ས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བསྒོམ ས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་བ དག་གི སཔ གྱིས་པ་དང་བ གྱིད་དུ་བསྙལ་བ་དང་བ གྱིད་པ་ ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་དགེ་བའི་ རྩ་ ` ྦ 


ཤདསསམ༠བངཔང་འབའ་འངཅ་འ༤ འགསསསསཅངལབ། ཞས བ༡༡༡༠༦༡པ ༡༤) 





 པེ་བ་འི 
| སྐྱབ་འད 











བ་དེས། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ས་ཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ ྦ 
ཐུགས་བསྟེད་པར་མཛད་པ་དེ་བཞེན་དུ། བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བགྱི་བས་ཀྱང་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །སེམས་ 


=: › ༤ ¬ ༨༩༤ ༤༨ ¬~ 
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_ ༧ བརྗོད་པར་བྱའོ། །སྐྱབས་འགྲོའི་ཆོ་ག་དང་འདེ་གཉིས་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་སུ་བཟླས་དགོས་པའི་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་ཡང་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་སློབ་དཔོན་ཡོད་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། སློབ་དཔོན་མ་རྙེད་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་ 
_ པའ་ཆོ་ག་ཇོ་བོས་མཛད་པ་ལས། དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་མེད་ཀྱང་བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་བསམས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་་ 
མཆོད་པའེ་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་སྤངས་པའི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་གོ་རིམ་གོང་མ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། །མཇུག་གི་ཆོ་ག་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒོན་ 





ངེ :, ཅན་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱིའོ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བར་བགྱའོ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་བར་བགྱའོ། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བགྱའོ། །ཞེས་པ་སྟེ་ལན་གསུམ་ 8 


༄༅ །སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ མས་སློབ་མ་ལ་བརྗོད་པར་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པར་བསྲང་བ་ལ་བསླབ་བྱ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་པས་དེ་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཚེ་འདིར་སེམས་བསྐྱེད་མི་ཉམས་པའི་རྒྱུ་ལ་བསླབ་པ་ 
དང་། ྐྱ་བ་གཞན་དའ་དེ་དང་ ་འབྲལ་བའི་རྒྱུ་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། སེམས་བསྐྱེད་ལ་སྤོ་ཤུགས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཕན་ཡོན་དྲན་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་དངོས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ལན་དྲུ ཏུ་བསྐྱེད་པ་ལ་བསླབ་པ་ ྦ 
“ཾ། དང་། གང་གི་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སེམས་ཅན་བློས་མི་སྤང་བ་ལ་བསླབ་པ་དང་། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། མདོ་སྡེ་བལྟ་བའམ་བླ་མ་ལས་མཉན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་རྣམས་ „ 
༧ སེམས་པ་སྟེ སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས་རྒྱུས་པར་གསུངས་པས་དེར་བལྟ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལས་ཀྱང་སྔར་དྲངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན་ལྟ་བུར་གསུངས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྦྱོད་པ་དང་སྨྲོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ ཛཱ 
བསྡུས་པའི་ཕྱིར་མདོར་བསྟན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཡན་ལག་རྒྱུས་པར་ ད་པ་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་མདོར་བསྟན་དུ་ཐམས་ཅད་འདུས་པས་མདོར་བསྟན་དེ་དེའེ་སྡོམ་ཡན་པ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཀྱུ་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་གནད་བ ར་པའ་ 
སྡོམ་དུ་གསུངས་སོ། །བྱང་ས་ལས་ཕན་ཡོན་གསུངས་པ་ནི་སྨོན་སེམས་ཀྱི་ཡིན་པས་དེ་ལས་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་ཕན་ཡོན་གཉེས་གསུངས་ཏེ། ཞིང་དམ་པར་འགྱུར་བ་དང་གནོད་པ་མེད་པའ་བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་ 


༩ 


འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལྷུ་མིར་བཅས་པས་ཕྱག་བྱར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་གནས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་ རྭ 
ྷ པོ་རྣམས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བླ་མའམ་གོང་མར་འགྱུར་བ་དང་། བསོད་ནམས་བྱ་བ་ཆུང་ངུ་ཞིག་བྱས་ཀྱང་འབྲས་བུ་མཐའ་ཡས་པ་འབྱིན་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དང་འཇིག་ ན་ཐམས་ཅད་བརྟེན་ ྦ 
| £, པས་ས་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་བསྲུང་བའེ་སྲུང་མ་ཉིས་འགྱུར་ཕྱཾས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བས། གཉིད་ལོག་གམ་མྱོས་སམ་བག་ ད་པར་གྱུར་པ་ནའང་ ÷ 
༧/ གནོད་སྦྱིན་ནམ་མི་མ་ཡིན་གཤུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་མི་ནུས་པའོ། །གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ཚིག །ཡམས་དང་གནོད་པ་དང་ནད་འགོ་བ་ཞེ་བར་བྱེད་པ་ མས་ཅན་གྱི་ལག་ན་འདུག་པ་མ་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱང་འདིའི་ལག་ ་ 
། ཏུ་འོངས་ནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ན་གྲུབ་པ་དག་ལྟ་ཅི་སྒོས། འདེས་ནི་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཚོགས་ཀྱང་སེམས་བསྐྱེད་བརྟན་ན་འགྲུབ་སླ་བར་བསྟན་པས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལའང་འདི་ཡོད་ན་ ར་བའོ། །གནས་གང་ན་ 
_ གནས་པ་དེར་ཡང་འཇིགས་པ་དང་འཇིགས་པར་འགྱུར་བ་དང་མུ་གེ་དང་མི་མ་ཡིན་གྱི་གནོད་པ་མ་བྱུང་བ་རྣམས་མི་འབྱུང་ཞིང་བྱུང་བ་རྣམས་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་འཕོས་པའི་འོག་ཏུ་ཡང་གནོད་པ་ཉུང་ཞིང་རང་བཞེན་གྱིས་ནད་མེད་པ་དང་ 





༄༅། །གནོད་པ་བྱུང་ནའང་ཡུན་རིང་པོ་དང་དྲག་པོས་མི་འདེབས་པ་དང་། ཆོས་སྟོན་པ་སོགས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ན་ཡུས་མི་ངལ་ཞིང་བརྗེད་ངས་པ་དང་སེམས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་སེམས་རིགས་ལ་གནས་པ་ནི་རང་ 
ྦ བཞིན་གྱིས་ཀྱང་གནས་ངན་ལེན་ཉུང་བ་ཡིན་ལ། སེམས་བསྐྱེད་ན་ནི་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པ་དང་དེས་པ་དང་ལྡན་པས་ཚུར་གནོད་པ་བྱས་པ་བཟོད་ཅིང་ཕར་གནོད་པ་མི་བྱེད་ལ་གཞན་གྱིས་ 
ཿ ཾ གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་མཐོང་ནའང་ཤིན་ཏུ་མེ་དགའ་བ་དང་། ཁོང་ཁྲོ་བ་དང་ཕྲག་དོག་དང་གཡོ་དང་འཆབ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རེས་འགའ་ཙམ་ལས་མི་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེས་ནའང་ཤུགས་མི་དྲག་ལ་རིང་དུ་མི་གནས་པར་མྱུར་དུ་འབྲལ་བར་ ྒ | 
། ཾ ` འགྱུར་རོ། །ངན་སོང་དུའང་སྐྱེ་དཀའ་ཞིང་སྐྱེས་ནའང་མྱུར་དུ་ཐར་བ་དང་དེར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་བ་དང་དེས་རྐྱེན་བྱས་ནས་འཁོར་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བ་དང་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལའང་སྟིང་རྗེ་སྐྱེའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གཟུགས་ པབ ་ 
' ཅན་དུ་གྲུབ་ན་ནམ་མཁར་ཡང་མི་ཤོང་བ་དང་། སངས་རྒྱུས་ཟང་ཟིང་གིས་མཆོད་པས་ཆ་ཙམ་དུའུང་མི་ཆོག་པ་ནི། དཔའ་བྱིན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གང་། །དེ་ལ་གལ་ཏེ་གཟུགས་མཆིས་ན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ 

ནི་ཀུན་བཀང་སྟེ། །དེ་ནི་དེ་བས་ལྷག་པར་འགྱུར། །གངྒྷའི་བྱེ་མའེ་གྲངས་སྟེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཞེང་རྣམས་མཾ་གང་གེས། །རེན་ཆེན་དག་གེས་ཀུན་བཀང་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་ལ་ཕུལ་བ་བས། །གང་གིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བགྱིས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 








ནི་སེམས་བཏུད་ན། །མཆོད་པ་འདི་ནི་ཁྱད་པར་འཕགས། །དེ་ལ་མཐའ་ནི་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡེ་གདན་ལ་སྐོར་བ་མཛད་ནས་ཇི་ལྟར་བྱས་ན་མྱུར་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་ན། སྐུ་གཟུགས་ཆུང་བ་ 
རྣམས་བཞེངས་ནས་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་མྱུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་དྲིས་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་། གན་དྷོ་ལའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་བུད་མེད་རྒན་པ་ཞིག་ལ་གཞོན་པ་ཞིག་གིས་ 
རཾ ±, དྲེས་པ་ལའང་ལན་སྔར་ལྟར་མཛད་པ་གསན་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཐུགས་ངེས་ཆེ་བར་སོང་སྐད། དེ་ལྟར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་བསྡུས་པ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ་ཐེག་དམན་ལས་འབྱེད་པའི་ དྷ 
ད ༧/ ཐེག་ཆེན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་སྤྱོད་པ་རླངས་པོ་ཆེ་ལ་བསྐུལ་བའི་རྟེན་དམ་པ་ནི། བྱང་ཆུང་ཀྱི་སེམས་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་དེ་བསྒོམ་པ་ལ་སྤྲོ་ཤུགས་ཇེ་འཕེལ་དུ་བཏང་ནས་སྐོམ་པས་ཆུའི་གཏམ་ཐོས་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། བསྐལ་པ་དུ་མའི་བར་ 
དུ་རྨད་དུ་བྱུང་བའཾ་མཁྱེན་རབ་ཀྱིས་ཆེས་ཕྲ་བར་བྱས་ཏེ་ལམ་ མས་ལ་དཔྱད་པ་ན་འདེ་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་དམ་པར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་གཟིགས་པའ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྤྱོད་འཇུག་ལས། བསྐལ་པ་དུ་མར་རབ་དགོངས་མཛད་ 
པ་ཡི ད །ཐུབ་དབང་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ཉིད་ཕན་པར་གཟིགས། ཞས་སོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་དངོས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ལན་དྲུག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བསླབ་པ་ལ་གཉིས། སྨོན་སེམས་བསྐྱེད་པ་མི་གཏོང་བ་དང་། སྤེལ་བ་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ 


༄༅། །ནི། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་དང་བཤེས་གཉེན་དཔར་དུ་བྱས་ཏེ་དེའི་སྤྱན་སྔར་སེམས་ཅན་མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་སོགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བྱས་ནས། སེམས་ཅན་གྲངས་མང་ཞིང་བྱེད་ངན་པའམ་བསྐལ་པ་དུ་མར་ 
ྦ འབད་ད ས་པའི་ ས་རིང་བའམ་ཚོགས་གཉིས་མཐའ་ཡས་ཤིང་བྱ་དཀའ་བརྣམས་ལ་སློབ་དགོས་པར་མཐོང་བས་ཞུམ་པའི་རྐྱེན་བྱས་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཁུར་བཞག་ན། ས་བར་གིཕམཔ་ལས་ཀང་སིག་ཆ་སེ། སྡུད་པ་ལས། གལ་ཏེ་ 
< བསྐལ་པ་བྱི་བར་ད ་བའི་ལས་ལམ་བཅུ། །སྤྱོད་ཀྱང་རང་རྒྱུལ་དགྲ་བཅོམ་ཉིད་ལ་འདོད་བསྐྱེད་ན། །དེ་ཚེ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་བྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ཡིན། །སེམས་བསྐྱེད་དེ་ནཾ་ཕས་ཕམ་པས་ཀྱང་ཤེན་ཏུ་ལྕ། མས་དེའ ྦ 
༧ ཁྲིམས་འཆལ་བར་གསུངས་ཏེ། ཉན་རང་གི་ཡིད་བྱེད་སྡོམ་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་ཡིན་པས་དེ་ཉམས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་རལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་མ་དོར་ན་འདོད་ཡོན་ལ་འཛེམ་མེད་དུ་སྦྱོད་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའ་སྡོམ་ པས ་ 
སེམས་མ་རལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ལས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོད་ཡོན་ལྔ་སྤྱོད་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་སྐྱབས་སོང་སྟེ། །སངས་རྒྱས་འགྲུབ་བྱུ་སྟམ་དུ་ཀུན་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་ ། །མཁས་པས་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གནས་རིག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་པའི་སེམས་དོར་ན་ངན་འགྲོར་རིང་དུ་འཁྱམ་དགོས་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དངོས་པོ་ཕལ་པ་ཅུང་ཟད་ལ། །ཡིད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བསམས་བྱས་ནས། ། ་གང་སྦྱིན་པར་ 





ས་བྱང་སེམས་དེའི་ཚུལ་ „ 





ྒ མི་བྱེད་པ །དེ་ཡང་ཡི་དྭགས་རྒྱུར་གསུངས་ན། །བླ་ན་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ། །བསམ་པ་ཐག་པས་མགྲོན་གཉེར་ནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བསླྲས་བྱས་ན། །བདེ་འགྲོར་ཅི་ག་འགྲོ་འགྱུར་རམ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དེ་ཉིད་ལས། ལོང་པས་ ྲ 

ཕུག་དར་ཕུང་པོ་ལས། །ངི་ལྟར་རན་ཆེན་རྙེད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཇི་ཞིག་ཉྟར་སྟེས་ན། །བུང་ཆུབ་སེམས་ནི་བདག་ལ་སྐེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འདི་འདུ་བ་བདག་གིས་རྙེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡ་མཚན་ནོ་སྟམ་དུ་བསམས་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
_ ¦ དུ་མི་བཏང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དེ་ཉིད་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་དམིགས་ནས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འདོར་བའི་ཞེ་དམ་མང་དུ་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་མ་བཏང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་པས་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་འབད་པ་ཆེན་པོས་སྤེལ་བར་ „ 
_ #' བྱའོ། །དེ་ཡང་སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གྲུབ་ན་དེ་ལྟར་བྱ། ྲ་གུབ་ན་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་གསལ་གདབ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལནས་བུམས་པ་དང་སྟངརྗེ་སོགས་སྦྱངས་ཏེལན་དྲུགགཟུང་བར་བྱའོ། །དེའི་ཆོ་ག་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་ 
,  མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་པ་འདི་དག་གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་སྟེ་ལན་གསུམ་གསུམ་མོ། །སེམས་ཅན་བློས་མི་སྤང་བ་ལ་བསླབ་པ་ནི། 

ལམ་སྒྲོན་དང་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་གའི་བསླབ་བྱའི་སྐབས་སུ་མ་བྱུང་ཡང་། ལམ་སྒྲོན་འགྲེལ་པ་ལས། དེ་ཉར་སེམས་ཅན་ནྡེ་སྐུགྲཟང་པར་བ་ཞིང་མི་བཏང་བས་བང་ཆུས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དམེགས་པ་དང་དེའི་ལ ཡོན་དང་དེ་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག 


_༄༅། །དང་ཐུན་མོང་གི་སྤེལ་བ་དང་མི་བརྡེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྲུང་བ ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་བགྲངས་བྱུང་ལ། རྩ་བའི་དགོངས་པ་དང་ཡང་མི་འགལ་བར་སྣང་བས་དེ་ལའང་བསླབ་བོ། །བློས་སྤངས་པའི་ཚད་ནི། མི་འཐད་པ་བྱས་པ་ལ་ 
ྦ སོག ར་པ འི་རྐྱེན་ འག འ་ཞིག་ ལ་བརྟེན་ན ས་ད་ནི་དུས་ན མ་དུའང་ འདིའི་དོན་ 


ྷ ་བྱའོ་སྟམ་པ་སྐྱེས་པའོ། །ཚོགས་གཉིས་བས: ་པ་ལ་བསླབ་པ་ནི། སྨོན་སེམས་ཆོ་གས་བཟུང་བ་ནས་ཞག་རེ་རེ་བ ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕེལ་བའི་རྒྱུར་དཀོན་ 

ཁཏ རླ མངོ ་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་གསོག་ ་ལ་འབད་པའོ། །འདི་གོང་མ་ མས་གསུང་བ་མ་གཏོགས་པ་ཁུངས་དག་པོ་ན་མ་མཐོང་མོ་ ད འོན་ཀྱང་ཕན་ཆེ་བར་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྐྱེ་བ་གཞན་ འང་དེ་དང་མི་འབྲལ་བའི་རྒྱུ་ལ་བསླབ་པ་ སྒ 
( £ ལ་གཉེས། ཉམས་པར་བྱེད་པ་ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་སྤང་བ་དང་། མི་ཉམས་པར་བྱེད་པ་དཀར་པོའི་ཆོས་བཞི་བླང་བ་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ན། ཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་འོད་སྲངས་ཀྱི་ལེའུ་ལས། ་བ་གཞན་ ་སེམས་བསྐྱེད་བརྗེད་པའམ་ ་འ 
¦ ོ་ མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལ་ཆོས་བཞེ་དང་། འ 


ལས། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་དང་བླ་མ་དང་སྦྱིན་གནས་ལ་བསླ་བ་ནི་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཡུལ་ནི། མཁན་སློབ་གོ་སླ་ལ་བླ་མ་ནི་ཕན་པར་འདོད་པ་དང་སྦྱིན་གནས་ནི་གྲངས་སུ་མ་གཏོགས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་འོད་ 


༨༤༤༨ ༨༤ ༨༢༨༨ . ༣༤ 


སྲུངས་ལེའུའི་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་དོ། །ཡུལ་དེ་ལ་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་ན་ནག་པོའི ཆོས་སུ་འགྲོ་སྣམ་ན། ཡུལ་དེ་དག་གང་རུང་ལ་རང་གིས་ཤེས་བཞིན་དུ་བསླས་ན་ནག་པོའི་ཆོས་སོ། །བསླ་ལུགས་ནི་ཡུལ་དེ་དག་གིས་སྟིང་བརྩེ་བས་ལྟུང་བ་ 
གླིངས་པ་ན་བརྡུན་གྱི་ཚིག་གིས་མགོ་རྨོངས་པར་བྱེད་པ་ལ་འགྲེལ་པས་བཤད་ལ། བླ་མ་རྣམས་ན་བསླ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ བུ་བསྐོར་ཐབས་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཛད་དོ། །འོན་ཀྱང་བརྫུན་མིན་པའི་གཡོ་སྒུ་ནི་འོག་ཏུ་སྟོན་པས་བརྫུན་བྱས་ 


~~ 


འ ༨ 


£ ནས་དབུ་བསྐོར་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། བསླབ་བཏུས་སུ་ནག་པོའི་ཆོས་རྣམས་སྤོང་བ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཡིན་པར་གསུངས་ལ། འདིའི་གཉེན་པོ་ནི་དཀར་ཆོས་བཞིའི་དང་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་ལ་གྲོས་གཞན་ཞིག་ཞུ། ལྐོག་ཏུ་གྲོས་གཞན་ 
` ལྡན་པའོ། །དེ་ལ་ཅི་ཞེག་བྱས་པ་ནེ། འགྱོད་དུ་གཞུག་པའི་བསམ་པས་འགྱོད་པའི་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་འགྱོད་པ་བསྐྱེད་པའོ། །འགྲེལ་པས་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་པའི་བསླབ་པ་ལ་གནས་པ་རྣམས་གཡོ་སྒུས་བསླབ་ཚིག་ལ་ 
མགོ་རྨོངས་པར་བྱེད་པ་ལ་བཤད་དོ། །དེ་གཉེས་ལ་བསླུ་ཐུབ་མ་ཐུབ་དང་འགྱོད་པ་སྐྱེས་མ་སྐྱེས་འདྲ་བར་བཞེད་དེ་འགྲེལ་པ་དང་ཡང་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །འོན་ཀྱང་འགྲེལ་པས་ཕྱི་མ་ཡང་མགོ་རྨོངས་པར་བྱེད་པ་ལ་བྱས་སོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ 
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༄༅། །ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མི་བསྔགས་པ་སོགས་སྨྲ་བ་ལ། ཡུལ་ནི། ཆོ་གས་སེམས་བསྙེད་བཟུང་ནས་ལྡན་པ་ལ་ཁ་ཅིག་བཞེད། ཁ་ཅིག་སྔར་སེམས་བསྐྱེད་ན་ད་ལྟ་མི་ལྡན་ཡང་འདྲ་བར་འདོད་དེ། དེ་ནི་མདོ་ 
དང་འགལ་བས་མི་འཐད་དོ། །འགྲེལ་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་ངོ་། །སྐབས་གཞན་དུ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའི་སྡོམ་ལྡན་བསླབ་པ་ལ་སློབ་པ་ལ་ཐེག་ཆེན་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་བཤད་པ་མང་པོ་ ྦ 
; ཟླ སྣང་ནའང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་ནས་བཟུང་དགོས་སམ་སྟམ་མོ། །དེ་ལ་ཅི་ཞེག་བྱས་པ་ནི། མི་བསྔགས་པ་སོགས་སྨྲས་པའོ། །ཞེ་སྡང་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་བརྗོད་པ་དགོས་པར་བཞེད་པ་ནི་འགྲེལ་པ་དང་མཐུན་ནོ། །ཡུལ་གང་ལ་ ྲ 
` + སྨྲས་པ་ལ་བྱང་སེམས་ལ་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་པའམ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ་ལ་འགྲེལ་པས་བཤད་ཀྱང་དོན་གོ་བ་ཞིག་གིས་ཆོག་པ་འདྲའོ། །དེ་ལ་བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པའི་སྒྲ་ནི། ངང་ ་ 


` ཚུལ་ངན་པ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་ཉེས་པའི་དམིགས་མ་ཕྱེ་བར་བརྗོད་པའོ། །མི་སྙན་པའི་སྒྲ་ནི། མི་ཚངས་པར་སྤྱད་དོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དམེགས་ཀྱིས་ཕྱེ་ནས་བརྗོད་པའོ། །བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པ་ནེ། རྣམ་པ་འདི་དང་འདིས་མི་ཚངས་པར་སྤྱད་ཅེས་པ་ 


ལྟ་བུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་བརྗོད་པ་དང་ཚིགས་བཅད་མ་ཡིན་པ་སྔ་མ་གསུམ་གྱི་མཐར་སྦྱར་ཏེ་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་དོ། །འདི་རང་ཅག་ལ་འབྱུང་ཡང་ཉེ། ཉེས་དམེགས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། སྔར་མདོར་བསྡུས་བརྡོད་ཟིན་ལ། གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ 





ལ་བརྙས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནའང་དེ་སྟེད་ཀྱི་བསྐལ་པར་བྱང་སེམས་དེ་དམྱལ་བར་གནས་དགོས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་མ་གཏོགས་པར་ལས་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངན་འགྲོར་ ང་མི་ནུས་ 
,  པར་རབ་ཏུ་ཞེ་བྲ་ནམ་པར་ངེས་པའ་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་མདོ་ལས་གསུངས་ལ། སྡུད་པ་ལས་ཀྱང་། ལུང་བསྟན་མ་ཐོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞེག་གེས། །ལུང་བསྟན་ཐོབ་ལ་སེམས་ཁྲོས་རྩོད་པ་རྩོམ་བྱེད་ན། །ཐ་བ་སྐྱོན་ལྡན་སེམས་ཀྱ་སྐད་ཅག་ ྷ 
( ¦ ཇི་སྟེད་པ། །དེ་སྟེད་བསྐལ་པར་གཞེ་ནས་གོ་ཆ་བཀོ་དགོས་སོ། ཞེསདེ་པ་པའི་ཁོང་ཁོའི་བསམ་པཅོ་ཙམ་ ས་པ་དེ་ཙམ་གྱི་བསྐལ་པར་ག ་ནས་ལམ་བགྲོད་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ལས་ཤིན་ཏུ་རིང་བར་འགྱུར་བའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཁོང་ ¬ 
། 2 ཁྲོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དགག་པ་དང་བྱུང་ནའང་དེ་མ་ཐག་བཤགས་པ་དང་སྡོམ་པ་ལ་འབད་དགོས་ཏེ། དེ་ཉེད་ལས། སེམས་འདི་བཟང་བ་ ན་སྙམ་དྲན་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཅིང་། །སོ་སོར་འཆགས་པའ་བྱེད་ཅིང་ཕྱིས་ཀྱང་སྡོམ་བྱེད་ལ། །དགའ་བར་ ཐོ ྦ 
.; མི་བྱེད་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཆོས་འདིར་སློབ། །ཅེས་སོ། །ཞེ་སྡང་ལ་སྐབས་ཕྱེ་ན་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་སྔར་ཡོད་མཐུ་ཆུང་དུ་འགྲོ་ཞིང་རིང་དུ་སྦྲུངས་ཀྱང་སྔར་མེད་གསར་དུ་བསྐྱེད་དཀའ་བར་འགྲོ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་འཆད་ལ། འགལ་ | 


ྒ ༅། །ས་ བོན་ ལང་ནི ་འཕེལ་བ་ཅན། །བརྩེ་ བ་ལ་ སོགས་བློ་ ་དེ་དག །གོམས་ པར་གྱུར་ན་གང་ན་གནས། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །སྒུ་དང་གཡོས་ གཞན ་ལ་ཉེ་ བར་སྤྱོད་ ཀྱི་ལྷག་ པའི་བསམ་ པས་མ་ཡིན་ པ་ལ། ཡུལ་ནི། སེམས་ཅན་ གཞན་གང་ 
„, ཡང་རུང་བའོ། །དེ་ལ་ཅི་ གཱ བྱས་པ ་ནི་ གཡོ་ ་སྒྱུས སྤྱོད་ པའོ། །ལྷག ་བསམ་ནི་བསམ་ པཾ ་རང་བཞིན་ ངཾ པ་ལ་འགྲེལ་ པས་ ས་བཤད་དོ། །གཡེཾ སྒུ་ནི་བྲེ སྲང་ལ་སྒྱུ་བྱེད་པ་ སོགས དང་། རྒྱལ་བ་ཡེ ཡེ་འབྱུང་གིས་ རག་ ་མུར་གཏོང་བ ་ལ་སྔོན་ལ་སྟོད་ ལུངས་སུ་ 
4 ( གཏོང་ བྱས ་ནས་ཕྱཾ ཕྱིས་ རག་ མ་ཧི་ བདེར་ ཁས་ བླངས་པེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ གསུང་ངོ་། ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་ ནི། གཉིས་ ཀ་ རྙེད་ བཀུར་ལ ཆགས་པ པའི་ དབང་གིས བྱུང་བ་ དང་འདོད་ ཆགས་ དང་གཏི ་མུག གང་རུང་གི ་ཆར་གཏོ་ གས་ཿ པར་འདྲ་བ་ལ། སྒྱུ ནི། ; 
། ཿ ཡོན་ ཏན ་མེད་ བཞིན (དུ་ཡོད་པ ་ལྟར་སྟོན་ པ་དང་། གཡོ ན། རང་ག ་ཉེས་པ་སྒྱོང་བ་ ལ་གསུངས་ ཏེ། སྒྱོང་བ་ནི་རང་གི ་ཉེས་པ་ཿ ཐབས་ ཀྱིས་མི [་མངོན་ པར་བྱེད་ པའོ། །དཀར་ པོའི་ཆོས་ བཞི་ ཞེ་ལས། དཀར་ཆོས་དཿ དང་པོའི་ཡུལ་ནི། སེམས་ཅུན་ཡིན ན་ནོ་ 
ཅོག་ གོ །བྱ་བ ་ནི། དེ་ ལའ ལ་སྲོག་ གམ་༔ བྲ ན་ བཞད་གད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡང་ཤེས་བཞིན ་དུ་བརྫུན་སྨྲ་བ་སྤོང་བ་སྟེ། དེ དེ་ ལྟར་བྱ བྱས་ན་ རང་གི་ །༈མཁན་སློབ་ སོགས ་ཡུལ ཁྱད་པར་ཅན ་ལ་བརྫུན་ གྱིས་ ས་མགོ་ བསྐོར་བ ་མཾ འབྱུང་ངོ་། དཀར་ ཆོས་ གཉིས་ང པའི་ཡུལ་ ནི། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དོ། །བྱ་བ་ ནི། དེ་ འལ ་གཡོ་ སྒྱ མེད་ པར་ལྷག་ པའི་བསམ་པས་ གནས་པ ་སྟེ ་བསམ་པ་དང་པོས་ གནས་པའོ། ། །འདི་ནི་ནག་ཆོས་བཞེ་པའི་གཉེན ་པོའོ། །དཀར་ ཆོས་ གསུམ་ པའི་ཡུལ་ ན། བྱང་སེམས་ཐམས །ཅད་ དོ། །བྱ་བ ་ནི། 








ྦ ད་རྟགས་མང་བ་དེ་བྱང་སེམས་དང་གྲོགས་ལ་ཞེ་སྡང་ ྦ ྣ 
དང་བརྙས་པ་བྱས་ཤིང་རྨ་ཕྱུང་བས་ཟད། དེས་ན་འདེ་དང་བྱང་སེམས་ལ་རྨ་འབྱིན་པ་སྤོང་བ་གཉིས་ཐུབ་ན་བསླབ་བཏུས་ནས་གང་ཟག་ལ་བརྟེན་པའི་གནོད་འགྱུར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་མི་འོང་གསུང་སྟེ། བྱང་སེམས་གང་ན་ཡོད་མི་ཤེས་པས། ད 
' ཧཱཾ འོད་ ངས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་ ན་ལ་སྟོན་པ ནོ། །ཡོ ཡྲིན་ཧྲི། ོཿ 


༡» འི་འདུ་ ས་བསྐྱེད་ནས་དག་སྟུང་སྦྱོང་བའི་དབང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡན་ཏན་བརྫད་པའང་ཤུན་པ་པ་སྐབས་ལ་བབ་པན་ཡནབུ། ཕྱོགས་བཞིར་སོང་ནས་མ་བརྗོད་ན་ཉེས་པར་འགྱུར་ ཟ ྦ 
ྦ 7 བ་ནི་མེན་ནོ། །འདེ་ := ༢ ¬ ¬ ༨ ་ 


ནི་ནག་ཆོས་གསུམ་པའེ་གཉེན་པོའོ། །དཀར་ཆོས་བཞེ་པའི་ཡུལ་ནི། རང་གིས་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ནོ། །དེ་ལ་བྱུ་བ་ནི། ཉི་ཚེ་བའི་ཐེག་པ་མི་འདོད་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཛིན་དུ་འཇུག་པའོ། །དེ་ཡང་རང་གི་ 
ངོས་ནས་གདུལ་བྱ་དེ་ལ་སྦྱར་བ་དགོས་ཀྱི། གདུལ་བྱ་དེ་ལ་བསམ་པ་དེ་མ་སྐྱེས་ན་ཉེས་པར་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། བསྒྲུབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིས་ནག་ཆོས་གཉིས་པ་སྤོང་སྟེ། གཞན་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ལ་སྟིང་ཐག་པ་ ; 
ཁ; ནས་འཇོག་འདོད་ཡོད་ན། གཞན་ལ་ཡིད་མི་བདེ་བའི་འགྱོད་པ་ཙམ་ཞིག་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ཡིད་མི་བདེ་བསྐྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཆེད་དུ་མི་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེང་གེས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱང་། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྨི་ལམ་ན་ཡང་སེམས་ 


སྟོན་པ་དང་འདྲ་བའི་འདུ་ཤེས་བསྐེད་ཅིང་དེ་དག་གི་དོན་གནས་ཀྱི་བསྔགས་པ་ཕྱོགས་བཞིར་བརྗོད་པའོ། །ོ་སྐོལ་དགེ་བ་འདྲ་བ་བྲད་བྲུད་བྱེད་ པར་འདུག་ཀྱང་འཕེལ་རྟགས་མེད་པར་ཟ 





. ༄༅ ། །འད་ན། །འདོར་མི་འགྱུར་ན་མ་ཉལ་ཚེ ། །ཧྙཾ ས་ཅི་འཚལ་བར་གང་གིས་འགྱུར། །བཀའ་སྩལ་པ། གོང་ངམ་གྲོ ང་ཁྱེར་རྣམས་སུ་འམ། །གང་དུ་གནས་པའི་ཡུལ་ནྣུམས་སུ། ། བྱང་ཆུབ་ལ་ནི་ཡ ང་དག་འཛུད། །དེས་ན་སེམས་འདོར་མི་ ྦ 
, འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ང་རྒྱལ་བཅོམ་པ་དང་ཕྲག་དོག་དང་སེར་སྣུ་སྤངས་པ་དང་གཞན་གྱི་འབྱོར་པ་མཐོང་ན་ཡིད་དགའ་བ་བཞི་དང་ལྡན་ན་སྨོན་ལམ་མི་འདོར་བར་འཇམ་དཔལ་ཞིང་བཀོད་ལས་གསུངས་པ་དང་། དཀོན་ 
མཆོག་སྤྲན་ལས། སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་བ་དང་དགེ་བ་ཅི་བྱེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཏོང་བ་བྱས་ན་སྐྱེ་བ་གཞན་དུའང་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་མི་འབྲལ་བ་ནི། ཇི་ལྟ་ཇི་ ར་མང་དུ་མིས་བརྟགས་ན། །ཞེས་ . ྦ 
སོགས་ཀྱེས་གསལ་བར་བ ན་ཏོ། །གསུམ་པ་ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཚུལ་ལ། ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་དང་སེམས་ཅན་བློས་སྤོང་དང་ལྔའམ། ངས་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་སྟམ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་དོར་བ་དང་དྲུག་ལ་ཐུན་ཚོད་འདས་ན་ ངུ :; 
སྒ ན་སེ རཾ ས་གཏོང་ ལ། ཐུན་ དྭ་ཀྱི་ནང་དུ་ འགྱོད་པས་སླེབ་ན་ ཉ ཧྲ ས་པ (འ་ རྒྱུར་ འགྱུར་ ཞང་། ལན་དྲུག་ ལེན་པ་དང་ཚོག ས་གཉིས་ལ་སློབ་པ་ཉམས་ནའང་ཉམས་པ་ཙམ་གྱི་རྒྱུ་ཡི ན་པས་གཏོང་རྒྱུ་བྱུང་ན་སྨོན་སེམས་ལེན་པའེ་ཆོ་ག་སྐྱོར་ལ། ཉམས་ 
ྦ རྒྱ ཅཙྒ།་ ལ་ནི་ཆོ་ག་བ སྐྱར་མི་དགོ ས་བཤ གཾ ར་པ ས་ཆོག་གོ་ཞེས་མང་པོ་དེ་སྐ ད་དུ་སྨྲ འོ། ད དེ་ ལ་ངས་སངས་རྒྱས་བ སྒྲུབ་པ ར་མི་ནུས་སྣ མ་ན ར་རེ མས་བསྐྱེད་བ ཞག་ན་དེ་ ལ་ནི་དེ་མ་ ཐག་ན ས་གཏེང་གི་ ཐུན་ཚོད་ ལ་བལྟོས་ག ཏན་ན ས་མི་དགོས་ པར་ 


| |81: ཁི 8 





རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་འཐད་དོ། །ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་ནི་ཚེ་འདིར་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་བའེ་རྒྱུ་མིན་གྱི། སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་སེམས་བ ད་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཆེ་འདིར་འགོག་པ་ཡི ན་ཏེ། ལམ་སྒྲོན་ལས། འདི་ནི་སྐྱེ་བ་གཞན་དུའང་ 
ྦ དྲན་དོན་དུ། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་བསྲུང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཇི་ ད་བཤད་པ་ན་འོད་སྲངས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལས་ ་སྐད་བཤད་པའོ། །མདོ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡང་དེ་ཡིན་ཏེ། འོད་སྲུངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་དང་ལྡན་པ་ ྦ 
_ )»སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མངོན་དུ་འགྱུར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟེང་པོ་ལ་འདུག་གི་བར་དུ་བར་མ་དོར་བརྡེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དཀར་ཆོས་བཞིའི་སྐབས་སུ་ སལ་བར་གསུངས་པས། ནག་ཆོས་བཞིའི་སྐབས་སུ་ཚེ་ 
ྦ ༧ འདི་ཕྱིའི་གསལ་ཁ་མེད་ཀྱང་ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱས་པར་ཤེས་སོ། །འོན་ཀྱང་ཚེ་འདིར་ཡང་ནག་ཆོས་རྣམས་བསྟེན་ན་སེམས་བསྐྱེད་མཐུ་ཆུང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་བྱང་ མས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱིས་བཞད་གད་ཀྱི་ཕྱིར་བརྫུན་ཅུང་ ་ 
ཟད་སྨྲས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གཡོ་སྒུ་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པ་དང་། བྱང་སེམས་ལ་ཞེ་སྡང་གིས་ངན་སྨྲས་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པ་དང་། གཞན་གྱི་དགེ་རྩ་བྱས་པ་ལ་འགྱོད་པ་ཅུང་ཟད་བསྐུད་ནས་འགྱོད་པ་མེད་པར་ཐུན་ཚོད་འདས་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་ ; 
སྡོམ་པ་གཏོང་བར་ འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་གི སྭ་སྨོན་སེམ ས་གཏོང་ལ་སྨོན་སེ ན། ས་བཏང་ན་སྡོམ་པ་གཏོང་བ རྭ་བྱང་ས་དང་བསླབ་བཏུས་གཉིས་ཀ་ནས་ག སུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ ~' འདོད་ན་ནི་དེ་དག་ཀྱང་ རྩ་ལྟུང་དུ་བ ཞག་དགོས་ན་དེ་ འདྲ་བ་ནི་ 


` ༄༅། །གང་ནས་ཀྱང་མ་བཤད་ལ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཐུན་ཚོད་བརྩི་བ་ནི་ཉེ་བར་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པ་ལ་བརྟེན་པར་སྣང་ན་། དེ་ནི་མདོའི་དོན་གཏན་མ་ཡིན་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེ འུའི་རྣམ་བཤད་ལས་བདག་གིས་རྒྱས་པར་ ྒ 

གཏན་ལ་ཕབ་ཟིན་པས་འདིར་མ་བཤད་དོ། །སེམས་ཅན་བློས་སྤྲོང་བ་ནི་སེམས་ཏན་སྤྱི་ལ་དམིགས་ནས་སེམས་ཅན་འདི་ཙམ་གྱི་དོན་བདག་གིས་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ནས་བློས་སྤོང་ན་ནི་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་ཉིད་དུ་གསལ་ལ། སེམས་ཅན་བྱེ་བྲག་ ྦ 

། ཤཱུ པ་ལ་དམིགས་ནས་འདིའི་དོན་དུས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ན་ནི་ཡ་གྱལ་ཞིག་ན་ཚོགས་པ་འཇིག་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཡིན་ནོ་ཅོག་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་སེམས་བསྟེད་པ་འཇིག་སྟེ། དེ་ལྟུ་མ་ཡིན་ན་སེམས་ཅན་གཉིས་པ་དང་ 

| ༥ གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་སོགས་དུ་་ཞིག་དོར་ཞིང་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་ཀྱང་བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་སྐེ་བར་འགྱུར་དགོས་སོ། དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་བསླབ་བྱུ་འདི་ལ་ལམ་སྒྲོན་འགྲེལ་པ་ནས་རྒྱལ་པོ་ , ཛཾ ། 

། ིན་ཐཱིདང་ཀུསབ་དང་ཐོགས་མེད་དང་དཔའ་བོ་དང་ཞི་བ་ལྟ་དངཙུ་གོམི་དང་ ་བ་འཚོ་ལ་སོགས་པ་ལུགས་ཐ་དད་པར་གྱུར་ཏེ། ཁ་ཅིག་ནི། མས་དང་པོ་བསད་དང་སྤྱུད་པལ ཞུགས པ་གཉིསཀྱིབསླབ་༦ངི་སྟེདཡོད་པརྣནས་སོ་ 
ཞེས་ ཞེད་དོ། དེ ལ་ལས་ནི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བརྲུང་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཞེད་དོ། །ལ་ལས་ནི་ཚོགས་ལམ་པའི་བསླབ་བྱ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པའོ་ཞེས་བཞེད་དོ། །གཞན་དག་ནི་བསླབ་པ་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་མི་བཞེད་དོ། །ཁ་ཅིག་ནི་ 


¦ 





སྐྱབས་འགྲོའི་བསླྲབ་བྱའི་སྟེང་དུ་སེམས་མི་བརྡེད་པ་དང་བརྡེད་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་བརྒྱད་བསྲང་བར་བྱའོ་ཞེས་བཀོད་ནས། སློབ་དཔོན་དེ་དག་གི་ལུགས་དེ་མདོ་ནས་ཀྱང་གསུངས་པས་རང་རང་གི་བླ་མས་གང་གནང་བའི་ལུགས་གཟུང་བར་ 
བྱའོ་ཞེས་བདག་གེ་བླ་མ་གསུང་ངོ་ཞེས་འཆད་ཅིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མདོའི་དོན་ཡིན་པར་འདོད་པར་སྣང་ངོ་། །སྤྱིར་འགྲེལ་པ་འདེ་དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཇོ་བོའི་འགྲེལ་པར་མི་མཛད་ལ། ནག་ཚོ་ 
རུ ནས་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཇོ་བོས་མཛད་པར་བཞེད་ཅིང་། ནག་ཚོའི་སྦས་ཆོས་སུ་འདོད་དོ། །འོན་ཀྱང་སྔ་མ་རྣམས་ལ་གྲགས་པ་ལ་པུ་རངས་སུ་འགྲེལ་པ་བསྡུས་པ་ཞེག་མཛད། དེ་ནས་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པ་ན་དེ་ལ་ལོནཙྩཱ་བས་སྣོན་པ་ཞུས་ནས་ = 
ཡཱ རྒྱས་སུ་བཏང་ཟེར་བ་འདུག་པས། ཇོ་བོས་འགྲེལ་པ་བསྡུས་པ་ཞེག་མཛད་པ་ལ། གསུང་སྒྲོས་ལ་གཞི་བླངས་པའི་བཤུད་པ་རེ་མང་ཞིག་བསྣན་པའི་རིགས་སུུ་འདུག་པས། ནོར་བར་མངོན་པ་འགའ་ཟུང་སྣང་ཞིང་གཞུང་གི་དོན་ གས་པོར་ཤོད་ 
པའང་མང་པོ་སྣང་བས། བདག་གིས་ཀྱང་མ་ནོར་བ་རྣམས་སྐབས་གཞན་དང་ལམ་རིམ་དུ་དྲངས་ནས་ ད་དོ། །འདིའི་བསླབ་བྱ་སྔར་བཤད་པ་རྣམས་ལ་ན་ཡིད་བརྟན་མི་སྣང་སྟེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཞེས་པ་འཇུག་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལ་བྱེད་ན་ 
ནི་སྐྱབས་འགྲོའི བསླབ་བྱའི་སྟེང་དུ་དཀར་ནག་གི་ཆོས་བརྒྱད་ལ་འཇུག་ལྡོག་བྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་མི་སྲིད་པས་མི་འཐད་ལ། སྨོན་སེམས་རྐྱང་པ་ལ་བྱེད་ན་ནི་དེའི་བསླབ་བྱ་ལ་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་མན་ 





༄༅། །ཆད་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་པ་མི་དགོས་ཏེ། གཞན་དུ་ན་སྡོམ་པའི་བསླབ་བྱ་དང་ཁྱད་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྔར་བཤད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་གཉིས་མ་གཏོགས་པའི་བསླབ་བྱ་ནི་ལམ་སྒྲོན་དང་སེམས་བ ད་པའི་ཆོ་ག་ལྟར་ཡིན་ལ། 
ཆོས་བདུན་པའི་མདོ་ལ་བསླབ་པར་གསུངས་པ་ནི་མངོན་ཤེས་མྱུར་བར་འདོད་པས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པས། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྒོས་ཀྱི་བསླབ་བྱར་མི་སྣང་བས་མ་བྲིས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་གི་ལུགས་ནི། སྨོན་སེམས་མ་གཏོང་བ་དང་སེམས་ཅན་ ., 
ཤཾ བློས་མི་གཏོང་བ་མ་གཏོགས་པའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་དང་འགལ་ན། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ ང་མི་ལྡན་པའི་བར་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ལྟུང་བ་མེད་ཀྱང་བར་མ་དགེ་བ་ཁས་བླངས་པའི་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བ་ཡོད་པས་ཉེས་སྤྱོད་དུ་  ' 
ཤུ འགྱུར་བས་སྟོབས་བཞེས་བཤགས་པར་བྱའོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་ནས་ནེ་སྡོམ་པའི་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བའི་ལྟུང་བར་འགྱུར་བས་ལྟུང་བའི་ཕྱིར་བཅོས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་པས་ཆོག་པས་འཇུག་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱའི་ནང་དུ་ 1 ་ 

འདུས་ཀྱི་དེ་ལས་གཞན་དུ་མེད་དོ། །འོན་ཀྱང་ལན་དྲུག་སེམས་བསྐེད་པ་ནི་སྨོན་པའི་བསླབ་བྱ་ཐུན་མོང་མེན་པའོ། །གསུམ་པ་སེམས་བསྐེད་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལ་གསུམ། སེམས་བསྐྱེད་ནས་བསླབ་པ་ལ་སློབ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན། 
ཐབས་ཤེས་རེ་རེ་བ་ལ་བླསླབས་པས་སངས་རྒྱས་མི་འགྲུབ་པར་བསྟན་པ། བསླབ་པ་ལ་སློབ་པའི་རིམ་པ་ཉིད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་བསླབ་པར་བྱ་བ་ལ་མི་སློབ་པ་དེ་ཡང་བྱམས་ 


པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ལུང་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་ཕན་ 
། ༽ 


པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 


( ¿, བྱེད་པ་ལ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྙེད་དཀའ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྒྲབ་པ་ནཾ་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པའེ་ཐབས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་སློབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒོམ་རམ་དང་པོ་ལས་ཀྱང་། དེ་ | 
| ༡ ལྟར་སེམས་བསྟེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་མ་དུལ་བར་གཞན་མི་འདུལ་བར་ཤེས་ནས་བདག་ཉིད་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་རོ། །སྒྲབ་པ་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་མི་འཐོབ་བོ། །ཞེས་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། བརྩེ 


ཡོན་ཆེ་མོད་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསྐུབ་ཕ་ལ་སྒྲུབ་པ་སྟིང་པོར་མ་བྱས་ན་འཚང་རྒྱ་བ་མི་སྲིད་པས་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། གྭ་ཡ་གོ་རི་ལས། བྱང་ཆུབ་ནི་སྒྲབ་པ་སྟིང་ཕོར་བྱེད་ 
ཀྱིས་ཡིན་གྱི། ལོག་པར་སྒྲབ་པ་སྟིང་པོར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་མ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུལ་པོ་ལས། དེ་བས་ན་སྒྲབ་པ་སྟིང་ཕོར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞོན་ནུ། སྒྲབ་པ་སྟིང་པོར་ 


༡༧ 


ལྡན་སྡུག་བསྔལ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །ཐུབས་རྣམས་ལ་ནི་མངོན་སྦྱོར་མཛད། །ཐབས་བྱུང་དེ་རྒྱུ་ལྐོག་གྱུར་པས། །དེ་འཆད་པ་ནི་དཀའ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཞན་ལ་བཅྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད་ན་ནི་དེའི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་དགོས་ལ། དེ་སྲེལ་ 


འ༨༽ 


བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་སྟམ་པའ་སེ 


མས་བཟང་བས་མི་ཆོག་གི་དེའི་ཐབས་ལ་འཇུག་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་སྔོན་དུ་རང་ཉིད་ཐབས་དེ་ལ་མ་ཞུགས་པར་ནི་གཞན་སྒྲོལ་བར་མི་ནུས་པས་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པར་འདོད་པས་སྔོན་དུ་རང་ཉེད་ ྲ 


| 
' 




















! 





༄༅། །གདུལ་བར་བྱའོ། དེ་ལ་ནི་སྲུབ་པ་སྙང་པོར་བུ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། སྒྲུབ་པའང་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་དེའི་བསླབ་པ་ལ་སློབ་པར་གསུངས་པས། སྒྲབ་པ་སྟིང་པོར་བྱེད་པའི་བྱེད་ས་མ་ འཕྱུགས་པ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ 
ལྟར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ ་ཆོག་གི་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་འཇུག་པ་དེ་ཡང་ཐབས་མ་ནོར་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། ནོར་བའི་ལམ་ལ་ཅི་ཙམ་འབད་ཀྱང་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་སྟེ། འོམ་བཞེ་བར་འདོད་ནས་ཟ་ལ་འཐེན་པ་བཞིན་ 
ཧཾ ནོ། །མ་ནོར་དུ་ཟི ་ཀུང་ཆ་མ་ཚང་ན་འབད་ཀྱང་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་སྟེ། ས་བོན་དང་ཆུ་དང་ས་ལ་སོགས་པ་གང་རུང་ཞིག་མ་ཚང་ན་རུ་གུ་མི་སྐེ་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། རྒྱུ་ནོར་བ་ལ་ནན་ཏན་བྱས་ན་ཡུན་ཤིན་ཏུ་རིང་མོ་ཞིག་ 
2 གིས་ཀྱང་འདོད་པའི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པ་མེད་དེ། དཔེར་ན་རྭ་ལས་འོ་མ་བཞོ་བ་བཞེན་ནོ། །རྒྱུ་མཐའ་དག་མ་སྤྱད་པ་ལས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ ང་བ་མེད་དེ། ས་བོན་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞེག་མེད་ན་མུ་གུ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་མི་ ༢ 
ང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་འབྲས་བུ་དེ་ལ་འདོད་པས་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་མ་ནོར་བ་དང་མཐའ་དག་ལ་བརྟེན་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། འོནྭ་གུ་ཅན་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གསང་བ་པའི་བདག་པོ། ཐམས་ཅད་ 
མཐིན་པའི་ཡ་ཤེསདེ་ནི་སང་རྗེའི་ྩ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། ཐབས་ཀྱིས་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། ཞེབ་སོ། །དེ་ལ་སྟིང་རྗེ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་ཀུན་རྫོ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ 








¦ ཧྱི་སེམས་གཉིས་དང་ཐབས་ནི་སྦྱིུན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་བཤད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་རྟོག་པ་རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཤང་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞིག་ཡིན་ཕྱིན་ཆད་ངན་ 
| རྟོག་ཡིན་ན་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ་བཟང་རྟོག་ཡིན་ནའང་འཁོར་བར་འཆིང་བས་དེའི་འབྲས་བུ་འཁོར་བ་ལས་མི་འདའ་སྟེ། གསེར་སྒྲོག་དང་ཐག་སྒྲོག་གིས་བཅཾངས་པ་དང་། སྤྲིན་དཀར་ནག་གཉིས་ཀས་ནམ་མཁའ་ལ་བསྒིབས་པ་དང་། ཁྱི་དཀར་ནག་ ; 
¡ £, གང་གིས་ཕུག་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་བསྟེད་པ་དང་འདྲའོ། །དེས་ན་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་བཞག་པ་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་ཡིན་ལ། སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་སོགས་ནེ་དེ་ལྟ་བུའི་ངེས་དོན་བསྒོམ་པ ར་མི་ནུས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཀླུན་པོ དོན་དུ ` 
། * གསུངས་པ་ཡིན་པས། ངེས་དོན་དེ་རྙེད་ནས་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ལ་འཇུག་པ་ནི་རྒྱལ་པོ་དམངས་ཀྱི་སར་བབ་པའམ། གླང་པོ་རྙེད་ནས་གླང་པོའི་རྗེས་ཚོལ་བ་དང་འདྲ་བར་སྨྲའོ། །དེ་ལ་ཧཱཤང་གིས་ན་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པ་ལ་བསྔགས་པ་མཛད་པའ་ | ་ 
¦ མདོའ་ཁུངས་བརྒྱད་ཅུ་དྲངས་ནས་བསྒྲབས་སོ། །འདིས་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་རྣལ་མ་མིན་ནོ་ཞེས་ཀུན་རྫོབ་ལ་སྐུར་པ་ཆེན་པོ་བཏབ་ཅིང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་སྟིང་ཕོ་བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ 


ཤིས་རབ་ཀྱིས་དཔྱོད་པ་བཀག་པས་དོན་དམ་པའི་ཚུལ་རྒྱང་རིང་དུ་སྤངས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཁྱད་ཞུགས་ཀྱང་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཙམ་དུ་བསྡུར་རུང་བའི་སེམས་ཙོམ་འཇོག་ཅིག་ལ་ལམ་གྱི་དམ་པར་བཟུང་བའི་ལོག་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐ་ཆད་འདེ་ནེ་བྱང་ ྒ 


-- -- = ༤༡༤-༠༧༡ལར་རབངངནང་ཟངབ་ང་ ཆངབོ་ཁང་པྐནན ༡འ༤བ་ཐའ་འམནཆ་/ “བདམས ཁ་གངངང་༧)ཤ༩༤®ངངལང་འངལད་ཐགསའང་ང༡༨༤༡བང་བང ༤ 2 › ང་འ 
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སྭ ་' 
4 
༢ 


ྭ ) 


༡༤ རར 


༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་ཡུང་དང་རིགས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀག་ནས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་བཟང་པོ་རྒྱས་པར་མཛད་མོད། འོན་ཀྱང་བསྟན་པ་ནུབ་པ་ལ་ཉེ་བར་སྐྱེབ་པ་དང་ལམ་གྱི་ ; 

| གནད་ཡོ' ངས་སུ་རྫོགས་པ་ངེས་པའི་དོན་གྱི་ལུང་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་པས་མཐའ་ཆོད་པར་ངེས་པའི་དམ་པ་རྣམས་ཟད་པ་དང་། སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་དམན་ཞིང་ཆོས་ལ་དད་པ་ཅུང་ཟད་ཡོ ད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་སྟོབས་ཤན་ཏུ་ཆུང་ 
| ཤུ བ་མངས་པས། དྭ་དུང་ཡ ང་ཁ་ཅིག་ནི་བསྲུང་སྡོམ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ཕྱོགས་རྣམས་ཁྱད་དུ་བསད་ནས་ལམ་བསྒོམ་པའ་ཚེ་དེ་ ག་འདོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཧྭཤང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱེད་ཅིང་། ལ་ལ་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ལ་སྐར་པ་དེ་མ་གཏོགས་པ་ལྟ་བའེ་ „ ` 
ྒ ཟླ , གོ་ལུགས་ཧྭཤང་གི་དེ་ལེགས་པར་འདོད་ལ། གཞན་དག་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེ ས་རབ་དོར་ནས་ཅཾ་ཡ ང་མི་སེམས་པའི་ཧྭ་ཤང་ སྒོམ་དེ་ལེགས་པར་འདོད་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་དག་གི་ལམ་དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ཕྱོགས་དང་ཡུལ་ནའང་མི་ ་ 


ཿ 


ཇི 


= 


སྣང་མོད། གལ་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་རྙེད་ནས་བསྒོམ་ལུགས་མ་ནོར་བར་བསྒོམ་པའི་རྟོགས་པ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཁོ་ན་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། སྤྱོད་ཕྱོགས་ཀུན་རྫོབ་ 


ལཾ འི་ཡུལ་ཅན་རྣམ ས་མི་བསྒོམ་ཞེས་པ འཆམ་ཡ ང་ན་དེ་རྣམས་མཐི ལ་དུ་བཟུང་ནས་སྒོ་དུ་མ་ན ར་ འབད་མི་དགོས་སོ་ཞེས་སྨྲ་ན་ནི་ག སུང་རབ་མཐའ་དག་དང་འག ལ་ཞིང་རིགས་པའི་ལ མ་ལས་ འདས་པ་ཁོ་ན ར་སྣང་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་རྣམས་ ྦ ྣ 


¡ ‡ 
: 
„¦ 


ྣྲ 








| ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ནི་མི་གནས་པའི་མུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་འཁོར་བ་ལ་མི་གནས་པ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་དོན་དམ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང་ཟབ་མོའི་ལམ་ཞེས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ ` 
ྦ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བ། བ་པ་ཡིན་ལ། ཞི་བ་མྱང་འདས་ལ་མི་ག ས་པ་ནི་ཇི་སྟ ་པ་རིག་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཀུན་རྡོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལམ་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ 
, $, ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། །བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ - | 
¡ ?༈ ཅད་ཉེ་བར་འཚོ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་ལགས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་དང་། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལས་ཀྱང་། དེ་ 
། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཤེས་པས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདོར་རོ། །ཐབས་ཀྱི་ཤེས་པས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ངོ་། །ཞེས་དང་། འཕགས་པ་དགོངས་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཤིན་ཏུ་མི་ཕྱོགས་པ་དང་ 


འདུ་བྱེད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏུ་མི་ཕྱོགས་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངས་མ་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་སོ། །དྲེ་མ་མེད་པར་གྲགས་པས་བསྟན་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ 


, 





ྒ ༄༅། །འཆིང་བ་ནི་གང་། ཐར་པ་ནི་གང་ཞེ་ན། ཐབས་མེད་པར་སྲིད་པར་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་འཆིང་བའོ། །ཐབས་ཀྱིས སྲིད་པའི་འགྲོ་ ་བར་འགྲོ་བ་ནི་ཐར་པའོ། །ཤེས་རབ མེད་པར་སྲིད་པར་འགྲོ་བ་ཡོངས་ 
„ སུ་འཛིན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་༔ སེམས་དཔའི་འཆིང་བའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིས སྲིད་པའི་འགྲོ་བ་ནི་ཐར་པའོ། །ཐབས་ ཀྱིས་མ་ཟིན་ པའི་ཤེས་རབ་ནི་འཆིང་བའོ། །ཐབས་ཀྱིས་ཟིན ་པའི་ཤེས་རབ་ནི་ཐར་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་མ་ཟིན ་པའི་ཐབས་ནི་འཆིང་ 
. བའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟི ན་པའི་ཐབས་ནི་ཐར་པའོ། ། མབ ས་ག །དེས་ན་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་འདོད་ཕྱིན་ཆད་ལམ་ གྱི་ཚེ་ན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གཉིས་ཆར་ལ་བརྟེན་དགོས་ཀྱི་ཡ་: ་བྲལ་ གྱིས་མི་འགྲུབ་སྟེ། ག་ཡ་གོ་རི་ལས། བྱང་ „ 
@ ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ལམནི་མདོར་བསྡ་ནའདི་གཉིས་ཏེ། གཉིས་གང་ཞེན་འདི་ཉ་སྟེ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བོ། །ཞེས་པ་དང་། དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི་ཕ་ 
_ ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། འོ འོད་སྲུངས་ ཀྱིས་ཞུས་པ་ལས་ ཀྱང་། འོད་སྲུངས། ། འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། བློ བློན་ པོས་ཟིན་ པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་༔ ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱ་ཡི། སྟོང་པ་རྐྱང་པས་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ 


རཱ 
༈ , 
¦ 
ད 
| 
| 


་, // འདྲི་ཤེས་ཀྱི་གཞན་མི་ཤེས། ཁ་ཅིག་གིས་ལག་པ་ཤེས་ཀྱི་གཞན་མི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་རི་མོ་མཁན་མང་པོ་འཚོགས་ནས་རྒྱལ་པོའི་གཟུགས་འདྲི་ན། རི་མོ་མཁན་གཅིག་མ་ཚང་ནའང་ཡོངས་སུ་མི་རྫོགས་པ་དཔེར་བྱས་ནས་རྒྱལ་པོའི་ 


ྦ | | དེ གར་ཡང་མི་ཕྱིན་ཏེ། གྱུགག་ན རིན་པོ་ཆེ མདོ་ལས།དྲེ་བམས་པའི་ག ཆ་བགོས་ཤིང་སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་གནས་ལ་གནས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲབས་པ་བསམ་གཏན་དུ་ བྱེད་དོ། །དེ་ལྷ་རྣམ་པ་ | ྒ ; 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ ན། གང་སྐྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་མ་བྲལ་བ་དང་བཟོད་པ་དང་མ་བྲལ་བ་བརྩོན་འགྲུས་ ང་མ་བྲལ་བ་བསམ་གཏན་དང་མ་བྲལ་བ་ཤེས་རབ་དང་མ་བྲལ་བ་ཐབས་དང་ 


༢ ༨ 


| ༔, མ་བྲལ་བ། ཞེས་རྒྱས་པར་བཀའ་སྩལ་ཅིང་། དེའི་དོན་རྒྱུད་བླ་མར་ཡང་། དེ་རྣམས་འདྲི་བྱེད་གང་དག་ཡིན། །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་ལ་སོགས། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་གཟུགས་སུ་བརྗོད། །ཅེས་ཁ་ཅིག་གིས་མགོ་ „ 


ངུ 


ཁས 


གཟུགས་ནི་སྟོང་ཉིད་དང་རི་མོ་མཁན་རྣམས་ནི་སྦྲིན་སོགས་དང་འདྲ་བར་གསུངས་ཏེ། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་རྣམས་མ་ཚང་ན་མགོ་རྡུམ་དང་ལག་རྡུམ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་དང་འདྲ་བ་ཡེན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྟོང་པ་ཙམ་ལ་བསྒོམ་རྒྱུར་ , 


ྦ བཟུང་ནས་གཞན་བསྒོམ་མི་དགོས་ཞེས་ཟེར་བ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱོགས་སྔ་མར་བླངས་ནས་བཀག་ཅིང་། དེ་ལྟ་ཡིན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དུས་སུ་བསྐལ་པ་དུ་མར་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསླངས་པ་ལ་སོགས་པ་ 








_ ༄༅། །རྣམས་ནི་ངེས་དོན་མ་གོ་བའི་ཤེས་རབ་འཆལ་བར་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པར་འཐག་པ་བསྡུས་པ་ལས། བྱམས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡང་དྭག་པར་བསྒྲབ་པ་འདི་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ 

| ཡིན་ན། དེ་ལ་མི་བླུན་པོ་དེ་དག་འདི་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁོ་ན་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ཡི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་དེ་དག་ཕེ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཞན་དག་ལ་སུན་འབྱིན་ ྒ 
_ ,ྷ པར་སེམས་སོ། །མ་ཕམ་པ། འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཀ་ཤིའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེས་ཕུག་རོན་གྱི་ཕྱིར་རང་གི་ །བྲ་ལ་བྱིན་པ་དེ་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཡིན་ནམ། བྱམས་པས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནེ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ _ 
_ 2 ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ། ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱད་པ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་དག་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གིས་ང་ལ་གནོད་པར་གྱུར་ཏམ། བྱམས་པས་གསོལ་པ། 
དྲུ ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རམ་ལྲམ་ར། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐལ་པ་དྲུག་ཅུར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས། བསྐལ་པ་དྲུག་ཅུར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། བསྐལ་པ་ ; ། 
དྲུག་ཅུར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། བསྐལ་པ་དྲུག་ཅུར་བརྩོན་འགྲུབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། བསྐལ་པ་དྲུག་ཅུར་བསམ་གཏེན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། བསྐལ་པ་དྲུག་ཉུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ན། དེ་ལ་མི་ 





བླུན་པོ་དེ་དག་འདི་སྐ ད་དུ། ཚུལ་གཅིག་ཁོ་ ་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟེ། འདིལྟ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཚུལ་གྱིས་སོ་ཟེ ར་ཏེ། དེ་དག་ནི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་མ་དག་པ ༨ འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །དེ ས་ན་སྟོང་ཉི ད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡོད་ན་ཐབས་ ཀྱི་ཆ་ལ་འབད་པ ཆེན་ལོས་ ༩ ༽ 
ྦ སྙོམ་མ་དགོས་སོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ན། རང་གི་སྟོན་པའེ་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་དེ་དག་ནེ་ངེས་དོན་མ་གོ་བའེ་དུས་ཡི ན་ནོ་ཞེས་སྒུར་པ་འདེབས་པ་ཡེ ན་ནོ། །གལ་ཏེསྦན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤོད་ཕ་རྣམས་ལ་སྒོ་སྣ་ 
འི་ས་ 


ྦ རྣམས་ཀྱང་མི་སྦྱོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ས་བཅུ་པ་ལས་གསུངས་པས། ས་རེ་རེ་ན་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དྲུག་གམ་བཅུ་སྤྱོད་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་དྭག་གི་དོན་རྡེ་བཙུན་མ་ཕམ་པ་དང་ཀླུ་སྒྲབ་དང་ཐོགས་མེད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཀྲལ་བས་རྣམ་ ` ། 
པ་གཞན་དུ་དྲང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་དུ་ས་བརྒྱད་པའི་སྐབས་སུ་ནེ་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཟད་པས་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བའི་དོ། ། 





ྦ ༄༅། །ནི་འཚང་རྒྱུ་བར་མི་ནུས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་འདི་ཐོབ་པས་སོ། །ངེད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཞིང་ལ་སོགས་པ་ཚད་མེད་པ་འདི་དག་ལ་ལྟོས་ཤིག །ངེད་ཀྱི་སྟོབས་ལ་སོགས་པའང་ 
ཁྱེད་ལ་མེད་ཀྱི། དེའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤིག །སེམས་ཅན་མ་ ་བ་ཉོན་མོངས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དཀྲུགས་པ་ལ་སོམས་ཤིག །བཟོད་པ་འདི་ཡང་མ་འདོར་ཞིག །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྲོད་པ་ལ་སློབ་དགོས་པར་ 
ཤཱ བཤད་ན། ཏིང་ངེ་འཛི ཕྲམོ་རེས་ཚེག་ཤེས་བྱས་ནས་གཞན་རྣམས་འཇོག་པ་ནི་མཁས་པའི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ནོ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་ས་བཅུ་པ་ལས། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་མི་ ཡོ་བ་འདི་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་ „ 
# སེམས་དཔའ་ནི། སྔན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒོའི རྒྱུན་དེ་ལ་གནས་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་བརོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཀྱང་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། ༢ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་རྟོགས་པ རྭ་བྱ་བ་ལ་འདེ་ནི་དོན་དམ་པའི་བཟོད་པའང་ཡི ན་ན། འོན་ཀྱང་ངེད་ཀྱི་སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ 
ཁྱེད་ལ་མེད་ཀྱི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ཤིག །བཟོད་པའི་སྒོ་འདི་ཉིད་ཀྱང་མ་འདོར་ཞིག །རིགས་ཀྱི་བུ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ཞེ་བ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་ཀྱང་བྱིས་པ་སོ་ 





རལ "ཆ,་༧༤༧ལ་ཆལཁར༧་ རབརཔ༡༧ལས༡༠༨༡༨༨༦༦༧༦༡༧༨༤་འཇར་ ཚར་རལ་འཛངཅའཆེ། ལ་ ཤབ་འལ་གའ་རངར་མང༡ང་འཛངརབཔརར༤ ༤༤ ༤ ~ ˆ ¬, 


¡&)2®)2 


༣ འེ 


དོན་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་ཡེ་ ས་ཀྱི་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ 


།ྷ 
དཱ 


ˆ 
ས་པ་ཉ 


ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །འདིས་ནེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཉི་ཚེརབ་ཏུདི་བར་བྱ་བ་མ་ཡིནགྱི། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ ། །ཡང་རིགས་ཀྱི་ཐུ།ངད་ཀྱི་ 
| སྐུ་ཚད་མེད་པ་དང་ཡེ་གས་ཚད་མེདཔ་དང་བརསྤྱས་ཀྱི་ཤིལ་ཚད་ཐད་པ་དང་མྲ ས་མངོན་པ ར་བསྒྲུབ་པ་ཚད་མེད་པ་དང་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འོ ར་ཚད་མེད་པ་དང་དབངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ་པ ར་དག་པ་ཚད་མེད པ་ལ་ལྟོས ལ། ཁྱད ཙུསྱ་ཡང་ | 
དེ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པ་སྐྱེད་ཅི །ཅེས་སོ། །ཡ ང་དཔེར་ནྲ་གུ་བོ་ཆེ་ནི་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ནས་མཐུན་པའི་རླུང་གིས་བསྐྱོད་ནས་འགྲོ་བའེ་ཚེ་ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཇི་ཙམ་ཆོད་པ་དེ། རྒྱུ་མཚོར་མ་ཞུགས་པའི་སྔོན་དུ་ཆེད་དུ་འབད་ནས བསྐྱོད་དགོས་པའི་ 


ཚེ་ལོ་བརྒྱར་ཡང་མི་ཆོད་པ་བཞིན་དུ། ས་བརྒྱད་པར་སླེབ་ནས་འབད་པ་ཆེན་པོ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཡུད་ཙམ་ཞེག་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ཇི་ཙམ་གཅོད་པ་དེ་ཙམ་ནི། ས་དེ་མ་ཐོབ་པའ་སྔོན་དུ་བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་ལམ་ལ་འབད་པས་ཀྱང་མ ) 





སོའི་སྐེ་བོ་མ་ཞི་བ་ཉོན་མོངས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏ་འབྱང་བར་འགྱར་བརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཡེན་སྒོ་བ་འདི་དག་ལ་སོམས་ཤིག །ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ། སྔོན་གྱི་སྒོན་ལམ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ ྦ 
སོའ་སྐྱེ་བོ་མ་ཞེ་བ་ཉོན་མོངས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཡེན་སྤྱོ་བ་འདི་དག་ལ་སོམས་ཤིག །ཡང་རཾགས་ཀྱ་བུ། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང ནྭ་གྱཾ་ང བུ་པར་བྱ་བ་དང་ཡཾ་ཤེས་ཀྱ་སྒ་བསམ་བྱས་མ་ 
ཁྱབ་པ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ། འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱང་ཡང་རུང་མ་བྱང་ཡང་རུང་ ཆོས་ཀྱུ་དབྱིངས་འད་ན་གནས་པ་ཉད་དེ། འད་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉད་དང་ཆོས་ 
ཁྱབ་པ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ། འད་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བུ བྱུང་ཡང་རུང་། གནས་པ་ཧིད ཧེ ལྟུངཆོས་ཐ་ བགང དགར་ཚོས་ 


, 


༡༧ 


གྱིས་ཚང་བར་འགྱུར་ན། མསུགས་ཅན་ི་སེམས་ཆེ་གཅོག་པའི་ཞི་གནསྣ་ནམས་ལའང་མཉམ་པར་བཞུག་པའི་དུས་ན་དེ ལུར་དུ་ཞིན་པ་མེད་པས་ཕར་ུན་ཐམས་ཅད་ཚུང་བར་འགྱུར་ལ། ཁུད་པར་དུ་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་ཉན་རང་ལའང་ཆོས་ ¬ 
ཉིད་ལྭ་རམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ ་ ] 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྒྲོད་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་འགྱུར་བས་ཐེག་ཆེན་པར་འགྱུར་རོ། །རེ་རེའི་ནང་དུ་དྲུག་དྲུག་འདུས་པར་གསུངས་པས་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་འདོད་ན། འོ་ན་མནྟལ་འབུལ་བ་ལའང་། བ་ཡི་ ་ 
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འི་བློ་དེ་རྣམས་སྟོ ་ཉིད་ 


མ་པ 


དབླས་ོེདའི་ག་དགལ་དམགས 
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` ༡ ཇི 


པཱ་ཉརཏེ་ཡུང་མཐའ་ཡས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁེད། 


རེ ༨༩ ༢༨༨ > 


ངེ་འཛིན་ལ་བཞག་པའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་དངོས་སུ་མེད་ཀྱང་དེའི་རྩིས་ཟིན་པ་མི་འགལ་ལོ། །དེས་ན་དེ་འདྲ་བ་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་ཡི། གཏོང་བའི་སེམས་པ་གཏན་མེད་པ་ལ་སྦྱིན་པ་མི་བཏུབ་ལ། དེ་བཞེན་དུ་ལྷག་མ་ ྦ 
 ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཐབས་ཤེས་མ་བྲལ་བའེ་ཚུལ་ཡང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བསོད་ནམས་ཀྱི་ གས་ མས་ཀི་འབུས་བུ་འཁོར་བའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤུད་དང་ཚེ་རིང་བ་སོགས་སུ་གསུངས་པ་འའང་འཐུལ་བར་མི་བ་སྟ ཐབས་ལ་མཁས་ པྲ 
པ་དང་ཤེས་རབ་དང་བྲལ་ན་དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་། དེ་དག་གིས་ཟིན་ན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྒྱུར་ཤིན་ཏུ་རུང་སྟེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མདོར་བསྡུ་ན། །རྒྱལ་པོ་བསོད་ནམས་ཚོགས་ལས་འབྲུངས། །ཞེས་གསུངས་ 

ས་འགའ་ནཾ་ངན་འགྲོའ་རྒྱུར་འགྲོ་བའི་ཉེས་སྤྱོད་དང་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་བསྒྱུར་ནུས་པར་སྨྲ་ལ། རེས་འགའ་ནི་མངོན་མཐོའི་རྒྱུར་འ ར་བའི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ | 


གས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་ འི་རྩིའམ་ཤུགས་དང་ལྡན་པར་འཇུག་པ་མི་འགལ་ལ། ཐུ ་མགོ་ལྟ་བུ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཤུགས་དྲག་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ ། 





། ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བ་རྣམས་ཀྱང་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་ཟེར་བ་སྣང་བས་སེམས་རྣལ་དུ་ཞོག་ལ་སྨོས་ཤིག །ཡང་མདོ་ལས། སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དདུད་ཀྱི་ལས་སོ། །ཞེས་པ་དང་། ཕུང་པོ་ | 


!' 
„ ༨4 


¦, ༄༅། །གསུམ་པ་ལས དམིགས་པར་ལྟུང་བས་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་འཛིན་གྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་པ་སོགས་ལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སོ་སྲོར་བཤུགས་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་བཤད་པ་དང་། ཚངས་པས་ཞུས་པ་ལས། དཔྱོད་ 
¦; + པ་ཇི་སྟེད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་རྟོག་པའོ། །ཡོངས་སུ་མི་རྟོག་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ལའང་འཁྲུལ་བར་མི་བྱ་སྟེ། དང་པོའི་དོན་ནི། བདག་གཉིས་སུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞེན་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་སྦྱིན་སོགས་ནི་མ་དག་པས་ ྒ 
_ °, པས་ཀུན་ནས་བསྐུངས་པས་མ་དག་པ་ལ་དེ་ལྟར་བཤད་ཀྱི། སྦྱིན་སོགས་རྣམས་མི་བསྟེན་པར་སྟོན་པ་མིན་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་དམིགས་པར་ལྟུང་ནས་སྦྱིན་པ་བསྩལ་བ་ཞེས་དམིགས་པར་ལྟུང་བ་མི་དགོས་པར་སྤྱིར་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་བཤགས་ ྣ 
` འའ ན་དུ་བྱས་ནས་མཚན་བཅས་སུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྫས་འདི་གཏང་ངོ་སྟམ་པའི་གཏོང་སེམས་དང་ཉེས་སྦྱོད་འདི་བསྡམ་མོ་སྟམ་པའི་སྡོམ་སེམས་དང་དེ་འདྲ་བའི་དགེ་བའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་དུ་འཛིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་ | 


| 
' 


 འཛིན་ཡིན་ན། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེདཀྱི་ལ་བ་རྙད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞེ་སྣངདངང་རྒྱལ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དགག་པར་རིགས་ཀྱི། དེ་ཆེད་དུ་བྱས་ལ་བསྟན་དུ་མིརུངང་།།འདིའདིའོ་སྟམ་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་ 
༨ „± = = | 


༡ ༧༤ ༢ ༡ པཔ སས ༩༠༤ ༨༤ འ ༨ 


གསུམ་དུ་རྟོག་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་འ ན་དུ་བྱས་ན། བཤེས་གཉེན་གྱི་ ན་ཏན་སེམས་པ་དང་དལ་འབྱོར་དང་འཆི་བ་དང་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་སེམས་པ་དང་སྐུབས་འགྲོ་དང་ལས་འདི་ལས་འབྲས་བུ་འདི་འབྱུང་དང་། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ ( ྦ 
| དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་བ་དང་འཇུག་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལ་སྦྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ནི་འདིའོ་འདི་ལས་འདི་འབྱུང་ངོ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་དང་ཉེས་དམེགས་འདེ་ཡོད་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་ངེས་པ་དྲང་དགོས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་པས། དེ་དག་ལ་ „ | 
༨ ༨ འེ | 

| 

| 





| ཇི་ལྟར་ངེས་པ་ཆེ་བ་ཙམ་དུ་ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་ལ། ཡང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ལ་ངེས་པ་ཇི་ཙམ་ཆེ་བར་བསྐྱངས་པ་དེ་ཙམ་དུ་ལམ་དེ་དག་གི་ངེས་པ་ཇེ་ཆུང་དུ་འགྲོ་བས། སྤྱོད་པ་དང་ལྟ་བའེ་ཕྱོགས་གཉིས་ཚ་གྲང་ལྟར་འགལ་ ( 


༨༤༨2 ༢ ༦༽ ༦༽ 


འ ར་སོང་ནས་གཉིས་ཀ་ལ་ངེས་ཤེསཤགས་དག་ལ་ཆུན་རིང་བ་བསྐེད་ས་མེད་པར་འགོའོ། དེའི ར་འབས་བུའ་གནས་སབས་ནུ་ཆས་སྨ་བབུར་འཇིག་པདང་གཟུགས་སླབོབབུར་བིད་པ་གཉིས་ ་འགལ་བ་ར། ལམ་གྱི་ཚེ་ཡང་བདག་ | དྲ 


གཉིས་སུ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ད གས་གཏད་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མ་ཡུས་པའི་སྤྲོས་བྲལ་ལའང་ངེས་ཤེས་འདྲེན་པ་དང་། འདི་ལས་འདེ་འབྱུང་དང་འདེ་ལ་སྐྱོན་ཡོ: ན་འདི་ཡོཿ ད་ལའང་ངེས་ཤེས་འདྲེན་པ་གཉིས་མི་འགལ་བ་ 


ག་དགས་སོ། །དེ་ཡང་ 


ས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གི་སྡོད་ལུགས་སམ་ཡིན་ཚུལ་ལ་རང་བཞིན་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མ་གྲུབ་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ 


| ༦༠། །གཞིའི་ལྟ་བ་བདེན་གཉིས་གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་ལ་རག་ལས་པས། ལུང་དང་རིགས་པས་འཁོར་འད 
; པ་རྣ རླ་པར་ འཇོག་པའི་ ཚད་མ་དང་། རྒྱུ་དང་ འབྲ ས་བུའི་ཆོས་ ཅུང་ཟ ད་ཀྱང་མ་ འཆོལ་བ ར་རོ་རོར་ངེར་ར འི་ རྒྱ འབྲ སྣ་ར མ་པར་ འཇོག་པའི་ བ་སྟ ད་པའི་ཚད་མ་གཉེ ས་ཕན་ ཚུན་དུ་ག ནོ ད་ བྱ་གནོད་བྱེད་དུ་ འགྲོ་བ་ ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏེ ཧེ ག་ 
་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་ན་དེ་ནས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པ་དང་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྟེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་འདི་ནེ་ལྷག་མཐོང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པར་བྱའོ། །ལུང་ སུམ་པའི་དོན་ནི། ཁུ 
དེ་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཁོ་ནར་མ་སྐྱེས་པར་སྟོན་པ་ལ་རྟོག་པའོ་ཞེས་རྟོག་པས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་སྟོན་གྱི། དེ་དག་མི་བསྟེན་པར་དོར་བྱར་སྟོན་པ་མིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་སངས་མ་ པཿ 
བ། རེ་ ད 


རོ 


ད ༢ 
ས་ཀླ་པར་ 


ན་དམ་ 
, 4, གཅིག་གི 
_ ], མདོ་དེའི་སྐབས 
སྤྱོད་པ་དེ་རྣམས་ལ་སློབ་མི་དགོས་པའི་སྐབས་མེད་པས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ག་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་ད་ལྟ་སྟང་ཐག་པ་ནས་འབད་ནས་བསྒྲབས་ན་ བ་པ་ནམས་འབད་པས་བ 
ཞིག་ལ་བྱར་མ་ནུས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྨོན་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་དེ་དག་ཉམས་སུ་ལེན་ནུས་པའ་རྒྱུར་ཚོགས་གསོག་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་སྨོན་ལམ་མང་དུ་བྱས་ན་རིང་ཕོར་མི་ཐོགས་པར་ཉམས་སུ་ལོངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་མི་བྱེད་པར་ར 


|$ $ ཏི $© ྒཏ 


༣ 


] ཤེས་པ་དང་མིཐེདཔའི་ཕྫགས་བཟུང་ནས་དེདག་ལ་བསབ་མིདགས་སོཞསསྨ་ནན། རངཡང་ཕུང་ལ་གཞན་ཡང་ཐུངབར་ཐེདཅིང་བསུནཔ་ནུབ་པའིཕངརན་ད་འགོབསམི་བུས།མདོ་ཀན་ལས་བཏུས་པ་ལས། འདུས་མྭ་བས་ལའང་སོ 
| . སར རྟག ༨ འདུས བྱས ཀྱི་དགེ པས་ཀགྱང་ཡངས སུ་སྐྱ་བ བདུད གྱ་ལར ས། །བྱང་ཆུབ གྱ་ལམ་ཡང་རབ ཏྱཤས ལ་ཕ ༢ལ་ཏུ་ྱན པའ་འལམ་ཡང་ཡངས་ས་མ ཚོལ ན བདུད ཀགྱ།ལུར ས། །ཞེས དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ དང་བྲལ སའ བྱང་ཆུབ | 
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། འབར་གྱི། དམིགས་པ་མེད་ན་སེམས་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་དམགས་པ་ཉེ་བར་ཞ་བར་ཡང་ཤེས་ལ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་ད གས་པའང་ཉེ་བར་ཞེ་ ཤུ 
ཀ་ཤི བེང། ནྲོན་ལོངས་ལ་དསྲིགས་པ༢ང་འཇ་བར་ི།བིང་ལ། ལ་རོལ་འཕིའལའིརསི་ར་ལ་ ལའང འ་ཇོ་བ།ར་བྲེང། ཕོ་འ གི་ར་ི་གས་ལ་ལ་རང་ཇོ་རོར་རོལ་ ་ར༢་གརར་འཇ་ ལསང ཆེ་རེའ་རོམ་ཇི་ིགས་པ་ལའང་ 
ྣ བར་མ་བྱེད། ཉོན་མོངས་ལ་དམགས་པའང་འབྱུང་བར་མ་བྱེད་ལ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའ་དམགས་པ་ལའང་འཇོག་པར་བྱེད། སྟོང་པ་ཉད་ཀྱ་དམགས་པ་ལའང་སོ་སོར་རྟོག་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟང་རྗེ་ཆེན་པོས་དམགས་པ་ལའང་ ༼, 
། 


བལྟའོ། །ཞེས་དམེགས་པ་མེད་ལུགས་དང་དམིགས་པ་ཡོད་ལུགས་སོ་སོར་གསུངས་པ་རྣམས་ཕྱེད་དགོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པ་དང་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འཆིང་བ་ལྟོད་དགོས་ལ་བསླབ་པའི་ཐག་པས་དམ་དུ་བསྡམ་དགོས་པ་དང་། ` 





¦) * 6 


= ཁོ ་ 


༄༅། ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་གཉིས་ཞིག་དགོས་ལ་དགེ་བའི་བྱ་བ་རྣམས་མ་ཞིག་དགོས་པས། བསླབ་པས་བསྡམས་པ་ ང་མཚན་འཛིན་གྱིས་བཅིངས་པ་གཉིས་མི་གཅིག་ཅིང་། བསྲུང་སྡོམ་ལྟོད་པ་དང་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་འཆིང་བ་ལྷོད་པ་གཉིས་ 
_ , ཀྱང་མི་གཅིག་གོ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞེ་རྒྱུ་ ་མ་ལས་འགྲུབ་པ་ཡི ་གྱི། རེ་ར་བས་མི་ཆོག་པས་བ་བྱར་འུརནཱོ་གཅིག་གིས་འདེད་པ་སྐད་ཟེར་ནས་དལ་བའི་ཉེན་བཟང་པོ་ཐོབ་ནས་སྒྲ ་ཚོགས་ནས་སྟིང་པོ་བླངས་པས་ཆོག་པ་ལ་ལམ་གྱི་ཆ་ 
ཱ «4 | ཤས་རེ་རེ་ལས་གཞན་ལ་མི་སྦྱོང་བ་ནི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་མི་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། ད ག་པ་ ་ཆུང་ཡང་ཉམས་ལེན་གྱི་དུས་སུ་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་སློབ་ སློབ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཉི་ཚེ་བའི་ཐེག་པ་དང་ཐེག་པ་ཆུང་དུ་ ཁྱ ( 
| 4, གཉིས་མིང་གྱི་རམ་གངས་ཡིནེ་ལ། ཉི་ཚེ་བའི་དོན་ནི་ཕྱོགས་རེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་ལྟར་གྱི་འབྲས་ཐུ་དམན་པ་བཟའ་བཏུང་སོགས་ལའང་རྒུ་རྐྱན་དུ་མ་ཞིག་གིས་བསྒྲབ་དགོས་པར་སྣང་ན། སྐྱེས་བུའི་དོན་གྱི་མཆོག་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པ་ལ་ ཤེ 
ྦ == ཕྱོགས་རེས་ཆོག་པར་འཛིན་པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། འབྲས་བུ་རྒྱུའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་དགོངས་ནས་སྟིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ་ལས་ཀྱང་། ཉི་ཚེ་བས་ཉི་ཚེ་བ་འགྲུབ་པ་དང་མཐའ་དག་པས་མཐའ་དག་པ་ ྒ 
¡¦ འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྐྱེ་བ་འབྱུང་བའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འབྱུང་བ་དེ་ནི་རྒྱུ་གཅིག་པུས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་ཡང་དག་པར་ ད 


འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཚད་མེད་པ་འབུམ་ཕྲག་བཅུས་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་སྟེ། བྱར་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཚད་མེད་པས་མི་ངོམས་པ་ཡང་དག་པའི་རྒྱུ་དང་། ཞེས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་དང་། དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པས་ 
ྦ བསྟན་པ་ལས་ཀྱང་། ཀྱེ་གྲོགས་པོ་དག །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ནི་བསོད་ནམས་བརྒྱ་ལས་ངེས་པར་སྐྱེས་པའོ། །དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ངེས་པར་སྐྱེས་པའོ། །དགེ་བའ་ལམ་ཚད་མེད་པ་ལས་ངེས་པར་སྐྱེས་པའོ། །ཞེས་རྒྱས་པར་ | ྦ 
༤ ། 
.¡ 


¦, བད་དོ། །མགོན་པོ་ཀུསྦབ་ཀས་ཀྱང་། གང་ཚེ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་སྣུཡི། །རུ་ཡངདེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་བཞིན། །གཞལ་མེད་དེ་ཚེ་ཆོས་སྐུ་ཡ།།རལྟ་ཇི་ལྟར་གཞལ་དུ་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལྟ་བུའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


428 











| ད ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་བཤད་པའི་ཚེ། ཕྱིན་དྲུག་དང་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང་སྟོ 
 ཚོན་ལམ་དུ་བེད་པ་སོགས་ལརོ་ཏུཡིན་པ་ནས་བཤད་པ་འགའ་ཞིག་གི 





ྦ ཡཿ ཕྱིན་པ་དྲུག་གིས་བ སྡུས་པ་ ལ་སློབ་པ་ནི། སྨ ར་བཤ ད་པ་ལྟ ར་སྔག ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག ཉིས་ཀ འི་ ཐུན་མོ ར་པ་ཡི ན་ཏེ '། སྔག ས་ཀྱི་ག ཞུང་ཆེ་བ་དུ་མ་ན ས་ག ཞ ལ་ར ས་ཁང་དང་ ལྷའི་བཀོད་པ་ཇི་སྟེ ད་ ཧྱ ག་ འབྱུང་བ་ བརར་ཅ ད་ནང་གི་སེ རྭར་ ( 
ྦ ང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ལ་སོག ར་པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ འི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཤད་པ འི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གང་ཟག་ག་ཁྱད་པ ར་འགའ་ཞིག་ལ་འདོད་ ; 
་འདོར་ལེན་མ་གཏོགས་པ་ནམས་ཐུན་མོང་བ་ཁོ་ནར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གོང་དུ་བཤད་པ་ལ་ས་བོན་བྱས་ཏེ་ལེགས་པར་བསམས་ནས་ལམ་ཕྱོགས་རེ་བ་མིན་པའི་ཆ་ཚང་བ་ ( 
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| ཀྱང་ནོད་པར་བྱ་ཞིང་དེ་ལ་དབོག་པར་ཡང་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ཡིད་ཡུལ་དུ་ཊྱས་ཏེ་དེ་དག་ལ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་སློབ་འདོད་སྦྱངས་ནས་སྡོམ་པ་བླངས་ན་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་འགྱུར་བས་འདི་ནི་ཐབས་ 


བསླབ་པ་རྣམས་འདུས་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསལ་བའི་དབྱེ་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་རིགས་བསྡུ་ན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་འདུ་བས་ཕྱིན་དྲུག་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ 


{ ༢ ༡༧ 


ཡིན་ལ། དོན་མཐུན་པ་ནི་རང་གིས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་དང་འདྲ་བར་བསྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཚོགས་གཉིས་དང་བསླབ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་མོད་ཀྱང་། ཕྱིན་དྲུག་གིས་གོ་བ་བསྐྱེད་པ་ལྟར་ 


། 
བཟང་ངོ་། །དེ་ཡང་སྐབས་འདེ་དང་འོག་གཉིས་ཀར་བཤད་ན་ཚིག་གི་ཁུར་ཆེས་པར་འགྱུར་བས་འོག་ཏུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །གཉེས་པ་ན། ཚུལ་ཁྲིམས་ལེལུའི་འགྲེལ་པར། དང་པོ་ཇི་ལྟར་ལེན་ལུགས་དང་། དེ་མ་ཐག་ནས་རྩ་ལྟུང་དང་ཉེས་བྱས་ | 
ཀྱི་ལྟུང་བ་རྣམས་བསྲུང་ཚུལ་དང་། ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས་ལུགས་རྣམས་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ཟིན་པས་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ངེས་པར་བ ་དགོས་པས་དེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། གང་ལ་བསླབ་པའཾ་ ཞེ་དང་ དེར་ %ྷ | 


ད (ལོཾ་ 
* 
¡ ¦ 





ྣ 
! 


གྱི་གནད་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་སྡོམ་ཆེན་པོའོ། །བསྡུ་བ་བཞི་ཡང་དེར་འདུ་སྟེ། སྦྱིན་པ་འདུ་བ་ནི་སྐྲ་ལ། ཚིག་སྟན་པ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་ལས་བརྩམས་ཏེ་གདུལ་བྱ་ལ་འདོམས་པ་ཡིན་ཞིང་། དོན་སྤྱོད་པ་ནི་གདམས་པའི་དོན་དེ་ལ་གཞན་བཀོད་པ 


༄༅། ། སྡུད་བྱེད་གཞན་གྱིས་དེ་ལྟར་མི་ནུས་པས། ཕྱིན་དྲུག་ལ་བསྡུ་བའི་གཞི་བྱེད་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་དོན་གྲངས་ངེས་པ་དང་། ཞར་ལ་གོ་རིམ་ངེས་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱིན་ 
| དྲག་གཾ་སྡོམ་ཙམ་མཛད་པ་ལ། རྒྱལ་ཚབ་ མ་པས་དེ་ལྟར་མཛད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་གནད་རྣམས་དགོངས་པ་བཞིན་བཀྲལ་ནས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ནི་གྲངས་ངེས་ཚུལ་འདི་རྣམས་ཡིན་པས། འདི་དག་ལ་ཡིད་འཕྲོག་པའི་ངེས་པ་རྙེད་ན་ཕྱིན་དྲུག་ | 
ག་ཉམས་ལེན་ལ་གདམས་པའ་མཆོག་ཏུ་འ ན་པ་འབྱུང་བས་ངེས་པ་རྙེད་པར་བྱའོ། །འདེ་ལ་དྲུག་ལས། མངོན་མཐོ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲངས་ངེས་ནེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེ་བ་རྣམས་རྫོགས་པ་ལ་ཚེ་རབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བརྒྱུད་དགོས་ལ།  ་ 
# དེར་ཡང་ལམ་གྱི་ས་ཆོད་འོང་བ་ལ་རྟེན་མཚན་ཉད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རེ་མེད་པར། ད་ལྟའི་རྟེན་འདི་འདྲ་བ་ཆ་རེ་རེ་ཙམ་ཡོད་པས་བསྒྲབས་ཀྱང་བོགས་ཅི་ཡང་མཾ་ཐོན་པས། རྟེན་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་ | 
¡ཟོ གང་ལ་སྤྱོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་གང་གིས་སྤྱོད་པའི་ལུས་དང་གང་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྤྱོད་པའི་འཁོར་དང་ལས་ཀྱི་མཐ འ་གང་བ རྩམས་པ་རྣམས་འགྲུབ་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཞི་ལྡན་ཞིག་དགོས་སོ། །དེ་དག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཙམ་གྱིས་ -_} 

ཀྱང་ཉོན་མོངས་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྲོ་བ་མང་བས་དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་པ་དང་། དེས་ཀྱང་མི་ཆོག་པས་བླང་དོར་གྱི་གནས་རྣམས་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་འཇུག་ཅིང་ལྡོག་པའི་དམེགས་ལེགས་པར་ཕྱེད་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། གཞན་དུ་ 


ཅི2ཇིང ༦ 


_ ན་སྐྱིག་མ་དང་ཆུ་ཤིང་རང་གི་འབྲས་བུ་ཆགས་པ་དང་དྲེའུམོ་སྦྲམ་པས་བརླག་པ་ལྟར། ཕུན་ཚོགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བརླག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་རབ་ཡོད་ན་སྔར་གྱི་བཟང་པོའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུར་ཤེས་ནས་སླར་ཡང་རྒྱུ་རྣམས་ལ་འབད་དེ་ 
; ྦ ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་ལ། ཤེས་རབ་མེད་ན་སྔར་བསགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་ལོངས་སྤྱད་པས་ནི་ཟད། གསར་དུ་ནི་མི་སྤེལ་བས་ཕྱི་མ་ལ་ ག་བསྔལ་བའི་མགོ་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་དེ་དྲུག་འབྱུང་བའང་རྒྱུ་མེད་དང་མི་མཐུན་ ྒ 





_ ༄༅། །གཞན་གནོད་གཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ལེགས་པར་ལྡོག་པ་ཉིད་གཞན་དོན་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་དགོས་སོ། །དེ་མཐར་འབྱིན་པ་ལའང་ཚུར་གནོད་མ་བཟོད་པར་གཅིག་ལན་དང་གཉིས་ལན་བྱས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པོ་མི་ 

„ འོང་བས། ཚུར་གནོད་ལ་ཇི་མི་སྟམ་པའི་བཟོད་པ་དགོས་སོ། །འདིས་ལན་མ་བྱས་པས་གཞན་གྱིས་སྟིག་གསོག་པ་དུ་མ་ཁེགས་ཤིང་དེས་འདུན་ནས་དགེ་བ་ལ་སྦྱར་དུ་ཡོད་པས་གཞན་དོན་ཆེན་པོའོ། །རང་གི་དོན་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐུས་རྣམ་པར་ 
གྲོལ་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ཡིན་ན་དེ་ཡང་སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་ལ་མི་འོང་བས། བསམ་གཏན་གྱིས་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ ངོ: འེ བྲེ 

_ ° མཚན་ཀུན་ཏུ་མི་ངལ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་དགོས་པས་དེ་ནེ་དེ་དག་ག་གཞེའེ། ། 

ྒ གཞར་བཅས་པས། །རང་དནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱད། །ཅེས་ཏེ། འད་ལ་གཞན་དན 


(`~ ཏི ཏི ® ྦ 


བསམ་གཏན་རུས་ཟ ད་ སྟེ་དམིགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་འདོད་དུ་གནས་པའི་ལས་རུང་ཐོབ་པ་དགོས། དེ་ལེ་ལོ་ཅན་ལ་མི་སྐྱེ་བས་ཉིན་ „ ྦ 
དེས་ན་དོན་གཉིས་པོ་དེ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཕྱིན་དྲུག་ཏུ་ངེས་ཏེ། སེམས་ཅན་དོན་ལ་རབ་བརྩོན་པ། །གཏོང་དང་མི་གནོད་བཟོད་པས་བྱེད། །གནས་དང་གྲོལ་བ་ 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་མེད་དོ། །གནས་དང་གྲོལ་བ་ཞེས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་གནས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ལག་རྗེས་དང་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ྒ; ལག་རྗེས་སུ་གསུངས་པ་ འདི་ག ཉིས་སོ་སོར་ཕྱེད་ནཾ་ཞི་གནས་ ལ་ལྷག་མཐོང་དུ་མི་ འཁྲུལ་ལོ། །དེ་ལྟ ར་ན་སེ མངཔ་ འཛིན་ཟབ་པ ར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱང་འདིའི་བ སམ་གཏན་གྱི་ཆ་ཤ ར་རེར་ འགྱུར་བས་ཕྱིན་དྲུག་གི་ལུས་རྫོགས་པ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་ | 


| དགོས་སོ། །གཞན་དོན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་རྫོགས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲངས་ངེས་ནི། ཐོག་མར་ཟང་ཟིང་བཏང་བས་དེའི་ཕོངས་པ་སེལ། དེ་ནས་སེམས་ཅན་གང་ལའང་ཕར་གནོད་མི་བྱེད། དེར་མ་ཟད་ཚུར་གནོད་བཟོད་པར་བྱས། ། | 
ཁོའིགོགས་བས་པས་མི་སུ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ཤིང་། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱིས་ཡིད་འདུན་པར་བྱས་ཏེ། སྣོད་རུང་དུ་སོང་བ་ན་ཤེས་རབ་ལ་བརྟེན་ནས་ལེགས་པར་བཤད་དེ་ཐེ་ཚོམ་བཅད་པས་གྲོལ་བར་བྱེད་ ཁ; | 
པའི་ཕྱིར་ཕྱིན་དྲུག་ཏུ་ངེས་ཏེ། མི་ཕོངས་པ་དང་རྣམ་པར་མི་འཚེ་དང་། །རྣམ་འཚེ་བཟོད་དང་བྱ་བས་མི་སྐྱོ་དང་། །དགའ་བྱེད་ལེགས་པར་བརྗོད་པ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །གཞན་གྱི་དོན་ནི་རང་གེ་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་ནི་རང་དང་གཞན་ „ 
གི་དོན་བྱེད་པ་ལ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་མི་བརྟེན་དུ་མི་རུང་བར་གསུངས་ཏེ། རང་གཞན་གྱི་དོན་རྣམས་དེ་ལས་འགྲུབ་ལུགས་ལ་ངེས་པ་རྟེད་ན་དེ་བསྒྲབ་པ་ལ་གུས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐེག་ཆེན་ཐམས་ཅད་སྡུད་པ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲངས་ངེས་ནི། འདི་ལྟར་ 


༦ ། 
| 
། 








ལོངས་སྤྱོད་རྙེད་པ་ལ་མི་ཆགས་ཤཱིང་། མ་རྙེད་པ་དོན་དུ་མ་གཉེར་བས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་མི་བལྟ་བ་དང་། དེ་ཡིད་ན་བསུབ་པ་བསུང་བར་ནུས་པས་ཚུལ་ཐིམས་ལེན་ཅིང་དེ་ལ་གུས་པ་དང་། སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ལ་བཏེན་ནས་བྱུང ( 


བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བཟོད་པས་མེ་སྐྱོ་བ་དང་། དགེ་བའི་བྱ་བ་ཇི་འདྲ་བ་ལ་སྦྱོར་ཡང་སྤྲོ་བས་དེས་མི་སྐྱོ་བ་དང་། ཞེ་གནས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མི་རྟོག་པ་དང་། ལྷག་མཐོང་གི་རྣལ་འབྱོར་མི་རྟོག་པ་བསྒོམ་པ་དྲུག་གིས་ནེ་འདིས་འགྲོ་བའི་ཐེག་ཆེན་ 


`° ༄༅། །ཟམས་ཅད་བསྡུས་ལ། དེ་དག་ཀྱང་ཕྱིན་དྲུག་གིས་རིམ་པར་བསྒྲབ་ཅིང་དེ་ལས་མང་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལོངས་སྤྱོད་མངོན་པར་མི་དགའ་དང་། །རབ་གུས་གཉིས་ལ་མི་སྐྱོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ། །ཐེག་ཆེན་ 
` མཐའ་དག་འདིར་ཟད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པ་དང་ཕྱིན་དྲུག་ཉམས་སུ་མི་ལེན་པར་འདོར་བ་ནི་འགལ་བའོ། ལམ་མམ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་དབང་དུ་མཛད་པའི་གྲངས་ངེས་ནི། ཐོབ་ཟིན་པའི་ 

ྦ < ཡུལ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་མ་ཆ ས་པའི་ལམ་མམ་ཐབས་ནེ་སྦྱི ་པ་སྟེ། གཏོང་བ་ལ་གོམས་པས་དེ་ལ་ཆ ས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་མ་ཐོབ་པ་དེ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་རྩོལ་བའི་རྣམ་གཡེང་སྡོམ་པའི་ཐབས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ། དགེ་སློང་གི་ „ ྒ 
' སྡོམ་པ་ལ་གནས་པ་ལ་ལས་ཀྱི་མཐའི་རྣམ་གཡེང་ཐམས་ཅད་མེ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཅན་མི་གཏོང་བའི་ཐབས་ནེ་བཟོད་པ་སྟེ། གནོད་པ་བྱེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དགེ་བ་འཕེལ་བའི་ཐབས་ནེ་  ་ 
¿ བརྩོན་འགགས་ཏེ། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་ལས་དེ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ནཾ་ཕར་ཕྱིན་ཐ་མ་གཉིས་ཏེ། བསམ་གཏན་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
| དེའི་ཕྱིར་ཕྱིན་དྲུག་ཏུ་ངེས་ཏེ། ཡུལ་རྣམས་ལ་ནི་མ་ཆགས་ལམ། །དེ་ཐོབ་རྣམ་གཡེང་སྡོམ་པ་གཞན། །སེམས་ཅན་མི་གཏོང་འཕེལ་བ་དང་། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་གཞན། །ཞེས་སོ། །འདོད་ཡོན་གྱི་རྣམ་གཡེང་བྱུང་བའི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བ་ལ་ ཁི 





„== ° ༤ == འཆངོངངངང་ཛརངང་འཔཟངང 


བཟོད་པ་ལ་གོམས་པ་སྟོབས་ཅན་དང་། དགེ་བ་གྲངས་མང་ཞིང་དུས་རིང་པོར་བསྒྲབས་པའི་སྒོ་ནས་འཕེལ་བ་ལ་དེ་དག་གི་ཕན་ཡོན་སོགས་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་དྲག་ལ་རིང་བའི་བརྩོན་པ་དང་། ཉོན་མོངས་མགོ་གནོན་པ་ལ་བསམ་ 





སེ 


གཏན་དང་། དེའི་ས་བོན་ ང་ཤེས་ བ་འཇོམས་པ་ལ་ཤེས་རབ་དགོས་པར་བསྟན་པ་འདིས་ནི་ཕྱིན་དྲུག་ལ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་སྟེར་རོ། །བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ལྟོས་པའི་གྲངས་ངེས་ནེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པའེ་ངོ་བོ་ནི་ཚུལ་ཁྲམས་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་ ཁཾ ' 
| ལོངས་སྤྱོད་ལ་མི་བ ་བའཾ་སྦྱེན་པ་ཡོད་ན་ཡང་དག་པར་ལེན་པས་དེ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། །ཡང་དག་པར་བླངས་པའང་གཤེ་བ་ལ་སྐར་མི་གཤེ་བ་ལ་སོགས་པའི་བཟོད་པས་བསྲང་བས་དེ་ནེ་དེའི་འཁོར་རོ། །བསམ་གཏན་ནི་སེམས་ཀྱི་ | 


་ _ བསླབ་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡིན་ནོ། །བརྩོན་འགྲུས་ནི་བསླྲབ་པ་གསུམ་ག་ལ་གཏོགས་པས་ཕྱིན་དྲུག་ཏུ་ངེས་ཏེ། སཔ བ་གསུམ་དབང་དུ་མཛད་ནས་ནི། །རྐྱལ་བས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག །ཡང་དག་བཤད་དེ་དང་པོ་ | 


མ་ཆགས་པའི་སྦྱིན་པ་དང་། སྔར་མ་བྱུང་བ་འགོག་པ་ལ་དོན་མེད་པ་དང་དོན་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་གཡེང་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་བྱེད་ངན་པ་གྲངས་མང་ཞིང་འབྱུང་ཉེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་དེའི་དོན་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པའི་གཉེན་པོར་ནི་ 


' 
{ 


དཱ 


། 
། 
ྒ 
ད 


རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་དང་ལྡན་པས། བསླབ་པ་གང་བསྒྲབ་པའི་རྟེན་དང་དོན་དང་ཐེག་ཆེན་དང་ཐབས་དང་བསླབ་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ནི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ 

ད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡོམ་ཡིན་པ་ལ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་མ་རྙེད་ཀྱི་བར་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་དང་པོ་ནས་འཁོར་བ་ལས་མི་འདའ་བཞམ་མི་འཕགས་པའི་རྒྱུ་ནི་གཉིས་ཏེ། ལོངས་སྦྱོད་ལ་ཆགས་པ་དང་ཁྱིམ་ལ་ཆགས་པའོ། ། 
ང་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །ལན་ཅིག་འཕགས་ཀྱང་མཐར་མི་ཕྱིན་པར་སླར་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་ནི་གཉིས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ལོག་སྒྲབ་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་དགེ་ཕྱོགས་ལ་ཡུན་རིང་པོར་སྦྱོར་བས་ཡོངས་སུ་སྐྱོ་བའོ །དེའི་ 
ཤུགས་ཆུངས་པའི་ནུ་ 


1 རེ 


ཐི ༤ 


ངཿ 
ཤཱ ༢ 
1¡ 
| 
¦¡ 


ཕའ་བཟེད་ 
མཚན་གྱིས་དང་པོར་ཞུགས་པ་མང་ཡང་བར་དུ་མ་ལོ 


ཕོར་ནི་སྦྱིན་པ་དང་ཞ ནྲ །ས་ཀྱང་མཐར་ 
ི་བཟོབ་པ་དང་བརྩོན་འབྲུས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དང་གནོད་པ་ལ་ཇི་མི་སྟམ་པ་ 


༢༡༤ 


། །ཀཱི་ 
ལེན་གྱེ་གནད་ 
དང 
པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་སྐྱེ་བས་གནད་དུ་ཆེའོ། །དེ་ཙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པར་མ་ཟད་ད་ལྟའི་དུས་ཀྱི་དགེ་སྦྱོར་ལའང་དཀའ་སྤྱད་ཐན་ཐུན་ལ་བཟོད་བསྲན་ཆུང་བ་དང་། གང་བསྒོམ་པའི་ལམ་ལ་སྤོ་ཤུགས་ཆུངས་པའི་རྒྱུ་ 
ག་པ་ཆེན་པོ་མ་འོང་བར་སྣང་སྟེ། བཟད་པ་དང་བརྩན་འབྲུས་ཀྱ་མན་ངག་ལ་མ་སྦྱངས་པས་ལན་ན། །པར་དུ་མ་ལག་ཀྱང་ཆུད་ཟ་པའ་རྒྱུན་གཉས་ཏ། སེམས་དགེ་བའེ་དམིགས་པ་ལ་མི་ ¡ 


=: 


ཅེ 


༤ ༨ ` ༨ ༨༽~ 


གནསཔའྲི་ནམཔརགཟངབདཤསརབབཆལ་བཞོ།།འི་གཉནཔོར་ནི་བསམ་གཏན་དངཤས་རབ་ཉ།སམསགཞནདུ་གཟངསཔའིབླགས་བདསགསྱངདོནམེད་པར་གསུངསཤིང།ནངརིགཔའ་་ཚ་ིདོནལ་རབྱཏནམ་ 


འབྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་རྒྱས་ན་འཇུག་ ག་གི་གནས་རགས་པ་ལའང་འཐུལ་ནས་ལོག་པར་སྤྲུད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྤོང་བའི་གཉེན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་གྲངས་ངེས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ 
གཞིའེ་གནས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་ནི། ཕར་ཕྱིན་དང་པོ་བཞི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ གས་སུ་འགུང་བསའི 

སེམས་ཅན་སྙིན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་གྲངས་ངེས་ན། སྔར་བཤད་པའི་གསུམ་པ་དང་དོན་འདྲའོ། །འདི་ནི་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཞེད་པ་སྒྲོབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་བཀོད་པ་ལྟར་བཤད་པ་སྟེ་ཕྱིན་ 
པ་སྐྱེ་བ་ལ་གནད་ཆེ་བར་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཞར་ལ་གོ་རིམ་ངེས་པ་ལ་གསུམ་ལས། སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་ནི། ལོངས་སྦྱོད་ལ་མི་བལྟ་ཞེང་མ་ཆགས་པའི་སྒྱིན་པ་ཡོད་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེན་པར་བྱེད་ལ། ཉེས་སྤྱོད་ལེགས་པར་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ 
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_ ཌཱན་ན་གནོད་པ་ལ་བཟོད་པར་འགྱུར་རོ། །དཀའ་སྦྱད་ལ་མི་སྐྱོབའི་བཟོད་པ་ཡོད་ན་ལྡོག་པའི་རྐྱན་ཤུང་བས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པར་ནུས་སོ། །ཉིན་མཚན་དུ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ན་སེམས་དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་བཀོལ་བ་ལ་ལས་སུ་རུང་ 


་བཞི་ཀས་མི་གཡེང་བའི་ཕར་ཕྱིན་བསམ་གཏན་འགྲུབ་ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྒོམས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། !, 
སྲོ ག་ལ་ངེས་ ་ 


> -གཟ-རང-་-༤-༤ག༩༩༡༢༢༩༤༤༨ཟ་ཆརརར་མངང་ཆ་འཆན་ཆན་ཅ་ལང་།འཐར་བསང་ཚངའང་འཞལསངའའང་མསས་།།པསརཆཁར་ཐགས་ངལསར་་རརའ༧༡༤ཟང་ཆར༡༨༡༤༡༢༡--༡༤ར 


མམ ར་་ 


༄༅། །བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེའོ། །སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །དམན་མཆོག་གི་རིམ་པ་ནི། སྔ་མ་སྔ་མ་དམན་ལ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་མཆོག་གོ །རགས་ཕྲའི་རིམ་པ་ནི། སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མ་རྣམས་ལས་ ྦ 
འཇུག་པ་དང་བྱ་སླ་བས་རགས་ལ། ཕྱི་མ་རྣམས་སྔ་མ་རྣམས་ལས་འཇུག་པ་དང་བྱ་བར་དཀའ་བས་རང་རང་གི་སྔ་མ་ལས་ཕྲ་བ་ ། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ཕྱི་མ་སྐྱེ །དམན་དང་མཆོག་ཏུ་གནས་ཕྱིར་དང་། །རགས་པ་དང་ནི་ཕྲ་ 
ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 


` ཤ བའི་ཕྱིར། །དེ་དག་རིམ་པར་བསྟན་པ་ཡིན །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་སློབ་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། སྤྱད་པ་སྤྱི་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཕར་ཕྱིན་ཐ་མ་གཉིས་ལ་བསླབ་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ལ་གཉིས རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྨིན་ 5 


༦4 ༨ 
_ ༧ པར་ 


ལ་བཞི། སྦྱིན་པའི་ངོ་བོ། དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས། སྦྱིན་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ས་ལས། སྦྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་དང་རང་གི་ཡུས་ལ་མི་བལྟ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་མ་ཆགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སེམས་པ་གང་ཡེན་པ་དང་། དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པ་སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་དངོས་ཕོ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ལུས་དང་ངག་གི་ལས་དང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཏོང་བའི་སེམས་པ་དགེ་བ་དང་དེས་ཀུན་ 


བྱེད་པ་ཕར་ཕྱིན་དང་། གཞན་གྱི་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱེད་པ་བསྡུ་བ་བཞི་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲྭག །སྤུན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ལ་བསླབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ པ ྲ 


ནས་བསླངས་པའི་ལུས་ངག་གི་ལས་སོ། དེ་ལ་ཕྱུན་པའི་ཕར་རྱིན་རྫོགས་པ་ནི། སྙན་བུའི་རྫས་གཞུན་ལ་བཏང་བས་འགྲོ་ བ་རྣམས་ཀྱི་དབུལ་བ་བོར་བ་ལ་མི་བལྟོས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ད་དུང་འགྲོ་བ་བཀྲེན་པོ་དུ་མ་ཡོད་པས་སྔར་བྱོན་པའི་ 
_ རྒྱལ་བ་རྣམས་སྦྱིན་པ་མཐར་མ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རཾ། །དེས་ན་ཡུས་དང་ངག་མི་གཙོ་ཡི། སེམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་རང་ལ་བདོག་པའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ ་ཐམས་ཅད་ལ་སེར་སྣའི་འཛིན་པ་བཅོམ་ནས་གཞན་ལ་བསམ་པ་ 
ཧཾ ཐག་པཱ་ནས་གཏོང་ཞིང་། དེ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་བཏང་པའི་འྲབས་བྱ་ནམས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ལ་བདར་བའི་བློ་གམས་པ་ཡོངས་སྔ་ཚོགས་པ་ལས་སྦྲན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ད་འབུར་བའི་ཕྱརརོ། །དེལྟར་ཡང་ཐཱཾད་འཇུག་ལས། གལ་ཏེ་འགྲོ་བ་དབུལ་བོར་ ÷ . 
_ ༧ བ། །སྦྱུན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཡིན་ན། །ད་དུང་འགྲོ་བཀྲེན་ཡོད་ན་སྔོན། །སྐྱོབ་པ་ཇི་ལྟར་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བདོག་པ་ཐམས་ཅད་འབྲས་བཅས་ཏེ། ་ཐོ་ཀུནལབཏང་སནཔ་ཉིས། སྦྱུན་པའིཕ་རོལ་ཡྱིན་གསུངས་ཏེ། །དེལྟས་དེ་ནི་སེམས་ཉེད་དོ། 
ཞེས་ས། །དེས་ན་སྦྲུན་པའ་ཕར་ཕྱན་ཡྱཾ་ཉམས་ལེན་ནི། དངོས་སུ་རྫས་གཞན་ལ་གཏོང་བ་མེད་ཀྱང་གཏོང་བའི་སེམས་པ་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྟེད་ཅིང་ཇེ་འཕེལ་དུ་གཏོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སེར་སྣ་མ་ཡུས་པར་  ' 
_ བཅོམ་པ་ཙམ་གྱིས་ན་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། སེར་སྣ་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་པ་ཡིན་པས་ཐེག་དམན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་བོན་དང་བཅས་པ་མ་ཡུས་པར་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཟིའིཕྱིར་གཏོར་བའི་གེགས་ ༡ 





‹, ཤྲ 


༄༅། །སེར་སྣའི་ཀུན་ཏུ 
` 3” བརྗད་པར་བྱའ། །ཟླ་པ་སྒན་མ་ལས། རུལ་བཔར་སགྱུར 
@¿ མཁས་ 


)>© 


` ༧ 


འཛིན་པ་བསལ་བ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་ལ་གཏོང་བའི་བསམ་པ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་བསྐྱེད་དགོས་སོ། །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཉེས་དམིགས་དང་བཏང་བའི་ཕན་ཡོན་བསྒོམ་དགོས་པས་དེ་ 
་པའི་ལུས་འདི་དང་། །སྲོག་ཀྱང་གཡོ་བ་དབང་མེད་ཅིང་། ནྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་འདྲ་བ་ལ། བྱིས་པ་འདི་དག་ཆགས་པས་ན། །ཤིན་ཏུ་མ་རུངས་ལས་བྱས་ཏེ། །སྡིག་པའི་དབང་དུ་སོང་བ་དང་། །མི་ 
འཆི་བདག་བཞོན་པས་སོང་། །དེ་དག་མི་བཟད་སེམས་དྭམུལ་འགྲོ། །ཞེས་ལུས་མི་གཙང་བ་དང་སྲོག་རི་གཟར་གྱི་ཆུ་ལྟར་གཡོ་བ་དང་ཡུས་སྲོག་གཉེས་ཀ་ལས་ཀྱི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པས་རང་དབང་བའི་བདག་མེད་པ་དང་། རྨི་ལམ་ _ 
*, དང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་བརྫུན་པར་བལྟས་ནས་དེ་ལ་ཆགས་པ་དགག་དགོས་ཏེ། དེ་མ་ལོག་ན་ཆགས་པའི་དབང་དུ་སོང་སྟེ་ཉེས་སྦྱོད་ཆེན་པོ་རྣམས་བསགས་ནས་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བར་གསུངས་པ་དང་། སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲབ་པའི་གཟུངས་ལས་ཀྱང་། 
༧ སེམས་ཅན་གང་དག་ཁ་ཅིག་རྩོད་འགྱུར་བ། །དེ་ཡི་གཞི་རྩྭ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་སྟེ། །དེ་ལྟས་གང་ལ་སྲེད་པར་འགྱུར་བ་སྤོངས། །སྲེད་པ་སྤྲང་བ་བྱས་ན་གཟུངས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བསླབ་བཏུས་ལས་ཀྱང་། འདི་ལྟར་བདག་གི་ལུས་དང་ 
_ སེམས། །སྐད་ཅིག་རེ་རེས་འགྲོ་བ་ཉིད། །གལ་ཏེ་མི་རྟག་དྲི་འབབ་པའི། །ལུས་ཀྱིས་རྟག་ཅིང་དྲི་མེད་ཀྱི། །བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ན་ནི། །དེ་ནི་རིན་མེད་རྙེད་མིན་ནམ། །ཞེས་དང་། སྐྱེས་རབས་ལས་ཀྱང་། བདག་མེད་འཇིག་ལ་སྟིང་པོ་ 
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ད་འིབས །གབདིན་མགཏམིགཙངབའི །་ཀིསགཞནལལནཐགསརྱབརབ་ལ།།གགའབརམི་རེནིམཁས་མཡན།།ཞེ་གསུངསཔ་ཉར།འབད་བཅུམསབྲངསྱུངངསཔརའདོར་དགོསཔའི་ྙང་ 
ཕོ་མེད་པའི་ལུས་གཞན་ལ་བསམ་པས་བཏང་བས་རང་གཞན་གྱི་དོན་མང་པོ་འགྲུབ་པ་ལ། དེ་ལྟར་བློ་མི་སྦྱོང་བ་ནི་བདག་བླུན་པའོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་ལུས་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་གཏོང་བའི་བློ་ཅི་སྐྱེ་བྱའོ། སྤྲུད་འཇུག་ལས་ཀྱུང་། ཐམས་ 
ཅད་བཏང་བས་རྱ་ངན་འདའ། །བདག་བློ་མྱ་ངན་འདས་པ་སྒྲབ། །ཐམས་ཅད་གཏོང་བར་ཆབས་གཅིག་ལ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བཏང་བ་མཆོག །ཅེས་སོ། །ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་། ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་པ་ ་ 





༡༧ ༡ 





ྦ རྟག་ཏུ་བསྲུང་དགོས་ཏེ། །བྱིན་ན་ཉེས་པ་དེ་དག་གནོད་མི་འགྱུར། བྱིན་པས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་བདེ་བ་འགྲུབ། །མ་བྱིན་ཚེ་འདི་ཉིད་ལའང་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད། མི་ཡི་ནྒོར་རྣམས་སྐར་མདའི་རང་བཞིན་ལྟར། །ཡོངས་སུ་མ་བཏང་དེ་དག་མེད་ ྦ 
_ པར་འགྱུར། །མ་བྱིན་ནོར་རྣམས་མི་རྟག་མེད་འགྱུར་ཏེ། བྱིན་པས་ད དག་ཡོད་པའི་གཏེར་དུ་འགྲོ། །སེམས་ཅན་ཕན་པར་གཞོལ་བས་གང་བྱིན་པའི། །ནོར་རྣམས་སྟིང་པོ་མེད་པའང་ཡོད་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་མཁས་པས་ 


རྟག་མཐོང་གྱུར་ཅིང་། །སྟིང་ ; 


| རྗེ་ཆེན་པོ་རང་གི་ངང་གྱུར་ན། །བྱིན་པ་བདག་གེ་ཁྱིམ་བཞག་གཞན་གྱི་བར། །ཤིན་ཏུ་རིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པར་འགྱུར། །གང་བྱིན་དེ་ལས་འཇིགས་པ་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །ཏྱིམ་ན་གང་བཞག་དེ་ལས་འཇིགས་པ་འབྱུང་། །མ་ཆོག་ཐུན་མོང་ 


ྦ 


| 
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༄༠། །བསྔགས། སྐྱེ་བོ་བྱིས་པ་དེ་དག་གསོག་ལ་དགའ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་མི་འབྲལ་གང་ཡང་མེད། །བྱིན་པས་རྟག་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱུང་། །བཏང་བས་ཉོན་མོངས་ཡོངས་སུ་འཛིན་མི་འགྱུར། །འཇུངས་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ : 
མིན་ཉོན་མོངས་བསྐྱེད། །གང་ཞེག་བྱིན་པ་དེ་ནི་ལམ་གྱི་མཆོག དདེ་ལས་གཞུན་གྱུར་འཕགས་པས་ལམ་ངན་གསུངས། །ཞེས་སོ། །དགེ་བའི་རྩ་བའང་ཆེ་ཆུང་གང་བྱས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཏུ་ཕན་བདེ་རྒྱ་ | 
. ཆེན་འགྲུབ་པའི་དོན་དུ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་བསྔོས་ཤིང་སྦྱིན་པར་བཏང་ན། སེམས་ཅན་རེ་ ལ་བརྟེན་པའི་བསོད་ནམས་དེ་སྟེད་འཐོབ་པས་ཚོགས་བདེ་བླག་ཏུ་རྫོགས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་སྐད་བརྗོད་པའི་བསོད་ནམས་གང་། ! 
_ 4: ག ་ཏེ་དེ་ནེ་གཟུགས་ཅན་གྱུར། །གངྒྷའཾ་བྱི་མ་སྟེད་ཀྱི་ན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུཤོང་མ་འགྱུར། །དེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས། །གཏན་ གས་ངན་འད་ལ་སྣང། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ཚད་མེད་ལ། །ཕན་འདོད་དེ་ནི་དེ་འདྲ་འོ། ། 

ཏི ། །གཞན་ཡང་གཏོང་བ་འཕེལ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད །ག སྐྱ 


་པ་དང་། སེར་སྣ་འཕེལ་བ་དང་། གཏོང་སེམས་མ་སྐྱེས་པ་མི་སྐྱེ་བ་དང་། སས་པ་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་འཁོར་དངཡོ་བྱད་རྣམས་སྔར་ཡོད་མི་གཟུང་ཞིང་གཤན་གྱིས་བྱིན་ཧའང་བླང་པར་ 
། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། སེར་སྣའི་སྐྱོན་ནི་གང་གིས་འཕེལ་འགྱུར་རམ། །ཡོངས་སུ་གཏོང་སེམས་འཕེལ་བར་མེ་འགྱུར་བའེ། །ཡོངས་འཛིན་གེགས་སུ་འགྱུར་བའི་བསླ་བ་དག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མ་ཡུས་ཡོངས་སུ་སྤང་། །གང་ 
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ཞིག་གཏོང་སེམས་གཉེན་པོར་འགྱུར་བ་དག །ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ན། །དེ་འདྲའི་ནོར་རམ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བླང་བར་འོས་པ་མིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་ཚེ་སེར་སྣས་ཡོ་བྱད་ལ་ཟགས་ 
པར་གྱུར་ན། ཐུབ་པས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་བཏང་ནས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབས་པ་དང་། བདག་ཀྱང་དེའེ་རྗེས་སུ་སློབ་པར་དམ་བཅས་པ་དྲན་པར་བྱས་ཏེ། བདག་གིས་སྔར་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ལ་བཏང་ནས་ད་ཡང་ | 
་ྦ ལོངས་སྦྱོད་ལ་ཆགས་པར་བྱེད་ན། བདག་གི་སྦྱོད་པ་ནི་གླང་པོ་ཆེ་ཉེ་མས་གདུངས་པ་ན་ཆུར་ཞུགས་ནས་ཁླུས་བྱེད་ཅིང་། སྐམ་ལ་སླེབས་པ་ན་ས་ལ་འགྲེ་ལྡོག་བྱས་པས་ལུས་ལ་སས་གོས་པ་མཐོང་ནས་སླར་ཡང་ཆུར་འཇུག །དེ་ནས་ཡང་སྔར་ „ ' 
བཞིན་བྱེད་པ་དང་འདྲའོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་མ་ཆགས་པའར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་མཆོག་དྲན་བྱས་ཤིང་། །དེ་གཞོལ་རང་གི་དམ་བཅས་བསམ་བྱ་སྟེ། །ཡོངས་འཛིན་ཆགས་པ་རམ་པར་བསལ་བའི་ཕྱིར། །སེམས་ལ་རྟོག་ | 
་ པའི་དམ་པ་འདི་དག་རྟོགས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བདག་གིས་ཡུས་བཏང་སྟེ། དེ་བཏང་ཚོས་ཀྱང་བདག་ཤིས་སྤུངས་བྱས་ན། །ཕྱི་རོལ་དངོས་ལ་བདག་གེས་ཆགས་བྱ་བ། །ཀླུང་པོའི་ཁྲུས་བཞིན་བདག་ལ་རིགས་པ་མིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་བཏང་ ; ྦ 
} _ བའི་ཕན་ཡོན་མང་དུ་བསམས་ནས་བྲོད་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཉེས་དམིགས་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནུས་ན་གཏོ འི་བྲོ་ འོ ། 


ཏོང་བའི་བློ་ངང་གིས་སྐྱེའོ། །དེ་བཞེན་དུ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་སྦྱང་བ་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་ ད 
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_ ༄༠ཙ། །བཅས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་སོགས་པ་བསམས་པའི་མཐར་ཡང་གཏོང་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བསྐྱེད་ཚུལ་ནི། སྤྲུད་འཇུག་ལས། ལུས་དང་དེ་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །དུས་ སུམ་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སེམས་ཅ ་ཀུན་གྱི་ 
' ¥ དོན་སྒྲབ་ཕྱིར། །ཕངས་པ་མེད་པར་གཏང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་གསུམ་དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསམ་པས་གཏོང་བའོ། །དེ་ར་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གིར་ ན་པའི་ 
| རྨ སྲེད་པ་བཟློག་ནས། གཞན་ལ་གཏོང་བའི་སེམས་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྦྱོང་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། འདི་དྭག་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ཀྱི་དངོས་ཡིན་ཏེ། །འདི་ལ་བདག་གི་ང་རྒྱལ་བདག་ལ་མེད། །དེ་འདྲ་རྨད་ ༦ 
! ¦ བུང་རྣམ་རྟོག་ཡང་དང་ཡང་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་རྗེས་འབྲང་བ། །གང་ལ་ཡོད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས། །སངས་རྒྱས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྐྱེས་མཆོག་གསུང་། །ཞེས་སོ། །ད་ལྟ་མོས་པ་མ་སྨིན་ཅིང་སྟོབས་ཆུང་བས་སེམས་ 
| ཅན་རྣམས་ལ་བསམ་པས་ཡུས་བྱིན་ཟིན་ཀྱང་ཤ་ལ་སོགས་པ་དངོས་སུ་མི་སྟེར་མོད། འོན་ཀྱང་ལུས་སྲོག་གཏོང་བའི་བསམ་པ་མ་སྦྱངས་ན། གོམས་པ་མེད་པས་ད་གདོད་ཀྱང་ཡུས་སྲོག་གཏོང་མི་ནུས་པར་བསླབ་བཏུས་ལས་གསུངས་པས་ད་ལྟ་ ྦ 


]}7$~0. 
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'ཱ ནས་བསམ་པ་སྦྱང་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་སེམས་ཅན་ལ་བཏང་བའི་ཟས་གོས་དང་གནས་ཁང་སོགས་ལ་སྤྱོད་པ་ན། གཞན་དོན་དུ་འདི་དག་སྤྱད་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་བསམ་པ་བརྡེད་ནས་རང་དོན་དུ་སྲེད་པས་སྤྱོད་ན་ཉོན་ ྒ 
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། ཌྷ འབྲ... 
„ རན་ཐང་ཚང་བ 


_ བསྤུང་ངོ་སྟམ་པས་སྤྱད་ན་ཉེས་པ་མད་དེ། བྲནརྟག་ཏུརྗབའི་ལས་ཀྱེད་པ་གང་ 
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། ལཾ དགོངས་པ་ནི། མིའི་འགྲོ་བ་པ་ལ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་བསྔོས་ཤིང་དེས་ཀྱང་དེ་རིག་ནས་བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་སྐབས་སུ་གཞན་གྱི་ཡེན་པར་འདུ་ཤེས་ནས་རང་དོན་དུ་ལེན་པ་ལ་རིན་ཐང་ཚང་ན་ཕམ་པ་འོང་བས་དེ་ལ་དགོངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་སྡེ་ ' 
པ་གཞན་གྱི་ལུགས་སུ་སྨྲ་བའང་མི་འཐད་དོ། །སེམས་ཅན་ཁོ་རང་གི་ལོངས་སྒྱོ། སྤྱད་ལ་ཁོའི་དོན་བྱའོ་སྟམ་ནས་སྤྱོད་ན་ཉེས་པ་མེད་དེ། བསླབ་བཏུས་ལས། བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ལུས་ | 
ྦ རཤིས་ཚལ་བདག་ཐྡོ་ཛལ་ཡོད་པའི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་ཡོ་བྱད་དེ་སེམས་ཅན་ལ་བསྔོས་ཟིན་པས་དེས་མ་གནང་བར་སྤྱད་ན་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ | 
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| རཱ་པས་ན་ི་ལུངབདང་།ཟདཔ་ན་མདལ་སམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་དམགས་པའིའུཤསའཇགཔབརེད་པའམ་ེམསཅན་གཞན་ཞིག་གྱི་བརཆགས་ནནིོནམངསཅན་མཡིནཔའ་ལངབའོ།།གཞན་ལབཟོསཔདེདག་ལ་གཞན་ 
; | པརྡས་སུའུཤིས་ནས་རང་གི་པར་སྤོད་ན་མ་ཡེན་ལེན་དུ་འགྱུར་ཞང་རན་ཐང་ཚང་ན་སོ་ཐར་ཙུ་ལམ་པར་འགུར་བར་བསླབ་གཏུས་ལས་གསུངས་ས ། །འད ལ་བ ཅག །སེམས ཅན ཐམས ཅད ལ་བམས་པ ཡན པས་སམས ཅན གཅག་ ༢༣ | | 
| ་སྲེད་པས་ཕམ་པ་མི་འོང་ཞེས་འདོད་ལ། གཞན་དག །སེམས་ཅན་རེ་རེ་ལའང་ཡོ ་བྱད་རེལ་པོ་བསྔོས་པས་དེ་མ་འཐད་པར་སྒྲ་ཞེང་། ལ་ལ། གཞན་ལ་བསྔོས་ཀྱང་དེས་བདག་ཏུ་བཟུང་བ་མེད་པས་ཕམ་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲུའ། ། ` ( 


| 
| 


.„ ༄༅། །ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། དེ་ཉིད་ལས། ཤིན་ཏུ་རྡེ་བོའི་དོན་ལ་བརྩོན་པའི་བྲན་གྱིས་རྗེ་བོ་ན་བ་ལ་སོགས་པས་རྨུ་བའི་བློ་ཅན་གྱིས་གནང་བ་མེད་པར་སྤྱད་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་སོ། །དངོས་སུ་སེམས་ཅན་ལ་ཐམས་ཅད་མི་སྟེར་ནུ་ ` 
ྦ „ བློས་བཏང་བ་དེ་བརྫུན་དུ་སྣང་བས། ེའུད་བ་ལསྙི་པོ་ེདདོ་ཉུམདུ་མ་དད་པར་མི་བུ་ས དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐད་དུ་འགའ་ཞིག་གིས་དེ་ཁོ་ན་མ་རིག་པར་མ་དད་པར་བྱ་བར་ནི་ ་རིགས་ཏེ། གཏོང་བའི་ 
ྦ (4 སེམས་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ཅན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚུལ་འདི་ལ་ནི་འགའ་ཞེག་གིས་ ་ཚོམ་བྱ་བར་མི་རིགས་སོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་སྦྱིན་པའ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། རྟེན་སོ་སོ་ལ་ལྟོས་པའི་ ༦ 
; རོ རབ་དབྱེ་དང་། སྦྱིན་པ་རང་གི་ངོ་བོའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ། དམ་པ་དྲུག་ལྡན་ ་བྱ་བའི་རྟེན་དམ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བརྟེན་པ་སྟེ་དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་བྱེད་པའོ། །དངོས་པོ་དམ་པ་ནི། སྤྱིར་སྦྱིན་པའི་དངོས་པོ་མ་ལུས་ པི | 
 ོ པ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ལ་ཁྱད་པར་རྣམས་ལ་འཇུག་པ་ནའང་དེའི་བསམ་པ་མ་དོར་བ་ཡོད་དོ། ད ད་དུ་བྱ་བ་དམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཕྲལ་ ་བདེ་བ་དང་ཕུགས་སུ་ཕན་པའི་ཕྱིར་དུ་ ཏང་བའོ། །ཐབས་མཁས་པ་དམ་པ་ནེ། རྣམ་པར་མི་ | 
། རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལ་གསུངས་ཏེ། ལས་དང་པོ་པས་ནི་ཆོས་རང་བཞེན་མེད་རྟོགས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལ་བྱའོ། །བསྔོ་བ་དམ་པ་ན། བཏང་བའི་དགེ་བ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བའོ། ྦ །རྣམ་པར་དག་པ་དམ་པ་ནི། ཉོན་མོངས་དང་ 


བཟོད་པ་དང་། དེ་ཉིད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་འདུན་པ་བསྐྱེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཐེག་ མན་དང་མ་འདྲེས་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་དགེ་བ་དེ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོ་བའི་བསམ་གཏན་དང་། ན་བྱ་སྦྱིན་བྱེད་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ ྦ 
, ལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པའེ་ཤེས་རབ་སྟེ་དྲུག་ཚང་བར་བྱས་ན་ཤིན་ཏུ་སྟབས་ཆེ་སྟེ། དེ་དག་ནི་བརྒྱད་སྟོང་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱིར་ཟང་ཟིང་གི་སྦྲིན་པ་ཁྱིམ་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱིས་བྱེད་ལ་བྱང་སྲེམས་རབ་བྱུང་གིས་ ÷ 
7 ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱ་བར་གསུངས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སོ་སོར་ཐར་པ་ལས། ཤ་རིའི་བུ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཁྱིམ་པ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་གརྒུའི་ཀླངགིབེམ་སྟེད་དག རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཏུན་གྱིས་རབ་ཏུ་ ཀང་སྟེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་ | 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ མས་ལ་དབུལ་བ་ཕུལ་བ་ལས། ཤ་རིའི་བུ། རབ་ཏུ་བྱུང་བར་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་ ག་བཞི་པའི་ གས་སུ་བཅད་པ་ཞིག་བསྟན་ན་འདི་ནི་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་ ྦ 

བསྐྱེད་དེ། ཤ་རིའི་བུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ནི་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་བྱ་བར་མ་གནང་ངོ་། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་བར་གཅོད་དུ་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་པར་བསླབ་བཏུས་སུ་གསུངས་ཏེ་རབ་བྱུང་གིས་ཟང་ 


_  ༄༠། །ཟང་ཆེད་དུ་བླསབས་ནས་སྦུན་གཏོང་བྱེད་པ་བཀག་གི། རང་གི་དགེ་བའི་བྱ་བ་ལ་མི་གནོད་པར་སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུས་མང་དུ་རྙེད་ན་ཟང་ཟིང་གཏོང་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །ཤ་ར་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ངས་ནི་ཁྱེད་ལ་ 
གག གཏོང་བའི་ཕན་ཡོན་ བརྗཾད་ཀྱི་འཛིན་པའི་ཉེས་དམེགས་བརྗོད་པ་ཡིན་གསུང་སྟེ། རབ་བྱུང་གིས་ཤ་ཐང་ཐང་དུ་ནོར་བཙལ་ཞིང་བསགས་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་རྨ་མང་དུ་ ང་ ་སྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་མ་དགྱེས་པའི་གཏམ་མོ། །སྦིན་པའི་ངོ་བོའི་ 
_ ¿ དབྱེ་བ་ལ་གསུམ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་ཕྱིན་ཅཾ་མ་ལོག་པར་སྟོན་པ་དང་། བཟོ་ལ་སོ། ས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་སློབ་པ་རིགས་པར་སྟོན་པ་དང་། བསླབ་པའི་གཞི་འཛིན་དུ་འཇུག་པའོ །མི 
རྔ འཇིགས་པའི་སྐྱིན་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་དང་ཆོམ་རྐུན་ལ་སོ: ས་པ་མིའི་འཇིགས་པ་དང་། སེང་གེ་དང་སྟག་དང་ཆུ་ ན་ལ་སོགས་པ་མི་མ་ཡིན་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ཆུ་དང་མེ་ལ་སོ་ ས་པ་འབྱུང་བའི་འཇིགས་པ་ལས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པའོ། ། 
ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་ལ་ ཉིས། ཟང་ཟིང་དངོས་སུ་གཏོང་བའི་སྦྱིན་པ་དང་། བསམ་པ་ཙམ་གྱི་སྦྱིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཟང་ཟིང་གཏོང་བའི་ཚུལ། གཏོང་བར་མ་ནུས་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། སྦྱིན་པའི་གེགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་བསྟེན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 
བཞི། གང་ལ་གཏོང་བའི་ཞེང་། གང་གིས་གཏོང་བའེ་བསམ་པ། ཛི་ལྟར་གཏོང་བའི་སྦྱོར་བ། གང་གཏོང་བའི་དངོས་པོའོ། །དང་པོ་ནི་བཅུ་སྟེ། རང་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་མཛའ་བཤེས་དང་། གནོད་པ་བྱེད་པའི་དགྲ་བོ་དང་། ཕན་གནོད་གང་ 


འ། མ་ ¬ ྲ 


ཡང་མི་བྱེད་པའི་ཐ་མལ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་དང་ཚུལ་འཚལ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་ཅན་དང་། རང་ལས་དམའ་བ་དང་། རང་དང་མཉམ་པ་དང་། རང་ལས་ལྷག་པ་དང་། འབྱོར་ཞིང་སྐྱིད་པ་དང་། སྡུག་ཅིང་ཕོངས་ 
ྭ པའོ། །བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ་དགོས་པ་ན། འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱའོ་སྙམ་པ་དགོས་པ་ལ་ མིགས་པ་དང་། དང་པོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ྦ 
ད , བདོག་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ལ་བ ང་ཟིན་པས་བཅོལ་བ་ལེན་པ་ལྟར་གཏང་བར་བྱ་བའི་རང་གི་རྫས་ལ་གཞན་གྱི་ཡིན་ནོ་ མ་པ་དངོས་པོ་ལ་དམིགས་པ་དང་། ོ་བདངམི་སློང་བའི་ཞིངརྣམས་ལའདི་དག་བདག་གི་སྤུན་པའི་ཕར་ཕྱིན དྷ 
ཤཿ རྫོགས་པར་བྱེད་པས་བདག་གི་དགེ་བའེ་བཤེས་སོ་སྟམ་པ་ཞིང་ལ་དམིགས་པ་སྟེ་བསམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དགོས་ཏེ ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། སློང་བ་མངོན་དུ་འོངས་ན་རྒྱལ་སྲས་དེས། །རོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཚོགས་ ཱ ལ་བའི་ཕྱིར། ། 
( དེས་གཞན་འདུ་ཤེས་བདག་ལ་བཞག་བྱས་ཤིང་། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདུ་ཤེས་དེ་ལ་བསྐྱེད། །ཅེས་སོ། །དངོས་པོ་ ་རེ་གཏོང་བ་ལ་དགོས་པ་འདེ་དང་འདིའི་ཕྱིར་གཏང་བར་བྱའོ་སྟམ་པའི་དགོས་པ་ལ་དམིགས་པའི་བསམ་པ་རྒྱས་པར་ནི་ ་ 


ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པ་དང་ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྔར་བཤད་པའི་ཞིང་ལ་དམིགས་པའི་བསམ་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་བྱ་དགོས་པས་སྤྱེའི་བསམ་པ་ཡིན་ལ། བསམ་པ་བྱེ་བྲག་པ་ནི། གནོད་པ་བྱེད་པ་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་དང་། 


༄༅ 


)®0, 
2༣ (0129 


། །སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་སྟིང་རྗེའི་བསམ་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་དགའ་བའི་བསམ་པ་དང་། ཕན་འདོགས་པ་རྣམས་ལ་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་བསམ་པ་བཞག་ནས་སྦྱིན་པར་བྱ་བའོ། །ཞེང་རྣམས་ལའང་སེམས་སྟོམས་པར་བྱ་དགོས་ཤིང་། 
ན་པ་བཏང་བའི་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་ཡང་སློང་བ་པོ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་གཏོང་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཞིང་ལ་བརྩེ་བར་བྱ་སྟེ། ཟླ་བ་གྲ 
་ཱ ཉམ་པར་སེམས 


ཅི ༤༦ 
༨ 


༦ 


རེ ~=.¬ˆ༽, ,༨ད-..༨ ༨ ¬ འ ` 
སྙེམས་པས་གཏོང་བའི། །ྦྱིན་དེ་སྦྲིན་པ་པོ་ལས་དག །བརྩེ་བས་སྦྱིན་དང་སྦྲི 
ཁ‹ ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པ་ལས་ཀྱང་། གང་ཞིག་སྐྱེ་བ་དམན་དང་ཕོངས་པ 


ˆ` 


མཿ 


དད་པར་དུ་སུག་བསྔལ་བའི་ཞིང་ལ་བཅེ་བར་བྱ་སྟེ ཟླ་བ་གྲགས་པས། སྦྲུན་གང་སེར་སྣ་དང་བྲལ་བ། །སྡོད་དམ་སྣོད་མིན་དེ་དག་ལ། 
ན་དང་སྦྱིན་པའི་འབྲས། །གཉིས་ཀའང་ཅིག་ཅར་དོན་གཉེར་ལ། །གཏོང་བའི་སྦྱིན་གང་སེར་སྣ་མེད། །དེ་ནི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས། །ཞེས་པ་དང་། „ 
་རེ་བའེ་བསམ་ལྡན་མཐོང་ན་ཡང་། །བརྩེ་མེད་འབྲས་བུ་འདོད་པས་སྣོད་གཞན་ཡོན་ཏན་དག་དང་ལྡན་འཚོལ་བ། །བསམ་བརླག་དེ་ནཾ་སྐྱིན་པ་བྱེད་ཀྱང་སློང་ པ 
བ་དག་དང་མཚུངས་སོ་ཞེས། །དེ་སླད་ཁྱོད་ནི་ཐུགས་རྗེས་སློང་བ་ མས་ལ་སྦྱིན་པར་བཞེད་ལ་ཞུགས། །ཞེས་སོ། །བསམ་པ་ཅི་འདྲ་བ་སྦངས་པ་དགོས་པ་ལ། ལྟ་ངན་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་བསམ་པ་མེད་པ་ནི། སྦྱིན་པ་ལ་འབྲས་བུ་མེད་དོ་སྟམ་ 
པ་དང་། གནོད་འཚེའི་སྦྱིན་པས་ཆོས་སུ་འགྱུར་རོ་སྟམ་པ་དང་། ད ་མཚན་དང་བཀྲ་ཤིས་དང་སྦྱར་ཏེ་སྦྱིན་པ་དང་སྦྱིན་པ་རྫོགས་པ་ཙམ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆགས་བྲལ་དུ་འགྱུར་རོ་སྟམ་ནས་མི་སྦྱིན་པའོ། །བེངས་ 


༤༨ 


༨༡༩ 


པའི་བསམ་པ་མེད་པ་ནི། སྐང་པ་པ་ལ་བརྙྟས་པ་དང་། གཞན་ལ་འགྲན་པ་དང་། བྱིན་ནས་ཀྱང་བདག་ནེ་གཏོང་ཕོད་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་ནི་དེ་ལྟ་མིན་ནོ་ཞེས་རློམ་སེམས་ས་མི་བྱེད་པའོ། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། སོ་སོ་ 


¬ ¬ 


སྐྱེ་བོ་ མས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའེ་ཚེ་སེར་སྣ་ཅན་རྣམས་ལ་མེ་དད་པར་བྱེད་ཅིང་། དེས་ཀྱང་ཁོང་ཁྲོ་བསྐྱེད་ནས་དམྱལ་བར་འགྲོ་བས་སྦྱན་པ་ལ་སྒྲབ་པར་གསུངས་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བའི་ ་ཡང་ཚུལ་འཆལ་ལ་མི་སྟན་པ་སྨྲས་པས་སྐྱེ་བོ་ 


ྦ རི ྦ མང་པོ་མི་དད་པར་བྱེད་ཅིང་མ་དད་པ་དེས་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བ་དང་། བཟོད་པ་སོགས་ལ་གནས་ནས་དེ་དག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གནས་པ་ལ་མི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའི་ཚུལཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པའོ། ད ས་བཤད་དོ། དེས་ན་ཡོན་ཏན་ 


= 


། ལཾ མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོས་དང་བློ་གྲོས་ཆེ་བའི་ཚེ་ན་བདག་བསྟོད་མ་མཛད་ལ། །འགྲོ་བ་ཡོན་ཏན་ཆུང་བ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ནི་མཐོན་པོར་བཀུར་བར་གྱུར། །ཡོན་ཏན་ གས་ལ་གནས་ ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ 


༨ 


ཉེས་པ་ཆུང་ངུའང་བཟུང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །རྟེན་པའི་བསམ་པ་མེད་པ་ནེ། སྐུན་གྲགས་འོང་དུ་རེ་ནས་སྦྱིན་པ་མིན་པའོ། ། མ་པའི་བསམ་པ་མེད་པ་ནེ། སྟེར་བའི་སྔོན་ནས་ཀྱང་ཡ ་དགའ་ཞེང་སྦྱིན་པའི་ཚེ་དང་བར་བྱེད་ལ་བྱིན་ནས་ཀྱང་ 
འགྱོད་པ་མེད་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཐོས་ནའང་ཡིད་ཞུམ་པར་མི་བྱེད་ཅིང་བདག་ལ་ཁྱད་དུ་གསོད་པར་མི་བྱེད་པར་སྤྲོ་བ་སྤེལ་བའོ། །རྐྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པའི་བསམ་པ་མེད་པ་ནི། དྲགྲ་གཉེན་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ལ་ 


452 


་ྦ ༄༅། །ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་སྟོམས་པའི་སྟིང་རྗེས་སྦྱིན་པའོ། །ལན་ལ་བལྟ་བའི་བསམ་པ་མེད་པ་ནི། ཕ་རོལ་པོས་ཕན་འདོགས་སུ་རེ་ནས་གཏོང་བ་མིན་པ་སྟེ། སྐྱེ་བོ་རྣམས་བདེ་བས་ཕོངས་པ་དང་སྲེད་པའི་མེས་ཚིག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ 

' » སེལ་བའེ་མཐུ་མེད་པ་དང་རང་བཞེན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་སྨན་ལ་བལྟ་བའ་བསམ་པ་མེད་པ་ནེ། ཕྱི་མ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་དང་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ་རྣམ་སྨིན་ལ་རེ་བ་མེད་དེ། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་སྟིང་པོ་མེད་པ་ 

ྦ & དང་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཕན་ཡོན་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གནས་སྐབས་སུ་འབྲས་བུ་དེ་དག་ལ་རེ་བ་འགོག་པ་མན་གྱི། སྲིད་པའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཙམ་ལ་ཐོབ་བྱར་འཛིན་པ་འགོག་པའོ། །གཞན་ཡང་སྦྱིན་པ་བཏང་ན་རྒྱལ་པོ་སོགས་ ༢ ་ 
ྷ -¿ ཀྱིས་གཏོང་ཕོད་ཅན་དུ་ཤེས་ནས་བཀུར་སྟེ་ ང་ན་སྣམ་དུ་ལོག་འཚོའི་བསམ་པ་མེད་པ་དང་། དབུལ་པོར་འགྱུར་དུ་དོགས་ནས་མི་སྦྱིན་པ་དང་། སློང་བ་པོ་ལ་བསླ་བའི་བསམ་པ་དང་ཡིད་མི་དགའ་བ་དང་ཁྲོས་པ་དང་སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་ པ ; 
ྦ -ོ པ་མེད་པ་ ང་། སློང་བ་པོའི་ལོག་སྒྲབ་ ་ཆོགས་ཀྱས་སྐྱོ་བ་མེད་པ་ ང་རང་བསླུ་བ་ལ་སྲོགས་པའི་སྐྱོང་བ་པོའི་སྐྱོན་མཐོང་ཡང་གཞན་ལ་སྒྲོག་པའི་བསྲམ་པ་མེད་པ་དང་། གཞན་གྱིས་ཁ་དྲང་དུ་མི་ཐུབ་པར་སྦྱིན་པ་སོ་སོ་ལས་འབྲས་བུ་སོ་སོ་ | 
¡  འབྱུང་བར་ཡིད་ཆེས་ནས་སྦྱིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་གཏོང་བའེ་སྦྱོར་བ་ལ་གཉེས་ལས། སྦྱོར་བ་ཇི་འདྲ་བས་མི་གཏོང་བ་ནེ། མྱུར་པོར་མི་སྟེར་བར་བསྒྱངས་ཏེ་སྟེར་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པར་བྱས་ནས་དེ་ནས་སྟེར་བ་དང་། ཆོས་སམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་ 


༢ 
† 
{[ 
' 


དང་མི་མཐུན་པའེ་ལས་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས་སྟེར་བ་དང་། སྔར་འདི་ཙམ་སྟེར་རོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ལས་ཕྲི་ནས་ངན་པའམ་ཉུང་ངུ་སྟེར་བ་དང་། དྲིན་བགྲང་གིན་སྟེར་བ་དང་། དུས་གཅིག་ཏུ་བྱིན་པས་ཆོག་པ་ལ་བསྲིས་ཏེ་ཉུང་ངུ་ནས་སྟེར་བ་དང་། 
རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་ན་གཞན་གྱི་བུ་དང་ཆུང་མ་ཕྲོགས་ཏེ་སྟེར་བ་དང་། ཕ་མ་དང་བྲན་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་ནན་གྱིས་བླངས་ཏེ་གཞན་ལ་སྟེར་བ་དང་། ཞན་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་བའེ་ཐངས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། རང་ཉིད་སྟོམས་ལས་སུ་ 

ྦ ± བསྡད་དེ་གཞན་ལ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་དང་། སློང་བ་ལ་སྣོད་པས་འཕྱ་བ་དང་ཟུར་གྱིས་སྨོད་པའི་བསྟེང་བ་དང་ངག་རུབ་པོས་སྨ་བཀོང་བར་བྱས་ནས་ ར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཅས་པའི་བསླབ་པ་དང་འགལ་བར་བྱས་ཏེ་སྟེར་བ་དང་། = ་ 

7 ལོངས་སྤྱོད་འཕྲལ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་ ་མི་གཏོང་བར་ཡུན་རིང་པོར་བསགས་ནས་སྟེར་བ་ནི་སྤང་བར་བྱ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པས་དེ་དག་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་བྱང་སེམས་ཀྱིས་བསགས་པའི་སྐྱིན་པ་ནི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། འ 
ལོངས་ ད་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་པ་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པར་མཐོང་སྟེ། འདི་ལྟར་བསགས་ནས་དུས་གཅིག་ ་གཏོང་བ་ལ་བསོད་ནམས་ལྷག་པ་མེད་པ་དང་། གསོག་པའི་རིང་ལ་ཡོ་བྱད་སློང་བ་དུ་མ་ཞིག་ཕྱིར་བཟློག་སྟེ་ཀུན་ནས་ 
མནར་ མས་བསྐྱེད་ནས་ད་གདོད་མ་བླངས་པ་ཁ་ཅིག་ལ་སྟེར་བའི་ཕྱིར་རོ། དྷལར་པར་སར་གྲསུངས་པ་འདི་གལ་ཆེ་ཧེ། དེའི་རིང་ལ་སེར་སྣ་ལ་སོགས་པའེ་ཉོན་མོངས་དུ་མ་བསྐྱེད་པ་དང་། བསླུང་བ་ལ་སོགས་པའེ་ཚོགས་ཀྱིས་དགེ་བའི་བྱ་ 


གཾ ་ལོར་ 
བཾ 
༨ 


®. 


༥ ; 


སནིམས་སལགཞན་ིས་བརདུ་ ཆོད་ཅང་་ལསོགསཔས་མེད་ལརམིའཐུརབར་མཛདའྲས་ནས་བཤད་པ་ལརར 
ཡང་སྦྱིན་པ་གཏེང་མ་སྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱིམ་དུ་སོང་ནས་མགུ་ཞིང་བག་ཕེབས་པར་བྱས་ཏེ། འདི་སྐད་དུ་ངའི་གན་ན་ཡོ་བྱད་རྒྱ་ ན་པོ་ཡོད། དེ 


ྭ 


སཿ ° 
_ 24 


གཏོང་བར་ཡང་ན་ངའི་ནོར་ལས་ལོངས་ལ་དེ་དག་ལ་བྱིན་ཅིག །ཡང་ན་དེ་ངའི་ཐད་དུ་ཁྲིད་དེ་ཤོག་ཅིག །ངའི་སྦྱིན་པ་ལ་ཡི་རང་བའང་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོའོ། །དེས་ཀྱང་ནོར་གོད་པ་མེད་ཅིང་དགའ་བས་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ 

ྦ དག་ལ་སེར་སྣའི་དྲི་མ་བསལ་བའི་ས་བོན་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ། རིམ་གྱིས་གོམས་པ་ལས་རང་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་ནོར་ཉུང་ངུ་སྟེར་ཞེང་མ་ཆགས་པ་ཆུང་དུ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲང་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆེན་པོ་འཐོབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་མཁན་སློབ་ 
_ ཧཾ, དང་སློབ་མ་དང་གྲོ་ ས་བརྐམ་ཆགས་ཅན་གཏོང་མི་ནུས་པའམ་དེ་མིན་ཀྱང་ཡོ་བྱད་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཡོ་བྱད་བྱིན་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྦྱིན་པ་བྱེད་དུ་འཇུག་ཅིང་རང་ཉིད་མི་བྱེད་དོ། །འདིས་ནི་རང་གི་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་བསྐྱེད་ ྷ 
ཉཱཾ' ལ། གཞན་ཁ་ཅིག་གཉོན་མོངས་བཏུལ་བ་དང་། ཁ་ཅག་གི་ཆོས་འདོད་པ་རྫོགས་པར་བྱས་པ་དང་། སེམས་ཅན་བསྡུས་པ་དང་སྨིན་པར་བྱས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་ལ་ཡོ་བྱད་མེད་ན་བཟོ་དང་ལས་ཀྱི་གནས་ཀྱིས་ནོར་བསྒྲབས་ པ 

; ཉེ སྟེར་ བ་དང་། ཡང་ན་དབུལ་པོ་དང་སེར་སྣ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་སྦྱིན་འདོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་གཞན་ལ་བྱེད་དོ། །ཡང་ན་སྒྲོང་བ་བྱུང་བ་རྣམས་དད་པ་ཅན་འབྱོར་པ་དང་ལྡ ་པའི་ཁྱིམ་དུ་གཏོང་བ་དང་རང་ཡང་དེར་སོང་ནས་ཅ་ནུས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་ 
གཏོང་བའི་གྲོགས་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་སྦྱིན་བྱའི་རྫས་རྣམས་ལ་འདམས་ཏེ་བཟང་རིམ་ནས་སྟེར་བ་དང་སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་རྫས་བཤམས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྦྱིན་པར་བྱེད་དོ། །དངོས་པོ་ལ་གཉེས། གཏོང་བ་དང་མི་གཏོང་བའི་ 


 ཙཙ༠། །དངོས་པོ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དངོས་པོ་གང་བཏང་བ་དེས་འཕྲལ་དུ་ངན་འབྲོའི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བའི་ཚོར་བ་བདེ་བ་བསྐྱེད་ལ། ཕུགས་སུ་ཕན་པ་སྡིག་སྤོང་བའམ་དགེ་བ་ལ་འགོད་པ་དང་འཕྲལ་དུ་ 
_ „ བདེ་བར་མི་འགྱུར་ཡང་ཕུགས་སུ་ཕན་ན་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་གཏང་བར་བྱ་ལ། གང་བཏང་བ་དེས་འཕྲལ་དུ་གདུང་བ་བསྐྱེད་ལ་ཕུགས་སུ་གནོད་པར་འགྱུར་བ་དང་འཕྲལ་བདེ་ཡང་ཕུགས་སུ་གནོད་ན་གཞན་ལ་གཏང་བར་མི་བྱའོ། | 
_ 4. གཉིས་པ་ལ། ནང་གི་དངོས་པོ་གཏོང་མེ་གཏོང་དང་། ཕྱིའི་དངོས་པོ་གཏོང་མི་གཏོང་རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ནང་གི་དངོས་པོ་མི་གཏོང་བའི་ཚུལ་ཤེས་ན་དེ་ལས་ལྡོག་པ་རྣམས་གཏང་བྱར་ཤེས་པས་ཐོག་མར་མི་གཏོང་བའི་ཚུལ་ „ 
_ £ བཤད་པར་བུའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ལས། དུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཏང་དུ་མི་རུང་བ་ནི། བྱང་སེམས་ཀྱིས་དང་པོ་ནས་ལུས་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ལ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་བཏང་མོད་ཀྱང་། ལུས་ཀྱི་ཤ་ལ་སོགས་པ་སློང་བའི་དཀའ་སྤྱད་ཀྱིས་ཡིད་ ོ 
ཌོ འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི བསམ་པ་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་སློང་ཡང་གཏང་བར་མི་བྱ་སྟེ། བསླབ་བཏུས་ལས། གང་གིས་སྐྱོ་བར་འགྱུར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དེ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། གང་འདི་སྟོབས་ཆུང་བ་ལས་ལྩི་བའམ་དུས་ཡུན་ ྦ 
རིང་པོར་རྩོམ་པའམ་མོས་པ་ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་པ་རྣམས་བྱ་དཀའ་བའི་ལས་རྣམས་རྩོམ་པ་སྟེ། དཔེར་ན་རང་གིཤ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡུས་བྱིན་ཟིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་དུས་མ་ཡིན་པར་ཡོངས་སུ་སྦྱོད་པ་ 


ལས་ལྡོག་པར་ཟད་དེ། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱོ་བར་གྱུར་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་ཆུད་ཟ་བའི་ཕྱིར། འབྲས་བུའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ཆུད་ཟ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་ 
 #› བཏངང། །ེས་སོ། །དགོས་པའི་སྒོ་ནས་གཏང་དུ་མི་རུང་བ་ནི། དགོས་པ་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ལུས་མི་གཏང་སྟེ། ད་ཉད་ལས། དམ་པའ་ཆསན་སྤྱད་པའ་བུས། །ཕྲན་ཚེགས་ ད་དུ་གནད་མུ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སེམས་ཉན་གྱཾ། །བསམ་པ་; ་ 
_  མུར་དུ་རྫོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །རང་ངོས་ནས་སེར་ ་ལ་སོགས་པ་སྦྱིན་པའི་གེགས་ ང་བྲལ་ཞིང་གཞན་ངོས་ནས་ལུས་མ་བ ང་ན་སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་འགྲུབ་པའི་ད ས་པ་ཆེ་བའི་ཚེ། ཡན་ལག་ལ་སོགས་པ་སློང་ཡང་མི་ ན་ལ། 
སྲོག་གཅོད་སོགས་གཞན་དང་རང་ལ་གནོད་པའ་ཉེས་སྦྱོད་བྱེད་དུ་གཞུག་པའ་ཕྱིར་དུ་སློང་ན་ན་རེ་ཞག་ཙམ་ཡང་རང་ཉད་གཞན་ལ་སྦུན་པར་མ་བྱའེ། །སློང་བ་པོའི་སྒོ་ནས་སྦྲེན་དུ་མི་རུང་བ་ནི། བདུད་རཾས་ཀྱི་ལྷ་དང་དེས་བརླམས་པའ་ ཧྭ།ར།་ 


ཅན་གྱིས་མཐོ་བཙམས་པའི་བསམ་པས་ཡན་ལག་ལ་སོགས་པ་སློང་ན་མི་སྦྱིན་ཏེ། དེ་དག་ཉིད་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱོན་པ་དང་སེམས་འབྲུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སློང་ནའང་མི་སྟེར་ཏེ། འདེ་དག་ནི་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་སྐོང་བ་མ་ཡིན་གྱི། བླ་ 


| ༄༅། །བརྡོལ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་ནི་མ་བྱིཾན་ན་ལྟུང་བ་མེད་པར་མ་ཟད་ཀྱི། བྱིན་ན་ལྟུང་བར་འགྱུར་བའོ། །དེ་དག་མ་གཏོགས་པའི་སྐབས་སུ་ཡུས་སྒོང་བ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཡན་ལག་ལ་སོགས་པ་གསེས་ནས་གཏན་ 
ྦ ¿ དངོས་པོ་གཏོང་བའེ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་ལས། དུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་དུ་མི་རུང་བ་ནི། དཔེར་ན་རབ་བྱུང་དང་བ ུན་གནས་ཅན་ལ་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་སྟེར་བ་ལྟ་བུའོ། །སྦྱིན་བྱའི་ཡུལ་བྱི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་དུ་མི་རུང་བ་ནི། སྡོམ་བརྩོན་ཅན་ལ་ཟས་སྐོམ་ „ ་ 
ྦ ད ལྷག་མར་གྱུར་པ་སྟེར་བ་དང་། བཤང་གཅི་དང་མཆིལ་སྣབས་དང་སྤྲུག་པ་དང་རྣག་ཁྲག་གིས་འབགས་ཤིང་གོས་པའི་བཟའ་བཏུང་སྟེར་བ་དང་། སྒོག་བཙོང་དང་ཤ་མི་ཟ་ཞིང་ཆང་མི་འཐུང་བ་དང་དེ་དག་ལ་བཟའ་བཏུང་བྱེད་པར་འདོད་ཀྱང་དེ་ ྦ 
( པཿ དག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་མི་རུང་བའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་སྒོག་པ་ལ་སོགས་པ་དང་དེ་དག་གིས་འབགས་པ་སྟེར་བ་དང་། གཏོང་བ་ལ་ལེགས་པར་བརྡའ་སྤྲད་ཅཾང་དགའ་བར་གྱུར་ཀྱང་མི་མཛའ་བ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་རྣམས་དང་དྲག་ | 
| ཤུལ་གྱིས་གནོན་པའམ་བྱས་པ་མི་གཟོ་བ་བརྡེད་ངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སློང་བ་ལ་བུ་དང་བྲན་ལ་སོགས་པ་སྟེར་བ་དང་། བཟའ་བཏུང་མི་འཕྲོད་པ་དང་འཕྲོད་ཀྱང་ཚོད་མི་ཟིན་པར་སློང་བའི་ནད་པ་ལ་དེ་དག་སྟེར་བ་དང་། ཧ་ཅང་སྲེད་པ་ཆེ་ཞིང་ 


འགྲངས་པས་ཁ་ཟས་བསོད་པ་སློང་བ་ལ་དེ་དག་སྟེར་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་ཀླན་ཀ་ཚོལ་བ་དང་གླེགས་བམ་གྱི་དོན་ཤེས་པར་འདོད་པ་མ་ཡིན་པ་ནོར་གྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་སྫྲོང་བ་ལ་གླེགས་བམ་སྟེར་བ་ལྟ་བུའོ། །བྱང་སར་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ 
ྦ འདི་རྒྱས་པར་བྱང་སའི་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་བྲིས་ཟིན་པ་སློང་མོ་བ་བྱིས་པའི་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་ ཾ 
ཧཱཾ པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར་གཞན་དག་ལ་སྤོུང་བར་བྱེད་ན་ཡང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བ ག་གིས་འདི་ཆོས་ཟབ་མོ་རྣམས་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་དང་མོས་པར་བྱ་ནུས་སོ་སྟམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཁོ་ནའི་སེམས་ཀྱིས་ ཅུ ་ 
ྦ ༧ སྦྱིན་པར་བྱེད་ན་ནི་ཁ་ན་མ་ཐཾ་བ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་གླེགས་བམ་མམ་མུ་སྟེགས་ཅན་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེ་ཡི་གེར་འབྲིར་བཅུག་ནས་སམ། བྲིས་ཟིན་པ་ལག་ན་བདོག་ ྩ 
ྲ པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་དམ་གཞན་ལས་བསླངས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གླེགས་བམ་བྲིས་ཟིན་པ་ལག་ན་བདོ་ ་པ་དེ་ཡང་ཕྱིས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཡི་གེར་འབྲིར་གཞུག་པའམ་ 

བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྙིང་པོ་མེད་པ་ཁོ་ནར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་གཞན་དག་ལའང་ལེགས་པ་ཁོ་ནར་བསྒྲག་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་གླེགས་བམ་མ་བྲིས་པ་སློང་བ་ ག་འོངས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དེ་ལ་འདིས་ཁྱོད་ལ་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་ 


` ༄༅། །ཡོ་ ངས་སྲུ་དྲེ་བ ར་བྱ་སྟེ ་ཐ། ལ་ཏེ་བཙོངས་ལ་ཡོ ངས་སུ་ལོངས་སྤྱད་པ ར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་ན། བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔས་གལ་ཏེ་གླེགས་བམ་དེ་ཆོས་ཀྱི་སྟ་གོན ་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་དེ་ལ་སྦྱིན་པ ར་མི་བྱ་བ ར་རིན་བདོག་ན ་རིན སྦྱིན་པ ར་བྱའོ། ། 
_ ¿ གཞུང་ཤིན་ཏུ་ངན་པ་འབྲི་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་སློང་བ་ལ་མ་བྱིན་ཀྱང་ཁ་ན་མ་ཐོ ་བ་མེད་དོ། །གཞུང་ཤིན་ཏུ་ངན་པ་འདྲི་བར་འདོད་པ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཞུང་འབྲི ང་འདྲི་བར་འདོད་པ་ལའང་དེ་བཞེན་ནོ། །གཞུང་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་འདྲི་ „ 
། རོ བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་སློང་བ་ལ་མ་བྱིན་ན་ནི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ ར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་སཾ། །ཉེན་གྱི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་དུ་མི་རུང་བ་ནི། རང་ཉིད་གླེགས་བམ་གྱི་དགོ་ ས་པ་བསྒྲབས་ཟིན་པ འང་མིན་ལ་དེ་ལ་སེར་ འི་དྲེ་མ་ཡ ང་མེད་པའི་ཚེ་ཤེས་ ° ་¡ 
; ཁྲ པར་འདོད་ནས་སློང་བ་ལ་གླེགས་བམ་སྟེར་བ་ལྟ་བུའོ། འདི་སྦྱིན་དུ་མི་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ཆོས་ཀུསིན་པ་འདི་ཉེ་བུ ན་པ་ནི་དགོས་པ་གསུམ་གང་རུང་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ན་མ་བྱིན་པ་ལ་དགོས་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་ལྷག་པོ་ཡོད་ཀྲི། བྱིན་པ་ 

¦ ལ་ལྷག་པོ ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དགོས་པ་དང་པོ་བསྒྲབ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་རང་ལ་སེར་སྣ འི་དྲི་མ་མེད་པས་ ར་སྣའི་ཉོན་མོངས་བསལ་མི་དགོས་པ་དང་། མ་བྱིན་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་མང་དུ་མཐོང་ལ་བྱིན་ན་ཆེན་པོར་མི ་འགྱུར་བ་ ྒ 


དང་། མ་བྱིན་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསྒྲབས་པས་སེམས་ཅན་འདི་དང་སེམས་ཅན་གཞན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་བྱེད་ནུས་ཀྱི་བྱིན་ན་འདི་གཅིག་ཕུ་དགའ་བ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་སར་ 
དགོས་པ་ཆེ་ཆུང་དེ་ལྟར་གསུངས་ཤིང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། ཆུང་ངུའི་ཕྱིར་དུ་ཆེ་མི་བཏང་། །ཞེས་གསུངས་པས་མ་བྱིན་ན་ཉེས་པ་མེད་པ་ཅམ་མ་ཡིན་ནོ། །མི་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི། འདི་ཁྱོད་ལ་མི་སྦྱིན་ནོ་ཞེས་ཚིག་བརླང་པོས་བྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། 
£, ཐབས་མཁས་པས་བརྡའ་སྤྲད་ནས་གཏོང་བའོ། །ཐབས་མཁས་པ་ནི་འདེ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་དང་པོ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ལ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་བསམ་པ་དག་པས་བསྔོས་ཏེ། དཔེར་ན་དགེ་སློང་གིས་མཁན་སློབ་ལ་ ུ 
2 ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་བརྟགས་བྱས་ནས་བསྔོས་ཏེ་འཆང་བ་བཞེན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྔོས་པས་ཡོ་བྱད་བསགས་པ་ཡིན་ཀྱང་འཕགས་པའི་རིགས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཞེས་བྱ་ ་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕེལ་ལོ། །དེས་ཡོ་བྱད་ པ 
ྦ དེ་དག ཀང་སངས་རུས་བུང་སེམས་ནུམས་ཀྱས་བཅོལ་བ་དང་འདད་བང་འཆད་ངོ། །གལཏྭ་མོང་བ་པ་འངསགིང་སྱ་བདདེམངདེ་ལ་ཉིན་པར་འོས་པ་ཤིག་ ཞ་ན། སངས་རྒྱས་བྱང་ མས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་མ་བཏང་བའི་ཡོ་བྱད་གང་ཡང་ 


; ྦ མེད་དོ་སྟམ་དུ་བྱས་ནས་སྟེར་ལ། འོས་པ་མ་ཡིན་ན་ནི་རྣམ་བརྟགས་ཀྱིས་ཆོ་ག་བ ན་དུ་དེ་དག་ལ་བསྔོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། བཞིན་བཟང་། འདི་ནི་གཞན་གྱི་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་ལ་ངས་སྦྱིན་དུ་མེད་དོ། །ཞེས་ཚིག་འཇམ་པོས་གོ་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་ 


གོས་གསུམ་མ་ག གས་པ་ཡོ་བྱད་ལྷག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡུས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དང་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འགྱུར་བ་དག་གལ་ཏེ་སྐོངས་མོ་པ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་སོ་སོར་བརྟགས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ན་ ད 
ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་གྱི་འདོད་པའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་པས་སྦྱིན་པར་མི་བྱེད་ནའང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོ་སོར་ཐར་པ་ལས་ནི། ཤ་ 


› ¦] 


རིའི་བུ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་གོས་གསུམ་ཡོ ངས་སུ་བཏང་སྟེ་སློ ང་བ་པོ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ ར་གྱུར་ན། དེས་འདོད་པ་ཆུང་བ་བསྟེན་པ ་མ་ཡི ན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཆོས་གོས་གསུམ་བྱིན་ན་ནི་བྱང་སེམས་རབ་བྱུང་ལ་ལྟུང་བར་ 
འགྱུར་རོ། །དགོ་ ས་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་དུ་མི ་རུང་བ་ནི། རང་ངམ་གཞན་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་དུ་སློ: ང་བ་ལ་དུག་དང་མཚོན་དང་མེ་དང་ཆང་སྟེ ར་བ་དང་། ངན་འགྲོར་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་གསོག་པའི་དགག་བྱ་དང་ལྡན་པའེ་དགའ་ཞིང་རྩེད་མོ་རྩེ་བའཾ་དངོས་ ྦ 
| ཌཱ | པོ་སློང་བྲ་ལ་དེ་དག་སྦྱིན་པ་དང་། རྒྱ་དང་ས་མདའ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་དུ་སློབ་པ་དང་སྐོང་བ་ལ་དེ་དག་སློབ་པ་དང་སྦྱིན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། འདིས་ནེ་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཡུས་སྲོག་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་གནོད་པ་བསྐྱལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ ྩ ྦ 
ྦ ཤཿ དེ་དག་ག་མན་ངག་སློབ་པའང་མེ་རུང་བར་བསྟན་པ་ཡན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྐམ་མམ་གཤེར་ལ་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་ལ་གནོད་པ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ས་ཕྱོགས་དང་ཆུ་སློང་བ་ལ་དེ་དག་སྦྱན་པ་དང་ཡུལ་མ་དེའམ་གཞན་ལ་གནོད་པ་བསྐུལ་ པཿ | 


ྦ _༄༅། །པ་ཡོད་ན་དེ་སྟེར་དགོས་ལ་མེད་ན་དཔེ་འབྲི་བའི་རིན་སྟེར་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་མེད་ན་བདག་གིས་འདི་ཕྱིན་པས་ཚེ་འདི་ལ་ལྐུགས་པར་གྱུར་ཀྱང་བླ་ཡི ། སེར་སྣ་དང་དུ་བླང་བར་མི་བྱའོ་སྟམ་དུ་བསམས་ལ་ངེས་པར་སྦྱིན་ནོ། །དངོས་ 
ྦ ± ོ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལས་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་དང་རྒྱལ་པོ་བྱེད་པའི་ཚེ་གཞན་གྱི་བུ་དང་ཆུང་མ་ལ་སོགས་པ་བདག་པོ་དང་ཁ་ཕྲལ་ནས་སྦྱིན་དུ་མི་རུང་ཡང་གྲོང་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་སློང་བ་ལ་སྦྱིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ངན་འགྲོའི 'རྒྱར་མི་ 
ྦ <, འགྱུར་བའི་དགའ་རྩེད་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་གཞན་ལ་མི་གནོད་པའི་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྲོག་ཆགས་ལ་མ་གནོད་ན་སྲོག་ཆགས་གནས་པའ་སྐམ་དང་གཤེར་གྱི་ས་ཕྱོགས་དང་སྲོག་ཆགས་མེད་པའི་བཟའ་བཏུང་རྣམས་སྐྱོང་བ་ལ་སྦྱིན་དགོས་ལ། ལུ `; 
| @ རང་ངམ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་དུ་སློང་ན་དུག་དང་མཚོན་དང་མེ་དང་ཆང་ཡང་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཟང་ཟིང་སྦྱིན་པའི་ཚེ་སློང་བ་ཕོ་བཀྲེན་པ་དང་འབྱོར་པ་ཅན་གཉིས་བྱུང་ན་ཇི་ལྟར་བྱུ་ཞེ་ན། འདི་ལ་དང་པོ་ནས་སློང་བ་པོ་དེ་གཉིས་བྱུང་ན་གཉིས་ ཤཱ ྒ 
ཀའི་འདོད་པ་རྫོགས་པར་ནུས་ན་ན་གཉིས་ཀའི་འདོད་པ་བསྐང་བར་བྱ་ལ། མ་ནུས་ན་ནི་བཀེན་པའི་འདོད་པ་ཚོགས་པར་བུའོ་སྟུམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་བྱེད་པ་ཡིན་པས་གཉིས་ཀའི་འདོད་པ་སྐོང་མ་ནུས་པའི་ཆེ། བཞིེན་བཟང་། ངས་ཡོ་བྱད་ 
། འདེ་དང་པོ་ནས་བཀྲེན་པ་འདི་ལ་བསྔོས་ཟིན་པས་ཁྱོད་ངོ་བཟློག་གོ་སྟམ་དུ་མ་སེམས་ཤིག་ཅེས་ ག་འཇམ་པོས་གོ་བར་བྱས་ནས་འབྱོར་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་འདོད་པ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྦྱིན་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་འདི་དག་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ 


ྦ སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བར་སྣང་བས་བྲིས་པ་སྟེ། དམིགས་བསལ་མེད་པ་རྣམས་ནི་བྱང་སའི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་གཏོང་བར་མ་ནུས་ན་ཇི་ལྟར་བྱུ་བ་ནི། སློང་བ་ཕོས་བསླངས་པའི་ཚེ་སེར་ 
| སྣས་ནོན་ན་འདི་སྟམ་དུ། དངོས་པོ་འ དང་བདུག་གདོན་མི་ཟ་བར་འཐལ་ཏེ་འདིས་ཀུང་བདག་འདོར་བདུག་གིས་ཀྱུང་འདེ་འདོར་རོ། །དེས་ན་འདི་བཏང་ལ་ཡིད་དགའ་བ་དང་སྟིང་པོ་བླངས་ཏེ་འཆེ་བའེ་དུས་བྱའོ། །འདི་བཏང་ན་འཆི་བའི་ 
ཧྲ ཟསཀྱ་ཚ་ནར་ལགས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་འགྱོད་པ་ ད་ལ་དགའ་ཞིང་རངས་པ་སྐེའོ་སཱམ་དུ་བསམ་མོ། །དེ་ལྟུར་བསམས་ཀྱང་གཏོང་མ་ནུས་ན། བདག་ནི་ད་དུང་མཐུ་ཆུང་ཞེང་ད ་རྩ་མ་སྨིན་ཏེ་ཐེག་ཆེན་ལ་ལས་དང་པོ་པ་དང་མི་གཏོང་བའི་ ཅུ 
2 སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པ་དང་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ལྟ་བ་དང་བདག་དང་བདག་གིར་འ ན་པ་ལ་གནས་པ་ལགས་ཀྱིས། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་བཟོད་པར་མཛད་ ང་གདུང་བར་མི་མཛད་དུ་གསོལ། ཇི་ལྟར་ཁྱོད་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ ཐོ 
རྫོགས་པར་ ར་བ་དེ་ལྟར་བདག་གིས་བགྱིའོ། །ཞེས་སློང་བ་ཕོ་ལ་གོ་བར་བྱ་བ་གསུམ་གྱིས་གོ་བར་བྱ་བར་དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་སོ། །འདི་ནི་ཕན་ཚུན་དུ་མ་དད་པའི་ཉེས་པ་གཞན་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་གྱི། སེར་སྣའི་ཉེས་ 
པ་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ལ་སེར་སྣ་སྨད་པར་བསླབ་བཏུས་ལས་གསུངས་སོ། །འོན་ཀྱང་འདི་ལྟར་བྱས་ན་སེར་སྣས་ཆོས་ནོར་མི་སྟེར་བའི་ཕམ་པ་ཁེགས་པ་འདྲའོ། །ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྟེ་སློང་བ་མངོན་དུ་འོངས་གྱུར་ 


!¥ 


_ པའི་ཉེས་པ་དེ་མྱུར་བར་རིག་པར་བྱས་ནས་བདག་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་བདེའོ་སྟམ་དུ་འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཛིན་པ་འདི་ནི་ཕྱི་མ་ལ་སྡུག་བསྡུལ་བསྟེད་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་ཤེསནས་དེ་སྔངས་ཏེ་དངོས་པོ་དེ་སྣྱེན་པར་བྱེད་པའོ། །བཞི་པ་ནི། སྦྱིན་ 
' *ིཾཔ་བ ང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བའི་ཕན་ཡོ: ན་མ་མཐོང་བ ར་ལོངས་སྦྱོད་ཆེན་པོའི་ཕན་ཡོ ན་ལ་བལྟས་ནས་གཏོང་བའ་སེམ ས་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེའ་གཉེན་པོ ར་ནི། ཉེས་པ་དེ་མྱུར་བར་རིག་པར་བྱས་ནས་སྦྱིར་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ „ 
ྒ ལཾ ( སྐ ད་ཅ ག་རེ་རེ་ན ར་ འཇིག་པ་དང་། ཁྱད་པ ར་དུ་ ལཾ ངས་སྤྱོད་ འཇིག་ཅི ང་འབྲལ་བར་བ ལྟུས་ན ས་སྦྱིན་པ་ག ང་གཏོང་ཐ མ ས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ ར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ ར་བྱེད་པ འོ། ། ལཾ ངས་སྤྱོད་ ལ་སོག ར་པ འི་རྣམ་སྨིན་ ཙར་ལ་བ ལྟ་བ་ནི། རིན་གྱི་ ྦ ། 


། ཕྱིར་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཕངས་པ་མེད་པར་གཞན་ལ་གཏོང་བའེ་ ང་པ་ལ་ཁེ་ཅཙམ་ཐོབ་ཀྱི་བསོད་ནམས་མི་འཐོབ་པ་བ ན་དུ། ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཀྱི་ཐར་པ་ནི་མི་འཐོབ་སྟེ། བཞེ་བརྒྱ་པ་ལས། འདིར་བྱིན་པ་ཡི་སྦྱིན་པ་ལ། །འབྲས་བུ་ཆེན་ | 


པོ་འབྱུང་འགྱུར་ཞེས། །ལེན་དང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ནི། །ཚོང་སྤོགས་བཞེན་དུ་སྨད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཉེས་པ་བསམ་པ་ཙམ་གྱི་སྦྱིན་པ་ནེ། དབེན་པར་སོང་སྟེ་ཡིད་ནང་དུ་བསྡུས་ནས་བསམ་པ་དག་ཅིང་སྙིང་ཐག་པ་ནས་དང་བས་སྦྱིན་ 


¦ 


ྦ 
ད 
ྣ 
| 
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དཱ 
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ྦ ༄༅། །པར་བྱ་བའི་ཆོས་སྣ་ཚོགས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྟོག་པས་སྤྲལ་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱིན་པར་མོས་པ་བྱེད་པའོ། །དེས་ཚེགས་ཆུང་ངུས་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕེལ་བ་དང་། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
| ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་སྦྱིན་པར་བྱང་ས་ལས་གསུངས་སོ། །འབྱོར་པ་དང་མི་ལྡན་པས་འདི་བྱ་བར་ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་ཀྱང་འབྱོར་ ན་གྱིས་ཀྱང་བྱར་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ལོངས་སྤྱོད་མེད་པའི་ཚེ་སྦྱིན་པ་ཇི་ལྟར་བྱེད་པའི་ཤེས་ 


། ལ་འབད་པར་བྱས་ནས་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དགའ་བ་བསྒོམ་པ་དང་། ླ་དེ་ལྟར་མ་སྦྱངས་པ་ལ་ཡིད་གདུང་བ་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ལག་བཟང་གིས་ ཞུས་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆེ་རབས་གཞན་དུ་ཚེགས་ཆུང་དུས་སྦྱིན་ 


པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དོར་ནས་བཞག་ན་ནི་ཚེ་འདིར་ཡང་ཉེས་པ་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་གོས་པར་འགྱུར་ལ། ཚེ་རབས་གཞན་དུའང་འཇུག་སྙིང་མི་འདོད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་པ་ལ་ ( 


ར ༢.འ- ་ ༢ ༩ 


/ ཧཱཾ. འཇུག་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། སྦྱིན་པ་དེ་འདྲའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་འདྲའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་འདོད་དེ་མི་བཏང་། །འཇིག་རྟེན་ནང་ན་གཏོང་འདོད་སེམས་ལྡན་པ། །གཏོང་བའི་ནང་ན་ ; 


 མཛེག་ཅེས་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར།སྤྱོདཔའིརྟནབངཆུབཀྱི་སེམས་རྗེསསུདནཅིངབསྒོམ་པ་དང། བངཆུབཏུཉན་ཞང་ྩུན་ལམ་འདེབས་པ་ནི་གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆ་བ་དང་གཏོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ 
པས་དེ་ལ་འབད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་དོན་བསྡུས་པའི་གནད་དམ་པའོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་ལྔ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ངོ་བོ། དེ་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། དེ་དག་ 


བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ཡིད་ཕྱིར་ལོག་པའི་སྤོང་སེམས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་པས། སེམས་དེའི་གོམས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ དད ་ 


 འཁ་ན་ཁང་ འར་བས་ འཇལ ར་ཆ ༡༦༨༡༠༧༩༠༨༩༤༥༡༦/༦༦༩༤) ༧ ༩༡༨༨ ༣༢ 


; ༄༅། །ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི། ཕྱི་རོལ་ཏུ་སེམས་ཅན་གནོད་འཚེ་མ་ཡུས་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་བཀོད་པའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ད་དུང་སེམས་ཅན་རྣམས་གནོད་ 
ཁྱ འཚེ་དང་མ་བྲལ་བས་སྔར་ཏྱོན་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་མ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་གནོད་འཚེ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཀྲི་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཤཱི གནོད་འཚེ་དང་བལ་ལམ་མ་བལ་ཡང་བླ་ཡི། རང་གི་རྒྱུད་སྟེང་དུ་དེ་དག་ལ་གནོད་པ་ལས་ལྡོག་པའི་སྤོང་སེམས་གོམས་པའ་བྱེད་པ་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཉ་ལ་སོགས་པ་གང་ཞིག་ཏུ། །དེ་དག་གསོད་མི་ ངུ ། 

. ¿‡' འགྱུར་བར་བསྐྲད། །སྤོང་བའི་སེམས་ནི་ཐོབ་པ་ལས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གསུམ་དུ་ཡོད་མོད་ཀྱི་འདིར་གཙོ་བོ་སྟོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྤོང་བའི་སེམས་སུ་བཤད་དེ། དེ་ཡང་ 
ཀུན་སློང་དང་བཅས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། མི་དགེ་བཅུ་སྤོང་བའི་སྤོང་བ་བཅུ་ཡིན་ལ། རང་གི་ངོ་བོའི་དབང་དུ་བྱས་ན། མི་དགེ་བ་བདུན་སྤོང་བའི་ལུས་ངག་གི་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྡོང་བ་བདུན་ཡིན་ཏེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ་ཉན་ 

_ མོངས་པ་དང་དུ་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར་དང་སྡིག་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སེམས་ལ་ཡིད་གཅགས་པའི་མེ་ཞེ་བས་བསིལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རམ་བདེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དམ་པ་དག་གིས་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ། དེ་ཡང་ 


¡299 


སློང་བ་བདུན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཆོས་གསུམ་པོ་མ་ཆགས་པ་དང་ཞེ་སྡང་མེད་པ་དང་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བནི་དེ་དག་ཀུན་ནས་སློང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཀུན་ནས་སློང་བར་བྱེད་པ་དང་བཅས་པའེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ 
'ལས་ཀྱི་ལམ་བཅུ་རྣམ་པར་བཤད་དོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པར་ཁས་བླངས་པ་དེས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྒྱན་དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་ ¦, 
པ་ཡིན་པས་དེའི་དོན་བསྒྲབ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་སྔོན་དུ་རང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། རང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་དག་པ་དང་ཉམས་ན་ ན་འགྲོར་ལྟུང་བས། གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཞོག་རང་གི་དོན་ཡང་མི་འགྲུབ་པའི་ ཟུ | 
ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་གཞན་གྱི་དོན་ལ་བརྩོན་པས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གཅེས་སྤྲས་བྱ་བ་ལ་ལྟོད་པར་མི་བྱ་བར་བསྲུང་སྡོམ་ལ་ཤིན་ཏུ་གྲིམས་དགོས་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱན་ལྡན་པར། །འགྲོ་བ་ཐམས་ | 
ཅད་བསྒྲབ་དོན་གང་བརྩོན་པས། །རང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐོག་མར་ཡོངས་སུ་སྦྱང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པའི་མཐུ་ཡི་སྟོབས་ཀྱང་བསྐྱེད། །ཅེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པས་རང་དོན་མེ་ནུས་ན། །གཞན་དོན་ཚུལ་ལ་མཐུ་ཡོད་ག་ལས་འོང་། །དེ་ ྣ 





ྒ ཕྱིར་གཞན་དོན་ལེགས་པར་བརྩོན་པ་ཡིས། །འདི་ལ་རིམ་གྲོ་གློད་པར་རིགས་པ་མིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པའང་འཇུག་ལྡོག་གི་གནས་རྣམས་ཇི་ལྟར་བཅས་པ་ལྟར་ལག་ཏུ་ལེན་པ་ལ་རག་ལས་ལ། དེ་ཡང་བསྲུང་བར་ ¡¦ 


| ༄༅། །འདོད་པའི་བློ་ཤུགས་དྲག་ཅིང་བརྟན་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པས། མ་བསྲུངས་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་བསྒུངས་པའི་ཕན་ཡོན་རིང་དུ་བསྒོམས་པའི་སྒོ་ནས་བསྲུང་འདོད་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། དེ་བས་མི་བཟད་ 


; „› འཇིགས་པ་མཐོང་བྱ་ཞང་། །སྤང་འོས་ཆུང་ཡང་རྣམ་པར་སང་བར་གྱིས། །ཞེས་པ་ ར། ཉེས་དམིགས་ཀྱིས་འཇཾགས་ནས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆུང་དུའང་འབད་པས་སྤོང་བ་སྟེ ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་མ་མཐུ ཕོ ས་ཀྱི་རགས་ཤོས་མི་ད ་བཅུའི་ཉེས་ ་ 


' ¿& དམིགས་རྣམས་སྔར་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་བསམ་མོ། །ཕན་ཡོན་ནི། སྔར་ཡང་བཤད་ཅཾང་། དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོས་གསུངས་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ལྷ་རྫས་དགའ་རྒྱུ་མི་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །བདེ་མཆོག་རོ་མཆོག་ལྟ་ཡི་ཕུན་སུམ་ གས། །ཚུལ་ „ 


. “ལཾ 


དུ 


_ ¿ ཁྲིམས་རྒྱུས་བྱུང་ཅི་ཞེག་ངོ་མཚར་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་དེ་ལས་བྱུང་བ་ལྟོས། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུད་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བ་དང་། སྙིང་རྗེའི་ངང་ཅན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་བསླབ་པ་ 
¡= མཚུངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཉེས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཙང་མ་འཐོབ་པ་དང་། རྒྱུན་གཞན་ནི་ཧ་ཅང་གཞོན་པ་དང་ཧ་ཅང་རྒན་པ་ལ་བཏགས་ན་འཕྱས་ཀྱི་གནས་སུ་འགྱུར་བས་མི་མཛེས་ཀྱང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྒྱན་ནི་ 
_ རྒན་གཞོན་བར་མ་སུ་ལ་ལྡན་ཡང་ཐམས་ཅད་དགའ་པ་བསྐྱེད་པས་རྒྱན་གྱི་མཆོག་དང་། དྲི་བཟང་པོ་གཞན་ནེ་རྫི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་ཡང་རྫི་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པར་མི་འགྲོ་བས་ཕྱོགས་རེ་བ་ཡིན་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དྲི་ནི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 


' 


( ། དུ་འགྲོ་བ་དང་། ཚ་གདུང་སེལ་བའི་ཙནྡན་ལ་སོགས་པའི་ལྡེ་གུའི་བྱུག་པ་ནི་རབ་བྱུང་ལ་འགལ་ཡ ང་། ཉོན་མོངས་པའི་ཚུ་གདུང་སྐྱོབ་པའི་བྱུག་པ་ནི་རབ་བྱུང་ལ་མི་འགལ་ཞིང་མཐུན་པ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྟགས་ཙམ་ལྡན་པར་འདྲ་ཡང་ཚུལ་ ུྲ 


ཁྲམས་ཀྱི་ནོར་དང་ལྡན་པ་ནི་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་བུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ནི་ཁྱད་པར་ཐོབ་པའི་ལམ། །སྙིང་རྗེའི་ངང་ཅན་རྣམས་དང་མཉམ་པར་བསྒྲབ། །ཡེ་ཤེས་གཙང་མ་ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་ཏེ། །སྐྱོན་བྲལ་རྒྱན་དུ་ 


¦: 5, 
2༣ , 


ཧྲཱི འགྱུར་བའི་མཆོག་ཅེས་བྱ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཡིད་འོང་དྲི་བསུང་སྟེ། །རབ་ཏུ་བྱུང་དང་མི་འགལ་བྱུག་པ་ཡིན། །ཆ་ལུགས་མཐུན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་གྱུར་ན། །མི་ཡི་ནོང་ན་དེ་ནི་འཕགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་གཅམ་ „ ` 


ཡ་པ 


¥ གསག་གི་ཚིག་མ་བརྗོད་ཅིང་འབད་རྩོལ་གྱིས་ཚེགས་ཀྱིས་མ་བསྒྲབས་ཀྱང་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་ངང་གིས་ ་བ་དང་། དྲག་པོའི་ལས་ཀྱིས་བསྡིགས་པ་མེད་ཀུང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་འདུད་པ་དང་། རང་གི་གཉེན་ལ་སོགས་པའི་རིགས་སུ་སྨོས་ 
_ སུ་མེད་པ་དང་། སྔར་ཕན་མ་བཏགས་པ་དང་ངོ་མི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱང་ངང་གིས་བྱམས་པ་དང་། རྐང་པའི་རྗེས་ཀྱི་ས་རྡུལ་ཡང་ལྟ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྤྱེ་བོས་གཏུག་ཅིང་ཐོབ་པ་ མས་མཆོད་པའི་ཞིང་དུ་འབྱེར་བར་བྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་རྣམས་ 


1: } ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ཚིག་ཏུ་མ་བརྡོད་ཚེགས་སུ་མ་གྱུར་ཀྱང་། །ཉམས་སུ་མཁོ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་རིམ་གྲོ་འདུ། །བསྡེགས་པ་མེད་པར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་འདུད་དེ། །ཆེགས་མེད་མ་བསྒྲབས་དབང་ཕྱུག་འཐོབ་པར་འགྱུར།། 


༤ - ---*༡༡༨-༢༢༤༧༢༡༧༤ར༨༤༧༢༤༤-༢༣༡༠༨༩ར༠ལ༤༨ཟཇ་འོར་གར༧ལ་བྲ་རའ་ཨ་ོད་ཤབ་བཆང་བཤོངལ་ཅར ངས་ན འབོར་རང་ཚང་ཤ་མར་ར་འཆ།༦ ༢༤༡༨༣ ༡༤༡༨ ༢༤ ་༤ 


_ _ ༄༅། །བརྗོད་དུ་མ་འོས་རིགས་སུ་འབྱུང་བ་དང་། །ཕན་ཞིང་དབེན་པ་གང་ཡང་མ་བྱས་ཤིང་། །སྡོན་ཆད་མི་བཤེས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་དེ་ལ་འདུད། །རྐང་པས་བཀྲཤིས་གྱུར་པའི་རྡུལ་དག་ཀྱུང་། །སྤྱི་གཙུག་ | 
_ „ དམ་པས་བླངས་ཤིང་ལྟ་དང་མི། །ཕྱག་འཚོལ་མགོས་གཏུགས་ཐོབ་པ་ཀུན་ཏུ་འཁྱེར། །དེ་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་རིགས་མཆོག་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པར་བསམས་པའི་མཁས་པས། དེ་ཉིད་ལས། བྱང་ 

¿ ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྲུང་འོས་ཚུལ་ཁྲིམས་དག །རང་གི་བདེ་ལ་བརྐམ་པས་དྲལ་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། རང་དབང་ཀྱུར་པས་ཉམས་སུ་བདེ་བ་དང་། །མཁས་པས་བསྔགས་པའི་རྒྱན་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས། །བསླབ་པའི་གནས་རྣམས་ཚང་ ; 
_ ¿ བར་ཡོངས་རྫོགས་པས། །ཀུན་རྫོགས་བསྟེམས་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་ ག་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྲུང་དགོས་ལ། དེ་ཡང་རང་ངན་སོང་གིས་འཇིགས་པ་ཙམ་དང་ལྟ་དང་མིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཙམ་ལ་སྨོན་པ་བསལ་ནས་སེམས་ ད་ 
། ཟོ ཅན་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་དགོད་པའི་ཕྱིར་དུ་བ ང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་དཔག་ཡས་སེམས་ཅན་དག །མཐའ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ལ་དགོད་མོས་ཤིང་། །འཇིག་རྟེན་ཕན་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་སྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ནི་ ྔ 
_ ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་གསུངས། །དེ་བས་ངན་སོང་འཇིགས་དང་རྒྱལ་སྲིད་དང་། །མཐོ་རིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་སྨོན་བསལ་ཏེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མེད་ཡང་དག་བསྲུང་བྱ་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་དོན་ལ་བརྩོན་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྟེན། །ཞེས་ 


སོ། །གསུམ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ནི་གསུམ་སྟེ། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། བྱང་སར་སོ་སོར་ཐར་པ་རིས་བདུན་ལ་གསུངས་པས་ ་; 
སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན་ནི། ཁྱིམ་པའམ་རབ་བྱུང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དངོས་དང་དེ་དག་དང་ཐུན་མོང་བའི་སྤོང་སྡོམ་ནི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་ལ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་རྟེན་དུ་མི་རུང་ | 
¦ བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ལྡན་ཡིན་ན་སོ་ཐར་དང་ཐུན་མོང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཅི་རིགས་པར་སྤོང་བའི་སྤོང་སྡོམ་ནི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ནི། ཕྱིན་ ག་ལ་སོགས་པའི་ 


; ༧ དགེ་བ་ལ་དམིགས་ནས་རང་ཚྱུད་ལ་མ་སྙེས་པ་བསྐེད་ངསྟེས་ཟིན་མི་ཉམས་པ་དང་གོང་ནས་གོང་དྲ་སྤལ་བར་བེད་པའོ། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ནི། སེམས་ཅན་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གི་དོན་ལ་དམིགས་ནས་དེ་དག་གི་འད་དང་ཕྱི་མའ་དོན་ | 


ཅུ 


=: 


ད་ད རྣམས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པར་ ་ལྟར་རིགས་པར་བསྒྲབ་པ་སྟེ འདི་རྣམས་རྒྱས་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེའུའི་རྣམ་བཤད་དུ་བདག་གིས་གཏན་ལ་ཕབ་ཟིན་པས་དེ་ངེས་པར་ཡང་དང་ཡང་དུ་བལྟ་དགོས་སོ། དེས་ན་སོ་སོར་ཐར་པའ་བཅས་པ་ནམས་ 
ྦ ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ལྡན་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བསླབ་བྱའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་བསླབ་བྱ་ལས་ཟུར་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཀྱང་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ་ཐར་གྱི་བཅས་པ་དངོས་ :] 


༤༧༤༢ ངབ ༡འགངབ་ ར་རར༡༤ ཆང་ཡགས་ཟེབརསར་༡ འཁརའབད་འཛང་ཁང་ རང་པའཁའས་གོར་ཚིང་ རང་ཁང ༦ ་ར་ང་-༡-=- ` - ° “ 


སྟེ། བྱང་སའེ་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལས་འདི་ལྟ་སྟེ། ། 
ཞིང་བ ང་བར་འགྱུར་ལ། དེ་མ་བསྡམས་ཤིང་མ་བསྲུངས་ན་དེ་ལས་གཞན་པ་དག་ཀྱང་མི་བསྡམ་ ྦ 


དྷ །སམ་དེ་དང་ཐུན་མོང་བ་ལ་འཇུག་ལྡོག་བྱེད་པ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལའང་ཐོག་མར་གལ་ཆེ་བས་དེ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ 
་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་འདི་ནི་སྡུད་པར་བྱེད་པ་དང་འབྱོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བསྡམས་ཤིང་བསྲངས་ན་དེ་ལས་གཞན་པ་དག་ཀྱང་བ མ་ 
ང་མི་བསླུང་བར་འགྱུར་བས། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ན་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཉམས་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་སོ་སོར་ཐར་པ 
་བཟུང་ནས་དེའི་འཛུག་ལྡོ ་གི་བཅས་པ་རྣམས་དོར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་གཞན་ཞིག་ལ་སློབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་སྐད་ཟེར་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསྒྲབ་པའི་གནད་མ་ཟིན་པ་ཡིན་ཏེ། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། ་ 
ལ་ཁྲིམས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་གཞི་དང་གནས་སུ་ལན་དུ་མར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། སོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡང་། རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་རྣམས་སྤོང་བ་ཡིན་ལ། རང་བཞེན་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ཉེས་དམིགས་ཆེ་བའི་གནད་རྣམས་བསྡུས་ | 
པ་ནེ། ཐེག་པ་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་གསུངས་པའ་མ་དགེ་བཅུ་སྤོང་ཡེན་པས་དེ་དག་ལ་ཀུན་སློང་ཙམ་ཡང་ ་རྒྱུ་བའི་སྐོ་ནས་སྒོ་གསུམ་ཡང་དག་པར་སྔོམ་དགོས་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། མཐོ་རིས་ཐར་པའི་བདེ་ལམ་གྱུར་པ་སྟེ། །ལས་ 
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ལམ་བྱཅུ་པོ་འདི་ལས་ཉམས་མེ་བྱ། །འདི་ལ་གནས་པས་འགྲོ་ལ་ཕན་བསམས་པའེ། །བསམ་པའི་ཁྱད་པར་འབྲས་བུ་ཡོད་པར་འགྱུར། །ངག་ལུས་ཡིད་རྣམས་ཡང་དག་བསྔམ་བྱ་བ། །མདོར་བསྡུས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་ཞེས་རྒྱལ་བས་གསུངས། ། 


ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ལུས་འདུ་བའི་གཞི་ཡིན་པས། །དེ་ཕྱིར་འདི་དག་རྣམ་པར་སྤྱད་པར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་ཟླུ་བ་གྲགས་པས་ཀྱང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་སུ་མི་དགེ་བཅུ་སྤོང་ལ་བཤད་ལ། ས་བཅུ་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
མདོ་སྡེ་དུ་མར་ཡང་དེ་ལྟར་འབྱུང་བས། ཐོག་མར་འདི་ལ་སྔར་ལྟར་སྡོམ་སེམས་སྦྱངས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། དེ་དག་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པ་ནི། དམ་པ་དྲུག་ལྡན་དང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་པ་སྟེ། ྩྕ ྦ 


ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཚེ་རང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་གཞན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཡིན་ལ། ལྷག་མ་རྣམས་ནེ་སྔར་བ ན་ནོ། །ལྔ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ན། སྤྱོད་པའི་རྟེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མ་ཉམས ་; 
ཤྭ ང་ཇེ་འཛི ལ་དུག ཉང་བ ་ན ་ཚུལ་ཁྲིམ ས་ལ ་སོག ས་རང འི་སྤྱོད་པ ་ལ འཇུག་པ འི་རྩ་ ་བ ཡི ན་ཅི ང་རེ མ ས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ལ་གནོད་པ་ལ ས་ལྡོ ག་པ འི་ཡཾ ང་མཆོག ་ཡ ན་ལ། ས་མཐོན ལོའི ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཉམ ར་ལ ཞནནྣམ ས་སྒོ ན་པ འི་ཡུལ དཱ བྱས་ནས་ ( 


( སྦྱོང་བ ་དང་། ལས་དང་པོ་པ འི་ཚུལ ་ཁྲིམས་ལ ས་བརྩམས་པ འ་འཇུག ་ལྡོ ག་གི་གནས་རྣམ ས་ལ་བསམ་པ་ཐ ག་པ ས་ད་ྟ ་ནས་སློབ ་པ ་དང་། ཁུད་པ རདུ་ མི ་དགེ ་བཅུ་ལ་སོག ས་པ འི་རང་བ ཞིན་དང་བཅས་པའི་ཁ ་ན་མ་ཐོ་བ ་ག ང་ཤེ ས་པ་ལ ་ཉི་མ ་རེ་ 


1ཚང༨ ༢༡༤ ཇ་ལོ་མརོ་ཉངང་༠་འགནསར་༢༦ངསའ་ རརརབ་རཁངརང་ོ་ཚ༤ག་ཆངའམ་འ་ང ༨ཨོགང་ལ་༡༦༧-& ༧༤༥ ༤ 


| ༄༅། །རེ་བཞིན་སྡོམ་སེམས་མང་དུ་བཏང་ཞིང་། དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཀྱང་སྡོམ་པ་གང་ཁས་བླངས་པའི་རྩ་ལྟུང་རྣམས་ལ་སྡོམ་སེམས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གཏོང་བ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུས་སྐྱེ་བ་ 
_ „ གཞན་དུའང་ཚེགས་ཆུང་ངུ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་ངུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསླུབ་པ་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི། ད་ལྟ་དེ་རྣམས་ཡལ་བར་དོར་ན་ནི་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བའི་ཉེས་ལྟུང་གིས་རྒྱུན་དུ་གོས་པར་འགྱུར་ཞིང་། སྐྱེ་བ་དུ་མར་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 


འ 


ཱ སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ་སློབ་མཾ་ནུས་པར་འགྱུར་བས་ད་ལྟ་ནས་འབད་པར་བྱའོ། །བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་ལྔ། བཟོད་པའེ་ངོ་བོ། དེ་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས། བཟོད་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། དེ་བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། དེ་དག་གི་དོན་ „ 
° བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཞན་གནོད་པ་བྱེད་པ་ལ་ཇི་མི་སྟམ་པ་དང་། རང་གི་རྒྱུད་ལ་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་ལ་དང་དུ་ལེན་པ་དང་། ཆོས་ལ་ངེས་པར་སེམས་པ་ལ་མོས་པ་ཤིན་ཏུ་གནས་པའོ། །དེ་དག་གི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱང་གསུམ་ལས། གེ: 
_ དང་པོ་ནི་ཞེ་སྡང་དང་། གཉིས་པ་ནི་ཞེ་སྣང་དང་ཞུམ་ནས་སོ་བ་དང་། གསུམ་པ་ནཾ་མ་མོས་ཤིང་མི་འདོད་པའོ། །དེ་ལ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པ་ནི། རང་གི་ཁྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་འགོག་པའི་སེམས་ཀྱི་གོམས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཙམ་ཡིན་ 
( གྱི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་བསྲུན་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་ལྟོས་ ་དགོས་ཏེ། བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་གི་སེམས་བཏུལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དགོས་པ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། སེམས་ཅན་མི་བསྲུན་ནམ་མཁའ་བཞིན། །དེ་ 


¡° 


_ དག་གཞོམ་གྱིས་ཡོངས་མི་ལང་། །ཁྲོ་བའི་སེམས་འདི་གཅིག་བཅོམ་ན། །དགྲ་དེ་ཐམས་ཅད་ཆོམས་དང་འདྲ། །ས་སྟེང་འདི་དག་ཀོས་གཡོག་ཏུ། །དེ་སྟེད་ཀོ་བས་ག་ལ་ལང་། །ལྕུམ་མཐིལ་ཙམ་གྱི་ཀོ་བས་ནི། །ས་སྟེང་ཐམས་ཅད་གཡོགས་དང་: 
_  འདྲ། །དེ་བཞིན་ཕྱི་རོལ་དངོས་པོ་ཡང་། །བདག་གིས་ཕྱེར་བཟློག་མི་ལང་གིས། །བདག་གི་སེམས་འདི་ཕྱིར་བཟློག་བྱའི། །གཞན་རྣམས་བཟློག་གོ་ཅི་ཞིག་དགོས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་ན། སྒོ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་ 
¡ ཧཱི, རེ་ཞིག་བཟོད་པའི་ཕན་ཡོན་དང་མི་བཟོད་པའི་ཉེས་དམིགས་བསྐྒོམ་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཕན་ཡོན་ནི། བྱང་ས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཐོག་མ་ཁོ་ནར་བཟོད་པ་ལ་ཕན་ཡོན་དུ་བལྟ་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་བཟོད་པ་ཅན་ནི་ཕྱི་མ་ལ་ རླ 
 ཤཾ“དགྲ་མང་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་འབྱེ་བ་མང་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མང་བར་འགྱུར་བ་དང་། འགྱོད་པ་མེད་པར་འཆེ་བའེ་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལུས་ཞིག་ནས་ཀྱང་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་ལྟ་རྣམས་ ་ 
¦ ཀྱི་ནང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་སྟེ། དེ་དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་དུ་བལྟ་བས་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བཟོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བཟོད་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་ལ། བཟོད་པའི་བསྔགས་པའང་བརྗོད་ཅིང་གང་ཟག་བཟོད་པ་ཅན་མཐོང་ན་ཡིད་: 


_ དགའ་ཞིང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་། གཞན་དོན་འདོ་ 
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༦ །སྐྱོན་ལ་བཟོད་པས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ། །མཐུ་ ན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱན་གྱི་དམ་པ་སྟེ། །དཀའ་ཐུབ་ཚུལ་འཆང་རྣམས་ལ་སྟོབས་ཀྱི་ཕུལ། །གནོད་སེམས་འབྲོག་གི་མེ་ལ་ཆུ་ཡི་རྒྱུན། །འདི་དང་གཞན་ལ་གནོད་དགུ་བཟོད་པས་སེལ། །སྐྱེ་བོ་ 
„ མཆོ ་གི་བཟོད་པའི་གོ་ཆ་ལ། །མི་བསྲན་སྐྱེ་བོའཾ རག་གི་དའ་ནུགས་པས། །དེ་དག་བསྟོད་པའི་མེ་ཏོག་བཟང་གྱུར་ཅིང་། །གྲགས་པའི་ཕྲེང་བ་ཡིད་དུ་འོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡོན་ཏན་མ ས་ལྡན་མཚན་རབ་བརྒྱན་པ་ཡི །གཟུགས་ 
4 སྒྲུབ་བཟོ་ 

› ཉན 


་ཡི་གནས་ཀྱང་བཟོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སེམས་ཅན་གྱི་ལོག་སྒྲབ་ཀྱིས་གཞན་དོན་ལས་མི་ལྡོག་པ་དང་། དགེ་རྩ་དུ་མ་འཇོམས་པའི་ཁྲོ་བའི་དྲག་ལས་སྐྱོབ་པ་དང་། གནོད་བྱེད་མཐུ་ཆུང་ངུ་ལའང་བཟོད་པས་ཡིད་འཕྲོ་ པའི་རྒྱན་དང་། ཁྱ 
མ་ 


ག 
་མོངས་ དུང་བར་བྱེད་པའི་དཀའ་ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟོབས་དམ་པ་ ང་། ནོད་སེམས་ཀྱི་མེ་ཆེན་པོ་འཇོམས་པའེ་ཆུའི་རྒྱུན་དང་། མི་བསྲན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལོག་སྒྲབ་ཀྱི་མདས་མི་ཕིགས་པའི་གོ་ཆ་དང་། གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་འགྲོ་བའི་མིག་ པ 
དང་ཡིད་འཕྲོག་པའི་གཟུགས་བཟང་པོ་སྒྲབ་པའི་བཟོ་བོ་མཁས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་དུ་མའི་སྒོ་ནས་བསྔགས་པའོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། གང་ཞེག་བསྒྲིམས་ ཁྲོ 


ང་ ཐང་པ་༔ རཾ ཿ ང་། ཏེ་ཁྲོ་འཇོམས་པ། །དེ་ནི་འདི་དང་གཞན་དུ་བདེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
བཟོད་པ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསྟེན་ན་ནི་ཡིད་ཀྱི་དགའ་བ་མི་ཉམས་པས་ཆེ་འདེར་ཡང་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་ལ། ཕྱི་མ་ལ་ངན་འགྲོ་འགོག་ཅིང་བདེ་འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། མཐར་ངེས་ལེགས་སྟེར་བས་འད་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་བདེ་བའོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་ 
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པའི་ཕན་ཡོན་རྣམས་བཟོད་པ་ལབ་བྱུང་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ལ་ངེས་པ་ཤུགས་དྲག་ལ་བརྟན་པ་མ་རྟེད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཁྲོ་བའི་ཉེས་དམིགས་ལ། མ་མཐོང་བའི་ཉེས་དམིགས་ནི། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ 
བསགས་པ་ཡི །སྦིན་དང་བདེར་གཤེགས་མཆོད་ལ་སོགས། །ལེགས་སྤྱད་གང་ཡིན་དེ་ཀུན་ཀྱང་། །ཁོང་ཁྲོ་གཅིག་གིས་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་སྟེ། འདི་ནི་འཕགས་པ་དཔའ་བོས་མཛད་པ་ཇཾ་ལྟ་བ་བཞིན་སྦྱོད་འཇུག་ཏུ་བཀོད་ ( 
པར་སྣང་ངོ་། །འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་མདོ་ལས་ནི། བསྐལ་པ་བརྒྱར་བསགས་པའེ་དགེ་བ་འཇོམས་པར་གསུངས་ལ། འཇུག་པར་ཡང་། བསྐལ་པ་བརྒྱར་བསགས་པའི་སྦྱི ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཾམས་པར་བྱས་པ འི 
དགེ་བ་རྣམས་ཁོང་ཁྲོའི་བསམ་པ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཞིག་སྐྱེས་པས་ཀྱང་འཇོམས་པར་གསུངས་སོ། །ཡུལ་ཇི་འདྲ་ཞིག་ལ་ཁྲོས་པ་དགོས་པ་ནེ། ཁ་ཅིག་བྱང་སེམས་དགོས་པར་འཆད་ལ། ཁ་ཅིག་ཡུལ་སྐྱི་ལ་བཞེད་པའི་སྔ་མ་ནི། འཇུག་པ་ལས། གང་ ་ 
ཕྱིར་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་ཁྲོས་པ་ཡིས། །སྦྱིན་དང་ཁྲིམས་བྱུང་དགེ་བ་བ ལ་པ་བརྒྱར། །བསགས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་འཇོམས། ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །ཁོང་ཁྲོ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་ནི། བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཁྲོས་ནའང་དགེ་རྩ་འཇོམས་ན་ ( 
( པང་དམས་མ་ནན་པསྱ་པང་སེམས་ལྭ་འག་ན་ཉཅེཾ་སྨོས་པར་འདུག་འབྲེལ་ལས་གསུངས་ཤིང་། ཡུལ་དེ་བྱང་སེམས་སུ་ངེས་མ་ངེས་དང་། ཁྲོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྐྱོན་མཐོང་བ་བདེན་མི་བདེན་ནེ། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་དགེ་བ་འཇོམས་པ་ལ་ 


ཛང་དངང་ལར་།ང་འཁཁ་བཟགས་ར ཤཛ་ང་ནནའ་ཁང་ངཆ་འཁཉ་ངལ་ ༦ ༢༤༤༤ ར་ཆང་ཁོག་ཆ ལ་ལ༩ཛ ཆགས ༤༤ ༢༩༤ ༡༨-བཛ༽ 








༄༅། །འདྲ་བར་གསུངས་སོ། །སྤྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་འཇོམས་པ་ལ་བྱང་སེམས་ལ་ཁྲོས་པ་མི་དགོས་ཏེ། བསླབ་བཏུས་ལས། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་གཞུང་ལས་ཀྱང་། དགེ་སློང་དག །དགེ་སློང་གིས་འདི་ལྟར་སྐྲ་དང་སེན་ 
„„ མོའི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཡ ་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱ ་འཚལ་ཏེ་སེམས་དང་བར་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས། བཙུན་པ་དེ་ལྟར་ལགས་སོ། །དགེ་སློང་དག །འདིས་ས་ཇི་ཙམ་ཞིག་ནོན་པའི་འོག་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ན་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ལ་ 
«4 ཐགཔའི་བརན་བེ་མངི་སྟེདཡོད་པདེསྟད་དུ་དཿ ་སློང་འདིས་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་སྟོང་འགྱུར་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་འཁོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ལོགས་སུ་ ླ 
ཅོ ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འད་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྒོང་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ལྟ་བུར་ཆེ་བར་གསུངས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གང་དུ་ཟད་པ་དང་བསྲབས་པ་དང་ཡོངས་ པང 
པ་ སུ་བྱང་བ་དང་ཡོ་ ངས་སུ་ཟད་པར་འགྱུར། ཉེ་བར་འཁོར། ཛི་ལྟར་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་རྨ་ ང་བ་དང་སྨས་པར་བྱས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ངས་མ་མཐོང་སྟེ ཉེ་བར་འཁོར། དེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆེ ་པོ་འདི་ ག་བྲསྲབས་པ་དང་ཡོངས་སུ་ 
བྱང་བ་དང་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །ཉེ་བར་འཁོར། དེ་ལྟ་བས་ན་ཅི་ནས་འགལ་བ་ལའང་སེམས་ཀྱིས་གནོད་པར་མི་བྱ་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བཅས་པའི་ལུས་ལ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཞེས་འདོན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དགེ་རྩ་བཅོམ་པའི་ 


། 
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| ཀུང་རྣམ་སྨིན་དེ་འབྱུང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ལོག་ལྟ་དང་ངན་འགྲོའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་མི་དགེ་བའེ་ས་བོན་མ་སྤངས་ཀྱང་། རྐེན་དང་ཕྲད་ནའང་ལོག་ལྟ་དང་ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ | ་ 
ཡང་སྔར་དྲངས་པའེ་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བར་ལྕི་གང་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དགེ་མི་དགེའི་ལས་གང་སྔོན་ལ་སྨིན་པ་དེས་རེ་ཞེག་ལ་ལས་གཞན་དེ་སྙིན་པའི་གོ་སྐབས་བཀག་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་དགེ་བའམ་མི་དགེ་བ་འཇོམས་པར་བཞག་མི་ | 
ནུས་ཤིང་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རེ་ཞིག་རྣམ་སྨིན་རྒྱང་བསྲིངས་པ་ཙམ་དགེ་རྩ་བཅོམ་པའི་དོན་དུ་མི་རུང་སྟེ། གཞན་དུ་ན་མི་དགེ་བའི་ལས་སྟོབས་ལྡན་ཐམས་ཅད་དགེ་རྩ་འཇོམས་བྱེད་དུ་གསུང་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་འདི་ལ་སློབ་ ། 


དོན་ནི། སྔར་གྱི་དགེ་བ་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་བཅོམ་ནས་འབྲས་བུ་ འབྱིན་པ་རྒྱང་བསྲིངས་ཏེ་སྔོན་ལ་ཞེ་སྡང་ལྟ་བུ་དེའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་ཡིན་གྱི། ད་གདོད་རྐྱེན་དང་ཕྲད་ན་རང་རང་གི་འབྲས་བུ་མི་འབྱིན་པ་མིན་ཏེ། ` 
འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གང་གིས་ཀྱང་སྤང་བྱའི་ས་བོན་སྤོང་མི་ནུས་ན་ཉོན་མོངས་པས་ས་བོན་སྤོང་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གསུང་ངོ་། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ནི་མ་ངེས་པར་སྣང་སྟེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞེས་མི་དགེ་ 
ིསདཔའི་ཕྱར་དང་། རང་རང་གྲི་རྣམ་སྨིན་ཕྱུང་ནས་ཟད་པའི་ལས་དགེ་མི་དགེ་ཡང་ས་བོན་སྤངས་པ་མིན་ཀྱུང་། ཕྱིན་ཆད་རྐྱེན་དང་ཕྲད་ ལེ ྦ 


༨ ˆ ^. ༨ ༨ ༨ ༨འ 





„ དང་ཕྲད་ཀྱང་འབྲས་བུ་འབྱིན་མི་ནུས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་སྡིག་པ་བསགས་པ་སྟོབས་བཞིས་སྦྱངས་པས་འདག་ཀྱང་ལམ་གོང་མ་སྐྱེ་བ་བུལ་དུ་སྲོང་བ་མི་འགལ་བ་ལྟར། ཁ་ཅིག་ལ་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
«4 བསྲུངས་པའི་འབྲས་བུ་ལོངས་སྦྱོད་དང་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་བཅོམ་ཡང་། གཏོང་བ་དང་སྤོང་སེམས་ལ་གོམས་པའི་བེད་པྱ་རུ་མཐུན་ཡྱཾས་སྦར་ཡང་སྦྱུན་པ་དང་ཚུལ་ཞེམས་ཀྱིདགེ་རྩ་སྐེ་སླ་བ་འཇོམས་མི་ནུས་པ་དང་། ཁ་ „ 
ཟོ ཅིག་ལ་ནང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་བྱེ པ་རྒྱུ་མཐུན་རིགས་འདྲ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བ་བཅོམ་ནས། ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་ཕུན་སུམ་ གས་པ་འབྱུང་བ་མི་འཛོམས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ལ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་བྱང་ པི 
བོ སེམས་ལ་ཁོང་ཁྲོ་མ་སྐྱེས་ན་བསྐལ་པ་གཅིག་ ས་རྫོགས་པར་བགྲོད་ནུས་པའི་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཁོང་ཁྲོའི་བསམ་པ་གཅིག་ ས་ན་ལམ་དེ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་མ་བཏང་ཡང་བསྐལ་པ་གཅིག་གི་ཡུན་གྱིས་ལམ་བགྲོད་པ་བུལ་དུ་སོང་བ་ལྟ་ 

བུ་སྟེ། མདོར་ན་མི་དགེ་བ་འདག་པ་ལའང་དེའི་བྱེད་པ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་འདག་མི་དགོས་པ་དང་འདྲ་བར། སི བསམ་པ ག་སྱས་ན་ལམ་ད་གད་ལ་ ད་པ་མ་བཏང་ཡང་བྐག་པཔ་གཏིག་ །འོན་ཀྱང་འདི་གལ་ཆེ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ 


་གཅིག་གི་ལུང་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དཔྱད་དགོས་པ་ཁོ་ནར་སྣང་བས་ལེགས་པར་གསུང་རབ་བལྟུས་ལ་དཔྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ནཱ་རང་གི་རྣམ་སྨིན་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་ཆེས་དྲག་པ་འཕེན་པ་དང་། གཞན་གྱི་རྣམ་ ; 
་ཆེས་ཡིད་དུ་འོང་བ་འབྱིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འགོག་པ་ནི་མ་མཐོང་བའི་ཉེས་དམིགས་སོ། །མཐོང་ཆོས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་ནི། ཡིད་ཞི་ཞིང་དེས་པ་ཉམས་སུ་མི་སྐོང་བ་དང་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་སྔར་ཡོད་འཇཾག་ཅང་ཕྱཾ་མ་མ་འཐོབ་པ་དང་ ( ྦ 
ད་མི་ཕེབས་ཤིང་སེམས་རྣལ་དུ་གནས་པའི་བརྟན་པ་ཉམས་པ་དང་། ཞེ་སྡང་ཆེ་ན་སྔར་དྲིན་གྱིས་བསྐུངས་པས་ཀྱང་དྲིན་བརྗེད་ནས་གསོ ་པ་དང་མཛའ་བཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་སུན་ནས་སྤོང་བ་དང་སྦྱིན་པས་བསྡུས་ཀྱང་མི་སྡོད་པ་ལ་སོགས་པ་ ། 
སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཞེ་སྡང་ཟུག་རྔུའི་སེམས་འཆང་ན། །ཡིད་ནི་ཞི་བ་ཉམས་མི་མྱོང་། དགའ དང་བཟ་བའང་མི་འཐོབ་ལ།།གཉིད་མི་འངཞིངབརྟན་མི་འགྱུར། །གང་དགུ་ནོར་དང་བཀུར་སྟེ་ཡིས། །དྲིན་བྱིན་དེ་ལ་བརྟེན་གྱུར་པ། །དེ་དག་ 
ནཾ་སྡང་ལ ་པའི། །རྗེ་དཔོན་དེ་ལ་གསོད་པར་རྒོལ། །དེ་ཡིས་མཛའ་བཤེས་སྐྱོ་བར་འགྱུར། །སྦྱིན་པས་བསྡུས་ཀྱང་སྟེན་མི་བྱེད། །མདོར་ན་ཁྲོ་བ་བདེར་གནས་པ། །དེ་ནཾ་འགའ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །སྐྱེས་རབས་ལས་ཀྱང་། ཁྲོ་ | 


་མེ་ཡིས་བཞིན་མདོག་ཉམས་གྱུར་ན། །རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཡང་བཟང་པོར་ཡོང་མི་སྣང་། །མལ་སྟན་བཟང་པོ་དག་ལ་ཉལ་གྱུར་ཀྱང་། །ཁྲོ་བའི་ཟུག་རྔུས་སེམས་ནི་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །བདག་ལ་ཕན་པའི་དོན་འགྲུབ་བརྡེད་འགྱུར་ཏེ། །ཁྲོ་ 
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༄༅། །བས་གདུངས་ནས་ལམ་ངན་འགྲོ་བར་བྱེད། །གྲགས་དང་དོན་གྲུབ་པ་ལས་ཉམས་པར་ = ཟླ་བ་མར་གྱི་ངོ་བཞིེ ་དཔལ་ཡང་ , . རརར 
རཀ 
ྦ ¿, གཉེར་བ ལྷག་པ་ཅི་བྱར་ཡོད། །ཁྲོ་བ་འདི་ནི་ནང་གི་དགྲ། །བདག་གིས་དེ་ལྟར་ཤེས་དས་ནི། །དེ་ཡི་མཐུ་ནི་འཕྲོ་བ་དག །སྐྱེས་བུ་སུ་ཞིག་བཟོད་པར་ཌྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་ 
ཧྱ རྣམས་ཁྲོ་བ་ལས་འབྱུང་བ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་རྟེད་རྙེད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ར་ར སྲོར འར མཞས་ཞ། དུ མངུན་འདྲང་དག། སྲུ བུ་སུ་ཞིག ད་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་དམིགས་ 
ནི དགངས་པ་ལ ལན་ཡོན་དང་ཞེ མ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཞེ་སྡང་ལྟ་བུའི་སྟིག་པ་མེད། །བཟོད་པ་ལྟ་བུའི་དཀའ་ཐུབ་མེད། །དེ་བས་བཟོད་ལ་ནན་ཏན་ ནུག་ལ་ཟགས་པའ་ཉེས་དམགས་ 
་གསུངས་པ་ལྟར། ཕན་ཡན་དང་ཉེས་དམགས་མཐང་བ་སྔན་དུ་བཏང་ལ་སྒ་དུ་མ་ནས་བཟད་པ་བསྒམ་པ་ལ་འབད་ད། །རྐང་པ་དང་པོའ་རྒྱུ་མཚན་ན། འཇུག་འགྲེལ་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཆུའི་ཚད་སྲང་གྲངས་ཀྱིས་ངེས་པར་མི་ནུས་པ་ 
ལྟར་དེར་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་མཚམས་ངེས་པར་མི་ནུས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་འཕེན་པ་དང་དགེ་བ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའི་སྡིག་པ་ནི་མི་བཟོད་པ་ལས་གཞན་མཆོག་ ུཐུང་བཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ེ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 


ཡིན་ཏེ། རྣམ་སྨིན་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་ཆེས་ཆེ་བ་འབྱིན་ཀྱང་དགེ་རྩ་མི་འཇོམས་ན་དེ་ཙམ་དུ་སྡིག་ཆེ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་ཚབས་ཆེ་བ་འབྱིན་པ་དང་དགེ་རྩ་འཇོམས་པ་གཉིས་ཀ་ཚོགས་པའི་ཉེས་སྤྱོད་ནི་ཞེ་སྔང་ལས་གཞན་ 
ྣ པའང་མང་སྟེ། རྒྱུ་འབྲས་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པའི་ལོག་ལྟ་དང་དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བ་དང་བྱང་སེམས་དང་བླ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆེས་ཆེར་ཁུ ་དུ་གསོད་ཅིང་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཏེ་བསླབ་བཏུས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཟོད་པའི་རབ་དབྱེ་ལ་ 
ྲ སུ གསུམ། གནོད་བྱེད་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པ་དང་། ཆོས་ལ་ངེས་སེམས་ཀྱི་བཟོད་པའོ། །དང་པོ་གནོད་བྱེད་ལ་ཇི་ སྙམ་པའི་བཟོད་པ་བསྐྱེད་པྭ་ལ་གཉིས། གནོད་བྱེད་ཀྱིས་གནོད་པ་བྱས་པ་ལ་མི་བཟོད་པ་དགག་པ་ ྐ 
 ?/དང་། གནོད་བྱེད་འབྱོར་པ་ལ་མི་དགའ་ཞིང་རྒུད་པ་ལ་དགའ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བདེ་བའི་གེགས་བྱས་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བར་བྱས་པ་ལ་མི་བཟོད་པ་དགག་པ་དང་། བཀུར་བ་སོགས་ཀྱི་གེགས་བྱས་པ་དང་བརྙས་པ་སོགས་ པ 


གསུམ་བྱེད་པ་ལ་མི་བཟོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཁྲོ་བར་བྱ་བ་མི་རིགས་པར་བསྟན་པ་དང་། བརྩེ་བར་བྱ་བ་རིགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཡུལ་དང་། ཡུལ་ཅན་དེང་། རྟེན་ལ་བརྟགས་ན་མི་རིགས་པའོ། །དང་པོ་ལ། 


རང་དབང་ཡོད་མེད་བརྟགས་ན་མི་རིགས་པ་ནི། གནོད་བྱེད་ལ་ཁྲོ་བར་རིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་སྟམ་དུ་བརྟག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བརྟགས་པ་ན་དེས་རང་ལ་གནོད་པ་བྱེད་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། སྦྱོར་བས་རང་གི་བདེ་བ་ ; 


¡ཀུ 


¡ 











_ གཞན་རྱིས་དབང་མེད་དུ་བསྐུལ་ནས་གནོད་པ་བྱས་པ་ཡིན་པས་ཁྲེ་བ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཁ་བར་མི་རིགས་ཏེ། དེས་གཞོད་པ་བྱེད་པ་དེ་ལ་རང་ལ་རང་དབང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འད་ལྟར་སྔོན་གོམས་པའི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ས་བོན་ཡོད་པ་དང 
ཀྱང་མེད་དོ། །།ོ་ཉིད་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པའི་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པས་དེའེ་བྲན་ལྟར་སོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རང་ལ་རང་དབང་གཏན་མེད་པར་གཞན་གྱིས་དབང་མེད་དུ་བསྐུལ་ནས་གནོད་པ་བྱུས་པ་ཡིན་ན་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་ཏེ། 
དཔེར་ན་གདོན་གྱིས་བརླམས་ནས་དེའི་དབང་དུ་སོང་བ་འགའ་ཞེག་རང་དེ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་ཕན་འདོགས་མཁན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་འདོད་ཅིང་བརྡེག་པ་སོགས་བྱེད་ཀྱང་། འདེ་ནི་གདོན་གྱིས་རང་དབང་མེད་པར་བྱས་པས་དེ་ལྟར་བྱེད་དོ་ 


_ འགྱུར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དེ་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལའང་རང་དབང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དེ་དག་ཉོན་མོངས་དྲག་པོས་བསྐྱོད་པ་ན་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སྡུག་ཅིང་ཕངས་པའི་རང་ལའང་འགག་པ་དང་གཡང་དུ་མཆོང་པ་དང་། ཚེར་མ་དང་ ། 


སྙམ་ནས་དེ་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ཁྲོ་བར་གདོན་དང་ཅི་ཕྲེལ་ཕྲེལ་ལ་འབད་པ་བཞིན་དུ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་གནོད་བྱེད་ཀྱིས་གནོད་པ་བྱེད་པ་ན་འདི་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་གདོན་གྱིས་རང་དབང་མེད་པར་བྱས་པས་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡཿ ན་ནོ་སྟམ་དུ་ 
བསམས་ནས། གང་ཟག་དེ་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ཁྲོ་བར་འདི་ཉོན་མོངས་པ་དེ་དང་དབྲལ་བའི་ཕྱིར་དུ་བདག་གིས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་འབད་དོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དགོས་སོ། །དེ་ ར་ཡང་བཞུ་བུ་པ་ལས། ཁྲོ་ཡང་འབྱུང་པོས་བཟུང་བ་ ྒ 
ལས། །སྨན་པ་འཁྲུག་པ་མིན་དེ་ལྟར། །ཐུབ་པས་ཉོན་མོངས་དགྲར་གཟིགས་ཀྱི། །ཉོན་མོངས་དང་འབྲེལ་གང་ཟག་མིན། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ཀྱང་། འད་འདར་སེམས་ཅན་སྐུན་མན་རུ། །འད་ན་ཉེན་མངས་རྣམས་སྤྱན་ 
ཞེས། །རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་མཁས་པ་རྣམས། །སེམས་ཅན་དག་ལ་འཁྲུག་མི་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྤྱོད་འཇུག་ནས་རིགས་པ་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་འདི་ཉིད་ངེས་པ་སྐེ་སྨྲ་ཞིང་ཁྲོ་བའི་གཉེན་པོར་འགྱུར་ཚངས་ཆེ་བར་སྣང་ལ། བྱང་ 


་སར་ཡང་ཆོས་ཙམ་གྱི་འདུ་ཤེས་བསྒོམས་ནས་གནོད་པ་བཟོད་པར་གསུངས་པའང་འདེ་དང་དོན་གཅིག་པས་འ ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་རྙེད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སེམས་ཅ ་དེ་དག་ལ་རང་དབང་ཡོད་ན་ནི་འགའ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་བར་མི་ 


© 
; © 
རས་ 





། 
ྦ 


༄༅། །མཚོན་ལ་སོགས་པས་གནོད་པ་བྱེུད་ཅིང་ཁ་ཟས་གཅོད་པ་སོགས་བྱེད་ན། གཞན་ལ་གནོད་པ་ལྟ་ི་སྨོས་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་ཀྱང་ཁྲོ་བ་དགག་པར་བྱའོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལས། དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་གཞན་གྱི་དབང་། །དེ་ཡི་དབང་གིས་ 
ཁ དེ་དབང་མེད། །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་སྤྲལ་ལྟ་བུའེ། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྲོ་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དེ་བས་དྲག་འམ་མཛའ་ཡང་རུང་། །མ་རགས་བྱེད་པ་མཐོང་ཀྱུར་ན། །འད་འདྲའེ་རྐྱེན་ལས་གྱུར་ཏོ་ཞེས། །དེ་ལྟར་སོམས་ཏེ་བདེ་བར་མནོས། །གལ་ 
4 ཏེ་རང་དགས་འབྲུབ་འགྱུར་ན། །འགུའ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་པས། །ཡུས་ཅན་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀུང་།།སུ་ལའང་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་མིའགྲར།།ཞེས་དང་། གང་ཚེ་ཉོན་ཆོངས་དབང་གྱུར་པས། །བདག་སྡུག་ཉིད་ཀྱང་གསོད་བེད་པ། །དེ་ ¿ 
༧  ཆེདེ་དག་གཞུན་ཡུས་ལ། །གནོད་མི་བེད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གློ་ཐུར་བ་དང་རང་བཞེན་གང་ཡིན་བརྟགས་ན་མི་རེགས་པ་ནི། གཞན་ལ་འཚེ་བ་བྱེད་པའིསྐྱནདེ་སེམས་ཅན་གྲི་རང་བཞིན་ཡིན་མིན་གཉིས་ལས་མི་འདའ་ ་ 
བས་རང་བཞེན་ཡིན་ན་ན་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་ཏེ་མེ་ཚ་ཞིང་བསྲེག་པ་ལ་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་པ་བཞེན་ནོ། །འོན་ཏེ་གློ་བུར་བ་ཡེན་ནའང་ཁྲོ་བར་ ་རིགས་ཏེ། དུ་བ་ལ་སོགས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་སྣང་བ་ན་དེའི་སྐྱོན་གྱི་དབང་གིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཁྲོ་བར་ 


མི་རིགས་པ་བཞིན་ནོ་སྟམ་དུ་བསམས་ལ་ཁྲོ་བ་དགག་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། གལ་ཏེ་གཞན་ལ་འཚེ་བྱེད་པ། །བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ན། །དེ་ལ་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་ཏེ། །བསྲེག་པའི་རང་བཞིན་མེ་བཀོན་འདྲ། །འོན་ཏེ་སྐྱོན་དེ་གློ་ཐུར་ལ། ། 


| སེམས་ཅན་རང་བཞིན་ངེས་པ་ན། །འོ་ནའང་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་ཏེ། །མཁའ་ལ་དུད་འཐུལ་བཀོན་པ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །དངས་དང་བཅུད་པ་གང་ཀུས་གནོད་པ་ལ་བཏུགས་ན་མི་རིགས་པ་དེ། དངོས་སུ་གནོད་པ་བསྐྱེད་པའི་གནོད་བྱེད་ལ་ཁྲོ་ན་ 
- ,„ ^། དབུག་པ་སོགས་ལ་གང་ཟག་བཞེན་དུ་ཁྲོ་དགོས་ལ། བརྒྱུད་ནས་གཞད་པ་ ལ་བའི་གནོད་བྱེད་ལ་ཁྲོ་ན་ནི། དབྱུག་པ་སོགས་སྐྱེས་ཐུས་རྦད་པ་བཞེན་ སྐྱེས་བུ་ཡང་གནོད་པ་བྱེད་པ་ལ་ ་སྡང་གིས་རྦད་པས་ཞེ་སྡང་ལ་ཁྲོ་དགོས་ཏེ། དབྱུག་ 
_ $ པ་ལ་སོགས་དངོས་བཀོལ་ཏེ། །གལ་ཏེ་འཕེན་པ་ལ་ཁྲོ་ན། ། ་ཡང་ཞེ་སྡང་གིས་རྦད་པས། །ཉེས་ན་ཞེ་སྡང་ལ་ཁྲོ་རིགས། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་དབྱུག་པ་ལ་མི་ཁྲོ་ན་འཕེན་མཁན་ལའང་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་ལ། འཕེན་མཁན་ལ་ཁྲོ་ན་ཞེ་སྡང་ལའང་ „ 
།  ཁྲོ་བར་རིགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་མི་འ ན་པ་ནི། བློ་མི་རིགས་པའི་ལམ་དུ་སོང་བ་ཡིན་པས་རིགས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཚུངས་པ་ལ་ངེས་པ་དྲང་ལ། ད ག་པ་ལྟར་གང་ཟག་ལའང་མི་ཁྲོ་བར་བྱ་བའི་ཕྱོ་ ས་སུ་ཡིད་དྲང་སྟེ། འདི་ལའང་དབྱུག་པ་ ླ 
1; དང་འཕིན་པ་པོ་ལ་གནོད་སེམས་ཡོད་མེད་ྱིས་མི་ཕྱེད་པ་ནི། སྔར་བསྟན་པའི་རང་དབང་འགོག་པའི་རིགས་པས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གནོད་བྱེད་བསྒུལ་བའི་རྒྱུ་ལ་བརྟགས་ན་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་པ་ནི། གནོད་བྱེད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ 
བ་ནི་རྒྱུ་མེད་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལས་མི་འབྱུང་བས་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྔོན་གྱི་མི་དགེ་བའི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། རང་གི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་གནོད་བྱེད་རང་དབང་མེད་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ 


1) 








༄༅། །རང་གིས་ལན་པ་ལ་གཞན་ལ་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་སོ་སྟམ་དུ་རང་ལ་ལེ་ལན་དེད་ནས་ཁྲོ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དགག་པར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་རང་གི་ལས་ངན་གྱིས་བསྐྱེད་ནས་རང་ལ་གནོད་པ་ 
བྱེད་པ་བཞིན་ཏེ། བདག་གིས་སྔོན་ཆད་སེམས་ཅན་ལ། །འདི་འདྲ་བ་ཡི་གནོད་པ་བྱས། །དེ་བས་སེམས་ཅན་འཚེ་བྱེད་པ། །བདག་ལ་གནོད་པ་འདི་འབྱུང་རིགས །ཞེས་དང་། བྱིས་པ་སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་ཅིང་། །སྡུག་བསྔལ་གྱུལ་བརྐམ་པས་ 
འད་བསྐྱད་ན། །བང་ཞག་ལ་ན་བྲ་བར་བྱ། །བདག་ག་ལས་བྱས་བསྐུལབྱས་ ; པ 


ྦ 4 ན། །རང་གི་ཉེས་པས་གནོད་འགྱུར་ན། ། ཞན་ལ་བཀོན་དུ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །དཔེར་ན་དམྱལ་བའི་སྲུང་མ་དང་། །རལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགས་ཚལ་ལྟར། །རང་གི་ལས་ཀྱིས་ དི 
_ ¿/ ནས། །བདག་ལ་གནོད་བྱེད་རྣམས་འབྱུང་སྟེ། །དེ་ཡིས་སེམས་ཅན་དམྱལ་འདོང་ན། །བདག་གིས་དེ་དག་མ་བརླག་གམ། །ཞེས་སོ། །ཤ་པོ་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ངས་མ་ལན་ཟེར་ཙ་ན་དོན་དུ་ན་ཆོས་ཀྱི་བག་ཞད་ཀྱང་མེད་བྱ་བར་བསྟན་གསུང་ 





ལོ། ཡུལ་ཅན་ལ་བརྟགས་ན་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་པ་ནི། གནོད་བྱེད་ལ་ཁྲོ་བ་ ་མ་བཟོད་ ཛྲ བཟོད་ནག 
གྱིས་བསྐྱད་པའིཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདག་ནི་ཤིན་ཏུ་བླུན་པའོ་སྟམ་དུ་རང་གིས་རང་ལ་ཁྲེལ་དེད་དེ་ཁྲོ་བ་མཤོར་བ་ལ་འབད་པར་བྱ་སྟེ། ད་ལྟའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ཙམ་ལའང་། །བདག་གིས་བཟོད་པར་མི་ནུས་ན། །དེས་ན་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ 


























ོ ློ ལོ་རེ བབ ་ ༥ ལོ ༧ ར་ལ ཅི ི༧༤ོ། རོར ལོ་ ངང་པ ༼ནི་ཕི རརི༨ རཔ ཚི རོ་མ འ་སག འསྲི་ ལ་མོ ཁོ ༡ ེ་ཚ་ ལྟོ བློས རོ དོ རྩི རྩོ  ཡོ་མི་སཾ རྫོ" རྩོ་༼་༥ རོ རོ ༨ ༼་ི༦ལ་ ཟླི ༧ རོ ༦ ༩༩༩ ༥༩ ༩༤ ཅི་ལ ༦ ི་ོ ིལ་པ་ ལོ ཧཱ ༧༩ ༩ འོ་སོ རི 
; ;ཱ ༢༨༡༤ - 
རའ 


རྒྱ །་བ་ཅི་ས་ཟོགམི་བད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལ་གནོད་པས་བསྙེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ནི་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་དེ་ཕྱོང་བས་ནི་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་འཛད་ལ། བཟོད་པར་ཐུས་ན་ནིལིག་གསར་དུམི་གསོག་ཅིང་། བསོད་ནམས་མང - ˆ 
ཱུ ྦ པོ་འཕེལ་བས། ཁ་རང་གི་ཆོས་ཉམས་པ་འའང་མི་བཅུ་བར་རང་གི་སིག་པ་སྦུང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཞུགས་པ་འདྲ་བའི་གནོད་བེེད་ལ་དིན་དུ་བལྟ་དགོས་ཏེ། སྐྱེས་རབས་ལས། གུང་ཞིག་རང་གི་ཆོས་ཉམས་ ་སེམས་པར། །བདག་གི་སྡིག་སྦྲུང་ཕྱིར་ནི་ 
¦ ྣ ཛྷཱ | ཞུགས་འདྲ་ལ། །འདི་ལའང་བདག་གིས་བཟོད་པར་མི་བྱེད་ན། །དེ་ལས་གཞན་པ་དྲིན་མེད་ ་འདྲ་ཞི །ཅེས་དང་། འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། སྔོན་བྱས་པ་ཡི་མི་དགེའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་། །ཟད་པར་བྱེད་པར་བརྗོད་པར་འདོད་པ་དེ་ཉིད་ཀོ། ། 








| ཾ' གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་ནི་ཁྲོ་བས་སྡུག་བསྔལ་ཕྱིར། །ས་བན་ཉིདདུ་ཇི་ལྟ་བུར་ན་འྲད་པར་བེད། ད ས་སོ། །དེས་ན་ནད་ཆེན་པོ་གསོ་བའི་ཐབས་སུ་གཏར་སྲེག་བྱེད་པ་ལ་བཟོད་པ་ལྟར། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་ ་སྡུག་བསྔལ་ ¡ 
། ཆུང་ངུ་ལ་བཟད་པར་ཤ ཏུ་རགས་ས། ྟེན་ལ་བཏུགས་ནྭ་འོ་བར་ ་ར ཀི 
¡ ན། །གང་ཞིག་ལ་ནི་ཁྲོ་བར་བྱེད། །ཤུ་བ་ 





གས་པ་ལ། གནོད་པའི་ཆུ་དང་སྤོན་ཅན་སྙོན་མེད་ལ་བརྟག་པ་ནི། དེ་ཡི་མཚོན་དང་བདག་གི་ལུས། །གཉསཀསུགབཅལ་་ཡནཏེ། །དེས་མཚོན་བདག་གིས་ཡུས་ཕྱུང་ 


་ཡི་གཟུགས་འདྲ་བ། །རེག་ཏུ་མི་བཟོད་སྡུག་བསྔལ་ཅན། །སྲེད་མདོངས་བདག་གིས་བཟུང་གྱུར་ན། །དེ་ལ་གནོད་པ་སུ་ལ་ཁྲོ། །ཞེས་དང་། ལ་ལ་རྨོངས་པས་གནོད་པ་བྱེད། །ལ་ལ་རྨོངས་ཏེ་ཁྲོ་གྒུར་ 


སྭ -~› ©-2= -- -ˆ = 2. ÷- -- -- - 2 2 = ¦ 
=ˆ ༤ ༩-༡༤༡༤༤༡༩༨༩༤བ)པང་འཆ་་གསསས།ཅར་བང་འར་འལར་ཡབས་ཐབ་འམཁས་ང་ཡང་ཉ་ཡཅལམ་ཆ།འརལ་༧འ་ཁགས་ཁངང་ངལ་ཤཛགར་འ་འགང་ཟ་ཆལ༤ " “ ༡༤༨ ༦།༡༥༡༤༨༡༤༤༤༤༡) 





༤ ཟས ༤ °) ༤ ༧ཟབངིང་ འགབ ® ལང «གང་གི རོ་འཇང་འརངངལོ་ོ་ཤང ར་འ ཟད ཚོ བ་ཁང འདི་བ ཚང 


ཆབ ངལ་འངཅོང་རོར་༤༤་ ༩༤༤ ༠བཟོའ་ ༡༧ རྡ 








` ༦༠། །ན། དེ་ལ་སྐྱོན་མེད་གང་གིས་བྱ། །སྐྱོན་དང་བཅས་དེ་གང་ཞིག་ཡིན། །ཞེས་སོ། །རང་གིས་ཁས་བླངས་པ་ལ་བརྟག་པ་ནི། ཉན་ཐོས་བདག་གཅིག་པུའི་དོན་དུ་ཞུགས་པ་ལའང་མི་བཟོད་པར་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་ན། བདག་ནི་སེམས་ ། 
_ , བསྐྱེད་པའི་དུས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་བདེ་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་ཤིང་། གཞན་གྱི་དོན་དུ་ཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལ་ལྟ་ཅི་སྨོས་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་བཟོད་པའི་བསྲན་བསྐྱེད་པའོ། །ཕོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ 
¡4 ནས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་སྡིག་མི་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གནོད་པ་བག་ཙམ་བྱུང་ན་བཟོད་པ་མི་བསྣྲོམ་པར། འདིས་བསྟན་པ་རྩ་བ་ནས་བཤིག་ཟེར། བྲུབས་བྱེད། དེས་ནི་སྡོམ་པ་གཏོང་བ་ཡིན། བསྟན་པ་རྩ་བ་ནས་དེས་བཤིག་པ་ཡིན།  ། 


རཿ 


པ 


| 


| “དཾ སྤྱིའི་བསྟན་པ་འོ་ཅག་ལ་མེད། རང་གི་སྡོམ་པ་ཤོར་ན་སྒོས་ནུབ་ཡིན་གསུང་བ་དང་། སྒ་བོག་པའཾ་གཡག་གཾས་མཇུག་མ་བསྡམས་ནས་འཕགས་པས་སྒས་རྐང་པ་བརྡུང་ལ། གློད་ན་རྨེད་ལྷུང་ནས་བདེ་བ་ལྟར། གནོད་བྱེ ལ་མ་གླད་པར་དའ་ཟླ་ 


༤༨ ཁང ཐབ ༨༧༣༠ ༦༤༽ 


༨༩ ༢༨༥༨ 


¬ | 


= 


བྱས་པས་ཇེ་མི་བདེར་འགྲོ་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་བརྩེ་བར་བྱ་བར་རིགས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འཁོར་བ་ན་རང་གི་ཕ་མ་ལ་སོགས་པའི་གཉེན་དང་མཛའ་བོར་མ་གྱུར་པ་མེད་པ་དང་མི་རྟག་ཅིང་སྲོག་དང་འབྲལ་ལ་ 


སྡུག་བསྔལ་ག སུམ་གྱིས་སྡུག་བསྔ ལ་བར་གྱུར་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ འི་གདོན་གྱིས་སྒྱོ་ནས་རང་གི་ འདི་དང་ཕྱི་མའི་དོན་རྣམས་ཀྱང་ འཇིག་པ ར་བྱེད་པ་ ལ་བདག་བ རྩེ་བ་བསྐྱེད་དགོས་ཀྱི། ཁྲོ་བ་དང་གནོད་ ལན་བྱེད་དུ་ག་ ལ་རུང་སྟ མ་དུ་སྟིང་ „| 





| ཐག་པ་ནས་སེམས་པའོ། །བཀུར་བ་སོགས་ཀྱི་གེགས་བྱས་པ་དང་བརྙས་པ་སོགས་གསུམ་བྱེད་པ་ལ་མི་བཟོད་པ་དགག་ 
ཡོན་ཏན་མེད་པའི་ཚུལ་བསམ་པ་དང་། སྐྱོན་ཡོད་ཚུལ་བསམ་པ་དང་། དེས་ན་དེ་དག་འགོག་པ་ལ་དགའ་བར་བྱ་བའོ། །༽ 
བསོད་ནམས་འཐོབ་པ་སོགས་སྐྱེ་བ་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་པོ་གང་ཡང་མེད་པས། དེ་དག་ཉམས་པ་ལ་མི་དགའ་བ་ནི། པ་འ 


| ྒ ཡིན་པ་ ལ་ག ཡེང་བ་དང་སྐྱོ་ཤ ར་ འཇིག་པ་དང་ཡོན་ཏན་ ཅན་ ལ་ཕྲག་དོག་བསྐྱེད་པ་དང་དགེ་བ འི་བྱ་བ་རྣ མ ས་ཉམ ས་པར་བྱེ 


དེ་ལ་རང་དོན་ཅ 


ག་ཡོད། །ཅེས་དང་། བྱི་མའ་ཁང་བུ་རྡབ་གྱུར་ན། །བྱིས་པ་རྣམས་ན་ག་ཆད་ངུ། །དེ་བ 


༨ 





པ་ལ་གཉིས་ལས། བསྟོད་པ་སོགས་གསུམགྱི་གེགས་བྱས་པ་ལ་མི་བཟོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། བསྟོད་པ་སོགས་ལ་ 
ང་པོ་ན། གཞན་གྱིས་རང་ལ་བསྟོད་པ་དང་རང་གི་གྲགས་པ་རྒྱས་པ་ལ། ཚེ་རིང་བ་དང་ནད་མེད་པ་སོགས་ཚེ་འདི་དང་། 


ས་ཁང་གི་དགོས་པ་གང་ཡང་མི་འབགྲུབ་པའི་བྱེ་མའི་ཁང་བུ་རྔིབ་པ་ན་བྱིས་པ་ཆུང་དུ་རྣམས་དུབ་དང་བདག་ཅག་གཉེས་ „ 
རང་ལ་སྨད་ནས་ཆགས་པར་མ་བྱ་སྟེ། བསྟོད་དང་གྲགས་པའི་རིམ་གྲོ་ནེ། །བསོད་ནམས་མི་འགྱུར་ཚེར་མི་འགྱུར། །བདག་སྟོབས་མི་འགྱུར་ནད་མེད་མིན། །ལུས་བདེ་བར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །བདག་ནི་རང་དོན་ཤེས་གྱུར་ན། ། པཔ ་ 


ཉཱ ཞིན་བསྟོད་དང་གྲགས་ཉམས་ན། །རང་གི་སེམས་ནི་བྱིས་པ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་སེམས་དོན་མ་ 
ད་དོ་སྙམ་དུ་བསམས་ནས་དེ་དག་ལ་ཡད་འབྱུང་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། བསྟོད་སོགས་བདག་ནེ་གཡེང་བར་བྱེད། །དེས་ 
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$ ® 


༄༅། །ནི་སྐྱ་བའང་འཇིག་པར་བྱེད། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ལ་ཕྲག་དོག་དང་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའང་འཇིག་པར་རྱེད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་བདག་གི་བསྟོད་པ་དང་གྲགས་སྙན་དང་རྙེད་བཀུར་ཉམས་པར་བྲེད་པ་ནི་བདག་ངན་ 


„ འགྲོ་ ར་འགྲོ་བ་སྲུང་བྱེད་དང་ཆགས་པའེ་འཚེང་བ་གཅོད་བྱེད་དང་སྡུག་བསྔལ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པའི་སྒོ་འགེགས་བྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ཡེ ན་ནོ་སྣམ་དུ་བསམས་ནས་སྟིང་ཐག་པ་ནས་ཁྲོ་བ་དགག་ཅིང་དགའ་བ་བསྐྱེད་ ྦ 


༦ 


 བདག་བཅངས་གྲོལ་བྱེད་པ། །དེ་ལ་བདག་ན་ཇི་ལྟར་ཁྲོ། །བདག་ན་སྡུག་བསྔལ་འཇུག་འདོད་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནཾ་བྱིན་བརླབས་བཞན། །མི་གཏོང་སྒོ་འཕར་ཉིད་གྱུར་པ། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཇི་ལྟར་ཁྲོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བརྣས་པ ྦ 
སོགས་གསུམ་བྱེ ་པ་ལ་མི་བཟོད་པ་དགག་པ་ནི། སེམས་ན་ལུས་ཅན་མན་པས་དངོས་སུ་གཞན་གྱིཾས་གནོད་པ་བྱ་བར་མ་ནུས་ལ། ལུས་ལ་དངོས་སུ་གནོད་པ་ལས་བརྒྱུད་ནས་སེམས་ལ་གནོད་པ་ཡིན་ན། བརྙས་པ་ལ་སོགས་པས་ནེ་ལུས་ 


ལའང་གནོད་པར་མི་ནུས་པས་ཡུས་སེམས་གཉིས་ཀ་ལ་མི་གནོད་པས་དགའ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་ཡིད་མི་བདེ་དགག་སྟེ། དེ་ཁེགས་ན་ཞེ་སྡང་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། ཡིད་ནི་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པས། །སུས་ཀྱང་གང་དུའང་ 


 པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཕྱིར་བདག་གི་བསྟོད་སོགས་ནེ། །གཞིག་ཕྱིར་གང་དག་ཉེར་གནས་པ། །དེ་དག་བདག་ནི་ངན་སོར་དུ། །ལུུང་བ་བསྲུང་ཕྱིར་ཞུགས་མིན་ནམ། །བདག་ནི་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་ལ། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟེའི་འཆིང་མི་དགོས། །གང་དག་ „ 


=) ༤༤- ཐ༨རཉང་འཇང་བཟནངང་བཇང་ལ་ ༢་མཛར་འངང་འོལས༤པུ༡ྣ༤་ ༡༨༠རར ༡༧༤༤༤༡-- 


_ ཞལ་ནས། ཁམ་ལུང་པ། སྣེའུ་ཟུར་པ། གྲབ་པ་གསུམ་ལ་སྟན་དུ་ཅི་ཙམ་གསོལ་ཡང་ས་རྡོ་ལ་སྨྲ་བ་དང་ཁྱད་མེད་པས་བདེ་བར་བྱུང་། ཕྱི་མ་ཀུན་སྙན་ཁུང་སྲབ་པས་མ་བདེ་བར་བྱུང་གསུང་བ་དང་། གཤེན་སྟོན་ལ་འད་འདེ་སྐད་ཟེར་བྱས་ན། | 
ཧྲ ལྐོག་ཁ་བཙད་པོ་ལའང་གཏོང་བྱ་བ་ཡིན། ཁྱོད་རང་ཕྲ་མ་བྱས་པའེ་བཤགས་པ་གྱིས་གསུང་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ། འོ་སྐོལ་ལ་འགབ་མ་ཡང་གྲགས་ཟེར་ནས་མིས་སྨྲ་ཡིན་འདུག་བྱས་པས། ལགས་མིའི་སྨྲ་གཞི་མི་ལ་བྱེད་པ་ „ 
། ༧ ལས་འོ་ན་ཅི་ལ་བྱེད་གསུངས་པས། དེ་ནས་ཕྲ་མ་སྐྱེལ་འཕྲོ་རྦད་ཀྱིས་ཆོད་གསུང་། གལ་ཏེ་བས་པ་སོགས་བྱས་པ་ན་གང་ཟུག་གཞན་རང་ལ་མི་དགའ་བས་དེའི་ཕྱིར་མི་དགའོ་སྟམ་ན། ག ན་བདག་ལ་མི་དགའ་བས་བདག་ལ་གནོད་ན་བདེན་ ་ | 
| དུ་ཆུག་ཀྱང་། དེས་ནི་རང་ལ་ཅར་ཡང་མེ་འགྱུར་བས་མ་དགའ་བ་སྤང་སྟེ། གཞན་དག་བདག་ལ་མི་དགའ་བ། །དེས་ན་ཚེ་འདའམ་ཚེ་གཞན་ལ། །བདག་ལ་ཟ་བར་མེ་བྱེད་ན། །བདག་ན་ཅ་ཕྱིར་དེ་མ་འདོད། །ཅེས་སོ། །མ་དགའ་བས་བདག་ལ་ 
| མི་གནོད་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་དག་ལས་རྙེད་པ་འཐོབ་པའི་བར་ཆད་བྱེད་པས་བརྙས་པ་དང་སྨད་པ་དང་མི་སྟན་པ་སྨྲ་བ་ལ་ཁྲོའོ་སྟམ་ན། རྙེད་པ་ཐོབ་ཀྱང་འདིར་བཞག་དགོས་ལ། དེ་ལ་ཁྲོས་པའི་སྡིག་པ་རྗེ 


_ གཞོམ་མི་ནུས། །ལུས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ན། །ཡུས་ནི་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་གནོད། །བརྙས་དང་ཚིག་རྩུབ་སྨྲ་བ་དང་། །མི་སྟན་པ་ཡི་ཚིག་དེ་ཡིས། །ལུས་ལ་གནོད་པར་མི་འགྱུར་ན། །སེམས་ཁྱོད་ཅི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་ཁྲ། །ཞེས་སོ། །ཤ་ར་བའི་ 






}¥ 








| དཾ ] ག་པ་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་རྙེད་ 


༽ 


༄༅། །པ་མེད་པར་མྱུར་དུ་ཤི་བ་དང་ལོག་འཚོས་རིང་དུ་གསོན་པ་གཉིས་སྔ་མ་བཟང་ངོ་། །རྙེད་པ་ཐོབ་སྟེ་རིང་དུ་གནས་ཀྱང་འཆི་བ་ལས་མི་ཐ ར་བས་འཆི་དགོས་ལ། འཆི་བའི་ཚེ་ན་སྔར་ལོ་བརྒྱར་བདེ་བ་སྤྱད་པ་དང་ལོ་གཅིག་ཙམ་བདེ་བ་ ` 

; སྤྱད་པ་གཉིས་འདྲ་སྟེ། གཉིས་ཀ་དྲན་པའི་ཡུལ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི་དེའི་ཚེ་བདེ་སྡུག་གི་ཁྱད་པ ར་ཉི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེ ར་ན་རྨི་ལམ་དུ་ལོ་བརྒྱར་བདེ་བ་མྱོང་བ་དང་ཡུད་ཙམ་ཞིག་བདེ་བ་མྱོང་བ་གཉིས་སད་པའི་ཚེ་བདེ་མི་བདེ་ལ་ཁྱད་པར་ 
_ ¢ ཛཱ་ཡང་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསམས་ལ་རྙེད་བཀུར་ལ་ཆགས་པ་ལྡོག་ན་བརྙས་པ་དང་མི་སྟན་པ་སྣྲོགས་པ་སོགས་ལ་ཡིད་མེ་བདེ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། གཞན་གྱི་ངོར་རང་ཉིད་ཁུད་པར་ཅན་དུ་གྲུབ་པ་ལ་དོན་གཉེར་མེད་པས་མ་གྲུབ་ཀྱང་ ¿ 
ཡད་བདེ་བ་མི་ལྡོག་པའ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། རྟེད་པའ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །གལ་ཏེ་འདི་བདག་མ་འདོད་ན། །བདག་གི་རྙེད་པ་འདིར་འདོར་གྱི། །སྡིག་པ་དག་ནི་བརྟུན་པར་གནས། །དག་ཉིད་དེང་ནི་ཤི་ཡང་བླའི། །ལོག་འཚེས་ཡུན་ 
རིང་གསོན་མི་རུང་། །བདག་རྟ་ཡུན་རང་གནསཙུུར་བྱང། །འཆ་བའ་སྡུག་བསྔལ་ད་ཉད་ཡན །རྨ་ལམ་ལ་བརྒྱར་པད་མུང་ནས། །སད་པར་གུར་པ་གང་ཡན་དང་ ། །གཞན་ཞག་ཡུད་ཅམ་བད་ཊ རུངནས། །སད་པར་ ར་པ་གང་ཡན་པ། །སད་ | 
ྙདཔ་མངཔ་ཐོབ་གྱུརཏེ།།ཡན་རང་དུས་སུ་བདེ་སྱད་ཀྱང།།ཆོམ་པོསཕྲགས་པ་ཇི་བཞིན་དུ།།སྒེན་མོ་ལག་པ་ 


༩ེ.ཅི༦ © 


| 


| 


པ་དེ་དག་གཉིས་ཀ་ལའང་། །བདེ་བ་དེ་ནི་ཕྱིར་འོང་མེད། །ཚེ་རིང་ཚེ་ཐུང་གཉིས་ཀ་ཡང་། །འ ་བའི་དུས་སུ་དེ་འདྲར་ཟད། ། 


ྒ ྦ སྟོང་པར་འགྲོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དགྲ་འབྱོར་པ་ལ་མི་དགའ་ཞིང་རྒུད་པ་ལ་དགའ་བ་དགག་པ་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་ཕན་བདེ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་ནས་སེམས་ཅན་ཁོ་རང་གིས་བདེ་བ་རྙེད་པ་ལ་ཁྲོ་བ་དང་། སེམས་ རཾ 
ྒ ཅན་ཐམས་ཅད་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་ཟེར་ནས། དེ་དག་ལ་རྙེད་བཀུར་དམན་པ་ཙམ་བྱུང་བ་ལ་ཡིད་མེ་བདེ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་འགལ་ལོ་སྟམ་ནས་གཞན་ཅ་འདྲ་ཞིག་གི་འབྱོར་པ་ལའང་ཕྲག་དོག་སྤངས་ཏེ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་ཡིད་དགའ་པ་བསྐྱེད་ ' 
། ཾ དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བདེ་བསྒྲབ་པ་རྣམས་མིང་ཙམ་དུ་ ར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བ དོ: ནེ ཀི 


]¥]¥) 


ཱ ཤཱ དཿ མས་མ །ཿ ན་ བདེར་འདོད་པས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །སེམས་ཅན་རང་གིས་བདེ་རྙེད་ན། ། | 
_ ༧ དེ་ཀོ་ཅི་སྟེ་ཁྲོ་བར་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མཆོད་འཚང་རྒྱུ་བར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནེ་འདོད་ཅེ་ན། །བསྟེན་བཀུར་ངན་ངོན་ཙམ་མཐོང་ནས། །ཅི་ཕྱིར་དེ་ལ་གདུང་བར་བྱེད། །གསོ་བྱ་གང་ཞག་ཁྱོད་གསོ་བ། །ཏྱོད་ཉད་ཀྱས་ན་སྦྱེན་བྱ་སྟེ། ། 
_ གཉེན་གྱིས་འཚོ་བ་རྙེད་གྱུར་ན། །དགར་མི་འགྱུར་བར་སླར་ཁྲོ་འམ། །དེ་ཅ་འགྲོ་ལ་མེ་འདོད་ན། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་འདོད་གང་ཡེན། །གང་ཞག་གཞན་འབྱོར་ཁྲོ་དེ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དེ་ག་ལ་ཡོད། །གལ་ཏེ་དེས་དེ་ལས་རྟེད་དམ། །ཕྱིན་ 





འ་བ 


༄༅། ། ལ། གནོད་ནའང་རང་གཞན་ཕུང་བར་ ར་བའི་ཉེས་དམིགས་བསམས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དགག་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་དྲག་ཞིག་མི་དགའ་ །དེ་ལ་ཁྱོད་དགར་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ྱད་ཀྱི་ཡིད་སྨོན་ཙམ་གྱིས་ནི། །དེ་ལ་གནོད་ 
„ པའ་རྒྱུར་མཾ་འགྱུར། །ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པས་སྡུག་བསྔལ་དེ། །གྲུབ་ནའང་ཁྱོད་དགར་ཅི་ཞེག་ཡོད། །གལ་ཏེ་འཚེངས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། །དེ་ལས་ཕུང་བའང་གཞན་ཅ་ཡོད། །ཉོན་མོངས་ཉ་པས་བཏབ་པ་ཡེ། །མ 
༦ དེས་བཟུང་སེམས་དྱམལ་བུམ་པར་ཡང་། །དམྱལ་བའི་སྲུང་མས་བདག་འཚེད་ངེས། །ཞེས་སོ། 
', ཧྲ 
ལ་མཐའ་ 


ཆིལ་པ་འདི་ནི་མི་བཟད་གཟེབ། ། ་ 
།དེ་ལྟར་རང་དང་རང་གི་གཉེན་བཤེས་ཀྱི་འདོད་པའི་གེགས་བྱེད་པ་དང་མི་འདོད་པའི་ཕྱོགས་བསྒྲབ་པ་དང་རང་གི་དགྲའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ ཟུ 


གཅིག་ཏུ་མི་དགའ་བ་རྣམ་པར་བ ཟློ ག་ལ་སྒོ་དུ་མ་ནས་ཁོང་ཁྲོ་དགག་པར་བྱུ་སྟེ། ཉེས་དམེགས་ཤི ནན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཕྱིར རོ། །འགོ་ ་པའི་གདམས་ངག་ཀྱང་སྔར་བསྟུན་པའི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་རིགས་པ་རང་གི་ཉོན་མོངས་པ་དང་བརྒལ་ 
ལན་བྱས་ནས་ཁ་ནང་དུ་ལོག་སྟེ་དགྲའི་མཆོག་ཁོང་ཁྲོ་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་འདི་དག་ཡིན་པས། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ གས་པར་དཔྱད་ནས་རིགས་པའི་སྒོ་དུ་མ་ནས་བཀག་ན་ཁོང་ཁྲོའི་ནང་ཚན་གྱི་རིགས་དུ་མ་ཁེགས་ཤིང་། 


༈ , 
།ཌ ། 





ྦ ད བྱས་གང་ལའང་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ འང་ཡོད། ཁ་ཅིག་ནི་འོག་ནས་འཆད་པ་ལྟར་དགེ་བའི་བྱ་བ་དེ་ལ་ཞུགས་ན་འབྱུང་ལ་མ་ཞུགས་ན་མི་འབྱུང་བའང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་སྔོན་གྱི་ལས་དང་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་གྱི་དབང་གིས་ངེས་པར་སྐྱེ་བ་དེ་ 


༣ ; 
རཿ ད 
] ` 
| 


{ 


བཟོད་པ་སྒོ་དུ་མ་ནས་སྐྱེ་ལ། ཡང་ད ་པའི་ཡུང་གི་དོན་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་པས་རྟེད་པའི་གོ་བ་གཏིང་ཚུགས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྱོང་བ་ཡིན་པས་བག་ཆགས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །སོ་སོར་རྟོག་པའི་ ས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་སྒོམ་འདོར་བ་ 


རྣམས་ནི་འདེ་དག་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ མང་ཀྱི་ ད་པྭ་རབས་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དོར་བ་ཡིན་པས། རང་དང་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དལ་བའི་རྟེན་ལ་སྟིང་པོ་ལོན་པའི་གེགས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་དུག་བཞིན་དུ་སྤང་བར་བྱའོ། ། 


ཧཱཾ གཉིས་པ་སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པའི་བཟོད་པ་བ ད་པ་ལ་གསུམ། སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་ངེས་པར་དགོས་པའེ་རྒྱུ་མཚན་དང་། དེ་བསྐྱེད་པའ་ཐབས་དང་། གཞི་ཡི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བདེ་བའི་རྒྱུ་ནི་ „ ' 


ཤཱ རེས་འགའ་ཞེག །སྡུ ་བསྔལ་རྒྱུ་ནི་ཤིན་ཏུ་མང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རང་ཅག་ལ་ ག་བསྔལ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་རྒྱུན་དུ་འབྱུང་བས་དེ་ལམ་དུ་འབྱེར་ཤེས་པ་ཞིག་མེད་དུ་མི་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་དེས་བསླབ་བཏུས་སུ་གསུངས་པ་ 
ལྟར། ཡང་ན་ཞེ་སྡང་བྲ ད་ལ། ཡང་ན་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་སྲོ་ཤི་བའི་ཞུམ་པ་བསྐྱེད་ནས་ད ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའེ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཁ་ཅིག་ནེ་གཞ ་གྱིས་བྱས་པའང་ཡོད། ཁ་ཅིག་ནི་ལམ་ལུ་བརྩོན་པར་བྱས་མ་ 


༨ 





ཆར ༨ཆ་ཚང་ཆང་འང་ཟརལ འབསན་ཐ་ཆན་འའར་མཛམམཆམ་སཆནམངོ་་ནངགཏོང་ཆོལ་མ། ལོང་རཞང་འ༢༤༤༧་༢ཆརང་ཚན་ལམཛང་ཆའཟགང་འོསའཆརར༢ར་༡རང་འང་འཐང་༡ང༢ཆ ང་ཚང ༣ ༢༤༨ 


_ ༄༅། །དག་ནི་རེ་ཞིག་བཟློག་མི་ནུས་ཀྱི། བྱུང་ཡང་དེ་ལ་དང་དུ་ལེན་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དེ་མེད་ན་སྡུག་བསྔལ་གཤུག་མ་དེའི་སྟེང་དུ་རང་གི་རྟོག་པས་བསྐྱེད་པའི་སེམས་ཁྲལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བསྟན་ནས་ཤིན་ཏུ་བཟོད་དཀའ་བར་འགྱུར་ལ། 
_ „ དང་ལེན་ཡོད་ན་སྡུག་བསྔལ་གཞིེ་བཞག་དེ་མ་ལོག་ཀྱང་དེ་ལ་དམིགས་ནས་ཡིད་མི་བདེ་བྱེད་པའི་སེམས་ཁྲལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ་གཏན་མི་འབྱུང་ལ། སྡུག་བསྔལ་གཞན་དེ་ལའང་ལམ་དུ་འཁྱེར་ཐབས་བྱས་པས་སྡུག་བསྔལ་ཆེས་ཆུང་བར་འགྱུར་ ྣ 
ཱྨ བས་བཟོད་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་གྱི་བཟོད་པ་བསྐྱེད་པ་གནད་ཆེའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྡུག་བསྡུལ་བྱུང་བ་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་དགའ་བར་འཛིན་པ་དགག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དེ་དང་དུ་བླང་བར་འོས་ ¬ ་ 
ྔ ཤྩ པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་དེ་སླར་བཅོས་སུ་འདུག་ན་ནི་ཡིད་མི་དགའ་བ་བྱ་མི་དགོས་ལ། བཅོས་སུ་མི་རུང་ན་ནི་མི་དགའ་བ་བྱས་ཀྱང་ཕན་པ་མེད་པས་དགོས་ནུས་མེད་ཅིང་ཉེས་དམིགས་ཀྱང་ཡོད་དེ། བཟེ་རེ་ཆེ་ན་སྡུག་ 
¦ ` བསྔལ་ཕྲ་མོ་ཤིན་ཏུ་བཟོད་དཀའ་ལ། བཟེ་རེ་ཆུང་ན་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ཡང་བསྲན་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གལ་ཏེ་བཅོས་སུ་ཡོད་ན་ནི། །དེ་ལ་མི་དགའ་ཅི་ཞེག་ཡོད། །གལ་ཏེ་བཅོས་སུ་མེད་ན་ཡང་། །དེ་ལ་མི་དགར་བྱས་ཅི་ཕན། །ཞེས་དང་། ཚ་ ] 

གྲང་ཆར་དང་རླུང་ཚོགས་དང་། །ནད་དང་འཆིང་དང་བརྡེག་སོགས་ལ། །བདག་གིས་བཟེ་རེ་མི་བྱ་སྟེ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་གནོད་པ་འཕེལ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྡུག་བསྔལ་རང་གེ་ཡོན་ཏན་བསམ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་དཀའ་སྤྱད་ 


ྦ བཟོད་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་པ་དང་། ཆུང་རིམ་ནས་གོམས་ན་མི་དཀའ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཡོན་ཏན་ལྔ་སྟེ། འདི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་མེད་ན་དེ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་འདོད་མི་སྐྱེ་བས་ཐར་པ་ལ་ཡིད་བསྒུལ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། སྡུག་བསྔལ་ 
། གྱིས་ཐེབས་པ་ན་ཆློམ་པས་མཐོ་བ་འཇིག་པས་དྲེགས་པ་སེལ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་དྲག་པོ་རྱོང་བ་ན་དེ་མི་དགེ་བ་ལས་བྱུང་བས་འབྲས་བུ་དེ་མི་འདོད་ན་རྒྱུ་ལས་ལྡོག་དགོས་པས་སྡིག་ལ་འཇེམ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། སྡུག་ ད ྦ 
། ཧཱཾ བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པ་ནི་བདེ་བ་འདོད་པས་དེ་དགོས་ན་རྒྱུ་དགེ་བ་བསྒྲབ་དགོས་པས་དགེ་བ་བསྒྲབ་པ་ལ་དགའ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། རང་གི་ཉམས་ལ་དཔགས་ནས་སེམས་ཅན་གཞུན་ཡང་འདི་ལུར་སྡུག་བསྔལ་ལོ་སྐུམ་ནས་འཁོར་བ་ནུ་ >= 
། *.འཁྱམ་པ་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ་བའོ། །དེ་དག་དང་དེས་མཚོན་ནས་རང་གིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་གཞན་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འདེ་ནེ་འདོད་པའི་གནས་སོ་སྟམ་དུ་བློ་ཡང་ཡང་སྦྱང་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་ ས་འབྱུང་མེད། །དེ་བས་སེམས་ ོ ། 
_ ཁྱོད་བརྟན་པར་མནོས། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཡོན་ཏན་ནི། །སྐྱོ་བས་དྲེགས་པ་སེལ་བར་བྱེད། །འཁོར་བ་པ་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ། །སྡིག་ལ་འཇེམ་ཞིང་དགེ་ལ་དགའ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐར་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཆེ་བའི་ 


| ཕན་ཡོན་བསམ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྡོག་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་སྔོན་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་ཚེ་དགོས་པ་དམན་པ་འདོད་པ་ཅུང་ཟད་རེའི་ཕྱིར་དུ་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བར་ཤེས་ཀྱང་། སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་ | 





༄༅། །ཁྱད་དུ་བསད་ནས་ཕྱི་མ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྙོང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་དོན་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་དང་དུ་བླངས་ན། ད་ནི་བདག་རང་གཞན་གྱི་ཕན་བདེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྲབ་པའི་དགེ་བ་ལ་ཞུགས་པར་ཤེས་བཞིན་ 
ཀྱང་། །བདག་གིས་རང་གི་དོན་དང་ནི། །གཞན་གྱི་དོན་ཡང་མ་བྱས་སོ། །འདེ་ནི་དེ་ཙམ་གནོད་མིན་ལ། །དོན་ཆེན་དག་ཀྱང་འགྲུབ་འགྱུར་བས། །འགྲོ་བའི་གནོད་སེལ་སྡུག་བསྔལ་ལ། །དགའ་བ་འབའ་ཞིག་འདིར་བྱ་རིགས། ཞེས་གསུངས་ „ 
རྙེད་དོ་སྟམ་དུ་སེམས་འཕངས་མཐོ་བ་བསྐྱེད་པའོ། །གཞན་ཡང་བཤེས་གཉེན་ངན་པས་བསླས་ནས་དོན་མེད་པའི་ལམ་ངན་པ་ལའང་མདུང་རྩེ་གསུམ་ལ་མཆོང་བ་དང་མེ་ལྔ་བ ན་པ་སོགས་ཀྱི་དཀའ་སྤྱད་བཟོད་པར་བྱེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ , 
པའི་དགོས་པ་དམན་པའི་ཆེད་དུ་ཞེང་ལས་དང་ཚོང་དང་གཡུལ་འགྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་ལ་བསྲན་འཛུགས་པ་རྣམས་བསམས་ལ་དཀའ་སྤྱད་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་དཔག་མེད་ལྡོག་པའི་ཕན་ཡོན་ 
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པ ། བསམ་པ་ནི། གསོད་པའི་མི་ཞེག་ལག་པའི་སོར་མོ་ཙམ་བཅད་ནས་གསོད་པ་ལས་ཐར་ན་དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་ལྟར། མིའི་དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཕྲ་མོ་འདི་འདྲས་སྤྱིར་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དང་ཁྱད་པར་དུ་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངན་ 
| ་ འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་གཏན་བཟློག་ནུས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ་སྟམ་དུ་འཕྲལ་དང་ཡུ གི་སྟག་བསྔལ་གཉིས་ཀཱ་ཁྱད་པར་རྣམས་ལེགས་པར་བསམས་ན། དཀའ་སྤྱད་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སྟིང་སྟོབས་སྐྱེ་སྟེ། གསོད་པའི་མི་ཞིག་ལག་བཅད་དེ། ། 
/ ཧཱ, གལ་ཏེ་ཐར་ན་ཅིས་མ་ལེགས། །གལ་ཏེ་མི་ཡི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །དམྱལ་བ་བྲལ་ན་ཅིས་མ་ 





བསླབ་བཏུས་ལས་ཀྱང་། དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་ཇུ་ལ་གོམས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ན་དཀའ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་ལ་གོམས་པ་འགྲུབ་སྟེ། དཔེར་ན་གོམས་པའི་དབང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བར་འདུ་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་དུ། ; 


། 
། སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བར་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་བཞག་པ་གོམས་པས་བདེ་བའི་འདུ་ཤེས་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་འོང་བ་ཡང་དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས། ཤིང་བལ་གྱི་འདབ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ 


གས། །ཞེས་སོ། །ཆུང་རིམ་ནས་གོམས་ན་མི་དཀའ་བ་ནི། གོམས་ན་སླ་བར་མི་འགྱུར་བའི། །དངོས་དེ་གང་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་བས་གནོད་པ་ཆུང་ ྲ 
ཾ བསྒོམས་པས། །གནོད་པ་ཆེན་པོའང་བཟོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པའི་བསམ་པའི་གོ་ཆ་བཟུང་ནས་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་རིམ་དང་བསྲེས་ཀྱིན་བྱས་ན་སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པ་སྟོབས་ཇེ་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ། ། 
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ས་སྐྱ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ནས་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཐོས་ཤིང་ བོས་ཀྱང་ངས་དེ་འདྲ་བ་མི་འོ 
„, གྱབ 


མས་ཅད་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་ཐུབ་པར་དཀའ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་ཚུགས་པའི་སྟིང་ 
སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ཡང་གྲོགས་སུ་འགྲོ་སྟ། དཔེར་ན་དཔའ་བོ་འགའ་ཞིག་གཡུལ་དུ་ཞུགས་པ་ན་རང་གི་ཁྲག་བོ་བ་མཐོང་ ་དེས་སྟང་ 
ང་ ད 


། སློངས་མོས་འཚོ་བ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་བྲེགས་པ་ལ་སོགས་པས་གཟུགས་མི་སྡུག་པ་ཉམས་སུ་བླང་བ་དང་། གོས་དྲས་པ་དང་ཁ་དོག་ངན་པ་ཉམས་སུ་བླང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའེ་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྡམས་ནས་གནས་པས་ | 


༡=༤-=༤༩༤རགརབསར་ར་རལར་རརརར་མས ༧༧༢བས་འ༤་ ལམང་འ༨ར༤ང་ ༢རར་གའང་ཐངང་ཡངང་འ༡༨༩༤--༡༧་༤-༨༨༤རར༧ཐངང ༨༤༨༦ ༡༡༧ ༡༡༤-༤༤- - ༨ 


དགའ་བ་དང་ཡི་ཆད་པ་མེད་ཅིང་དེ་དག་ལས་བྱུང་བའི་སྡུག་བསྔ ལ་དང་དུ་ལེན་པའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ལ་བརྟེན་པ་ནི། མ་རྙེད་པ་དང་མི་སྟན་པ་དང་སྒ དད་པ་དང་སྡུག་བསྔ ལ་བ་དང་ འཇིག་པ་ཟད་པ་རྒ་བ་ན་བ་ འཆེ་བའི་ཆོས་ཅན་རྣམས་ ༡༩༡༠ 


, འཇིག་པ་ནས་འཆི་བ་སྟེ་དགུ་ནི་འ ག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་དམ་རེ་རེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ལ་སོ་ སོར་བརྟགས་ནས་དང་དུ་ལེན་པའོ། །སྤྱོད་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། འཆག་པ་དང་འགྲེང་བ་དང་འདུག་པ་དང་ཉལ་བ་ནི་ 


; སྤྱོད་ལམ་བཞེ་ཡིན་ལ། དེའི་དང་པོ་དང་གསུམ་པས་སྒྲེབ་པ་རྣམས་ལས་ཉིན་མཚན་དུ་སེམས་སྦྱོང་བ་ན་དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་གྱི། དུས་མ་ཡི ན་པར་ཁྲིའམ་ཁྲིལུའམ་ཆུ་བཏིང་བའམ་ལོ་མ་བཏིང་བ་ལ་གས་འབེབས་པར་མི་ 
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¦;€ 2) 


ཅྱིད་པའོ། །ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཙང་རིམ་གོ་བྱེད་པ་དང་། བླཱ་མ་ལ་མཆོད་ཅིང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་རྣམས་བཟུང་བ་དང་། བཟུང་བ་རྣམས་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་དང་། གསངས་ 
བསྟོད་དེ་ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ་དང་། གཅིག་པུ་དབེན་པར་གནས་ཏེ་ཡང་དག་པར་སེམས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཟིན་པའི་ཞི་ལྷག་བསྒོམ་པ་སྟེ་ཆོས་འཛིན་པ་བདུན་ནོ། །དེ་དག་ལྷ་ཙོ་ལ་བ་ན་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་དེ་དང་དུ་ལེན་པའོ། ། ' 
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བ་དང་ མི་ཚངས་སྤྱོད་སྤངས་པས་མ་ཤིའི་བར་ ་མིའི་འདོད་པ་རྣམས་ལས་ལྡོག་པར་བྱ་བ་དང་། གར་དང་བཞད་གད་སོགས་སྤངས་པས་མཛའ་བོ་དང་སྟིང་དུ་སྡུག་པ་དང་ཆུང་པོ་གྲོགས་ལ་སོགས་པ་དང་དགའ་མགུར་སྐྱད་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ ཁ‹ 


། 
| ? 
= = ༨ངར་ངཔགཔསན་ལཝ་ ཉནང་ཤབཛང་ངབགག་འོང་ཅགོར་རཚ་ལོགཆོང་གང་སར་ཁ ༡ ར༢ག༤༤༧རང་ལོར འང ་༤ངརོལ་བདའ་གསང་སྲ། རར ཛང༡༨༡༩༡ ཟོཛང་ཆོགང་འོ༤ར༧༡༡ “མཁང 


། ལ་མོས་པའི་བཟོད་པ་བསྐྱེད་པ་ལ། མོས་པའི་ཡུལ་ནི་བརྒྱད་དེ། དང་བའི་ཡུལ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ནོ། །མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཡུལ་ནི། བདག་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །འདོད་པའི་ཡུལ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་སྟེ དེ་ཡང་མངོན་པར་ཤེས་པའི་མཐུ་དང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་མཐུ་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མཐུ་གསུམ་མོ། །བླང་དོར་གྱི་ཡུལ་ནི། ལེགས་པར་སྤྱད་པ་དང་ཉེས་པར་སྤྱུད་པའི་རྒྱུ་དང་དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་ ྦ 


རླ 


རྙི. དང་མི་འདོ་ ་པ་སྟེ་འདི་གཉིས་སུ་བྱའོ། །བསྒོམ་པའི་ཡུལ་ནི། ཐོབ་བྱའི་དོན་བྱང་ཆུབ་དེང་དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་དེ་འདེ་ཡང་གཉིས་སུ་བྱའོ། །ཐོས་བསམ་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པའི་ཡུལ་ནི། ཤེས་བྱའི་ „ 
_ ༡ སྤྱོད་ཡུལ་དེ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་གྲོ་ལུང་པ་བཞེད་དོ། །སྟོབས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལེའུར་ནི། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བརྒྱད་པར་གསུངས་པས་དེ་བཞིན་དུ་བྱ་དགོས་སམ་སྟམ་མོ། །མོས་པའི་ཚུལ་ནི། * 


( ད ཡུལ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་ནས་མི་མཐུན་པ་མེད་པར་འཛིན་ཅིང་ཡ ང་དང་ཡ ང་དུ་སེམས་པའོ། །སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་དང་ཆོས་ལ་ངེས་སེམས་བརྒྱད་ཚན་གཉེས་ནེ ། བྱང་ས་ལས་གསུངས་པ་བཀོད་པ་སྟེ ད ཁུད་པར་དུ་ཆོས་ལ་ ( 
'  ་རངེས་སེམ ས་འདི་རྒྱས་པ ར་སྣ ང་ངོ་། །དེ་དག་སྒྲབ ་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟ ར་བྱ་བ་ནི། བཟོད་པ་ག ང་ཡ ང་རུང་བ་ཞིག་བསྒྲབ་པ ནའང་དམ་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་དང་ཕ ར་ཕྱིན་དྲུག ་ཚང་བར་བྱས་ནས་བསྒྲབ་པ སྟེ། གཞན་བཟོད་པ་ལ་འགོ་ ད་པ་བཟོད་པའི་སྦྱིན་ ཿ 


འགོངའཁཡང་ཁ་རའའརང་ ༡༩ ༩ 


'% = འཚང ཁ་ཟམ་ཁ་བབོཁ་ཚ ཤང ༧ ཤར ཉཆ་བངོ་ཚང་ངང་ཁབཁཚརངམང་ངངལ་འང་ལ ཁང་རོ ཤོང་བ རོ རལ་ང་འང་ 


 ༄༅། །པ་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་པ་སྔར་བཤད་པ་དང་འདྲའོ། །ལྔ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྤྱོད་པའི་རྟེན་སེམས་བསྐྱད་པ་རྗེས་སུ་དྲན་ཞིང་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་ཟད་པའི་བཟོད་པ་ལ་འགོད་པར་འདོད་པའི་རྩ་བ་ 


| 

ྦ ཡིན་པས། དེ་ཇེ་འཕེལ་དུ་བཏང་ནས་ས་མཐོན་པོའི་བཟོད་པ་རྣམས་ཀྱང་སྨོན་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་སྦྱོང་བ་དང་། ལས་དང་པོ་པའི་བཟོད་པའི་བསླྲབ་བྱ་རྣམས་དམིགས་ཕྱེད་པར་བྱས་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་དེ་ལ་སློབ་པ་དང་། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ 
| མཚམས་ལས་འདས་ནའང་ཕྱིར་འཆོས་པ་ལ་བརྩོན་པ་དགོས་ཀྱི། དེ་དག་ཉམས་ལེན་གྱི་ཚེ་ཡལ་བར་དོར་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེན་པོ་དུ་མས་རྒྱུན་དུ་གོས་པར་འགྱུར་ཞིང་། སྐྱེ་བ་གཞན་དུའང་བྱང་སེམས་ཀྱུ་སྤྱོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་ཉམས་ | 
ཅིང་མི བབ ་ 

། 


ཟེ 
2 
ཤ༅༽ 
@31 
¿3 
- ༧ 


། 


། 
| 
ྦ | ཆུང་ངུས་བཟོད་པའེ་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡན་ནོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱ་ཕར་ཕྱེན་ལ་བསླབ་པ་ལ་ལྔ། བརྩོན་འྲགས་ཀྱི་ངོ་བོ། དེ་ཉམས་སུ་ ན་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས། བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། བསྒྲུབ་པའི་ཚེ་ཇི་ རྭ་བཱ་ 


སེམས་མངོན་པར་སྤྲོ་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་དང་དེས་བསྐྲངས་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་གཡོ་བ་ལ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་མ་བརྩམས་པའི་ཉེས་དམིགས་མང་དུ་སེམས་པ་སྟེ། དེ་ལ་གོམས་ན་བརྩོན་ ། 
' _ འགྲུས་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ཕན་ཡོན་ནི། ལྷག་བསམ་བསྐུལ་བ་ལས། སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་མུན་པ་སེལ་བྱེད་ཅིང་། །ངན་སོང་ཡོངས་སུ་སྤོང་བའི་གཞིར་གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས། ། 
_ $ གང་ཡིན་དེ་ནི་རྟག་ཏུ་བརྟེན་པར་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་བཟོ་གང་ཅི་ཡོད་དང་། །འཇིག་རྟེན་འདས་བཟོ་གང་དག་ཅི་ཡོད་པ། །བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ལ་རྙེད་པར་མི་དཀའ་ན། །མཁས་པ་སུ་དགུ་བརྩོན་འགྲུས་སྟོབས་ཀྱིས་སྐུ། །གང་དག་ „ 
} ༡/ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཞུགས་གྱུར་པ། །དེ་དག་རྨུགས་གཉིད་སྐྱོན་རྣམས་མཐོང་ནས་ནི། །རྟག་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ལ་གནས་པར་བྱེད། །འདི་ནི་ང་ཡིས་དེ་དག་བསྐུལ་བྱས་ཡིན། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། དགེ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ ' | 
; ¦ 

། 


ན་བརྩོན་འགྲུས་མཆོག །འདེ་ལྟར་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་རྡེས་འཐོབ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ནཾ་མོད་ལ་བདེ་གནས་མཆོག །དངོས་གྲུབ་འཇིག་རྟེན་འདས་དང་འཇིག་རྟེན་གཏོགས། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ནི་སྲིད་སྤྱོད་འདོད་པ་འཐོབ། །བརྩོན་ 


འགྲུས་ཀྱིས་ན་དག་པ་རབ་འགྱུར་ལྡན། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ནེ་འཇིག་ཚོགས་འདས་ནས་གྲོལ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སངས་རྒྱས། །ཞེས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་ཕམ་མེད། །བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་པ་ཉོན་ 


༢ ༨༤རབར་ཆར་ཟངལབསངའ་༦ཛ་ཆ། 


།གསངས¦ངས་འའང༤ར་ “འ༤༧༡ལ༦༤-༡༤༧༠༨༥༦༢ང༧ག༨༧ར༨ར༤༩༤༤༠ར༨༤༨༩༢༡༨ སལ 
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ཉིན་མཚན་དུས་རམས་འབྲས་བུ་ཡོད་པར་འདའ། །ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཀྱིས་དམའ་བར་འགྱུར་བ་མེད། །མི་ཡི་ཆོས་ལས་འཕགས་པའི་དོན་རྣམས་ཀྱིས། །མེ་ཏོག་ཨུཏྐ་ལ་བཞིན་རྣམ་པར་འཕེལ། 
ཞུས་པ་ལས། ལེ་ལོ་ཅན་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཤིན་ཏུ་རིང་ཞིང་རྣམ་པར་རིང་ངོ་། །ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ལ་ནི་སྦྱིན་པ་མེད་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བར་དུ་མེད་དོ། །ལེ་ལོ་ཅན་ལ་ནི་གཞན་གྱི་དོན་མེད་དོ། ད 
¡ མོངས་མས་ཀྱི་གཞི་གཅིག་ནི། །ལེ་ལོཡན་ཏེ་གང་ལ་ཡོད། །གང་ལ་ལེ་ལོ་གཅ 


གཅ 


དགའ། །ཏིང་འཛིན་རྣམ་པ་ཀུན་ཀྱང་འཐོབ་པར་འགྱུར། ། 
ས་སོ །ཉེས་དམགས་ནེ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ 
ས་དང་། དྲན་པ་ཉར་གཞག་ལས་ཀྱང་། ཉན་ 

ག་ཡོད་པ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀུན་མེད་པ་ཡཾན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བརྩོན་འགུས་མེད་ན་ལེ་ལོའི་དབང་དུ་སོང་ནས་དཀར་ཆོས་ཀུན་གྱིས་ཕོངས་པར་འགྱུར་བས། ; 
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7 ༦ །རངས་ཉིས་པམ་མད །བོན་ཁབསནཔ་་བསཔམད།།ཅོན་ཐུསནལཐབཔསལམཔ་མད། ཅས བྱང་ས་ལས གང་གྱིརཁཆུབེམསདངའིགེཔའི་ས་ེ་ཉརཔངདགཔར་འཐུའཔར་ ། 
| བྱ་བའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་དང་མཆོག་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི། གཞན་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། བརྩོན་འགྲུས་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསྟན་པས་སྟོན་པ་ ྒ 
མཛད་དོ། །ཞེས་དང་། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་། ཡོངས་སུ་སྐྱོ་མེད་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་ལྡན་ན། །མི་འཐོབ་མི་འགྲུབ་རྣམ་པ་གང་ཡང་མེད། །ཅེས་དང་། མི་མིན་ཀུན་ཀྱང་དེ་ལ་ཕན་པར་ 


གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རབ་དབྱེ་ལ་གཉིས། རབ་དབྱེ་དངོས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ནི་གསུམ་སྟེ། གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། དགེ་ | | 
བའི་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། སེམས་ཉན་དོན་བྱེད་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་སོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ན། སྦྱོར་བའི་སྔ་རོལ་ནུས་སེམས་ཀྱི་སྦྲོ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བསམ་པའི་གོ་ཆ་འདི་ལྟ་བུ་གྱོན་པར་བྱེད་དེ། ྣ 
-བདག་ནི་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་དང་ཡུན་མཉམ་པའི་ཉིན་ཞག་བསགས་པའེ་བ ལ་པ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་བྱེ་བ་ཕྲག་འབུམ་འགྱུར་གྱིས་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཁོ་ནར་གནས་ནས་ ~÷ 
སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་འགྱུར་ནའང་སྤྲོ་བར་བྱེད་དེ། རྫོགས་བྱང་གི་ཕྱིར་དུ་བརྩོན་པར་བྱེད་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ལ་ཞུགས་པའང་མི་གཏོང་ན། དུས་ཀྱི་ཡུན་དེ་ལས་ཐུང་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཆེས་ཆུང་བས་ལྟ་ཅི་སྨོས་སྟུམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་གོ་ཆའི་བརྩོན་ ་ 
_ འགྲུས་སོ། །བྱང་སེམས་གང་བརྩོན་འགྲུས་དེ་འདྲ་བ་ལ་མོས་པ་ཙམ་དང་དད་པ་ཙམ་བསྐྱེད་པ་དེ་ཡང་བརྟན་པོ་ཡིན་ཏེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྒྱུ་རྟས་པར་བྱེད་ན་བརྩོན་འགྲུས་དེ་དང་ལྡན་པ་ལྟ་ཏི་ 
. སྨོས། དེ་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་དང་གཞན་གྱི་ཕྱིར་དུ་ལས་གང་ལ་སེམས་ཞུམ་པའི་དཀའ་བ་སྤྱད་དགོས་པའི་བྱ་དཀའ་བ་ཅི་ཡང་མེད་པར་བྱང་ས་ལས་གསུངས་ཏེ། འདི་འདྲ་བའི་བསམ་པ་ལ་གོམས་པར་བྱས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་སད་ | 


[ངུར )99 





༄༅། །ངེས་པའི་རྒྱུར་འགྲོ་བས་སྦྱང་བར་བྱའོ། །ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱང་། སྔ་ཕྱིར་འཁོར་བའི་མཐའ་དང་མཉམ་ཙམ་དུ། །རྒྱ་ཆེ་རིང་བའི་ཉིན་དང་མཚན་གྱུར་ལ། །དེ་འདྲ་བསགས་པས་ལོར་གྱུར་དུས་རིང་བའི། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
„ ཆུ་ཐིགས་གྲངས་སྟེད་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ཤིག་སྐྱེ་འགྱུར་ལ། །དེ་འདྲའི་རྣམ་པས་ཚོགས་གཞན་རེ་རེ་ཞིང་། །བསྒྲབ་དགོས་གྱུར་ཀྱང་སྟིང་རྗེས་སྐྱོ་བ་མེད། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་སྐྱིད་ལུག་མེད་པར་བསྒྲབ། །འཁོར་ཚེ་རང་གི་སྡུག་ 


༦ བསྔལ་སེམས་བཏང་ཞེང་། །གོ་ཆ་བརྟན་པ་དཔག་ཡས་དེ་བསྐྱེད་ན། །བརྟུལ་ཞུགས་དཔའ་བོ་སྟིང་རྗེའུ་ངང་ཅན་ལ། །ཡང་དག་བླངས་པ་དང་པོ་ཡིན་པར་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པའང་གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་སོ། །གཞན་ཡང་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ . 


= ༢ 


] “ ནས་དྭ་ལྟ་ཡན་ཆད་ལ་ཞག་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཞག་སུམ་ཅུ་ལ་བླ་བ་དང་དེ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལོར་བྱས་པའི་ལོ་འབུམ་སོང་བ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཅིག་སྐྱེ་ཞིང་། སངས་རྒྱས་གཅིག་མཐོང་ལ་དེ་འདྲ་བ་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ རླེ ྒ 


གཅིག་གས་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་སེམས་དང་སྤྱོད་པ་ཤེས་ལ། ེ་ལུ་བུའི་ཚུལ་ཤིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱ་སེམས་དང་སྤོད་པ་ཤེས་པར་བུ་དགོས་ཀྱང་མི་ཞུམ་པའི་གོཆ་ལ་གོ་ཆ་མི་ཟད་པར་བྲོ་གོས་མི་ཟད་པས་ཞུས་པ་ལས་ སུངས་ཏེ། གོང་ 
ན་མེད་པའི་གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲགས་སོ། །མདོར་ན་འདི་འདྲ་བའི་བསམ་པ་རེ་བསྐྱེད་ནུས་ན་ཚོགས་མཐའ་ཡ ས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་རྫོགས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདག་ལ་ཕྱིར་ ་ལྡོག་པའེ་རྒྱུ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ཞེང་། ཡུན་ཇི་ལྟར་རིང་བ་ལ་དགའ་ 


བ་དེ་ཙམ་དུ་མུར་དུ་འཚང་རྒྱ་ལ། སྤྱོད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་དུས་ཆེས་རིང་བ་སོགས་ལ་སྤྲོ་བ་ཅི་ཡང་མེད་པར་དུས་ཐུང་ངུས་འཚང་རྒྱུ་བར་འདོད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ལ་ཆེས་རིང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་སྟོབས་རྨད་དུ་བྱུང་ ་ 
བ་སྐྱེ་བ་ལ་གེགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གོ་ཆྭ་གྱོན་ནས་གང་གི་དོན་དུ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ནི། ཕྱིན་དྲུག་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་སྦྱོར་བའོ། །སེམས་ 


ྒ /, ཧན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ནི། དོན་བྱ་བ་བཅུ་གཅིག་ལ་ཇི་ལྟུར་རིགས་པར་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འབྲུས་སོ། །གཉིཾས་པ་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཚོགས་གཉེས་ཀྱི་དཀར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་ „ ྫ 
| ༧ དང་འཕེལ་བ་འདི་ལ་རག་ལས་པས་འདི་བསྐེད་པའི་ཉམས་ལེན་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའ། །དེ་ཡང་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཞེ་བ་ལྟའི་གཞུང་ཉིད་གོ་སྒ་ཞིང་སྐྱོང་བདེ་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཐོང་བས་དེའི་ལུགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་བཞི། 
¦ བརྩོན་འགྲགས་ཀྱི་གེགས་འགལ་རྐྱེན་སྤང་བ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་དཔུང་གི་ གས་བསག་པ་དང་། དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་བརྩོན་འབྲུས་རྩོམ་པ་ལྟུར་བླང་བ་དང་། དེ་ལས་ལུས་དང་སེམས་ལས་སུ་རུང་བར་བྱ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མི་ 


ྒ མཐུན་ཕྱོགས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་སྤོང་བའི་ཐབས་བསྟེན་པའོ། །དང་པོ་ན། ལམ་ལ་མི་འཇུག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲབ་ནུས་པར་མཐོང་ཡང་མ་འཇུག་པ་དང་། བདག་གིས་དེ་འདྲ་བ་སྒྲབ་ག་ལ་ནུས་སྟམ་སྟེ་ཞུམ་ནས་མི་འཇུག་པའོ། །སྒྲབ་ནུས་ 


།དེ་སྤང་བའེ་ཐབས་བསྟེན་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཕྱི་བཤོལ་གྱི་ལེ་ལོ་འགོག་པ་ལ་གསུམ། ལུས་ཐོབ་པ་འདྱ་མྱུར་དུ་འཇིག་པ། ཤི་བའི་ ° ྦ 
ཞོག་ཏུ་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བ། སྨར་ཡང་ ན་བཟང་པོ་འད་ནེད་དཀའ་བ་གསུམ་བླ་མས་ནས་ལོངཡོད་དུ་འཛན་པའ་ལེ་ལོ་བཀག་ནས་ལོང་ཆེད་ཚུད་ལ་བསྟུད་པའོ།།དེ་གསུམནི་ སྔར་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་བཤད་ > ་ 


ྣ སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་བསྐྱེད་པའི་གནས་སུ་མཐོང་ནས་བསྒོམས་ལ་དགག་པར་བྱ་སྟེ། དགའ་བའི་རྒྱུ་ནི་མཐའ་ཡས་པའི། །དམ་ཆོས་དགའ་བའི་མཆོག་སྤངས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་ནི་རྣམ་གཡེང་དང་། །རྒོད་སོགས་ལ་ཁྱོད་ཅི་ཕྱིར་དགའ། །ཞེས་ 
| སཾ། །སྐྱིད་ལུག་པའམ་བདག་ཉིད་བརྙས་པ་དགག་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཕྱི་བཤོལ་དང་བྱ་བ་ངན་ཞེན་བཀག་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྤྲོ་བ་བྱུང་ཡང་། དེ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་གི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སློབ་དགོས་པས་དེ་ལ་བདག་འདྲ་ངས་བསྒྲབ་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ ་ 
ྦ ¿, དུ་ཞུམ་ན་དེ་བསལ་བར་བྱའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཐོབ་བྱུ་ལ་སྒྱིད་ལུག་པ་དགག་པ་དང་། དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལ་སྐྱིད་ལུག་པ་དགག་པ་དང་། གང་དུ་གནས་ནས་བསྒྲབ་པའི་གནས་ལ་ཞུམ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོབ་བྱ་སངས་རྒྱས་ནི་སྐྱོན་ ¬ 
། ༧ མཐའ་དགུ་ཟད་པ་དང་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་རྫོགས་པ་ཡིན་ན། བདག་གིས་ནེ་ཡོན་ཏན་སྣ་རེ་བསྒྲབ་པ་དང་སྐྱོན་སྣ་རེ་འགོག་པའང་ཆེས་དཀའ་བར་སྣང་བས། བདག་འད་བས་ནི་འབྲབས་བུ་དེ་འདྲ་བ་ཐོབ་པར་ག་ལ་ནུས་སྟམ་པའི་ཞུམ་པ་དངོས་ ཊཱ 
_ སུ་བུང་ན་ནི་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་བས་ཉེས་དམིགས་ཆེ་ལ། མ་བྱུང་ཡང་དང་པོ་ནས་དེའི་མཐའ་དགག་དགོས་སོ། །འགོག་ཚུལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེན་པ་དང་ཡང་དག་པ་གསུང་གི་བརྫུན་དང་ལོག་པ་མི་གསུང་བའི་ཚད་མའེ་སྐྱེས་བུ་དེས་ ྐ 
` སྦྲང་བུ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་གསུངས་ན། བདག་ནི་མིར་སྐྱེས་པས་རྟེན་བཟང་ལ། བླང་དོར་ལ་དཔྱོད་པའི་བློའི་མཐུ་ཡོད་པས་བདག་གིས་བརྩོན་པ་མ་བཏང་ན་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འཐོབ་སྟམ་དུ་གཟེངས་བསྟོད་དེ། བདག་གིས་བྱང་ 


༄༅། །ནུབ་ག་ལ་ཞེས། །སྐྱིད་ལུག་པར་ནི་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི། །བདེན་པ་གསུང་བས་བདེན་འདི་གསུངས། །སྦྲང་བུཤ་སྦྲང་བུང་བ་དང་། །དེ་བཞིན་སྲིན་ཐུར་གང་གྱུར་པ། །དེས་ཀྱང་བརྩོན་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་ན། ། 
_ „ བྱང་ཆུབ་འབྲོབ་དཀའ་བླ་མེད་འཐོབ། །བདག་ལྟ་རིགས་ཀྱི་མིར་སྐྱེས་ལ། །ཕན་དང་གནོད་པ་ངོ་ཤེས་ནས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་མ་བཏང་ན། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཅིས་མི་འཐོབ། །ཅེས་སོ། །གཞན་ཡང་སྔོན་སངས་རྒྱས་ཏེ་འདས་པ་དང་ད་ལྟར་ 
སངས་རྒྱས་ཏེ་བཞུགས་པ་དང་མ་འོངས་པ་ན་འཚང་རྒྱ་བ་དེ་དྭག་ཀྱུང་སངས་རྒྱུས་ཟིན་གཅིག་གིས་ལམ་བསྒྲབས་པ་མིན་གྱི། བདག་ཅག་འདྲ་བ་ ག་ཁོ་ན་ཡར་ལ་ཇེ་མཐོར་གཤེགས་ནས་སངས་རྒྱས་པ་དང་རྒྱ་བའོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་ཞུམ་པ་ ¬ 
རོ དགག་སྟེ། དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནེ་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་གང་དག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེ་དག་དང་། གང་དག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ ° ] 
པ་ འཚང་རྒྱ་བ་དེ་དག་དང་། གང་དག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འ ར་བ་དེ་དགྭ་ཀུང་། ཚུལ་འདི་འདྲ་བ་དང་ལམ་འདི་འདྲ་བ་དང་བརྩོན་འགྲུས་འདི་འདྲ་བས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ། ( 
ྦ མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚངར་རྒྱ་བར་འགྱུར། ཞེས་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པར་གྱུར་པ་ཤ་སྟག་ལས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་གྱི། བདག་ཀྱང་ཅི་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


ཏི 


་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་གི་བརྩོན་འགྲུས་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་བདག་གིས་ཀྱང་དེ་ལྟ་དེ་ལྟུར་བཙལ་ལོ་འབད་དོ། ། 

| | ཞེས་དང་། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པ་ལས་ཀྱང་། གང་སུ་ལ་ལ་དག་གིས་བདེར་གཤེགས་གོ་འཕང་བརྙེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་། །འདི་བས་ཤིན་ཏུ་སྨད་པའི་གནས་སྐབས་དག་ཏུ་ལྟུང་བ་བྱུང་ངོ་ཞེས། །དེ་སླད་ཁྱོད་ཀྱིས་ཉམ་ངར་ལྟུང་བའི་ཚེ་ 

། ཿ ཡང་བདག་ཉིད་སྨད་མ་མཛད། །བདག་ལ་སྒོད་པ་མི་རུང་སྐྱེས་བུ་དར་བ་ཞུམ་པར་བགྱིད་པ་ལགས། །ཞེས་སོ། །ཞུམ་པ་སྐྱེ་བ་དེ་ཡང་། སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་མཐ འ་ཡས་ཤིང་འབྲས་བུ་རྒྱུའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པས་ལམ་གྱི་ཚེ་ཡོན་ཏན་སྒོ་མཐ འ་ཡས་པ་ „ 

` ༡ ནས་བསྒྲབ་པ་དང་། སྐྱོན་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ནས་དགག་དགོས་པར་ལེགས་པོར་གོ་ནས་དེ་ནས་རང་སྟེང་དུ་བལྟས་པ་ན་ཞུམ་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་གྱི། སངས་ ས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་དེ་ཉམས་ལེན་གྱི་དུས་སུ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཕྲ་མོ་རེ་ལ་རྐྱང་འདེད་ ( 

_ དང་ཕུར་ཚུགས་བྱས་པས་འགྲུབ་སྟམ་དུ། ལམ་གྱི་གོ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སོང་ན་ད་ལྟའི་དུས་བཞིན་དུ་ཞུམ་པ་གཏན་མི་སྐྱེའོ། །འོན་ཀྱང་དེ་བཟང་རྟགས་མིན་གྱི། ལམ་གྱི་འགྲོ་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་མ་རྙེད་པའམ་གོ་བ་ཐར་ཐོར་ཡོད་ཀྱང་རང་གིས་ལག་ 
ཏུ་མ་བླངས་པས་སླ་སླ་འདྲ་བ་ཞེག་གིས་བསྒྲིབས་པས་ལན་པ་ཡིན་ཏེ། ཉམས་ལེན་ལ་གཏུགས་པ་ན་ལམ་གྱི་མགོ་མཇུག་རགས་རིམ་བསྒྲིགས་པའི་ལུས་ཚང་བ་ཙམ་རེ་བསྟན་པ་ནའང་། དེ་ཙམ་དགོས་ན་སུས་ནུས་ཟེར་ནས་ལེགས་པར་སྤོང་ 


- ༩༤༤༤ ཤར མང གོའ་འརང་རཆ་འང་ ༦༨༡༤ ཆབ་གཁོས་ཨེ་ས༠༡༨.༤ད་༧ད༦ང་ཉང་གཟར་ཆཌང་ཁང་ ་ཁངར༤མ༡ངཔ་རར ༢ བྐ ༡་༡པ༤་༤༨༨ ༤ 


༄༅། །བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཤ་ར་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ལག་ལེན་ལ་མ་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོད་པ་ ན་མདའ་འཕེན་མིག་ལ་སླ་བར་སོང་ནས་ཞུམ་པ་ཙམ་མི་འོང་། ད་ལྟ་ཆོས་ལེགས་པོར་ཚང་བ་རང་མེད་པས་ཞུམ་པ་ ; 


„ དང་རང་ཁྱད་དུ་གསོད་པའི་སར་ཕྱིན་པར་མི་འདུག་སྟེ། ལེགས་པར་ཚང་ན་ཞུམ་པ་དང་ཁྱད་གསོད་འབྱུང་ཉེན་ཆེ་གསུང་སྟེ་ཤིན་ཏུ་མད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལ་ཞུམ་པ་དགག་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པ་ལ་རྐང་ལག་ལ་སོགས་པ་ 
¿ བཏང་དགོས་ལ། དེ་འདྲ་བ་བདག་གིས་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ན་དེ་ཙམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ནི་བཟོད་དགོས་ཏེ། སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་མ་ཞུགས་པར་རང་དགར་བསྡད་པ་ལའང་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ན་ལུས་བཅད་པ་དང་དྲལ་བ་དང་ཕུག་པ་དང་བསྲེགས་པ་ 
ྒ རླ ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བརྗོད་ལས་འདས་པ་མྱོང་ལ་དེར་ཡང་རང་གེ་དོན་མ་གྲུབ་ཅིང་། ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་དཀའ་བ་སྦྱོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་སྔ་མའི་ཆ་ཙམ་ཡང་མེད་ལ། རང་གཞན་གྱི་དོན་འགྲུབ་པའི་དགོས་པའང་ཆེ་བའི་ 
_ ཕྱིར་ཏེ། འོན་ཏེ་རྐང་ལག་ལ་སོགས་པ། །གཏང་དགོས་བདག་ནི་འཇིགས་ཤེ་ན། །ལྕི་དང་ཡང་བ་མ་དཔྱད་པར། །རྨོངས་པས་བདག་ནི་འཇིགས་པར་ཟད། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་དུ། །ལན་གྲངས་དུ་མར་བཅད་པ་དང་། །དབུག་དང་ 

བསྲེག་དང་གཤེག་འགྱུར་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བདག་གེ་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་འདེ་ནི་ཚོད་ཡོད་དེ། །ཟུག་རྔུ་ཁོང་བརླག་གནོད་བསལ་ཕྱིར། །ལུས་རྨ་བཏོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་བཞིན། །སྨན་པ་ཀུན་ཀྱང་ 


༡-¬ 


༠ , 
ཡཿ ཊཾ 
| 


_ གསོར་བྱེད་ཀྱི། །མི་བདེ་བ་ཡིས་ནད་མེད་བྱེད། །དེ་བས་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་དག །གཞོམ་ཕྱིར་མི་བདེ་ཆུང་བཟོད་བྱ། །ཞེས་སོ། །ལུས་གཏོང་བ་ནི་དང་པོ་ནས་འཇིགས་པའི་ཚེ་མི་གཏོང་གི། སྦྱིན་པ་ལ་རིམ་གྱིས་བསླབས་པས་རང་ལུས་ལ་ 
'  ཆགས་པ་ལོག་ཅིང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་རྒྱས་པའི་ཚེ་དོན་ཆེན་པོར་འགྱུར་ན་གཏོང་བས་གཏོང་བའི་དུས་སུ་ནི་དཀའ་བ་མེད་དེ། གསོ་དཔྱད་ཕལ་པ་འདི་འདྲ་བའང་། །སྨན་པ་མཆོག་གིས་མ་མཛད་དེ། །ཆོ་ག་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པོ་ཡིས། །ནད་ 
| _, ཆེན་དཔག་མེད་གསོ་བར་མཛད། །ཚོད་མ་ལ་སོགས་སྦྱིན་པ་ལའང་། །འདྲེན་པས་ཐོག་མར་སྦྱོར་བར་མཛད། །དེ་ལ་གོམས་ནས་ཕྱིས་ནས་ནི། །རིམ་གྱིས་རང་གི་ཤ་ཡང་གཏོང་། །གང་ཚེ་རང་གི་ལུས་ལ་ནི། ཚོད་སོགས་ཚྟ་བུའི་བློ་སྙེས་པ། །དེ་ ༨ 
། ལཾ ཚེ་ཤ་ལ་སོགས་གཏོང་བ། དེ་ལ་དཀའ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་སོ། །དེས་ན་ཁ་ཅིག་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་པས་ཡུས་སྲོག་གཏོང་དགོས་པས་གདུང་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། བྱ་དཀའ་བའི་ལམ་མོ་ཟེར་བ་ནི་གཞུང་འདེས་ལེགས་པར་བཀག་སྣང་སྟེ། 
_ བྱ་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་རིང་ལ་མི་གཏོང་ལ། ད་མ་སོགས་སྟེར་བ་དང་འདྲ་བར་ཤིན་ཏུ་སླ་བའི་ཚེ་གཏོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ གནས་ནས་ལམ་བླསབ་པའི་གནས་ལ་ཤུམ་པ་དགག་པ་ནེ། སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པ་ནི་འཁོར་བར་སྐྱེ་ | 
བ་མཐའ་ཡས་པ་བླངས་ནས་བྱེད་དགོས་ལ། དེའི་ཚེ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གནོད་པས་ད་ལྟ་བུ་དེ་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ན། བྱང་སེམས་ཀྱིས་སྡིག་སྤངས་པས་རྒྱུ་ལོག་པས་འབྲས་བུ་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་ལ། འཁོར་བ་རང་བཞིན་མེད་པ་ 


༄༅། །སྒུ་མ་ལྟར་རྟོགས་པ་བརྟན་པས་སེམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་མེད་ཅིང་ལུས་སེམས་བདེ་བས་རྒྱུས་ན་འཁོར་བར་སྡོད་ཀྱང་སྐྱོ་དོན་མེད་པས་དེ་ལྟར་བསམ་སྟེ། སྡིག་པ་སྤངས་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་མེད། །མཁས་པའི་ཕྱིར་ན་མི་དགའ་མེད། །འདི་ 
,ལུར་ལོག་པར་རྟག་པ་དང་། །སྡིག་པས་སེམས་དང་འུས་ལ་གནོད། །བསོད་ནམས་ཀིས་ནི་ལུས་བདེ་ལ། །མཁས་པ་ཡིས་ནི་སེམས་བདེ་ན། །གཞུན་དོན་འཁོར་བར་གནས་ཀྱང་ནི། །ཉིང་རྗ་ཅནདག་ཅིསྟེསྱོ།།ཞེས་དང། དེ་བས་སྐྱ་ངལ་ཀུན་ 
དཱ ལ་བའི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྟ་ཞོན་ནས། །བདེ་ནས་བདེ་བར་འགྲོ་བ་ལ། །སེམས་ཤེས་སུ་ཞེག་སྦྱད་ལུག་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞེན་དུ་དུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འགོར་བས་ཀྱང་ཡད་ཞུམ་པར་མ་བྱ་སྟེ། དུས་རང་བ་ཅམ་སྐྱོ་བའཾ་རྒྱུ་མན་པའ་ „ 


> 


། ༧ ཕྱིར་རོ། (འ ར་སྡུག་བསྔལ་ཆབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ནདུས་ཐུང་ཡང་སྐྱོ་ལ། སྡུག་བསྔལ་མེད་ཅིང་བདེ་ན་དུས་རིང་བ་ཡང་མི་སྐྱོ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་དུས་ཐུང་ཡང་། །བཟོད་དཀའ་ཡུན་རིང་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྡུག་ 
_ བྔལ་མེད་ཅིང་བདེ་བ་ལ། །མཐའ་ཡས་དུས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་གནོད། །དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མེད། །ཡིད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ག་ལ་ཡོད། །དེ་ནི་སྟིང་རྗེས་འཇིག་རྟེན་སྡུག །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཡུན་རིང་གནས། །དེ་བས་སངས་རྒྱུས་རིང་ཐོགས་ཞེས།། 


དཱ = ༨ ༨ ` ༢ ༨ ༨ ˆ 
བློ་དངལྡནཔ་སྦྱིདམི་ལུག །ཉེས་ཟད་ཡིན་ཏན་དོན་དུ་ནི། །འདི་ལ་རྟག་ཏུའབདེ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཡང་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་རྫོགས་བགོས་ལ། དེ་ཤིནཏུ་དཀའ་བས་མི་ནུསསོ་སྟམ་དུཞུམ་པརཡི་བྱསྟེ། ཆེད་དུ་བྱ་བ 


༨ 


,  སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཐོབ་བྱ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། དུས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གནས་པ་ལ་དམིགས་ནས་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་སྟུམ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ ` 

( ན། གཉིད་ལོག་མ་ལོག་དང་སེམས་གཞུན་དུ་གཡེངས་མ་གཡེངས་ཐམས་ཅད་དུ་བསོད་ནམས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་སྡོམ་པ་ཡོད་པ་དེ་སྲད་དུ་ཏག་ཏུ་གསོག་པས། ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་རྫོགས་པར་མི་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། `; 

' ཧཱ ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ནམ་མཁའ་དང་། །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་། །ཇི་ལྟར་མཐའ་ཡས་དེ་བཞིན་དུ། །སྡུག་བསྔལ་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་འདོད། །སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་དེ་དག་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟིང་བརྩེ་བས། །སྡུག་བསྔལ་ „ 

|  དག་ལས་དྲངས་བྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཉེད་ལ་དགོད་པར་ངེས། །དེ་ ར་བརྟན་པར་གནས་དེ་ནི། །མ་ཉལ་བ་འམ་ཉལ་ཡང་རུང་། །ཡང་དྭག་བླངས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། །བག་མེད་ཀྱུར་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས། །མཐའ་ཡས་ཕྱིར་ན་སེམས་ཅན་ , 

_ བཞེན། །བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་རྟག་གསོག་འགྱུར། མཐལཡས་དམ་ནསངས་ཆསཏིད ཐའ་ལསའཐོབི་ཀའཞེས་། །གང་ཞིག་དཔག་མེད་དུས་གནས་ཏེ །ལུས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་དོན་དུ། །བུང་ཆུབ་དཔག་ཏུ་མེད་འདོད་ཅང་། ། 
།ཇི་ 


དགེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་བྱེད་པ། །དེས་ཀོ་བྱང་ཆུབ་དཔག་མེད་ཀྱང་། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམ་བ ་ཡིས། །ཚོགས་ཀྱིས་རིང་པོར་ ་ཐོགས་པར། ལྟ་བུར་ན་འཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེས་ནྭ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེས་ (། 


༄༅། །ཤིན་ཏུ་ཤུགས་དྲག་ནས་ཡིད་བསྐྱོད་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་དུས་ཐུང་དུ་ཞེག་ལ་ཐོབ་ན་སྟམ་པ་ཡིན་ན་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཡང་། དེ་དག་གི་ཕྱོགས་ན་མེད་པའི་ཚེ་དུས་ཤིན་ཏུ་རིང་བ་དང་སྤྱོད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་སློབ་ 
་ དམན་དུ་སོང་ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཆེས་རེང་དུ་འགྲོ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྟོབས་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་ལེགས་པར་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཞུམ་ „ ., 
། ཤོ ནས་བསྡད་པས་ནི་ཅི་ལ་ཡང་མི་ཕན་ཞིང་ཇེ་ཞུམ་དུ་འགྲོ་བས་བྱང་ཆུབ་བ བ་པའི་ཐབས་རྣམས་ལེགས་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་བློ་གཟེངས་བསྟོད་ན་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པ་ལག་ན་ཡོད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། སྐྱེས་རབས་ལས། ཞུམ་པས་ཕོངས་ལས་ , 
_  ཐར་ལ་མི་ཕན་གྱི། །དེ་བས་མྱ་ངན་གདུང་བར་མ་བྱེད་པར། །དགོས་པའི་དོན་བསྒྲབ་མཁས་ལ་བརྟེན་བྱས་ན། །རབ་ཏུ་དཀའ་བའང་སླ་བས་ཐར་བར་འགྱུར། །དེ་བས་འཇིགས་ཤིང་མི་དགའ་མ་བྱེད་པར། །ཇི་ལྟར་བྱ་བའེ་ཐབས་ཀྱིས་དགོས་པ་ | 
| སྦྲབས། །མཁས་པའི་གཟི་བརྗིད་བརྟན་པས་གཟེངས་བསྟོད་ན། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ལག་ན་ཡོད། །ཅེས་སོ། །འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སློབ་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་པར་ཤེས་ཀྱང་ཞུམ་པ་མེད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ངན་ 


' 
༼ད 
ྲ 


༦ 


¦ 


¦: 8: ° ༠༩ ཀལ་ ་ ་ ཿ ་ ་༢ེམ་།" ༡ ‹%‰. 
¡; ¿ ཞུམ་ནས་འགྲ་བར་སྣང་བས། ཡན་ཏན་རཕྱགས་རས་ཆག་པར་མ་འ 


༨༩ 


, #' བསག་པ་ལ་བཞི། མོས་པ་དང་། བརྟན་པ་དང་། དགའ་བའི་སྟོབས་བསྙྱེད་པ་དང་། དོར་བའི་སྟོབས་སོ། །དང་པོ་ནི། འདུན་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པར་གསུངས་པས་འདིར་མོས་པ་ནི་འདུན་པའོ། །དེ་བསྐེད་དགོས་པ་ནི། བདག་ནི་ 


སྔོན་དང་ད་ལྟར་ཡང་། །ཆོས་ལ་མོས་དང་བྲལ་བ་ཡས། །ཕོངས་པ་འདི་འདྲ་བྱུང་བར་གྱུར། །སུ་ཞག་ཆོས་ལ་མོས་པ་གཏོང་ །དགེ་བའི་ཕྱོགས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྩ་བ་མོས་པར་ཐུབ་པས་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །མོས་པ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ 
ནི། དེའི་ཡང་རྩ་བ་རྟག་ཏུ་ནི། །རྣམ་སྨིན་འབྲས་བུ་བསྒོམས་པས་སོ། །ཞེས་དཀར་གནག་གི་ལས་ལས་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་འབྱུང་བའི་ཚུལ་བསྒོམ་པ་ལ་བཤད་དེ། དད་པས་འདུན་པའི་རྟེན་བྱེད་པར་གསུངས་པས་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་ 


ྒ ངོན་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་མི་བྱེད་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་པར་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་ལ། ད་ལྟ་ནི་ཡོན་ཏན་ལྟར་སྣང་རེའམ་ཡོན་ཏན་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཀྱང་ཕྱོགས་གཅིག་ཙམ་ཞིག་སྐྱེས་ན། ལམ་གྱི་ས་ཆེན་པོ་ཞིག་བཅད་དོ་སྣྲམ་ཞིང་དེ་ | 
1, ཀ་གོམས་པས་ཆོག་པར་འཛིན་ལ། ལམ་ཡུ་གནད་ལ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་ལུང་ངེགས་ཀྱ་རུ་བར་ནས་བཏོན་ནས་དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་ཆ་གཅིག་ཡན་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་གར་ཡང་མི་ཕྱིན་ཏོ་ཞེས་བརྡའ་སྤྲད་དེ་གོ་རྒྱུ་ཞིག་བྱུང་ན་ཡིད་ ན་ཏུ་ 
ཡོན་ཏན་མཝོ་ ན་པར་གོང་མའི་ཁུད་པར་འཚོལ་བ་དང་། བསླབ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་སློབ་དགོས་ཀྱང་ཞུམ་པ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པར་སྣང་ངོ་། །གཉེས་པ་མཐུན་རྐྱེན་དཔུང་གི་ གས་ 


-- ༢༤༤༤༨༤-༤- ཟརངབ་འས་ཚང་ཤའ༡༦ཆོ ཆ་རང་ --༧་ཁཟངང་བཙང༤༡འ༤གང་ང་ར་བབཁ་ཆབགངང་ཟགང་རངར་ང་ ལང་ལོང ༨ 


| ༄༠། །གཉིས་ཀྱིས་སྤང་བ་དང་བླང་བར་འདོད་པ་གཉིས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ལས་འབྲས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་། དེ་དག་ལས་འདས་པའི་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་སེམས་པ་ཡིན་ཏེ་ 

ྦ བས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་ནས་དེའི་སྒོར་ཞུགས་པ་ནི། རང་གཞན་གྱི་ཉེས་པ་མཐའ་དག་བསལ་བ་དང་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ལ། ཉེས་པ་རེ་རེ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་པར་བྱེད་པ་དང་ ་ 
ཡོན་ཏན་རེ་རེ་མཐར་ཐུག་པར་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ལ་བསྐལ་པ་དུ་མ་ཞིག་གོམས་དགོས་ན། བདག་ལ་ནི་དེ་དག་སེལ་བ་དང་བ བ་པའི་བརྩོན་འགྲུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་རེ་ཡང་མི་སྣང་བས་བདག་གིས་དལ་བ་དོན་མེད་དུ་བཏང་འདུག་གོ་སྟམ་དུ་ ཐུ ྲ 
། ¿ བསམས་ནས་རང་ལ་རང་གིས་བསྐུལ་དགོས་ཏེ། བདག་དང་གཞན་གྱི་ཉེས་པ་ནི། །དཔག་མེད་བདག་གིས་གཞོམ་བྱ་སྟེ། །གང་དུ་ཤེས་པ་རེ་རེ་ལའང་། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཟ རྩོམ་པ་དེ་ཡི་ནི | 
ན། །སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་པའ་གནས། །བདག་ཀོ་ཅཾས་ཏེ་སྟང་མ་གས། །བདག་དང་གཞན་གྱ་ཡོན་ཏན་ན། །མང་པོ་བདག ྦ 
ཅམ་ལའང་། །ཀོམས་པ་ནམ་ཡང་མ་སྐྱེས་ཏེ། །ཅ་ཞེག་ལྟར་རྙེད་སྐྱེ་བ་ན 


དསུར་པ། །ཉེས་ཟད་རྩོ་ མ་པ་དེ་ ན། །ཆ་ཡང་བདག་ལ་མ་མཐོང་ ; 
ད །བདག་གིས་དོན་མེད་བྱས་པ་མཚར། །ཞེས་སོ། །བརྟན་པའི་སྟོབས་ནེ། གང་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་དེ་ལས་ ་ལྡོག་པར་མཐར་འབྱིན་པའོ། །དེ་ཡང་དང་པོ་ཅི་ 
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1༦== ཆི ༤༦ 


©= » ༡ ར༤༨༤༣ - ༡༡༧ ༨༡༩ང་༤༡༨༧་ 


པ རུང་རུང་དུ་མི་འཇུག་པར་ལེགས་པར་བརྟགས་ལ་ནུས་པ་ལྟ་ན་འཇུག་ལ། མི་ནུས་ན་མི་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་བརྡ་སྐབས་སུ་འདོར་བ་ལས་དང་པོ་ནས་མི་རྩོམ་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། དམ་བཅས་པ་བར་མ་དོར་འདོར་བ་ལ་ 
( གོམས་ན་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ཡང་དེའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱིས་བསླབ་པ་ཁས་བླངས་པ་སོགས་འདོར་བས་ཚེ་དེར་སྡིག་འཕེལ་བ་དང་། སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་དེའི་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་འཕེལ་བ་དང་སྔ་མ་དེ་བྱ་བར་བསམས་པས་དགེ་བ་གཞན་མི་འགྲུབ་པ་དང་། ཁ; 
( | སྔ་མ་དེ་ལས་ལོག་པས་དེའི་འབྲས་བུ་དམན་པ་དང་སྔ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱང་མཐར་མ་ཕྱིན་པས་རྫོགས་པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོར་ན་གང་བྱ་བར་ཡི་དམ་བཅས་པ་དེ་ཡང་མགོ་མི་ཐོན་ལ་ག ཞན་འགྲུབ་པའི་ཡང་གེགས་སུ་འགྱུར་ཞིང་རྒྱུ་མཐུན་ = ( 
ཤཱ གྱིས་སྡོམ་པ་ཁས་བླངས་པའི་དམ་བཅའ་ཡང་མི་བརྟན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། དང་པོ་སྦྱོར་བ་བརྟགས་ནས་ན། །བརྩམ་མམ་ཡང་ན་མི་བརྩམ་བྱ། །མ་བརྩམས་པ་ནཾ་མཆོག་ཡིན་གྱི། །བརྩམས་ནས་ལྡོག་པར་མི་བྱ་འོ། །སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་དེ་གོམས་ | 
; ཤིང་། །སྡེག་དང་སྡུག་བསྔལ་འཕེལ་འགྱུར་ཏེ། །གཞན་དང་འབྲས་བུའི་དུས་ཀྱང་ནི། །དམན་གྱུར་དེ་ཡང་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་དམ་བཅ འ་མཐར་ཕྱིན་པར་འདོད་པས་ང་རྒྱལ་གསུམ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་ནུས་ 

པ་སྟེ། །གསུམ་པོ་དག་ལ་ང་རྒྱལ་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ལས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ནི། གཞན་སུ་ལ་ཡང་རང་གི་ལམ་བསྒྲུབ་པའི་གྲོགས་ཀྱི་བལྟོས་པ་མི་འཆའ་བར་རང་ཁོ་ནས་བསྒྲབ་པ་སྟེ། བདག་ཉིད་གཅིག་པུས་བྱའོ་ཞེས། །འདི་ནི་ལས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ཉིད། ། 


_༄༅། །ཅཉེས་དང་། བཤེས་སྤྲིངས་ལས་ཀྱང་། ཐར་པ་བདག་ལ་རག་ལས་འདི་ལ་ནི། །གཞན་གྱིས་གྲོགས་བཀགྱིར་ཅི་ཡང་མ་མཆིས་ཀྱི། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འདི་ནི་གཞན་ལ་མི་རེ་བར་བདག་གཅིག་པུས་བསྒྲབ་བོ་སྟམ་པ་ལ་ང་རྒྱལ་དང་འདྲ་ 

' བ་ཡོད་པས་དེར་བཏགས་པའོ། །ནུས་པའི་ང་རྒྱལ་ནི། འགྲོ་བ་རྣམས་ནཾ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པས་རང་གི་དོན་ཡང་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཅི་སྨོས། བདག་གིས་ནི་རང་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པར་ནུས་སོ་སྟམ་ནས་བསྒྲབ་ | 
ྒ ཟོ པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་དབང་མེད་འཇིག་རྟེན་འདིས། །རང་དོན་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པས། །འགྲོ་བས་བདག་ལྟར་མི་ནུས་ཏེ། །དེ་བས་བདག་གིས་འདི་བྱ་འོ། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་འདེ་དག་ཀྱང་དམན་པའི་ལས་ལ་རྩོལ་བ་མི་གཅོད་ན་བདག་ རྨུ 
4 འབྲས་བུ་གྱ་ནོམ་པ་བསྒྲབ་པའི་ལས་ཅིའི་ཕྱིར་མི་བྱེད་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་བསྒྲབ་པ་སྟེ། གཞན་དག་དམན་པའ་ལས་བྱེད་ན། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནི་ཇི་ལྟར་འདུག །ཅེས་སོ། །འོན་ཀྱང་དེ་གཉིས་བསྒྲབ་པ་ན་གཞན་ཁྱད་དུ་བསད་ནས་རང་ལ་ ། 
[ རློམ་པས་བསྒྲབ་པ་མིན་གྱི། བེ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བལྟས་ནས་ང་རྒྱལ་དང་མ་འདྲེས་པར་བྱ་སྟེ། ང་རྒྱལ་གྱིས་འདི་མི་བྱེད་དེ། །བདག་ལ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་མཆོག །ཅེས་སོ། །གཞན་ཡུས་མི་ནུས་པ་བདག་གིས་ནུས་སྟམ་པ་ཡང་ང་རྒྱལ་དང་ཆོས་ `} 
། མཐུན་པས་ང་རྒྱལ་དུ་བཏགས་སོ། །ཉོན་མོངས་པའི་ང་རྒྱལ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱད་དུ་བསད་ནས་བདག་འདེ་དག་ལས་རྒྱལ་བར་བྱ་ཡི། འདི་དག་བདག་ལས་ནམ་ཡང་རྒྱལ་བར་ ་བྱའོ་སྙམ་དུ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ | 


འཇོམས་པ་ལ་བློའི་དཔའ་བསྐྱེད་ནས་བརྟན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། བདག་གིས་ཀུན་ལས་རྒྱལ་བྱ་སྟེ། །བདག་ལས་སུ་ཡང་རྒྱལ་མི་བྱ། །རྐྱལ་བ་སེང་གེའི་སྲས་དག་པས། །ང་རྒྱལ་འདི་ལ་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་མ་བྱས་པར་སྲོ་ཤི་ན་མི་ ྒ | 
མཐུན་ཕྱོ་ ས་ཆུང་ངུས་ཀྱང་གནོད་པར་ནུས་པ་ནི། ཤི་བའི་སྦྲལ་དང་ཕྲད་གྱུར་ན། །བྭ་ཡང་མཁའ་ལྡིང་ལྟ་བུར་སྤྱོད། །གལ་ཏེ་བདག་ཉིད་ཉམ་ཆུང་ན། །ལྟུང་བ་ཆུང་ངུའང་གནོད་པར་བྱེད། །ཞུམ་བཅས་རྩོལ་བ་དོར་བ་ལ། །ཕོངས་ལས་ཐར་བ་ ྲ 
| / ཡོད་དམ་ ། །ཞེས་སོ། །ཤ་ར་བའི་ཞལ་ནས། ཆོས་བོར་བའ་བདེ་བ་ལ་སྔར་གྱི་བདེ་བ་ལས་ལྷག་པ་ཡང་མེད་ལ། འདིར་ཆོས་བར་ནྭ་ཙི་མ་ཕན་ཆད་དུ་སྡག་བསྡལ་མུ་མཐའ་མེད་པ་ཉམས་སུ་བུང་དགོས་པ་ཡང་བསུམ། རང་གིས་རྩོལ་བ་མ་ དཾ ་ 
ཧཱཾ བྱས་ན་ཉོན་མོངས་པས་ཀྱང་སྟིང་རྗེ་མི་བལྟ། གཉེན་པོ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒོམ་མི་ནུས་པས་ངེད་རང་རྫོགས་པར་བྱེད་ཟེར་ནས་མི་འོང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གིས་ཀྱང་བསྐྱབ་པར་ ་ནུས་གསུང་ངོ་། །སྔ་མ་ལྟ་བུའི་ང་རྒྱལ་ ༥ 
_ བྱས་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཆེན་པོས་ཀྱང་བར་དུ་གཅོད་མི་ནུས་པས། དེས་ན་ང་རྒྱལ་དེ་བསྐྱེད་དགོས་པ་ནི། ང་རྒྱལ་རྩོལ་བ་བསྐྱེད་པས་ནི། །ཆེན་པོ་ཡིས་ཀྱང་ཐུབ་པར་དཀའ། །དེ་བས་སེམས་ནི་བརྟན་པོ་ཡིས། །ལྟུང་བ་རྣམས་ནི་གཞོམ་བྱ་སྟེ། ། 
ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པ་པོ་ལྟུང་བས་ཕམ་པར་བྱས་ན་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་ལས་རྒྱལ་བར་འདོད་པ་ནི་མཁས་པས་ཁྲེལ་བའི་གནས་ཡིན་ཏེ། བདག་ནི་ལྟུང་བས་ཕམ་བྱས་ན། །བམས་གསུམ་རྒྱལ་འདོད་བཞད་གད་འགྱུར། ། 


2༣” 


༄༅། །ཞེས་སོ། །དེ་ནི་ཉོན་མོངས་ལ་ཁྱད་གསོད་བྱས་ནས་འཇོམས་པར་འདོད་པས་ཉོན་མོངས་པའི་ང་རྒྱལ་ཞེས་བཏགས་སོ། །རྣམ་བཤད་མཛད་པ་རྣམས་དེ་དང་མི་འདྲ་བར་འཆད་མོད། གཞུང་ལ་སྔ་མ་འགྲིག་གམ་སྟམ་མོ། །དེ་ལྟར་ན་ 
གཞན་ལ་རེ་བ་བཀག་ནས་རང་གཅིག་པུས་བྱེད་པར་གོ་བགོ །དེ་ཡང་གཞན་གྱིས་རང་ལྟར་བུ་བར་མི་ནུས་ཀྱི། རང་གིས་ནུས་སོ་སྟམ་དུ་གདེང་འཆའ། དེ་ལྟར་མཐོང་ནས་བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ཡང་ཉོན་མོངས་ཕར་ལ་གཞོམ་གྱི། དེས་ཚུར་ལ་ནམ་ཡང་ 
ཟཾ འཇོམས་མི་ནུས་པར་བྱེད་པའི་བློའི་བརྟན་པ་བསྐྱེད་ཅིང་དམ་བཅའ་བར་སྐབས་སུ་འདོར་བའི་ཉེས་དམེགས་བསམས་ལ། ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་གང་བྱ་བར་ཡི་དམ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཐར་འབྱིན་འདོད་ཀྱི་བློ་བརྟན་པོ་མ་རྙེད་ཀྱི་ - 

¿4 བར་དུ་སྦྱང་བར་བྱའོ། །དགའ་བའི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་ནི། དེ་ལྟར་འདུན་པ་དྲག་པོའི་མོས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་སྐྱེས་ཟིན་མི་ལྡོག་པའི་རྒྱུར་བརྟན་པའི་སྟོབས་སམ་ང་རྒྱལ་གྱི་སྟོབས་བསྒྲབས་ནས། དང་པོར་འཇུག་ 
ྦ པའི་ཚེ་ཡང་དགའ་བཞེན་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཞུ ས་པའི་ཚེ་ཡང་ལས་དེའི་འཕྲོ་གཅོད་པར་མི་འདོད་པས་མི་ངོམས་པའི་བསམ་པ་ནི་དགའ་བའི་སྟོབས་ཡི ་པས་དེ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་མི་ངོམས་པའི་ཚུལ་ཇི་འདྲ་བ་ཞེག་བ ད་པ་ནི། རྩེད་ ་ 
མོའི་བདེ་འབྲས་འདོད་པ་ལྟར། །འདི་ཡིས་བྱ་བའཾ་ལས་གང་ཡིན། །ལས་དེ་ལ་ནི་ཞེན་བྱ་སྟེ། །ལས་དེས་མི་ངོམས་དགའ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྱིས་པ་རྣམས་རྩེད་མོའི་ལས་ལ་ངོམས་པ་མེད་པར་འཇུག་པ་དང་འདྲ་བའི་བློ་སྐྱེས་སྐྱེས་ 
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| ཏཱ 
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སུ་འབད་པའོ། །དེ་ཡང་འབྲས་བུ་བདེ་བས་མི་ངོམས་པ་བཞིན་དུ་དེའི་རྒྱུའི་ལས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ངོམས་དགོས་ཏེ། ཐ་མལ་པ་རྣམས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་འཐོབ་མི་འཐོབ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ལ་ཡང་འབད་ནས་འཇུག་ན། ལས་གང་སྐྱད་ན་འབྲས་བུ་བདེ་བ་ | 
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ཏཱ ༥ 


༨༩༤ 


༧ རླ 


འབྱུང་བར་ངེས་པ་ལ་སྨོས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེ་བའི་དོན་དུ་ལས་བྱས་ཀྱུང། །བདེ་འགྱུར་མི་འགྱུར་གཏོལ་མེད་ཀྱི། །གང་གི་ལས་ཉིད་བདེ་འགྱུར་བ། །དེ་ལས་མི་བྱེད་ཇི་ལྟར་བདེ། །ཞེས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་འདེས་ཀྱང་ངོམས་པར་མི་རིགས་ཏེ། ( 
ྦ £, སྤུ་གྲིའི་སོར་ཆགས་སྤྲང་རྩི་ལྟའི། །འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ངོམས་ན། །རྣམ་སྨིན་བདེ་ལ་ཞི་བ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྟེ་ངོམས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མངར་བའི་རོ་ཅུང་ཟད་མྱང་རྒྱུ་ཡོད་ཀྱང་བལྡགས་ན་ལྕེ་གཤོག་པའི་སྤུ་གྲི་རྣོན་པོའི་ „ ' 
སོ་ལ་ཆགས་པའི་སྦང་རྩི་དང་འདྲ་བར་འཕྲལ་བདེ་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཀྱང་། འདི་ཡརྭ་སག་བྲམལ་ཚབས་ཆེ་བ་ཆེར་བའ་འདད་པའིཡོན་ཏན་ དུ་འོང་བ་ ད་པ་ལ་ཡང་ངོམས་པ་མི་སྣང་ན། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་བདེ་བ་ 


མཐའ་ཡས་པ་སྟེར་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཅི་སྟེ་ངོམས་པར་རིགས་སྣམ་དུ་བསམས་ལ་མི་ངོམས་པའི་བསམ་པ་བ ད་པར་བྱའོ། །དེས་ ་གང་ལ་འཇུག་པའི་དཿ ་བའི་ལས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་དག་ལ་འཇུག་པ་ན་ཉེ་མས་ 


གཾ དུངས་པའི་གླ ང་ཆེན་ཉི་མ་ཕྱེད་ཀྱི་དུས་སུ་ཡིད་དུ་འོང་བ འི་ར། ད་མཚོར་ འཇུག་པ་ ལྟ་བུའི་བློ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བ ར་དུ་སྦྱང་བ ར~་ བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ འི་ལ། ས་ཚར་ཕྱིན་བྱ 
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འ་ཕྱར། །ཉ 


་མ་ཕྱེད་དུས་གདུངས་པ་ཡཾ། །གླང་ཆེན་མཚོར་ཕྲད་མཚོར་འཇུག་ལྟར། །ལས་ ། 


:ཐ-31=ཇོ་ཁཁ༅་ལ་ཚང་ངང་ཁན་ཚའང ར་འ ཁང་ལས་དཆལ སང ང༧ཆ་ཆའ་བོངསཤ༦རང་འོབརར་ཆེར་ཚན་འང་རང་ཁར་འལ་བངངང་ཅངས་ལ་ཁརར་འབངོའབཤ། གཞང་བལོན་ ༤༡ ༩༤ 
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ཏི 


༄༅། །དེ་ལ་ཡང་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དོར་བའི་སྟོབས་ནི། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པས་ཡུས་སེམས་དུབ་ན་རེ་ཞིག་ངལ་བསོ་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་ཞིང་སུན་པས་ཕྱིས་བརྩོན་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ངལ་ 
ལེགས་པར་མཐར་ཐོན་ན་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་མི་བྱ་བར་གོང་མ་གཞན་ཞིག་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ་དགོས་ཏེ། སྟོབས་ཉམས་པ་དང་རྗེས་འབྲེལ་ན། །སླར་བྱའི་དོན་དུ་དོར་བར་བྱ། ད 

¦ ལེགས་པར་ཟིན་ན་ཕྱི་མ་དང་། །ཕྱི་མ་འདོད་པས་དེ་སྤང་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཕྱི་མ་འདི་གལ་ཆེ་སྟེ། ཡོན་ཏན་སྔ་མ་རེས་ཆོག་ཤེས་བྱས་ན་ཁྱད་པར་གོང་མ་མང་པོ་འཐོབ་པ་ལ་ ས་ཆེན་པོར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིས་ན་བརྩོན་འགྲས་རྩོམ་ „ 
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གེག 
ཏེ་ཧ་ཅང་བརྟུན་ངས་ཏེ་རྩོལ་བ་དྲགས་པ་དང་ཧྭ་ཅང་ལྟོད་པ་གཉེས་ སྤྲངས་ནས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་ན་རེ་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་མ་ཁོལ་གྱིས། ཁྱད་པར་འཕགས་པར་བགྱ་བ་ལ། །ཁྱོད་ལ་ཐང་ལྟོད་འགའ་མ་བྱུང་། །དེ་ ། 


།ཐོག་དྲུང་རིམ་པ་དབྱེར་མ་མཆིས། །ཞེས་སོ། །པོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། སེ་མོ་གྲུ་པའཾ་ར་མདའ་ལྟ་བུས་མི་འོང་། བྱང་པའཾ་ར་མདའ་དང་པོ་སོས་བདལ་ནས་ཇག་པ་མ་སླེབ་བར་དུ་འདེད། དེ་བཞིན་དུ་སོས་བདལ་ 
ཡུན་བསྲིངས་ནས་བྱེད་དགོས། དཔེར་ན་ཤིག་གིས་སོས་བདལ་ནས་མ་བསྡད་པར་ཕྱིན་པས་མྱུར་དུ་ཕྱིན། ལྡི་བས་ཐེབས་རེ་མཆོངས་ཤིང་བསྡད་པས་མ་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུང་ངོ་། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ 


{ 
| 
¦, £ 
,* མོ 


9༦. 


|' ¦ .4༽ 


ད 
ཟད ཅམ 
+ 
ཏི 


རཱ 
དཱ 
' 
ྦ 
། 
'༽ 


ྒྲུར་བླང་བ་ན། དེ་ལྟུར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་གསུམ་ངོས་བཟུང་ནས་གཉེ 
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༨ འ༨༽ ༨༩༤ 


་འདོད་པ་དགའ་བའི་སྟོབས་བསྐྱེད་ཅིང་། དོར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ལུགས་ལ་མཁས་པ་ན། བརྩོན་འགྲུས་ལ་ལྷུར་བླང་བའི་སྟོབས་བསྐྱེད་དགོས་པས་དེ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་བརྩོན་འགྲས་རྩོམ་པའི་ཚེ་ཇི་ | 
ལྟར་བྱ་བ་ནི། འཐབ་རྙིང་དགྲ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །གཡུལ་ངོར་རྭལ་གར་ལྷགས་པ་བཞིན། །ཉོན་མོངས་མཚོན་ལས་བཟུར་བྱ་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་དྲག་རྣམས་འཇེབས་པར་བཏབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དཔེར་ན། འཐབ་མོ་བ་རྙིང་པ། ལས་དེ་ 
ལ་གོམས་པའེ་མཁས་པ་ནི་དྲག་དང་རལ་ག་སོགས་འགྱེད་པའི་ཚེ་ཕ་རོལ་འཇོམས་པ་གཅིག་པུའི་རྩིས་མི་བྱེད་ཀྱི། རང་ལ་ཚུར་མཚོན་གྱི་གནོད་པ་འབབ་པ་ལས་བཟུར་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཕར་ལ་འཇོམས་པ་གཉིས་ཀའི་ལས་བསྒྲབ་པ་ 


ཞིན་དུ། སྒྲུབ་པ་པོ་ཡང་ཉོ; ་མོངས་ ང་འཐབ་པའི་ཚེ་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་ཚུར་སེམས་ལ་རྨ་འབྱིན་པ་ལ་ཟོན་བྱེད་ཅིང་བཟུར་བ་དང་། ཕར་ལ་གཉེན་པོ་བསྟེན་ནས་འཇོམས་པ་གཉེས་ཀ་ལ་མཁས་པར་བྱས་ནས་བརྩོན་པ་བྱ་དགོས་ཏེ 
ན་ན་ཉོན་མོངས་ཆ་གཅིག་ ་བྱེད་པ་ ག་གཉེན་པོས་བཀག་ཀྱང་ཉོན་མོངས་གཞན་ཞིག་གིས་ཀྱང་དགེ་བའི་ཆ་འགའ་ཞིག་འཕྲོག་པའམ། ས་་་ཁ་ན བ་ཐོ་བ་ཆེ་མ་ཞིག་བསྐྱེད་པས་གཉེས་ཀ་མཉམ་པོར་སོང་ནས་ངགི 


ན་པོ་བསྟེན་ཏེ་ཉམས་སྨད། མ་སྐྱེས་པ་སྐྱེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་མོས་པ་དང་། ཞུགས་ཟིན་མི་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་བརྟན་པ་དང་། ལས་དེ་ལ་འཇུག་པ་ན་ཡང་འཕྲོ་གཅོད་པར་ ྦ 
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༧ ༢=-=ངསང་ངོའསངངངར༤༡༧་༧ཛངའཐ་༤སངབརའསསསསསངངའངང༤ལ་ཟམ་རལཡཛའ་ཚམསཆར་ ཁར་༧ལ་འཆང་འཛརར༧ཆོབ་ཆང་ ང་མང འགའ་ར་རོརབོར་འངར་འཚ། བགངཚ་བོ་མར་༤རརའ་ང་བང་ ༦ འ༩༧་ 








༄༅། །སྐྱེད་འོང་བར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནི་དཔེར་བརྗོད་ན། ཆོས་བྱེད་པ་ལ་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་བར་འདུག་སྟམ་ནས་ཤེས་པ་ཙམ་ལ་སྟིང་པོར་བཟུང་ནས་རྩད་བཅད་པ་ན་མི་ཤེས་པའི་རྨོངས་པ་ཐོས་པས་བསལ་ཡང་། ཉོན་མོངས་གཞན་ 
་ཟོན་མ་བྱས་པས་དེའི་རིང་ལ་ཉེས་སྤྱོད་དུ་མས་གོས་ནས་རྒྱུད་ཆེས་མ་རུངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཤིས་པ་ལས་ཀྱང་རྒྱུད་འདུལ་བ་གལ་ཆེ་བར་འདུག་ མ་ནས་བསྒོམ་པ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ། རྨོངས་པའི་དགྲ་ལ་ཟོན་བྱེད་པ་དོར་ནས་ཆོས་མ་ ྲ 
་ཅིང་མ་བསླྲབས་པས་རང་གིས་ཁས་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཅས་པའི་འཇུག་ལྡོག་ལ་ཆེས་རྨོངས་ནས་རྒྱུན་ ་ལྕུང་བས་འཇོམས་པ་ལྟ་བུའེ། །དེ་ལྟར་ཉོན་མོངས་དང་འཐབ་པའེ་ཚེ་ཡང་གཡུལ་འགྱེད་པའི་དུས་སུ་ལག་ནས་རལ་གྲི་ „ 
་ན་བསད་ཀྱིས་དོགས་པའི་འཇིགས་པས་ལོང་ཡོད་མི་བྱེད་པར་དེ་མ་ཐག་ ་ལེན་པ་ལྟར། སྤང་བླང་གི་འཇུག་ལྡོག་གི་དམིགས་རྣམ་མ་བརྡེད་པའི་དྲན་པའི་མཚོན་ཤོར་ན་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བའི་འཇིགས་པས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲན་པ་བསྟེན་དགོས་ ཤེ ་ 
ཏེ། གཡུལ་དུ་རལ་གྲི་ལྟུང་གྱུར་ན། །འཇིགས་པས་མུར་དུ་ལེན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དྲན་པའི་མཚོན་ཤོར་ན། །དམྱལ་བའེ་འཇིགས་དན་ཚུར་དུ་བླང་། །ཞེས་སོ། །དྲན་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་འདི་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། དབང་ཕྱུག་ 
ལུས་གཏོགས་དྲན་པ་བ ར་གཤེགས་ཀྱིས། །བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་དུ་ཉེ་བར་བསྟན། །དེ་ནི་བསྒྲིམས་ནས་མངོན་པར་བསྲུང་བགྱི་ ། །དྲན་པ་ཉམས་པས་ཆོས་ཀུན་འཇིག་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གང་ལ་དྲན་པ་བསྟེན་པའི་ཡུལ་ལ་ཡང་ 
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| ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཕྱེ་བ་ཞེག་དྲན་པས་འཛིན་པ་ཡིན་གྱི། དྲན་པ་ལ་རང་དབང་དུ་ཡུལ་འབྱེད་རྒྱུ་མེད་དོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེག་ཕྱེ་བ་དགོས་ན། སྤྲུར་གསུང་རབ་ནས་བཤད་པའི་འཇུག་ལོག་གི་གནས་ཐམས་ཅད་དང་ུད་པར་དུ་ 
མས་དམིགས་པ་ལ་འདོགས་པ་གཅིག་པུ་ལ་དྲན་ཤེས་བསྟེན་པ་ཙམ་ཕྱས་ན་གར་ ྦ 
ཡང་མི་ཕྱིན་ཏོ། །དེ་ཡང་གཡུལ་དུ་རལ་གྲྭ་དང་པོ་ནས་མ་ཤོར་བ་ལ་འབད་པ་དང་། བྱརྱ་ལ་ཤོར་ན་ཡང་དེ་མ་ཐག་ལེན་པ་ནི་བསད་ཀྱིས་དོགས་པའི་འཇིགས་པ་ཚིག་ཙམ་མིན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་ཐུག་པ་ལྟར། ལམ་བསྒོམ་པ་པོས་ཀྱང་དང་པོ་ ྗ 


རང་རང་གིས་ཁས་གང་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤང་བླང་རྣམས་ཡེན་པས། དེ་དག་ལ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་བསྟེན་ན་ཉམས་ལེན་རྫོགས་པར་འགྱུར་གྱི། 


ྦ 2 ནས་སྤང་བླང་མ་བརྗེད་པའི་ དན་པ་ཤོར་དོགས་བྱེད་པ་དང་། ཤོར་ན་ཡང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བསྟེན་པ་ནི་དྲན་པ་ཉམས་པའི་ཚེ་ཉེས་ལྟུང་གིས་གོས་པའི་འབྲས་བུ་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བ་ལ་འཇིགས་པ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ལ་ཐུག་གོ །དེ་ རླ 


༨ ༤ˆ༨༽ 


ཡང་ལས་འབུས་ལ་མཐེལ་དུ་བས་ནས་སྦྱོང་བ་ལ་རག་ལས་ཕས། འོ་སྐོལ་དེ་དག་ལ་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཡིན་ མ་པའི་བློ་མི་སྐྱེ་བ་རྣམས་ལ་ལམ་གྱི་རྐང་དམ་པ་མཁས་པ་མགུ་བའི་ བ་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱི་ ་བ་ཆད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཉེས་ ྣ 


་འཇུག་པར་དེ་མ་ཐག་ནས་དགག་དགོས་པ་ཅཾ་ཡིན་སྟམ་ན། དཔེར་ན་དུག་མདས་ལུས་ལྷ་ར་ཅུང་ཟད་ཅིག་བཏོད་ན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ ྦ 


སྤྱོད་ཆུང་ངུ་ཙམ་ལ་ཡང་འཇིགས་པར་བལྟས་ནས་རྒྱུན་འཐུད་དུ་ 








༄༅། །དུག་རྒྱས་པར་འགྱུར་བས་རྨ་དེ་བཅད་ནས་འབོར་དགོས་པ་ལྟར། ཉེས་སྤྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ལ་རྨ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ལས་མ་བཏོད་ཀུང་དེ་ཡལ་བར་དོར་ན་མྱུར་དུ་སེམས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པས་ཆུང་ངུར་མི་འགྱུར་གྱི། ཆེན་པོར་འགྱུར་ 

.བས། དང་པོ་ནས་མི་འབྱུང་བར་འགོག་པ་དང་གལ་ཏེ་བྱུང་ན་ཡང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་རྒྱུན་བཅིད་དགོས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཁྲག་ལ་བརྟེན་བཅས་ནས། །དུག་ནི་ལུས་ལ་ཁྱབ་འགྱུར་བ། །དེ་བཞིན་གླགས་ནི་རྙེད་གྱུར་ན། །ཉེས་པས་སེམས་ལ་ཁྱབ་པར་འགྱུར།།_ 
ཞེས་སོ། །འོ་ན་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་འདོད་པས་དྲན་པ་དང་ཤེས་བ ན་ཇི་ལྟར་བསྟེན་སྟམ་ན། ཉུངས་མར་བཀང་བའ་སྣོད་བསྐུར་ལ། །རལ་གྲི་ཐོགས་པས་ ང་བསྡད་དེ། །བོ་ན་གསོད་བསྡེགས་འཇིགས་པ་ལྟར། །བརྟུལ་ „ 
ྭ ཞུགས་ཧན་གྱིས་དེ་བཞིན་བསྒྲིམ། །ཞེས་པ་ལྟར་བསྒྲིམ་དགོས་ཏེ། འདི་ཀྭ་ཏྲུ་ཡ་ནའི་བྱུང་བའཾ་མཐའ། ལུང་ནས་གསུངས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ །དེ་ལྟར་བསྒྲིམས་པའི་ཚེ་སྦྱིར་ཉེས་སྤྱོད་དང་ཁུད་པར་དུ་གཉིད་ལ་སོགས་པ་ལེ་ལོའི་རྒྱུ་འོང་བར་ ° 
སྣང་ན་དང་དུ་མི་ལེན་པར་གདོང་ནས་བཟློག་དགོས་ཏེ། དེ་བས་པང་དུ་སྦྲུལ་འོངས་ན། །ཇི་ལྟར་རིངས་སུ་ལྡང་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་གཉིད་དང་སྟོམ་འོངས་ན། །མུར་དུ་དེ་དག་བཟློག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་འཕྲོ་གཅོད་པ་ཙམ་མིན་གྱི། ཉེས་ 
པ་བྱུང་བ་དེ་ལ་ཡིད་མི་དགའ་བ་བསྐྱེད་དགོས་པས། བདག་སྔོན་ཡང་འད་ལྟར་སོང་བས་ད་བར་དུ་འཁོར་བར་འཁྱམས། ཁུད་པར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་དེའི་བསླབ་བྱའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གནས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྨད་པའི་ ྦ 


ཅཅ 6༦2 





གནས་སོ ཆ། ཿདུ་བསམ་ པ་ ་དང་། ད་ཕྱིན ་ཆད ་ཉེས་པ ་འདི ་ཡེ་སི་ འབྱུང་བ ་ཞེག་ བྱའོ་སྙམ ངདུ་ཕྱིན ་ཆད ལཱོམ་ པའི་ འི་འཕེན་ རཾ ་གཉིས་ ཀ་མང་དུ་གཏང་སྟེ། ཉེསཔ་བྱངབ་རེ་རེ་བཞིན། ། །བདག་ལ་ སྨད ་ནས་ཅི ་ནས་ ཀྱང་། །བདག་ འ། ཿཕྱིས་ འདི་མ དི་མི་ འབྱུང་བ། ། 
དྷིལུར་བུ ས་ཡུན་ རིང་བསམ། །ཞེས་སོ། །དེ་ ལྟ ་བུའི་རྩ་ བ་དྲན་ པྲ ་སྟོབས་ ལྡན་རྒྱུན་ཆགས །སུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་གང་ཟབ་ཿཏ པ་འ ཊ་འབད་ པར་བྱ་སྟེ། དམ་ པའི་བཤེས་ དང་དམ་ པའི་ གྲོགས་ དང་འགྲོགས་ པ་དང་། དེའུ་རྒྱུ་མང་དུ་ཐོས་ པཾ ་སོགས་ ཀྱི་ལས་, 
ྦ བརྟེན་པར་ བྱའོ།ཀ །དེ ་ལྟར་ ཡང་། ཇི་ལྟར་ གནས སྐབས་ འདི་ དག་ ལ། །དྲན་པ་ གོམས་ ངཾ ་ཉེད་ འགྱུར་ ཞེས། །རྒྱུ་འདི་ ཡིས་ནི་ཕྲད་ པའམ། །རེགས་ པའི་ལས་ནི་ འདོད་ པར་བྱ། །ཞེས་སོ། སོ། ། །དེ་ ལྟར་ན ་མདོར་ བསྡུ་ན བྱུང་སེམས་ཀྱི ཀྱ་བསླབ པའི་སྤང་ „ 
ཡཾ [བྲང གས་པར་ དམིགས་ཕྱེད་པའི་ཐོས་པ་བྱས་ནས། ཤིས་ང པའི་ དོན་ དེ རྣམས་ལ སྤྱོད་ ལམ་ཐམས་ཅཧད་དུ་དྲན་པ རྒྱུན ་ཆགས་ སུ་བསྟེན་ པ་འ བརྩོན 'འགྲུས་ ་རྩོམ ་དགོས་ པས་ བརྩོན་ ་ས་མ་འཕྱུགས་པ་གལ ཆེའོ། །བཞི་ ང། ་དེ་ལས་ལུ ལུས་སེམས་ལས་ 
། སུ་རུང་བར་ བྱ་བའི་ཚུལ ་ནི། དབང་དུ་གྱུར་ པའི་སྟོབས་ ཏེ། དེ་ཡང་བ ་ཡོད་ལེའུནས་བཤད་པ་ལྟ པ་ལྟར། བྱྱང་སེམས་ཀྱུ ཀྱི་བསླབ་ བྱ་ལ་བསླབ་ དགོས་ པའི་ དགོས་ ་ལུགས་ དང་། ཁས་བླངས་ནས་མ་བསླབས་ན་ ཉེས་ ཁི བ་དང་། ཉོན་ 
། ྦ མོངས་ འ ལ་དྲགར་ བལྟ་ ལུགས་ དང་། དེའི འི་ཚེ་ ཏེ་དཀའ་ སྤྱད་° ལ་ །ཐུར་ དུ་མི་འ འཛིནཔརརན་དུ་བལྟ་པའིསས་ཊྱ ཀྱ་སྟོབས་ བསྐྱེད ་ཚུལ རྣམས་ ལས། དེ་ ལ་ 'འཇུག་ང པའི་ སྔོན ་དུ་བསྐོམས་ ནས་ ཡུས་ སེམས་ དགེ ་བ་ལ བཀོལ དུ་མ་ རུང་བ། བའ་མཚེར་ ཉེར་སྣང་ཐཿ ཐམས་ 








(= 8.༤ྱ 


༄༅། །ཅད་བཟློག་ནས། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པ་ལ་ལྡང་བ་ཡང་བར་བྱ་སྟེ། ཅི་ནས་ལས་བྱུང་སྔོན་རོལ་ནས། །ཐམས་ཅད་ལ་ནི་མཐུ་ཡོད་པ། །དེ་ལྟར་བག་ཡོད་གཏམ་དྲན་ཏེ། །བདག་ཉིད་ལྡང་བ་ཡང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ ( 

འབད་པས་བརྩོན་ ས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་སྟམ་ན། ཤིང་བལ་གྱི་འདབ་མ་ཕར་ལ་འགྲོ་བ་དང་ཚུར་ལ་འོང་བ་ལ་རླུང་གིས་དབང་བསྒུར་བ་བཞིན་དུ། རང་གི་ལུས་སེམས་ལ་དགེ་བ་ལ་སྤྲོ་བའི་སྤོ་ཤུགས་ཀྱིས་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། དེའི་ ྦ 

ྒ རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ན་བརྩོན་འགྲུས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་སྐྱེས་ན་དེ་ནས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་རླུང་ནི་འགྲོ་བ་དང་། །འོང་བས་ཤིང་བལ་དབང་བསྒུར་བ། །ད་བཞིན་སྤྲོ་བས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེ་ལྟ . 

ྦ ་ ན་ནི་འ བ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུ་རྣམས་བྱ་དཀའ་ཡང་དོར་དུ་མི་རུང་གི་འབད་དགོས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་མ་ཁོལ་གྱིས། དཀའ་སྤྱད་ལས་ནི་མ་བགྱིས་པར། །གོ་འཕང་རྙེད་དཀའ་མི་འཐོབ་ཅེས། །དེ་སླད་ཉིད་ལ འང་མ་གཟིགས་པར། ད 6 

` ཙཿ ྦ ཁྱོད་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་ལེགས་པར་སྤེལ། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ ད བརྩོན་འགྲུས་གང་རྩོམ་ཡང་དམ་པ་དྲུག་ ན་དུ་བུ་བ་དང་ཕྱིན་དྲུག་དང་འབྲེལ་བར་བསྒྲབ་དགོས་ཏེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནི་རང་དེ་ལ་གནས་ 
ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་པ་ཡིན་ལ། ལྷག་མ་རྣམས་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ར་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྤྱོད་པའི་རྟེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ མསྔ་རེས་སྲུ་དན་ཅིང་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འགོད་པའི་དོན་དུ་སློབ་པ་ 





| ལ་སྐུལ་བྱེད་ཡིན་པས། དེ་ཇེ་འཕེལ་དུ་གཏོང་ཞིང་དེ་ནས་ས་མཐོན་པོའི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ལུགས་རྣམས་སྨོན་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏེ་སྦྱོང་ལ། ལས་དང་པོ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་བསླབ་ལུགས་རྣམས་ལ་ཡང་ནུས་པ་དང་བསྟུན་ནས་འབད་པ་དང་། ྦ | 
། ཁྱད་པར་དུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ཞུམ་པ་རྣམས་ལེགས་པར་འགོག་པ་དང་། ཐོབ་བྱ་བྱང་ཆུབ་དང་ཆེད་དུ་བྱ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་སྡུག་བསྒྲབ་ཅིང་སེལ་བ་དང་། དུས་ཆེས་རིང་བ་དང་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་ ( 
¦ ༔, དང་ད འ་ ད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་སྤྲོ་བའི་གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་བསམ་པས་གྱོན་པ་ལ་ནེ། དེ་འདྲ་བའི་བསམ་པ་ཤིན་ཏུ་རླབས་ཆེ་བ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་བསོད་ནམས་རླབས་ཆེ་བ་གསོག་པར་ལག་བཟང་གིས་ ས་པ་ལས་གསུངས་པས་འབད་ ུ | 
| / ཧ'ཕར་བྱ་ ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་གཏན་མི་རྒྱས་ཤིང་། ཉེས་སྤྱོད་དུ་མས་ཀྱང་རྒྱུན་དུ་གོས་ལ། ཚེ་རབས་གཞན་དུའང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པ་ཆེས་དཀའ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ | ྣ 
_ ཉམས་སུ་མ་ལོན་ཀྱང་བློས་དེའི་ཕྱོགས་བཟུང་ནས་ཅི་ནུས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ན་ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐྱེ་བ་གཞེན་དུ་ཚེགས་ཆུང་ངུས་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་མྫུར་དུ་བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫོགས་ 

པར་བྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པ་ལ་ལྔ། བསམ་གཏན་གྱི་ངོ་བོ། དེ་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས། བསམ་གཏན་གྱི་རབ་དབྱེ། བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 

















༄༅། །དམིགས་པ་ལས་གཞན་དུ་མི་གཡེང་བར་གནས་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དགེ་བ་སྟེ། བྱང་སྲ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སོད་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་སྡོན་དུ་འགྲོ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་ འཇིག་རྟེན་ 
„ ལས་འདས་པའི་སེམས་རྩེ་གཅག་པ་དགེ་བ་སེམས་གནས་པ། ཞི་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་སམ་ལྷག་མཐོང་གི་ཕྱོགས་སམ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བར་འཇུག་པའེ་ལམ་དེ་གཉེས་ཀའ་ཕྱོགས་གང་ཡན་པ་སྟེ། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་ 
¿གོ ན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་ནས་ན། །ཡད་ན་ཏང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞག །ཅེས་སོ། །གཉེས་པ་ན། བསམ་གཏན་བསྒོམས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་མ་བསྒོམས་པའི་ཉེས་ ཐུ 
ྦ -ོ དམིགས་སེམས་པ་སྟེ་ཞི་གནས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་དབྱེ་ ། སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་ན་འཇི རྟེན་པ་དང་དེ་ལས་འདས་པ་གཉིས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུམ་ཡོད་ཀྱང་། བྱེད་ལས་ཀྱིས་ཕྱེ་ན། ཚེ་འདི་ལ་ ༦ 
པ ལུས་སེམས་བདེ་བར་གནས་པར་བྱེད་པའི་བསམ་གཏན་དང་། ཡོན་ཏན་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའི་བསམ་གཏན་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་བསམ་གཏན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། གང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ན་ལུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་ 
པ་བསྐྱེད་པའི་བསམ་གཏན་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མངོན་ཤེས་དང་རྣམ་ཐར་དང་ཟད་པར་དང་ཟིལ་གནོན་སོགས་ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཡོན་ཏན་བསྒྲབ་པའི་བསམ་གཏན་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དོན་བྱ་བ་བཅུ་གཅིག་གི་དོན་ 


)` 


རྣམས་བསྒྲབ་པའི་བསམ་གཏན་ནོ། །ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དགེ་བ་ཇི་འདྲ་ཞིག་བསྒྲབ་པ་ནའང་དམ་པ་དྲུག་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་འབྲེལ་བར་བསྒྲབ་པ་སྟེ། རང་བསམ་གཏན་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་པ་ནི་ ྦ | 

| བསམ་གཏན་གྱི་སྦྱིན་པ་ཡིན་ལ། དེ་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྤྱོད་པའི་རྟེན་སེམས་བསྐྱེད་རྗེས་སུ་དྲན་ཞེང་བསྐྒོམ་པ་ནེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བསམ་གཏན་ལ་འགོད་པའ་ཕྱིར་དུ་ ། 

¦ $; སྐྱོབ་པ་ལ་སྐུལ་བྱེད་ཡིན་པས། དེ་བརྟན་པར་སྤེལ་ནས་བསམ་གཏན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱང་སྨོན་པའ་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་སྦྱོང་བ་དང་། བསམ་གཏན་རྫོགས་པ་བསྐྱེད་མ་ནུས་ནའང་། དུས་དུས་སུ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཅི་ནུས་སུ་ _ 
' ༧ སློབ་པའི་བརྩོན་པ་མི་གཏོང་བ་ལ་འབད་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པས་རྒྱུན་དུ་གོས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་ཡང་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་ཏང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་ | 
¦ པངར་ཆེས་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་བྱུས་ན་ནི་ཚེ་འདིར་ཡང་སྲེམས་གཞན་དུ་གཡེང་བ་ཇེ་ཆུང་དུ་འགྲོ་བས། དགེ་བ་བསགས་པ་རྣམས་མཐུ་ཆེ་ཞེང་ཕྱི་མར་ཡང་ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་ 
ཡིད་བདེ་བ་དང་ལྡན་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་སླ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་ཞི་གནས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཆད་པར་འགྱུར་བས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་བསླབ་པ་ལ་ལྔ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ། དེ་བསྐྱེད་ 





( 














་ ༄༅། །པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་ཤེས་རབ་ནི། བརྟགས་པའི་དངོས་པོ་ལ་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། སྐབས་ 
ཧ” འདིར་ནི་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་ལ་སོགས་པའེ་ཤེས་རབ་སྟེ། བྱང་ས་ལས། ཤིས་བྱ་ཐྲམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་དང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་པ་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་པོ་ནང་གི་རིག་པ་དང་། 

| %, གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རིག་པ་དང་གསོ་བའི་རིག་པ་དང་སྒྲའི་རིག་པ་དང་བཟོ་དང་ལས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་རིག་པ་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་པ་འདེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ „ 

; ཧ, ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་རབ་ནི་ས་མ་ཐོབ་པའི་གོང་གི་ཡིན་ལ་ཞུགས་པ་ནི་ས་ཐོབ་ནས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་དང་མ་བསྐྱེད་པའི་ཉེས་དམིགས་སེམས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ་བདག་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཡོད་མེད་ .འོ ྣ 

ད 2 ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་སྐབས་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བས་འདིར་མི་སྤྲོ་ལ་ལྷ ་མ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཐོག་མར་ཕན་ཡོན་སྟོན་པ་ལ། འདེ་དང་ཕྱི་མའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པ་ནི། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ | 

` ཀྱིས། མཐོང་དང་མ་མཐོང་ཡོན་ཏན་འདི། །གུན་གྱཧུ ་བ་ཤེས་རབ་ཡིན། །དེ་ལྟར་གཉིས་ཀ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ། །ཆོས་དོན་འདོད་དང་ཐར་པ་ཡི། །འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་རིག་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་དང་པོ་གུས་པ་ ° 





ཡིས། །ཤེས་རབ་ཡུམ་ཆེན་གཟུང་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཤེས་རབ་སྦྱིན་སོགས་ལྔའི་མིག་དང་འདྲ་བ་ནི། སྡུད་པ་ལས། གང་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་སུ་ཟིན་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་མིག་རྙེད་གྱུར་ཅིང་འདི་ཡི་མིང་འཐོབ་བོ། །དཔེར་ན་རི་མོའི་ལས་ནི་ 
ཡོངས་ཟིན་མིག་མེད་པ། །ཇི་སྲིད་མིག་མ་བྲིས་པར་རྔན་པ་མི་འཐོབ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །ཡོན་ཏན་གཞན་ལ་དགོས་ཚུལ་ནི། དཔེར་ན་གསེར་བཟང་པོ་ལས་བསྒྲབས་པའི་རྒྱན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ཨིནྡྲ་ནི་ལ་ལ་སོགས་པའི་ | 
འཕྲས་སྨྲས་ན་སྔོན་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འཕྲོག་པ་བཞིན་དུ། སྦྱིན་པ་ནས་བསམ་གཏན་གྱི་བར་ལྔ་པོའི་གསེར་གྱི་རྒྱན་ཡང་རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འཕྲ་དང་འབྲེལ་ན་ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བུང་བར་འགྱུར་  ་ 
¦ ཏེ། འདེས་སྦྱིན་སོགས་ལྔ་པོ་ཆེས་རྣམ་པར་དག་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ལྔའི་ཡུལ་ལ་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་སྐྱོན་ཡོན་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་འཇུག་ལྡོག་བྱེད་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་ཡང་དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོས། སྦྱིན་ལ་ ( 
¦ སོགས་པའི་བསོད་ནམས་འདི་དག་ནེ། །ཤེས་རབ་མགོན་བཅས་ལྷག་པར་མཐུ་ལྡན་འགྱུར། །གསེར་གྱི་རྒྱན་བཟང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། རིན་ཆེན་འཕྲ་བཀོད་འོད་ཀྱིས་གསལ་བ་བཞེན། །སོ་སོའི་དོན་ལ་དེ་དག་ཡོན་ཏན་མཐུ། །ཤེས་རབ་ 


_ འད་ནི་རྒྱ་ཆེན་སྒྲབ་པར་བྱེད། །དབང་པོ་རང་རང་ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་ལ། །མཐུ་གཞན་ཡིད་ཀྱིས་གསལ་བར་བསྟན་པ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དད་སོགས་ཀྱི་དབང་པོ་གཞན་རྣམས་ལའང་ཤེས་རབ་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་མགོན་ 
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2) ༢‰=--༤༡=--= - ཇ༤༤༡--༡༤༤༨༩༡༤༤།༤རོང་མན་ཆར་བགག་ལཆལརའ་ཏལ ༡༢༧༩༨ཆངཆཊ་ འར ཡངར་འོ༧༤༠༤༤༧༨།ཟལ ༤༩ །༦༧༦༡༨༨-༨༢༤༡༤༢-༡ལ༤༨༤༤༡- 





_༄༅། །ཡོད་ན་སྦྱིན་པ་དང་དད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སེར་སྣ་ལ་སོགས་པའི་སྐྲུན་དང་ཡོན་ཏན་ལེགས་པར་ཤེས་ནས་ཉོན་མོངས་ཟད་པ་དང་ཡོན་ཏན་འཕེལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་ཏེ། དད་ལ་སོགས་པའེ་དབང་པོའི་རྣམ་པ་ 
_ „ ཡང་། །དབང་པོ་གཞེན་ལ་བློ་བཞེན་ཤེས་རབ་གཙོ། །དེ་ཡི་མགོན་ལྡན་ཡོན་ཏན་སྐྱོན་ཤེས་པས། །ཉོན་མོངས་ཟད་པའེ་ཚུལ་ལ་མཁས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སློང་བ་པོ་ལ་ཤ་བྱིན་ཀྱང་སྨན་གྱི་སྡོང་པོ་ལས་བླངས་པ་ལྟར་ ; 
ྦ ༦  ང་རྒྱལ་དང་ཞུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་རྟོག་གིས་མི་འགྱུར་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་ལ། སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་མཐོང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་གཞན་གྱི་དོན་དུ་བསྒྲབས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པར་  ་ 
. ÷ བྱེད་པ་དང་། མི་བཟོད་པ་དང་བཟོད་པའི་སྐྱོན་ཡོན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྟོགས་ནས་སེམས་བཏུལ་བས་ལོག་སྒྲབ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མི་འཕྲོག་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱིས་གང་ལ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པའཾ་གཞེ་ལེགས་པར་ཤེས་ནས་དེ་ལ་བརྩོན་པས་ དད ་ 
, ལམ་གྱི་ཆོད་ཆེ་བ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ ནས་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་དགའ་བདེ་མཆོག་ནི་རིགས་པའི་ཚུལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་སྦྲིན་སོགས་ལྔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ལ་རག་ལས་ཏེ། ཤིས་ 
_ རབ་མིག་གསལ་རྣམ་པར་ཕྱེ་གྱུར་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རང་གི་ཤ་བྱིན་ཀྱང་། །སྨན་གྱི་ཤིང་ལྟར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར། །མཐོ་འམ་དམའ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལ་མེད། །ཅེས་དང་། རང་གི་དོན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་མི་བསྒྲབ་ན། །བློ་ལྡན་སྲིད་པའི་ 
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བརྩོ ྒ ་རའི་སྐོན་མཐོང་ ང་ དེཿ ས་འཇི རེཿ ་མ་ལུས་ དོན་མོས་པ །སྲིད་པའི་དོན་དུ་མི་བ བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་གནོད་པ་དག །བཟོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པས་གནོད་མི་འགྱུར། །ཤིན་ཏུ་དུལ་བའི་ ( ྦ ྒ 
བཅོནམའི་སོནམཐོང་ཞི་ ཨས་ཨ་གཏུན་མ་ཡུསག ན་པ བཟོན་འཕུས་གཅིག་པ་པ་ངལ་བའི་མཐའ། །ཤེས་རབ་གྲོགས་ཀྱིས་བསྐྱངས་ན་དོན་ཆེན་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། དེ་འདྲའེ་བསམ་གཏུན་བདེ་དགའ་མཆོག་ལྡན པ།། 


སྐྱོན་བསགས་ཉེས་པ་ཆེན་པོས་སྦྲ ས་ཀྱུར་པའི། །ལམ་གོལ་རིགས་པའེ་ཚུལ་ལ་བརྟེན་པ་ཡི། །སྐྱེ་བོ་མ་རབས་ཡིད་ལ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ། །ཅེས་སོ། །འགལ་བར་སྟང་བའི་ཡོན་ཏན་ ཉིས་ཤེས་རབ་དང་ ན་པས་མི་འགལ་བར་བསྒྲབ་པ་ནི། བྱང ཧཾ | ད 
སེམས་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁོར་བསྒྱུར་གྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་ན། འདོད་ཡོན་གྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བློན་པོ་དང་ལྡན་པའི་མཐུ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཡིད་འོང་དུ་མཐོང་བའི་བྱམས་པ་ཤུགས་དྲག་ཀྱང་འདོད་ཆགས ྦ | 
| 





ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འདྲེ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་མི་བཟོད་པའི་སྟིང་རྗེ: གས་དྲག་ལ་རྒྱུན་རིང་བ་ཡོད་ཀྱང་མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་ནས་དགེ་བ་ལ་མི་སྤྲོ་བའི་ལེ་ལོ་མེད་པ་དང་། དགའ་བ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་ཡང་སེམས་དམིགས་པ་ལས་ ( 


གཡེང་བའི་ཡ་ཡ་པོ་མེད་པ་དང་། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་དང་རྒྱུན་དུ་ལྡན་ཡང་འགྲོ་བའེ་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་གཡེལ་བ་ཞི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བྱེད་དེ། དེ་དག་སྟོབས་མཚུངས་སུ་བསྒྲབ་པའི་གེགས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འགོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། ྦ ། 


༄༅། །དབང་པོའི་ཡུལ་རྣམས་ལྟ་རྫས་འདྲ་བདོག་པའི། །རྒྱལ་སྲིད་ཆེ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག །རང་བཞིན་ཚུལ་མིན་འགྱུར་བ་མེད་པ་ཡང་། །ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན་བློན་པོ་ལྡན་པའི་མཐུ། །གཞན་ལ་ཕན་བྱེད་རོ་གཅིག་བྱམས་པ་ལ། ། 
_ འདོད་ཆགས་འགོ་བ་ཡོངས་སུ་སྐངས་པ་དང་། །གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་ལ། །མྱ་ངན་ཁུར་གྱིས་ལེ་ལོས་མ་དམའ་དང་། །དགའ་མཆོག་དང་ལྡན་ཡང་དག་གཡེང་མེད་དང་། །འགྲོ་དོན་མི་གཡེལ་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་དང་། །ཡོན་ ྦ 
ཱ ཏན་ད་དང་དེ་དག་གཉེན་པོའི་ལམ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་བཀག་པས་རྣམ་པར་མཛེས། །ཞེས་སོ། | །གཞན་ཡང་། བསྔགས་འོས་བསྔགས་བསྟོད་ལས། ཆོས་ཉད་འདོར་བར་མི་མཛད་ལ། །ཀུན་རྫོབ་དང་ཡང་རྗེས་སུ་མཐུན། །ཞེས་གསུངས་པ་ _. 
| * ལྟར། མཚན་མར་འ ན་པའི་དམིགས་གཏད་བུ་སྣ་རམས་ནུལ་ཙམ་ཡང་མྲ་གུབ་པ་ལ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་ནྟད་པའི་ཆོས་ཉིད་འདོར་མི་དགོས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་འབྲས་བུ་སོ་སོར་འབྱུང་བ་ལ་ངེས་པ་གཏིང་ཐག་པ་ནས་རྙེད་པའི་ཀུན་རྫོབ་ ༥ 
 ོ་ དང་ཡང་མི་འགལ་ཞེང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། གཞན་ལ་ ས་ཤིན་ཏུ་འགལ་བའང་ཤེས་རབ་ཅན་ལ་མི་འགལ་ཞེང་མཐུན་པ་དང་། ཡང་དེ་ཉེད་ལས། གནང་བ་དང་ནི་བཀག་པ་ལ། །ཁྱོད་བ འ་ལ་ལར་གཅིག་ཏུ་ངེས །ལ་ལར་ངེས་པ་མ་ལགས་ལ། ། ; 
ཕན་ཚུན་འགལ་བའང་མ་མཆེིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐེག་པ་གོང་འོག་དང་མདོ་སྔགས་གཉིས་ལ་གནང་བཀག་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་ཡོད་པ་དང་། དེ་རྣམས་གང་ཟག་གཅིག་ ས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གཉིས་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ ་ཀ 


། དགོངས་པ་ཚོལ་བ་ལ་བོའི་མྲབ་མེད་པའི་རྨོངས་པ་ལ་འགལ་ཡང་། མཁས་པ་ལ་མི་འགལ་བའང་ཤེས་རཔབ་ཀྱིས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ དེ་ རྭ་ཤེས་རབ་མེད་པ་ལ་འགལ་བ་ཤེས་རབ་ཅན་ལ་མི་འགལ་བ་མཐའ་ཡས་ཀུང་། བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ 
དགོ བློའི་མཐུ་མེད་པའི་རྨོངས་པ་ལ་འགལ་ཡང་། མཁ གལ་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་མེད་པ་ལ་འགལ་བཤེས་རབ་ཅན་ལ་མ་འག ཤྱང། བདན་གཏི ཀ་ན 


་' གཞག་དང་གསུང་རབ་ཕན་ཚུན་ལ་གནང་བཀག་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་དགོངས་པ་མི་འགལ་བར་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འབྱེད་པ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསྔགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ལས་འབྱུང་བ་ནི། བུ་ལ་ 
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མང་རྣམ་ཐར་སྒོ་དག་དང་། །འཇིག 
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_ 2 འདྲའེ་ཤེས་རབ་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ཅིང་འབྱུང་། །འཇིག་རྟེན་དག་ན་སྒྱུ་རྩལ་གཏེར་མཆོག་དང་། །གཙུག་ལག་མིག་འདྲ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །ཡོངས་སྭ་སྐྱོབ་བྱེད་བློ་དང་སྔགས་ལ་སོགས། །རྣམ་བཀོད་ཚོས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཐ་དད་དང་། །རྣམ་གྲངས་རྣམ་ 
། གཉེན་ཕན་པའི་དམ་པདེ་ད དེས། །རྒྱུལ་སྲས་མཐུ་ཆེན་རྣམ་པར་སྟོན་བྱེད་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་མཐུ་ལས་འབྱུང་། །ཞེས་སོ། །ཤེས་རབ་མེད་པའི་ཉེས་དམིགས་ལ། ཤེས་རབ་མེད་ན་སྦྱིན་སོགས་ ( 
| ནམས་མིག་དང་བལ་བ་ལྟར་འགྱུར་པ་ནི། སྡུད་པ་ལས། དམུས་ལོང་དམིགས་བུ་མེད་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་རྣམས། །ལམ་ཡང་མི་ཤེས་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ཤེས་རབ་མེད་ན་མིག་མེད་ལ་རོལ་ཕྱིན་ལྔ་འདི། །དམིགས་བུཾ་མེད་པས་ 


| | ཛཾ བྱམས་པའི་མ་འདྲ་ཤེས་རབ་ལས། །དེ་འདྲའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་འབྱུང་ཅི་མཚར་གྱི། །བདེར་གཤེགས་སྟོབས་བཅུ་སྟོབས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་བ། །མཚུངས་མེད་མཆོག་ཏུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡོན་ཏན་ཚོགས་གཞན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དེ་ ྩུ | 
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༄༦། །བྱང་ཆུབ་རེག་པར་ནུས་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་སྦྱིན་སོགས་རྣམས་དག་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ཡང་མི་རྟེད་དེ། ཤེས་རབ་མེད་ན་འྲབས་བུ་དོན་གཉེར་ལ། །སྦྱིན་པ་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་དག་མི་འགྱུར། །གཞན་ 
, དོན་བཏང་བ་སྦྲིན་པའེ་མཆོག་ཅེས་གསུངས། །ལྷུག་མ་ནོར་སྤེལ་དོན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཤིས་རབ་སྣང་བས་མུན་པ་མ་བསལ་ན། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་དང་ལྡན་པར་དེ་མི་འགྱུར། །ཕལ་ཆེར་ཤེས་རབ་མེད་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་དག །ཤེས་ 
འི་སྐོན་གྱིས་ཉོན་མོངས་རྣོག་བཅས་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ལོག་པའ་སྐྱོན་གྱིས་སེམས་བརྣོགས་ན། །བཟོད་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལ་གནས་མི་མོས། །ལེགས་ཉེས་རྟོག་ལ་མི་དགའི་ཚུལ་འཆང་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་མེད་པའི་རྒྱལ་ལ་གྲགས་པ་ བླ | 
. £` བཞེན། །ཞེས་དང་། མཁས་པ་རྣམས་ལ་ཕུལ་དུ་བསྔགས་གྱུར་ཅང་། །དེ་ལས་ཕྲ་ཞིང་ཟབ་ཕ་གཞན་མེད་པ། །འདོད་པའི་སྐྱོན་གྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བསྒྲེབས་པའི། །ཡིད་ལམ་དྲང་པོར་ཤེས་རབ་མེད་མི་འགྲོ། །ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ཚུལ་ལ་བརྩོན་ ¦ 

མེད་བློ་འཆང་ན། །དེ་ཡི་ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་དག་མཾ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་རྒྱལ་ལ་གྲགས་པ་ནེ། ཡོན་ཏུན་མེད་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གྲགས་པ་ལན་ཅིག་བྱུང་ཡང་ཉམས་ནས་འགྲོ་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་གཏི་མུག་རྫོངས་པའི་མུན་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འོད་ཆེན་ ¦ 
མ་ཤར་བར་དུ་མཾ་ལྡོག་ལ། དེ་ནམ་ཤར་བ་ན་ལྡོག་པས་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་དང་མཐུ་ཅ་ཡོད་ཀྱིས་འབད་དགོས་ཏེ། ཉི་མ་འོད་ཆེན་ཤར་བར་གྱུར་བཞེན་དུ། །འགྲོ་བའི་རྒྱུད་རྣམས་མུན་ནག་གང་འགེབས་པ། །ཤེས་རབ་འོད་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་ 
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འབྱུང་བས་ན། །ཐམས་ཅད་བསལ་ ལ་འགྱུར་ཟ མིང་ཙམ་འབའ་ཞིག་ ་ཡུས། ། །ཞེས་ དང་། དེ་བ ་བས་ རང་གི་ ་མཐུ་རྣམས་ཀུན་གཏུགས་ཏེ། །དེ་ །དེ་འདྲའི་ཤེས་ཿ རབ་ཚུལ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །རྨོངས་པའི་རྒྱུ་ནི། གྲོགས་ ངན་ པ་བསྟེན་པ་དང་ལེ་ལོ་ ་དང་ ( 

_ སྩོམས་ལས་དང་གཉིད་ཆེ་བ་དང་སོ་སོར་རྟོག་ཅིང་དཔྱོད་པ་ལ་མི་དགའ་བ་དང་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མི་མོས་པ་དང་། མེ་ཤེས་བཞེན་དུ་ཤེས་སོ་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལོག་ལྟ་ཆེ་བ་དང་བདག་འདྲ་བས་མི་ནུས་སྟམ་དུ་ཞུམ་ནས་མཁས་པ་བསྟེན་པ་ལ་མི་ 

( _‡དགའ་བ་ཡིན་ ཏེ། ལེ་ལོ་སྟོམས་དང་བསྟེན་ངན་བསྟེན་པ་ དང་། །གཉིད་ཀྱི་དབང་གྱུར་མི་རྟོག་ངང་ཚུལ་དང་། །ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལ་མོས་མེད་དང་། །ལོག་པའི་ང་རྒྱལ་ནོན་པས་དོན་འདྲི་དང་། །དམའ་སེམས་བདག་ལ་ ཞེན་པས་བྱུང་བའི་ , 

 # རྒྱུས། །མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་བསྟེན་པར་མ་དད་དང་། །ལོག་པའི་རྣམ་རྟོག་དུག་ཆེ་ལོ 'ལོག་ལྟ་དྭག །གཏི་མུག་རྒྱུ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན། བསྟེན་འོས་བླ་མ་རིམ་གྲོ་བསྟེན་བཀུར་ཏེ། །ཤེས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཐོས་པ་བཙལ་བར་བྱ། །ཞེས་ 
ད་ན་ཐོས་པ་ལས་ ང་བ་དང་བསམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རང་མི་སྐྱེ་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཉི་ཞིག་བསྒྲོམ་པ་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ ང་། ཐོས་པ་བྱས་ན་དེའི་དོན་ 

བསམས་པས་བསམ བྱུང་གི་ཤེས་ཿ རབ བ་སྐྱེ་ལ། དེ་ལས་ བསྒོམས བྱུང་གི་ཤེས་རབ རབ་ཡངས་པ 'འབྱུང་བའི་ ཕྱིར་ རོ །དེ་ཡང་། དཔལ་ལྡན དཔའ་པོས། ཐོས་ཉུང་དམུས་ ལོང་བསྒོམ་ པའི་ཚུལ་ མི་ཤེས། །དེ་མེད་ དེས་ ཀོ་ཅི་ ཞིག་བསམ་པར་བྱ། །དེ་བས་ 


གསུངས་ པ་ལྟར། མཁས་པ པ་བསྟེན ་ནས ནུས་ ངཾ པ་དང་བསྟུན་ པའི་ཐོས་པ་རེ་བ་ དགོས་ཏེ། དེ་ 











༄༅། །ཐོས་ལ་བརྩོན་བྱ་དེ་རྒྱུ་ལས། །བསམས་བཞིན་བསྒོམས་པས་ཤེས་རབ་ཡངས་པ་འབྱུང་།།ཞེསསོ།།རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས་ཀྱང་། འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་རྟག་པ་དག །དེ་ནི་ཤེསབུའི་སྒྲབ་པར་འདོད། །སེར་སྣལ་སོགས་རྣམ་རྟག 

_ „ གང་། །དེནི་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པར་འདོད། །ཤེས་རབ་ལས་གཞན་འདི་དག་ནི། །སྤོངརྒྱ་གཞན་མེད་དེ་ཡི་ཕྱིར། །ཤེས་རབ་མཆོག་ཡིན་དེ་གཞི་ནི། །ཐོས་པ་དེ་ཕྱིར་ཐོས་པ་མཆོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །བསླབ་བཏུས་ལས་ཀྱང་། བཟོད་བྱ་ཐོས་པ་ 
ྒ ༦ བཅལ་བར་བྱ། །ད་ནས་ནགས་སུ་གནས་པརྱ་། །མཉམ་པར་བཞག་ལ་བཅུན་ཞང། །ཞས་གསུངས་ལ། དེའཾ་རང་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། མི་བཟོད་པ་ནི་སྐྱོ་བ་ན་སྲོན་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྩོ' ་པ་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞེང་། | 
ཏ ཐོས་པ་དང་མི་ལྡན་པས་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཐབས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་སྟྱོང་བའེ་ཐབས་ཀྱང་མ་ཤེས་ཏེ དེ་བས་ན་སྐྱོ་བ་མེད་པར་ཐོས་པ་བཙལ་བར་བྱ། ཞེས་དང་། སྲེད་མེད་ཀྱི་བུས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱང་། འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཐོས་པ་ ཀླེ ནཾ 
དང་ལྡན་ནཤས་རབ་འབྱུང་པར་འགྱུར་ར། །ཤས་རབ་དང་ལྡནན་ཉན་མངས༨་ རབ་ཏུཞབར་འགྱུར་ར། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ལ་བདུད་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ | 
ལ་ལམ་སྱ་སྲག་དམ་པ་ཆས་རབ་ཏུརྣམ་འདྱད་ཀྱཤས་རབ་བསྐྱད་པའ་རྒྱུ་བླ་ན་མད་པ། དྲ་མ་མེད་པའི་གསུང་རབ་དང་བསྟན་བཅོས་ལ་མང་དུ་ཐོས་པ་དགོས་སོ། །ཞེས་ལུང་དང་རིགས་པས་བསྒྲབས་ཀྱང་། དེ་དགོས་པར་འདུག་སྟམ་དུ་མི་སྒྲབ་ 
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པ་འདི་ནི། ཉམས་ལེན་གྱི་ཚེ་སོ་སོར་རྟོཿ ག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དཔྱད་སྒོམ་དགོས་པ་ལ་ངེས་པ་མ་རྙེད་ཅིང་། མི་དགོས་པར་འདུག་སྟམ་པའི་ཕྱི 


, དུག་བཞན་དུ་སྤང་བར་བྱའ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཇོ་བོ་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའ་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པ་ལ། པོ་ཏི་མཛོ་ 
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| ཇོ་ཁལ་ཙམ་པ་ལ་བྱ་བ་མ་བྱས་པར་ལག་མཐེིལ་ཙམ་པ་ཞེིག་སྟོན་པ་ཙུག །སྤེད་པ་ཙུག་བྱས་པས་ | 
_ :གར་ཡང་མ་ཕྱན་གསུང་། ཕུ་ཆུང་བ་བཀའ་པོད་ཞལ་ཕྱེ་བ་སྔས་ན་བཞག་ནས། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་སློབ་པ་བྱ་བ་ཡིན་པས། བལྟ་བ་མ་བྱུང་ཡང་འདི་ཀུན་ལ་ཞེ་བསྡགས་བྱེད་ལགས། ཆོས་མི་ཤེས་པར་བྱེད་ཟེར་ན་ཇི་ལྟར་བྱེད་དམ་གསུང་སྐད། སྤྱན་ 
རེ ་བཀབ་པ་འདྲ་བ་ལ་བརྟེན་དུ་ཡོད་པས་གཞན་ལ་ནི་འགྲམ་ཆུ་མི་ལྡང་། རྩ་འགྲེལ་དམར་ཤིག་ཤིག་པ་བལྟ་མི་དགེས་ 
པས་ནི་ལས་ཆུང་། རྒྱུ་འབྲས་མ་བསམས་པས་ནི་བློ་བདེ། སྔགས་ཀྱི་འདིས་ལས་འདི་འགྲུབ་མང་པོས་ནི་ཞེ་འགྲངས་གསུང་། ཤ་ར་བའི་ཞལ་ནས། འཚང་མ་རྒྱས་བར་དུ་སློབ་གཉེར་ལ་ཚར་བ་མེད་སངས་རྒྱས་ཙ་ན་ཚར་བ་ཡིན་གསུང་། ཀ་མ་ 


འི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ངེས་པ་རྟེད་པ་འབའ་ཞིག་གི་སྐྱོན་ཡིན་པས། བདག་ལེགས་སུ་འདོད་པས་ནི་དེ་འདྲ་བ་དེ་ 
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ཡིན་པས་སྒྲབ་པ་མ་ནོར་བ་ཞིག་བྱེད་ན་དེ་ཉིད་བསྟན་འཛིན་གྱི་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ྤུབཔའི་བསྟན་པ་མ་ནོར་བར་འཛིན་པ་ལུངགི་བསྟན་པ་མནོར་བར་གོ་བ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱར་རོ། །དེས་ན་སྔར་ཆོས་མང་དུ་ཤེས་ན་ཉམས་ལེན་གྱི་ 


པ་གཉིས་སོ་སོར་འ ན་པའི་ཅལ་ཅོལ་ཆེན་པོའི་འགལ་འདུ་སྤྲ་སྟེ། བསྟུན་པ་ལ་ཡུང་གི་བསྟན་པ་དང་། སྒྲབ་པའི་བསྟན་པ་གཉིས་ལས་མེད་ལ། སྔ་མ་ནི་སྒྲབ་པ་བྱེད་ལུགས་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང། ཕྱི་མ་ནི་ཤེས་ནས་ལག་ལེན་ལ་བཀལ་བ་ 


། ྦ གྱི། གང་ལ་བསྒྲབ་པའི་གནས་དེ་ཉིད་ལ་ཐོས་བསམ་བྱ་དགོས་པས་ཕྱོགས་རེ་བར་མ་སོང་བའི་ལམ་གྱི་ཆ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྱང་སེམས་ལས་དང་པོ་པའི་ཉམས་ལེན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རེ་ལ་ངེས་པར་བརྟེན་དགོས་ལ། བློའི་མཐུ་ཆུང་ན་དེ་ཙམ་ 
, | ལ་གོམས་སུ་གཞུག །བློའི་མཐུ་ཆེ་བའམ། དང་པོ་ཆུང་ཡང་གོམས་པས་ཆེ་བར་སོང་བའི་ཚེ། ལམ་གྱི་རིམ་པ་དེ་ཉིད་ཇེ་རྒྱས་སུ་བཏང་བས་གསུང་རབ་དང་དགོངས་འགྲེལ་དྲི་མེད་ཐམས་ཅད་དང་འབྲེལ་ནས་འགྲོ་བས་ཟུར་དུ་ཐོས་པ་བཙལ་མི་ ་ ། 
| རླ དགོས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་གདམས་པ་མ་ནོར་བའི་ཆ་ཚང་ཞིག་ཡིན་ན། མདོར་བསྡུས་ཀྱང་མདོ་སྔགས་དང་ཐེག་པ་གོང་འོག་གི་ལམ་གྱི་འགག་ཐམས་ཅད་ཚང་བ་ལ། རྒྱས་པར་བཀྲལ་ན་བསྟན་པ་མཐའ་དག་ལ་འགྲོ་ཐུབ་པ་ཞིག་དགོས་པས་དེ་འདྲ་ ལྦ 
|, ཧཱཿ ཞིག་མ་རྙེད་བར་དུ་ཉམས་ལེན་གྱི་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་ལ་བྲོད་པ་རྙེ པ་སྲིད་ཀྱི། བསྟུན་པའི་ལུས་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པའི་ཉམས་ལེན་ཡྱི་གནད་ལ་ངེས་པ་རྟད་མི་སིད་པས་དམ་པའི་བཤེས་དང་གོགས་ལ་བརྟེན། ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་ ་ 
 གཞེར་བཟུང་། གདམས་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་མཉན་ནས་ཐུན་བཞིར་བཅད་དེ་དམགསྤ་ནམ་བསྐྱང། ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་ནས་ཚོགས་བསག་པ་དང་སྙིབ་པ་སྦྱངབའི་སྒོ་དུ་མ་ནས་འཇུག་པའི་རྒྱ་ཆ་ཚང་རེ་ལ་འབད་ན། དེ་ནས་ 


, བློ་ལ་ཁྱད་པར་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའེ་ངེས་པ་གཏིང་ཚུགས་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དམ་པ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། སྔར་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་བློ་ལ་རུག་གེ་ཡོད་པར་བྱས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པར་བྱེད་འཇལ་བར་བྱེད་རྟོག་པར་ : 
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༄༦། །བྱེད་དགོས། ཆོས་བརྗེད་དུ་བཅུག་ནས་སེམས་འཛིན་རྐུང་པ་རེ་ལ་སློབ་པ་དེ་ལ་གྲོག་མེད། སྒོམ་ཆེན་རབ་ལ་སྟོན་པ་རབ། སྒོམ་ཆེན་འབྲིང་ལ་སྟོན་པ་འབྲིང་འོང་བ་ཡིན། ཇི་ཙམ་བསྒོམས་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཆོས་ཤེས་པ་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བ་ 
ཞག་དགོས། དེ་ལྟར་བསམས་པས་ངེས་ཤེས་བརྟན་ན་དགེ་མཾ་དགེའ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ ག་པ་ཡིན་པས་སྤང་བྱ་ཡིན་ཞེས་སྡིག་གྲོགས་ཀྱིས་ཟེར་བ་ན། ཆོས་ནས་དེ་ལྟར་མ་གསུངས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དེ་ལྟར་མི་བཞེད་སྟམ་ནས་ 
ཁོའི ཁ་ལ་མི་ཉན་པ་ ག་འོང་། དེ་མེད་ན་དད་པ་ནི་བག་རེ་ཡོད་ཤེས་རབ་མེད་པ་དེ་ལ་ཇུ་བའི་ཁ་ལ་བལྟས་ན་ངུ་བྲོ། རྒོད་པའི་ཁ་ལ་བལྟས་ན་རྒོད་བྲོ། ཆུ་སྣ་བཞིན་དུ་ཅི་ཟེར་ལ་བདེན་ མ་ནས་གར་ཁྲིད་སར་འགྲོ་གསུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཤེས་ „ 
རབ་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི་གསུམ་སྟེ། དོན་དམ་རྟོགས་པ་དང་། ཀུན་རྫོ་བ་རྟོགས་པ་དང་། སེམས་ཧན་གྱི་དོན་བྱ་བ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་བོ། །དང་པོ་ནི། བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོན་སྤྱིའི་སྒོ་ནས་འཇལ་བ་དང་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་ 6 
འཇལ་བའ། །གཉསངན། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་རབ་སྟེ། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། རིག་པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་བརྩོན་པར་མ་བྱས་པར། །འཕགས་མཆོ། ་གིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉེད་མི་འགྱུར་ཏེ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ག ཞན་དག་ ` ྦ 
ཚར་བཅད་རྗེས་བཟུང་དང་། །བདག་ཉིད་ཀུན་ཤེས་བྱ་ཕྱིར་དེ་ལ་དེ་བརྩོན་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བསྟན་པ་ལ་མ་མོས་པ་རྣམས་ཚར་བཅད་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་དང་གཏན་ཆིགས་རིག་པ་དང་། མོས་པ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕྱིར་བཟོ་དང་ 
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གསོ་བ་རིག་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀུན་ཤེས་པ ར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནང་རིག་པ་ཚོལ་བ་ནི་དགོས་པ་བྱེ་བྲག་པ་ཡིན་ལ། དེ་བ མས་ཅད་ཀྱང་སངས་རྐྱས་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ཚོལ་བ་ནི་བྱེ་ བྲག་མེད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི | སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདེ་དང་ཕྱི་མའི་ 
དོན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཤེ ས་པའོ། །བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། ཤི ས་རབ་དེ་གསུམ་བསྐྱེད་པའི་ཚེ་ན་དམ་པ་དྲུག་ལྡན་དུ་བྱ་བ་དང་ཕྱིན་དྲུག་དང་འབྲེལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། རང་དེ་ལ་གནས་ནས་གཞན་ཤེས་རབ་ལ་འགོད་ ( 
། པ་ནི་ཤེ ར་ རབ་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཡི ན་ལ་ག ཞན་སྔ ར་བཤ ད་པ་བ ཞིན་ནོ ། ད ལྔ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བ སྡུ་བ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ འི་ཤེ ས་རབ་ཡོད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེ མང་མེ ད་ན་དེ་བྱང་སེ ཆཾ། ས་ཀྱི་སྤྱོད་པ ར་སྲིའ གྱུར་བས་སྤྱོད་པའི་རྟེན་སེམ ར་ ྦ ༧ 





ཐོས་པ་ཚོལ་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་བསླབ་བྱའི་གཙོ་བོ་དང་འགལ་ནས་ཉེས་ལྟུང་གིས་འཇོམས་པ་དང་། ཚེ་རབས་གཞན་དུའང་མང་དུ་ཐོས་པ་ལ་མི་དགའ་བས། བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ལ་སློབ་པར་མི་ནུས་ལ། ཚེ་འདིར་ཤེས་ 


ྦ | རབ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་རྣམས་ལ་འབད་ན་འདིར་མ་བསླབས་པའི་ལྟུང་བ་ཁེགས་ཤིང་། ཚེ་གཞན་དུ་ཡང་ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་བདེ་བླག་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་སྔགས ྦ 


བསྐྱེད་ཇེ་འཕེལ་དུ་བཏང་ནས། ས་མཐོན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱང་སྨོན་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་སྦྱོང་བ་དང་། ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་གོང་ན་མེད་པ་རྫོགས་པར་བུད་པའི་ཐབས་ཤེས་རབ་གསུམ་བསྙེད་པ་ལ་ད་ལྟ་ནས་འབད་ཅིང་ ། ྒ 


( 


༥ 





༄༅། །གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ། བསམ་གཏན་ལ ང་བ ཱ 
© པའི་ཐབས་ཅུང་ཟད་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་ལ་དམིགས་པའེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྷག་མཐོང་ཇི་ལྟར་ཉུམས་སུ་བླང་བའི་རིམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ངོ་བོ་ཞི་གནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་གཞུང་ཆེ་བ་རྣམས་ནས་འབྱུང་ ྒ 
རྲེ བའི་དོན་རྒྱས་པར་ནི་འོག་ནས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཚང་གང་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་འཚང་རྒྱ་བར། བྱང་ས་ལས་ཕྱེན་དྲུག་རེ་རེའེ་མཐར་ནན་ཏན་དུ་གསུངས་པས། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ ་ 
ལྟར་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། འདི་དྲུག་དཀར་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡི ན་པས། ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་སྡོམ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ས་ལས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དད ( 


ཏི) ༦༦ 


_  དྲུག་པོ་འདི་དག་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ 
; ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་ 


1] 


་ལ། བསམ་གཏན་ལ་ཤུམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ཅུང་ཟད་སྣང་ལ། གཞན་ལྔ་ལ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་ནུབ་སྣང་བས། དེ་དག་གི་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་བསྡུས་པ་དང་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ 


ར་རྫོཿ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པར་བྱེ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ན་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ཆེན་པོ་དང་དཀར་པོའ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་གིས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 


_ ཐུང་ཆུབ་དང་མཐུན་པ་ལྟ་བུ་གཞུན་ནི་མེད་དོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱེད་པ་བསྡུ་བ་བཞི་ལ་ལ། བསྡུ་བཞིའི་ངོ་བོ། བཞེར་བཞག་པའི་རྒྱུ་མཚན། བསྡུ་བཞིའི་བྱེད་ལས། འཁོར་སྡུད་པས་དེ་ལ་བརྟེན་དགོས་པ། ཅུང་ཟད་ 
_རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དངཔོ་ནི།སྦིནཔ་ནི་སྔར་ཕར་ཕྱནགྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དང་འདྲ་ལ། སྙན་པར་སྨྲ་བ་ནི་གདུལ་པལཕར་ཕྱིན་རྣམས་སྟོན་པའོ།།དནསྤྱདཔ་ནི། ཇི་ལྟརབསྟན་པའིདོན་དེ་རྣམས་ལ་གདུལ་བ་སྤྱད་དུ་འཇུག་པའམ་ 
_ ༧ ཀླཾས། །སྟན་པར་སྨྲ་དང་དོན་སྤྲོད་དང་། །དོན་མཐུན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་བསྡུ་བ་བཞིར་ངེས་ཤེ་ན། འཁོར་དགེ་བ་ལ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་སྡུད་པ་ལ་ནི་ཐོག་མར་དེ་དགའ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱོན་པ་ 
| བྱན་ནས་ཕུས་ལ་ཕ འདགས་པ་ལ་ལྟས་ས། །དེ་ལྟར་དགའ་ནས་ལམ་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་ཐོག་མར་དེས་ཿ ལྟར་བྱ་ཚུལ་ཤས་དགཾས་ལ། དེ་ཡང་སྟན་པར་སྨྲ་བས་ཆེས་བཤད་པས་མེ་ཤེས་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དོར་ནས་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་འཛིན་ ' 
ཧཱ་འཇུག་པའ་ཕྱར་རོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་པ་ན་དོན་སྤྱོད་པས་དགེ་བ་བསྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་ལ། དེ་ཡང་རང་གིས་མ་བསྒྲབས་ན་གཞན་ལ་འཇུག་ལྡོག་འདི་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་བཤད་པ་ན། ཁྱོད་རང་ཡང་དོན་དེ་མེ་བསྒྲབ་ན་གཞན་ལ་དེ་ 


|¥ 


























ྒ ༄༅། །སྒྲབས་ཞེས་ཅིའི་ཕྱིར་སྨྲ། ཁྱོད་ཀྱང་ད་དུང་གཞན་གྱིས་བཅོས་དགོས་སོ་ཞེས་ཟེར་ནས་བསྒྲབ་ཏུ་མི་ཉན་ལ། རང་གིས་བསྒྲབ་པ་ཞེག་ཡིན་ན། བདག་ཅག་གང་ལ་བཙུད་པའི་དགེ་བ་དེ་ལ་ཁོང་རང་ཡང་གནས་པར་བྱེད་པས་ན་འདི་ ་; 
ྦ ÷ བསྒྲབས་ན་བེདག་ཅག་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་འགྱུར་ངེས་སྟམ་ནས། གསར་དུ་འཇུག་ཅིང་ཞུགས་ཟིན་པ་རྣམས་ཀྱང་མི་ལྡོག་པར་བརྟན་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལ་ནི་དོན་མཐུན་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དང་ནི། །འཛིན་ ྲ 
_ ¿ པར་བྱེད་དང་འཇུག་བྱེད་དང་། །དེ་བཞིན་རྗེས་སུ་འཇུག་བྱེད་པ། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིར་ཤེས་བྱ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། བསྡུ་བ་བཞི་པོ་འདེས་གདུལ་བྱ་ལ་ཅི་ཞེག་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། སྦྱིན་པས་ནི་ཆོས་ཉན་པའི་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱེད་དེ། „ 
: 4 འཆད་པ་པོ་ལ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྟན་སྨྲས་ནི་བསྟུན་བྱའི་ཆོས་དེ་ལ་མོས་པར་བྱེད་དེ། དོན་དེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པའ་ཕྱིར་རོ། །དོན་སྤྱོད་པས་ནི་བསྟན་པ་བཞེན་སྒྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །དོན་མཐུན་པས་ནཾ་ 
¦ ཤོ ཞུགས་པ་དེ་མི་ལྡོག་པར་ཡུན་རིང་པོར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའེ་ཕྱིར་ཏེ། དང་པོས་སྣོད་འགྱུར་དངོས་པོ་སྟེ། །གཉས་པ་ཡས་ན་མོས་པ་ཡེན། །གསུམ་པ་ཡས་ སྒྲབ་པ་སྟེ། །བཞེ་པས་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའོ། །ཞེས་སཾ། །བཞི་པ་ནི། གདུལ་བྱ་ཀུན་གྱི་དོན་ | 


ཀུན་འགྲུབ་པ་དང་ཐབས་བཟང་པོར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པས་ན། འཁོར་སྡུད་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་བརྟེན་དགོས་ཏེ། འཁོར་སྡུད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས། །ཚུལ་འདེ་ལ་ནེ་ཡང་དག་བསྟེན། །ཀུན་གྱི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་བྱེད་ཅིང་། ། 





( £ བའི་ཕྱིར་དུ་སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་སྟོན་པའོ། །རང་གསོད་པའི་དྲག་ལ་སྐོན་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཕན་པའི་ཚིག་བརྗོད་པ་དང་། 
དེ * འཇུག་པ་དང་། སེམས་ཅན་གཡོ་སྒུ་ཅན་མཁན་སློབ་སོགས་ལ་བསླུ་ཞིང་ལོག་ཞུགས་བྱེད་པ་ལ་ཞེ་སྡང་བ་མེད་པར་ཕན་པའི་ ག་བརྗོད་པའི་སྣན་པར་སྨྲ་བ་ཆེས་དཀའ་བ་རྣམས་ལ་ཡང་སློབ་པ་དང་། རྒྱུད་མ་སྨིན་པ་ལ་སྒྲིབ་པ་སྤང་བ་དང་བདེ་ ' 


| ྦ ཐབས་བཟང་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བསྔགས། །ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། སྟན་སྨྲ་ལ་གཉིས་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་དང་ལྡན་པའི་སྟན་སྨྲ་ནི། ཁྲོ་གཉེར་མེད་ཅིང་བཞིན་གྱི་མདངས་གསལ་བར་འཛུམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ། ྦ ཁམས་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པ་ ་; 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་དགའ་བར་བྱེད་པའོ། །ཡང་དག་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་དང་ལྡན་པའི་སྟན་སྨྲ་ནི། དད་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཐོས་པ་དང་གཏོང་བ་དང་ཤེས་རབ་བསྐེད་པ་སོགས་ལས་བརྩམས་ནས། ཕན་པ་དང་བདེ་ | 
དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་ནྟུལ་བ་ལ་ཡ ་ཆད་པ་མེད་པར་སྐྱོ་བ་དང་དུ་བླངས་ནས་ཆོས་ཀྱ་གཏམ་བ རོད་ཅིང་དགེ་བ་འཛིན་དུ་ ཌ 








འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྔ་རོལ་ཏུ་བྱ་བའི་ཆོས་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་པ་དང་། རྒྱུད་སྨིན་པ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་ཞིང་སེམས་ཉམས་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ། ཡང་དག་ཕུལ་གྱི་ཆོས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་སྟོན་པ་དང་། ཁྱིམ་པ་དང་ 


། ྦ རབ་ཏུ་བྱུང་བ་བག་མེད་པ་རྣམས་བག་ཡོད་ལ་དགོད་པའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བ་དང་ཐེ་ཚོམ་བྱུང་བ་རྣམས་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་འཆད་ཅིང་འབེལ་གཏམ་བྱེད་པ་ནི་སྟན་པར་སྨྲ་བའི་སྒོའོ། །དོན་སྤྱོད་ནི་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། སྨིན་པ་རྣམས་ ( 


༄༅། །གྲོལ་བར་བྱེད་པ་གཉིས་སོ། །དེ་གསུམ་ལས་ཚེ་འདིའི་དོན་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་ནི། ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་བསྒྲབ་པ་དང་བསྒུང་བ་དང་སྤྲེལ་བའི་ཐབས་ཆོས་དང་མཐུན་པས་བྱེད་དུ་འཇུག་པའོ། །ཚེ་ཕྱི་མའི་དོན་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་ནི། 
ལོངས་སྤྱོད་སྤངས་ནས་སློང་མོས་འཚོ་བའ་རབ་བྱུང་ལ་འགོད་པ་སྟེ། འདིས་ཕྱི་མ་ལ་བདེ་བར་ངེས་ཀྱང་འདར་མ་ངེས་སོ། །ཆེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀའི་དོན་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་ནི། ཁྱིམ་པ འམ་རབ་བྱུང་ ལ་ འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
པའི་ཆགས་བྲལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་སྟེ། འདིས་ཚེ་འདི་ལ་ལུས་སེམས་ཤཾན་ཏུ་སྦྱངས་པ་བསྐྱིད་ལ། ཕྱི་མ་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་སྦྱོད་པ་ཆེས་དཀ པ་ལའང་ འཇུག་སྟེ། སྔོན་དགེ་རྩ་མ་བསགས་ `; 
པ་ལ་དགེ་བ་འཛིན་དུ་འཇུག་དཀའ་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཅན་རྣམས་ན་བག་མེད་པའེ་གཞི་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པས་དེ་དག་ལ་དོན་སྤྱོད་པ་དཀའ་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་གོམས་གོམས་པ་རྣམས་ནི་བསྟན་པ་འདེ་ལ་སྡང་ ༦ ་ 


|; ;,8. ཇི ༤༦ 


ྦ ཞིང་བླན་པས་རིགས་པ་མི་གོ་བས་དེ་དག་ལ་དོན་སྤྱོད་པ་དཀའ་བའོ། །དོན་སྤྱོད་པའི་རིམ་པ་ཡང་། ཕྱིས་པའི་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ཐོག་མར་སླ་བའེ་གདམས་ངག་ལ་འཇུག །དེ་ནསྭ་བློ་འབྲིང་དུ་སོང་བ་ན་འབྲིང་གི་གདམས་ངག་དང་། ཤེས་ 
རབ་རྒྱ་ཆེན་པོར་སོང་བ་ན་ཆོས་ཟབ་མོ་དང་གདམས་ངག་ཕྲ་མོ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །དོན་མཐུན་པ་ནི། ཕ་རོལ་གང་ལ་དགོད་པ་དེ་དང་མཚུངས་པའམ་ལྷག་པ་ལ་རང་གནས་པའ་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐོག་མར་ཅི་བྱེད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ 


[ 
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ཧཱ, ཟང་ཟིང་ 


བར་བྱེད་པས་གཞན་དག་གདུལ་བར་མི་ནུས་ཞེས། །ཁྱོད་ཀྱིས་དགོངས་ནས་དེ་སྐད་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཐུགས་ལ་བཞག་མཛད་ནས། །རེ་ཞིག་བདག་ཉིད་མ་དུལ་བ་ཉིད་འདུལ་བར་མཛད་ཕྱིར་བརྩོན་པ་ལགས། །ཞེས་སོ། །བསྡུ་བ་བཞི་ཡང་ 
གིས་བསྡུ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱིས་བསྡུ་བ་གཉིས་སུ་འདུ་སྟེ། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་ནི་དང་པོ་ཡིན་ལ། ལྷག་མ་གསུམ་ ཆོས་ཀྱི་བསྡུ་བས་བསྡུས་པས་སོ། །དེ་ཡང་དམི ས་པའི་ཆོས་དང་སྒྲབ་པའི་ཆོས་དང་དེ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ཆོས་ཏེ། ཟང་ ངཱ 


ཟིང་དང་ནི་ཆོས་ཀྱིས་ཏེ། །དམིགས་པའི་ཆོས་ལ་སོགས་པ་ཡིས། །བསྡུ་བ་གཉེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནི། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞེར་འདོད་དོ། །ཞེས་སོ། །འདི་ཡང་དུས་གསུམ་གྱི་བྱང་སྲེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་དོན་མཛད་ཚུལ་ཡིན་པས་བཀྲོད་པ་ ,“ 


| གཅིག་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། བསྡུས་དང་སྡུད་པར་འགྱུར་བ་དང་། །གང་དག་ད་ལྟར་སྡུད་བྱིད་པ། །དེ་ཀུན་དེ་འདྲ་དེ་ལྟ་བས། །འདི་ནི་སེམས་ཅན་སྨིན་བྱེད་ལམ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་སྦྱིར་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ལ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་སྡོམ་ཆེ་བ་ནི་ཕར་ 
_ ཕྱིན་དང་བསྡུ་བཞིཡིནཏེ། བྱང་སེམས་ལ་རངགི་སངས་རྒྱག་ཀི་རྱུ་ཚོགསསྨེནཔར་བྱ་བ་དང་སེམས་ཅན་གྱིརྒྱད་སནཔར་བྱ་བ་གཉིས་ལས་མེད་ལ། དེ་གཉིས་པར་ཕྱིན་དང་བསྡུ་བསབསྒྲབཔའིཕིརརོ།།དེལྟར་ཡང་བྱང་ས་ལས། ཕ་རོལ་ཏུ་ 


དམིགས་ནས། བསམ་པ་གཞན་དོན་དང་མ་བྲལ་བ་དགོས་ཀྱང་སྦྱོར་བས་རང་འདུལ་དགོས་ཏེ། ཡན་ཏུན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པ་ལས། འགའ་ཞིག་རང་ཉིད་མ་དུལ་བཞིན་དུ་རིགས་པར་ལྡན་པའི་ཚིག་སྨྲ་ཡང་། །རང་གི་ཚིག་དང་འགལ་ 


༤ ༤༤༡༨ །༠༩༨༢༡༤༤༤༨༧༦༦ ༩༡ ༡༤-༡༨༩༨༢༅༡༨༦་༡༡༡) ཉང་༡༤རཆེསངང་སསངམ་ཉཔཛའ་འལའའལ་ཚན་ ༤་འཁལས། རབབར་འསས་འཇར༤ང་མ༩འའ་གསནང་ང- 2 (2 ཏ་ 


ྒ ༄༅། །ཕྱིན་པ་ མས་ཀྱིས་ནི་བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དོ། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དེ། མདོར་བསྡུ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་ཆོས་ 
_ „ རྣམས་ཀྱི་ལས་ནེ་དེ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་འདིར་ཡང་དེ་གཉིས་བཀོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ན་བྱང་ས་ལས་བཅལ་བར་བྱའོ། །དེ་དག་ལ་མཉམ་རྗེས་སུ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས། བྱང་ 
` ¿4 ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོད་པ་ནི། །རླབས་ཆེན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སོགས། །མཉམ་གཞག་ལངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཚོགས་ཀྱི་ལམ་འདི་བརྟན་པར་བསྒྲབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་བྱང་སེམས་ལས་དང་པོ་པ་ 
ྗ ° ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་པ་དེས་མཉམ་རྗེས་གཉིས་གང་བྱེད་ཀྱང་ཕྱིན་དྲུག་ལས་མི་འདའ་བས། ཕྱིན་དྲུག་ལ་ལ་མཉམ་གཞག་ཏུ་བསྐྱང་ཞེང་། ལ་ལ་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་བསྐྱང་སྟེ། བསམ་གཏན་ཡིང་བོ་ཞི་གནས་དང་ཤེར་ཕྱིན་ཕིཇོབར་གྱུར་པའི་ལྷག་ 
¦ ༢ མཐོང་འགའ་ཞིག་མཉུམ་གཞག་ཏུ་བསྒོམ་ལ། ཕར་ཕྱིན་དང་པོ་གསུམ་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་འགའ་ཞིག་རྡེས་ཐོབ་ཏུ་བསྐང་ངོ་། །བརྩོན་འགྲུས་ནི་མཉམ་རྗེས་གཉིས་ཀར་འོང་ལ། བཟོད་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་ པ་ 
_ པར་སེམས་པ་འགའ་ཞེག་ནི་མཉམ་གཞག་ཏུ་ཡང་འབྱུང་ངོ་། །ཇོ་བོ་ཆེན་པོས། མཉམ་གཞག་ལངས་པའེ་དུས་དག་ཏུ། །སྒྱུ་མའེ་དཔེ་བརྒྱད་ལྟ་བུར་ནེ། །ཆོས་ཀུན་ལྟ་བ་གོམས་བྱས་པས། །རྡེས་ཀྱི་རྟོག་པ་སྦྱང་བ་དང་། །ཐབས་ལ་སློབ་པ་གཙོ་ 
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བླ ཅ་པ 


ཀྱང་དང་པོ་ནས་ཉམས་སུ་བཞེས་མ་ སྭ་ཀུང་། ཤིས་པར་བྱས་ནས་སྨོན་པའ་ཡུལ་ཚུན་ཆོ། ་དུ་གོམས་པར་བྱས་པ་ན། ཕྱིས་ནས་ན་འབད་པ་ལ་མཾ་ལྟོས་པར་རང་ 








| ཐཱོཾར་བཱ། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་དུས་དག་ཏུ། །ཞེ་གནས་ལྟག་མཐོང་ཆ་མཉམ་ཞིང་། །དེ་རྒུནརྟག་ཏུ་གམས་པར་བྱ། །ཞེསསོ།།དེ་ལྟ་བུའིསྲོདཔཤིན་ཏུརྨད་དུ་བྱུངབབྱ་དཀའ་བ་བློ་མ་སྦྱངས་པས་ཐོས་པ་ན་ཡིད་ལ་གདུང་བ་བསྟེད་པ་རྣམས་ 
ན། བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་ ལི ལྡོ གི་ངང་གིས་འཇུག་པ་འོང་བས་གོམས་པ་གལ་ སྟེ། 
དངོས་སུ་འཇུག་མི་ནུས་པར་མཐོང་ནས་དེ་ད ་ལ་བློ་སྦྱོང་བའི་གོམས་པའང་དོར་ན། ལམ་ མ་པར་དག་པ་ལས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་འགྱང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པ་ལས། གང་ཞེག་ཐོས་པར་གྱུར་ འང་འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་ རྩ 
གནོད་པ་སྐྱེ་འགྱུར་དང་། །གང་ཡང་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱུང་ཡུན་རིང་སྒུ་ཉམས་བ ས་པར་མི་སྤྱོད་པའི། །སྤྲོད་པ་དེ་དག་ཁྱོད་ལ་གོམས་པས་དུས་སུ་རང་གི་ངང་ཉིད་གྱུར། །དེ་སླད་ཡོན་ཏན་དག་ནི་ཡོངས་གོམས་མ་བཀྱིས་སྤེལ་བར་དཀའ་བ་ ། ཱ 
ལགས། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོད་པ་ལ་མི་སློབ་པའི་ཐབས་མེད་ལ འཇུག་སེམས་ཆོ་གས་མ་བཟུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སློབ་འདོད་སྡྲོང་བ་ལ་འབད་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པའི་སྤོ་ཤུགས་ „ 


:༤༨༢༤༡༤༦༨༧ལམས་།)༢༨-༥)༨༤༠༤༨ང༤ལ་༥༩༤པར༢༧༣༠རམཐའ་༡འདཆས་།མས་༡བ༧༦ཉ༠-སས།ོངབཛ༤་༦༩ར༤་༦༡༤འ༠མ༧༡༨ལ༧༠༤༨༦ས་ཐབར། =ར་ཀ་༨༩༡༢༠༩-༠༤༨ ˆ 


འཕེལ་བན་སྣོམ་པ་བཟུ་ནཤིན་ཏུ་བརྟནཔར་འགྱུར་བས་འབད་པར་བྱའ།།སྐྱེ་པཾ་ཆནཔོའི་ལམ་གྱ་རིམ་པ་ལས།སྨོན་སེམས་སྦྱང་་ད་རྱལསབཀི་སྱ་པ་སྱལབསླབཔའི་ལམརི་རམ་པ་བཤད་ཟིནཏོ།།།།༈ རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ 


` ༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏུད་པར་དུ་ཕར་ཕྱིན་ཐ་མ་གཉིས་ལ་བསླབ་པ་ནི། ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ཏེ། དེ་གཉིས་རིམ་པ་ལྟར་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ `; 
_ „ ཕར་ཕྱིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་དྲུག །ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་བསྒོམས་པའེ་ཕན་ཡོན། དེ་གཉས་ཏིངངེ་འཛིན་ཀུན་ཨཱ་སུདབེད་དུ་བསྟན་པ། ཞེ་གནས་དང་ལྟག་མཐོངག་ངོབ། གཉིས་ཀ་བསྒོམ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན། གོ་རིམ་ 

¿ ངེས་པའི་ཚུལ། སཾ་སོའི་བསླབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཡོན་ཏན་འཇིག་རྟེན་པ་དང་། འ གཱ་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཏུད་ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་གི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་ལས། བྱམས་པ། 
, 0ཾ ཡང་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་ཆོས་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། ། 
ཀད ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ནི་བསྒོམས་བྱུང་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་ནམ། ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུར་ཇི་ལྟར་འཐད་སྟམ་ན། ཞི་གནས་ ང་ལྷག་མཐོང་དངོས་ནི་འཆད་པར་འགྱུར་ 


565 


༨ ¬~ ¬ 


བ་ལྟར་བསྒོམས་བྱུང་ཐོབ་པའ་རྒྱུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡ 


ྣ ; ྦ ི་ལྟ་བའམ་ཇི་སྟེད་པའི་དོན་སོ་སོར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་དགེ་བ་རྣམས་ལྷག་མཐོང་གི་ཕྱོགས་སུུ་འདུ་བས། དེ་ལ་དགོངས་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཞི་ལྷག་གི་འབྲས་བུར་གསུངས་པས་འགལ་བ་མེད་དོ། །དེ་ལ་དགོངས་ནས་ | 


༨ འ 


། ཐེག་པ་ཆེ ་པོ་ལ་ད ་པ་བསྐོམ་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱང་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་འབྱུང་བ་གང་ཅི་ཡང་རུང་། དེ་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་མ་ | 
| ཧཾཿ གཡེངས་པའེ་སེམས་ཀྱིས་དོན་དང་ཆོས་ཡང་ད ་པར་བསམས་པ་ལས་བྱུང་བར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མ་ ཡེངས་པའི་སེམས་ནི་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཡིན་ལ། དོན་དང་ཆོས་ཡང་དག་པར་སེམས་པ་ནི་ལྟག་ , 
ྣ རླ མཐོང་གི་ཕྱོགས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་བོ། །དེས་ན་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་ནས་སྐྱོང་བ་དང་། དམིགས་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ ཉིས་ཀྱིས་བསྒྲབ་དགོས་པ་ཡིན་གྱི། འཇོག་སྒོམ་དང་ པ་ 
| དཔྱད་སྒོམ་ཕྱོགས་རེ་བས་བསྒྲབ་པ་མིན་ནོ། །ཡང་དགོངས་འགྲེལ་ལས། སྐྱེ་བ་པོ་ཡིས་ལྷག་མཐོང་དང་། །ཞེ་གནས་གོམས་པར་བྱས་ན་ནི། །གནས་ངན་ལེན་གྱི་འཆིང་བ་དང་། །མཚོན་མའི་འཆིང་ལས་རྣམ་གྲོལ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། 
| ྦ དེ་ལ་གནས་ངན་ལེན་ནི། ཡུལ་ཅན་ཕྱིན་ཅཾ་ལོག་གོང་ནས་གོང་དུ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་སེམས་རྒྱུད་ལ་གནས་པའི་བག་ཆགས་དང་། མཚན་མ་ན། ཡུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྔ་ཕྱིར་འབྱུང་བ་བག་ཆགས་དེ་གསོ་བ་དང་། སྔ་མ་ལྷག་ ྒ | 











_ ༄༅། །མཐོང་གིས་སྤོང་ལ། ཕྱི་མ་ཞི་གནས་ཀྱིས་སྤོང་བར་ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ཏུ་བཤད་དོ། །དེ་དག་ནི་ཞི་ལྷག་གི་ཐ་སྟད་བཏགས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡིན་གྱི། ཞི་ལྷག་གི་ཐ་སྐད་མ་བཏགས་ཀྱང་དོན་འདྲ་བ་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྲི་ཕན་ 
„ ཡོན་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་འདེ་གཉིས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནེ། དཔེར་ན་ཤཾང་སྡོང་པོ་ལ་ཡལ་ག་དང་འདུབ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་ཐུ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེག་ཡོད་ཀྱང་། དེ་དག་གང་ལ་འདུས་པའེ་གནད་ནེ་རྩ་བ་ཡིན་པ་ 
ྲོ ལྟར། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བཀའ་སྩལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱུང་། གང་དུ་འདུས་པའི་གནད་དམ་པ་ནི་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ཡིན་ཏེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། ངས་ཉུན་ཐོས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ ༦ . 

/ ཛྤྱ དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པ་དུ་མ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་གིས་བསྡུས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དོན་དུ་གཉེར་བྲ་ནམས་ཀྱིས་གསལ་ རི 
¡ བའི་དབབེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་རྩད་བཅད་པར་མི་ནུས་པས། ཏང་ངེ་འཛིན་ཀན་གྱི་སྤྱི་ཆིངས་ཞི་ལྷུག་གཉིས་བྱི་སྐོང་ཚུལ་ལེགས་པར་རྩད་བཅད་ལ་དུས་ཀུན་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐ་དད་པ་ཚད་མེད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་དུ་ཟིན་ཀྱང་། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་ན། ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བར་འཇུག་པའི་ 
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1 བྱེད་པའི་སེམས་དེ་ནང་དུ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། །དེ་ལྟར་ཞུགས་ཤིང་དེ་ལ་ལན་མང་དུ་གནས་པ་དེ་ལ་ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཞི་གནས་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བྱང་ རྱ 
| 
ཿ; 


®0 


_༄༅། །སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དེ་ཐོབ་ནས་དེ་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྤངས་ནས། ཇི་ལྟར་བསམས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ནང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་གཟུགས་བརྙན་དུ་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱེད་མོས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཏིང་ 
ངེ་འཛི་ གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གཟུགས་བརྙན་དེ་དག་ལ་ཤེས་བྱའི་དོན་དེ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་རྟོག་པ་དང་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པ་དང་། བཟོད་པ་དང་འདོད་པ་དང་བྱེ་བྲག་འབྱེད་པ་དང་ལྟ་བ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་ | 
པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལྟག་མཐོང་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟུར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷག་མཐོང་ལ་མཁས་པ་ཡན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པར་ལྟར་རོ། །མ ་འདིས་ལྷག་མཐོང་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ལ་བསྟོན་ས་མེད་པར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བཤད་ ; 
། ༦ པ་འདི་མཐོང་ནས། རྒྱ་ནག་གི་མཁན་པོ་ཧྭ་ཤང་གིས་འདི་མདོ་སྡེ་ཨེ་ཡིན་མི་ཤེས་ཞེས་སྨྲས་ནས་རྐང་པས་དྲིལ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། དེས་ནི་རྟོག་པ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་མཚན་འཛིན་དུ་བཟུང་ནས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་དོར་ཏེ་ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་ ” ྒ 
ྦ ( བྱེད་པ་ཟབ་མོའི་དོན་བསྒྲོམ་པར་འདོད་པ་དང་མ་མཐུན་པས་དེ་ལྟར་བྱས་པའོ། །ལུགས་འདི་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་མང་བར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྷ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནི་ཇི་སྟེད་པ་འབྱེད་པའོ། །རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནི་ཇི་ལྟ་བ་འབྱེད་པའོ། ། ྫ 
། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་བྱེད་རྟོག་པ་དང་བཅས་པས་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཚེ་ནི་ཡོངས་སུ་རྟོག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རྟོག་པའི་ཚེ་ནི་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པ་ཡིན་པར་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་བཤད་དེ། རྟོག་པ་ནི་རྩིང་བར་རྟོག་པ་ཡིན་ལ། ་ 


ཁི 


པར། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་སྤིན་ལས་ཀྱང་། ཞེ་གནས་ནེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །ལྷག་མཐོང་ནི་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོག་པའོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས་ཀྱང་མདོ་སྡེའ་རྒྱན་ལས། ཆོས་ཀྱི་མང་ནེ་བསྔོམས་ 
སྨ པའང་འདི། །ཞེ་གནས་ལམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །ལྷག་མཐོང་ལམ་ནེ་དེ་དོན་རྣམས། །རྣམ་པར་དཔྱོད་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཡང་དག་གནས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །སེམས་ལ་སེམས་ན་འཇོག་ཕྱིར་དང་། །ཆོས་རབ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཕྱིར། །ཞེ་ 
་ གནས་དང་ནི་ལྷག་མཐོང་ཡིན། །ཞེས་ཡང་དྭག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་འཇོག་པ་ཞི་གནས་དང་། ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ལ་ལྟུག་མཐོང་དུ་གསུངས་ཏེ། མདོ་ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་དེ་བཞེན་དུ་ 1 ་ 
ྦ བཀྲལ་བས་མདོ་སྡེའི་དོན་གཞན་དུ་དང་དུ་མི་རུང་བར་མཛད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས་ཀྱང་། བརྗོད་དུ་མེད་པའེ་དངོས་པོ་ཙམ་དང་དོན་ཙམ་གྱི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་ངེས་པར་གཏད་ནས། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དང་། 

སེམས་ཡོངས་སུ་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་འདུ་ཤེས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མོས་པ་ན། ནང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཚན་མ་རྣམས་ལ་སེམས་འཇོག་པ་དང་བསྡུས་ཏེ་འཇོག་པ་ནས། རྒྱས་པར་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་ 


`; ༄༅། །དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བྱེད་པའི་བར་འདི་ནི་ཞེ་གནས་ཞེས་བྱའོ། །ལྷག་མཐོང་གང་ཞེ་ན། ཞི་གནས་ཡོངས་སུ་བསྒོམས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསམས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་འབྱེད་པ་དང་ 

ད རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནས། རྒྱས་པར་མཁས་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཇུག་པའི་བར་གང་ཡིན་པ་འདེ་ནི་ལྷག་མཐོང་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་སྔ་མ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནི་མདོ་དང་རྗེ་བཙུན་ ྒ 

ྦ ཟླ གཉིས་ཀའི་དགོངས་པ་སྔར་བཞིན་བཀྲལ་ནས་སྔར་གྱི་ཞི་ལྷག་གི་ངོས་འཛིན་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པར་མཛད་དོ། །སྒྲོམ་རིམ་བར་པ་ལས་ཀྱང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཞེ་ནས། ནང་དུ་དམིགས་པ་ལ་རྒྱུན་དུ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་ 

ྦ ¿7 པ་ལ་དགའ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་ལྔ ་པའི་སེམས་ཉིད་ལ་གནས་པ་ནི་ཞི་གནས་ཞེས་བྱའོ། །ཞི་གནས་དེ་ཉིད་ལ་གནས་པའི་ཚེ་དེ་ཁོ་ན་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལྷག་མཐོང་ཡིན་ཏེ། ཞེས་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས་ ° ( 
| ཀྱང་། དེ་ལ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པར་གྱུར་པ་དང་། ཇི་ ་བ་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་གཟུགས་བརྟན་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་པའོ། །ཇི་སྟེད་ཡོད་པར་གྱུར་པ་དང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ལ་རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་ ད 

བརྙན་དུ་གྱུར་པ་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་དམིགས་པའོ། །ཞེས་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པའི་དོན་ལ་མི་རྟོག་པར་འཇོག་པ་ནི་ཞེ་གནས་དང་། ཡུལ་དེ་གཉིས་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ནི་ལྷག་མཐོང་དུ་གསུངས་ཏེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་ | 


འདས་དུ་ཞིག་ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་ལགས། བཀའ་སྣལ་པ་གཅིག་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་གཟུགས་བརྙན་ནོ། །དུ་ཞིག་ལྟག་མཐོང་གི་དམིགས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ་གཅིག་ཁོ་ན་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་ 
གཟུགས་བརྙན་ནོ། །དུ་ཞག་དེ་གཉེས་ཀའ་དམགས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ་གཉིས་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། དངོས་པོའི་མཐའ་དང་དགོ་ ས་པ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་དགོངས་པ་ཡེ ན་ནོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་དངོས་པོའི་མཐའ་ལ་ 
¡ ཚུགས་པཟ།གནས་ཀྱང་མོ ད་ལ། སྟོང་ཉེད་མ་རྟོགས་པའི་ལྷག་མཐོང་ཡ ང་ཡོད་དོ། །དེ་ཡ ང་སེམས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ལ་རྒྱུག་པ་ཞི་ནས་ནང་དུ་དམི གས་པ་ལ་གནས་པས་ན་ཞེ་གནས་ཞེས་བྱ་ལ། ལྟག་པ་སྟེ ཁྱད་པ ར་དུ་མཐོང་བས་ན་ལྷག་མཐོང་ 
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ས་བྱའོ། །གང་དག་སེམས་མི་རྟོག་པར་གནས་པ་རིག་པའི་གསལ་ཆའི་ངར་མེད་པ་ཞེ་གནས་དང་། གསལ་ཆའི་ངར་ཡོད་པ་ལྷག་མཐོང་དུ་འདོད་པ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལ་བའི་བཀའ་དང་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། ཐོགས་མེད་ 
ཀྱི་གཞུང་དང་། བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ག ཞུང་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་མཚན་ཉིད་རྒྱ་ཆེར་གཏན་ལ་ འབེབས་པ་རྣམས་ལས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞི་གནས་དང་། ཤེས་བྱའི་དོན་ཡང་དག་པར་རབ་ 


༄༅། །ཏུ་འབྱེད་པའི་ཤེ ས་རབ་ལ་ལྷ ་མཐོང་དུ་གསུངས་པ་དྭང་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁུད་པར་དུ་སེམས་མི་རྟོག་པ་རིག་པའི་གསལ་ཆའི་ངར་ཡོ། ད་མེད་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱིང་བ་ཡོ ད་མེད་ཀྱི་ཁུད་པར་ཡིན་གྱི། ཞི་ལྷག་གི་ཁྱད་པར་དུ་གཏན་ 
ས་མ་རིགས་ཏེ། ཞཱ་གནས་ཀྱི་ཏང་ངེ་འ ན་ཐམས་ཅད་ལའང་བྱིང་བ་སངས་པ་ངེས་པར་དགོས་ལ། བྱིང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ཀྱི་དངས་ཆ་ངེས་པར་འོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཇི་ལྟ་བ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་ 
ྦ ན་དང་ཤེས་རབ་ན། ཡུལ་བདག་མེད་པ་གཉེས་གང་ཡང་རུང་བྷ་བུ་དེས་ཏོ ས་མ་རྟོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ངོས་གཟུང་བར་བྱ་ཡེ ། སེམས་བདེ་གསལ་དང་བཅས་པའི་མི་ཉོག་པར་གནས་མ་གནས་ཀྱུ་སྒོ་ནས་ངོས་ཟིན་པར་མི་འྱུར་ཏེ། ཡུལ་བདག་ „ ྦ 
( ད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཏཾང་ ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟུར་ཡིན་ལུགས་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་མ་རྙེད་ཀྱང་ མས་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་བཟུང་བས་ཆོག་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་ ཞེ 
ྦ .འགྲུབ་པས། སྟོང་ཉིད་མ་གོ་ཡང་མི་རྟེག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་བ་ལ་འགལ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ལ། དེའི་སྒོ་ནས་སེམས་རཾང་དུ་ཟིན་ན་སེམས་ཟིན་པའི་མཐུས་རླུང་ལས་སུ་རུང་བ་སྐྱེ་ལ། དེ་སྐྱེུས་པ་ན་ལུས་དང་སེམས་ལ་དགའ་བད་སྐེ་བ་ཆོས་ ;; 
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ཉིད་ཡིན་པ ས་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་མི ་འག ལ་ཞིང་། དེ་སྐྱེས་པ་ན་དག འ་བདེའི་ཚོར་བྷ་ན མ་པ་གས ལ་བའི་ར། ཐུས་སེ མས་ལ་གས ལ་ཆ་འོང་པ ས་ན། བདེ་ག ར ལ་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉི ད་རྟོག ས་པར་བསྒྲབ་པ་ ལ་ཤེ ས་བྱེད་ 


ཡང་དག་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །དེས་ན་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལའང་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་འོང་ལ་སྟོང་ཉིད་ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལའང་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་འབྱུང་བ་ཆེས་མང་བས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ཕྱེུད་དགོས་སོ །། 
བཞི་པ་ཞེ་ལྷག་གཉེས་ཀ་བསྒོམ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་རེ་རེ་བསྒོམས་པས་མི་ཆོག་པར་གཉིས་ཀ་བསྒོམ་དགོས་པ་ཡིན་སྙམ་ན། བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་མཚན་མོ་ལོགས་རིས་བལྟ་བའེ་དོན་དུ་མར་མེ་ 
ྦ /,སྦར་བ་ན། མར་མེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་ ང་གིས་མི་གཡོ་བ་གཉེས་དང་ལྡན་ན་བྲིས་སྐུ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་མཐོང་ལ། མར་མེ་མི་གསལ་བའམ་གསལ་ཡང་རླུང་གིས་བསྐྱོད་ན་གཟུགས་རྣམས་གསལ་པོར་མི་མཐོང་བ་བཞེན་དུ། ཟབ་ 
?' མོའི་དོན་ལྟ་བ་ལའང་དེ་ཁོ་ན་ཉི ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ངེས་པའི་ཤེས་རབ་དང་སེམས་དམིགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་གནས་པའི་མི་གཡོ་བ་གཉིས་དང་ལྡན་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བར་མཐོང་གི། སེམས་གཞ ་དུ་མི་འཕྲོ་བར་ 
གནས་པའི་མེ་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཡོད་ཀྱང་ཡིན་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་མེད་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྟ་བའི་མིག་དང་བྲལ་བས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཇི་ཅམ་གོམས་ཀྱང་ཡིན་ལུགས་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་ལ། བདག་མེད་པའི་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་ 
པའི་ལྟ་བ་ཡོད་ཀྱང་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་བརྟན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མེད་ན། རང་དབང་མེད་པར་གཡོ་བའི་རྣམ་རྟོག་གི་རླུང་གིས་དཀྲུགས་པས་ཡིན་ཡུགས་ཀྱི་དོན་གསལ་བར་མཐོང་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ལྷག་གཉིས་ཀ་དགོས་པ་ཡེན་ 
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། ཞི་གནས་དང་བྲལ་བའི་ལྷུག་མཐོང་འབའ་ཞིག་གིས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སེམས་ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་གཡེང་བར་འགྱུར་གྱི། རླུང་གི་ནང་ན་འདུག་པའི་མར་མེ་བཞིན་དུ་བརྟུན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་ཡེ་ 
། ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་མ་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ནི་ „ 


་འབྱུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བས་ན་གཉེས་ཀ་འདྲ་བར་བསྟེན་པར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས་ཀྱང་ 
ང་འདྲ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
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༄༅། །།ཏེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས 
ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཤིན་ ་གསལ་བར་མི 
མཐོང་སྟེ། ཏིང་ངེ་འ ན་ཤས་ཆེ་བའི་ཕྱིར་དང་ཤེས་རབ་ཆུང་བའེ་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་མཐོང་མོད་ཀྱི། མི་གསལ་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཤས་ཆེ་བའི་ཕྱིར་དང་ 
_ ཐམས་ཅད་གཟི ས་ཏེ། ཞ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཞེ་གནས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི་མར་མེ་རླུང་མེད་པར་བཞག་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རླུང་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་གཡོ་བར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
ལྷག་མ ང་གིས་ནི་ལྟ་བ་ངན་པའི་དྲ་བ་མཐའ་དག་སྤངས་པས་གཞན་དག་གིས་མེ་ཕྱེད་དེ། ཟླ་བ་སྒོན་མའེ་མདོ་ལས། ང་སྐད་དུ། ཞི་གནས་སྟོབས་ཀྱིས་གཡོ་བ་མེད་པར་འགྱུར། །ལྷག་མཐོང་གིས་ནེ་རེ་དཿ 
~ ཕཱ; དེས་ན་སེམས་དམིགས་པ་ལས་མི་གཡེང་བར་གར་བཞག་ཏུ་ལྟན་ལྟན་སྡོད་པ་ནི་ཞེ་གནས་ཀྱི་ལག་རྗེས་ཡིན་ལ། བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་ནས་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་བ་ངན་པ་རྣམས་སྤངས་ཏེ་ལས་ཀྱི་ 


ལྟ་བུའ། །ཞས་ས། ། 





རྒོལ་བས་བསྒུལ་མི་ནུས་པའི་རི་དང་འདྲ་བ་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་ལག་རྗེས་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེད་པར་བྱའོ། །ཞེ་གནས་མ་གྲུབ་པའི་སྔོན་དུ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་དཔྱད་ཀྱང་རླུང་ནང་གི་མར་མེ་བཞེན་ 
དུ་སེམས་ཧ་ཅང་གཡོ་བས་བདག་མེད་པའི་དོན་གྱི་སྤྱི་ཡང་གསལ་བར་མི་འགྱུར་ལ། གང་གི་ཚེ་ཞི་གནས་གྲུབ་པའི་ཚེ་དཔྱད་ན་ནི་ཧ་ཅང་གཡོ་བའེ་སྐྱོན་ལྡོག་པས་བདག་མེད་པའི་དོན་སྤྱི་གསལ་བར་འགྱུར་བས་ལྟག་མཐོང་གི་སྲེམས་མི་གཡོ་ 
རི བའི་ཆ་མི་རྟོག་པའི་ཞེ་གནས་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་གྱི། ཡིན་ལུགསྐ་རྟོགས་པའི་ཆ་ཞ་གནས་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ། གཡ་ར་་མ་རམི་གངགགསལ་རའ་གརར་ཆསོང་བུདང་མྐེས་མ་ལས་བ་ཡི། རླུང་སྐྱོབ་པའི་ཡོལ་བ་སོགས་ལས་མེ་སྐྱེ་ཡང་མར་ ྲ 
ཧཾཿ མེ་མི་གཡོ་བའི་བརྟན་པའི་ཆ་དེ་ཡོལ་བ་སོགས་ལས་སྐྱེ་བ་བཞེན་ནོ། །དེ་ལྟར་སེམས་བྱིང་རྒོད་ཀྱིས་མི་མཉམ་པ་མེད་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་མཉམ་གཞག་དང་ལྡན་པའེ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བརྟགས་ན་ཡང་དག་པའེ་དོན་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་ ། 
ནས། ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ལས། སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། སེམས་ཆུ་བཞེན་དུ་གཡོ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་གནས་ཀྱི་གཞི་མེད་པར་གནས་པ་མེད་དེ། 
མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་ མས་ཀྱིས་ནི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་མེ་ནུས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་སོ། །ཞེ་གནས་གྲུབ་ན་ 
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༄༅། །བདག་མེད་པ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་དབྱོད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་གཡོ་བའི་སྨྱོན་ལྡོག་པར་མ་ཟད་མི་རྟག་པ་དང་ལས་འབྲས་དང་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དང་བྱམས་པ་དང་སྟིངརྗེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་བ་ལ་སོགས་པའི་སོ་སོར་རྟོག་ ྒ 
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པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་སྒོམ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། དམིགས་པ་ལ་གཡེང་བའི་སྐྱོན་ལོག་ནས་རང་རང་གི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་ལ་གཞན་དུ་མི་གཡེང་བར་འཇུག་པས་དགེ་བ་གང་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་ལ། ཞི་གནས་མ་རྙེད་པའི་ 


སོགས། ཡུན་རིང་དུས་སུ་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་། །སེམས་གཞན་གཡེངས་པས་བྱུས་པ་ནི། །དེ་ཉིད་རིག་པས་དོན 
ཏིང་ཇེ་འཛིན་བསྲབས་པའི་དགོས་པ་ནི། སེམས་དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་འདོ། ་དུ་བཀོལ་དུ་རུང་བའི་ལས་རུང་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཡི ་ལ། དེ་ཡང་སེམས་ མིགས་པ་གཅིག་ལ་བཏགས་ནའང་སྡོད་ཐུབ་ལ། བཏང་ནའང་ཡུར་བ་ 


ྒ བདེ་མོ་ལ་ཆུ་དྲངས་པ་ལྟར། དགེ་བའི་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་འགྲོ་བ་ཞེག་ཡིན་པས། ཞི་གནས་གྲུབ་ནས་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པའི་ཡུལ་ལ་དམེགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་གཏོང་བའི་སེམས་དང་སྡོམ་སེམས་དང་བཟོད་ 


སྔོན་དུ་ནི་ཤས་ཆེར་དམིགས་པ་གཞན་ལ་གཡེང་བས་དགེ་སྦྱོར་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་སྟོངས་ཆུང་སྟེ། སྤྱོད་འཇུ་ ་ལས། སེམས་ནྷི་རམ་པར་གཡེངས་པའི་མི། །ཉོན་མོངས་མཆེ་བའི་ཕག་ན་གནས། །ཞེས་དང་། བཟླས་བརྗོད་དང་ནི་དཀའ་ཐུབ་ ` ། 
{ ་ཡེད་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་སེམས་གཞན་དུ་མི་གཡེང་བར་མི་རྟོག་པར་འཇོག་པའི་ པ ; 


པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་དད་པ་དང་སྐུ་ཤྭས་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་དགེ་བ་སྡུད་པ་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སྐྱོན་བཟློག་པའི་དམིགས་རྣམ་སྐྱོང་དགོས་པ་ཡིན་གྱི། དུས་རྒྱུན་དུ་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་བཏགས་ནས་འཇོག་པས་ནི་ཞེ་གནས་ 
བླམབས་པའི་དགེས་པ་མགེས་པས་དགེ་སྡུར་ལ་བོགས་ཆེན་པོ་མི་འབུང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་ཕྱོགས་དང་། ལྟ་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་སྒོམ་དོར་ན་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ཤིན་ཏུ་ 
/, བོགས་ཆུང་ལ། ཁུད་པར་དུ་བདག་མེད་པའ་དོན་ལ་ ས་པཤུགས་དྲག་ལ་རྒྱུན་རིང་བ་བསྐྱེད་པའི་ཐངས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་ནས་སྐྱོང་བའི་ཇི་ལྟ་བ་ལ་དམིགས་པའི་ལྷག་མཐོང་མེད་ན། ཞེ་གནས་ལ་ཡུན་ཇི་ཙམ་གོམས་པར་ ༤ 
ཤཿ བྱས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་མགོ་གནོན་པ་ཅམ་སྲིད་ཀྱི། དེའི་ས་བོན་རྩད་ནས་སྤོང་བ་མི་སྲིད་པས། ཞེ་གནས་ཅམ་བསྒོམ་པར་མི་བྱ་ཡི་ལྷག་མཐོང་ཡང་བསྒོམ་དགོས་ཏེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། ཞེ་གནས་ཙམ་འབའ་ཞེག་གོམས་པར་བྱས་ ་ 
པས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ནི་མི་སྤོངས་ཀྱི། རེ་ཞེག་ཉོན་མོངས་རྣམ་པར་གནོན་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་བྱུང་བ་མེད་པར་བག་ལ་ཉལ་ལེགས་པར་ཆོམས་པར་མེ་འགྱུར་རོ། དེ་བས་ན་འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་པར་ 
འགྲེལ་བ་དེ་ཉིད་ལས། བསམ་གཏན་གྱིས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་གནོན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་བག་ལ་ཉལ་ལེགས་པར་འཇོམས་པའ་བྱེད་དོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འཕགས་པ་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་སྒོམ་ 


_༄༅། །པའ་བྱེད་མོད་ཀྱི། །དེས་ནི་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇིག་མི་བྱེད། །དེ་ཡི་ཉོན་མོངས་ཕྱིར་ཞིང་རབ་འཁྲུག་སྟེ། །ལྷག་སྤྱོད་འདི་ན་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་བཞིན། །གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་བདག་མེད་སོ་སོར་རྟོག །སྭོ་སོར་དེ་བརྟགས་གལ་ཏེ་ 

བ མ་པ་ནཾ། །དེ་ན་མུ་ངན་འདས་ཐོབ་འབྲས་བུའ་རྒྱུ། །རྒྱུ་གཞན་གང་ཡིན་དེས་ ངཱ དྷི རུ པའི་སྡེ་ ད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་མ་ཐོས། 
( ༧ འཕགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་མ་ཐོས་པར་ཏིང་ངེ་འཛི་ ་པའི་ང་རྒྱལ་དུ་ལྟུང་ཞིང་། སྐྱེ་བ་དང་རྒ་བ་དང་ན་བ་དང་འཆི་བ་དང་རམྱ་ངན་དང་ ་སྔགས་འདོན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་ ྒ ྣ 
, ལྭ དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་གྲོལ། འགྲོ་བ་དྲུག་གི་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་གྲོལ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་ཕོ་ལས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་གྲོལ་ཏེ། དེ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་འདེ་སྐད་ཅེས་གཞན་ལས་རྗེས་སུ་ ་ 
{( ་ མཐུན་པ་ཐོས་པ་ནི་རྒ་ཤི་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་སྒྲིབ་པ་མཐའ་དག་སྤངས་ནས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བར་འདོད་པས་ཞི་གནས་ལ་གནས་ནས་ཤེས་རབ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ ` 
¦ སྐད་དུ་འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས་ཀྱང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ནི་གནས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་སྟེ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་ནས་ཀྱང་ཤེས་རབ་སྒོམ་པར་བྱེད། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་འཐོབ། །ཡེ་ཤེས་ 


༦ 


ནཱ ཧཱ ˆ. ༨༤ 
་དེས ནི་ཞིར་ ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས་ཀྱང་། གང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད 
་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་འཛི པ་ཐོབ་པ་ནི་ང་རྒྱལ་གྱི་དབང་གིས་མངོན་ 
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རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འཕགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ད ་པ་བསྐོམ་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཤེས་རབ་ཉེ་བར་མི་གནས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པ་ 


ག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་ཡང་འབྱུང་བར་ང་མི་སྨྲའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གོ་རིམ་ངེས་པའི་ཚུལ་ན། སྦྱོད་འཇུག་ལས། ཞི་གནས་རབ་ཏུ་ལྡན་པའི་ལྷག་མཐོང་གིས། །ཉོན་མོངས་ནུམ་པར་འཇོམས་པར་ཤེས་བྱས་ 


| མིགས་པ་ལ་ངེས་པ་མེད་པར་གསུངས་ཤིང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཞེ་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་ལ་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་གཉིས་ཡོད་པས་དང་པོ་བདག་མེད་པའི་དོན་གོ་བར་བྱས་ནས་དེ་ལ་དམགས་ཏེ་བསྒོམས་པས། སེམས་གཞན་དུ་མ་ 
ཡེང་བའི་ཞི་གནས་དང་སྟོང་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཀྲ་དུས་གཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་པས་ཆོག་མོད། ཅིའི་ཕྱིར་སྔོན་ལ་ཞེ་གནས་བཅལ་ནས་དེ་ནས་ལྟག་མཐོང་སྐོམ་པར་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་ལ་ཞི་གནས་ལྟག་མཐོང་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ལུགས་ 


ནས། །ཐོག་མར་ཞེ་གནས་བཅལ་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྔོན་ལ་ཞི་གནས་བསྒྲབས་ནས་དེ་ནས་དེ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་འདི་སྙམ་དུ་སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། དེའི་དམིགས་པ་ལ་ ས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་ཞེ་གནས་ 
ཀྱུ 


580 


_ ༡ །ཏུང་སོ་སོར་ཏོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡང་ཡང་དཔྱད་དེ་གོམས་པར་བྱས་པས་ཡིད་འགྱུར་བ་སྐྱེ་བར་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འགལ་ན་མི་རྟག་པ་དང་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྡོང་བ་འའང་ཡིད་འགྱུར་བའི་ 
_ རྱོང་བ་སྐྱེ་བ་ཞེ་གནས་ལ་རག་ལས་པར་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མཚོན་ཀུན་ནས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ལ་དགོས་ལུགས་དེ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། འདི་ལ་དགོངས་འགྲེལ་ནས། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ , 
ུ ། རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བསྒོམ་པ་དེ། ཇི་སྲིད་དུ་ལུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་བསྐྱེད་པར་མི་ནུས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ལྷག་མཐོང་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡིད་བྱེད་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ཤིན་སྦྱངས་སྐྱེས་པ་ན་ལྷག་མཐོང་དུ་ , ྲ 
_ ‡/གསུངས་པས། ཞི་གནས་མ་པོབ་ན་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་སྡེམ་ཇི་ཙམ་བྱས་ཀྱང་། དེས་མཐར་ཡུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའི་དགའ་བདེ་བསྟེད་པར་མི་ནུས་ལ། ཞེ་གནས་ཐོབ་ནས་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དཔྱད་སྒོམ་ 
; གྱིས་ཀྱང་རང་གི་མཐར་ཤིན་སྦྱངས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པས། དེ་ལ་ཞི་གནས་རྒྱུར་དགོས་ཏེ་འོག་ཏུ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེས་ན་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་མ་བ ཞག་པར་དཔྱད་པ འི་སྟོབས་ཀྱིས་ཤིན་སྦྱངས་བསྐུད་ནུས་པ་ན་ པ 
` ལྷག་མཐོང་དུ་འགྱུར་བས། ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་ཀྱང་སེམས་དམིགས་པ་གཅག་ལ་བཞག་པའི་དབང་གིས་ཤིན་སྦྱངས་བསྐྱེད་པ་ནི་ཞེ་གནས་བསྒྲབ་ལུགས་ལས་མི་འདའ་བས། དེ་ཙམ་གྱིས་ལྷག་མཐོང་ཐོབ་པར་མི་འཇོག་སྟེ། འདི་ལྟར་ | 


ྒ ཀྱང་ཞེ་གནས་ཀྱི་སྐྱོང་ཚུལ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ལྟག་མཐོང་གཾ་སྟུང་ཚུལ་མེད་པས་ཕྱི་ནས་ལྷག་མཐོང་བཙལ་དགོས་པས། ཞི་གནས་སྔོན་དུ་བཙལ་ནས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྐོམ་པའེ་རིམ་པ་ལས་མ་འདས་པའ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ 
' ཧཾ, ལྷག་མཐོང་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་དཔྱད་སྒོམ་གྱིས་ཤིན་སྦྱངས་བསྐྱེད་པ་ལ་མི་བྱེད་ན་ཞི་གནས་སྔོན་དུ་བཙལ་ནས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པ་ལ་རྒྱུ་མཚོན་ཡང་དག་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ལ། རིམ་པ་དེ་ལྟར་སྒོམ་པར་མི་ ཁྱ 
| * བྱེད་ནའང་ཆེས་མི་རིགས་ཏེ། དགོངས་འགྲེལ་ནས། ཞེ་གནས་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྙོམ་པར་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་གསུངས་ཤིང་། སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ཕྱི་མ་སྐྱེ། །ཞེས་ཕྱིན་དྲུག་གི་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རིམ་པ་དང་ལྷག་པ་ཏིང་ ་ 
ྦ ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་རྣམས་ཞེ་གནས་སྔོན་ལ་བསྒོམས་ནས་ལྟག་མཐོང་ཕྱིས་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། སྔར་བྱང་ས་དྲངས་པ་ལྟར་དང་། ཉན་ས་ལས་ཀྱང་ཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ལྷག་མཐོང་བསྐོམ་པར་གསུངས་ཤིང་། དབུ་མ་སྙིང་པོ་དང་སྤྱོད་འཛུག་དང་སྒོམ་རིམ་གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་དང་ཤནྟི་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་དུ་ཞེ་གནས་བཙལ་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྒྱ་གར་བའི་སློབ་ 


 ༄༅། །དཔོན་ཁ་ཅིག་ཞི་གནས་ཟུར་དུ་མི་འཚོལ་བར་དང་པོ་ནས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་པ་ལས་ལྟག་མཐོང་བསྐྱེད་པར་བཞེད་པ་ནི། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་དང་འགལ་བས་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་བརྟན་ 

¦) པའི་གནས་སུ་མི་རུང་ངོ་། །ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་གོ་རིམ་དེ་ཡང་དང་པོར་གསར་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཚེ་དེ་ལྟར་བྱེད་ཀྱི། ཕྱིས་ནི་ལྷག་མཐོང་སྔོན་དུ་བསྙོམས་ནས་ཞི་གནས་སྒོམ་པའང་བྱེད་པས་གོ་རིམ་ངེས་པ་མེད་དོ། །འོ་ན་ཀུན་ལས་བཏུས་ | 
| < ལས། ལ་ལ་ནི་ལྷག་མཐོང་ཐོབ་པ་ཡིན་གྱི། ཞི་གནས་ནཾ་མ་ཐོབ་སྟེ། དེ་ལྷག་མཐོང་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་གནས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཞེ་གནས་མ་ „ : 
; 3 ཐོབ་པ་མིན་གྱི། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཞེ་གནས་མ་ཐོབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བདེན་པ་བཞེ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ནས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཞེ་གནས་བ བ་པ་སྟེ། སའི་དངོས་གཞེ་ལས། གཞན་ 
འའ ཡང་སྡུག་བསྔལ་ནས་ལམ་གྱི་བར་དུའང་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོ' ས་པ་ནི་མ་ཐོབ་སྟེ། དེ་འདུག་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་འཇོག་སྟེ་ཆོས་རྣམ་པར་འབྱེད་པར་མི་ ད་དོ། །དེ་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་ལ་ ( 
ད བརྟེན་ནས་ལྟག་པའི་སེམས་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྱིར་ཐ་སྟད་ཟོར་ཡང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སེམས་དགུ་ལ་ཞི་གནས་དང་རྣོམ་པར་འབྱེད་པ་སོགས་བཞི་ལ་ལྷག་མཐོང་དུ་གསུངས་པ་ཡོད་ཀྱང་། ཞི་ལྷག་དངོས་ནི་ ྦ 


འཆད་པར་འགྱུར་བ་ ར་ཤིན་སྦྱངས་སྐྱེས་པ་ནས་བཞག་དགོས་སོ། །སོ་སོའི་བསླབ་ཚུལ་ལ་གསུམ། ཞེ་གནས་ལ་བསླབ་ཚུལ། ལྷག་ ཐོང་ལ་བསླུབ་ཚུལ། དེ་གཉིས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཞི་གནས་ཀྱི་ཚོགས་བསྟེན་ 
པ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ ་གནས་བསྒོམ་པའི་ཚུལ། བསྐོམས་པས་ཞི་གནས་གྲུབ་པའི་ཚད་དོ། །དང་པོ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཐོག་མར་བདེ་ཞིང་མྱུར་དུ་ཞེ་གནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་ཞི་གནས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་བརྟེན་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་དྲུག་ལས། ^ 
་ ཛུ མཐུན་པའི་ཡུལ་ན་གནས་པ་ནི། ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ་ཏེ། ཟས་གོས་ལ་སོགས་པ་ཚེགས་མེད་པར་རྙེད་པས་རྙེད་སླ་བ་དང་། གཅན་གཟན་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་བོ་མ་བསྲུན་པ་དང་དགྲ་ལ་སོགས་པ་མི་གནས་པས་གནས་བཟང་བ་དང་། སྩ | 
ྦ * ནད་མི་བསྐྱེད་པའི་ས་ཡིན་པས་ས་བཟང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྟ་བ་མཚུངས་པའི་གྲོགས་དང་ལྡན་པས་གྲོགས་བཟང་བ་དང་། ཉིན་མོ་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་མེད་ཅིང་མཚན་མོ་སྒྲ་ཆུང་བས་ལེགས་པར་ལྡན་པའོ། །མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། བློ་ལྡན་ | 
ྒ གང་དུ་བསྒྲུབ་པའི་ཡུལ། །ལེགས་པར་རྙེད་དང་གནས་བཟང་དང་། །ས་བཟང་བ་དང་གྲོགས་བཟང་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདོད་པ་ཆུང་བ་ནི། ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་བཟང་པོའམ་མང་པོ་ལ་ལྷག་པར་ ྦ 
ཆགས་པ་མེད་པའོ། །ཆོག་ཤེས་པ་ནི། ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་ངན་ངོན་ཙམ་རྙེད་པས་རྟག་ཏུ་ཆོག་ཤེས་པའོ། །བྱ་བ་མང་པོ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་ནི། ཉོ་ཚོང་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ངན་པ་དང་ཁྱིམ་པ་དང་རབ་བྱུང་རྣམས་དང་ཧ་ཅང་འདྲིས་བཤེས་ 


¦; ༄༅། །བྱེད་པ་དང་སྨན་བྱེད་པ་དང་སྐར་མ་བརྩི་བ་སོགས་ཡོ། ངས་སུ་སྤངས་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། སོ་ཐར་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་བསྒུབ་བྱའི་གཞི་མི་འདྲལ་བ་ ྦ 
' „དང་། བག་མེད་པས་རལ་ནའང་སྐྱེན་པར་འགྱོད་པས་ཆོས་བཞིན་དུ་ཕྱིར་འཆོས་པར་བྱེད་པའོ། །འདོད་པ་ལ་སོགས་པའ་རྣམ་རྟོག་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་ནེ། འདོད་པ་རྣམས་ལ་ སོད་པ་དང་འཆིང་བ་ལ་སོགས་པ་ཆེ་འདིའི་ཉེས་དམིགས་དང་ངན་ ྦ 
4 འགྲོར་འགྲོ་བ་སོགས་ཕྱི་མའི་ཉེས་དམིགས་བསྒོམས་ནས་སམ། ཡང་ན་འཁོར་བའི་དངོས་པོ་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་ཐམས་ཅད་ན་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་མི་རྟག་པ་སྟེ། ངེས་པར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་བདག་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་འབྲལ་བར་ „ 
( @ འགྱུར་ན། བདག་དེ་ལ་ཅི་ཞེག་ ་པར་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་སྟམ་དུ་བསྐོམས་ལ་འདོད་པའི་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱའོ། །འདི་དག་ནི་སྒོམ་རིམ་བར་པའི་དགོངས་པ་ལྟར་བཤད་པ་སྟེ། རྒྱས་པར་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས་ཤེས་ 
| ྦ -= པ ར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་དྲུག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་གསར་དུ་སྐྱེ་བ་དང་སྐྱེས་ཟིན་པ་མི་ཉམས་པ ར་གནས་པ་དང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེ འ་བ འ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་གནད་བསྡུས་པ་ ། ཁྱད་པ ར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་དང་ འདོད་པ་ ལ་ཉེས་ད རི གས་ 
ད སུ་བལྟ་བ་དང་མཐུན་པའི་ཡུལ་ན་གནས་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། རང་ཅག་མན་ངག་ཁོ་ནས་ལན་སྟམ་ཡིན། མན་ངག་ཁོ་ན་བཙལ་བས་ཏིང་ངེ་འ ན་སྐྱེར་མི་འདོད་པ་དེ་ཚོགས་ལ་གནས་པ་མེད་པས་ལན་པ་ཡིན་ ། 
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གསུང་སྟེ། ཚོགས་ནི་སྔར་བཤད་པ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཕར་ཕྱིན་དང་པོ་བཞི་ནི་ལྔ་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཚོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། ཞི་གནས་ནེ་རྙེད་པ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པ་ལ་མི་བལྟ་ཞེང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ལ་ལེ ས་པར་གནས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་དང་དུ་ལེན་པའེ་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་གྱུར་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ན་མུར་དུ་འགྲུབ་བོ། །དེ་བས་ན་འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་གོང་མ་ 
_ ཧཱུཾ གོང་མའི་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལམ་སྒྲོན་ལས་ཀྱང་། ཞི་གནས་ཡན་ལག་རྣམ་ཉམས་པས། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བསྐོམས་བྱས་ཀྱང་། །ལོ་ནི་སྟོང་ཕྲག་དག་གིས་ཀྱང་། །ཏིང་འཛིན་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ ¿ 
་ ཧཾ གསུངས་པས། ཞི་ལྷག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྙིང་ཐུག་པ་ནས་བསྒྲུབ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞི་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་གམ་ཚོགས་ཉན་ས་ནས་གསུངས་པའི་བཅུ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལ་འབད་པཤུན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞེ་གནས་བསྐོམ་ ° 
ཀད པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ནེ། སྔར་བཤད་པའི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་དྲུག་དང་ཁུད་པར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིང་དུ་བསྒོམ་ཞེང་དེའི་ཡན་ལག་ཏུ་སྐྱེས་བུ་ཆུང་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་རྣམས་ཀྱང་ 
སྦྱང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཇི་འདྲ་བས་བསྒོམ་པ་དང་། བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཉིད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒོམ་རིམ་བར་པ་དང་ཐ་མ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་སྟན་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པོ་བདེ་བ་ལ་ཡུས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་ཆོས་ 


༨ 


_༄༅། །བརྒྱད་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། ། 

པར་སྣའི་རྩེ་མོར་གཏན་དེ། །ལུས་ནི་ཧྭ་ཅང་ཡང་རྒྱུབ་ཏུ་མི་དགྱེ་ཧ་ཅང་ཡང་མདུན་དུ་མི་དགུ་བར་དྲང་པོར་བསྲངས་ལ་དྲན་པ་ནང་ ་བཞག་སྟེ་འདུག་པར་བྱའོ། ཕྲག་པ་ནི་ཐད་ཀར་མཉམ་པར་བཞག་གོ །མགོ་ནི་མི་མཐོ་མི་དམའ་ཞིང་ཕྱོགས་ 

ནྲ ཀཅྲིག་ཏ་མ་ཡོ་པར་བ ཞག་སྟེ་སྣ་ནས་ལྟེ་བར་དྲང་པོར་བ ཞག་གོ །སོ་དང་མཆུ་ནི་རང་ལུགས་སུ་ཐ་མལ་པར་བཞག་གོ ལྕེ་ནི་ཡ་སོའི དུང་དུ་གཞར་རོ། །དབུགས་ནི་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་སྒྲ་ཅན་དང་རྔམས་པ་དང་རྒོད་བག་ཅན་དུ་མི་བཏང་གི། ཅི་ནས་ ཁྱ 
ཀྱིས་གནང་བའི་ཁྲིའམ་ཁྲིལུའམ་རྩྭ་བཏིང་བའི་སྟེང་དུ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་འདུག་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ལྔ་གསུངས་ཏེ། ལུས་ལེགས་ , 


! 
ཏད ¦ 


ཐཱ | ཀུ རྒྱུ 
པར་བ སྲི རཾ ས་ན་སྤྱོད་ འའ མ་དེ་ཤི ན་ཏུ་སྦྱངས་པ་སྐྱེ་བ་དང་རྗེས་ སུམ ཐུན་པ ས་མྱུར་བ་མུར་བ ར་ཤི ན་ཏུ་སྦྱངས་པ་སྐྱེ་བ་དང་། འདུག་པ ས་དུས་ཡུན་རིང་པོ་འདའ་བར་བྱེད་ནུས་ཤི ང་སྦྱོད་ལམ ་དེས་དེའཾ་ལུས་ཤི ན་ཏུ་ངལ་བ ར་ར ་འགྱུར་བ་དང་། ད་ ྦ 
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ད མཚན་དེ་ལྔ་མཐོང་ནས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་བཅས་ཏེ་གནས་པར་གསུངས་སོ། །ལུས་དྲང་པོར་བསྲང་བ་ནི་རྨུགས་པ་དང་གཉིད་མི་འབྱུང་བའི་དོན་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐོག་མར་ལུས་ཀྱི་ཀུན་སྦྱོད་བརྒྱད་དང་ཁྱད་པར་དུ་རླུང་ཆམ་ལ་དབབ་པ་ཇི་ ྒ 
_ ལྟར་བ ཤད་པ་བཞིན་བསྒྲབ་པར་ཀྱའོ། །བསྙོམ་པའི་རིམ་པ་ཉིད་བཤད་པ་ནི། ལམ་རིམ་ཕལ་མོ་ཆེར་དབུས་མཐའ་ནས་གསུངས་པའི་ཉེས་པ་ལྔ་སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞེ་གནས་བསྒྲབ་པར་གསུངས་ལ། དགེ་བཤེས་ལག་སོར་བ་ 
ྦ རླ | ནས་བ རྒྱུད་པའི་ག དམས་ངག་ནམས་ལ ས་དེ འི་སྟེང་དུ་ ཉན་ས་ནས་བཤད་པ འ་སྟོབ ས་དྲུག་དང་ཡི ད་བྱེད་བ ཞི་དང་སེ མས་དགུས་བ སྒྲབ་དགོས་པ ར་བཤ ད་ཅིང་། མཁ ས་པ་ཡོན་ཏན་གག ས་ཀྱིས་ནི། སྡེམ ས་གན ས་པའི་བྲབ ས་དགུ་ཡི ད་ ལ་བྱེད་པ་ 
ཤཱ བཞིར་བསྡུས་པ་དང་། ཉེས་པ་དྲུག་དང་དེའེ་གཉེན་པོ་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་པོ་འདི་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐབས་ཡིན་པར། མདོ་སྡེ་དུ་མ་དང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་དབུས་མཐའ་དང་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ས་སྡེ་དང་དབུ་མ་སྒོམ་རིམ་གསུམ་ 
( ལ་སོགས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཐབས་སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་མཐུན་པར་གསུངས་ཏེ། དང་པོ་ཏིང་ངེ་འཛི ་གྱི་ཚོགས་ལ་གནས་པས་ཐབས་འདེ་དག་གིས་འབ ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ངེས་པར་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེང་སང་བསམ་གཏན་གྱི་མན་ 

ངག་ཟབ་པར་གྲགས་པ་དག་ལ་ཐངས་འདེ་དག་གི་མིང་ཙམ་ཡང་མི་སྣང་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚོགས་དང་མི་ལྡན་པ་དང་ཐབས་འདི་དག་མེད་པར་ནི་ཡུན་རིང་པོར་འབད་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འགྲུབ་པར་མ་གསུངས་སོ་ཞེས་རང་གི་ལམ་རིམ་ལས་ 


588 


` ༦༠། །འཆད་དེ། འདི་ནི་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་རྙེད་པའི་གཏམ་དུ་སྣང་ངོ་། །དེ་ལ་སྦྱིར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་འཁྲིད་ཚུལ་རྣམས་ནི་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ས་སྡེ་ལྔར་ 
' རྒྱུས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པས་ཉམས་ལེན་སྟོན་པའ་གཞུང་ན་དེ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་སོ། །དེར་ཡང་གཞུང་གཅིག་ཏུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཞུང་གཞན་དུ་རྒྱས་པར་མི་འཆད་པས་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ནི་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས་ཉན་ 


` 


ྦ „ ཐེས་ཀྱི་ས་ལས་ཤེས་དགོས་པར་གསུངས་པས་ཤན་ས་ཤིན་ཏ་ཆུས་པ་ཡིན་ནོ། །རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས་ཀྱང་མདོ་སྡེའ་རྒྱུན་དང་ བུས་མཐར་སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་དང་སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་གསུངས་ལ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ „ ྲ 


¡ ༧ ནས་སྣོབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་དང་ཀ་མ་ལ་ཤཱ° སང ངཱ དཱ ་གེ་སོགས ངོ 
མ་གཏོགས་པ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་སྤྱ འེ་ཁོག་རྣམས་ནི་སྔ ར་གྱི་ག ཞུང་ཆེན་མོ་དེ་དག་ནས་བཤ ད་པ་དང་སྡགས་ན ས་བཤ ད་པྷ་ནམས་ཤི ན་ཏུ་མ ཐུན་ ལ། ཁྱད་པ ར་དུ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་ཉེས་པ་ལྟ་ལ་སོགས་པ འི་སྐྱོན་རྣམས་དང་དེ་རྣམས་ཇི་ལྟ ར་སེལ་ 
བའི་ཚུལ་རྣ ཌཾ། ས་ནི་མདོ་སྡེ འི་ཕྱོག ས་ར ཆ། ས་ཤི ན་ཏུ་ རྒྱས་པ ར་སྣ ང་ངོ་། ། འོན་ཀྱང་ག ཞུང་ཆེ་བ་རྣམ ས་ཀྱི་སྟེང་ན ས་ཉ མས་སྲ་ ན་ཤེ ར་པ་ ཉེ ན་མོ འི་ས རྭ་མ།་ ལྟ ར་སྣ ང་པ ས་རང་གི་བློ་སྐྱོན་གྱི་དྲེ་མ་ག ཞུང་དེ་དག་ ལ་བ ཀ ལ་ན ས་དེ་རྣ ནཾ ས་ཕྱིའི་གོ་ རྒྱ 
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ང་གེ་བཟང་ལོ་དང་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལ་དང་ཤྷན་པ་ལ་སོགས་པའི་རན་གར་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྲིས་ཀང་ཏེང་ངེ་འཛིན་བསྒབ་པའི་རིམ་པ་མང་ད་མཛད་དེ། ལྔ་སཱ་དང་ཐིག་ལེ་དང་ཡི་གེ་སོགས་ལ་དམིགས་པའི་དྲམིགས་པ་མི་འདྲ་པ་ ་ 
ཐཾ དང་ཀ་མ་ལ་ཤཱ་ལ་དང་ཤྟུཏ གས་པའ་རྒྱ་གར་གྱ་མཁས་པརྣམས་པྱས་ཀྱང་ཏ ན་བསྒྲ་ དུམཇད་ད། ྷསྐུ་དང་ཐག་ལ་དང་ཡ་ག་སགས་ལ་དམགས་པའ་དམག དྲ ཁཿ 


( གཅོད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་ ང་པོའི་དོན་སྟོན་པའི་གདམས་ངག་ཟུར་དུ་ཡོད་པར་བཟུང་ནས་དེ་དག་ནས་བཤད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ལ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚེ་ན་ཇི་ལྟར་ཡིན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་ཡང་མི་སྐྱེ་བར་སྣང་ངོ་། །གདམས་ངག་འདི་ནི་ ད 
ྦ དབུ་ཞབས་ཀྱི་ཉམས་ ན་ཐམས་ཅད་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ནས་འབྱུང་བ་ཁོ་ན་ལ་རྩིགས་སུ་བྱེད་པས་འདིར་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསྒྲབ་ཚུལ་རྣམས་གཞུང་ཆེ་བ་རྣམས་ནས་བླངས་ཏེ་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཏིངངེ་འཛིན་སྐྱོན་མེད་ ྦ 
_ $ བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་གནས་སྐེ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སེམས་དམིགས་པ་ལ་གཏོད་པའི་སྔོན་དུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། དམིགས་པ་ལ་གཏོད་པའི་དུས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། དམིགས་པ་ལ་གཏད་པའི་འོག་ཏུ་ 


ྒ 
ྦ ༧ ཇི་ལྟར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་མི་སྤྲོ་ཞེང་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བའི་ལེ་ལོ་འགོག་མ་ནུས་ན། དང་པོ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇུག་ཏུ་མི་སྟེར་ཞེང་། ལན་ཅིག་ཐོབ་ཀྱང་རྒྱུན་འཐུད་མི་ནུས་པས་མྱུར་དུ་ཉམས་པར ྣ 
ྦ 
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_ འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཐོག་མར་ལེ་ལོ་འགོག་པ་གནད་དུ་ཆེའོ། །དེ་ལ་ལུས་དང་སེམས་དགའ་བདེས་རྒྱས་པའི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་ན་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་སྐུ་དུབ་མི་འབྱུང་བས་ལེ་ལོ་ལྡོག་གོ །དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་ཤེན་སྦྱངས་ 
( བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་རྩོམ་ནུས་པ་དགོས་སོ། །དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདུན་པ་དྲག་པོ་རྒྱུན་ལྡན་པ་དགོས་སོ། །དེའི་རྒྱུར་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བས་ཡིད་འཕྲོག་པའི་ 


_ ༄༅། །དད་པ་བརྟན་པོ་དགོས་པས་ཐོག་མར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡོན་ཏན་སེམས་པའི་དད་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདེ་དག་གི་གོ་རིམ་ནི་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་བལྟས་ན་ཆེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ངེས་པས་གནད་དམ་པར་བཟུང་ 

® _ སྟེ། དབུས་མཐའ་ལས། གནས་དང་དེ་ལ་གནས་པ་དང་། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཉིད་དུ་འོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་གནས་ནི་འདུན་པ་སྟེ་རྩོལ་བའི་གནས་སོ། །གནས་པ་ནི་རྩོལ་བ འམ་བརྩོན་འགྲུས་སོ། །ེ འདུན་པའི་རྒྱུ་ནི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡིད་ཆེས་ ¡ 

ཌུ ཧཱ པའི་དད་པའོ། །རྩོལ་བའི་འབྲས་བུ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའོ། །འདིར་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་གྱི་ཡོན་ཏན་ནི། ཞི་གནས་གྲུབ་ན་སེམས་ལ་དགའ་བ་དང་ལུས་ལ་བདེ་བ་རྒྱས་པས་མཐོང་ཆོས་ལ་བདེ་བར་ ནས་པ་དང་ ལུས་སེམས་ཤིན་ -„ 

; 2 ཏུ་སྦྱངས་པ་རྙེད་པས་སེམས་དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་གང་འདོད་དུ་བཀོལ་དུ་རུང་བ་དང་། རང་དབང་མེད་པར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཡུལ་ལ་གཡེང་བ་ཞི་བས་ཉེས་སྦྱོད་མང་པོ་མི་འབྱུང་ཞིང་དགེ་བ་གང་བྱེད་སྟོབས་ ་བ་དང་། ཞི་གནས་ལ་བརྟན ཏི ྒ 

མོ་ ནས་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་བསྒྲབ་ནུས་པ་དང་། ཁད་པརདུ་ད་ལ་བཏེན་ནས་ཇིལུབ་ཏོགས་པའི་ལྟགམཐང་གི་ཏོགསཔ་སྐེ་བས་འཁོར་བའི་ རྩ་བ་མྱུར་དུ་གཅོད་ནུས་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གང་བསམས་ན་ཏིང་ངེ་ ྒ 
འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་སྤོ་ཤུགས་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ལ་བསྐོམ་སྟེ། འདི་སྐྱེས་ན་ནང་ནས་ཏིང་ངེ་འ ན་བསྒོམ་པ་ལ་རྒྱུན་དུ་བསྐུལ་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་སླ་ཞིང་ཐོབ་ཟིན་ནས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པས་ དད 


ཉམས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སེམས་གང་ལ་འཇོག་པའི་གཞི་དམིགས་པ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་ལ་སེམས་ཇི་ཉར་གཏོད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དམིགསཔ་སྤྱའ་རུམ་པར་བཞག་པ་དང་། སྐབས་སུ་བབ་པའི་ 


དམིགས་ པ་ངས་ ས་བཟུང་བའ། །དང་པོ་ ་ལཱ་ གསུམ། དམིགས་ པ ་དངོས་ བརསྟན་ པ ་དང་། གང་ཟག་ གང་གས་ གང་ལ དམགས་ པར་བུབ་ བསྟན་ པ་ དང། དམིགས་ པའི་རྣམ་ གྲུངས་ བསྟན° པའ། །དངཔ ན། བཅོམ་ ལྡུན འདས་ ཀྱིས རྣུལའ ་འབྱོར་ པའི་ 
ཀྲ , དམིགས་པ པ ་བཞི་ གསུངས་ ཏེ། འདི་ ལྟར་ ཁྱབ་ པའི་ དམགས་ པ དང་། སྤྱད་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་དམེགས་ པ་ (དང། མཁས་ པའི་ དམིགས་ པ་ དང། ཉོན མོངས་པ་ནམ པར་ལྲང་བའི་དམིགས་ པའོ། །དེ་ ལ་ ཅུབ པའི་དམིགས་ པ་ལ ་ན (་བཞི་ ཡོད་ ད་དེ། , 8 
| ཟླ # རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ད དང་བཅས་ པའི་ གཟུགས བརྙན་ དང། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའི་གཟུགས་ བརྙན་ དང་། དངོས་པོའ་ཊ པོའཾ་ མཐའ་ འདང། དགོས་ པ་ཡོངས་ སྭ་སླུབུབ་ པའ། །དཱ ལ་ དམགས་ རཕྱད་ ཧྱ ནས བཞག པ པ་ནི གཟུགས་པ པ རྙན་ གཉིས་ ཏེ། དང་པོ་ ་ནི་ 
( ; ལྕག མཐང་ག་ ་དམིགས་ ར ་ཡིན་ ལ། གཉས་ པ ་ནི་ ཞེ་ གནས་ ཀྱི་དམིགས་ པའོ། །གཟུགས་ བརྙུན་ རཾ གང་ལ་ དམགས་ པའི་ དམིགས་ཿ པ ་རང་མཆཚན་ང པ དེ་ཿ དངོས་ མིན་ པར་དེའི་རྣམ་ པ་ བློ ་༥ལ་ སྣང་བའོ། །དེ་ལ ་དམིགས་ ནས དཔྱོད་ཿ པར་ བྱེད་ པའེ་ཚེ་དཔྱོད་ 
བྱེད་ ཀྱི་རྣམ་ རྟོག ཡོད་ པས རྣམ་ རྟུག དང་བཅས་ པའི་ གཟུགས་ བརྙན་ ནོ། །ཡང་དེ་ ལ་ དམིགས་ ནས་ མི དཔྱོད་པཿ པར་སེམས་ འཇོག་ པའ་ འི་ཚེ་དཔྱོད་བྱེ ངདྱད་ ཀྱི་ རྟོག་ པ ་མེད་ པས་ རྣམ་ པར་ མི ་རྟོག་ པའི་ གཟུགས་ པ རྣན ཞེས་ བྱའོ། །གཟུགས བརྙན་ དེ་ 


(འཐ༧་༠:༤༣ ༣47%--7 ) རཆནཚད་ཆ་འོ་ མ་འོང ང་ཏཌཔ་༨ཟེིཆང་ལོ་མ་ ཞག ང་འོངལེམོརངའ༤༤ ཐམམ་ཚངཚང་རརཁར་རོ་འཛང་ཤང་ཡང་ཚཇོག་ལང་ཅཆར་འཇལཅ་ཛང༧ང 


, 


ྱ བཱ པྣོམ་ དང་མཁས་ སྱ འི་དམིགས་པ་གཉིས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ནམ་རྣམ་པ་ཡིན་ནོ། །དམིགས་བྱ་ཡུལ་ 
སོ་ནས་པ ཞ ་པ་ནི་དངོས་པོའི མབའ་ཡི ན་ཏེ། འདེ་ ཙམ་དུ་ཟ ད་ཀྱི་ འདི་ ལ་ ས་ག ཞན་པ་མེ ད་དོ་ཞེས་པའི་ཇི་སྟེ ད་པའི་དངོས་པོའི་མ བྲ འ་དང་། འདི་ཁོ་ན་ལྟ ར་ག ན ས་ཀྱི་ག ཞན་དུ་མི་ག ན ས་སོ་ཞེས་པའ་ཇི་ ལྟ་བ འི་དངོས་པོའི་མ བྲ འ་གཉི ས་སོ། ད ` 
་ལ་ ་སྟེད་པ་ན་ཕུང་པོ་ལྔར་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དང་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉེས་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། བདེན་བཞར་ཤེ ས་བྱའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཀྱི་དེ་ཕན་ཆད་དུ་གཞན་མེད་པའོ། །ཇི་ལྟ་བ་ནི་དམིགས་པ་ དྲ 
སྡུག་པ་དང་བྱམས་ 
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བུ་འབྱུང་བ་ཙམ དུ་ཟད་ ཀྱི། དེ་དག ་ལས་མ་གཏོགས་ པའི་ལས་བྱེད་པ་པོ་ ་དང་འབྲས་བུ་ཉམས་ སུ་མྱོང་བ་ཕོ་མེད་ པའི་དོན་ལ་དེ་ལྟར་དམིགཿ ས་ཏེ་སེམས་འ 
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སཔ  ོ་- ོོ་ 


རྨི མི་སྡུག ་པའི་རྣམ་ཿ པ་ ཿབློ ་ལ་ཤར་བ་། ལ་ ལ་སེམས་ འཛིན་ ་པའོ། །མཛའ་བོ་ དང་དྲག་ ་བོ་ བོ་དང་བར་མ་ ་གསུམ་ ལ་ ང་དམིགས་ ནས་ མཉམ་པ པར་ ར་བཞག་པ པའི་ས་པའི་ལ ཝན་བདེ་ སྦྲབ་པཿ པའི་བསམ་པ་ ་པ་ནི་ ་བྱམས་ པ ས་པ་སྟེ། བྱ བྱམས་ པའི་ འི་འཛིན་༈ སྟངས་ དའ་སྣ ནས་ 'སེམས་ | 
དམེགས་ པ་ དེ ་དག་ལ འཛིན་པ པ་ལ་བྱམས་པ་ལ་ '་དམིགས་ཿ པ ་ཞེས་༥ ་ཡུལ་ དང་ཡུལ ཏན ་གཉིས་ ཀ་ལ་ བྱམས་ པར་ ར་གསུངས་ པའོ། །རྟེན ་འབྲེལ་ ལ་ དམིགས་ པ་ ཟི དྲུས་ གསུམ དུ་འབུ ང་བའ་ འི་རྟེན་ འབྲེལ་ གྱི་ཆོས་; ་ཏམ་འ། ་བརྟེན ་ནས ་ཆོས་ཅཙམ་ གྱི་འབྲས་, | 
་པའོ། །ཁནས་ས ཀྱ་རབ་ དབྱེ་ལ་དམེགས་པ་ནི། ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་དང་ནམ་ པེ | ྣ 


མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་གི་ཆ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེ་སྟེ་དེ་རྣམས་ལ་དམིགས་ནས་སེམས་འཛིན་པའོ། ། །དབུགས་འབྱུང་རུབ་ལ་དམེགས་པ་ནི། རུངཕི་ནངདུའྲ་བ་ལ་བྲགར་བ་དང་ལ་བའི་སྣ་ནས་སེམས་གཞན་དུ་མོ་གཟེར་བར་ | 
དམིགས་པའོ། །མཁས་པའི་དམིགས་པའང་ལྔ་སྟེ། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་རྟེན་འབྲེལ་དང་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་པའོ། ། །དེ་ལ་ཐུང་པོ་ན་གཟུགས་ཀྱ་ཕུང་པོ ་སོགས་ལྔ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་མཁས་པ་ནི་ཕུང་པོ་ལས་མ་ ( 
། 


_ གཏོགས་པ པའི་ འབདག་ དང་བདག་ གི པབ '་མེད་ པར་ཤེས་ པའོ། །བམས་ ནི ་མིག་ ལ་ པ་སོགས་པ། པའི་ ཁམས བཅོ་  བརྒྱད་ ཡིན་ ལ། དེ ལཱ་ མཁས་ པ་ ཡ་ནི ཁམས་ དེ རྣམས་ རང་རང་གི་ཿ ས་ 'བོན་ ལུས་ འབྱུང་བའེ་རྒྱུའ་ རྐྱེན་ཤེས་ པའོ། །སྐྱ་ མཆེད་ ནི ་མིག་ཏ ལཱ་ སོགས་ 
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( „ འབྲེལ་ནི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་མཁས་པ་ནི་དེ་དག་ལ་མི་རྟུག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་བདག་མེད་པར་ཤེས་པའོ། །གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ནི་དགེ་བ་ལས་རྣམ་སྨིན་ཡིད་དུ་འོང་བ་འབྱུང་བ་གནས་ཡིན་ལ། མི་དགེ་བ་ལས་ | 
? ་པའི་ཆེ་ནི་ཕུང་པོ་ལ་སྲོགས་པ་དེ་དག་གང་དུ་ངེས་པའི་འཛིན་སྟངས་གཅིག་གི་སྒོ་ནས་སེམས་འཛིན་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ནི། ཉོན་མོངས་ཀྱི་ས་ ནཱ ྦ 
གས་པ་ནི། འདོད་པའི་ས་ནས་ཅི་ཡང་མེ ་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བར་གྱི་ས་འོག་མའི་རགས་པ་དང་གོང་མའི་ཞེ་བ་ཡིན་ལ། ཉིས་པའི་དམིགས་པ་ནི། བདེན་པ་བཞེའི་ ་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་བཅུ་དྲུག་གོ །འདི་དག་ཀྱང་ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་ 
བྱེད་པའི་ཚེ་ནི་མི་དཔྱོད་པར་ཡུལ་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་ཤར་བ་ལ་སེམས་ཀྱི་ངེས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞེག་གི་སྒོ་ནས་སེམས་འ ན་པའོ། །སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས་དམིགས་པ་གསུམ་གསུངས་ཏེ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ | 
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༨༤༨ འ༨.-_ 


། །པའི་སྐྱེ་མཆེད་བ ཅུ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་མཁས་པ་ནི་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི་རྣམ་ཤེས་དྲུག་གི་བདག་པོའི་རྐྱེན་དང་ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི་དམིགས་པའི་རྐྱེན་དང་འགགས་མ་ཐག་པའི་ཡིད་ནི་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་དུ་ཤེས་པའོ། ྦ །རྟེན ྦ 


༨༩ རོ ༨ ༡ 


ཉམས་སྨོད་པར་བྱིད་པ་ཅམ་དང་ས་བོན་རྩད་ནས་སྤོང་བ་སྟེ། དང་པོའི་ ་ 


ད དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གཞོལ་བ་དང་འབབ་པ་དང་བབ་པའོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་དེ་ལ་སེམས་འཇོག་པ་དང་། ཇི་ཙམ་གྱིས་ཆོས་རྣམས་བསྡུས་པར་འགྱུར་བའི་ཕུང་པོ་སོགས་ལ་དམིགས་པ་དང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པའི་སངས་ ས་ཀྱི་སྐུ་ 
ད་ད གཟུགས་ལ་སེམས་འཇོག་པའོ། །ཡུང་པོ་སཾགས་ལ་འཇོག་ཚུལ་ན། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོ་ལྔར་འདུ་ལུགས་ཤེས་པར་བྱས་ལ། དེ་ནས་དེ་དག་གི་ནང་དུ་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ཟིན་པ་དང་དེ་ལ་དམིགས་ནས་སེམས་འཛིན་པ་སྟེ། ངདྷ་ཏརས་ 


ྦ ་‹ རླ རོར་ འབྱེད་པ་ ལ་གོམ ས་ན་སོ་སོར་རྟོག་པ འི་ཤེ ར།་ རབ་སྐྱེ་བ་ ལྟ ར་སྡུད་པ་ ལ་གོམ ར་པ རྭ་བྱས་ན འང་ཡུལ་ག ཞན་ ལ་མི་འཕྲོ་བ ར་དམི ག ར་པ་ལ་སྦེའ། ས་སྡུད་པ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་སྐྱེ འོ། ། འདི་ནི ་ཆོས་མངོན་པ འི་མ ན་ངག་གོ ད དེ་བ ཞིན་དུ་ཆོས་ བྲམས་ ( 


། ༡ ཅད་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དུ་འདུ་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་དེར་བསྡུས་ཟིན་པ་དང་སེམས་འཛིན་པའོ། །དེ་ལ་སྤྱད་པ་རྣམ་སྦྱོང་གི་དམིགས་པ་རྣམས་ནི། འཆད་པ་ལྟར་ཆགས་སོགས་ལྷག་པར་སྤྱད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆགས་སོགས་ལྡོག་སླ་ཞིང་དེ་ལ་ 
¡ བརྟཏརེན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་པར་སླ་བས་དམིགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ལ། མཁས་པའི་དམིགས་པ་ མས་ནེ་ཆོས་དེ་དག་ལས་མ་གཏོགས་པའི་གང་ཟག་གི་བདག་འགོག་པས་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལྷག་མཐོང་སྐྱེ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ ་; 
` པས་ ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ཞིང་། ཉོན་མོངས་སྦྱོང་བའི་དམིགས་པ་རྣམས་ནི། ཉོན་མོངས་སྤྱིའི་གཉེན་པོར་འགྲོ་བས་དོན་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཁབ་པའི་དམིགས་པ་ནི། དམིགས་པ་སྔ་མ་དེ་དག་ལས་ཟུར་ན་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དགོས་ ྦ 


596 


༣ ° 2) ༤༤༦ ཆོ་འ ཇོ བར ནརམཚ་ཁམ་མཆང་ལོས ང་གང ཐང་ལ་རོ ངའ ཆང་་ ་ཆོཁར་ཆས་ཚངོལ༤་༽ ༢༤ག་ཆ༤ལ༤ཆར ༢༤༤༡ཛ -༧༨༧་ཟསན-༤-མཐ-༠༩༡༤༤༡༤༩༡༤༤ (¥ 


༄༅། །པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་དགོས་པ་ཡིན་པས། གང་དག་རྡེའུ་དང་ཤིང་བུ་སོགས་ལ་དམིགས་རྟེན་བྱས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དམིགས་པའི་ ྦ 
_ རྣམ་པར་བ ཞག་པ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་པ ར་གསལ་ལོ། །བ་ཅིག །དམིགས་པ འི་གཏད་སོ་བྱས་ནས་དེ་ལ་སེམས་བཟུང་ན་མཚན་འཛིན་དུ་འགྲོ་སྟམ་ནས་དེ་ལྟ་བུའི་དམིགས་པ འི་ཡུལ་ལ་མི་གཏོད་པར་རྟེན་མེད་དུ་འཇོག་པ་ཉིད་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་ ྦ ྒ 
་; ཟོ པར་འདོད་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་ཚུལ་གཏན་མ་གོ་བའི་རྣམ་འགྱུར་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་དེའི་ཚེ་ཤེས་པ་མེད་ན་ནི་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་ལ། ཡོད་ན་ནི་ཅི་ཞིག་ཤེས་པས་ཤེས་པར་འཇོག་པའི་ཤེས་བྱ་འདོད་དགོས་ ༨ ¦ 
¡ཙས ཤེས་བུཡོད་ནནི་དེཉདཟ་དའ་དམགས་པཡིནཏེ། ཡུལ་དང་དམིགས་པ་དངཤེས་བུནམས་དོན་གཅིག་ངའིངུརར།།ད་ཉརན་ཏངཇ་འཛིནདེ་ཡང་མཚན་འཛིན་དུ་འདོད་དགོས་པས་ལགས་དེནི་རིགསཔ་མ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་སོང་ 
པར་འཇོག་པར་འདོད་པ་དེས་ཀྱང་། རང་གི་ མས་འདི་ཅི་ནས་ཀྱང་ཡུལ་གང་ལའང་མི་འཕྲོ་བ་དེ་ལྟར་བཟུང་ངོ་སྟམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སེམས་འཛིན་དགོས་པས། དམིགས་པ་སེམས་ཙམ་ཞེག་ལ་དམིགས་ནས་རྣམ་པ་གང་དུའང་མི་འཕྲོ་ 


བར་འཛིན་པ་ངེས་པར་བྱ་དགོས་པས། དམིགས་པ་མེད་པར་འདོད་པ་རང་གི་སྱོང་བྲ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསསབ་པའི་གཞུང་ཆེ་བྲ་ནམས་ནས་དམིགས་པ་མང་དུ་བཤད་ལ། དེ་དག་གི་དགོས་པའང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 


༨ ༤༠༤ 


ག་ངེས་གཟུང་དུ་མི་དགོས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི། དམིགས་པ་གང་འདུག་ཚད་ལ་བྱ་བར་སྟོན་པ་མིན་ནོ། །གང་ཟག་གང་གིས་གང་ལ་དམིགས་པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་ནི། འདོད་ཆགས་ཤར 


༨- ༨ ༨ ་༨༤ོ རས ༨༧ 


2 


|~ 


ཡིན་པས། སེམས་འཇོག་པའི་དམིགས་རྟེན་ལ་མཁས་པར་བྱའོ། །སྒོམ་རིམ་ལས། ཞེ་གནས་ཀྱི་དམཾགས་པ་ལ་ངེས་པ་མེད་པར་བཤད་པ་དང་། ལམ་སྒྲོན་ལས། དམཾགས་པ་གང་རུང་གཅག་དག་ལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་དམིགས་པ་བྱེ་བྲག་པ་ 

ཞེ ན་གྱི ཀི ཆེཔ་ནསྣ་རམ་རོག་གས་ཆེ་བའི་པརྡ་ཡི་གང་ཟག་ཡིན་ རོ ' 

 # ན་ནི། ནམ་གྲུས་ཞུས་པ་ཉན་སར་དྲངས་པ་ལས། ནམ་གྲུ། གལ་ཏེ་དགེ་སྤོང་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དེ་འདོད་ཆགས་སྤྲུད་པ་ཁོ་ན་ཞིག་ཡིན་ན་ནེ་དམིགས་པ་མི་སྡུག་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེ་སྡང་སྤྱད་པ་ཞེག་ཡིན་ན་ ཾ་ 
ནི་བྱམས་པ་ལའོ། །གཏི་མུག་སྤྱད་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་རྐྱེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལའོ། །ང་རྒྱལ་སྤྱད་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་ཁམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤྱད་པ་ཁོ་ན་ 
ཞིག་ཡིན་ན་ནི་དབུགས་རྡུབ་པ་དང་དབུགས་འབྱུང་བ་དྲན་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་པར་བྱེད་དེ། དེ་ལྟར་ན་དེ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཉན་ས་ལས་ཀྱང་། དེ་ལ་གང་ 


{ 


ྒ པ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་དེ་དག་གི་དམིགས་པ་དེ་ཡང་སོ་སོར་ངེས་པ་ཁོ་ནར་འགྱུར་བསྲ་ན་དེ་དག་གིས་ནེ་གདོན་མི་ཟ་བར་ད གས་པ་དེས་བརྩོན་པར་བྱའོ། ཞེས་གསུངས་པས་ངེས་པར་དམིགས་པ་དེ་དག་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །ཆ་མཉ0མ་ 
ྲ ྲ པརསྱད་པ་དང་པོན་མོངས་པ་ཆུངབའི་གང་ཟག་ཡིན་ན་ནི་སྔར་བཤད་པའི་དམིགས་པ་དེ་དག་ལས་གང་ལ་དགའ་བར་འགྱུར་བཞིག་ལ་སེམས་བཟུང་བས་ཆོག་གི། ངེས་པ་ཅན་མི་དགོས་ཏེ། ཉན་ས་ལས། ཆ་མཉམ་པར་སྤྱད་པ་དེས་ནི་སེམས་ དྷ ་ 
ྒ ཧཱཾ གནས་པ་ཉེ་ཆེ་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་གང་ལ་དགའ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་ཡི། སྤྱུད་པ་རྣམ་པར་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཆ་མཉམ་པར་སྤྱད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་བའང་དེ་བཞིན་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། 
ད པ་ ྦ དེ་ལ་ཆགས་སོགས་ལྔ་ཤས་ཆེ་བ་ནི། སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ཆགས་སོགས་ལྔ་ཀུན་ཏུ་བསྟེན་གོམས་པར་བྱས་ལན་མང་དུ་བྱས་པས་ཆགས་སོགས་ལྔའི་ཡུལ་ཆུང་དུ་ལའང་ཆགས་སོགས་ལྔ་དྲག་པོ་དང་རྒྱུན་རིང་སྤྱེ་བའོ། །ཆ་མཉམ་པར་སྤྲད་པ་ནི། སྐྱེ་བ་སྔ་ 


མ་རྣམས་སུ་ཆགས་སོགས་ཀུན་ཏུ་མ་བསྟེན་གོམས་པར་མ་བྱས་ལན་མང་དུ་མ་བྱས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་མ་བལྟས་སུན་མ་ཕྱུང་བས་དེ་དག་གི་ཡུལ་ལ་ཆགས་སོགས་ཤས་ཆེན་པོ་དང་རྒྱུན་རིང་མི་སྐྱེ་ཡང་ཆགས་སོགས་ལྔ འབྱུང་བ་ ྒཏ 


_ ༄༅། །ཟག་གང་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་ང་རྒྱལ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤུད་པ་དེདག་གིས་ནི། རེ་ཞིག་དང་པོ་ཁོ་ནར་སྦྲད་པ་རྣམ་པར་སྦྱང་བའི་དམིགས་པ་ལ་སྤྱད་པ་རྣམ་པར་སྦྱངབར་བྱ་སྟ། དེའི་འོག་ཏུ་སེམས་གནས་ 


ཾ 
༔ 
ཀྐ 


༨༩ 


མ་ཡིན་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་བ་ནི། སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ཆགས་སོགས་ཀུན་ཏུ་བསྟེན་པ་སོགས་མ་བྱས་ཤིང་ཉེས་དམིགས་སུ་བལྟ་བ་སོགས་བྱས་པས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཆེན་པོ་དང་མང་པོ་དང་ལྷག་པ་ལ་ཆགས་སོགས་བུལ་བར་སྐྱེ་ལ་ཡུལ་ ་; ད 


དི འབྲིང་དང་ཆུང་ངུ་ལ་གཏན་མི་སྐྱེ་བའོ། །དེ་ཡང་ཆགས་སོགས་ལྔ་ཤས་ཆེ་བས་ནི་ཡུན་རིང་པོ་དང་། ཆ་མཉམ་པར་སྤྱ ་པས་ནི་ཧ་ཅང་ཡུན་རིང་པོ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་བས་ནེ་མུར་བ་མུར་བར་སེམས་གནས་པ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ ། 
/, རོ། །མཁས་པའི་དམིགས་པ་ལ་གང་ཟག་གང་གིས་བརྩོན་པའང་། ནམ་གྲུས་ཞུས་པ་ལས། ནམ་གྲུ། གལ་ཏེ་དགེ་སློང་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དེ་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པའམ་བདག་དང་སེམས་ ཁྱ 


_ ༧ ཅན་དང་སྲོག་དང་སྐེ་བ་པོ་དང་གསོ་བ་དང་གང་ཟག་གི་དངོས་པོ་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་ཝུང་པོ་ལ་མཁས་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་པར་བྱེད་དོ། །རྒྱུ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་ཁམས་ལ་མཁས་པ་ལའ། །ྐེན་ལ་ཀུན་ཏུ་ ་ 


¡ པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། དམིགས་པ་འདེ་ལྔ་ཀས་གཙོ་བོར་རྨོངས་པ་ཟློག་པར་བྱེད་དོ། །ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་དམིགས་པ་ལ་གང་ཟག་གང་གིས་སེམས་གཏོད་པའང་། མདོ་དེ་ཉིད་ལས། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་འདོད་ ་ 


རྨོངས་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་ལའོ། །མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་བདག་མེད་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་ 


༄༅། །ཆགས་དང་འབྲལ་བར་འདོད་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་རགས་པ་ཉིད་དང་གཟུགས་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་བ་ཉིད་ལའོ། །གཟུགས་རྣམས་ལས་འདོད་ཆགས་དང་འབྲལ་བར་འདོད་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་གཟུ ས་རྣམས་ཀྱི་རགས་པ་ 
ཉིད་དང་གཟུགས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞི་བ་ཉིད་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་པའ་བྱེད་དོ། །འཇིག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་སྐྱོ་བར་འདོད་ཅིང་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འདོད་པ་ཞི ་ཡིན་ན་ནི་བདེན་པ་སྡུག་བསྔལ་དང་བ ན་པ་ཀུན་འབྱུང་དང་ 
བདེན་པ་འགོག་པ་དང་བདེ ་པ་ལམ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་གཏོད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དམིགས་པ་འདི་རྣམས་ནི་ལྟག་མཐོང་གིས་དཔྱད་སྒོམ་བྱེད་པ་དང་ཞི་གནས་ཀྱིས་འཇོག་སྒོམ་བྱེད་པ་གཉིས་ཀའི་དམིགས་པར་འགྲོ་བས་ཞི་ ཁྱ 
' གནས་ཁོ་ནའི་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། ཁ་ཅིག་ནི་ཞི་གནས་གསར་ ་བསྒྲབ་པའི་དམིགས་པར་རུང་ལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཞེ་གནས་གྲུབ་ཟིན་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་དམིགས་པར་འགྱུར་བས་ཞི་ ནས་ཀྱི་དམིགས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ད ཅོ པ 
དམིགས་པའྲི་རམ་གངས་བསྟན་པ་ནི། གང་ལ་སེམས་བཟུང་བའི་ག ིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དམིགས་རྟེན་སྔར་བཤ ་པའི་དམིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ནམ་རྣམ་པ་བློ་ལ་སྣང་བ་དེའི་མིང་ རྣམ་གྲངས་ནི། ཉན་ས་ལས། གཟུགས་བརྙན་དེ་ ྦ 
ཡང་གཟུགས་བརྙན་ཞེས་ཀྱང་བྱ་ཏིང་ ་འཛིན་གྱི་མཚན་མ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་གྱི་ཡུལ་དང་ཏིང་ངེ་འ ན་གྱི་ཐབས་དང་ཏང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྟེན་དང་ནང་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ལུས་དང་སྣང་བརྙན་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། ཱ 


® 


ཏྲི 


ཅི 
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` ཧཱཾ ཤས་ཆེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ན་ནི་དམིགས་པ་ངེས་པ་ཅན་ལ་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་མ་བུས་ན་ཞི་གནས་རྗེས་མཐུན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་སྲིད་ཀྱང་ཞི་གནས་དངོས་མི་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱད་པ་རྣམ་སྦྱོང་གི་དམིགས་པ་ལ་སྦྱངས་ཀྱང་ཡུན་ཤིན་ཏུ་ „ 


ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། སྒོམ་རེམ་བར་པ་དང་ཐ་མ་ལས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྒྲ་ལ་དམིགས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པ་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོས་ཀྱང་། འདིར་ཞེ་གནས་ནི་གཉིས་ཏེ་ཁ་ནང་དུ་ ` 


དེ་དག་ནི་ཤེས་བྱའི་དངོས་པོ་དང་མཐུན་པའི་གཟུགས་བརྙན་དེའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྐབས་སུ་བབ་པའི་དམིགས་པ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། འོ་ན་དམིགས་པ་དུ་མ་བཤད་པ་དེ་དག་ལས་འདིར་ ྦ 
དམིགས་པ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་གནས་བསྒྲབ་སྟམ་ན། དེ་ནི་སྔར་དྲངས་པའི་མདོ་སྡེ་ལྟར་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། གང་ཟག་གི་བྱེ་བྲག་གིས་དམཾགས་བ་སོ་སོ་ལ་བྱ་དགོས་ལ། ཁུད་པར་དུ་ཞི་གནས་མ་མཐའ་ཞིག་ངེས་པར་བསྒྲབ་ན་འདོད་ཆགས་ 
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རིང་པོ་མ་གཏོགས་པར་ཞེ་གནས་མི་འགྲུབ་པར་གསུངས་ན། སྤྱད་པ་རྣམ་སྦྱོང་གི་དམིགས་པ་དོར་བས་མི་འགྲུབ་པ་ལྟ་ཏི་སྨོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་དུ་རྣམ་རྟོག་ཤས་ཆེ་བས་ནེ་ངེས་པར་རླུང་བསྒོམ་པར་བྱ་དགོས་སོ། གང་ཟག་ཆ་མཉམ་པར་ པ་ 
སྤྱད་པའམ་ཉོན་མོངས་ཆུང་བའི་གང་ཟག་ཡིན་ན་ནེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དམེགས་པ་སྔར་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཡིད་གང་སྤྲོ་བ་ལ་དམིགས་རྟེན་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཏིང་ ཀ; 
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¬ ༤༤༨༧ =--= ༤༨ དང་ཟངཛཁང་ང༩མཆའ་ང འཟོབ་མངང་རང་ང་འང་༧ ༡༧༦ ཚང་ཆ་ 2ང་༦ ཌར་འཚན་རཤད་འཛརབབབ་བན་ཆོངང༤རང་འཛས་སངང་ོ་༧ང་འཇགང་ཡངཌ༧༤༡༡༡༩༢༤ ༤ 


༄༅། །བལྟས་པས་འཐོབ་པ་དང་ཁ་ཕྱིར་བལྟས་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །དེ་ལ་ཁ་ནང་དུ་བལྟས་པ་ལའང་གཉིས་ཏེ་ལུས་ལ་དམིགས་པ་དང་ལུས་ལ་བརྟེན་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །དེ་ལ་ལུས་ལ་དམིགས་པ་ལའང་གསུམ་སྟེ། ལུས་ཉིད་ལ་ལྷའི་ 
རྣམ་པར་དམིགས་པ་དང་། ཀེང་རུས་ལ་སོགས་པ་མི་ ག་པར་དམིགས་པ་དང་། ཁ་ཊཱ་ག་ལ་སོགས་པ་མཚན་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་དམིགས་པའོ། །ལུས་ལ་བརྟེན་པ་ལའང་ལྔ་སྟེ། དབུགས་ལ་དམིགས་པ་དང་མཚན་མ་ཕྲ་མོ་ལ་དམིགས་པ་དང་ 
ཐིག་ལེ་ལ་ མིགས་པ་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཡན་ལག་ལ་དམིགས་པ་དང་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ལ་དམིགས་པའོ། །ཁ་ཕྱིར་བལྟས་པ་ལ་ མིགས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཁུད་པར་ཅན་དང་ཕལ་པའོ། །དེ་ལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གཉིས་ཏེ་སྐུ་ལ་དམིགས་པ་དང་ ྷ 
ཅྫཿ གསུང་ལ་དམགས་པའོ། །ཞེས་མང་པོ་ཞིག་བཤད་དེ། ལམ་སྐྱོན་འགྲེལ་པར་ཡང་དེ་དྭངས་སོ། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་ལ་སེམས་འ ན་པ་ནི སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཡེན་པས་བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་པ་སྐྱེ་བ་ ང་། སྐུ་དེ་རྣམ་པ་གསལ་ ༢ 
རློབ ཞིང་བརྟན་ན་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་དང་སྨོ་ ་ལམ་ལ་སོགས་པ་ གས་གསོག་པའི་ཞིང་དང་བཤགས་བསྡམ་ལ་སོགས་པ་སྤྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཞིང་ད གས་པའ་བྱེད་པ་ལ་ཁུད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། སྔར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོའི མདོ་དྲངས་པ་ལྟར་འཆི་ 
བའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལས་ ་ཉམས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྒོམ་ན་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཤིན་ཏུ་ཁྱད་ཆེ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་མང་པོ་སྣང་སྟེ། འདིའི་ཕན་ཡོན་དང་སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་བྱ་ཚུལ་ 


£ 


„$ 


་ རྒྱུས་པར་ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འ ན་གྱི་མདོ་ན་ཆེས་གསལ་བར་བཞུགས་པས། སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ངེས་པར་དེར་ཤེས་པར་བྱ་ཡི། འདིར་ནེ་ཚིག་མངས་སུ་དོགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། །དེས་ན་ 
ཏང་ངེ་འཛིན་ཡང་འགྲུབ་ལ་དགོས་པ་ཁུད་པར་ཉན་གཞན་ཡང་ཞར་ལ་འཐོབ་པའི་དམིགས་རྟེན་འཚོལ་བ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཇི་འདྲ་བ་ཞེག་ལ་དམིགས་པའི་རྟེན་བྱེད་ཅེ་ན། སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས། དེ་ལ་ 
། /, རྣལ་འབྱོར་པས་ཐོག་མར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་དང་ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་ལ་སེམས་བཞག་ནས་ཞེ་གནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་དེ་ཡང་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་བཞིན་དུ་སེར་ལ་མཚན་ རྨ , 
_ ༡༩ དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ། འཁོར་གྱི་ནང་ན་བཞུགས་ཤིང་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛ པར་རྒྱུན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས། དེའི་ཡོན་ཏན་ལ་འདོད་པ་བསྐྱེད་ཅིང་བྱིང་བ་དང་རྒོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེ་བར་བྱས་ལ། ཇི་སྲིད་ ° ྣ། 
_ དུ་དེ་མདུན་ན་བཞུགས་པ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བསམ་གཏན་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱང་། གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུའི་སྐུ་ལུས་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་མཛེས་པ་སྟེ། ། 
: དམིགས་པ་དེ་ལ་གང་གི་སེམས་འཇུག་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་མཉམ་གཞག་ཅེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ལ་དམེགས་པའེ་རྟེན་བྱའོ། །དེ་ཡང་གསར་དུ་བློས་བསྐྱེད་པ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་བཞུགས་པ་གསལ་འདེབས་པ་གཉིས་ལས། 


༄༅ ཕྱི་མ་ནི་ ་པ་དྲེ་ 
སྭ ྲྭྲྱེུུཉ}ྲཉཾྲཉྲད]དེ་ ས་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་འཆར་བ་ལ་གོམས་སུ་གཞུག །ཡང་ན་བླ་མས་ལེགས་པར་བརྡའ་སྤྲད་པ་ཐོས་པའ་དོན་བསམ་ ང་ཡད་ངོར་ 
ྲ འཆར་དུ་གཞུག་ལ་དམིགས་རྟེན་བཙལ་བར་བྱའོ། །དམིགས་རྟེན་ཡང་བྲིས་སྐུ་དང་ལུགས་མ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མི་བྱ་བར་སངས་རྒྱུས་དངོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འཆར་བ་ལ་བསླབ་བོ། །ཁ་ཅིག་སྐུ་གཟུགས་མདུན་དུ་བཞག་པ་ལ་མིག་ ས་བལྟས་ „ 
ཌཱ ནས་ཧར་སྒོམ་བྱེད་པ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བཀག་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ལ་མི་བསྒྲབ་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་བསྒྲབ་པ་ཡིན་པས། ཏིང་ངེ་འ ན་གྱི་དངོས་ཀྱི་དམིགས་པ་ནཾ་ཡེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་དངོས་ཀྱི་ཡུལ་ ༦ 
ཡིན་པས། དེ་ལ་སེམས་བཟུང་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དམིགས་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་དོན་སྤྱིའམ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལ་དམེགས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐུའི་ཆ་ཕྲ་རགས་གཉེས་ཀྱང་དང་ཕོར་རགས་པ་ལ་ 
དམིགས་ནས་དེ་ལ་བརྟན་པ་ན་ཕྱིས་ཕྲ་བ་ལ་དམིགས་དགོས་པར་ཕྱོགས་གཞན་ནས་གསུངས་ཤིང་། མྱོང་བ་ལའཾང་རགས་པ་ཤིན་ཏུ་འཆར་སླ་བས་སྐུའི་རགས་རིམ་ནས་དམིགས་རྟེན་བྱ་དགོས་ལ། ཁྱད་པར་དུ་གལ་ཆེ་བ་ནི། འཆད་པ་ལྟར་གྱི་ 


བ་ལ་ཁྱད་ཆེ་ཞིང་། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་སྐབས་དང་ཡང་མཐུན་པས། རང་བཞེན་གྱིས་གྲུབ་ཟིན་གསལ་འདེབས་པའི་རྣམ་པར་བྱའོ། མགས འཆོས བསོ 


ཏིང་ངེ་འཛིན ་འདོད་འདྲ་ཞེག་མ་གྲབ 'ར ར་དུ་དམིགས་པ་རིགས་མི་མཐུན་མང་པོ་ལ སྤོས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱེད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་རུང་སྟེ། དམིགས་པ ་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་ལ་འཕོས་ཀྱིན་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་ན་ཞི་གནས་འགྲུབ་པའི་ ྦ 


| གེགས་ཆེན་པོར་འགྱུར་བའེ་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་གཞུང་ཚད་ལྡན་ས་སྡེ་དང་སྒོམ་རིམ་གསུམ་ལ་སོགས་པར་ཐོག་མར་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་ཚེ་དམེགས་པ་གཅིག་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བསྒྲབ་པར་བཤད་ 


ྒ ཛཱ ཀྱི་དམེགས་པ་མང་པོ་ལ་སྤོ་བར་མ་གསུངས་སོ། །འཕགས་པ་དཔའ་བོས་ཀྱང་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ། དམིགས་པ་གཅིག་ལ་བརྟན་ཚུལ་དུ། །ཡིད་ཀྱི་བསམ་པ་བརྟེན་པར་བྱ། །དམིགས་པ་མང་པོ་བརྒྱུད་པ་ལས། །ཡིད་ ་ཉོན་མོངས་འཁྲུག་ „ 


_ [ ཕར་འགྱུར། །ཞེ སོན་ལས་ཀྱང་། དམིགས་པ་གར་རུང་གཅི 
ད་ ' = 


དེས་ན་དང་པོ་དམེགས་པ་གཅིག་ལ་དམིགས་ནས་ཞེ་གནས་རྟྙེད་ནས་ཕྱིས་ནེ་མང་པོ་ལ་ཡང་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྒོམ་རེམ་དང་པོ་ལས། གང་གི་ཚེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཁུགས་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་རྒྱས་ 
པར་དམིགས་པའ་བྱེད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། དེ་སྐད་དུ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱང་། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉེད་བཅོ་བརྒྱད་ལ་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་དམེགས་པའི་རྣམ་པ་མང་དུ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 





་¡ 
| 
¦ ¦ 


ས་བསམ་གཏན་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་ལ། ལུམ་སྒྲོན་ལས་ཀྱང་། དམགས་པ་གང་རུང་གཅིག་དག་ལ། །ཡིད་ནི་དགེ་ལ་གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་གཅིག་དག་ལ་ཞེས་གསུངས་པའི་ངེས་བཟུང་གི་ཚིག་གིས་གསུངས་སོ། ། ྗ 


ˆ` 


ཤ3 
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༄༅། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐོག་མར་སེམས་གང་ལ་འཛིན་པའི་དམིགས་རྟེན་རྙེད་པའི་ཚད་ནི། དབུ་དང་ཕྱག་གཉིས་དང་སྐུའི་ཁོག་གཞན་དང་ཞབས་གཉིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ལན་འགའ་ཟུང་གསལ་གདབ་ལ་དེའི་མཐར་སྐུའི་ 
ྤྱི་ཡིད་ལ་བྱས་པ་ན་ཡིད་ཇོར་ཡན་ལ 25 འི་གསལ་པོ་མ་བྱུང་ཡང་དེ་ཙམ་ ག་གིས་ཆོག་ཤེས་བྱས་ནས་དེ་ལ་སེམས་བཟུང་དགོས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་འདི་ལྟར། དེ་ཙམ་ 
གྱིས་ཆོག་ཤེས་བྱས་ནས་སེམས་མི་འ ན་པར་དེ་ལས་ཀྱང་གསལ་བ་ཞིག་འདོད་ནས་ཡང་ཡང་གསལ་བཏབ་ན་དམིགས་པ་ཅུང་ཟད་གསལ་དུ་འགྲོ་ཡང་སེམས་གནས་ཆའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་ནྟེ ་པར་མ་ཟད་རྙེད་པའི་གེགས་སུ་འགྱུར་ལ། ཁྱ 
དམིགས་པ་ཆེར་མི་གསལ་ཡང་ཆ་ྱེད་ཙམ་གྱི་དམེགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་སེམས་བཟུང་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་མྱུར་དུ་རྙེད་ཅིང་། དེ་ནས་གསལ་བ་ལ་ཡོགས་བཀོན་པས་གསལ་ཆ་བདྱ་བག་ཏུ་འགུབ་པའི་ཕིར་ར། །འདི་ནི་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་གདམས་ ༠ 
ག་ ་རེགས་ཀྱིས་རྣམ་པ་འཆར་དཀའ་སླ་དང་། ཤར་བ་ལ་ཡང་གསལ་མི་གསལ་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱང་ 


་རགས་པ་རྣམས་ཆ་ཕྱེད་ཙམ་ཞེག་འཆར་ཐུབ་པ་བྱུང་ན་འོད་དང་བཅས་པ 
པ་ལས་འབྱུང་སྟེ་གལ་ཆེ་བར་སྣང་ངོ་། །དམིགས་རྟེན་འཆར་ལུགས་ལ་མུ་བཞི་ཚན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མཛད་པ་སྣུང་མོད་ཀྱུང་། གང་ཟ ག་ ་འ ང། ངཱ 
བརྟན་མི་བརྟན་སྣ ་ཚོག ས་པ་ཞིག་སྣ ང་པས་ཇེས་པ་མེ ད་དོ། ། ག སང་སྔག ར་ཀྱི་ ལྷ འི་རྣ ལ་འབྱོར་བ སྒྲབ་པ འི་སྐ བས་ཡི ན་ན་ལྷ འི་རྣ མ་པ་ག རལ་པོ་རེས་པར་པ སྒྲབ་དགོ ང་པ ས་དེ་མ་ཤ ར་གྱི་བ ར་དུ་ཐ བ ས་དུ་མ་ན ས་དེ་བ སྐྱེད་པ འི་ཐྲ ས་བྱ་དགོ པ་ 


་ ཀྱི། འདིར་ནི་ལྷའི་རྣམ་པ་ཆེས་འཆར་བར་དཀའ་ན་སྔར་བསྟན་པའི་དམིགས་པ་གང་རུང་གཅིག་ལ་བྱས་ནས་སེམས་བཟུང་བས་ཆོག་སྟེ། ཞེ་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཙམ་ཞིག་གྲུབ་པ་དགོས་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ཡང་ལྷ་སྐུ་ལ་ | 
( དམཾགས་ནས་བསྒྲབ་ན་ནེ་དེའི་རྣམ་པ་མ་ཤར་ཡང་སེམས་བཟུང་ན་འདོད་དོན་མི་འགྲུབ་པས་རྣམ་པ་ཤར་བའི་སྟེང་དུ་སེམས་བཟུང་དགོས་ལ། དེ་ཡང་བྱུང་ཚད་ཀྱིས་སྐུའི་སྦྱི་ལ་བཟུང་ཞིང་སྐུ་དེའི་ཆ་གས་འགའ་ཞིག་ཆེས་གསལ་བར་སྣང་ན་དེ་ལ་ ྦ 


}¥¥ 


ར༈ ' 


༨ ༩ 


པ་དེ་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་རྟེན་བྱ་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་སེམས་ཇི་ལྟར་གཏོད་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། སྐྱོན་མེད་པའི་ལུགས་བཞག་པ་དང་། སྐྱོན་དང་བཅས་པའི་ལུགས་བསལ་བ་དང་། ཐུན་གྱི་ཚད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདིར་བསྒྲབ་པར་ ཏ 


། ཧཱཾ ་བཟུང་། དེ་མི་གསལ་བར་སོང་ན་ཡང་སྦྱི་ལ་བཟུང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་སེར་པོ་བསྒོམ་འདོད་པ་ལ་དམར་པོ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་ཁ་དོག་མ་ངེས་པ་དང་། བཞུགས་པའི་དཔཾབས་ཅན་བསྒོམ་འ ད་པ་ལ་བཞེངས་པའི་དབྱིབས་ཤར་བ་ ་བུའི་དབྱིབས་མ་ངེས་ ཨེ | 
། £ པ་དང་། གཅིག་བསྒོམ་པར་འདོད་པ་ལ་གཉིས་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་གྲངས་མ་ངེས་པ་དང་། ཆེ་བ་བསྒོམ་པར་འདོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་ཆེ་ཆུང་མ་ངེས་པ་བྱུང་ན། དེ་དག་གིི་རྗེས་སུ་འབྲང་དུ་ཡེ་མི་རུང་བས་རྩ་བ འེ་དམིགས་པ་གང་ཡིན་ | 


ཉ༤རང༤ *ཟཆརརར༡༢༨~ དམནང5འ་ངང་༡ ༡༦༤ ® ༤༨༧༤ ༧ངརསཿསང་ཆཆ ༡༡༤༤ ཀ་ ~ ' 


: བྱ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། འདེ་ལྟར་སེམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་གསལ་ཆའེ་ངར་དང་ལྡན་པ་དང་། དམཾགས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་མི་རྟོག་པའི་གནས་ཆ་དང་ལྡན་པའོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅག །བདེ་བ་ 


8. 
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༄༅། །བསྣན་ནས་གསུམ་དུ་བྱེད་ལ། གཞན་དག །དྭངས་པ་ཡང་བསྣན་ནས་བཞིར་བྱེད་ཀྱང་དྭངས་པ་ནི་ཁུད་པར་དང་པོར་འདུས་ཕས་ཟུར་ ་སྨོས་མི་དགོས་ལ། ཚོར་བ་སིམ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་དགའ་བདེ་ནི་སྐབས་འདིར་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འབྱུང་ཡང་། བསམ་གཏན་དང་པོའི ཉེར་བསྔོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་མི་འབྱུང་ ང་། ཐེག་པ་གསུམ་གའི་ཡོན་ཏན་བསྒྲབ་པའི་རྟེན་ལ་མཆོག་ཏུ་ སུངས་པའི་བསམ་གཏན་ 
བཞི་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱང་ལུས་བདེ་དང་སེམས་བདེ་གང་དང་ཡང་མཚུངས་ལྡན་དུ་མི་འབྱུང་བས་འདིར་མ་བགྲངས་སོ། །གསལ་ཆའི་ངར་ཆེ་བ་ཡང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སས་བསྡུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འགའ་ཞིག་ལ་ དྭ་ཀུང་། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ ྱ 
པ། གཟུགས་མེད་སྤངས་པའི་བསམ་གཏན་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྱང་སེམས་དབང་ཐོབ་པ་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་བསམ་གཏན་གྱི་སས་བསྡུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོན་ཏན་བསྒྲབ་པར་ པོ 
གསུངས་པས་གསལ་བའི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གསལ་ཆའི་ངར་ཐོན་པ་ལ་ནི་བྱིང་བས་བར་དུ་གཅོད་ལ། རྩེ་གཅིག་པའི་མི་རྟོག་པ་ལ་ནི་རྒོད་པས་བ ར་དུ་གཅོད་པས། བྱིང་རྒོད་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་དགེ་ འགྲུབ་ 
པའི་གེགས་ཀྱི་གཙོ་བོར་འོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བྱིང་རྒོད་ཕྲ་རགས་རྣམས་ལེགས་པར་ངོས་ཟིན་པ་ཞིག་དང་ངོས་ཟིན་ནས་དེ་གཉིས་འགོག་པར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱོང་ལུགས་རྣམ་དག་ཅིག་མི་ཤེས་ན། ལྷག་མཐོང་ལྟ་ 
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༢. ༨ 


ཅི་སྨོས་ཏེ་ཞི་གནས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་དེ་ལ་མུཁས་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་བྱིང་རྒོད་ནི་ཞི་གནས་འགྲུབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཡིན་ཞིང་། འགལ་རྐྱེན་ངོས་འཛིན་པ་དང་འགོག་ཚུལ་དངོས་ནི་ ྦ 
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གསུངས་སོ། །དྲན་པ་ཉམས་ནས་དམིགས་པ་བརྡེད་ན་ཡེངས་ནས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་དམིགས་པ་སྟོར་བར་འགྱུར་བས་དམིགས་པ་མ་བརྗེད་པའི་དྲན་པ་རྩ་བ་ཡིན་ནོ། །དྲན་པ་དེས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་ཉེ་བར་གཏོད་ཚུལ་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 
དམིགས་རྟེན་གསལ་བཏབ་ནས་མ་མཐའ་ཞེག་ཤར་བྱུང་བ་ན་དེ་ཤེས་པས་ཚིར་གྱིས་བཟུང་བའི་འཛིན་སྟངས་ཤུགས་ཅན་ཞིག་བསྐྱེད་ལ། སེམས་ཀྱི་འཕངས་མཐོ་བར་བྱས་ཏེ་གསར་དུ་གང་ལ་ཡང་མི་དཔྱོད་པར་འཇོག་པའོ། །དན་པ་ནི་ཀུན་ 


སྭ། །དེ་ལ་ནི་སེམས་རྩ་བའི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་གཡེང་བར་མི་བྱེད་པའི་ཐབས་གཅིག་དང་། གཡེངས་མ་གཡེངས་དང་གཡེང་བར་འ ར་མི་འགྱུར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་པ་གཉིས་དགོས་པའེ་དང་པོ་ནཾ་དྲན་པ་དང་གཉིས་པ་ནི་ཤེས་ = ! 
¦ བཞིན་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས། དན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ནི་ཉེ་བར་གཏོད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། གཅིག་གིས་སེམས་དམིགས་པ་ལས་སེ་འཕྲོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། གཉིས་པས་སེམས་འཕྲོ་བ་རབ་ཏུ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ ཐཾ 


༩༢༡༧-༡༩-༢༢ ༡༤ ༤༡-བང་༡ར༧༡འང་ར་ ༤ ༢་ཁསར་༤-2༤-༡༧༤༦༧ཛཀ༤༨༧ ༩༣ ༡ཚ་ 


༄༅། །ལས་བཏུས་ལས། དན་པ་གང་ཞེ་ན། འདྲིས་པའི་དངོས་པོ་ལ་སེམས་ཀྱི་བརྡེད་པ་མེད་པ་ ། རྣམ་པར་མི་གཡེང་བའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་ཁྱད་པར་གསུམ་དང་ལྡན་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་དམིགས་པ་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། སྔར་མ་ 
འདྲེས་པའི་ཡུལ་ལ་དྲན་པ་མི་སྐྱེ་བས་འདྲིས་པའེ་དངོས་པོ་ལ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྐབས་འདིར་ནི་སྔར་ ངེས་པར་བྱས་པའི་དམིགས་རྟེན་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་བའོ། །རྣམ་པའམ་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཁུད་པར་ནི། སེམས་ཀྱི་བརྡེད་པ་མེད་པ་ཞེས་པ་ཡུལ་དེ་ 
ཤཱ སེམས་ཀྱིས་མ་བརྗེད་པའི་ཆ་སྟེ། སྐབས་འདིར་ནི་དམིགས་རྟེན་མ་བརྡེད་པའོ། །མ་བརྡེད་པའི་ཚུལ་ནི། གཞན་གྱིས་དྲིས་པ་དང་རང་གིས་དེ་ལ་རྟོག་པ་བཅུག་པ་ན་དམེགས་རྟེན་དེ་ནི་འདི་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བླ་མས་བསྟན་པ་དྲན་ཐུབ་པ་ _ 
32: ཙམ་ལ་མི་ཟེར་གྱི། སེམས་དམེགས་པ་ལ་བཏགས་པ་དེ་ཐུར་རེ་དྲན་ནས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ཡེངས་པ་སྟེ། ཡེངས་ན་ནམ་དེ་བྱུང་ཙམ་གྱིས་དྲན་པ་སྟོར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སེམས་དམགས་ཉེན་ལ་སྡར་ལྟར་བཞག་ཟིན་པ་དང་འདེ་ཞུར་ནྲུ་དམིགས་ པ 
པ་ལ་བཏུགས་སོ་སྟམ་པ་ཞིག་བསྐེད་ལ། དེ་ནས་གསར་དུ་མི་རྟོག་པར་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤུགས་མ་ཆད་པར་རྒྱུན་སྐྱོང་བ་ནི་དྲན་པ་བསྟེན་ཚུལ་གྱི་གནད་དམ་པ་ཡིན་ནོ། །བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། དམིགས་པ་ལས་སེམས་གཞན་དུ་ ་གཡེང་བར་བྱ་ 


བའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་དམིགས་པ་ལ་བཏགས་ཏེ་འདུལ་བ་ནི་གླང་པོ་ཆེ་འདུལ་བའི་དཔེས་གསུངས་ཏེ། དཔེར་ན། སྡོང་པོའམ་ཀ་བ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ལ་ཞགས་ཐག་ཤིན་ཏུ་སྲ་བ་དུ་མས་མི་བསྲུན་པའི་གླང་པོ་བཏགས་ཏེ་གླང་རྫེས་ཇི་ལྟར་ 


', བསླབས་པ་ལྟར་བྱེད་ན་ལེགས། མི་བྱེད་ན་ལྕགས་ཀྱུ་རྣོན་པོས་ཡང་ཡང་བཏབ་ནས་ཚར་བཅད་དེ་འདུལ་བ་ལྟར། སེམས་གླང་པོ་ཆེ་མ་དུལ་བ་དང་འདྲ་བ་འདི་ཡང་སྔར་བཤད་པའི་དམིགས་པའི་ཀ་བ་བརྟན་པོ་ལ་དྲན་པའི་ཐག་པས་བཅིང་ཞིང་། ; ། | 
ྦ དེ་ལ་སྡོད་དུ་མ་བཏུབ་ན་ཤེས་བཞིན་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་གཙགས་ནས་ཁད་ཀྱིས་ཁད་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱ་སྟེ། དབུ་མ་སྟིང་ཕོ་ལས། ཡིད་ཀྱི་གླང་པོ་ལོག་འགྲོ་བ། །དམིགས་པའི་ཀ་བ་བརྟན་པོ་ལ། །དྲན་པའི་ཐག་པས་ངེས་བཅཾངས་ནས། །ཤེས་རབ་ 
. ༔, ལྕགས་ཀྱུས་རིམ་དབང་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤང་། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས་ཀྱང་། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞེན་གྱི་ཐག་པས་ཡིད་ཀྱི་གླང་པོ་ཆེ་དམིགས་པའི་སྡོང་པོ་དེ་ཉིད་ལ་གདགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལུང་སྔ་མ་ལས་ཤེས་བཞེན་ལྕགས་ _ 
_ ༧ ཀུ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་ལ། ལུང་ཕྱི་མས་ཐག་པ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པ་ནི་མི་འགལ་ཏེ། སེམས་དམིགས་པ་ལ་ནུན་ལྡན་དུ་འདོགས་པ་དངོས་ནེ་དན་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་བཞིན་ཡང་བརྒྱུད་ནས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་གཏོད་བྱེད་ཡིན་ཏེ། བྱིང་ | 
ྦ བ་དུང་གོད་པ་དངོས་སམ་བིང་ནོད་དུ་འགུར་བཤེས་བཞིན་ཡྱིས་རིག་པ་ལ་བཉེན་ནས་དེ་དག་གི་དབང་དུ ་གཏོང་བར་རྩ་བའི་དམིགས་པ་ལ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་། དྲན་ཤེས་གཉེས་ཀ་ 
། དམིགས་པ་ལ་ཉེ་བར་གཏོད་བྱེད་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཏིང་ངེ་འ ན་འགྲུབ་པར་གསུངས་པ་དང་། དྲན་པ་ཐག་པ་དང་འདྲ་བར་སེམས་དངོས་སུ་དམིགས་པ་ལ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་འདོགས་བྱེད་དུ་གསུངས་པས། ཏིང་ངེ་ ྦ 





༄༅། ། འཛིན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོའི་སྐྱོང་ཚུལ་ནི་དྲན་པའི་སྐྱོང་ཚུལ་ཡིན་ལ། དྲན་པ་ཡང་ངེས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་འཛིན་སྟངས་ཅན་ཡིན་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱོང་བ་ན་ངེས་ཤེས་ཀྱི་འཛིན་སྟངས་དམ་པོ་མེད་པར་ཧད་དེ་འཇོག་པ་ལ་ 

_ སེམས་དྭངས་པའི་གསལ་ཆ་འོང་ཡང་། ངེས་ཤེས་ཀྱི་ངར་ཐོན་པའི་གསལ་ཆ་མེ་ཐོན་པས་དྲན་པ་སྟོབས་ཅན་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ལ། དེའི་ཕྱིར་བྱིང་བ་ཕྲ་མོ་ཡང་མི་ཁེགས་པས་ཏེང་ངེ་འཛིན་སྐྱོན་ཅན་ཁོ་ནར་འགྱུར་རོ། །ལྷ་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་ 

- དམིགས་རྟེན་གཞན་མེ་འཇོ། ་པར་སེམས་མི་རྟོག་པ་ཙམ་སྐྱོང་བས་ཀྱང་སྲེམས་ཡུལ་གང་ལ་ཡང་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་གཞག་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་གདམས་ངག་དྲྭན་ནས་དེ་ནས་སེམས་མི་འཕྲོ་བ་ལ་མ་ཡེངས་པར་བྱ་དགོས་ལ། མ་ཡེངས་པ་དེ་ „ 

ཧཾ ཡང་དམིགས་པ་མ་བརྗེད་པའི་དྲན་པ་དང་དོན་གཅིག་ཡིན་པས་དྲན་པའི་སྐྱོང་ཚུལ་ལས་མ་འདས་པས། དེ་ལྟར་བསྒོམ་པ་དེས་ཀྱང་ངེས་ཤེས་ཀྱི་ཤུགས་ཐོན་པའི་དྲན་པ་བསྟེན་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །སྐྱོན་དང་བཅས་པའི་ལུགས་བསལ་བ་ལ། ཅྱ 
བསལ་བྱའི་ལོག་རྟོག་འདི་ལྟ་བུ་ཡོད་དེ། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཤེས་པ་འཕངས་ལེགས་པར་བསྟོད་དེ་བསྒྲིམས་ནས་མི་རྟོག་པར་བཞག་པ་ཞ་བྱིང་བའེ་སྟྱོན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་མོད་ཀྱི། རྒོད་ཤས་ཆེ་བས་གནས་ཆ་རྒྱུན་འཐུད་ཐུབ་པ་མི་འོང་བ་མཐོང་ 
ནས། རིག་པའི་གཟེངས་ཀྱང་སྨད། ལེགས་པར་བསྒྲིམ་པ་ཡང་གློད་པས་གནས་ཆ་མྱུར་པོར་སྐྱེ་བ་མཐོང་ནས། ཐབས་དེ་ནི་གདམས་ངག་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་ངེས་པ་རྙེད་ནས། གློད་པ་རབ་ལ་སྒོམ་རབ་ཅེས་སྐད་གསངས་མཐོན་པོས་སྒྲོག་ 


༡ེ 





པར་སྣུང་ངོ་། །འདེནི་བྱིང་བ་སྐེས་པ་དང་སྟོམ་སྟེས་པ་གཉིས་མ་ཕྱེད་པའི་གཏམ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱོན་མེད་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དགོས་ཀྱི། སེམས་མི་རྟོག་པའི་གནས་ཆུ་བརྟན་པ་གཅིག་ཕུས་མི་ 
ྦ ྦ ' ཆོག་གོ །ག ལ་ཏེ་དེ་འདུ་བ་དེ་ལ་སེམས་ཉོག་ཉོག་པོར་སོང་བའི་འཐིབས་པ་ཡོད་ན་བྱིང་བ་ཡིན་ཀྱང་། དེ་མེད་པ ར་སེམས་དྭངས་པའི་གསལ་ཆ་ཡོད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱོན་མེད་ཡེ ན་ནོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་རྨུགས་པ་དང་བྱིང་བ་ག ཉིས་མ་ཕྱེད་པ འི་ ་, ྒ | 
རླི གཏམ་དུ་སྣང་བས་འདེ་རྣམས་རྒྱས་པར་འོག་ཏུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེས་ན་བསྒྲིམས་དྲགས་པའི་རིག་པ་ངར་ལྡན་དུ་བྱས་པ་ན་གསལ་ཆ་ཡོ དྭ་ཀུང་རྒོད་ཤས་ཆེ་བས་གནས་ཆ་སྐྱེ་དཀའ་ལ། དེ་ཧ་ཅང་གློད་ནས་བསྐྱུངས་པ་ན་གནས་ཆ་ཡོ ད་ཀྱང་བྱིང་ ÷ 
| ༧ ཤས་ཆེ་བས་ངར་ཐོན་པའི་གསལ་བ་མེད་དོ། །གྲིམས་དྲགས་པ་དང་ལྟོད་དྲགས་པ་གང་དུ་ཡང་མ་སོང་བའེ་དམ་ལྷོ་ ་རན་པའི་མཚམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཟིན་དཀའ་བའི་ཕྱིར། བྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་དཀའ་བ་ལ་དགོངས་ནས། སློབ་ | 
| དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་ མིས། བརྩོན་པ་བསྟེན་ན་རྒོ ད་པ་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་སྤངས་ན་ནི་ཞུམ་པ་སྐྱེ་བ ར་འགྱུར། ད འདི་ཡི་རིགས་པ ར་ཧ། ཉམ་འཇུག་རྙེད་དཀ འ་ན། །བདག་གིས་སེམས་དཀྲུགས་པས་ནི་ཅི་ ཞིག་བཀྱི། ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། བ རྩོན་པ་ ྒ 
; ` བསྟེན་པ་ནི་བསྒྲིམས་དྲགས་པ་སྟེ་དེ་བྱས་ན་ནི་རྒོད་པ་འབྱུང་ལ། བསྒྲིམ་པ་དེ་སྤངས་ཤིང་གློད་དྲགས་ན་ མས་ནང་དུ་སྡོད་པ འི་ཞུམ་པ་སྐྱེ་བ ར་སྣང་བས། བྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་ནས་ཆ་མཉམ་པར་གནས་པ འི་སེམས་རིགས་པ ར་མཉམ་དུ་འཇུག་པ་ 



































༄༅། །རྟེད་དཀའོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། དེ་ལྟར་ཡང་དེའི་འགྲེལ་པ་སངས་རྒྱས་ཞི་བས་མཛད་པ་ལས། བརྩོན་པ་ནི་འདིར་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་སྤྲོ་ང ་བས་བསྒྲིམས་ཏེ་འཇུག་པ་ལ་བྱ་ཡི། ཞེས་དང་། ། རྒོད་པར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་མཐོང་ 

„ ནས་བརྩོན་པ་དེ་སྤངས་ཏེ་རྩོལ་ བ་བཏུང་བར་གྱུར་ན་སེམས་ནང་དུ་ཞུམ་ཞེ ཞང། 6 ཞེས་གསུངས་པས་སོ། ། །ཡང་བཤགས་བསྟོད་ལས། འབད་པས་འཇུག་ན་རྒོད་པ་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་གློད་ན་ནེ་ཞུམ་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །འདི་ཡི་དབུ་མར་ 

ཏི “ བསྒྲབ་པའང་རྟེ རྙེད་དཀའ་ན། ། །བདག་གི་སེམས་དཀྲུགས་པས་ནེ་ཅི་ཞིག་བཀྱི། །ཞེས་གསུངས་ཤང ཤིང་ ། དེའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། ཤུན ན་ཏུ་འབད་པས་བསྒྲིམས་ཏེ་འཇུག་ཅིང་རྩོལ་བ་ན་ནི་སེམས་དེ་རྒོད་ཅིང་གཡེང་བ་འབྱུང་བར་ ར་ཁས་བཅོམ་ 
4 པསྭ་རྩོལ་བ་ལས་ཀྱང་སེམས་གནས་པ་མི་རྟེ རྙིད་ལ། ེལརདེ་ཤས་པཉིད་ཡིན་པས་དེ་བླཟོག་པའི་ཕིར་འབད་པས་འཇུག་པའི མསདེ་གླད་ཅིང་རྩོལ་བ་བཏང་བར་གྱུར་ན་ནི་དམིགས་པའི་ཡུལ་བརྗེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐོན་ཧྱིས་སེམས་ནང་ ་ 
དུ་ཞུམ ་ཞིང་ བྱིང་བ ་སྐྱེ་ཞེང་ འབྱུང་ བར་འགྱུར་པས། ཞེས་ གསལ་བར་གསུངས་ སོ། །དེས་ ན་ བྱིང་རྒོད་ ཀྱི་མཐའ་ གཉིས་ དང་བྲལ་ བའི་ དབུ་མར་བསྒྲབ་པའམ་ [་རེགས་ པར་ མཉམ་ འཇུག་ག་ གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྙེ རྙིད་ དཀའ་ ཞེས་ གསུངས་པས་ གློད་ པ་ 
རབ་བྱས་པས་ཆོག་ན་དཀའ་རྒྱུ་ཅ་ ཅེ་ཡང་མེང་པའི་ཕིར་དང་དེ་ལས་བྱིང་པ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པས་ཚུལ་དེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པ་མི་རིགས་པར་གསལ་ལོ། །ཤིན་ཏུ་གློད་པའི་སེམས་དྭངས་པ་ཙམ་གྱི གྱི་གསལ་ཆས་མི་ཆོག་ པར་འཇིན་སྟངས་ཀྱི་ 








པས རླ ིངོ་་་་ྲ་་༔་ ོོ་ - ཤ-¬ ་ར༤་ + ཆོོོ" འ་ལག|གས ཟ་ ངངོ་་༢ ༤. ལང་ = ལ་ངོ་བ འོ་གང་ ༤༡༩༧ ༡ ༢ ༤ 

















ལི ་་རཔི༧ོ་༧༧འ༦༽༽ འི སི་ན་ ན་ཀ ོང ོང སོ་པོ ལོ་དང ོང ཚོོ ་བོང་མོ་ ཁོ་བོ འོོ མ་འོ "༡ ལ་ 
སྒ ༧. ༤ བཾ འ ླྲ - ; 


ད གྲིམས་ཆ་དགོས་པར་ནི། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས། དེ་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་དང་ཡང་དག་པར་འཇོག་པར་བྱེད་པ་ལ་ནི་བསྒྲིམས་ཏེ་འཇུག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡོད་དོ། །ཞེས་སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུའི་སྲེམས་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ | 
ྦ སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་གསུངས་ཤིང་། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས་ཀྱང་། བྱིང་བ་བསལ་ལ་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་དམ་ ་བཟུང་ངོ་། །ཞེས་དང་། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས་ཀྱང་། དེ་ནས་བྱིང་བ་ཞེ་བར་བྱས་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་སེམས་ཀྱིས་ཤིན་ | 
| 1, ཏུ་གསལ་བར་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ ར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། སེམས་ཀྱིས་གསལ་བར་མཐོང་བ་ཤིས་གསུངས་པས་ཡུལ་གཟལ་བཅཙམ་ལ་མི་ཟེངྱ་,ཅ བློའི་འཛིན་སྟངས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་དམ་པ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །དན་པའི་བསྟེན་ „ | 
¦ ལུགས་འདི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟེ། འདི་མཤེས་པར་བསྐུངས་པའི་ཉུགས་སྭ་སམཇི་ཙམ་མང་དུ་བུས་པ་ཙམ་དུ་བརྗད་ངས་ཆེ་རུ་འགོ་བ་དང་། ཆོས་རམས་སོ་སོར་འཐུད་པའི་ཤེས་རུབ་རྟུལ་དུ་འགྲོ་བ་སོགསཀྱིསྒོནཤིན་ཏུ་མང་པོ་འདུག་པ་ལ། ཏང་ 
; ངེ་འཛིན་བརྟན་པོ་ཡོད་པར་རློམ་པ་བྱེད་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དྲན་པས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་བ གས་པ་དེའི་ཚེ་ད གས་པ་ལེགས་པར་འཛིན་ནམ་མ་འཛིན་རྱ་བྱར་བྱད་པའི་རྟག་པ་བསེདདུ་དུང་ངམ་སྣན་ཞ འདི་ནི་བྱ་ | 





-- འཛབ - 


༄༅། །སེམས་ལེགས་པ ར་འཛིན་ཏམ་འོན་ཏེ་བྱིང་ངམ་འོན་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ལ་རྣམ་པ ར་འཆར་བས་རམ་པར་གཡེངས་སམ་སྟམ་དུ་བརྟག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཡ ང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཏང་ནས་དེ་ལྟར་བལྟ་བ་མིན་གྱི། ྒ 
ང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་རྩ་བའི་དམིགས་པ་ལ་སྔར་བཞག་པ་ལྟར་གནས་མི་གནས་དང་མི་གནས་ཞ་བྱིང་རྒོད་གང་དུ་སོང་བལྟ་བ་ཙམ་བྱྱེད་པ་ ད ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞག་ནས་ཧ་ཅང་ཐུང་བའི་དུས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཧ་ཅང་རིང་བ་ ྒ 
ལན་བ 

ྣ 


ཏི 
ཡང་དང་ཡང་དུ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ཆ་མཐུན་པ་ལ་དམིགས་པ་དང་རྒྱུན་དང་ལྡན་པ་དང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་དང་དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅེས་ཀྱང་བྱ། དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ཅེས་ 


ཡང་མ་ཡིན་པར་བར་བར་དུ་བྱ་ར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །བློ་སྔ་མའཾ་ཤུགས་དང་ངར་མ་ཟད་ཙམ་ནས་འདེ་བྱས་པ་ན་བློ་དེའི་ངར་སྐྱེས་ནས་ངར་ལྡན་ལ་གནས་པའི་ཡུན་རིང་ ་འགྲོ་བ་དང་བྱིང་བ་དང་རྒོད་པ་མུར་དུ་རྟོགས་པའེ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ བུ 
ཀྱང་བྱའོ། །དེ་ལ་ཅི་ཞེག་ཡང་དང་ཡང་དུ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་ཅེ་ན། སྨྲས་པ། ཆོས་གང་དག་བཟུང་ཞིང་མཉན་པ་དང་བླ་མ་དག་ལས་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ས་པའི་ 


བཞིན་དུ་བར་བར་དུ་དམིགས་པ་སྔ་མ་དྲན་ཙམ་དྲན་ཙམ་བྱས་ནས་སྐྱོང་བ་ལ་ཡང་དྲན་པ་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་རྒྱུན་ལྡན་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་དགོས་པས་དྲན་པའི་སྐྱོང་ཚུལ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ས་ལས། དེ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། ་ 


¥ 
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_ མཆན་མ་མངོནནུ་བྭསྟ། དམིགས་པ་དེལྱ་རུན་དང་ལྡནཔའི་དན་པས་རེས་སུ་འཇུག་པར་བྱད་ཅིང་ཉེ་བར་གཏོད་པར་བྱ་བའོ། །ཞེས་དང་། དབུས་མཐའི་འགྲེལ་བཤད་ལས་ཀྱང། དྭན་པ་ནི་དམིགས་པ་མ་བརྗེད་པའོ། 'བཞི་ཟེམས་ ་ 


གནས་པར་བྱ་བའེ་གདམས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་བརྗོད་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །ཞེས་གསུངས་པས། དན་པ་བསྟེན་པ་ནི་དམིགས་པ་ལས་གཡེང་བའི་བརྗེད་ངས་འགོག་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པས་དེ་འགོག་པའི་དམིགས་པ་མ་བརྗེད་པ་ནི་ཡིད་ཀྱིས་ 





ནི་དྲན་པ་སྟོབས་ལྡན་སྐྱེ་བ་ལ་དགོས་ལ། སེམས་དམིགས་པ་ལས་གཞན་དུ་མི་གཡེང་བར་ཚིར་རེ་བཟུང་ནས་བྱ་ར་བྱེད་པ་ནི་བྱིང་རྒོད་རྟོགས་པའི་ཤེས་བཞིན་མཐུ་ལྡན་དུ་འགྲོ་བའི་ཐབས་ཡིན་པས། དེ་འདྲ་བ་དེ་ལ་ཡང་རྟོ་ 


བཀག་ན་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ བས་ལྡན་སྐྱེ་བར་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཐུན་གྱི་ཚད་བསྟན་པ་ནེ། འོ་ན་དྲན་པས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་བཏགས་པ་དེ་ལ་འདི་ཙམ་བར་དུ་འཇོག་ཅེས་པའི་ཐུན་ཚད་ ས་པ་ཡོད་དམ་མེད་ 


_ ཅེ་ན། འདེ་ལ་བོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་སོ་སོའི་བླ་མ་གོང་མ་ཐམས་ཅད་ཐུན་ཆུང་ལ་གྲངས་མང་བར་བྱ་དགོས་གསུང་ངོ་། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཐུན་ཆུང་ངེ་བའི་སྒོམ་དང་བཟང་གྱེས་བྱས་ན་རྟིང་མ་རེས་ཀྱང་བསྒོམ་པ་ལ་བྲོད་ལ་ཐུན་རིངས་ 





དམིགས་པ་བརྗོད་པ་སྟེ། ཡང་ཡང་དམེགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ། །ད ར་ན་ཤེས་པའི་དོན་འགའ་ཞེག་བརྡེད་ཀྱིས་དོགས་པ་ན། ཡང་ཡང་ཡིད་ལ་དྲན་པར་བྱས་ན་བརྡེད་དཀའ་བ་དང་འདྲའོ། །དེས་ན་དམིགས་པ་བར་བར་དུ་དྲན་པར་བྱེད་པ་ „ 
ཤི ག་པ་ཡིན་སྙམ་ནས་ ་, 


- ~~ ° ° “=༩༤༨༡༧༡-༨༥༤༠༤༨༤༡༤༨༢༢༤༡-༢༧ཟསང༨པ༤་ཆའ་སངཆ་མཇག་འཇ་མཛོང་ནཤ་གསས༤ར་¦ཅོམང་ཆཆང་ཡན་་ཁར་མ༡བར་འ ༩༩༡༨༣༠༠༣༧-༡༤ འི 


ཤྭ 

| ཤྭ 
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༄༅། །ན་སུན་པར་འགྱུར་བར་འདོད་ཅིང་། གཾ ཞན་དག་ནི། ཐུན་རིངས་ན་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་དབང་དུ་འགྲོ་སླ་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱོན་མེད་སྐྱེ་དཀའ་བར་བཞེད་དོ། །ཉན་ས་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་ཆེ་བྷ་ནམས་ནས་ཐུན་གྱི་ཚད་གསལ་བར་བཟུང་བ་ 
མི་སྣང་ཡང་། སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་རིམ་པ་འདེས་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གམ་མེལ་ཚེ་ཐུན་ཕྱེད་དམ་ཐུན་གཅིག་གམ་ཇི་སྲིད་ནུས་པ་དེ་ཕྲིད་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། འདི་ཞི་གནས་གྲུབ་ཟིན་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྒྲོམ་པའི་དུས་ཀྱི་ 
བར་བར་དུ་བྱེད་ན་ཐུན་ཅུང་རིང་ཡང་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་མོད། འོན་ཀྱང་ལས་དང་པོ་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་ཐུན་རིངས་ན། ཡང་ན་བརྡེད་ངས་སྐྱེས་ནས་ཡེངས་ནས་འགྲོ་ ཞང་། དེའི་ཚེ་སེམས་བྱེང་བའམ་རྒོད་པ་གང་བྱུང་ཡང་ཡུན་རིང་པོ་ཞིག་ནས་ངོ་ 
ཤིས་པ་ཙམ་མ་ ཏོགས་པ་མུར་པོར་ངོས་མི་ཟིན་ལ། ཡང་ན་དྲན་པ་མ་བརྗེད་ཀྱང་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་དབང་དུ་འགྲོ་ སྒ་ཞང་བྱིང་རྒོད་བྱུང་བ་རྣམས་མྱུར་ཕོར་ངོས་མི་ཟིན་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་གཉིས་ཀྱི་སྔ་མས་ནེ་དྲན་པ་སྟོབས་ལྡན་སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ 


པར་འགྱུར་ལ། ཕྱི་མས་ནི་ཤེས་བཞེན་སྟོབས་ལྡན་སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པས་བྱིང་རྒོད་གཅོད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཏྱད་པར་དུ་དམིགས་པ་བརྡེད་ནས་ཡེངས་ཏེ་བྱིང་རྒོད་བྱུང་བ་ངོས་མི་ཟིན་པ་ནི། དམིགས་པ་མ་བརྡེད་པའི་ངང་ | 


་ཚད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་སྣང་ཡང་། ཐོག་མར་ཞེ་གནས་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་འདྲ་བར་མངོན་པས་དེ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞེན་གྱི་སྐྲོུང་ལུགས་དམགས་པ་དྲན་པ་དང་བྱ་ར་བྱེད་པའ་ལྟ་རྟོག་ རུ 
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ནས་བྱང་རྒོད་མྱུར་པོར་ངོས་མི་ཟིན་པ་ལས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ངན་པ་ཡིན་པས། མེངས་ནས་འགྲོ་བའི་དྲན་པ་ཉམས་པ་འགོག་པའི་གཉེན་པོ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་དྲནཔ་སྐྱངཚུལ་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡེངས་ནས་འགྲོ་བའི་བརྗེད་ངས་ཆེ་བ་དང་བྱིང་ 
རྒོད་མྱུར་པོར་ངོས་མི་ཟིན་པའི་ཤེས་བཞིན་མཐུ་ཆུང་ན་ཐུན་ཆུང་ངུ་དགོས་ལ། བརྡེད་ངས་སྐེ་དཀའ་ཞིང་བྱིང་རྒོད་མྱུར་དུ་རྟོགས་ནུས་པར་སྣང་ན། ཐུན་ཅུང་རིང་ཡང་སྐྱོན་ མེད་པ་ལ་དགོངས་ནས་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་ཡུན་ཚད་མ་ངེས་ 
པར་གསུངས་ཤིང་། མདོར་ན་རང་གི་ གི་བློའི་ནུས་པ་དང་བསྟུན་དགོས་པས་ཇི་སྲིད་ནུས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཡུས་དང་སེམས་ལ་གློ་བུར་བའེ་གནོད་པ་མ་བྱུང་ན་མཉམ་པར་འཇོག་ལ། བུང་ན་ཨུ་ཚུགས་བྱས་ཏེ་མི་ ; བཱ 
བསྒྲོམ་ པར་དེ་མ་ཐག་བཞག་ནས་ཁམས་ཀྱི་བར་ཆད་བསལ་ཏེ་བསྒོམ་པ་ནི ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ པས། དེ་ལྟར་བྱེད་པའང་ཐུན་ཇི་ཙམ་ པ་གྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པ པའི་ཡན་ ལག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དམཾགས་པ་ལ་གཏད་པའི་འོག་ 
ཏུ་ཇཾ་ལྟར་བྱ་བ་ལ་གཉེས། བྱིང་རྒོད་བྱུང་བའྭ་དུས་སུ་ཇཾ་ལྟར་བྱ་བ་དང་། བྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་བའི་དུས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ ཉེས། བྱིང་རྒོད་ངོས་མཾ་ཟིན་པའི་གཉེན་པོ་བསྟེན་པ་དང་། ངོས་ཟིན་ཀྱང་དེ་སྤོང་བའི་ཕྱིར་དུ་མི་རྩོལ་བའི་ 
གཉེན་པོ་བསྟེན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བྱིང་རྒོད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། བསྒོམ་པའི་དུས་སུ་དེ་རྟོགས་པའེ་ཤེས་བ ན་བསྐྱེད་པའཾ་ཐབས་སོ། །དང་པོ ་ལ། རྒོད་པ་ནཾ། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། རྒོད་པ་གང་ཞེ་ན། སྡུག་པ: པའི་ 
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༄༅། །མཚན་མའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་པའི་སེམས་རྣམ་པར་མ་ཞི་བ་སྟེ། ཞི་གནས་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས། དམིགས་པ་ནི། ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་ 
སྡུག་པའོ། །རྣམ་པ་ནི། སེམས་ནམ་པར་མ་ཞི་ཞིང་ཕྱིར་ལ་འཕྲོ་བ་སྟེ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཅིག་ཡིན་པས་ཡུལ་ལ་སྲེད་པའི་རྣམ་པས་འཇུག་པའོ། །བྱེད་ལས་ནི། སེམས་དམིགས་པ་ལ་ག ས་པའི་བར་གཅོད་བྱེད་པའོ། །སེམས་ནང་དུ་ ྦ 
དམིགས་པ་ལ་བཏགས་པ་ན་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ལ་ཆགས་པའི་རྒོད་པས་དབང་མེད་དུ་ཡུལ་དེ་དག་ལ་སེམས་འདྲེན་ཞིང་གཡེང་བར་བྱེད་དེ། བཤགས་བསྟོད་ལས། ཇི་ལྟ་ཛི་ལྟར་ཞེ་གནས་ལ་ད གས་ཤིང་། །དེ་དང་དེར་ཡིད་ཡང་ཡང་གཏད་ - 
པ་ན། །དེ་དྭང་དེ་ལས་ཉོན་མོངས་ཞགས་པ་ན། །ཡུལ་ལ་ཆགས་པའ་ཐག་པས་དབང་མེད་དྭངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འོ་ན་ཉོན་མོངས་གཞན་གྱི་སྒོ་ནས་སེམས་དམིགས་པ་ལས་གཞན་དུ་གཡེང་བར་བྱེད་པའི་འཕྲོ་བ་དང་དེ་བཞིན་དུ་ པ | 
དམིགས་པ་ལ་འཕྲོ་བ་ནེ་དགེ་བའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཅི་རིགས་སུ་འགྲོ་བས་འཕྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྒོད་པ་མིན་ནོ། །བྱིང་བ་ནི། འགྱུར་མང་པོ་ལས་ཞུམ་པ་ ས་པར་ཡང་བསྒྱུར་ཏེ། ཡི་ཤི་བའི་ཞུམ་པ་དང་ནེ་མི་གཅིག་གོ །དེའེ་མཚན་ཉེད་ལ། 
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། གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་བསམ་གཏན་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་ནི ཡུལ་གཞན་ལ་འཕྲོ་བ་མེ ་པར་གནས་ཤིང་གསལ་དངས་ནི་མེད་པའི་སེམས་རྨགས་པ་ཞི ་ལ་བྱིང་བར་འདོད་པར་སྣང་ངོ་། །འདི་ནི་མི་རིགས་ཏེ རྨ ས་པ་ནི་བྱིང་བའི་ ཏར་ སུངས་ ྒ 
| གངས་རིའི་ཁོད་ཀྱི་བསམ་གཏན་པ་ཕལ་མོ་ཆེེ་ནམས་ནི། ཡུལ་གཞན་ལ་འཕྲོ་བ་མེད་པར་གནས་ཤིང་གསལ་དངས་ནི་མེད་པའི་སེམས་རྨྲུགས་པ་ཞིག དོད་པར་སྣང་ངོ་། །འདི་ནི་མི་རིགས་ཏེ། རྨུགས་པ་ནི་བྱིང་བའི་རྒྱུར་གསུངས་ 
། ངས་དེ་གཉིས་སོ་སོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། དེ་ལ་གལ་ཏེ་རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་ནས་སེམས་བྱིང་ངམ་བྱིང་དུ་དོགས་པར་མཐོང་ན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དགོངས་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་རྨུགས་པ་དང་ ; ད 
། ཧཱཾ གཉིད་ཀྱིས་བྱིང་བའམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གང་ཡང་རུང་བས་ཉོན་མོངས་པར་ཀྱུར་ན་དེ་ན་ནང་དུ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཡན་ནོ། །ཞེས་རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ཀྱི་མཐུས་སེམས་བྱིང་ན། ནང་གི་རྣམ་གཡེང་དུ་ 


༡༩ གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤུན་ལས་བཏུས་ལས་ཀྱང་། བྱིང་བ་ཉེ་ཉོན་གྱི་རྣམ་གཡེང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་མོད་ཀྱང་། དེར་བཤད་པའི་རྣམ་གཡེང་ལ་དགེ་བ་ཡང་བྱུང་བས་ཉོན་མོངས་ཅན་དུ་མ་ངེས་སོ། །དེས་ནྭ་རུགས་པ་ནེ། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས།་ 


རྨུགས་པ་གང་ཞེ་ན། གཏི་མུག་གི་ཆར་གཏོགས་པའི་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་ཉིད་དེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲོགས་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། གཏི་མུག་གི་ཆ་ཤས་ལུས་དང་སེམས་ལྕི་ཞེང་: 
ལས་སུ་མི་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་ལས། རྨུགས་པ་གང་ཞེ་ན། ལུས་ལྕི་བ་ཉིད་དང་སེམས་ལྕི་བ་ཉིད་དེ། ལུས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་ཉིད་དང་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱིང་བ་ནི། སེམས་ཀྱིས་ 





 ༦༠ཙ། །དམིགས་པ་འཛིན་པའི་འཛིན་སྟངས་ལྟོད་ནས་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའམ་དམ་པར་མི་འཛིན་པ་ཡིན་པས། དངས་ཆ་ཡོད་ཀྱང་དམིགས་པའི་འཛིན་སྟངས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་མེད་ན་བྱིང་བར་འགྲོ་སྟེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། 
| གང་གི་ཆེ་ མུས་ལོང་ལྟ་བུའམ། མི་མུན་པར་ཞུགས་པ་ལྟ་བུའམ། མིག་བཅུམས་པ་ལྟ་བུར་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པ་གསལ་བར་མེ་མཐོང་བ་དེའེ་ཚེ་བྱིང་བར་གྱུར་བར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞུང་ཆེ་བ་གཞན་ནས་བྱིང་ 
4 བའི་མཚན་ཉེད་གསལ་བར་བཟུང་བ་མ་མཐོང་ངོ་། །བྱིང་བ་ལ་ནེ་དགེ་བ་དང་ལུང་མ་བསྟན་གཉིས་ཡོད་ལ། རྨུགས་པ་ནི་མི་དགེ་བ་དང་བསྒྲིབས་ལ་ལུང་མ་བསྟན་གང་རུང་དང་གཏི་མུག་གི་ཆ་ཤས་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །གཞུང་ཆེ་བ་རྣམས་ནས་ཀྱང་། ྒ 
ྦ ༤, བྱིང་བ་སེལ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དགའ་བའི་ཡུལ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་སྣང་བ་བསྒོམས་ནས་སེམས་གཟེངས་བསྟོད་དགོས་པར་གསུངས་པས་སེམས་ལ་མུ ་པ་བབ་པ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་མི་གསལ་བ་དང་བློའི་འཛིན་སྟངས་ པ 
ཤོ འཕངས་དམའ་རུ་སོང་བ་རམས་བཀག་ནས། དམིགས་པ་གསལ་བ་དང་འཛིན་སྟུངས་ཀྱི་གྲེམས་ཆ་གཉིས་ཆར་དགོས་ཀྱི། ཡུལ་གསལ་བ་ཙམ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་དྭངས་ཆ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་གོ །རྒོད་པ་རིག་པར་ས་ལ། བྱིང་བ་ཁུངས་ཐུབ་པའི་ 
གཞུང་ཆེ་བ་རྣམས་ནས་གསལ་བར་ངོས་མ་བཟུང་བས་ཤེས་དཀའ་བར་སྣང་ཞིང་ཤིན་ཏུ་གལ་ཡང་ཆེ་བར་སྣང་སྟེ། འདི་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱོན་མེད་དུ་འཁྲུལ་ས་ཆེ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་བློ་ཞེབ་མོས་ཉམས་མྱོང་གི་སྟེང་ནས་སྒོམ་རིམ་ 


-~ ༧༤༧ ལ༩༡༦༤ མག) ཟ༡ཁ༤༤༢འ༤ན༤༤༡,ཛལངར--༡-༠༩༤་ 2༤༧༤ རྔ ~ˆ 


¡ 


མི་ཆོག་གི 


དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ལེགས་པར་བརྟགས་ལ་ངོས་ཟིན་པར་བྱའོ། །ཕྱིང་རྒོད་རྟོགས་པ འི་ཤེས་བཞིན་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ནི། བྱིང་རྒོད་ཀྱི་གོ་བྲ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་མི པ་ ཆོག་ག། བསྒོམསཔའ་ཆ་ནབིངརོད་བྱུངམབྱུངར་་བབཞནཤེས་པའི་ཤེས་ | 
¿ འཞིན་བསྐེད་ཐུབ་པ་ཞིག་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་ཤེས་བཞིན་སྟོབས་ལྡན་རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་པས་བྱིང་ གང་བ།དེས་ཐག་།དེངོས་ གང །གེསབཀིན་ས་བང་པ་། འིས གངོས་སམ་སས་པར ཤངས ིཔ་གས་ ག་པས ྦ 
༡ ནས་འདིའི་བར་ལ་བྱིང་རྒོད ད་མེད་པའི་སྒོམ་སྐྱོན་མེད་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཐག་བཅད་ཀྱང་སྟེང་དུ་མི་འབྲོ་སྟེ། ིངརད་བྱུངཡངརེས་ཕར་མིནས་པའིཕིར་ཏེ ཤེས་བཞན་སྟབས་ཝན་མ་སྐྱེསཔའིཕྱིར་རོ །དེ་ལྟར་ཡང་དབུས་མཐའ་ལས བྱིང་དང་ 


ཧཱཾ བཞིན་སྐྱེ་དགོས་ཏེ། སྒོ སྒོམ་རིམ་ཕྱི་མ་གཉིས་ལས། སེམས་བྱིང་ངམ་ བྱིང་དུ་དོགས་པར་མཐོང་ན། ས་པ་དང་། སེམས་རྒོད་པའམ་རྒོད་དུ་དོ་ ས་པར་མཐོང་བ 





རྒོད་ པ་ པ་རྟོགས་ པ་ དང་། ། རས བྱིང་རྒོད་ རྟགས ངར པ་ལ་ཤེས་ ས་བཞིན་དགོས་ པར་ གསུངས བའ་ཧར་ ར། །དེ་ ལྟརུན་ བྱང་རྒད་བྱུངན ་མ རག་ པ་མ སྲད་ བའགས་ ་བཞིན་ རེ སྐྲེས་ ན། དུས་ རིང་ཕོར་བསྒོམ་ ལོ་ ཧྒྱས་ ཀྱང་བྱིང་རྒོད་བྱུང་བཞེན དམཚ ་ཚོར་ བཔར་། 
བྱིང་རྒོད་ ཕྲ ་མོས་ དུས་ འདའ་བ་ ཡིན་ ནོ། །འོ་ན་ཤེས་ བཞེན ་ད་ དེ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ སྣམ ན ་འདི་ ལ་ སྔར་བསྟན་ པའི་དྲན་ པའི་སྐྱོང་ལུགས་ དེ་རྒྱུ་གལ ་ཆེ་ཤོས་ཅིག་ཡ ་ཡན་ ཏེ། འད་ ལྟར་དྲན་ པ་རྒྱུན་ ལྡན་ རང ་དེ་ བསྐྱེད་ནུས་ན་ དམིགས་ པ ་བརྗེད་ ནས་ ཡེངས་ ཏེ་ 


| 


ཀཾ 
| 
| 


| 


ཅི.$ 


|÷$; 8 


རྐཤས༢ ༡༤ ཛཝ་༡༦༤་༧ཝརཤམཛནངང་ངཛང འར ན་མོ་ར 


འགོག་པ་ཡིན་པས་ལེགས་པར་དམིགས་ཕྱེད་པ་ཞིག་དགོས་སོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་བློ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་དམེགས་ཕྱེད་པའི་གོ་བ་མེད་པར། དེང་སང་སྐྱོང་བ་བཞིན་དུ་བསྐྱངས་ན། ྒྱ་ཐམ་ཐོམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་ 7 


བུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱང་དེ་འདྲ་ཞིག་བྱུང་དུ་དོགས་སོ། །དེས་ན་གཞུང་ཁུངས་ཐུབ་ཆེན་མོ་རེ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་དཔྱད་ནས་ཉམས་ལེན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཞིག་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ཡི། སྙིང་རུས་ཙམ་ལེ་རེ་བར་མི་བྱ་སྟེ། 
ཧཱཾ ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། བརྩོན་འགྲུས་གཅིག་པུ་བྱས་པ་ངལ་བའི་མཐའ། །ཤེས་རབ་གྲོགས་ཀྱིས་བསྐྱངས་ན་དོན་ཆེན་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ངོས་ཟིན་ཀྱང་དེ་སྤོང་བའི་ཕྱིར་དུ་ ྦ 


| ཉེས་ ང་མ་ཐག་ནས་འགོ་ ་པའི་རྩོལ་བ་མི་བསྟེན་པར་དང་ ་ལེན་པའི་མི་རྩོལ་བའམ་འདུ་མེ་བྱེད་པ་ནེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྲུན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་བློ་ལང་དུ་སོང་ནས་བྱིང་རྒོད་ ང་བྲལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་པར་ཤིན་ཏུ་ 
དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བྱིང་རྒོད་བྱུང་བ་སྤོང་བ་ལ་འདུ་མི་ ད་པའི་གཉེན་པོར་འདུ་བྱེད་པའམ་རྩོལ་བ་ཞེས་བཏགས་པའེ་སེམས་པ་བསྙོམ་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་གཉེས། སེམས་པ་ངོས་བཟུང་ཞེང་བྱིང་རྒོད་འགོག་པའི་ཚུལ་དང་། གང་ལ 


། 
| 
| 


ད ད། །གཉེས སྤོང་བ མི་རྩོལ་བའི་གཉེན་པོ་བསྟེན་པ་ནི། , ྦ 
ྦ ༧ སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱི་སྐྱོང་ལུགས་ལེགས་པར་བྱས་པས་དྲན་ཤེས་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་སྐེས་ཏེ། བྱིང་རྒོད་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའང་ཤེེས་བཞིན་གྱིས་རིག་པར་ ས་པས། བྱིང་རྒོད་བྱུང་བ་ངོས་མི་ཟིན་པའི་སྐྱོན་མེད་ཀྱང་། དེ་ 
པབ 


༤༡༤༢ ༤༤༢༧ཇང་ལར་བ། ༡༡༤༢ 


། 
། 
| 
ད། 


( ༄༅། །བརྟེན་ནས་བྱིང་རྒོད་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། སེམས་པ་གང་ཞེན། སེམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཏེ། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དང་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་རྣམས་ལ་སེམས་འཇུག་པར་ 

ྒ ཁྱ བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་དཔེར་ན་རོོ་ཁབ་ལེན་གྱི་དབང་གིས་ལྕགས་རང་དབང་མེད་པར་གཡོ་བ་ལྟར། སེམས་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གསུམ་པོ་གང་རུང་ལ་གཡོ་ཞེང་སྐུལ་བར་བྱེད་པའི་སེམས་ ` 
རལ བྱུང་ནི་སེམས་པ་ཡིན་པས། འདིར་ནི་བྱིང་རྒོད་གང་རུང་བྱུང་བ་ན་དེ་སྤོང་བ་ལ་སེམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་སེམས་པ་བཟུང་ངོ་། །འོ་ན་དེ་ལྟར་བྱིང་རྒོད་སྤོང་བ་ལ་སེམས་མངོན་པར་བསྐུལ་ནས་བྱིང་རྒོད་འགོག་ཚུལ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་བྱེད་ཅེ་ ་༨ ་ 
ཾ 4 ན། འདི་ལ་སེམས་བྱིང་བ་ནི། ཧ་ཅུང་ནང་དུ་བསྡུས་དྲགས་ནས་དམིགས་པའི་འཛིན་སྟངས་ཤོར་བ་ཡིན་པས། དེ་ལ་ནི་སེམས་ཕྱིར་ལ་འཕྲོ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་དགའ་བའེ་དངོས་པོ་ཡིད་ལ་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ | ་ 
ད་ གྱི། ཉོན་མོངས་སྐྱེ་བའི་དགའ་བ་མིན་ནོ། །ཡང་ན་ཉི་འོད་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བའི་མཚན་མ་ཡིད་ལ་བུས་ལ་བྱིང་བ་སངས་པ་ན་དེ་མ་ཐག་ནས་དམིགས་པའི་འཛིན་སུངས་དམ་པར་བུས་ལ་བསྐུང་སྟེ། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། ཇི་སྟེ་གང་ ་ཆེ་ 
ྦ རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་ཏེ་དམིགས་པ་འཛིན་པ་ལ་ ་གསལ་ཞེང་སེམས་བྱིང་བར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ། སྣང་བའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པའམ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའེ་དངོས་པོ་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་བྱིང་བ་བསལ་ལ་ 


}£ 


༢༨༩༧ ༢༨༧ ༤༨༩༤ 


དཔྱད་ནས་སྤྲོས་ནའང་བྱིང་བ་ལྡོག་ ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། ལྷག་མཐོང་བརྩོན་པའ་སྟོབས་ཀྱི་མཐུས། །ཞུམ་པར་གྱུར་ན་གཟེངས་ཀྱང་བསྟོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱིང་བའམ་ཞུམ་པ་ནི་དམིགས་པའི་འཛིན་སྟངས་འཕངས་དམའ་ 
( རུ་སྲོང་བས་བྱིང་བ་དང་ཧ་ཅང་ནང་དུ་བསྡུས་པས་ན་ཞུམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པས། འཛིན་སྟངས་བསྟོད་པ་དང་དམིགས་པ་རྒྱ་བསྐྱེད་ནས་སྤྲོས་པས་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དཔུམ དྷ 
པ་ཉིད་དུ་བྱ། །ཞེས་དང་། ཞུམ་པ་ཡང་ནཾ་བརྩོན་འབྲུས་ཀྱི། །ཕན་ཡོན་མཐོང་བས་གཟེངས་བསྟོད་བྱ། །ཞེས་དང་། བསླབ་བཏུས་ལས་ཀྱང་། དེ་ལ་ཡིད་ཞུམ་ན་དགའ་བ་བྷསོམས་ནས་གཟེངས་བསྟུད་པར་བུའོ། །ཞེས་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་མཐུན་པར་ སུངས་པས། བྱིང་བ་འགོག་པའི་གཉེན་པོ་གལ་ཆེ་ཤོས་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡོ: ་དང་དལ་བ་ཐོབ་པ་དོན་ ་བ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསམས་པ་ན། གཉིད་ཡུར་བའི་གདོང་དུ་ཆུ་གྲང་ 
མོ་བཏབ་ན་རིག་པ་སིང་ཡེར་གྱིས་འགྲོ་བ་ལྟར་འགྲོ་ཐུབ་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། འདི་ནི་ཕན་ཡོན་གྱི་ཕྱོགས་རྣམས་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་དཔྱད་སྒོམ་གྱིས་མྱོང་བ་ཐོན་པ་ལ་རག་ལས་སོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་བྱིང་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་རྨུགས་པ་དང་ 


 ལེ་ཞི་དངོ།ཞེགྱུཔཞརོའི་ོ་འིགསཔོས་ི།ོགས་ནི་ེམས་ནང ད་པའི་ག འདྲིལ ་ 
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ང་པོ་ལས། ཞུམ་པ་དམིགས་པ་རྒྱ་ཆེན་དག །བསྒོམས་པས་ཡངས་ „ ( 


ླ 
| 
| 
! 
-. 


_ ༄༅། །གཉིད་དང་དེ་གཉིས་འདྲེན་པའི་ཆོས་སེམས་མུན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ། སྣང་བ་གོམས་པའི་གཉེན་པོ་བསྟེན་ནའང་དེ་དག་ལ་བརྟེན་པའི་བྱིང་བ་མི་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེས་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལ་སྦྱོད་ལམ་ནི་འཆག་པ་དང་སྣང་བའི་ 
| ཁ མཚན་མ་ལེགས་པར་ཡིད་ལ་བཟུང་ནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གཏོང་བ་དང་ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་གང་རུང་ངམ། དེ་ལས་གཞན་པའི་དང་བར་འགྱུར་བའི་དམིགས་ ྒ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། རྨུགས་གཉིད་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་སྟོན་པའི་ཆོས་རྣམས་ཁ་ཏོན་དུ་འདོན་པ་དང་ཕྱོགས་རྣམས་དང་བླ་སྐར་ལ་བལྟ་བ་དང་གདོང་ཆུས་འབྲུ་བ་སོགས་བྱ་བར་ཉན་ས་ལས་བཤད་དོ། །དེ་ - 
` ¿ ཡང་བྱིང་བཤིན་ ་སྲབ་པ་དང་ལན་རེ་ཙམ་ལས་མེ་འོང་ན་སེམས་ཀྱི་འཛིན་སྟངས་གྲིམས་པར་བྱས་ཏེ་བསྒོམ་པར་བྱ་ལ། བྱིང་བ་འཐུག་པ་དང་ཡང་ཡང་འོང་བར་སྣང་ན་ཏང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པའི་འཕྲོ་བཤོལ་ལ། གཉེན་པོ་དེ་རྣམས་ཅ་རིགས་ : 
_ པར་བསྟེན་ནས་བྱིང་བ་སངས་པ་དང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སེམས་གང་ལ་བཟུང་བའི་ཁ་ནང་ལྟ་དང་ཕྱིར་ལྟའི་དམིགས་པ་མི་གསལ་བར་སེམས་ལ་མུན་པ་བབ་པ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་སླབ་འཐུ ་གང་རུང་སྣང་ན་དེ་མ་བསལ་བར་བསྒོམས་ན་བྱིང་བ་ 
བཅད་དཀའ་བས་དེའི་གཉེན་པོར་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་ཡང་ཡང་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ཉན་ས་ལས། སྣང་བ་དང་ལྡན་པ་དང་འོད་དང་ལྡན་པ་དང་འོད་གསལ་བ་དང་མུན་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ཡང་དག་པར་སྒོམས་ཤིག ། 


པ་དེ་ལ་མོས་པ་རྣམ་པར་གསལ་བ་དང་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དང་པོ་ཉིད་ནས་རྣམ་པར་གསལ་བ་དང་སྣང་བ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ན་ནི། ེ་པིར་ཞང་རྒྱ་ཆེར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གསུལ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་སྣུང་བ་ཆེན་པོ་ེད་དུ་ཡང་ 
ཧྲཱི, འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཐོག་མ་ནས་དམིགས་པ་གསལ་ནའང་བསྒོམ་པར་བྱ་བར་གསུངས་ན་མི་གསལ་ན་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ཕྱིར་རོ། ང་བའི་མཚན་མ་ཇི་འདྲ་བ་ཞིག་བཟུང་བ་ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། མར་མེའི་འོད་ལས་སམ་མེའི་ཕུང་པོའི་འོད་ལས་སམ་ 


_ ཡཾ ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་སྣང་བའི་མཚན་མ་ཟུངས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྣང་བའི་མཚན་མ་བསྒོམ་པ་འདེ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དུས་ཁོ་ནར་མ་ཟད་པས་གཞན་དུ་ཡང་བྱའོ། །རྒོད་པ་ནི་ཆགས་པའི་སྒོ་ནས་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་ 
ཡུལ་ལ་སེམས་རྒྱུག་པ་ཡིན་པས། ེལ་ནི་ཡིད་ནང་དུ་སུད་པའི་གུ་ཡ རོ ྫ 





༤ གར་འ ༩༡༤༡༡༢ག་ 
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| ༄༅། །འཇུགཔལ་འབདཔརྱ་། ཞེསདང ད་མི་འ ནད་ི་ུགཔ་སགས་།།ཟལ་བེདས་ཞིབརྱ་བ ཞེསདང གཟངསཔ་གཟངས་པའིམཛནམལ།།ཞསདམགསབ་སབ་བ་།།ཞེས་ ། 
| དང་། བསླབ་བཏུས་ལས་ཀྱང་། རྒོད་པར་གྱུར་ན་ ་རྟག་པ་ཡིད་ལ་བྱ་བས་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། རྒོད་པ་ཤུགས་དྲག་པའམ་རྒྱུན་རིང་བ་བྱུང་ན་རེ་ཞིག་ལ་བསྒོམ་པ་གློད་ལ་སྐྱོ་ཤྭས་བསྒོམ་པ་གནད་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་གྱི། སེམས་ 
| འཕྲོས་རེས་ཀྱིས་བཀུག་ཅིང་འཇོག་པ་མིན་ནོ། །རྒོད་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཤས་མི་ཆེ་བ་ལ་ནི་འཕྲོས་པ་དེ་བཀུག་ནས་དམིགས་པ་ལ་གདགས་པར་བྱ་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། རྒོད་པར་གང་ཚེ་གྱུར་པའི་ཡིད། །ཞེ་གནས་ཚུལ་གྱིས་བཟློག་པར་བྱ། ། ( 
། ཞེས་དང་། མདོ་ལས། སེམས་རབ་ཏུ་འཇོག་གོ །ཞེས་གསུངས་པ་རྒོད་པའི་གཉེན་པོར་ས་སྡེ་ལས་གསུངས་པས་སོ། །སྤྱི་ཙམ་ནས་སེམས་རྒོད་ན་དམིགས་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་སེམས་བྱིང་ན་དགའ་བའི་ཡུལ་ལ་རབ་ཏུ་འཛིན་པ་གཉེས་ 
|, གསུངས་ཏེ། ཉན་ས་ལས། དེ་ལྟར་སེམས་ ང་དུ་མངོན་པར་བསྡུས་པ་ན་དེ་ཞུམ་པར་གྱུར་པའམ་ཞུམ་པར་དོགས་པར་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་ན། རབ་ཏུ་འཛིན་པའི་མཚན་མ་དང་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡང་རུང་བས་རབ་ཏུ་འཛིན་པར་བྱེད་ ང་རབ་ཏུ་ ་ 
| དགའ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་སེམས་རབ་ཏུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་ཏུ་འཛིན་པའི་དུས་ན་ མས་རྒོད་པའམ་རྒོད་པར་དོགས་པར་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་ནའང་། སེམས་ནང་དུ་མངོན་པར་སྡུད་ 
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པར་བྱེད་ཅིང་ཞི་གནས་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སེམས་རྒོད་པ་ལ་ནི་དང་ཞིང་དགའ་བའི་ཡུལ་ཡི ད་ལ་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གཡེ ང་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། བྱིང་རྒོད་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། སའི་ | ྦ 
_ དངོས་གཞི་ལས། བྱིང་བའི་མཚོན་མ་གང་ཞེ་ན། དབང་པོའ སྒོ་མ་བསྲུངས་པ་དང་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཚོད་མ་ཟིན་པ་དང་ནམ་གྱི་ཆ་སྟོད་དང་ནམ་གྱི་ཆ་སྨད་ལ་མི་ཉལ་བའི་སྦྱོར་བ་ལ་མི་བརྩོན་པ་དང་ཤེས་བ ན་མ་ཡིན་པར་གནས་པ་དང་། གཏི་མུག་ 


ལ་ཡང་ ར་རོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། རྒོད་པའི་མཚན་མ་གང་ཞེ་ན། སྔ་མ་བཞིན་དུ་དབང་པོའི་སྒོ་མ་བསྲུངས་པ་ལ་སོགས་པ་བཞེ་དང་། འདོད་ཆགས་ལ་ 
སྔ་མ་བ ན་དུ་ཧ་ཅང་རབ་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ལྡན་པའི་འདུན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། བརྩོན་པ་ལ་མ་གོམས་པ་དང་རབ་ཏུ་འཛིན་པ་ལ་བྱང་བར་མ་བྱས་པའི 


ྲ ཧཾ སྤྱོད་པ་དང་གཉིད་ཆེ་བ་དང་ཐབས་མི་ཤེས་པ་དང་ལེ་ལོ་དང་ལྡན་པའི་འདུན་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་སྲེམས་དང་དཔྱོད་པ་དང་ཞི་གནས་ལ་གོམས་པ་དང་། ཞེ་གནས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་མ་བྱས་པའི་ ་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ „ 
. . ཤཱ དང་སེམས་མུན་པ་ལྟ་བུར་འདུག་པ་དང་དམིགས་པ་ལ་གཏོད་པར་མི་དགའ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བྱིང་བའི་མཚན་མ་ནི་འདིར་ཕྱིང་བའི་རྒྱུ་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ལེ་ལོ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་དང་སེམས་དང་ ཕྱོད་པ་གསུམ་ (° ; 


= ༨ རའ 


སྤྱོད་པ་དང་ཉེ་བར་མ་ཞེ་བའི་ཚུལ་ཅན་དང་སེམས་སྐྱོ་བ་མེད་པ་དང་ཐབས་ ཤེས་པ་དང་། 
ཅིའི་ཕྱོགས་གཅིག་བསྣོམས་པ་དང་། ཉེ་དུ་ལ་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པ་རྒོད་པ་དང་མཐུན་པའི་ 


¡ 
ྦ 
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ྭ 


། _༄༠༦། །ཆོས་གང་ཡང་རུང་བས་སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྒོད་པའི་མཚན་མ་ནི་རྒོད་པའི་རྒྱུའོ། །ཧ་ཅང་རབ་ཏུ་འཛིན་པ་ནི་དགའ་བའི་ཡུལ་ལ་སེམས་བཟུང་དྲགས་པ་སྟེ། དེ་དང་ལྡན་པའི་འདུན་པ་སོགས་སྔར་ | ྦ 
ི བཤད་པ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་ན་སྔར་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་ བས་སུ་བསྟན་པའ་དབང་པའ་སྒ་སྔམ་པ་སགས་བཞ་ན་བྱང་རྒད་གཉས་ཀ་འ ག་པ་ལ་གལ་ཆེ་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྒྱུ་དེ་རྣམས་ཤེ ས་པར་བྱས་ནས་དེ་དག་འགོག་པ་ལ་བ རྩོན ྦ ྦ 
_“ པར་འདུ་མེ་བྱེད་པ་ཞེས་པའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱོན་ཡིན་པར་དབུས་མཐའ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྒོད་པ་དང་རྣམ་པར་གཡེང་བ་སོགས་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཐོག་མའི་དུས་སུ་བཅད་ཀྱང་མི་ཆོད་པས་གཅད་པར་མི་བྱའོ་སྣམ་ནས་ཡལ་བར་ 
ྦ ྒ མི་ཤེས་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བཅོས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་བླྲ་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཅུན་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལུགས་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 


| ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་དག་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ 


།)ིཅི་ཞི་ ཨ་ 























༥༠༡༧ ༤ ༄་འཇང་ངང་༢༩༡༡ཆ༢༦་ ཇ་ཤ་འབང་ཇཁང་ཆང་འཁང་གགས་རང་ང་འཇར་གཆང་།གང་ཤར་འཇང་ཡང་ར མ་ར ཁངཚང་ཚང་རེའབཇར་ངའྲང ཟ་ཁང ང་འཁང་ཚས་ཚང་འངབབཀང་ཞགག་༤ ང་ཁག 

















ྲཱ ྦ གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལྟར་བྱང་རྒོད་འགོག་པ་ལ་ཡང་། ཕལ་ཆེ་བ་ལ་ཐོག་མར་རྒོད་པ་དང་རྣམ་པར་གཡེང་བས་བར་དུ་གཅོད་པས། དེ་གཅོད་པ་ལ་འབད་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་འབད་པས་རྒོད་པ་དང་གཡེང་བ་རགས་པ་ཞིག་ལོག་པ་ན་གནས་ཆ་ ྒ | 


}ཱ 


༢ 

| 
༧ ¡| 
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དུ 
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==: 


བླ ༡འ་ ༨ 


ཅུང་ཟད་རྙེད་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེའི་ཚེ་ནི་བྱིང་བའི་ཟོན་བྱ་བ་ལ་འབད་དོ། །རིག་པ་ལ་ཤུགས་བཏོན་ནས་བྱིང་ཟོན་བྱས་པ་ན། སྒར་ཡང་རྒོད་པ་སྔར་ལས་ཕྲ་བ་ཞེག་གིས་གནས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་འགྱུར་བས། དེ་གཅོད་པ་ལ་འབད་ཅིང་ ་ྦ 
དེ་ལོག་པ་ན་གནས་ཆ་ཆེ་རུ་འགྲོ་ལ། ེའི་ཆེཡང་བིང་བ་སྐེ་བར་འགྱུར་བས་པང་བ་གཅོད་པ་ལ་འབད་དོ་ །མདོར་ན་འཕྲོ་རྒོད་ལས་སེམས་བླན་ཏེ་ནང་དུ་དམིགས་པ་ལ་གདགས་ལ་གནས་ཆ་བཙལ། གནས་ཆ་ནམ་བྱུང་རེས་ཀྱིས་བྱིང་ཟོན་ཆེན་ ྩ ། 


པོ་བྱས་ཏེ་གསལ་བའི་ངར་གདོན། དེ་གཉིས་རེ་མོས་སུ་བྱས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱོན་ ད་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཡི། འ ན་སྟངས་ཀྱི་ངར་དང་ལྡན་པའི་གསལ་ཆ་མེད་པའི་དྭངས་པ་ཙམ་གྱིས་གནས་ཆ་ལ་རེ་བར་མི་བྱའོ། །གཉིས་པ་བྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་ ༦ 


༢༨ 


= 


བའི་དུས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། སྔར་བཤུད་པ་ལྟར་བྱིང་རྒོད་ཕྲ་མོ་ཡང་བཅད་དེ་བསྒོམས་པས། ཡང་ནྭ་ཡིང་བ་དང་ཡང་ན་གོ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱོན་ཡིན་པས་དེའི་གཉེན་པོར་བཏང་སྟོམས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། གང་ 


ད་པར་འགྱུར་བའི་མི་མཉམ་པ་མེད་པར་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བའི་ཚེ། འདུ་བྱེད་པའམ་རྩོལ་ན་ 


་ཚེ་བྱིང་བ་དང་རྒོད་པ ་རེ ད་པ ར་གྱུར་ཏེ་དམིག ས་པ་དེ་ ལ་དེར སྣར ལ་དུ་ འདུག་པ ར་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། རྩོལ་བ་གློད་ལ་ ྦ ` ྒ 


འའའ 


༢ུ་མགར་འ འཛམ་འ༠༡༠༨༨༡༡-༢དཆརརབསས་ཁཤམཆ་མཁརལ་མཆར་ངན་ལས་འཆགས་ངར་ངང་ངར་འབ་༣ གང ཚན་ང་ཅོར་༢༤ར༧༡༡༦གས ༼ཁའ༩ང་མདོ་ོ་ཤམར་དལང་ ༧༩༡༩ཆན་ཆམ་མཁཿབ་༣༦༠ང་ཆངགཟང་ལེར་འཇ་ ༡༣༤ ༡ 


ད༦། །བཏང་སྟོམས་སྭ་བ་ཞིངདེའི་ཚེ་ཇི་སྲིད་འདོད་ཀྱི་པར་དུ་འདུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །འོ་ན་འདུ་བེད་པའམ་རོལ་བ་བས་པས་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཡུགས་དེ་ཇི་འདུ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ནི་སེམས་རྒོད་ན་ནང་དུ་འགུགས་པ་དང་བྱིང་ན་གཟེངས་ 
བསྟོད་དེ་བསྒོམས་པས་ཐུན་འཚམས་པ་རེ་ལ་བྱིང་རྒོད་མེ་འབྱུང་བའི་གདེང་ཐོབ་པའི་དུས་སུ་ཐོག་མའེ་དུས་བཞིན་དུ་བྱིང་ཟོན་དང་རྒོད་པའི་ཟོན་ཆེན་པོ་བྱས་ཤིང་སྐྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་སྒོམ་རེམ་ཕྱི་མ་གཉེས་ལས། གལ་ཏེ་སེམས་ 
རཾ ཉམ་པར་ཞུགས་པ་ལ་རྩོལ་བ་བྱས་ན་དེའི་ཚེ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཡེང་བར་འགྱུར་བས་དེའི་ཚེ་གློད་ཤེས་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་རྩོལ་བ་གློད་པ་ཡིན་གྱི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ངར་གཏོང་བ་མིན་ནོ། །དེས་ | 
ན་བཏུང་སྟོམས་བསྒོམ་པ་འདི་བྱིང་རྒོད་མ་བྱུང་བའི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བྱེད་པ་མིན་གྱི་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་དབལ་ཆོགས་པ་ནས་ཡིན་ཏེ། བྱིང་རྒོད་ཀྱི་དབལ་མ་ཆོགས་པའི་ ས་སུ་བཏང་སྙོམས་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བཏང་སྟོམས་དེ་ཇི་འདྲ་ ྦ 
ྒ ཞེག་ཡིན་སྟམ་ན། སྤྱིར་བཏང་སྟོམས་ལ་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་དང་ཚད་མེད་བཞིའི་ཡ་གྱལ་གྱི་བཏང་སྟོམས་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་བཏང་སྣོམས་གསུམ་གསུངས་པ་ལས། འདི་ནེ་འདུ་བྱེད་བཏང་སྟོམས་ཡིན་ལ། དེའི་ངོ་བོ་ནི་ཉན་ས་ལས། དེ་ལ་བཏང་ 
( སྟོམས་གང་ཞེ་ན། ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་རྣལ་དུ་འབབ་པ་དང་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པ་དང་སེམས་ཉམས་བདེ་བ་དང་སེམས་ལས་སུ་རུང་བའི་ ྣ 


༤ འམངངར་ཚན་ཆ་ ༤༡༩ ༦ འསང ་ཁགཆ་ཤང་ཁ ཛ༩༡༤༦ ༡༢༤༤ === 


༼༦_ 





༨༩ 














༨ 4 ཟཆམ་འཇན་གཏང་ཆ་ :ཇང༡༡༤༧༨༤༤ - ༢༤༦ ༡ག༡༡ས་༄༤ = ‹ ངང་ཆ- འའ༤་ཁང༤༤༨༤-༡༤༨༡༤༨- -༤-=) ༡༡༢༤༣༣༤༡ང་གངོའ་འོང་༤་ “= འད༡ས་བབ་ ༡ མཆག ཇ་ཁལ་ཡའཁངང་འརར་ངམཀཁབང ༧༤༨ ༢ ང་ང ༤༩ ༡༤༩༡༦༢-༧༢༤༤༤ རར) ༄༠༦༤༡༩༤༡༢ར 


635 


ཿ རྗེས་སུ་རྩོལ་བ་མེད་པའི་བྱ་བས་གཏོད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། དེ་འདྲ་བའི་བཏང་སྟོམས་ཐོབ་པའི་ཚེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ཞ་བྱིང་རྒོད་མ་བྱུང་བའི་སྐབས་སུ་བཏང་སྟོམས་དེ་མངོན་དུ་བྱས་ལ་རྩོལ་བ་མི་དྲག་ ྒ ། 











། པར་གཞག་པར་བྱའོ། །འདིའི་དམིགས་པའི་མཚན་མ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལ་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་མཚན་མ་གང་ཞེ་ན། ' དམི ས་པ་གང་གིས་སེམས་བཏུང་སྟོམས་སུ་བེུད་པ་དང་དམེགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་བཅོན་འགྲུས་ཧ་ཅང་ལྷུག་པར་རྩོམ་པར་མི་ ' | 
ཧཱི. བྱེད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བཏང་སྟོམས་བསྒོམ་པའི་དུས་ཀྱང་། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལ་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་དུས་གང་ཞེ་ན། ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་གི་ཕྱོགས་ལ་སེམས་བྱིང་བ་དང་རྒོད་པ་མེད་པའི་ཚེ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པ་ , 
། 2 ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱོན་མེད་བསྐྱེད་བའི་ཚུལ་བཤད་པ་དེ་རྣམས་ནི་དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལས་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དེར་གནས་ལས་སུ་རུང་བ་ཉིད། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ ་ 
_ °འབྱོར་པར་འགྱུར། །ཉེས་པ་ལྔ་སྤོང་འདུ་བྱེད་བརྒྱད། །བསྟེན་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་འོ། ༈ལ་དང་ནི་གདམས་ངགྲ་ནམས། །བརྗེད་དང་བྱིང་དང་རྒོད་པ་དང་། །འདུ་མི་བྱེད་དང་འདུ་བྱེད་དེ། །འདི་དག་ཉེས་པ་ལྔར་འདོད་དོ། །གནས་དང་དེ་ལ་ 

གནས་པ་དང་། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཉིད་དུ་འོ། །དམིགས་པ་བརྗེད་པར་མ་གྱུར་དང་། །བྱིང་དང་རྒོད་པ་རྟོགས་པ་དང་། །དེ་སྤོང་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་དང་། །ཞི་ཚེ་རྣལ་དུ་འཇུག་པ་འོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་དེར་གནས་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 


༄༅། །བསལ་བའི་དོནདུ་བཅོན་འྲགས་རྩོམ་པ་དེར་གནས་པ་སྟ། དེ་ལ་སེམས་ལས་སུ་རང་བའིཏང་ངེ་འཛིནསྐེའ། །དེཡང་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བེདཔའི་ཚུ་འཐུལགྱི་ནང་པའམ་གནས་ཡིན་པས་དོན་ 
_ „ རྣམས་ཐམས་ཅད་འབྱོར་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་འདྲ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཇི་ལྟར་བྱས་པས་བསྐྱེད་ན། ཉེས་པ་ལྔ་སྤོང་བའི་ཕྱིར་དུ་འདུ་བྱེད་པའི་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་བསྟེན པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྲེའོ། །ཉེས་པ་ལྔ་ནི། སྦྱོར་བའི་ཚེ་ན་ལེ་ལོ་ཉེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་ ྦ 
དཾ འཛིན་ལ་མི་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྩོན་པའི་ཚེ་ན་གདམས་པ་བརྗེད་པ་ཉེས་པ་སྟེ། དམཾགས་པ་བ རྡེད་ན་སེམས་དམཾགས་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་མེད་པའ་ཕྱིར་རོ། །མཉམ་པར བཞུག ་པ ལ་བྱིང་ཌ རྒོད ཉེས་པ སྟེ དེ་གཉེས་ ཏཾ 
| ཀྱིས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་མེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱིང་རྒོ་ དྲ་བུང་བའི་ཚེ་མི་རྩོལ་བ་ཉེས་པ་སྟེ། སདེགཉིས་ཞི་བར་མི་བེད་པས་སོ །། །བྱིང་རྒོ ད་དང་བལ་བའི་ཚེ་འདུ་བྱེད་པའི་སེམས་པ་ཉེས་པ་ཡི ནཱ ཏེ བྱིང རྒོད གཉིས གཅུག ཏུ བྱས ན་ ད 

ལྔ་ཡིན་ལ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་ཉེས་པ་དྲུག་ཏུ་ཡང་སྒོམ་རིམ་རྣམས་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་དྭག་གི་གཉེན་པོ་སྤོ་ ང་བའི་འདུ་བྱེད་བ རྒྱད་ལས་ལེ་ལོའི་གཉེན་པོ ར་བཞི་སྟེ། དད་པ་དང་འདུན་པ་དང་རྩོལ་བ་དང་ཤིན་སྦྱངས་སོ། །དེ་ནས་བརྗེད་ངས་དང་ 


དྲ = > 7༢༢༡༨=། ¬ ཤར། = ༡༡༠༨ རཀ" ཀང ས་། ༠ ༡༤། ༤ * ར་ངོ ཅང. 
བྱིང་རྒོ་ ད་དང་འདུ་མི ་བྱེད་པ་དང་འདུ་བྱེད་པའི་ག ཉེན་པོར་ནི་རིམ་པ རྟ ར་དྲན་པ་དང་བྱིང་རྒོ་ ད་རྟགས་པའ་ཤ ས་བཞན་དང་འདུ་བྱད་པ འཾ་སེམས་པ་དང་རྣལ་དུ་འཇོག ་པའ་བཏང་སྙ མས་ཡན ཏ། ད དག ན སྔ རྒྱས པར བཤ ད ཟན ཏ། །འད 


[ཉི ཏི $ 


དག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་གདམས་པ་མཆོག་ཡིན་པས། ློབ་དཔན་ཆེན་པོཀཱ་མ་ལ་ཤཱ་ལའི་སྒོམ་རིམ་གསུམ་དང་གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ཆེནཔོ་རྣམས་ཀྱིསཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའིསྐུབས་དུ་མར་བཤད་ཅིང་། ལམ་སྒྲོན་གྱི་. ༈ 
1; འགྲེལ་པར་ཡང་ཞི་གནས་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པས། ལམ་རིམ་པའི་བླ་མ་གོང་མ་ མས་ཀྱིས་ཀྱང་རགས་རིམ་རེ་བཤད་སྣུང་ནའང་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བྱེད་ ཤེས་པར་སྣང་བས་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་ | 
། ཧཱཾ ཕབ་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་བྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་བར་བྱས་ཏེ་སྐྱོང་བའེ་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས། མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པའི་སྒོས་ཆོས་ཡིན་གྱི་སྔགས་ལ་མི་ , ྦ 
“ ༨ འར ¡ 


ཿ 


། ཤཿ དགོས་སོ་སྟམ་དུ་གཟུང་བར་མི་བྱ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སྡེར་ཡང་གསུངས་པས་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། དཔལ་སྭམ་ཊིའི་བརྟག་པ་དང་པོའི་རབ་བྱེད་གཉིས་པ་ལས། འདུན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤོང་བའི་འདུ་ ©: 
| བྱེད་དང་ལྡན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དབེན་པ་ལ་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་པ་འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བ་སྟེ། འདུན་པ་དེས་ཤིན་ཏུ་ཞུམ་པ་དང་གཟེངས་མཐོ་བ་མ་ཡིན་པར་བསྐོམ་ 
པ་དང་། ཞེས་བརྩོན་འགྲུས་དང་དཔྱོད་པ་དང་སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འ ན་གསུམ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་གསུངས་སོ། །སྔར་བཤད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སུ་རུང་བ་དེ་ཉིད་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྒྲབ་པའི་གཞིར་གྱུར་པས་རྐང་པ་དང་འདྲ་ 


` ༄༠ཙ། །བས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ཡིན་ལ། དེ་འགུབ་པ་ལ་སྣ་བཞི་སྟེ་འདུན་པ་དག་པོས་ཐོབ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་རྒྱུན་རིང་པོས་ཐོབ་པ་དང་། དམིགས་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་ལ་འདུན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནས་བརྩོན་ 
_ གྲགས་དང་དཔབྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་ཟེར་ལ། སྔོན་གྱི་ཏིང་ ་འཛིན་གྱི་ས་བོན་སེམས་ལ་ཡོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཐོབ་པ་ལ་སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བར་དབུས་མཐའི་འགྲེལ་བཤད་སོགས་ལས་བཤད་དོ། །ཤིན་ཏུ་ 
ཞུམ་པ་ནི་གློད་དྲགས་པ་ཡིན་ལ། ཤིན་ཏུ་གཟེངས་མཐོ་བ་ཞེས་སྦྱར་བ་ནི་བསྒྲིམས་དྲགས་པ་ ་དེ་གཉེས་དང་བྲལ་བར་བསྐྱང་དགོས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་གནས་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ། སེམས་གནས་སྐྱེ་བའཾ་ , 

/ རམ་པ་དངོས། དེ་སྟོབས་དྲུག་གིས་འགྲུབ་ལུགས། དེ་ལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བཞི་ཡོད་པའི་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ལ་སེམས་དགུ་ལས། དེ་དང་དེ་ལ་སེམས་འཇོག་པ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་ཏེ་ནང་དུ་ °; 
དམིགས་པ་ལ་གཏོདཔར་རོད་པ་སྟེ།མདོ་སེི་རྒྱན་ལས། དམིགས་པ་ལནི་སེམས་གཏད་ནས། །ཞེས་གསུངས་ས།།ཆུན་ད་འཇགཔ་ན། དང་པར་གཏད་པའི་སམས་དེཉིད་གཞན་དུ་མི་གསེང་བར་དམིགས་པདེལ་་ཆུན་དུ་འཇབ་པ་སེ། དེི་ ་ 
རྒྱུན་རྣམ་པར་གཡེང་མི་བྱ། །ཞེས་སོ། །བླན་ཏེ་འཇོག་པ་ནེ། བརྗེད་ངས་ཀྱིས་ཡེངསཏྭ་ཕི་རོལ་དུ་གཡེངས་ན་དེ་ཤེས བྲ་ཏས་ནས་སླར་ཡང་དམིགས་པདེ་ཉིད་ལ་འདོགས་པ་ལྟེ རྣམ་གཡེང་མུར་དུ་རྟོགས་བྱས་ནས། །དེ་ལ་སླར་ནི་བླན་པར་ 
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ཉེས་དམིགས་སུ་བཟུང་ནས་མཚན་མ་བཅུ་པོ་དེ་དག་གིས་སེམས་འཕྲོར་མི་སྟེར་བ་ལ་བཤད་དོ། །ཞེ་བར་བྱེད་པ་ནི། རྣམ་གཡེང་ལ་སྐྱོན་དུ་བལྟས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མི་དགའ་བ་ཞེ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། རྣམ་གཡེང་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །དེ་ལ་ 
མི་དགའ་ཞེ་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཉན་ས་ལས་ནེ། འདོད་པའི་རྣམ་རྟོག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་རྟོག་དང་འདོད་པ་ལ་འདུན་པའི་སྒྲིབ་པ་ལ་སོགས་པའེ་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་སེམས་འཁྲུགས་ན། དང་པོ་ནས་དེ་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་བཟུང་ནས་རྣམ་ 


བྱ། །ཞེས་སོ། །ཉེ་བར་འཇོག་པ་ནི། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། སེམས་སྔ་མ་གཡེང་བ་ཤེས་ནས་སྤོང་བ་དང་སེམས་འདི་རྣམ་གཡེང་སྤངས་ནས་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་འབད་པས་འཇོག་པ་ལ་བཤད་ལ། ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས། སེམས་རང་ 
བཞིན་གྱིས་རྒྱ་ཆེ་བ་ལས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྡུས་ཏེ་ཕྲ་བར་བྱས་ནས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཇོག་པ་ལ་བཤད་དེ། བློ་ལྡན་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡང་། །སེམས་ན་ནང་དུ་བསྡུ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། །ཉན་ས་ལས། དང་པོར་དྲན་པ་ཉེ་ ' 
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ྒ ཧཱཾ བར་བཞག་ ་སེམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་མི་གཡོ་བ་ལ་བཤད་དེ། དྲན་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་ནས་བརྗེད་ངས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གཡེང་བར་མེ་བྱེད་པའོ། །དུལ་བར་བྱེད་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིུ་ཡོན་ཏན་བསམས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དགའ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ 
_ ཤཱ ནས་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སེམས་འདུལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཉན་ས་ལས་ནི། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་དང་དུག་གསུམ་དང་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་མཚན་མ་གང་རུང་གིས་སེམས་གཡེངས་ན་དང་པོ་ནས་དེ་དག་ལ་  ¡ 
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༄༠། །རྟོག་དང་ཉེ་ཉོན་དེ་དག་ལ་སེམས་འཕྲོར་མི་སྙེར་བ་ལ་བཤད་ངདོ། །རྣམ་པར་ ་བར་བྱེད་པ་ནི། ཆགས་སེམས་དང་ཡིད་མི་བདེ་དང་རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ལ་སོགས་པ་བྱུང་བ་རྣམས་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་པ་སྟེ ཆགས་སེམས་ཡིད་མི་ 
བདེ་ལ་སྐོགས། །འངས་པ་དྲེབ ཞན་ཞི་བརྩ་བ རས ཉན་ས་ལསའི། ུམ་པརཞུབར་བིདཔ་། ཚགས་སེམས་དང་ ན བདེདང་ནུགས་པ དང་དུ་མི་ལེན་པར་སྤོང་བ་ལ་བཤད་དོ། །ཅྱ གཅིགཏུ་བདཔི། འབད་མེད་དུ་འཇུག་ ྒ 
 & པའི་ཕྱིར་དུ་འབད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ནས་སྡོམ་བརྩོན་ཅན་གྱིས་ནི། །སེམས་ལ་མངོན་པར་འདུ་བྱེ ་བཅས། །རང་གི་ངང་གིས་ དབ་འབོབ། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་ཉན་ས་ལས མངོན་པར་འ ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པས བར་དུ་ཆུད པཱ མེད་ པ་ སྩ 
_ ¿དུང་། རྒྱུན་ཆགས་ཕར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་ལྟར་ན་རྒྱད་གཅིག་ཏུ་བྱད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། སེམས་བརྒྱད་པའི་མིང་འདོགས་ཀྱང་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། མིང་གིས་དོན་ 

ག་སླ་བར་སྣང་ངོ་། །མཉམ་པར་འཇོག་པ་ནི། སེམས་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ན་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱེད་པ་ལ་སྒོམ་རིམ་ནས་གསུངས་ལ། རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་གོམས་པས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་ཅིང་རང་དབང་ཐོབ་པ འཤར་ུན་མན་ ་ 
ངག་ལས་གསུངས་སོ།།དེ་ལར་ཡང་ དེ་གམས་པ་ལས་འདུ་མིའད།།ཅེསསོ། །ཉནམར་ཏངངེ་འཛིནནུ་བདཔ། ཞེས་གསུངས་ཤིང དེའེདོན་ཡངདེ་ཉིདལས། ཀུན་ཏུ སེནཅང་གམས་པར་བས་ལནམང་དུ་བས་པའྱི་ནསརུནགྱི 
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ཁ; བ་པར་འཇུག་པ་དང་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པའི་ལམ་ཐོབ་ཅིང་། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་དང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེའི་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་ 
འ ན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །སེམས་དགུའི་མིང་འདོགས་དེ་དག་ནི། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། ཞི་གནས་ཀྱི་ལམ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་བཤད་དེ། ཞེས་སོགས་དྲངས་པ་ལྟར་བྱས་ | 
པའོ། །དེ་སྟོབས་དྲུག་༔ ས་འགྲུབ་ལུགས་ནི། སྟོབས་ནི་དྲུག་སྟེ། ཐོས་པའི་སྟོབས་དང་བསམ་པའི་སྟོབས་དང་དྲན་པའི་སྟོབས་དང་ཤེས་བཞིན་གྱི་སྟོབས་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟོབས་དང་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པའི་སྟོབས་སོ། ། ་དག་གིས་སེམས་ | 
གང་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི་འཇོག་པའི་སེམས་ བ་སྟེ། སེམས་དམིགས་པ་ལ་འཇོག་པའི་གདམས་ངག་གཞན་ལ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་དང་པོར་དམིགས་པ་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། རང་གིས་ཡང་ 
ཡང་བསམས་ནས་གོམས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི་རྒྱུན་དུ་འཇོག་པའི་སེམས་འགྲུབ་སྟེ། དང་པོར་དམིགས་པ་ལ་བཏགས་པ་དེའི་རྒྱུན་ཡང་ཡང་བསམས་ནས་བསྐྱངས་པ་ལས། རྒྱུན་ཅུང་ཟད་འཐུད་པར་ནུས་པ་ཐོག་ 
མར་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི་བླན་ཏེ་འཇོག་པའི་སེམས་དང་ཉེ་བར་འཇོག་པའི་སེམས་གཉིས་འབྲུབ་སྟེ། དམིགས་པ་ལས་ཡེངས་ནས་གཡེངས་པ་ན་སྔར་གྱི་དམིགས་པ་དྲན་ནས་ནང་དུ་སྡུད་པ་དང་། དང་པོ་ནས་དྲན་པའི་ 
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<= ༤༢་༧༡ར༢༨༡༢༤༢༤༢༩༡༨༡།༧༤༤ན་མཤངལ་འཛལབངནང་འགང་མང་འཛགཏའངངའབབཛའ༅ས་༡ལཆལང་ ཀ༤/༡༢༤༤༤ ༢ ? + 


སྟོབས་ཀྱིས་ནི་དུལ་བར་བྱེད་པའི་སེམས་དང་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སེམས་གཉིས་འགྲུབ་སྟེ །རྣམ་རྟོག་དང་ཉེ་ཉོན་ཁྱི་མ 


༄༅། །ཤུགས་བསྐྱེད་དེ་དམིགས་པ་ལས་གཡེང་བར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་བཞིན་གྱི་ 
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 བ་ཝྲ་མོ་ ཡང་རྩོ' ལ་བས་སྤོང་བས་དང་དུ་མི་ལེན་ཅིང་། དེ་ལྟར་བྱས་པས་བྱིང་རྒོད་ལ་སོགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛི ༥ལ་བཔར་བཅད་པར་མ་ནུས་པར་རྒྱུན་ཆགས་སུ་སྐྱ་པའ་ཏང་ང 
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( ཐུབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་། །དན་ཤེས་རྒྱུན་ལྡན་ན་རེ་བསྟེན་པའི་རྩོལ་བ་མི་དགོས་པས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའམ་འབད་རོ། ལ་མེད་པ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །ེ་སྐྱེ་བ་ལ་སྔོན་དུ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་རྩོ' ལ་བས་ན་རེ་བསྟེན་ན། བྱིང་རྒོད་སོགས་ཀྱི་ ; ༈, 
| མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་བར་གཅོད་མི་ནུས་པར་ཐུན་རིང་པོ་འཁྱོངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞིག་སྐྱེ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་སེམས་བརྒྱད་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་དང་དགུ་པ་གཉིས་བྱིང་རྒོད་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་བར་གཅོད་མི་ ་ 
ཧཱཾ ནུས་པར་འདྲ་ཡང་། འདི་ལ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་བར་མ་ཆད་དུ་བསྟེན་དགོས་པས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའམ་འབད་རྩོལ་དང་བཅས་པ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡེན་ནོ། དེ་སྐྱེ་བ་ལ་བྱིང་རྒོད་སོགས་ཕྲ་མོ་ཡང་སྐྱེས་ཙམ་ནས་དང་དུ་མི་ལེན་པར་འགོག་ , | 
ྦ ཤར པ་ཞིག་དགོས་པས་སེམས་བདུན་པ་དགོས་སོ། ད་སྐྱེ་བ་ལ་རྣམ་རྟོག་དང་ཉེ་ཉོན་གྱིས་གཡེང་བ་ལ་ཉེས་དམིགས་སུཤེས་ནས་དེ་དག་ལ་མི་འཕྲོ་བར་བྱ་ར་བྱེད་པའི་ཤེས་བཞིན་སྟོབས་ལྡན་དགོས་པས་སེམས་ལྔ་པ་དང་དྲུག་པ་དགོས་ཏེ། དེ་ | 

_ གཉིས་ནི་ཤེས་བཞིན་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རེ། །དེ་འདྲ་བ་དེ་སྐྱེ་བ་ལ་ཡང་དམིགས་པ་ལ་ཡེངས་ནའང་མྱུར་དུ་དམིགས་པ་དྲན་པ་དང་དང་པོ་ནས་དམིགས་པ་ལས་གཡེང་བར་མེ་བྱེད་པའི་དྲན་པ་དགོས་པས་སེམས་གསུམ་པ་ 


དང་བཞི་པ་དགོས་ཏེ། དེ་གཉིས་ནི་དྲན་པ་དེ་གཉེས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐྱེ་བ་ལ་ཡང་ཐོག་མར་སེམས་དམིགས་པ་ལ་འདོགས་པ་དང་། བཏགས་པ་དེའི་རྒྱུན་མི་གཡེང་བ་དགོས་པས་སེམས་དང་པོ་གཉིས་སྔོན་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ 


` „ དེ་ནས་དྲན་པ་ཉམས་ན ས་གཡེངས་ན་མྱུར་དུ་བསྡུ་ལ་དམིགས་པ་བ རྡེད་པ་མུར་དུ་དྲན་པ་དང་། དེ་ནས་ཀྱང་དྲན་པ་ཤུགས་ཅན་བསྐྱེད་ལ་དང་པོ་ནས་དམིགས་པ་ལས་མི་ཡེངས་པའི་དྲན་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད། དྭན་པ་སྟོབས་ཅན་གྲུབ་པ་དང་] ྦ 

ལཿ དམིགས་པ་ལས་གཞན་དུ་གཡེང་བའི་བྱིང་རྒོ: དད་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་བྱ་ར་བྱེད་པའི་ཤེ། ས་བཞིན་དྲག་པོ་བསྐེུད། དེ་ནས་བརྗེད་ངས་ཕྲ་མོས་གཡེངས་ནའང་དེ་མ་ཐག་རིག་ནས་རྒྱུན གཅོད པཾ དང བཅད ནས་མ མཐུན ཕྱགས ཤུས པཾ 

༧ བར་མ་བཅད་པའི་རྒྱུན་ཇེ་རིང་དུ་གཏོང་བའི་རྩོལ་བའི་སྟོབས་བསྐྱེད། དེ་སྐྱེས་པ་ན་འབད་ནས་བསྒོམས་པས་གོམས་པ ཀླཾང་དུ་གྱུར་ནས་འབད་རྩོ ལ་མེད་ པར་ཏང་ ངེ་འཛིན་དུ་འགྲོ ་བའེ་སེམས དྲ འབུབ་པ་ཞོན། དསན་སམང་དྲད་ ་ 
མ་ཐོབ་པའི་གོང་ཡན་ཆད་དུ་རལ་འབྱོར་པས་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇོག་པའི་རྩོལ་བྲ་ཕར་བྱ་དགོས་ལ་སེམས་ད ་པ་ཐོབ་ནས་ཆེད་དུ་མཉམ་པར་འཇོག་པའ་རྩོལ་བ་མ་བྱས་, ཀྱང་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛི ནདགལ་བལ་འབུ་བར་འཇུརར་ །དཏ་ 
བུའི་སེམས་དགུ་པ་ འདི་ཐོབ་ཀྱང་ཤིན་སྦྱངས་མ་ཐོབ་ན་འོག་ནས་ འཆད་པ་ལྟ ར་ད་དུང་ཞི་གནས་ཐོབ་པ རྭ་ཡཱང་མི་ འཇོག་ན་ལྷག་མ ཐོང་ཐོབ་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། འོན་ཀྱང་ འདི་ འདྲའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བདེ་གསལ སི རྟོག པར་ལ རྒྱན ར། ཞེག རྙེད ན མཉམ 


|'¥$|; 0,888 


( ( ག ཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་ འདྲེས་པའི་རྣམ་པ ར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེ ས་སྐྱེས་པ ར་ འདོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་ ཉན་ཐོས་ ཀྱི་ས་ན ས་བཤ ད་པའི་སེ ཆ། ས་དགུ་པ་ འདི་ ལ་རྣལ་ འབྱོར་བླ་མེ ད་ཀྱི་རྫོག ས་རིམ་ཡོངས་སུ་རྫོག ས་པ་བྱུང་བ ~' འདོད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བ ར་ ྦ 


] ༨ 


_ ཧཱཾ, འཆད་པ་མེད་པར་འཇུག་པ་དང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པའོ། །དེ་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་དང་ཡང་དག་པར་འཇོག་པར་བྱེད་པ་ལ་ནི་བསྒྲམས་ཏེ་འཇུག་པའེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡོད་དོ། །བསྡུས་ཏེ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་དང་ཉེ་བར་འཇོག་པར་བྱེད་ ; 
| ྦ * པ་དང་དུལ་བ ར་བྱེད་པ་དང་ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་ཉེ་བ ར་ཞི་བ ར་བྱེད་པ་ལ་ནི་སྐབས་སུ་འཆད་ཅིང་འཇུག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡོད་དོ། ད རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་ལ་ནི་སྐབས་སུ་འཆད་པ་མེད་པ ར་འཇུག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡོད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ ༦ | ྒ 











བྱེད་པ་ལ་ནི་རྩོལ་བ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡོད་དོ། །ཞེས་སེམས་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་དུས་སུ་ནི་འབད་པས་བསྒྲིམ་དགོས་པས་བསྒྲིམས་ཏེ་འཇུག་པ་དང་། དེ་ནས་སེམས་ལྔའི་སྐབས་སུ་ནི་བྱིང་རྒོད་ཀྱིས་བར་དུ་བཅད་ནས་ཐུན་རིང་ 
པོ་སྐྱོང་མི་ནུས་པས་སྐབས་སུ་འཆད་ཅིང་འཇུག་པ་དང་། དེ་ནས་སེམས་བརྒྱད་པ་ལ་ནི་བྱིང་རྒོད་ཀྱིས་བར་གཅོད་མི་ནུས་པར་ཐུན་རིང་པོ་སྐྱོང་ཐུབ་པས་སྐབས་སུ་འཆད་པ་མེད་པར་འཇུག་པ་དང་། དེ་ནས་སེམས་དགུ་པ་ལ་ནི་བར་ཡང་མི་ 
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༄༅། ། འཆད་ཅིང་རྩོལ་བ་ཡང་རྒྱུན་པར་བསྟེ ་མི་དགོས་པས་རྩོལ་བ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད་འཇོག་གོ །འོ་ན་སེམས་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སྲུ་འཆད་ཅིང་འཇུག་པ་ཡོད་ལ། སེམས་བར་པ་ལྔའི་སྐབས་སུ་ཡང་བསྐྲིམ་དགོས་པ་ 
ྦ ཡོད་པ་ལ་དང་པོ་གཉིས་ལ་འཆད་ཅིང་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད་ཡོད་པར་མི་འཆད་པ་དང་། བར་པ་ལྔ་ལ་བསྒྲ ལོ་ 


༨༤ ༤ 


. ན་ཞེ་གནས་འགྲུབ་ཀྱི། ལན་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་ཙམ་བསྒྲབས་ནས་སྐར་ཡང་སྦྱོར་བ་དོར་ན་མི་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། རྒྱུན་མ་འཆད་པའ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བསམ་གཏན་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །ཡང་དང་ཡང་ 


ཞེང་ངལ་བསོ་ན། །གཙུབས་པས་མེ་ཕྱིན་མི་འགྱུར་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་ཚུལ་ལའང་དེ་བཞིན་དུ། །ྱད་པར་མ་ཐོབ་གཏང་མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བསྒོམས་པས་ཞེ་གནས་གྲུབ་པའི་ཚད་ལ་གསུམ། ་གནས་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པའ་ས་མཚོམས་ 


མས་ཏེ་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད་ཡོད་པར་མི་འཆད་པ་ཅི་ཞེ་ན། སེམས་དང་པོ་གཉིས་ལ་ནི་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་འགྲོ་བ་དང་དེར་མི་འགྲོ་ 
. < བ་གཉིས་ཕྱི་མ་ཆེས་རིང་ལ། བར་པྭལ་ལ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་ཆེས་རིང་བསྔ་ཕིམ་ལཏིངརེ་འཛན་གྱི་བར་འཅད་པའི་པ་སྟད་མཛད་ལྷ་ས་མའ་མ་མཛད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་བསྐྲིམས་ཏེ་འཇུག་པ་ཡོད་པར་ནི་འདྲ་མོད་ཀྱང་ < 
£ སྐབས་སུ་འཆད་ཅིང་འཇུག་པ་ཡོད་མེད་མི་འདྲ་བས་བསྒྲེམས་ཏེ་འཇུག་པ་ཡོད་པའི་ཡིད་བྱེད་དུ་སེམས་ལྔ་པོ་དེ་མ་བཞག་གོ །དེ་ལྟར་ན་སྔར་བཤད་པའི་ཚོགས་ལ་གནས་པར་བྱས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསྟེན་ | 
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། བསྟན་པ་དང་། ཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། ཁུད་པར་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་བཀྲོད་ཚུུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ་དང་། ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པའི་རྟགས་དོགས་གཅོད་དང་ ; 
,' བཅས་པའོ། །དང་པོ་ན། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱོང་ཚུ་ ་ལེགས་པར་ཤེས་ནས་བསྐྱངས་པས། སེམས་དགུ་རིམ་པ་བཞིན་སྐྱེས་ཏེ་སེམས་དགུ་པ་བྱིང་རྒོད་ཕྲ་མོ་དང་བྲལ་བར་ཐུན་རིང་པོ་སྐྱོང་ནུས་ཤེང་། དེ་ཡང་དཱན་པ་དང་ཤེས་ ་ 
| ཧྲ བཞིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསྟེན་པའི་འབད་རྩོལ་ལ་མི་བལྟོས་པའི་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་ན་ཞི་གནས་ཐོབ་པ་ཡིན་ནམ་མིན་སྟམ་ན། བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ཐོབ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པ་གཉིས་སུ་ „ ( 
| ཾ ཡོད་པས་གལ་ཏེ་ཤེན་སྦྱངས་མ་ཐོབ་ན་ཞི་གནས་རྗེས་མཐུན་པ་ཡིན་གྱི། ཞེ་གནས་དངོས་མིན་པས་ཞི་གནས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་དེ་ཇི་སྲིད་དུ་ | 
སེམས་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་ནང་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པ་ན་ཡུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་སེམས་ཤིན་ ་སྦྱངས་པ་མ་ཐོབ་པ་དེའི་བར་དུ་ཡིད་ལ་བཀྱིད་པ་དེ་ལ་ཅི་ཞེས་བགྱི། བྱམས་པ། ཞི་གནས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེ་གནས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་མོས་ 
པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ཤིང་། མདོ་སྡེའེ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། དེ་གོམས་པ་ལས་ཞའདུ་མི་བྱེད། །དེ་ནས་དེ་ཡི་ལུས་དང་སེམས། །ཤེན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཆེ་ཐོབ་ནས། །ཡིད་ལ་བྱེད་དང་བཅས་ཞེས་ 


--~  » “ “༧༧༩- = =-༤༤ར༡-༤༩-༤༨ངང༡༤༡༤༩འཟང་ ང་རང་འབ་བོང་ངལ 





3 £ ༢༨༩༤ 
ཿ ཤ3 
@3 


དཱ 
རེ གསུངས་པ་ཡང་ཤིན་ ངས་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབུས་མཐའ་ནས་སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་བཤད་པའི་བཏང་སྟོམས་ནེ་འདིའི་སེམས་དགུ་པ་དང་གནད་གཅིག་ 
ཡིན་ལ། དེ་ཙམ་གྱིས་ ་ཆོག་པར་དེ་ལས་ཤིན་སྦྱངས་ཀྱང་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས་ཀྱང་། འདེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་པུ་དབེན་པར་གནས་བཅས་ལ་ཇི་ལྟར་བསམས་པའི་དོན་ཡིད་ལ་བྱ་སྟེ། ཡིད་ཀྱི་བརྗོད་པ་ ད 





འི་གོང་གི་ཏེ ངེ་འཛིན་དེ་ས་གང་གིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ནི་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་ 


མ་་ 


ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མདོ་སྡེ་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འོ་ན་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་མ་སྐྱེས་པའི་གོང་གི་ཏིང་ འཛིན་དེ ན། ཏང་ཏ ཀུ 
ས་ཐོབ་ན་ཞི་གནས་ངེས་པར་ཐོབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པའི་ས་ལ་དེ་འདྲ་བའེ་ 


ས་བསྡུས་ལ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ཡན་ཆད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉེར་བསྡོ་ 


རྲི གྱི། མཉམ་པར་བཞག་པའི་ས་ ས་མི་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འགྱོད་པ་མེད་པ་དང་དགའ་བདེ་མཆོག་དང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པས་མ་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སའི་དངོས་གཞི་ རཾ | 


2 འ = ༠་། ་བ་་ ན་ 
ཛཾ ཏིང་ངེ་འ ་ཡོད་ཀྱང་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའ་ས་ཡན་གྱ། 


ྣ / ལས། ཅིའི་ཕར་དཁོ་ན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ས་ཞེས་བ་ལ། གང་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ནི་མ་ཡིན་ཞེ་ན། ཆདཉེ་འཛིནདངི་འབོད་པ་མད་པ་ད མཆོག་།ུ་དགའ་བདང་ཤིན་ཏུ་སྱངས་པ་དང་བདེ་བས་མངོན་པང་ དོ 


བསྒྲབས་པ་ཡིན་ལ། འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པའི་ཁམས་ན་ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཉེ་བར་སེམས་པ་མེཿ པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཤིན་ཏུ་སྦྲངས་པ་མ་ཐོབ་ན་དྲན་པ་ནར་མར་མ་བ ན་ཡང་སེམས་མི་ 
ས་འགྲོ་ཞིང་། དེ་ཡང་འགྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་གི་སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དང་འདྲེ་ཐུབ་པ་ལྟར་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་འདོད་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། ཞི་གནས་དངོས་སུ་འཇོག་ཏུ་མི་རུང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


རྟག་པ ར་རང་ཤུག སྲ་གྱ 


། 


_༄༅། །འོ་ན་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་ལུགས་དེ་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཡིན། དེ་ཐོབ་ནས་ཞི་གནས་སུ་འགྲོ་ལུགས་ཀྱང་ཇི་འདྲ་ཡིན་ མ་ན། དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་གང་ཞེ་ན། ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ 
ལེན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་གཅོད་པའི་ཕྱིར་ལུས་དང་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ཉིད་དེ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་ལས་ཅན་ནོ། ས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ནི། ལུས་དང་སེམས་དགེ་བའི་བྱ་བ་བ བ་པ་ 
བླ སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ནི། ལུས་སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་གཉིས་དང་བྲལ་བས་ལུས་དང་སེམས་དགེ་བའི་བྱ་བ་ལ་བཀོལ་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་ལས་སུ་རུང་བའོ། །དེ་ „ ། 
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4 ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་དུ་བཀོལ་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་ལ '*། དེའི་གཉེན་པོ་ལུས་དང་ 


(. ༧ ཡང་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་དགའ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཅང་ཉོན་མོངས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཀྱུར་པའི་ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་རྩོལ་བ་ན། ལུས་ལྕི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་སུ་མི་རུང་བ་དང་བྲ ལ་ནས་ལུས་ལྡང་བ་ཡང་བ་ནི་ལུས་ .9ྱ,; 
| ལས་སུ་རུང་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་དགའ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཉོན་མོངས་སྤོང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྩོལ་བ་ན། དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་གཏོད་པ་ལ་དགའ་མགུར་ 
( འཇུག་ཏུ་མི་རུང་བ་དང་བྲལ་ནས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇུག་པ་ནི་སེམས་ལས་སུ་རུང་བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སློབ་དཔོན་བློ་བརྟན་གྱིས། དེ་ལ་ལུས་ལས་སུ་རུང་བ་ནི། ལུས་ཀྱི་རང་གི་བྱ་བ་རྣམས་ལ་ལྡང་བ་ཡང་བ་གང་ལས་ 


འབྱུང་བའོ། །སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ནི། ཡང་དག་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་སྲེམས་ཀྱི་སིམ་པ་དང་ཡང་བར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་གང་ཡི ན་པ་སྟེ། དེ་དང་ལྡན་ན་དམིགས་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ 
འཇུག་པས་དེའི་ཕྱིར་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མདོར་ན་ཤིན་སྦྱངས་ཐོབ་ན་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་རྩོལ་བར་འདོད་ཀྱང་། ལས་ལ་ངན་རང་གི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པ་ལྟར་མཚེར་སྣང་གིས་འཇུག་པར་དཀའ་བའི་ལུས་ ྒ 
3 སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་ལོག་ནས། ལུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་བཀོལ་བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་དང་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོག་མ་རྙེད་པ་ནས་ཆ་ཕྲ་མོ་རེ་འབྱུང་བས་དེ་ཇེ་ཆེར་སོང་བ་ ཱ ། 
ཟེ ལས་མཐར་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞེ་གནས་སུ་འགྱུར་ལ། དེ་ཡང་དང་ཕྲོ་ཕ་བས་རིག་དཀའ་ཞིང་ཡུས་ནས་ནི་རིག་པར་སླུ་བ་འབུང་སྟེ ཉན་ས་ལས། དེའི་དང་པོ་ཁོ་ནར་ཡང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་རྩོམ་པའི་ཚེ་སེམས་ཤིན་ཏུ་ ངྲས་ 
པ་དང་ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱེངས་པ་དང་སེམས་དང་ཡུས་ལས་སུ་རུང་བ་འབྱུང་བ་ནི་ཕྲ་བ་ ་བརྟག་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དེའི་སེམས་རྩེ་ག ག་པ་ཉིད་དང་སེམས་དང་ཡུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དེ་ཉེད་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱུ 
གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་དེ་ལེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རགས་ཤིང་བརྟག་པར་སླ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་དང་སེམས་དང་ཡུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་འདྲེན་པར་བྱེད་དེ། ཞེས་གསུངས་སོ། །མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་བརྟག་པར་སྒ་བའི་ཤིན་ 


༄༅། །སྦྱངས་དེ་སྐྱེ་བའི་སྔ་ལྟས་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་བརྩོན་པའི་གང་ཟག་དེའི་ཀླད་པ་ལྕི་བེམ་པ་སྟམ་བྱེད་པ་སྐྱེ་སྟེ མི་བདེ་བའི་ལྩི་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ཤདེ་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་དགའ་བའི་བར་གཅོད་བྱེད་པའི་ 
སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ ན་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དེའི་གཉེན་པོ་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་སྔོན་ལ་སྱེ་སྟེ། ཉན་སུ་ལས། ངཾ་ཙམ་ན་དེའ་རགས་ཤང་བརྟུག་པར་སླ་བའ་སེམས་རྩེ་གཅག་པ་ཉད་དང་སེམས་དང་ཡུས་ཤིན་ཏུ་ ངས་པ་རིང་པོ་མ 
| ཐོགས་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་སྔ་ལྟས་སུ་དེའེ་ཀླད་པ་ལྕི་བར་སྣང་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་གནོད་པའ་མཚན་ཉིད་ན་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་སྤོང་བ་ལ་དགའ་བའ་བར་གཅོད་བྱེད་པ་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་སེམས་ ཀླ 
ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་གང་ཡིན་པ་དེ་སྤོང་བར་ ར་ཞེང་། དེའི་གཉེན་པོ་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཡ ང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བའ་ཤན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དེ་སྐྱེས་པའཾ་མཐུ་ལ་བརྟེན་ ྦ 


|¿\ 0. ཏྗེ. $ 


བའི་དུས་ན་སྤོང་བ་ལ་དགའ་བའི་བར་གཅོད་བྱེད་པ་ཉོན་མོངས་པའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེ ་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་འབྲལ་བར་འགྱུར་ཞེང་། དེའི་གཉེན་པོ་ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ལུས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་ཏེ་གང་བ་བཞིན་དུ་སྣང་ ` 
, བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ནི། ཀིན གི་རེག་བ་ཆསཡིདདུའོང་བ་ཞིག་ཡིནགྱི་སམས་བྱང་ནི་མིནཏེ སློབ་དཔོན་བློ་བརྟན་གྱིས། ལུས་ཀྱི་རེག་བྱའི་ཁུད་པར་དགའ་བས་ཟིན་ན་ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་ | 
། ཧཱཾ པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ཡིད་དགའ་ན་ཡུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་མདོ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ལུས་ཤིན་སྦྱངས་ཐོག་མར་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ན་རླུང་ ་མཐུས་ལུས་ལ་བདེ་བའེ་ཉམས་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པ་ལ་བརྟེན་ -„ 
། ༧ ནས་སེམས་ལ་ཡང་དགའ་བདེའི་ཉམས་ཆེས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་རྗེས་སུ་ཤིན་སྦྱངས་ཐོག་མར་སྐྱེས་པའེ་ཤུགས་དེ་རིམ་གྱིས་ཆུང་དུ་འགྲོ་སྟེ། དེ་ཡང་ཤིན་སྦྱངས་ཟད་ནས་འགྲོ་བ་མིན་གྱི། རགས་པ་དེས་སེམས་ཧ་ཅང་གཡོ་ | 
ྦ བས་དེ་ལོག་ནས་གྲིབ་མ་ལྟར་སྲབ་པའི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་མི་གཡོ་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མཐུན་པ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །སེམས་དགའ་ཡལ་ཡལ་བ་དེ་ཡང་ལོག་ནས། དེ་ནས་སེམས་དམིགས་པ་ལ་བརྟན་པར་གནས་ཤིང་དགའ་བ་ཆེན་པོས་བསྐྱོད་ 
པའི་མ་ཞི་བ་དང་བྲལ་བའི་ཞི་གནས་འཐོབ་པ་ཡི ན་ཏེ། ཉན་ས་ལས། དང་པོ་ ར་དེ་སྐྱེས་པ ར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ན་སེ མས་དག འ་བ་དང་སེམ ས་ཤིན་ཏུ་ཉམ ས་བདེ་བ་དང་སེ རཾ ས་མཆོག་ཏུ་དག འ་བ་དང་ལྡ ན་པ་ ལ་དམི ག ས་པ་དང་མངོན་པ ར་དག འ་པ་ ྦ | 


༄༅། །དང་བཅས་པར་ཡང་སྣང་བར་འགྲུར་རོ། འི་ཁག་།ན་སཱངས་པ་གུགས་དངཔོ་སེས་པ་གང་ནཔ་དེ་ཁད་ེས་ཁདཀྱསཤིནཏུ་པ་བ ་བར་འགྱུར་ཞིང་། ལུས་ལ་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་གྲིབ་མ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ 
4 དགའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་སྤོང་བར ཞང་། སེམས་ཞེ གནས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྟན་ཅིང་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་རྣམ་པས་ད མགས་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་ནས་ཞི་གནས་ཐོབ་པའམ། ཡིད་ལ་བྱེད་དང་བཅས་ 
“ཛོ 4, ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འ་དང སམས གཞིབར་བཏག་ང་ བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པ འེ་ཞི་གནས་ཐོབ་པས་མཉུམ་པར་བཞག་པའི་ས་པའི་ཡིད་བྱེད་ཆུང་ཤོས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ , 
< ¿ ལྟར་ཡང་ཉན་ས་ལས། དེའི་འོག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ ལས་དང་པོ་པ་དེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོའོ། དེཅིའིཕིར་ཞེ་ན ། ན། དེས་དང་པོར་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པ་མཉམ་ པར་བཞག་ 
= པའི་ས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཆུང་དུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ དེས་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་ས་ནི་ཁམས་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་སའི་ ང་གི་རྣམ་གྲངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་ 
ྦ པའི་རྟགས་ནི། གང་དང་ལྡན་ན་ཡིད་བྱེད་ཐོབ ་པའོ། །ཞེས་རང་དང་གཞན་གྱི གྱིས་རིག ་པར་བྱ་བའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་ནི། དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པ་དེས་གཟུགས་ཀྱི་སས་བསྡུས་པའི་སེམས་དང་ཡུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ 


&༄༅་ཟར་ཟའང་ང་ཁ་བབམམངའའཇངབཟཚཉའངང་ངས་༡-- ༢༤ ༅ཆལ་།།ཁ༦༤ ཇོན) ༩ ༩༢༨ ` %, 
། 


5༩ @་འ༣༡༩ ༡༠༨༢༤༡༡༤ འཐགཐཛ་ཟང་ འ༩༡༦་༩༧༢༤ ཆང་འགམང་༡ཆོང་མ་ཇང་འམན་ ངོང 


བཞི་པོ་ཆུང་ངུ་ཐོབ་པ་དང་། ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ནམ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལམ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ལ་ནུས་པ་དང་ ལྡན་པ ར་འགྱུར་བ་དང་། ནང་དུ་མཉམ་པར་བཞུག་པན་མུར་བ་མྱུར་བར་ལུས་སེམས་ཤིན་སྦྱངསསྐེ 
བར་འགུང་བ་དང། འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལྔ་ཕལ་ཆེར་མི་འབྱུང་བ་དང་། མཉམ་གཞག་ལས་ལངས་པའི་ཚེ་ཡང་ལུས་ མས་ཤིན་སྦྱངས་འགའ་རེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཉན་ས་ལས། ལས་དང་པོ་པ་ 


། 


ཡིད་ལ ་པ་དང་བཅས་པ་དེའི་རྟགས་ནི་འདི་དག་ཡིན་ཏེ། དེས་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཆུང་ངུ་ཐོབ་པ་དང་། ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་། སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་། སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཆུང་ངུ་ཐོབ་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་ ྐ | 
སྦྱོང་བའི་ད གས་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་སྐལ་བ་ཡོད་ ང་ནུས་པ་དང་། དེའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་འཇམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཞི་གནས་ཀྱིས་ཉེ་བར་དཀྲིས་པ་དང་། ཞེས་དང་། དེ་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་འདུག་སྟེ་སེམས་གཏོད་པར་བྱེད་པ་ན་མུར་བ་མྱུར་ ུ | 
བར་སེམས་དང་ཡུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དག་གིས་ཤིན་ཏུ་གནོད་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་སྒྲིབ་པ་རྣམས་ཤས་ཆེར་ཀུན་ཏུ་མེ་རྒྱུ་བ་དང་། ཞེས་པ་དང་། ལངས་ཏེ་རྒྱུ་བ་ན་ཡང་ལུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ 
ྦ ཁ་ཅིག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་དང་མཐུན་པ་དག་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཡོངས་སུ་བྱང་བ་དག་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་རྟགས་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་བྱེད་དེ་ཐོབ་ | ་ 


12⁄& 9199 








| 
| 
། 


_༄༅། །ནས་ནི་ཞི་གནས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བ་ཆེས་སྐྲ་སྟེ། འདི་ལྟར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་ལ་མཉུམ་པར་བཞག་པའི་མཇུག་ཏུ་རྱུར་པོར་ལུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་འདྲེན་པར་ནུས་པས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ | 
ྦ འཕེལ་བར་འགྱུར་ལ། ཤིན་སྦྱངས་ཇི་ཙམ་འཕེལ་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞེ་གནས་འཕེལ་བས་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་སྤེལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཉན་ས་ལས། ཛི་ཉྟ་ཇི་ལྟར་དེའི་ལུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ ྦ 
| ¦ རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་དམིགས་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ལ། ཛི་ལྟ་ཇི་ལྟར་སྲེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ལུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཡང་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ „ 

ཏེ། ཆོས་གཉིས་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་དང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དེ་དག་ནི་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་པ་དང་གཅིག་ལ་གཅིག་རག་ལས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོར་ན་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ན་རླང་སེམས་འཇུག་པ་གཅིག་ཏུ་ ] 
སོང་བསྣ་རུང་ལས་སུ་རུང་བར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འབྱུང་ཞིང་། དེ་བྱུང་བ་ན་སེམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁུད་པར་ཅན་སྐྱེ་བ་དང་། དེས་ཀྱང་ ང་ལས་སུ་རུང་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བསྒྲབས་པས་ ་ 


ཅི: 


ྦ ༦ 


དང་། དེ་ཡང་བྱིང་བ་ཕྲ་མོ་ནས་ཀྱང་བཀག་པའི་གསལ་ཆའི་ངར་དང་ལྡན་པ་དང་། སྔར་ལུས་ཤིན་སྦྱངས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རླུང་ལས་སུ་རུང་བའི་མཐུས་ལུས་དང་སེམས་ལ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་བདེ་བ་སྟེར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྔར་རྟགས་ 
® | ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར། འདོང པ་ལ་འདུན་པ་སོགས་སྱུ་ཉེ་བའིཉོན་མོངསྨ་ནམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་མི་ཆུ་བ་དང་ མཉམ་གཞག་ལས་ལངས་པའི་ཚེ་ཡང་ཤེན་ སྦྱངས་པ་དང་མི་འབྲལ་བའ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དེ་སྐེས་པ་ན་ལམ་ལྔའི་སྐབས་ ྦ 
། *¿ གང་དུ་འཇོག་ཅེ་ན། འད་འདྲ་བའ་ཏང་ངེ་འ ན་སྐྱེས་ན་ནི་སྦྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་འཇོག་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཤིན་སྦྱངས་སྐྱེ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རླུང་གས་ལུས་ཐམས་ཅུད་བདེ་བས་གང་བ་ལྟར་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་པའ་ལུས་དང་སེམས་ ; 
ྦ ད ? ལ་བདེ་ཞམས་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་། དེ་ཡང་མི་རྟོག་པ་དང་ཆེས་གསལ་བའེ་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པར་མཐོང་ནས། རྣལ་འཕྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའེ་རྣལ་འབྱོར་དུ་འདོད་པ་སྔོན་དང་ད་ལྟར་གྱཾ་དུས་ན་ཤན་ཏུ་མང་ པ 
| བར་བྱུང་ཞེང་སྣང་ངོ་། འོན་ཀྱང་རྗེ་བཙུན་མ་ཕམ་པ་དང་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་ཆེ་བ་དང་། དབུ་མའི་སྒོམ་རིམ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་སྟོན་པའི་ཚད་ལྡན་གྱི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ནས་དཔྱད་ན་ན། ཀ; 
འདི་བ་བའི་ ར་ངེ་འཛིན་དེབག པ་ཆེད་པོ་ལྟ་ཅིསྨོས། ཐེག་པ་དམན་པའི་ལམ་དུ་ཡང་བཞག་པར་མེ་ནུས་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་བསྒྲབ་པའི་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ལྟ་བའི་འཇིག་རྟེན་པའེ་ལམ་ 


| 


\༠ 


.] 

| 

| ྦ 
ཏྲ 





༧ 


6 


7 


རི 


|$ 


༄༅། །རྣམས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། དའི་ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་པའི་དྲང་སྲོང་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་ཅི་ཡང་མེད་པ་མན་ཆད་ཀྱི་ས་འོག་མ་ལ་ཆགས་པ་དང་འབྲལ་བར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། 
འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་གོང་མར་བཀྲོད་དགོས་པས་ཕྱི་པ་དང་ནང་པ་གཉིས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡང་བདག་མེད་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་སྲིད་པ་མཐའ་དག་གི་སྐོན་ལེགས་པར་རྟོགས་ནས་འཁོར་ 
བ་ལ་ཡིད་འབྱུང་ཞིང་ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པས་ཟིན་ན་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འགྱུར་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེས་ཟིན་ན་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་ཡང་ ར་ཏེ། དཔེར་ན་ ད་འགྲོ་ལ་ཟན་ཆངས་གཅིག་སྟེར་བའི་ ; 
སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སྣ་གཅིག་བསྲུངས་པ་ཡང་ངསམ་པ་དེ་དག་གིས་ཟིན་ན་རིམ་པ་ལྟར་ཐ ར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ འི་ལམ་གྱི་ཚོགས་སུ་འགྱུར་བ་དང་འདྲའོ། །འོན་ཀྱང་འདིར་ནི་ལམ་ག ཞན་ཞིག་གིས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་ཐར་པ་དང་ ཏི 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་དུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་དཔྱོད་པ་མིན་གྱི། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་རང་གི་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་ལམ་གང་དུ་འགྲོ་དཔྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དབུ་མ་པ་དང་སེམས་ཙམ་པ་ཡང་ལྟག་མཐོང་གི་ལྟ་བའི་ཡུལ་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་མི་མཐུན་ 
པ་ཡོད་ཀྱང་། སྤྱིར་ཞི་ལྷག་གི་ངོས་འཛིན་དང་དེ་དག་གི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ལུགས་ཀྱི་སྤྱི་ལ་མི་མཐུན་པ་མེད་དོ། །དེས་ན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་བྱང་ས་དང་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་དང་ཀུན་ལས་བཏུས་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་རྣམས་ 








། སུ་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གཉིས་སོ་སོར་བྱས་པའི་ནང་ནས་ཞི་གནས་བསྒྲབ་པ་ན་སེམས་དགུའི་རིམ་པས་བསྒྲབ་པར་གསུངས་ཤིང་། ་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སར་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་ལྷག་མཐོང་གི་སྒྲབ་ 
¡ , ཡུགས་སུམ་བཞེད་དེ། གཞུང་དེ་དག་ཏུ་ལྷག་མཐོང་སེམས་དགུ་ལས་ལོགས་སུ་བཤད་ཅིང་དེའི་སྒྲབ་ལུགས་ཀྱང་ཞུན་སར་ཟུར་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབུ་མའི་སྒོམ་རིམ་རྣམས་དང་ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས་ཀྱང་། སེམས་དགུ་ཞི་ 
_ ¿ གནས་ཀྱ་ལམ་དང་ལྷག་མཐོང་གེ་ལམ་ཟུར་དུ་གསུངས་ལ། བྱམས་ཆོས་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་ལས་ལོ གས་ན་མེད་པས་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་འདི་ལ་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་སྣ ང་ངོ་། །གལ་ཏེ་ཉན་ས་ནས་ 
; ཧཾཿ བཤད་པ་དེ་ལ་བདེ་བ་དང་གསལ་པ་འོང་དུ་ཆུག་ཀྱང་། མི་རྟོག་པ་ཟབ་མོ་མེད་པས་ཞི་གནས་ཙམ་ཡིན་ལ། མི་རྟོག་པ་ཡོ་ ད་ན་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་འགྱུར་རོ་སྣམ་ན། མི་རྟོག་པ་ཟབ་མོ་ཞེས་པའི་ཟབ་མོའི་དོན་གང་ཡིན། སོ་སོར་ 
རྟོག་པ །འི་ཤེ ས་རབ་ཀྱིས་ ལྟ་བ འི་ཕུ་ཐག་བ ཅད་ན ས་དེ་ན ས་དེའི་སྟེང་དུ་མི་རྟོག་པ ར་ད ཞག་པ་ལ་བྱེད་དམ། གང་དུ་ཡ ང་མི་རྟོག་མི་དཔྱོད་པ ར་བ ཞག་པ་ཙམ་ ལ་བྱེད། དང་པོ་ལྟ ར་ན། དཱ འདྲ་བ་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དུ་ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་ 
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པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་སྒྲོག་པར་རིགས་ཀྱི། ཅི་ཡང་མི་སེམས་པར་བསྒོམ་ཚད་ཐམས་ཅད་དམིགས་མེད་དམ་མཚན་ 


༄༅། །གོ་བ་མེད་པའི་གང་ཟག་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་བསྒོམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒོམ་ནི། ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་ 
ལས ཏཾ མེད་ཀྱང་བླ་ཡེ ད སེམས་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་ཅིར་ཡང་མི་དཔྱོད་པར་འཇོག་པའི་སྒོམ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ 


®. 


མེ ད་དམ་སྟོང་པ་ཉིད་ ལ་པ སྭ མ་གཏན་པའོ་ཞེས་སྨྲ་བ ར་མི་བ འོ། །ག ལ་ཏེ་སྟོང་པ་ཉཱིད་ཁོང་དུ་ཆུད་ཕའི་ ལྟབ་ཡོད་དམ་ ཡེང | སེམས་ཅིར་ ྦ 
ཤེ མི ་ནོ། །ཞེས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་རྟོག་པར་སྐྱོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཞི་གནས་བསྒྲབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛི་ ་རྣམས་ ྦ 


ར་བ ན་མཐུ་ཆུང་དུ་སོང་ན་བྱ་ར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་པ་འདེ་ནི་འདེ་ཡིན་ནོ་འདེ་ནི་འདི་ ན་ 
རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་མེ ད་པའི་གཟུགས་བ རྣན་ལ་དམཾ གས་པར་དགོངས་འགེལ་ལས་གསུངས་སོ ། །ཉན་ས་ལས་ཀྱང་། དེ་དེའི་ཚེ་ན་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་མེད་པས་གཟུགས་བ རྙན་དེ་ལ་དམི གས་པར་བྱེད་ཅང་། དེ་དམི ས་པ་དེ་ལ་ཕྱོགས་གཅག་ཁོ་ 


ཝི 


༩ 


°༧ ༡༡༡ར༤༢༤རལ་ ‹༤ ༤༧༡༤༡བར ༤༡“ ཛས-༢༠༡༡༤༤༡༧ལགཉ༢༡༢༩༤༩་༢ཉང་པར་ྙཆངང་འཆ༨ འད་གངང་།ངབའ་བསར་༡བ༨༦༡ བ༦༅༩༧༩༠-༢༤ “༡བ༩༡། ལར་འཇལཏ 52 ' ~*=ཌ་ 


[2 ཇུ རྱ 


གནས་ལ་དེ་ལྟར་བཤ ད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས ། དེ་ལྟ ར་ཞི་གནས་ཀྱི་སེམས་ཐོབ་པ་དང་གལ་ཏེ་བ རྗེད་ངས་པ་དང་མ་གོ: མས་པའི་ཉེས་པས་མཚན་མ་དང་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ དག་གི ས་སྣ ང་བ ར་འགྱུར་སྒོ་ སྟོན་ ྦ ྦ 


པར་འགྱུར་དམིགས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ན། དེ་བྱུང་ངོ་ཅོག་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཉེས་དམིགས་སྔར་མཐོང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་དྲན་པ་མེད་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟར་དྲན་པ་མེད་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པས་ ; 
དམིགས་པ་དེ་རྣམ་པར་བཤི ་ཅིང་། རྣམ་པར་བསལ་ན་སྣང་བ་མེད་པ་ཉིད་ལ་ཉེ་བར་བཞག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདི་ནི་ཞི་གནས་ཙམ་ཞིག་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་ལ། ཞ་གནས་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་ནི་དཔྱད་ནས་སྐྱོང་ ྱུ 
བ་མེད་པར་འཇོག་པའི་སྒོམ་ཉེད་དུ་གཞུང་ཚད་ལྡན་རྣམས་ནས་གསུངས་པས། ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པའི་སྒོམ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་འདོད་པ་ནི་མཁས་པའི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་དུ་དྲན་པ་མེད་ཅང་ པའ 





པའི་ཕྱིར་རོ། ད འདི་ནི་ཞི་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས་ཀྱང་། སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་སེམས་དེ་ཉེད་ལ་དམིགས་ནས་ཡིད་ཀྱི་བརྗོད་པ་སྤངས་ལ་ཞེ་གནས་བསྐོམ་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ་ ྦ 
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༄༅། ། ཡིད་ཀྱི་བརྗོད་པ་ནི་འདི་ནི་འདིའོ་ཞེས་རྣམ་པ ར་རྟོག་པའོ། །གཞན་ཡ ང་སྔར་དཀོན་མཆོག་སྤྲ ན་ལས། ཞི་གནས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ལ་བཤ ད་པ་ལ་སོགས་པ མདོ་དང་ཤི ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང་མང་དུ་དྭངས་ནས་ཞི་གནས་ནི་ཅེ ར་ 
བར་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་འདེ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོ། ས་ཙམ་བསྟུན་པ་སྟེ། ལེགས་པར་འབད་ ས་བྱམས་པ་དང་ཐོགས་མེད་ལ་སོགས་པས་བཀྲལ་བའི་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་སྒྲབ་ལུགས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་ཞི་གནས་སུ་ཡ ང་མ་ „ 
སླེབས་པའི་མི་རྟོག་པར་འཇོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འགའ་ཞིག་ལ་སྲིད་པའི་རྩ་བ་གཅོད་པའི་ལྷག་མཐོང་དུ་འབྲུལ་ནས། དེ་ལ་དམིགས་མེད་དུ་རློམ་ནས་དུས་རྣམས་འདས་པས་རང་གཞན་བསླུ་བར་གདོན་མི་ཟའོ། །མཁས་གྲུབ་ཚད་ལྡན་རྣམས་ 
ཀྱི་གཞུང་ནས་ཞེ་གནས་གསར་དུ་བསྒྲབ་པ་ན་འཇོག་སྒོམ་མི་རྟོག་པར་འཇོག་པ་ཁོ་ན་དང་། ལྷག་མཐོང་དང་པོར་བསྒྲབ་པ་ན་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེ ས་རབ་ཀྱིས་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་དཔྱད་དེ་བ མ་པར་གསུངས་སྣང་བ་ལ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བདེན་ 


[®©[:)¥ 812,7® 


_ གི་ལུགས་གཞན་དང་མ་འདེས་པ་ཁོ་ནར་སྣུང་སྟེ། སྒོམ་རིམ་གསུམ་ཞིབ་ཏུ་ལྟོས་ཤིག་དང་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་བགྲོད་པའི་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྔར་བཤད་བའ་མི་རྟོག་པའིཏིང་ངེ་འཇིན་ཡིད་ 
| ད ལ་བྱེད་པ་ཐོབ་པ་དེས་གསལ་བ་དང་། མི་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མི་རྟོག་པ་དེ་ཙམ་ཞེག་བསྐྱང་བར་བྱའམ་ ་ན། འདི་འདྲ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་འཇོམས་པའི་ལྷུག་མཐོང་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ 
¦,, 2! ` ༨ ༢ 
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| 
ད 
¡ ཧཱཾ, པས། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་མཐོང་མ་བསྐེད་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་ཅི་ཙམ་གོམས་པར་བྱས་ཀྱང་། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱང་སྤོང་བར་མི་ནུས་ན། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅཾ་དགོས། དེའ་ཕྱིར་ལྷག་མཐོང་ : ྣ 
|  བསྒོམ་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་སྤོང་བའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་ལྷག་མཐོང་དང་། ཉོན་མོངས་ཀྱི་ས་བོན་རྩ་བ་ནས་སྤོང་བའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ལས་ ¡© ། 


[, 





།  གཞན་པའི་ལམ་གོང་དུ་བགྲོད་ཐངས་མེད་དེ། ཉན་ས་ལས། དེ་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྤོང་བའི་དགའ་བ་ནུང་དུ་ལ་ཞུགས་པ་དེའི་གོང་དུ་བགྲོད་པར་བྱུ་བ་ནི་གཞན་མེད་དེ་གཉིས་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། །གཉིས་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་ ྒ ྣ 
` སྟེ། འཇིག་རྟེན་པའི་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཞི་གནས་སམ་ཡིད་བྱེད་ཐོབ་པ་དེས་འཇིག་རྟེན་པའེ་ལམ་གྱི་ལྷ ག་མཐོང་ངམ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའ་ལམ་གྱིས་འགྲོ་བའ་ལྷག་མཐོང་གང་བསྒོམ་ | 


༄༅། །ཡང་དེ་བསྒོམ་འདོད་པ་དེས། སྔར་ཐོབ་པའི་ཞི་གནས་དེ་ལ་ལན་མང་དུ་སྒོམ་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པ་ན་ཤིན་ཏུ་སྦྱུངས་པ་དང་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་ཞི་གནས་དེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ |; 
བ ཡང་ཞི་ལྷག་གི་མཚན་མ་རྣམས་ལ་ཡང་མཁས་པར་བྱེད་ལ། དེའི་འོག་ཏུ་ལམ་གཉིས་གང་ཡང་རུང་བས་འབྲོ་འདོད་པ་དེ་ལ་རྩོམ་པར་བྱེད་དེ། ཉན་ས་ལས། དེ་ལ་ལས་ ང་པོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ནཾ་བདག་འཇིག་ ྒ 
| རྣ རྟེན་པའམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བགྲོད་པས་འགྲོ་བར་བྱའོ་སྟམ་ནས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ལ་ལན་མང་དུ་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ལན་མང་དུ་བྱེད་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཉིན་མཚན་དེ་དང་དེ་དག་འདས་པས་དེའི་ཤིན་ཏུ་སྦྲུངས་པ་དང་སེམས་རྩེ་ ྱུ ་ 
ཟླ གཅིག་པ་ཉིད་དེ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་ཡངས་པར་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ཚེ་དེ་ཡི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དམ་ཞིང་བརྟན་ལ་སྲ་བ་དང་དམིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་མོས་པ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དང་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་མ་ ; 
. 24 རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ན་དེ་འཇི རྟེན་པའི་ལམ་མམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གང་གིས་འགྲོ་བར་འདོད་པ་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་རྩོམ་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟག་མཐོང་ནི། ས་འོག་མ་ 


ལ་རགས་པ་དང་ས་གོང་མ་ལ་ཞེ་བར་ལྟ་བའི་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྒོམ་མོ། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷག་མཐོང་ཉན་སར་གསུངས་པ་ན། བདེན་བཞི་ལ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་བཅུ་དྲུག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བལྟ་བའི་སྒོམ་སྟེ། གཙོ་བོ་ 


༡ ༤༩༢༨-༤༨-༤༩) ༨༠༧ངརྷམཛརཛ་ ༧༤ོར་༡༨ག་ཆག་མཆམངཆཁ་ངོར་ཆམ་༣༡༣༣༡ཆ༧ཆར་རཌམ་ར༨ལ ཟལ ཆང། ༡༡༡༤ ཚང་མཚང་འལམ་འའམངརངརང་འ རཟོང་འངའ༩བའ་ ར་ཐགས་འངའངོ ༤༨ ༡༩༧ 
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འ༽ ༨༩ ༨༩ 


ྒྐ ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བའོ། དེ་ལྟར་སྔར་བཤད་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་ཡི ད་བྱེད་དེ་ཐོབ་པ། ཚེདེ་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཀྱིས་མི་འགྲོ་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་འགྲོ་བའི་གང་ཟག་ཇི་འདྲ་ཡོ། ད་པ་ནི། ཉན་ས་ལས། ( 


དེ་ལ་གང་དག་ཆེ་འདི་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ཁོ་ནས་འགྲོ་ བར་འགྱུར་ཞིང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེ་ལམ་གྱིས་མ་ཡིན་པའེ་གང་ཟག་དུ་ཡོད་ཅེ་ན། སྨྲས་པ། བཞི་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། འདི་ལས་ཕྱི་རོལ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆས་འད་པ་ཡན་ 
( ཀྱང་སྔོན་ཞི་གནས་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དབང་པོ་ནོ་ཡང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་ཅིང་ཚེ་འདི་ལ་མ་ཡིན་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ 
| ལ་ཕྱི་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྔར་བཤད་པའི་ཞེ་གནས་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ནེ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་ནས་སྐྱོང་བ་མེད་དེ། དེ་དག་བདག་མེད་པ་ལ་མི་མོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡང་ན་ཞི་གནས་ | 


མི་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཙམ་ཞིག་སྐྱོང་ལ། ཡང་ན་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པ་ཙམ་བྱེད་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ཁོ་ནས་འགྲོ་བའོ། །ཆོས་འདི་པ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཀྱང་སྔོན་ཞི་གནས་ཀྱི་འཇོག་སྒྲོམ་ཙམ་ཞིག་ལ་གོམས་པ་ཤས་ 








་ཆླེ ར་བསྟེན་བ སྟེན་པའི་དབང་པོ་རྟ ལ་པོ་ཡིན་ན་ནི། སོ་སོར་རྟོག་པ འི་ཤེ ས་རབ་ཀྱིས་བ དག་མེ ད་པའི་དོན་ ལ་དཔྱད་ན ས་བསྒོམ་པ་ ལ་མེ་དག འ་བའམ། དགའ་ཡང་བ དག་མེ ད་པའི་དོན་གོ་མི་ནུས་པ ས་ཚེ་དེ་ ལོ འཇིག་རྟེན་པའི་ འ མ་ཁོ་ན ས་འགྲོ་ ྦ ྒ 
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༢)? ར༧ན་5ང་ཐངལཉ་འཁང་ལངའགངང༤༤༤་ ཐསང་ཤནན༢༤ བཟན ཆ་འཕག་པ༩ འངར8མཁ་སན་འ༦ས འ༨མཆང་ཤམ་འཆམ་ཟར་འཆངཔར་ང་ཅ་བམནསདཞགཅཤ་ ཏ་༦བམ་འཚང་ ཆང མཆངབཟན་ང་ ༨༨༩༧ 
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དཿ 





༄༅། །བ་ཡིན་ཏེ། ཡང་ན་གནས་ཆ་དེ་ཁོ་ན་སྐྱོང་བར་བྱེད་ལ། ཡང་ན་ནི་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལྷག་མཐོང་ཅམ་ཞིག་བསྒོམ་པའི་ཕྱུར་རོ། །ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་དབང་རྣོན་བདག་མེད་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་ཀྱང་བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་ 
འིདགེ་རྩ་མ་སྨིན་པ་ཡིན་ནའང་ཚེ་དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་འཕགས་ལམ་བསྐེད་མི་ནུས་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ཁོ་ནས་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་ཡི། བདག་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པར་མི་ནུས་པ་ 
༥ 


རྟོགས་པ ཁ. ༤༽ ༢ ན རའ སད ༦༤༽ ༢ ༠༤༨ ༢ ༨ 
ན་ནོ་ །བྱང་ མས་འཚར་རྒྱ་བ་ལ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོ་ ས་པ་ཡང་སྲད་པ་ཐ་མ་པ་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའཾ་དུས་དེར་ ར་ལམ་ནས་བཟུང་སྟེ་ལམ་བཞེ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ཀྱི། སྐྱེ་བ་གཅིག་གས་ཐོགས་པའ་ ས་སུ་འཕགས་ལམ་མི་བསྐྱེད་པས་ཚེ་དེ་ལ་འཇིག་ ༦ 


ནཱ | ཧཿ 
ཌཱ ན་གྱི་ག ཞུང་གི་འཚར་རྒྱ་ཚུལ་ཡིན་གྱི། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་རང་གི་བཞེད་པ་མིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕྱི་རོལ་པ་ཞེ་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལམ་ སྒོམ ན་མོངས་མངོན་གྱུར་སྤོང་བ་ད་ སངས་རྒྱུཿ 
བུ མས་ནས་ཉོནམངས་མངོནླར་ོངབདང་། ནང་པསངས་ུས་པ 


ཏུ 

མཾ 

རྟེ ་པའི་ལམ་གྱིས་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་ཡེ། བ ག་མེད་པའི་དོན་མ་རྟོགས་པ་མིན་ནོ། །འདི་ནི་མཛོད་ལས། སྙོན་དང་བསེ་རུ་བྱང་ཆུབ་བར། །བསམ་གཏན་མཐའ་རྟེན་གཅིག་ལ་ཀུན། །དེ་ཡི་སྔོན་དུ་ཐར་ཆ་མཐུན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ 
པའི་ཐེག་དམ ཀི སེ ས་ནས་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་སྤོང་བ་དང་། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་ 
བདག་མེད་པའི་དོན་བསྒོམས་ནས་ཏོན་མོངས་རྩ་བ་ནས་སྤོང་བ་གང་ཡིན་ཀྱང་། ཐོག་མར་སྔར་བཤད་པའ་ཞ་གནས་ཀྱ་ཏང་ངེ་འ ན་དེ་ཐོབ་དགོས་པས། སྔར་བཤད་པ 





སྤོང་བའི་གཞིར་དགོས་ལ། དེར་མ་ཟད་ཐེག་ཆེན་པ་དང་ཐེག་དམན་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་གིས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་བསྒྲབ་དགོས་ཤིང་། ཐེག་ཆེན་པ་ལའང་སྔགས་དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞི་གནས་ 


ྦ 'བསྒྲབ་དགོས་པས། ཞི་གནས་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལམ་བགྲོད་པའི་གཞིར་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ནས་བཤད་པའི་ཞེ་གནས་ཀྱང་ལྟའི་སྐུ་ལ་དམེགས་པའམ་ཕྱག་མཚན་ནམ་ཡེ་གེ་ལ་སོགས་པ་ལ་དམེགས་ ; 


༨ 


_ ༈ ནུསྭ་སྦོང་བ་ལ་སོགས་པ་དམིགས་པའི་ཁུད་པར་དང་བསྐེད་པའི་ཐབས་འགའ་ཞིག་གི་ཁུད་པར་མ་གཏོགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིནགྱིསོན་ལེ་ལོ་ལ་སོགས་པ་ཝྔསྤུང་དགོས་པ་དང་། དེ་དག་གི་གཉེན་ཕོ་དནུ་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ལ་སོགས་པ་བསྟེན་ 
།  ཚུལ་དང་། དེ་ནས་སེམས་དགུ་པ་འཐོབ་པ་དང་དེ་ལས་ཤན་སྦྱངས་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས་ཏིང་ངེ་འ ན་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དགོངས་ནས་མདོ་སྡེ་དགོངས་འགྲེལ་ལས། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཏཾང་ངེ་ 


འཛིན་ཐམས་ཅད་ཞི་ལྷག་གི་ ང་ངེ་འཛིན་དུ་འདུ་བར་གསུངས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཁས་པར་འདོད་པས་ཞི་ལྷག་གཉིས་ལ་མཁས་པར་བྱུའོ། །དེ་འདྲ་བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ཞི་གནས་ཀྱི་ཡིད་བྱེད་དེ་བསྐྱེད་པའི་དགོས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་ཡང་། གཙོ་ 
བོའི་དགོས་པ་ནི་ལྟག མཐོང་ནཾ་ཏོགས་པ་བསྐེད བའི་ཆེད ཡན་ལ། ལྷག་མཐོང་ལ་ཡང་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་ཙམ་ཞིག་སྤོང་བའི་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ནང་པ་ཐུན་མོང་བ་དང་། ནང་པའི་ཡང་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་བའི་ལྷག་ 





༤ ༡༡༨༤ ༨༧༩༧༡༠༡༤༢-པ༨༧༤-༢ ~༢-= “སར ༤༨༩༤པངའམསསང་མ། ཡང་ཨ༤རབརལ་--༨ཞ--༨༤ ༡༦༡༠༩-༩༤༢ ༧༩༨༨.) -/2 


ྒ ༄༅། ། མཐོང་ཞིག་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྲ་བོན་གཏན་ནས་སྤོང་བའི་བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལྷག་མཐོང་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་ཁོ་ནའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། སྔ་མ་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ 
| གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་སས་བསྡུས་པ་ཞིག་ཐོབ་ན་དེ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བསམ་གཏན་ནམ་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཞི་གནས་མ་ཐོབ་ཀྱང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ ་མཐོང་བསྒོམས་པས་འཁོར་བའི་འཆིང་བ་མཐའ་དག་ལས་གྲོལ་བའི་ཐར་པ་འཐོབ་ ཾ ; 
. ,ཾ' པར་ནུས་ལ། བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་རྟོགས་ཤིང་མ་བསྒོམས་ན་སྔར་བཤད་པའི་ཞི་གནས་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་ ག་མཐོང་གིས་ཅི་ཡང་མེད་པ་མན་ཆད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་སྲིད་རྩེའི་ 
; སེམས་ཐོབ་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་མི་ཐར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་བསྔགས་འོས་བསྔགས་བསྟོད་ཀྱི་ལན་མི་ལྡོན་པར་བསྟོད་པ་ལས། ཁྱོད་ཀྱི་ཆོས་ལ་མི་ཕྱོགས་པའི། སྐྱེ་བོ་གཏི་མུག་གིས་ལྡོངས་པ། །ེ ད་རེ་འི་བར་དུ་སོང་ནས་ཀྱང་། །སྡུག་ ྦ 

བསྔལ་ཡང་འབྱུང་སྲིད་པ་བསྒྲབ། །ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་པའེ་རྗེས་འགྲོ་བ། །བསམ་གཏན་དངོས་གཞི་མ་ཐོབ་ཀྱང་། །བདུད་ཀྱི་མིག་རས་བཙའ་བཞེན་དུ། །སྲིད་པ་དག་ནི་བཟློག་པར་བགྱིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་ 





ྒ ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕགས་པའི་ལམ་འཐོབ་པའི་ལྟག་མཐོང་གི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ཞེ་གནས་ནི། སྔར་བཤད་པའི་ཞི་གནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཅིག་ཅར་བའི་དྲག་བཅོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
སྔར་བཤད་པའི་ཞེ་གནས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྒོམས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྔར་བཤད་པའི་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྔོན་དུ་མ་ཐོབ་ན་ཇི་ལྟ་བའམ་ཇི་སྟེད་པ་ལ་དམེགས་པའི་ལྷག་ | 


ྦ མཐོང་ རྟོགས་པ་དངོས་ནི་སྐྱེ་མི་སྲིད་པར་འོག་ཏུ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཀྱུང་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཇི་སྟེད་པ་ལ་དམིགས་པའེ་ལྷག་མཐོང་དང་དེས་བསྒྲབས་པའེ་ཞེ་གནས་མི་བསྐེུད་ ྦ 
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དཱ 
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མ་པ་གཉིས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་སུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །མདོར་བསྡུན་སྔོན་དུ་ཞི་གནས་ཅིག་བསྐྱེད་ནས་དེ་ནས་དེ་ལ་བརྟེན་ ྦ 
འི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལྷག་མཐོང་གིས་ཐར་པའམ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་ལམ་ལྔ་བགྲོད་དགོས་པ་ནེ། རྒྱལ་བའི་ 


ྒ ཀྱང་། ཞེ་གནས་ཅ ག་བསྐྱེད་དགོ ས་ཏེ། དེ་ཡ ང་ཐོག་མ ར་སྐྱེ་བའེ་མཚམས་ནི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་རྫོག ས་པའི་ར 
སུམ་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ ྦ 


ནས་ཞི་རགས་ཀྱི་ནམ་པ་ཅན་གྱི་ལྷག་མཐོང་གིས་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་ལམ་རིམ་ཅན་དུ་བགྲོད་པ་དང་། བདག་མེད་པ ྡ 
བསྟན་པ་སྤྱིའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡིན་པ ས་ནལ་འབྱོར་པ་གང་གིས་ཀྱང་ འདའ་བ རྭ་བྱ་བ་མ་ཡི ན་ནོ། ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞི་གན ས་ ལ་བརྟེན་ན ར་འ མ་གོང་ན ས་གོང་དུ་བ གྒོད་པའི་ཚུལ་སྤྱི ར་བ སྟན་པའོ། །ག 








| 
| 


༅། །བགྲོད་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལམ་བགྲོད་པའི་སྔོན་དུ་ཞི་གནས་འཐོབ་དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། མཚན་ 


ར 
ཀུ ༨༩༤ ༤༨ ༨ ༤༨ རར = ^༽ = ༤ _..༤༽ ༢ ཟི ༤༨ = ༡ >= ༤༨ ༨༤ ༤ ༨༤ 
ལ་ཉོན་མོངས་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ལས་དང་པོ་པ་ནི། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐོབ་པ་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ལས་སེམས་སྦྱོང་བར་འདོད་པའི་མཚན་ཉིད་སོ་སོར་རིག་པའེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་ལ་བརྩམས་ཤིང་། ལེན་པ་ལ་གོམས་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། 


! ྒ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་གནས་བཞེ་པའི་འགོར་ཡང་ཡིད་བྱེད་ཐོབ་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པས་སོ། །སྔར་བཤད་པའི་ཞེ་གནས་དེ་སྡོན་དུ་བསྒྲབས་ནས། དེ་ནས་ ་ | 
ྣ འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའི་ལྷུག་མཐོང་བ བས་ནས་ཉོན་མོངས་སྤོང་བའི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་འདེ་མངོན་པའི་བསྟན་བཅོས་གཞན་རྣམས་སུ་ཡང་གསལ་བར་མ་བྱུང་བས། སྔོན་གྱི་ཆོས་མངོན་པ་གོང་འོག་ལ་ ། 
¡ £, མཁས་པར་སྦྱངས་པའི་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞེ་གནས་སྔོན་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉོན་མོངས་སྤོང་བའི་ཚུལ་འདི་གསལ་བར་མ་ཐོན་སྟང་ངོ་། །དེས་ན་ཉན་ས་ནས་བཤད་པ་འདི་ལེགས་པར་མ་ངེས་ན། བསམ་ ། 
| 94 ༢༨ འ ༨ རར ༢ ཆེ ཐབ ྦ 





| ཉེད་སོ་སོར་རག་པ་ཡེན་ནོ་སྟམ་དུ་འབྲུལ་པ་ ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བཟུང་ན་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། འདི་ལྟར་ཞེ་གནས་མ་ཐོབ་པར་བསམ་གཏན་དང་ཕོའི་ཉེར་བསྡོགས་སྐྱེ་ས་མེད་ལ། ཉེར་བསྡོགས་དེ་མ་ཐོབ་ན་ཞི་གནས་མེ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་ ་; 


( ༼ གུཉུན་དང་གཟུགས་མིད ཡམ་ཙི་དམའ་ཤོས་ཏི་བསམ་གཏན་དང་པོའིཉེར་བཟུགས ཟན་ལ། དེ་ལ་ཡིད་བྱེད་དྲུག་བཤད་པའི་ཐོག་མ་མཚན་ཉིད་སོ་སྲོར་རིག་པ་ཡན་པས། ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཐོག་མར་སྐྱེ་བ་ནི་མཚན་ ྦ 
དང་། མཚན་ཉིད་སོ་སོར་རིག་པ་དཔྱད་སྒོམ་ཡིན་པས། དེ་བསྒོམས་པས་ཞི་གནས་སྔར་མ་ཐོབ་པ་གསར་དུ་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔར་སའི་དངོས་གཞེའི་ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་འདོད་པའི་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་ཤིན་སྦྱངས་མེད་ལ། ཤིན་ ( 


༄༅། །སྦྱངས་མ་ཐོབ་ན ་ཞི་གནས་མ་གྲུབ་པ ར་དགོངས་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་ལ ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཉེར་བསྡོག ས་དང་པོ་མ་ཐོབ་ན་ཞི་གནས་མི ་འཐོབ་བོ། །དེས་ན་ཉེར་བསྡོགས་དང་པོའི་ཡེ དྲ་ིདདུག་གི་ཐོག་མ ་ནི ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་ | 
བསྡུས་པའི་ལྷག་མཐོང་བསྐོ་ མ་པའི་མགོ་ཡཾ ན་གྱི། ཉེར་བསྡོགས་དང་པོ་ཙམ་གྱི་ཐོག་མ་མིན་ཏེ། དེའི་གོང་དུ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱིས་བ ས་པའི་ཞེ་གནས་འགྲོ་དགོས་པས་སོ་ ། །ཉེར་བསྡོ ས་དང་པོས་བསྡུས་པའི་ཏིང་ ་འ ན་མ་ཐོབ་གོང་གི་ཏིང་ངེ་ ། 
_ . བྱེད་པ འི་ཚུལ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་ཞི་གནས་གསལ་བ་དང་མི་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པ འི་ཁྱད་པ ར་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཙམ་ཞིག་ལ་གོ: མས་པར་བྱས་ནས་ལྷ ག་མཐོང་གཉིས་གང་ཡ ང་མ་བསྐོམས་ན། འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་བ་ °; 
པར་བྱའོ། །འོ་ན་སྔར་ཞི་གནས་ཙམ་ལ་གོ་ མས་པར་བྱས་ན་ཉོན་མོངས་པ་མངོན་གྱུར་མགོ་གནོན་པར་བཤ ད་པ་དང་ཇི་ལྟར་མི ་འགལ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། སྔར་གྱི་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ ག་མཐོང་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཁོ ངས་སུ་བསྡུས་པའི་དབང་དུ་ 


$ 28.® 


¡® 


བྱས་ལ། འདིར་ནི་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཀའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་བསྡོགས་དང་པོས་བསྡུས་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆགས་བྲལ་བསྒྲབ་པའི་ལྷག་མཐོང་དེ་ལ་ཡང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་ཞེ་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གཉིས་ 
ཀྱིས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། འདིར་ནི་ལམ་ཕྱི་མའི་སྒོ་ནས་ཆགས་བྲལ་བསྒྲབ་ཚུལ་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་རྟེན་ནེ། བདག་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱི་རོལ་པ་དང་། ཆོས་འདི་པ་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་། ྣ( 
དང་ལྡན་པ་གཉིས་ཀས་བསྒོམ་པ་ཡོད་དོ། །དེས་ལམ་ཇི་འདྲ་ ག་བསྙོམས་པས་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ནི། ཉན་ས་ལས། དེ་ལ་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྣམ་པ་བདུན་ རཾ 
| གྱིས་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྗེས་སུ་འཐོབ་བོ། །བདུན་པོ་དེ་དགྲ་ཀུང་གང་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། མཚན་ཉིད་སོ་སོར་རིག་པ་དང་། མོས་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། རབ་ཏུ་དབེན་པ་དང་། དགའ་བ་སྡུད་པ་དང་། དཔྱོད་པའེ་ཡད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ྣ 
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( སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པ་དང་། སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པའ་འབྲས་བུ་ཡ ད་ལ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་ཐ་མ་ནི་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ནས་དངོས་གཞེ་ལ་ཞུགས་པའ་དུས་ཀྱ་ཡ ད་བྱེད་ཡིན་པས་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ལ ། སྔ་མ་ 
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༄༅། །མོངས་མངོན་གྱུར་པ ་གཞན་ཡང་སྤོང་མོད་ཀྱང་། འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་་བལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་གསུངས་པས་གཙོ་བོར་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ པོའིསྒོ་ནས་སྤོང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འདོད་ཆགས་ནི་འདིར་འདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་ལྔ་ 
ལ་འདུན་ཞེང་ཆགས་པ་ཡན་པས། དེའེ་གཉེན་ པོར་འདོད་ཡོན་ལ་སྒོ་དུ་མ་ནས་ཉེས་དམིགས་སུ་བལྟས་ཏེ། འདོད་ཆགས་དེ་ཡི་ ཡི་འཛིན་ ངས་ཀྱི་ལྡོག ཕྱོགས་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་གོམས་པར་བྱས་པས་འདོད་པ་ལས་ཆགས་པ་དང་འབྲལ་ བར་བྱེད་ 
པའོ། །འདེ་ཡང་འདོད་པའི་སྐྱོན་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཕྱིན་ཏི་མ་ལོག་པར་སོ་སོར་རིག་པ་མཚན་ཉིད་སོ་སོར་རིག་པའི་ངེ ས་པ་བརྟན་པོ་ཡོད་ཀྱང་། སྔོན་དུ་ཞི་གནས་གྲུབ་པ་མེད་ན་སྐྱོན་ཡོན་དེ་གཉིས་དཔྱོད་པ་ལ་ཇི་ཙམ་གོམས་ , 
པར་བྱས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་སྤོང་མ་ནུས་ལ། ཡང་ཞ་གནས་གྲུབ་ཀྱང་སོ་སོར་རག་ ག་པས་དཔྱོད་པ་མ་བྱས་ན་དེ་ལ་ཇི་ཙམ་བསྒོམས་ཀྱང་ཞོན་མོ་ ་མོངས་སྤོང་མི་ནུས་པས། ཞཾ་ལྷག་གཉེས་ཀ་བསྒོམས་པའ་སྒོ་ནས་སྤང་དགོས་པ་ཡན་ཏེ། འདེ་ནེ་ཉོན་ 
མོངས་སྤོང་བ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་ པའོ། །དེ་ལྟར་ན་སྭ་གོང་འོག་གི་སྐྱོན་ཡོན་སོ་སོར་འབྱེད་པའི་མཚན་ །་ཉིད་རབ་ཏུ་རིག་པ་ནི་རེས་འགའ་ཐོས་པ་དང་རེས་འགའ་བསམ་ ང་དུ་འགྱུར་བས་ཐོས་བསམ་འདྲེས་མའོ། །དེ་ལྟར་གོམས་ 
པས་ཐོས་བསམ་ལས་འདས་ནས་བསྒོམ་པའི་རྣམ་པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཞེ་རགས་ཀྱི་དོན་དེ་ལ་མོས་པར་བྱེད་པ་ནི་མོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཡིད་བྱེད་དོ། །འདིར་ཉན་ས་ལས། མཚན་མ་དེ་ཉིད་ལ་དམེགས་ནས་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་སྒོམ་པར་ 





_ བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཡིད་བྱེད་དྲུག་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་ཞི་ལྷག་བསྒོམ་པར་གསུངས་ལ། ཡིད་བྱེད་དང་པོའི་སྐབས་སུ་དོན་ལ་སོགས་པའི་གཞི་དྲུག་ལ་དམིགས་པར་གསུངས་པ་དེ། སྐབས་གཞན་དུ་ལྷག་མཐོང་དུ་ལན་མང་པོར་ 
(¦; གསུངས་པས་འདེ་དག་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་བསྒོམ་པ་མིན་ཡང་ལྷག་མཐོང་དུ་མི་འགལ་ལོ། །དེས་ན་ཡིད་བྱེ ་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཞི་ལྷག་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམས་ནས། ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ཡིན་པས་དེའེ་བསྐོམ་ཚུལ་ནེ། ཞི་རགས་སོ་ 
རྲི སོར་ཕྱེ་བའི་དོན་དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་དཔྱོད་པ་ནི་ལྷག་མཐོང་བསྐོམ་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ྱབད་པའི་མཐང་ཞི་ ཙེ 

* འབྱིན་པའི་གཉེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་ཞི་ལྷག་གཉིས་རེ་མོས་སུ་བསྒོམ་པ་གོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་ཆེན་ 
( སྤོང་བར་ནུས་པ་ན་དགའ་བ་སྡུད་པའི་ཡིད་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་གེ ས་བྱེད་པའི་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ག ས་པ་དང་དེ་ལས་ལངས་པའི་སྐབས་སུ་མི་རྒྱུ་བར་མཐོང་བ་ན ད་ནི་ཁོ་བོས་ཉོན་མོངས་སྤངས་སོ་ 
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པོའི་གཉེན་པོ་སྐྱེས་པ་ན་རབ་ཏུ་དབེན་པའི་ཡིད་བྱེད་ཅེས་བྱའོ། །ཡང་ཞི་ལྷག་སྤེལ་མར་བསྒོམས་པས་ཉོན་མོངས་འབྲིང་ 


རགས་ཀྱི་དོན་དེ་ལ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པ་ནི་ཞི་གནས་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཡིད་བྱེད་གཉིས་པ་དང་དང་པོ་ནི་སུན་ ¿ 


སྟ མ་དུརྟོག་པ་རྩང་པོ་མི་བྱེད་པ ར་དཔྱོད་པ ར་བྱེད་དེ། ཅི་བདག་ འདོད་པ་ལ་འདུན་པ འི་ཆགས་པ་དང་མ་བྲ ལ་བཞིན་དུ་མི་ རྒྱུ་བ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་ཆགས་པ་དང་བྲ ལ་ནས་མི་ རྒྱུ་བ་ཡིན་སྟ མ་ན ས་དེ་སད་པ འི་ཕྱིར་དུ་ཆག ས་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་སྡུག་པ་ ྒ 





ྦ ༄༅། ། ཞིག་ལ་དམིགས་པ་ན་ཆགས་པ་སྐྱེ་བར་མཐོང་ནས། དེ་སྤང་པའི་ཕྱིར་དུ་བསྒོམ་པ་ལ་དགའ་བར་བྱེད་པ་ནི་དཔྱོད་པའི་ཡིད་བྱེད་དོ། །འདིས་ནི་མ་སྤངས་པ་ལ་སྤངས་སོ་སྣམ་པའི་ང་རྒྱལ་སྤོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཡང་སྔར་ལྟར་ཞི་རགས་ཀྱི་ 
ཁུ དོན་ལ་སོ་སོར་དྱོད་པ་དང་དཔྱད་པའི་མཐར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པ་གཉིས་ཀ་བྱས་ཤིང་བསྒོམས་པས། འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་ཆུང་ངུའེ་གཉེན་པོར་སྒྲེས་པ་ན་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཡེད་བྱེད་གསུམ་པ་དང་བཞེ་པ་ 
དང་དྲུག་པ་ནི་ཉོན་མོངས་སྤོང་བའི་གཉེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་དུ་སྤངས་པ་ན་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་ ་ཞེག་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་རྒྱུ་བར་བྱེད་དེ། ས་བོན་གཏན་བཅོམ་པ་ནི་མིན་ནོ། །ཚུལ་འདིས་ ཐུ 

ཟའ ཅི་ཡང་མེད་པ་མན་ཆད་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་ལ། སྲིད་རྩེའི་ཉོན་མོངས་ནི་མངོན་གྱུར་ཀྱང་འགོག་མི་ནུས་པས་འཁོར་བ་ལས་བརྒལ་བར་མེ་ནུས་སོ། །འོན་ཀྱང་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡང་འཐོབ་པར་བྱེད་ ་ 
དེ། འདི་དག་ནི་ཚིག་མངས་པས་འཇིགས་པས་མ་བྲིས་ཏེ། རྒྱས་པར་ཉན་ས་ན་བཞུགས་པས་དེར་བལྟ་བར་བྱའོ། །བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གཞི་བསྒྲབ་ཚུལ་འདི་རྣམས་ད་ལྟ་མེད་པས་དེ་དག་གིས་གོལ་སར་འཕྲེད་ས་མེད་མོད་ཀྱང་། ྒ 

འདི་རྣམས་ལ་ཆེག་སྤྱི་ཙམ་དུ་མ་སོང་བའེ་གོ་བ་སྐྱེས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་གྱི་གོལ་ས་གཅོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་བསམ་གཏན་བཞེ་དང་གཟུགས་མེད་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ནི་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ཐུན་ 


_ ¿2 





མོང་བ་ཡིན་པས་དེ་འད་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་ཀྱུང་། དེ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བ་ལས་མི་གྲོལ་བར་མ་ཟད་དེ་དག་གིས་ཀྱང་འཁོར་བར་འཆིང་བས། ཞི་གནས་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་མི་བྱ་བར་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ལྷག་མཐོང་བདག་མེད་ ་; ། 
པའི་ལྟ་བ་བཙལ་བར་བྱའོ། །བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གཞི་བསྒྲབ་ལུགས་རྣམས་རྒྱས་པར་མ་ཤེས་ནའང་། སྔར་བཤད་པའི་ཞི་གནས་སམ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་བསྒྲབ་ལུགས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་མདོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ | ; 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་སེམས་འཇོག་ཚུལ་དགུ་གསུངས་པ་དབུ་མའི་སྒོམ་རིམ་དུ་བཀོད་པ་སྔར་དྲངས་པ་དང་། དེའི་དགོངས་པ་མདོ་སྡེའེ་རྒྱན་དུ་བཀྲལ་བ་དང་། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་བྱང་ས་དང་མངོན་པ་གོང་མ་དང་གཏན་ལ་ ¿ 

| 


དབབ་པ་བསྡུ་བར་མདོར་བསྡུས་ཏེ་གསུངས་ཤིང་། བསྡུ་བ་ལས་ཞེ་ལྷག་གཉེས་ཉན་ས་ལ་ཞལ་འཕངས་མཛད་པ་ལྟར། ཉན་ས་ན་རྒྱས་པར་བཀྲལ་བ་དང་། དྲེ་རམས་ཀྱི་དོན་དབུ་མའེ་སྒོམ་རིམ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ཏུ་གསུངས་པ་དང་། 
གཞན་ཡང་དབུས་མཐའ་ནས་སྲོང་བའ་འདུ་བྱེད་བ རྒྱུད་ཉེས་པ་ལྔ་སྤྲོ ང་ཚུལ་དང་བཅུས་པས་ཞི་གནས་བླ་མབ་ལུགས་གསུངས་པ་ནུམས་ཀྱི་སིང་པྲོ་ནུམས་ལེགས་པར་བརུགས་ཏེ་རུང་བཟེ་དང་བལ་བར་བསྟུན་པ་ཅམ་རེ་ངེས་པར་ཤེ ས་པར་བྱ་' 
དགོས་ཏེ། འདྲི་རྣམས་བསམ་གཏན་པ་ཁ་ཅིག་ལ་ནི་མིང་ཙམ་ཡང་མི་འདུག་ལ། ཁ་ཅིག་ལ་སྔོན་གཞུང་ཆེ་བེ་ལ་སྦྱངས་པའི་དུས་སུ་ ག་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་དོན་ལེགས་པར་མ་གོ་བས། ཕྱིས་ཉམས་ལེན་གྱི་ཚེ་དགོས་པ་མེད་པར་མཐོང་ནས་རྩིས་མེད་ ` 





_ ༄༅། །དུ་དོར་ཏེ་བསྐྱངས་པས། གོ་བ་ལེགས་པར་དམིགས་མ་ཕྱེད་པའི་རྟགས་སུ། ཞི་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྡུར་རུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རེ་ཐོབ་པ་ན། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་འཛིན་པར་སྣང་ལ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཐུན་མོང་བ་སེམས་དགུ་པ་ཙམ་ཞིག་ཐོབ་ན། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་མཚན་ཉད་ཚང་བ་བྱུང་བར་འདོད་པ་དང་། མཉམ་རྗེས་འདྲེས་ནས་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་འདོད་པ་མང་ངོ་། །སྔར་བཤད་པ་རྣམས་ལ་ངེས་པ་ལེགས་ 
ར་རྙེད་ན་ནི། དམིགས་མེད་དང་མཚན་མེད་དང་ངེས་དོན་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་པ འི་མིང་སྟན་སྙན་བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་འཁྲུལ་བར། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་དོན་གང་དུ་སོང་ཤེས་ནས་ལམ་གྱི་གོལ་ས་དང་མ་གོལ་ས་ཤེས་པར་འགྱུར་བས། ང་ ཱ 
ཚད་ལྡན་དེ་དག་ནས་གསུངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ལ་མཁས་པར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། མདོ་དང་དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཆེན་མོ་ལས། །ལེགས་གསུངས་ཏིང་འཛིན་བསྒྲུབ་པའི་རིམ་པ་ནི། །རྗོད་བྱེད་བརླང་བས་བློ་ 
གྲོས་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས། །ཇི་བཞིན་མ་རྟོགས་རང་གི་བློ་ཡཾ་སྐྱོན། །གཞན་ལ་བསྒོས་པས་གཞུང་བཟང་དེ་དག་ལ། །མི་རྟོག་སྐྱོང་བའི་གདམས་པ་མེད་སྟམ་ནས། །ཡོད་པའི་གཞུང་དུ་མ་བཙལ་མེད་པའ་སར། །འབད་པ་ ་མས་ཚོལ་ཞིང་རྙེད་པར་ 

སེམས། །དེ་འདྲས་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ནང་པ་ཡི། །ཏིང་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་ཕྱེད་པར་མི་འགྱུར་ན། །ཐེག་པ་མཆོག་དང་ཐེག་པ་དམན་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡི། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་པ། ད ་བཞིན་ཕྱེད་པར་འགྱུར་ 
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ྣ བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཚུལ་དེ་མཐོང་ནས་གཞུང་ལུགས་ཆེན་མོ་ཡི། །ཏིང་འཛིན་སྐྱོང་ཚུལ་གོ་སླའི་ངག་གིས་བཤད། །གཞུང་ལུགས་ཆེ་ལ་ལོ་མང་སྦྱངས་པ་ཡི། །གྲོགས་དག་རང་གི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། །དོར་ནས་གཞན་གྱི་མཆིང་བུ་མ་ལེན་པར། ད ྒ 
| རང་ལ་རིན་ཆེན་ཡོད་པ་མཁྱེན་པར་མཛོད། །ཁྱེད་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་གཞུང་ལས་གདམས་པའི་དོན། །ལོགས་སུ་མེད་པ་གཟིགས་ནས་ཐུབ་དབང་གིས། །མང་དུ་ཐོས་པ་ནགས་ན་བདེ་འོ་ཞེས། ། སུངས་པ་དེ་ཡི་དོན་ལའང་དཔྱོད་པར་རིགས། ། ྦ 

ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་འཇོག་པའི་ཞེ་གནས་ལམ། །དང་པོར་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་དང་གྲུབ་པའི་ཚད། །ལེགས་པར་དམེགས་ཕྱེད་གོ་བ་མ་རྙེད་ཀྱང་། །སྟིང་རུས་ཙམ་ལ་རེ་བའི་བསམ་གཏན་པ། །དེ་དག་ ས་ཀྱང་དྭ་དུང་མཁས་པ་ལ། །བརྟེན་ནས་སྐྱོང་ „ ' 
ཚུལ་ཇི་བཞིན་ཤེས་པར་མཛོད། །དེ་ལྟ་མིན་ན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །རེ་ཞིག་ངལ་བསོ་བྱས་ན་གནོད་པ་ཆུང་། །དེ་ལྟུར་བྱམས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི། །གཞུང་གིས་ཞི་གནས་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ། །བཤད་པ་འདི་ཡང་རྒྱལ་བ་ཡི། །བསྟན་པ་རིང་དུ་ 
གནས་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཾ་སྦྱོད་པ་ལ་སློབ་པས། བསམ་གཏན་གྱི་ངོ་བོ་ ་གནས་ལ་ཇི་ལྟར་བསླྲབ་པའི་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །དདེ་ལྟར་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་སེམས་དམེགས་པ་གཅུག་ལ་ཇི་ 
ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་བཞག་པས་གར་བཞག་ཏུ་སྡོད་པའི་ རྟོག་པ་དང་། དེ་ཡང་བྱིང་བ་དང་བྲལ་བའི་གསལ་བ་དང་། ཕན་ཡོན་གྱི་ཁྱད་པར་དགའ་བདེ་དང་བཅས་པའིེ་ཞི་གནས་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་མི་བྱ་བར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ ྦ 
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པར་ངེས་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྐོམ་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ཏིང་ངེ་འཛི་ 
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བདག་མེད་པའི་ཆོས་ལ་སོ་སོར་བརྟགས་ནས་བདག་ཆེད་ཀྱི་དོན་གོ་བའི་ཤེས་རབ་བ ད་པ་དང་། སོ་སོར་དེ་བརྟགས་གལ་ཏེ་བསྒོམ་པ་ནི། །ཞེས་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་རྙེད་ནས་ལྟ་བ་དེ་སྐྱོང་ཞིང་བསྒོམ་པ་ནི། དེ་ནི་མུ་ངན་འདས་ཐོབ་འབྲས་ ( 
བུའི་རྒྱུ། །ཞེས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའམ་ཐར་པའི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །འོ་ན་དེ་བསྒོམས་པས་ཐར་པ་འཐོབ་པ་ལྟར། དེ་མེད་པར་གཞན་ཞིག་བསྒོམས་པས་ཀྱང་ཐར་པ་འཐོབ་བམ་སྟམ་ན། རྒྱུ་གཞན་གང་ཡིན་དེས་ནི་ 
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དུའང་། ཧཱ་ཤང་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་དྲངས་པས་འདི་ལ་ངེས་པ་རྙེད་དགོས་ཏེ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ལའང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་། བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་མེད་པས་འཁོར་བ་ལས་ཅུང་ ། 
ཟད་ཀྱང་བརྒལ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྔར་དྲངས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས་ཀྱང་གསུང་རབ་ནས་བཤད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མི་ཤེས་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་བྱས་ནས་དེ་ལ་ཟབ་མོའི་དོན་བསྒོམ་པའི་ལམ་ | 
དུ་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་བྱས་པས་འཁོར་བ་ལས་མི་གྲོལ་བ་དང་། ངས་དེ་ལ་དགོངས་ནས་གཞན་ལས་ཐོས་པ་ནི་རྒ་ཤི་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་སྟོན་པ་རང་གིས་རང་གི་དགོངས་པ་བླངས་ནས་གསལ་བར་བཤད་དེ། ` 
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ཞེར་མི་འགྱུར། །ཞེས་དེ་ལས་གཞན་པའི་ལམ་བསྒོམས་ཀྱང་དེ་མེད་ན་སྡུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མོངས་ཞེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བདག་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཁོ་ན་སྲིད་པའི་རྩ་བ་གཅོད་བྱེད་དུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བསྟན་པ་འདི་དབུ་མའི་སྒོམ་རིམ་ „ ྒ 





- = -༤ག༤་བང་ ཝ་ང་ཚནར ༡༩༤༤ བེང་ཆང་འར་ཆོ་སངོ་ཁོར་མཆསརཟང་ཡསངས།ས་འབར་ས། སང་ཆང 


 ÷ པ་ནི་ཞེས་སོགས་གསུངས་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །སྤྱིར་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ནི་ལ་ལས་དངོས་སུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟོན། དངོས་སུ་མི་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱང་བརྒྱུད་ནས་དེ་ལ་གཞོལ་ཞང་འབབ་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། དེ་ཁོ་ན་ཤེས་པའི་སྣང་བ་མ་ 
ྦ ༦ བྱུང་བར་དུ་རྨོངས་པའི་མུན་པ་མི་ལྡོག་ཅིང། བྱུང་ན་ལྡོག་པས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་ཙམ་གྱིས་ནི་ཡེ་ཤེས་དག་པར་མི་འགྱུར་ལ་རྨོངས་པའི་མུན་པའང་མི་ལྡོག་གོ །དའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བདག་མེད་པའི་དོན་ངེས་པའི་ཤེས་རབ་བཙལ་ „ 
. ® བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་ཤེས་རབ་གདོན་མི་ཟ་བར་བཅལ་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། དེ་ནས་ཞེ་ག ས་གྲུབ་ནས་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་འདི་སྟམ་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་ཐམས་ཅད་ནི་ལེགས་པར་ ་ 
་ོ་ གསུངས་པ་སྟེ། མངོན་སུམ་དུའམ་བརྒྱུད་པས་དེ་ཁོ་ན་མངོན་དུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་དེ་ཁོ་ན་ལ་གཞོལ་བ་ཉིད་དོ། །དེ་ཁོ་ན་ཤེས་ན་སྣང་བ་བྱུང་བས་མུན་པ་བསལ་བ་བཞེན་དུ་ལྟ་བའི་དྲ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེ་གནས་ 
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ཙམ་གྱིས་ནི་ཡེ་ཤེས་དག་པར་མེ་འགྱུར་ཞིང་། སྒྲིབ་པའི་མུན་པའང་སེལ་པར་མི་འགྱུར་གྱི། ཤེས་རབ་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ལེགས་པར་བསྒོམས་ན་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་རྟོགས་པར་འགྱུར། ཤིས་རབ་ཁོ་ནས་སྒྲེབ་པ་ཡང་དག་པར་ 


ྦ སྤོང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ན་བདག་གིས་ཞི་གནས་ལ་གནས་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་བྱའོ། །ཞེ་གནས་ཙམ་གྱིས་ནི་ཆོག་པར་འཛིན་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ཁོ་ན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་ | 
, དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། ཞེས་སོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་ཡང་ཕར་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཤེར་ཕྱིན་གྱཾས་རྟོགས་པ་ཡིན་གྱི། བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པས་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པས་བསམ་གཏན་ཙམ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་དུ་མ་འཁྲུལ་བར་ 
། ཧཱཾ བྱས་ནས་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉེད་མ་མཆིས་པ་ཉིད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ ས་འཛིན་པ་ལགས། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ „ | 
¦ * རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་འཛིན་ནོ། །ཞེསསོ། །དེ་ལ་དགོངས་ནས་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་དད་པ་བསྐོམ་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། ཤེས་རབ་མི་གནས་ན་བྱུང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་ལ་དད་པ་ཐེག་ཆེན་ལ་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ངེས་པར་འབྱུང་ - '་ 
7 བར་ང་མི་སྨའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་གཉིས་པ་ལྷག་མཐོང་ལ་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལ་བཞི། ག་མཐོང་གི་ཚོགས་བསྟེན་པ་དང་། ལྷག་མཐོང་གི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། ལྷུག་མཐོང་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་དང་། བསྒོམས་པས་ལྷག་མཐོང་ ད 

གྲུབ་པའི་ཚད་དོ། །དང་པོ་ནི། གསུང་རབ་ཀྱི་གནད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མཁྱེན་པའི་མཁས་པ་བསྟེན་ནས་དྲི་མ་མེད་པའེ་གཞུང་ལུགས་མཉན་ཏེ། ཐོས་པ་དང་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་ 


«@ 


༤ 


གོས་པས་དྲང་ངེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་ནས་ངེས་དོན་གྱི་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་དགོས་ལ། འདི་ཡང་ཚད་མར་གྱུར་པའེ་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཆེན་པོ་ཞིག་གིས་དགོངས་པ་བཀྲལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལ་མ་བརྟེན་ན་དམུས་ལོང་ 
སྟ ༢༨ 


༧ གིས་བཙལ་ད 
< ལོང་ཁྲིད་མེད་པར་ཉམ་ང་བའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་འདྲ་བས་དགོངས་འགྲེལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ལ་བརྟེན་པར་བྱའོ། །ཇི་འདྲ་བ་ཞིག་ལ་བརྟེན་པར་བྱ་བའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བ་ནེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་བ ན་པའི་སྟིང་པོ་ ཁྱ 


ད་མེད་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཟབ་མོའི་དོན་འགྲེལ་བར་མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ནས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ཡུང་བསྟན་པའི་འཕགས་པ་ཀླུ་ 
པའི་ལྟ་བ་བཙལ་བར་བྱའོ། །འདཾ་ལ་གསུམ། དྭང་དོན་དང་ངེས་དོན་གྱི་གསུང་རབ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའེ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པའེ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནེ། དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་རྟོགས་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ལ་བརྟེན་དགོས་ལ། གསུང་རབ་ཀྱང་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་པའི་དབང་གིས་སྣ་ཚོགས་པ་ཡིན་པས་ན། ཇི་འདྲ་བ་ཞེག་ལ་བརྟེན་ནས་ཟབ་མོའི་དོན་བཙལ་བར་བྱ་སྟམ་ན། 


|; 
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ྦ ( ྒ ཚོགས་ཀྱིས་བཤད་པ རྭ་བྱ་བ་བདག་པོ་མེད་པ་ལ་བདག་པོ་ལྟ་བུར་བསྟན་པ་དེ་དག་ནི་དྲང་བའི་དོན་ཞེས་བྱའོ། །མདོ་སྡེ་གང་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མ ཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེ ད་པ་དང་མངོན་པར་ འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་མ་ , ྣ 


ངེསཔའིདོནགྱི་གསུང་རབ་ལུ་བརན་ནས་དེཁོནུཉིད་རོགས་པར་བུ་དགོས་སོ། །འོ་ནཇི་འད་བ་ཞིག་ངེས་དོན་དང་ཇི་འདུ་བ་ཞིག་དང་དོན་ཡིན་སྦམ་ན། འདིནི་བརྗོད་བའི་སྒ་ནས་བཞག་སྟེ། དོནདམ་པ་སྟོནཔ་ནི་ངེས་པའིདོན་དང་ཞུན་རྫོབ་ 
ྟན་པ་གི་དངབདོན་ཡུ་གསུང་རབུ་བཟུངང། །དེ་ལྟར་ཡང་བྷཱོ་གྲོས་མི་ཟད་པས་བསྟ ་པ་ལས། ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་ ་གང་། དྲང་བའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་ནི་གང་ཞེ་ན། མདོ་སྡེ་གང་དག་ཀུན་རྫོབ་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་དེ་དག་ནི་དྲང་བའི་དོན་ ( 
“ཡན་སྟམ་ན། འད་ཡང་མད་ད་ལས་ཤན་ཏུ་གསལ་བར་བསྟན་ཏ། ད་ཉད་ལས། མདོ་སྡེ་གང་དག་བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སྲོག་དང་གསོ་བ་དང་སྐྱེས་བུ་དང་གང་ཟག་དང་ཤེད་ལས་སྐྱེས་པ་དང་ཤེད་བུ་དང་བྱེད་པ་པོ་དང་ཚོར་བ་པོ་སྐད་སྣ་ ད 
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_ ༄ཙ། །སྐྱེས་པ་དང་སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་སྲོག་མེད་པ་དང་གང་ཟག་མེད་པ་དང་བདག་པོ་མེད་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ 
_ ༩ ཚུལ་གྱིས་སྟོན་པ་རྣམས་ངེས་དོན་དང་བདག་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པ་དྲང་དོན་དུ་གསུངས་པས། བདག་མེད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེ 


< བདེ་བར་གཤིགས་པས་བཤད་པ་ལྟར། །ངེས་དོན་མདོ་སྡེ་དག་གི་བྱེ་བྲག་ཤེས། །གང་ལས་སེམས་ཅན་གང་ཟག་སྐྱེས་བུ་བསྟན། །ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་དྲང་བའི་དོན་དུ་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། ང་ཉི བགྱང དེ་ལྟ་བས་ན་དོན་དམ་ 
ཇོ པ་བརྗོད་པ་ཁོ་ན་ངེས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། བཟློག་པ་ནི་དྲང་བའི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་རྒྱན་ལས་ཀྱུང་། ས་པའི་དོན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དོན་དམ་ 


འ་སྒོ་སྟོན་པ་དེ་དག་ནི་ངེས་པའི་དོན་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་བདག་མེད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སོགས་སྤྲོས་པ་རྣམ་པར་བཅད་པའི་ 
ད་པ་སོགས་དོན་དམ་དང་། སྐྱེ་བ་སོགས་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱང་། སྟོང་པ་ 


_ པའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའང་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་མ་ཟད་པས་བསྟན་པ་ལས་ངེས་པའ་དོན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏེ། དྷ་ལྟ་བས་ན་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཁོ་ན་དོན་དམ་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའེ་ 


ཕྱིར་དབུ་མ་རིགས་པའི་ཚོགས་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ན་ངེས་པའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྟོན་པར་བཟུང་སྟེ། 


^ˆ 


སྐྱེ་འགག་ལ་སོགས་པའི་སྤྲོས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དོན་དམ་པ་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ ན་པའི་ 
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ཡིན་ན་སྒྲ་ཇི་ 


བཞ 


ཕྱིར་རོ། །ིའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་སྟོན་པ་དེ་གཉིས་ལ་དྲང་བའི་དོན་དང་ངེས་པའི་དོན་ཞེས་བྱ་སྟམ་ན ། འདིའི་དོན་གཞན་དུ་དྲང་བར་མི་ནུས་པས་ན། ངྲེས་པའི་དོན་ནམ་དོན་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དོན་དེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡན་པས་གཏན་ལ་དབབ་ 

ཐཾ ཅས་པ་དང་དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་མཛོད་ནས་བ ཤད་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེ་ནི་དེ་ལས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་ག ཞན་གྱིས་གང་དུའང་དྲང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའེ་ཤུགས་ཀྱིས་ནི་དྲང་བའི་དོན་ཤེ ས་པར་ནུས་ཏེ། ; 
ྒ འདིའི་དོན་ཇི་ལྟ ར་བསྟན་པ་ལྟ ར་བཟུང་དུ་མི་རུང་བ ར་དགོངས་པ་བཤད་ནས་དོན་གཞན་ ལ་དྲང་དགོས་པ འམ། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ ར་བཟུང་བས་ཆེག་ཀྱང་དེ་ཙམ་ཞིག་ནི་མཐ ར་ཐུག་པ འི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་མ་ཡིན་གྱི། དེ་ལས་གཞན་དུ་ད་དུང་དེའི་དེ་ཁོ་ ྦ 

ྦ ན་ཉིད་བཙལ་དགོས་པས་ན་དང་བའི་དོན་ནམ་དོན་དང་དགོས་པའོ། ེས་དནགྱ་མད་ལྡེ་རྣསསྒྲ་རི་བཞིན་པ་ཡིན་པས་མདོསྡེདེལས་སྐེ་བ་མེད་པ་དང་གང་ཟག་མེད་པ་སོགས་བྱུངན་སྐེ་བ་དང་གང་ཟག་ཡེ་མེད་དུ་བཟུང་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ 


་པ་མ་ཡི ན་པ ར་འགུར་བ ས་དྲང་དོན་དུ་ཐལ ་ལོ་ ཞེས་ཟེ ར་པའང་འབཐབ ད་པ ར་མི སྣ ང་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ག སང་བ ་པོའི་སྟོ ན་པ ས་སྐྱེ་བ་སོག ས་འགོ་ ཐཾ། ་པ་ན་དོན དམ ་པ འཁྱུད་པ ར་སྦྱར་པ འི་ ས་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ དུས སྣ ང་ལ། ཁུད་པ ར་ 
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;# ཇང ལྟར ཧུང པན ད་ལྟར ཆས་ཐམས་ཅད ལ་རང་པཞན གྱིས་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་སོགས་ཅ་ཡ ང་མེད་པར་སྟོན་པའ་ ར་ཕྱུན་གྱ་མད་ལ་སགས་པའ་གསང་རབ་ཕྱན 


_༄༅། །སྦྱར་བ་གཅིག་བྱུང་ན། མ་བྱུང་བའི་སྐ 


ཚིག ཀྱང་ཁེགས་དགོས་པས་དེ་ལྟར་སྟོན་པ འི་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་ཉེད་ཀྱང་རྣམ་པར་བ ཞག་མི་ནུས་པ འི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མདོའམ་བསྟན་བཅོས་དེའི་སྤྱིའི་ལུགས་གོང་འོག་ཏུ་སྨོས་པ་མི་སྦྱོར་བར་ཚིག་ཅུང་ཟད་རེའེ་ངོ་གདོང་གི་བསྟན་ཚོད་སྒྲ་ཇི་ 
ཞེན་པར་བཟུང་དུ་མི་རུང་བས་ངེས་དོན་གྱི་གསུང་རབ་ཡིན་པ་མི་འཇིག་ལ། ཚིག་དེའི་བསྟན་ཚོད་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་བཟུང་དུ་རུང་བ ས་ཀུང་དྲང་དོན ་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཤེས་པ རྭ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་དགོ ས་པ་འ 
ཾ ་ཅི་མ་ལོག་པ ར་འགྲེལ་བའེ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་དག ངས་པ་འགྲེལ་བའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་ ° 


བྱུང་སྙམ་ན། འདི་ལ་འཕགས་པ་ལ་ནི་སློབ་དཔོན་སངས རྒྱས བསྐྱངས་དང་ལེགས་ལྡན་འབྱེད ང་ཟླ་བ་གྲགས་པ་དང་ཞེ་བ་འཚོ་ལ་སོགས་པའི་དབུ་མ་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་དང་འདྲ་བར་ཚད་མར་མཛད་པས། ཡབ་སྲས་ 


| 
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ལ་བའི་ཚུལ་ „ 





ྣ ད ྦ ན་རེ། བ་སྐུད འཇོག་ཚུལ་ཀྱི་སྒོ་ནས་མིང་བཏགས་པའི་དབུ་མ་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། བ་སྟད་དུ་ཕྱི་རོལ་ཡོད་པར་འདོད་པ་མདོ་སྡེ་སྐྱོད་པའི་དབུ་མ་པ་དང་། ཐ་སྙད་དུ་ཕྱི་རོལ་མེད་པ ར་འདོད་པ་རྣལ་ འབྱར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་པའོ། །དོན་དམ་འདོད་ཚུལ་ ྦ 
| གྱི་སྒོ་ནས་མིང་བཏགས་པའང་གཉིས་ཏེ། སྣང་སྟོང་གཉིས་ཚོགས་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོད་པ་སྒུ་མ་རིགས་གྲུབ་པ་དང་སྣང་བ་ལ་སྤྲོས་པ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཙམ་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོད་པ་རབ་ཏུ་མི་གནས་པར་སྤྲ་བའོ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་སྔ་མ་ 
| ¦ ནི་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོ་དང་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་པར་འདོད་ལ། སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་ཐ་སྟད་ན་རྒྱ་གར་བའི་སློབ་དཔོན་ཁ་ཅིག་ཀྱང་འདོད་དོ། །སྤྱིར་དབུ་མ་པར་ཁས་འཆེ་བའི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་འགའ་རེ་དེ་ལྟར་ , ྒ 
| ' དུ་འདོད་པ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་དབུ་མ་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ཇི་ལྟར་ཡིན་གཏན་ལ་དཔབ་པར་བྱ་ཡི། ཕྲ་མོ་རྣམས་སུ་ཞེག་གིས་བཤད་པར་ནུས། གཞན་ཡང་དོན་དམ་འདོད་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་གཉིས་སུ་ ། ྫ 


བཞག་པ་ནི་རྨོངས་པ་ངོ་མཚར་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་གཞག་གོ་ཞེས་ལོ་ཙྭ་བ་ཆེན་པོ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་གསུང་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཏེ། དེ་དག་གི་འདོད་པ་ནི་རིགས་ཤེས་རྗེས་དཔག་གིས་གཞལ་བའེ་དོན་ཙམ་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོད་པར་སྟུང་ལ། | ྦ 











འར ༨ 


 རིགས་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་བྱ་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་མཐུན་པས་དོན་དམ་ཞེས་བཏགས་པར་དབྱ་མྱརན་དང་སྣང་བ་གཉིས་ཀ་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱརརོ། །དབུ་མཔ་ཆེན་ལོ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་རིགས་པས་སྤོས་པ་བཅད་པའི་དནདེ་ཙམ་ནི་དོན་ 





 ༄༠། །དམ་བདེན་པར་མི་བཞེད་པས་ལེགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ཕེ་ཤེས་སྡེ་ན་རེ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཡ བ་སྲས་ཀྱིས་དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་མཛད་པ་ལས་ཕྱིའི་དོན་ཡོ། ད་མེད་ཀྱི་ཚུལ་གསལ་བར་མ་མཛད་ལ། དེའི་འོག་ 
| ཱ དང་དོན་དམ་པ ར་སེམས་རང་བཞིན་མེད་པ ར་སྟོན་པའི་དབུ་མའི་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ཞེག་མཛད་པས་དབུ་མ་པ་རྣམ་པ་ག ཉིས་སུ་བྱུང་ཞིང་། སྔ་མ་ལ་མདོ་སྡེ་སྤྱོད་པ འི་དབུ་མ་པ་ཞེས་པ་དང་ཕྱི་མ་ལ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་པ་ ས་བཏགས་སོ་ ཁྲ 

བ་དང་མཐུན་པར་འདོད་པའང་ཤིན་ཏུ་མི་རགས་སོ། །གངས་རིའེ་ཁྲོད་ཀྱི་ཕྱི་དར་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་དབུ་མ་པ་ལ་ཐལ་འགྱུར་བ་དང་རང་རྒྱུད་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་ནི་ ག་གསལ་དང་མཐུན་པས་རང་བཟོར་མི་བསམ་མོ། །དེས་ན་ཐ་སྟད་ 
དུ་ཕྱི་རོལ་འདོད་མི་འདོད་གཉིས་སུ་ ས་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ངེས་པའི་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་མིང་འདོགས་ནའང་ཐལ་རང་གཉིས་སུ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སློབ་དཔོན་དེ་དག་སུ་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་འཕགས་པ་ཡབ་ 


སྲས་ཀྱི་དགོངས་པ་འཚོལ་སྟམ་ན། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་ལུགས་ལ་གཙོ་བོར་མཛད་པར་སྣང་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་གདམས་ངག་འདིའི་བླ་མ་གོང་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱ ་ལུགས་དེ་ལ་གཙོ་བོར་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །སློབ་ 
དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ནི། ར་ཤེའི་འགྲེལ་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྲལ་བར་གཟེགས་ནས། ལུགས་དེ་གཞིར་འཇོག་ཅིང་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ 


' 2:23 7 
92༢ , 


, ནཾ ཀྱིའང་ལེགས་བཤད་མང་པོ་ཞིག་བླ ངས་ལ་ཅུང་ཟད་མི་འཐ ད་པར་སྣང་བ་རྣམས་སུན་ཕྱུང་ནས། འཕགས་པའི་དགོ། ངས་པ་འགྲེལ་བ ར་མཛད་དོ། ད སློབ་དཔོན་འདི་གཉིས་ཀྱི་འགྲེ ལ་པ་རྣམས་ནཾ་འཕགས་པ་ཡ བ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་འཆད་པ་ལ་ཆེས་ སྒ ྦ ྒ 
( ལཿ ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་མཐོང་བས་ན། འདིར་ནི་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་དང་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲ ངས་ནས་འཕགས་པའ་དགོ་ ངས་པ་གཏན་ལ་དཔབ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ སྟོ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟུ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ པ ྦ 
ཚུལ་ ལ་གཉིས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ (ལ་ འཇུག་པ འི་རིམ་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཏན་ ལ་དབ བ་ལ་ ངོས་སོ། ། དང་པོ་ནི། འདེ རྭ་ཐོབ་པ ར་བྱ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མྱ་ངན་ ལར་ འདས་པ་ནི་གང་ཡི ན། དེ་ཐོ་ བ་པ ར་བྱེད་པའི་ ཐཱ ར ས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ལ་ འཇུག་པ འང་ | 


:/› ༨ ༨ ༨༩༤ 


་སྐྱོན་བསམས་ནས་ཡིད་ ན་ཏེ། དེ་ལ་འདོར་འདོ། 


༄༅། །ཟད་པ་ནི་འདིར་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཟླ མི་ལྡོག་པར་མཐོང་ནས། འཁོར་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་སྟམ་སྟེ་དེའི་རྩ་བ་རྩད་བཅད་ནས། འཇིག་ལྟའམ་མ་རིག་པ་འཁོར་བའི་རྩ་བར་འགྲོ་ལུགས་ ྦ 
@¿ དགོས། དེ་ནས་འཇིག་ལྟ་ལྡོག་པ་དེ་དེས་བཟུང་བའི་བདག་མེད་པ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་སྐྱེ་བ་ལ་རག་ལས་པར་མཐོང་ནས་བདག་དེ་དགག་དགོས་པར་མཐོང་སྟེ། བདག་དེ་ཡོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་དང་མེད་པའ་ བ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་དང་རིགས་པ་ལ་ ྷ 
ན་ནས་ངེས་པ་རྙེད་པ་ཞིག་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་ན་མེད་པའི་ཐབས་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་རང་བཞིན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་ངེས་པའི་ལྟ་བ་རྟེད་ ས་དེའི་དོན་གོམས་པར་བྱས་པས་ཆོས་ཀྱི་ '་བོབ་པར་འགྱར་བ་ཡིན་ 


༦ 


མེ རའ 
ྒ བེ །དེ་ཡ ང་ཚིག་གསལ་ལས། ལ་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་དང་ལས་དང་ཡུས་རྣམས་དང་བྱེད་པ་པོ་ ང་འབྲས་བུ་རྣམས་ཏེ། འདི་དག་ཐ མས་ཅད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་ཡིན་གྱི། འོན་ཀྱང་དྲཾ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པ་ལྟར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་ཡིན་ 
ན་དུ་བྱིས་པ་རྣམས་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣ མ་པ ར་སྣ ང་བ་ཡིན་ན། 0།ང་ འདི ར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་གང་ཞིག་ཡི ན་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ༢" འཇུག་པ འང་ཇི་ལྟ ར་ཡེ ན་ཞེ་ན། བརྗོད་པ ར་བྱ་སྟེ། ནང་དང་ཕྱིའི་དངོས་པོ་མ་དམིག ར་ར ས་ནང་དང་ཕྱི་ལ་བདག་ 


བཞེ 


ཏུ་འཛིན་པ་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཟད་པ་འདི་ནི་འདིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ནི། ཉོན་མོངས་སྐྱོན་རྣམས་མ་ལུས་འཇིག་ཚོགས་ལ། །་ལསབྱུངབརབླཡས་མཐོངགྱརཅང་། །བདག་ནི་འདི་ཡི་ 


ངེ མེ ལ་འབུར་པ་ཡར ཚེ དཱ སཿ ལ་ ། ་ འེ །ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་འདོད་ཅིང་ཉོན་མོངས་པ་དང་སྐྲོན་ 
_ ༡ མུ་ཡུས་པ་རབ་ཏུསྤང་བར་འདོད་པ་ནི། འཁོར་བ་འདིཅིའི་ཆུ་བ་ཅན་ཡིན་ཞེས་དེ་ལྟར་ཉེ་བར་ཏོག་པར་བྱད་ལ། དེ་དེ་ལུར་ཉེ་བར་ཆོག་པ་ན་འཁོར་བ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ཞུ་བའི་རུ་བ་ཅན་ཉིད་དུ་མཐོང་ཞིང་། བདུག་ནི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དེའི་ 


ན་པའེ་ཡུལ་བདག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཅི་ཞིག་ཅེས་ ས་ཐོག ༠ 


ད ཡུལ་དུ་རྟོགས་བྱས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡཾས་བདག་ན་འགོག་པར་བྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་ལས་བཅལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་། འདི་ནྷ་ནལ་འབྱོར་པ 


། ཙཾ དམེགས་པ་ཡིན་པར་མཐོང་ལ། བདག་མ་དམིགས་པས་འཇི ་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་སྤོང་ཞིང་དེ་སྤངས་པས་ཉོན་མོངས་པ་དང་སྐྱོན་མ་ལུས་པ་ལྡོག་པར་མཐོང་བས། གང་ཞག་བདག་ཏུ་འ 
་ མར་བདག་ཁོ་ན་ལ་ཉེ་བར་རྟོག་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཅན་སོ་སོ་བ་དཔག་ཏུ་ ཐོ 


འ༽ 


མེད་པ་ལ་རང་བཞེན་འགོག་པའི་རིགས་པ་དུ་མ་གསུངས་ཀྱང་། རྣལ་འབྱོར་པས་འཇུག་པའི་ཚེ་ནི་མདོར་བསྡུས་ནས་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་རང་ 


སཔ ན་མེ ད་པ ར་ག ཏན ་ལ་ཕ པ་ནས་བསྒམ་པ་འད་ན རྩ ཤེ འི་རབ་བྱེད་བཅོ་བ རྒྱད་པ འི་དོན་ཡེ ན་པ ར་སློ། བ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱིས་གསུངས་པ ལ་བ རྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ གྲག ས་པས་མ ཛད་པ་ཡི ན་ཏེ། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་གང་ ྦ 


དཱ 


༦༠། །ཟག་གི་བད མེད་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱང་རབ་བྱེད་བཅོ་བརྒྱུད་པ་ཉིད་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འདིར་ནི་ཐེག་ཆེན་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་མ་ཡིན་ནམ། དེས་ན་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ཟད་པ་ 
མ་ནི་ཐོབ་བྱའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ་མི་རིགས་ཤིང་། བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་རང་བཞེན་མེད་པར་གཏ ་ལ་ཕབ་པ་ཙམ་ལའང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་གཏན་ལ་ཕབ་པ་མེད་པས། དེ་ཁོ་ན་ཉེད་ལ་འཇུག་པའི་ལམ་ ་མི་རིགས་སོ་སྣམ་ན། སྐྱོན་མེད་ 
ྒ དེ། བདག་དང་བདག་གིར་འ ན་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཟད་པ་ལ་གཉིས་ལས་ཉོན་མོངས་སླར་མི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཏན་སྤངས་པ་ནི་ཐེག་དམན་ལའང་ཡོད་མོད་ཀྱང་ ཕྱི་དང་ནང་གི་ཆོས་ཀྱི་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་གཏན་མ་ དྷ 
¦ དམིགས་པས་སྤངས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ན་དེའི་ཡ ་ལག་ཏུ་ བ་པའི་ཆུང་པོ་ནམས་ལའང་རང་བཞིན་ཡོད་པར་འཛིན་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་དའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤིང་རྟ་ཚེ ་ན་འཁོར་ལོ་ལ་ 
གས་པ་དེའི་ཡན་ལག་རམས་ཀྱང་འཚིག་པ་བཞེན་ནོ། །དེ་ཡང་ཚིག་གསལ་ལས། བརྟེན་ནས་བརྟགས་པ་མ་རིག་པའ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་ལྡན་པ་རྣམས་བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཞེར་ ར་པ་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་གང་ ་ཉེ་བར་ལེན་པ་ | 
ད་དུ་སྣང་བ་འདི་ཅི་ཕུང་པོའི་མཚན་ཉེད་ཡོད་པ་ཞེག་གམ། འོན་ཏེ་ཕུང་པོའི་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཞིག་ཅེས་ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དཔྱོད་པ་ན་ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་དམིགས་པ་ 


༦.®.)7® 


( 


༨ 


¦._®ི 


དའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ལ། བདག་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། །བདག་གི་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། །བདག་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་བདག་ཏུ་གདགས་པའི་གཞི་བདག་གི་བའང་ཤིན་ཏུ་ཆེས་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཤིང་རྟ་ཚིག་ན་དེའི་ཡན་ལག་ 
ྦ དགྭ་ཀུང་ཚག་པས་མ་དམིགས་པ་དེ་བ ན་དུ། རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས་གང་གི་ཚེ་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་ཕུང་པོའཾ་དངོས་པོ་བད ་གི་བའང་བདག་ ད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བདག་ལ་རང་བཞེན་མེད་པར་རྟོགས་ |, 
‹ ཧཱི པའི་ཚེ་བདག་གི་བ་ཕུང་པོ་ལའང་བདག་སྟེ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པར་གསུངས་སོ། །འཇུག་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རང་གེ་ངོ་བོ་ལ་དམིགས་པས་ཁྱིན་ཅ་ལོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་རྟོགས་པར་ , 
_ #ཡང་མི་ ར་ཏེ། བདག་ཏུ་གདགས་པའི་གཞི་ཕུང་པོ་ལ་དམེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཇི་སྲཾད་ཕུང་པོར་འཛིན་ཡོད་པ། །དེ་སྲིད་དེ་ལ་ངར་འཛིན་ཡོད། །ཅེས་ཕུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་པར་མ་རྟོགས་ན་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མི་རྟོགས་པར་ ; 

གསུངས་པའ་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གང་ཟག་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་ན། བདག་མེད་གཉིས་རྟོགས་པའི་བློ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །ཆོས་དང་གང་ཟག་གཉེས་ ྒ 


}7÷.1¥¥) 


༢༡༨ ༨ ༨ 


སོ་སོ་བ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་རང་བཞེན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་བློ་གཉིས་ཀྱང་སོ་སོ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་བུམ་པ་དང་ཀ་བ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའེ་བློ་བཞེན་ནོ། །གང་ཟག་རང་བཞེན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུང་པོ་རང་བཞེན་མེད་ 


® 
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];:- 


༄༅། །པར་མ་རྟོགས་ན་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཚེ། ཕུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པར་ཇི་ལྟར་འཇོག་སྟམ་ན། དྲི་བ་དང་པོ་ཁས་མི་ལེན་པས་དྲི་བ་འོག་མ་བཤད་པར་བྱའོ། །གང་ཟག་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ 
ཀྱིས་ཕུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་དོ་སྟམ་དུ་མི་འཛིན་ཀྱང་། བློ་དེས་གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་ཕུང་པོ་རང་བཞིན་མེད་པར་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་འདྲེན་ནུས་པས་ན། ཕུང་པོ་ལ་རང་བཞེན་སྒྲོ་འདོགས་པའི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པར་ ས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ 
་གང་ཟག་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཚེ། ཕུང་པོའང་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པར་གསུངས་སོ། །འདི་ཡང་བདྡྷ་པཱ་ལི་ཏ་ལས། འདེ་ལྟར་བདག་ཅེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བདག་གི་ཞེས་བྱ་ན། བདག་དེ་ཡང་མེད་དེ། དེ་མེད་ན་དེའི་ 
ན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ཇི་ལྟར་འཐད་པར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ ལོ་གཤམ་གྱིབུ་མིསིང་པར་ངེསཔནྭ་བོ་དས་དེའྲ་ན་བ་ལ་སོགསཔ་མེད་དོ་སྟམ་དུམིའཛིནཀུརདེའི་ན་བ་ཡོད་པར་འཇིན་པའིསྨོ་འདོགས་ 


«༥༠9 ༠༣9 
31 


° ?4 


༨ 


པར་སྲུབ་པར་མ་འདོད་པས། དེ་དག་གིས་ཀྱང་མིག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་མིག་དང་མྱུ་གུ་ལ་སོགས་པའི་རགས་པ་རྣམས་དེ་དག་གིས་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་པས་རང་བཞིན་མེད་པར 


འདི་ཡི 
གཅོད་ནུས་པ་ལྟར། བདག དཁོ་ཆར་མེད་པ རེསན་དེའི་མིག་ལ་སོགས་པ་དེ་ཁོ་ནར ཡོད་པར་འ ན་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རང་སྡེ་གང་ཟག་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་པའེ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གང་ཟག་དོན་དམ་ 
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རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། ེ་ལྟའོ་སྦམ་ན། ° དེ་ལྟར་འདོད་ན་རང་གི་ཁས་ བླངས་པ་དང་ཡང་འགལ་ལ། མྩུ་གུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བདེན་མེད་དུ་བསྒྲབ་མེ་དགོས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ° དགེ་མི་དགེའི་ལས་ལམ་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་ཡང་རྒྱུན་ལ་འཇོག་ 
_ ཅང་། རྒྱུན་ཡང་རང་བཞེན་ མེད་པར་འདོད་ན། འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ལས། རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་ཡིན་ན་མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་སྦྲིན་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པས་གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་གཉིད་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་བཞིན་དུ་ ; 
ྦ ཏྲི £, འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ། ཞེས་དེ་དག་རི་ལམ་དང་འདད་བའི་བདེན་མེད་དུ་དབུ་མ་པས་སྨྲས་པ་ལ་རྒོལ་བའེ་དོན་མེད་དོ། །དེས་ན་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་རང་ལུགས་ཀྱི་དོན་དམ་དང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་གྲུབ་མ་གྲུབ་དང་དབུ་མ་པའ་ལུགས་ཀྱ་ཀུན་ ; ྷ ཾ 
_ ༧/རྫོབ་དང་དོན་དམ་ དུ་གྲུབ་མ་གྲུབ་རྣམས་ཆེས་མི མ་མཐུན་པས། ད་དག་གས་གུན་རྫ་བཏུ་འདད་པནམས་དབུམ་པས་ གཞལ་ན་དོན་ དམདྭུ་བུབ་པ་དང། དེ་དག་ གིས་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པར་འདོད་པ རྣམས་དབུམ་པ་ལྟར་ན་ཤྐུན་ རྫོབ་ཏུ་གྲུབ་ 
| པར་འགྱུར་བ་ལ་འགལ་བ་ཅི་ཡང་མེད་པས་དེ་རྣམས་ཕྱེད ་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་དེ་དག་གི་གང་ཟག་བཏགས་ཡོད་དང་སློབ་དཔོན་འདིའི་གང་ཟག་བཏགས་ཡོད་གཉིས་མིང་འདྲ་ཡང་དོན་མེ་འདྲ་སྟེ། སློབ་དཔོན་འདེ་ནེ་དེ་དག་ལ་གང་ཟ ་གི་ 
བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་མེད་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་མ་རྟོགས་ན་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མ་རྟོགས་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཕུང་པོ ་རྫས་ཡོད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་མ་དོར་བར་དུ་གང་ཟག་ ཀྱང་རྫས་ཡོད་དུ་འ ན་ 


༡༧ 


༄༅། །པར་སློབ་དཔོན་འདི་བཞེད་པས་དེ་དག་གིས་གང་ཟག་དོན་དམ་པར་མེད་པར་རྟོགས་པ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ཁོ་ན་གཏན་ལ་དབབ་པ་དངོས་ལ་གསུམ། རིགས་པའི་དགག་བྱ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་འགོག་པ་དེ་ཐལ་རང་གང་གིས་ 


་; ཁུ བྱེད་པ་དང་། བྱེད་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དགག་བྱ་ལེགས་པར་ངོ་ 
< དགག་བྱ་ངོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དཔེར་ན། གང་ཟག་འད་མེ་འདུག་སྟམ་དུ་ངེས་པ་ལ་མེད་རྒྱུའེ་གང་ཟག་དེ་ཤེས་དགོས་པ་ལྟར། བདག་མེད་པ་དང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཞེས་པའི་དོན་ངེས་པ་ལའང་མེད་རྒྱུའི་བདག་དང་རང་བཞིན་ 
༡ དེ་ལེགས་པར་ངོས་ཟིན་དགོས་ཏེ། དགག་པར་བྱ་བའི་སྤྱི་ལེགས་པར་མ་ཤར་ན་དེ་བཀག་པའང་ཕྱིན་ཅི་མ་ལེག་པར་མི་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བཏགས་པའི་དངོས་ལ་མ་རེག་པར། །དེ་ཡི་དངོས་མེད་འ ན་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ 
ཟོ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་དགག་བྱའི་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ནི་མཐའ་ཡས་ཀྱང་དགག་བྱ་མདོར་བསྡུས་པའི་རྩ་བ་ནས་བཀག་ན་དགག་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁེགས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ཡང་དགག་བྱའི་གནད་མཐར་གཏུགས་པའི་ཕྲ་བ་ནས་མ་ཁེགས་ 


༨༠༧༩ ར་ར ༨༩༧༤ 


པར་ལྷག་མ་ལུས་ན་ཡོད་པའི་མཐར་ལྟུང་ཞེང་། དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་བསྐྱེད་པས་སྲིད་པ་ལས་གྲོལ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེས་ནས་དགག་པར་བྱ་བའི་ཚོད་མ་ཟིན་པར་བཀག་ན་ནེ་རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རིམ་པ་སུན་ཕྱུང་བས་ 


ངོས་ཟིན་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། དགག་བྱ་ངོས་མ་ཟིན་པར་འགོག་པའི་གཞན་ཡུགས་དགག་པ་དང་། རང་གི་ལུགས་ཀྱི་ 
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ཆད་པའི་མཐར་ལྟུང་ཞིང་ལྟ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ངན་འགྲོར་འཁྲིད་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དགག་བྱ་ལེགས་པར་ངོས་ཟིན་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། འདི་ངོས་མ་ཟིན་ན་ཡང་ན་རྟག་ལྟ་དང་ཡང་ན་ཆད་ལྟ་གདོན་མི་ཟ་བར་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དགག་ 
པ བྱ་ངོས་མ་ཟིན་པར་འགོག་པའི་གཞན་ལུགས་དགག་པ་ལ་གཉིས། དགག་བྱ་ངོས་འཛིན་ཧ་ཅང་ཁྱབ་ཆེས་པ་དགག་པ་དང་། དགག་བྱ་ངོས་འཛིན་ཁྱབ་ཆུངས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་མི་འཐད་པར་བསྟན་ ¦; 
། ཛྷཱ པའོ། །དང་པོ་ནི། ད་ལྟ་དབུ་མའི་དོན་སྨྲ་བར་འདོད་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་ན་རེ། སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་གྲུབ་མ་གྲུབ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁེགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་འདྲ་ཞིག་ཁས་བླངས་ „ | 
' པ་ལའང་རིགས་པས་དཔྱད་པ་བྱས་ན་བརྟུག་བཟོད་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པའི་མུ་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་བཀག་པས་ན་དེར་མ་འདུས་པའི་ཆོས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་གཟིགས་པའེ་འཕགས་ 
ྦ པའི་ཡེཤེས་ཀས་སྐེ་འགུག་དང་བཅིངས་གོལ་སོགས་ཅི་ཡང་མེད་པར་གཟིགས་པསན་དེས་གཞུལ་བ་ལུར་ཡིན་དགོས་པས་སྐེ་བ་སོགས་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་སོགས་འདོད་ན་དེ་ལ་དེ་ཉིད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་དཔྱད་བཟོད་དམ་མི་བཟོད། 
ྦ བཟོད་ན་ནི་རིགས་པས་དཔྱད་བཟོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོད་པས་བདེན་དངོས་སུ་འགྱུར་རོ། །དཔྱད་ ་བཟོད་ན་ནི་རིགས་པས་ཁེགས་པའི་དོན་ཡོད་པ་ཇི་ལྟར་འཐད། དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་འདོད་ན་ཚད་མས་གྲུབ་བམ་མ་གྲུབ། 


; ༄༅། །དང་པོ་ལྟར་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཟི ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀིས་ནི་སྩེ་བ་མེད་པར་གཟིགས་པས་དེས་ བ་པར་མི་འཐད་ལ། ཐ་སྙད་པའི་མིག་གི་ཤེས་པ་ལ་སོག 
ཱ སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མར་མི་འཐད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། རེ 

ཊུ འཇུག་པར་ཡང་། རྣམ་ཀུན་འཇིག་རྟེན་ཚད་མིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མས་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཡོད་པར་འདོད་པ་ནི་རང་ཡ འདོད་ཅིང 
_ @› ཤུན་རྫབཏུ་འདད་དགསན། དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། དེ་ཉིད་སྐབས་སུ་རིགས་པ་གང་ཞིག་གིས། །བདག་དང་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་རགས་མན་པའ། །རིགས་དེས་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་ 


༢ ༢༨ 


° 


༣་མིག་གི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པས་གྲུབ་པར་འདོད་ན་ནི་དེ་དག་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་ 
དང་ཡུས་དང་ཡིདྱ་ཀུང་ཚད་མ་ཡེན། །གལ་ཏེ་དབང་པོ་འདེ་དག་ཚད་ཡིན་ན། །འཕགས་པའི་ལམ་གྱིས་སུ་ལ་ཅི་ཞིག་བྱ། །ཞེས་དང་། ྦ 
ང་ འདོད་ཅིང་རིགས་པ་ཡུང་མིན་པས་མི་འཐད་དོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་ཁས་ལེན་ན་དོན་དམ་པར་མཾ་འདོད་པས་ - 

ང་རགས་མེན་ན། །ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་གང་གེས་ཡན་པར་འགྱུར། ། 

དཾ ྒ 


་དང་རྣ་བ་སྣ་ཡང་ཚད་མ་མིན། 


' ཞིས་དོན་དམ་པར་སྐེ་བ་འགོག་པའི་རིགས་པས་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་འགོག་པར་གསུངས་པའི ར་རོ གཞན་ཡང་བདག་གཞན་ལ་སོགས་པ་བཞེ་པོ་གང་རུང་ལས་མེ་སྐྱེ་ཡང་སྐྱེ་བར་འ ་ན་ནི་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་འགོག་པ་ལ་མུ་བཞིར་བརྟ ས་ 


ནས་བཀག་པས་མི 


=. = འ༢.༡༡ྲྱ :-= = ༢.ད.༨ རས ༢ པེ 
གས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་གང་ཡང་མིན་པའི་སྐྱེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མུ་བཞི་གང་རུང་ལས་སྐྱེ་ན་གཞན་གསུམ་མི་འདོད་པས་གཞན་ལས་སྟེ་དགོས་ན། དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་འཇིག་རྟེན་ 


: ༡12 


ལས་ཀྱང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་འགོག་པ་ལ་དོན་དམ་པའི་ཁྱད་པར་ཡང་སྦྱར་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཚིག་གསལ་ལས་དོན་དམ་པའི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་བ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལའང་ཁ་ཅིག་ནི་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐ་སྟད་དུའང་ 
མི་འདོད་ཟེར་ལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་པར་འདོད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་སྐད་དུ་རིགས་པས་ཆོས་རྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པས་རང་བཞིན་འགོག་པ་ནི་སློབ་དཔོན་འདི་ཡི་ལུགས་ལ་བསྟོན་དུ་མེད་དེ། བདེན་པ་གཉིས་ཅར་དུ་རང་ | 


_ ཧཾ བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རེ། །དེ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་ན་དེ་ནས་ཅེ་ཞིག་ཡོད། དེའི་ཕྱིར་དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་བ་ནི་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་ཁོ་ནའི་ཡུགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་མགྲིན་པ་བསལ་ནས་འཆུད་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་ „ 


|£ 


; རཿ པ་དེ་མི་འཐད་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། ལུགས་དེས་དབུ་མའེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའེ་ཁྱད་ཆོས་བཀག་པར་བསྟན་པ་དང་། གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སུན་མི་ཕྱིན་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དབུ་མ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ངོས་བཟུང་བ་ 
དང་། ལུགས་དེས་དེ་ཇི་ལྟར་བཀག་པའ་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་དབུ་མ་པས་ལན་ཇི་ལྟར་བཏབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ལས། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསགས་ཏེ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ 
བའི། །དམ་པ་གཉིས་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐེག་པ་མཆོག་གིས་འགྲོ་བའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་འབྲས་བུའི་སྐབས་སུ་ཆོས་སྐུ་དམ་པ་དང་གཟུགས་སྐུ་དམ་པ་གཉེས་འཐོབ་པ་ནེ། ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 


༄༅། ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡ ་མ་བྲལ་བའི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསགས་པ་ལ་རག་ལས་ལ། དེ་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་འདི་ལས་ཕན་ཡོ: ན་དང་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འདི་དང་འདི་ 
ཁེ འབུང་བའི་ཆུ་འྲབས་་འབེལ་པ་ལ་ངེས་པ་གང་ཐག་པ་ནས་འདོངས་པ་ངི་སྟེད་པ་ལ་ངེས་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གོ་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེ ་པར་ངེས་པ་གཏང་ནས་རྙེད་པའ་ཇི་ལྟ་བ་ལ་ངེས་པ་ཐོབ་པ་ ྦ 
¦ ལ་ངེས་པར་ལྟོས་ཏེ། འདི་གཉིས་ཀ་མེད་ན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀའི་ལམ་ཆ་ཚང་བ་ལ་སྟིང་ཐག་པ་ནས་སློབ་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་འབྲས་བུའི་སྐབས་སུ་སྐུ་གཉིས་འཐོབ་པའི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་གནད་མི་འཕྱུག་པ་གཤིའི་ལྟ་བ་ ྷ 

ཤཿ གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་ལ་རག་ལས་པའི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་ནེ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པའི་བདེན་གཉིས་ལ་ངེས་པ་རྙེད་པ་འདེ་ཡེན་ནོ། །འདི་ནི་དབུ་མ་པ་མ་གཏོགས་པ་གང་ཟག་གཿ ན་སུའི་ངོར་ཡང་འགལ་བ་འདུ་བར་མཐོང་ནས་མི་ པ 
¦ ོད འགལ་བར་འཆད་མི་ཤེས་པ་ལ་ཕྲ་ཞིང་མཛངས་ལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱུ་ཆེ་བའི་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པའི་མཁས་པ་དབུ་མ་པ་ཞེས་པ་དེས། བདེ ་པ་གཉིས་རྟོགས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་འགལ་བའི་ ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་རྒྱལ་བའི་ ྦ 


༦8. 


འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་དོན་ཡིན་གྱི། དོན་བེད་པའི་ནུས་པས་སྟོང་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་དོན་ནི་མ་ཡི ན་ནོ། །ཞེས་སྐད་གསངས་མཐོན་པོས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྒྲོགས་པར་མཛད་དོ། །རང་གི་སྡེ་པ་དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་མཁས་པ་རིག་གནས་དུ་མ་ལ་ 

པ ཆས་ཤིན་ཏུ་སྦུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་དབུ་མའེ་ལྟ་བ་ཁས་མི་ལེན་ ང་དབུ་མ་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅ ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཡིན་ན། བཅིངས་གྲོལ་སོགས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ | 
; £, འཇོག་ས་ ད་སྙམ་པ་འདི་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། རྩ་ཤེ་ལས། གལ་ཏེ་འདི་དགུ་ཀུན་སྟོང་ན། །འབྱུང་བ་མེད་ཅིང་འ ག་པ་མེད། །འཕུགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཕྲོ་ནམས། །ཁྱོད་ལ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་ན་སྐྱེ་འཇིག་དང་ ༅ 
_ 2 བདེན་བཞི་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་དང་། རྩོད་ཟློག་ལས། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རང་བཞིན་ཀུན་ལ་ཡོད་མིན་ན། །ཀྱོད་ཀྱི་ གྭ་ཀུང་རང་བཞིན་མེད། །རང་བཞིན་བཟློག་པར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་ཚིག་ལ་རང་བཞེན་མེད་ན་རང་ ངོ 
ྦ བཞིན་འགོག་པ་དང་རང་བ ན་མེད་པ་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་རང་བཞེན་མེད་ན་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་དང་འགོག་པ་དང་བསྒྲབ་པའི་བྱ་བྱེད་མི་འཐད་དོ་སྟམ་ནས་རྩོད་པ་བྱེད་དེ། འདིས་ནི་རང་བཞིན་འགོག་པའི་རིགས་པས་བུ་བྱེད་ཐམས་ ཁ; 


༄༅ ང །རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་རྡུལ་ཙམ་མེད་པ་ལ་བསྐེད་བྱ་དང་སྐྱེད་བྱེད་དང་འགོག་པ་དང་བསྒྲབ་པ་སོགས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ཁས་བླངས་པས་ཆོག་པ་ནི་དབུ་མ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡི ན་ཏེ། རྩ་ཤེ འི་རབ་བྱེད་ 
ར་བཞི་པ་ལས། སྐྱོན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་ནི། །སྟོང་ལ་འཐད་པ་མ་ཡིན་པས། །ཁྱོད་ནི་སྟོང་ཉིད་སྡོང་བྱེད་པ། །གང་དེ་ང་ལ་མི་འཐད་དོ། །གང་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་རུང་བ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་རུང་བར་འགྱུར། །གང་ལ་སྟོང་ཉིད་མི་རུང་བ། །དེ་ལ་ 
དཱ མས་ཅད་མི་རུང་འགྱུར། །ཞེས། གལ་ཏེ་འདི་དག་ཀུན་སྟོང་ན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་རང་བཞིན་མེད་པར་སྨྲ་བ་ལ་མི་འབྱུང་བར་མ་ཟད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱོགས་ལ་སྐྱེ་འཇིག་སོགས་རུང་ལ། རང་བཞིན་གྱིས་མི་སྟོང་པའི་ཕྱོགས་ལ་མི་ „ 
རུང་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ ག་གསལ་ལས། ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཕྱོགས་ལ་ནི་ཅི་སྐད་སྨྲས་པའི་སྐྱོན་དུ་ཐལ་བ་མི་འཇུག་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་བདེན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཐམས་ཅད་ཆེས་ཤིན་ཏུ་འཐད་པ་ཡིན་ བཾ | 
ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་གསུངས་པ། གང་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་རུང་བ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་བཀོད་ནས་བཤད་པ་མཛད་དོ། །དབུ་མ་རྩ་བར་རབ་བྱེད་ཉེར་དྲུག་པས་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་འབྱུང་གི་སྐྱེ་རིམ་དང་ལུགས་ལྡོ་ ་གི་འགག་ ྦ 
རིམ་བསྟན་ལ། རབ་བྱེད་ཉེར་ལྔས་གཙོ་ཆེར་རང་བཞེན་འགོག་པར་མཛད་དོ། །རབ་བྱེད་ཉེར་བཞི་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བརྟག་པས། རང་བཞིན་གྱིས་མི་སྟོང་པ་ལ་འབྱུང་འཇིག་སོགས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་མི་རུང་བའི་ 


¿ཉེ 
ཐབ 


ཏྱི.):$ 


$; < 


¦ མེད་པ་ལ་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་སོགས་ཀྱི་ 'འབྲས་མི་རུང་བས་ཁྱབ་པར་སྨྲ་བ་ནི་དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་ལུགས་ཡིན་པས། མགོན་པོ་ཀླ་སྦྲབ་ཀྱི་བཞེད་པ་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་འདི་དང་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲས་བུ་འདེ་དང་འདི་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ . 
_ §ཾ ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པ་དང་དབུ་མའི་ལམ་བཙལ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་བྱེད་ཉེར་བཞི་པ་ལས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་གང་། །དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བཤད། །དེ་ནི་བརྟེན་ནས་གདགས་པ་སྟེ། །དེ་ཉིད་ , 
ྦ + དབུ་མའི་ལམ་ཡིན་ནོ། ། ང་ཕྱིར་རྟེན་འབྱུང་མ་ཡིན་པའི། །ཆོས་འགའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ །དེ་ཕྱིར་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པའི། །ཆོས་འགུའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ད ས་རྟེན་འབྱུང་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པས་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ་འདི་ལ ་རྐྱེན་ལ་ ། 
ྒ བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་ལ་རང་བ ན་གྱིས་གྲུབ་པས་ཁྱབ་བོ་ཞེས་བཟློག་ནས་མ་སྨྲ་ཞིག །དེ་བཞིན་དུ་རྩོད་ཟློག་ལས་ཀྱང་། གང་ལ་སྟོང་ཉིད་འདི་སྲིད་པ། །དེ་ལ་དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྲིད། །གང་ལ་སྟོང་ཉེད་མི་སྲིད་པ། །དེ་ལ་ཏི་ཡང་མི་སྲཾད་དོ། ། 
གང་ཞེག་སྟོང་དང་རྟེན་འབྱུང་དང་། །དབུ་མའི་ལམ་དུ་དོན་གཅིག་པར། །གསུང་མཆོག་མཚུངས་པ་མེད་པ་ཡི ། །སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས། །སྟོང་པ་ 


༄༅། །ཡིན་པས་དངོས་རྣམས་ཀྱི། །རྟེན་འབྱུང་ཕྱིར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མཚུངས་པ་མེད་པས་ཉེ་བར་བསྟན། །ཞེས་དང་། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། གང་དག་གིས་ནི་མ་བརྟེན་པར། །བདག་གམ་འཇིག་རྟེན་མངོན་ཞེན་པ། །དེ་ 
¿ དྭག་གྱ་མཏྟག་མ་རྟག །ལ་སོགས་ལྟ་བས་འཕྲོག་པ་ཡན། །གང་དག་བརྟེན་ནས་དངོས་པོ་རྣམས། །ད ཉད་དུནྲ་བུབ་འདད་པ། །ད་དག་ལ་ཡང་རག་སགས་སྐྱན། །ད་དག་ཇ་ལྟར་འབྱུང་མ་འགཕྱུར། །གང་དག་བརྟེན་ནས་དངོས་པོ་རྣམས། །ཆུ་ ྦ 
ཡི་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་ནི། །ཡང་དག་མ་ཡིན་ལོག་མིན་པར། །འདོད་པ་དེ་དག་ལྟས་མི་འཕྲོག །ཅེས་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ་ལས་ཀྱང་། སྡུག་བསྔལ་རང་གིས་བྱས་པ་དང་། །གཞན་གྱིས་བྱས་དང་གཉིས་ཀས་བྱས། རྒྱུ་མེད་རྟོག་ ¬ 
¦, གེ་པ་ཡིས་འདོད །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་གསུངས། རྟེ ་ཅང་འབྲེལ་པར་གང་བྱུང་བ། །དེ་ཉིད་ཁྱོད་ནི་སྟོང་པར་བཞེད། །དངོས་པོ་རང་དབང་ཡོད་མིན་ཞེས། །མཉམ་མེད་ཁྱོད་ཀྱི་སེང་གེའི་སྒྲ། །ཞེས་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ ངི 
འི་སཱོང་ཉིད་ཀྱི་དོ༔ ནི་མགོན་པོ་ མོ། འོ། །དེས་ན་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་དབུ་མ་པའི་ངོས་ནས་བྱེད་ ¦ 


- =” གྱིས་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པ་ཁོ་ནར་གསུངས་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་འཆར་བ་འདེ་ནི་མགོན་པོ་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱི་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ 


འཁོར་འདས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་འཐད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་སྟོང་ཉིད་འདོད་པའི་ཕྱོགས་ལ་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རུང་ལུགས་ཇི་འདྲ་ཡིན་སྟམ་ན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྨྲ་བས་ནི། རྒྱུ་རྐྱེན 
_ , ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེར་སྤྲ་སྟེ་འདི་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་དེ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་འཐད་ལ། དེ་འཐད་ན་སྡུག་བསྔལ་ཡང་འཐད་དེ། རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བཞག་དགོས་ཀྱི། བརྟེན་ནས་མ་ཐུང་བ་ 
་ ལ་སྡུག་བསྔལ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྡུག་བདེན་ཡོད་ན་དེ་གང་ལས་བྱུང་བའི་ཀུན་འབྱུང་དང་སྡུག་བསྔལ་དེ་འགགས་པའི་འགོག་པ་དང་དེར་འགྲོ་བའི་ལམ་འཐད་པས་བདེན་བཞི་ཡོད་དོ། །བདེན་བཞི་ཡོད་ན་དེ་དྭག་ཤེས་པ་དང་སྤོང་བ་དང་ „ ^ 
_ ¥ མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་དང་ལམ་བསྐོམ་པ་རུང་ལ། དེ་དག་ཡོད་ན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཡང་། ཚིག་གསལ་ལས། གང་ལ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་འདེ་རུང་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་སྨྲས་ བཾ 
ཁ. པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། གང་གྱི་ཕྱིར་ཁོ་བོ་ཅག་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་སྟོང་པ་ཉེད་ཅེས་སྨྲ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་གང་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་འདི་རུང་བ་དེ་ལ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་རུང་ལ། གང་ལ་ ཁ; 
རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་རུང་བ་དེ་ལ་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་རྣམས་རིགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་དུ་འགྱུར་གྱི། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་མི་འབྱུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 


ྐ ༄༅། །ནི་རང་བཞིན་མེད་པས་སྟོང་པར་འགྱུར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་ཡོ ད་ན་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་དང་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་ཀུན་ 
_ འབྱུང་སྤངས་པ་དང་། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ་བ་དང་ལམ་བསྐོམ་པའང་རུང་ངོ་། །སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ན་ནི་འབྲས་བུ་རྣམས་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །འབྲས་བུ་རྣམས་ཡོད་ན་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པ་ 
དག་རུང་ངོ་། །འབྲས་བུ་ལ་གནས་པ་དག་ཡོད་ན་ནི་ཞུགས་པ་དག་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །འབྲས་བུ་ལ་གནས་པ་དང་ཞུགས་པ་དག་ཡོད་ན་ནེ་དགེ་འདུན་རུང་ངོ་། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡོད་ན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་རུང་བར་འགྱུར་རོ། བ་ 
རི དམ་པའི་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཡོད་ན་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡང་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཁྱད་པར་དུ་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ་ 
ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་མེད་པས་ཐམས་ཅད་མི་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པས། རུང་མི་རུང་ནཾ་དེ་དག་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །སྔར་དྲངས་པའི་རྩོད་ཟློག་གི་རྩོད་པ་དེའི་ལན་དུའང་རང་བཞེན་མེད་པ་ལ་བྱ་བྱེད་ 


¡© 2® 9 


འཐད་པའི་ལན་སློབ་དཔོན་གྱིས་གསལ་བར་མཛད་དེ། རྩོད་ཟློག་ལས། དངོས་རྣམས་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་གང་། །དེ་ནི་སྟོང་ཉིད་ཅེས་བུ་དང་། །གང་ཞིག་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་དེ། །རང་བཞིན་མེད་ཉིད་ཡིན་པར་སྨྲ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་ 
རང་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པར་ཁྱོད་ཀྱི་ཚིག་རང་བཞེན་མེད་པ་ཡིན་པའེ་ ར། དངོས་པོ་ མས་ཀྱི་རང་བཞེན་འགོག་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་ཀླན་ཀ་ཚོལ་བ་སྨྲ་བར་བྱེད་དེ། འདར་ན་ 


ྦ དངོས་པོ་རྣམས་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་པོ་གང་དག་ ན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དེ་དྭག་ནི་རང་བཞིན་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞེན་ 





དེས་ན་སྟོང་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་འཆད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ངའི་ཚིག་ཀྱང་རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་མེད་དོ། །རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟོང་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་འཐད་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་བུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་ལ་ 
སོགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཡིན་ཀྱང་། སྦྲང་རྩི་དང་ཆུ་དང་འོ་ཐུག་འཛིན་པ་དང་ལེན་པ་དང་གྲང་བ་དང་རླུང་དང་ཉི་མ་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་ནུས་པ་དེ་བཞིན་དུ། ངའི་ཚིག་ཀྱང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 


མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱེར་རོ། །ག ལ་ཏེ་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞེན་གྱིས་ཡོད་ན་ན་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་མེད་ཀྱང་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་ཞག་ན། དེ་ལྟ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡེན་ཏེ། རྫ ྦ 


- >= ༢༤ ཁར་ཚང༤་འརཆཁང་ཁ༡་༧ང་ཁམ་མཆ་ངང་ཆ་ག་བལ་ཆང ར་ཛ་ང་༤༤༤་ལང་ བ་༤༤་༦༩༡ ༦ 


༄༅། །པར་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡིན་ཀྱང་། དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་ནུས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཆིག་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
འགོ ་པ་འཐད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་མི་རུང་ངོ་། །ཞེས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་ན་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་མི་ལྟོས་པ་དང་། རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ན་རང་བཞིན་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་རྡེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་དང་། རང་བཞེན་མེད་པའི་ཚིག་གིས་དགག་ 

ླ ྟིཏེནའྲབལདེ་ཉིད་རང་བཞིབ་མེད་པརྟོགས་པའྱ་ུ་མཚན ན་མེད་པར་འགྲོབ་འདིནི་མཁས་པ་དྭབ་མཔ་ཁོ་ནའི་ཁུད་ཆོས་སུས་པརྦ་བ་ཡི། བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་དང་བརྟེན་ནས་འག ་པ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པས་ཁྱབ་པར་བཟུང་ནས། 
རང་བཞིན་འགོག་པའི་རིགས་པས་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བཀག་ན་ནི་ལྷ་བདུད་དུ་བབས་པ་ལྟར་གྱུར་ནས་དབུ་མའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྙེད་པའི་གེགས་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་ཡི ་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆོས་རྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ 


ཁི 


རང་ལུགས་ཀྱིས་ངེས་པ་དྲང་ས་མེད་པར་སོང་ནས། རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་དགོངས་པ་ལེན་པ་སྐད་བྱེད་ན། ད་དུང་དབུ་མའི་ལྟ་བ་མ་རྙེད་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ལ། ལྟ་བ་རྙེད་པའི་རྒྱུར་ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པར་བསླུང་བ་གཞིར་བཞག་ ¦ 
ནས་ཚོགས་བསག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ ང་བའི་སྒོ་དུ་མ་ལ་འབྲད་པ་དང་མཁས་པ་བསྟེན་ནས་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། དེ་འྲ་པའི་སྣང་སྟོང་ལ་ངེས་པ་འདྲེན་པ་གཉིས་ཚོགས་དེ་སྲིད་མཐའ་ཙམ་དུ་སོང་བས་དབུ་མའི་ལྟ་བཤིན་ཏུ་ | 


ྦ £, རྙེད་དཀའ་བ་ལ་དགོངས་ནས། རྩ་ཤེའི་རབ་བྱེད་ཉེར་བཞི་པ་ལས། དྲེ་ཕྱིར་ཞན་པས་ཆོས་འདེ་ཡི། །གཏིང་རྟོགས་དཀའ་བར་མཁྱེན་གྱུར་ནས། །བུབ་པའི་ཐུགས་ནེ་ཆོས་བསྟན་ལས། །རབ་ཏུ་ལོག་པར་གྱུར་པ་ཡན། །ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་ „ ( 


» “༧ ༤ * 4 +) ~-༨༤༡ྕ༡༠-༡༤༡༤༡༤༥༤༤། ༨༤༤ ཟན རབ ༡༤༨ ཇ་འ ༡༨༤ ༦ 2 


1] 


/ བ་ལས་ཀྱང་། རེ་ཞེག་ལུས་འདེ་མི་གཙང་ཉེད། །རགས་ཤཱིང་མངོན་སུམ་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །རྟག་ཏུ་སྣང་བའང་གང་གི་ཚེ། །སེམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་པ། །དེ་ཚེ་དམ་ཆོས་གནས་མེད་པ། །ཕྲ་ཟབ་མངོན་སུམ་མ་ཡེན་པ། །ཟབ་མོ་དེ་ཀོ་ཇི་ལྟ་བུར། ། ། 
སེམས་ལ་བདེ་བླག་འཇུག་པར་འགྱུར། །ཆོས་འདི་ཟབ་ཕྱིར་སྐྱེ་བོ་ཡིས། །ཤེས་པར་དཀའ་བར་ཐུགས་ཆུད་དེ། །དེས་ན་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་ནས། །ཆོས་བསྟན་པ་ལས་ལོག་པར་གྱུར། །ཞེས་བསྟན་བཅོས་དང་གསུང་རབ་རྣམས་ནས་ཤིན་ཏུ་ ་ 
རྟོགས་དཀའ་བར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་གཞུང་ཚད་ལྡན་ཁ་ཅིག་ནས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ཡན་ལག་དང་གཅིག་ཐ་དད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་རང་བཞེན་མེད་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་གསུངས་པའེ་དོན་ལ་འབྲུལ་ 


། །ནས། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མཆུ་དང་མགྲིན་པ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ཡན་ལག་གང་ཡིན་དཔྱད་པ་ན་དེ་དག་གང་རུང་དུའང་མ་རྟེད་པ་ན་བུམ་པ་མི་འདུག་གོ་སྟམ་དུ་ངེས་པ་འདྲེན་ལ། དེ་ནས་དཔྱོད་མཁན་ལའང་དེ་ལྟར་དཔྱད་པ་ 
ན་དཔྱོད་མཁན་ཡང་མི་འདུག་གོ་སྟམ་དུ་ངེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་དྱོད་མཁན་མ་རྙེད་ན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་དོ་སྟམ་དུ་སུ་ཞིག་གཾས་ཤེས་སྟམ་ནས། ཡོད་པའང་མ་ཡིན་མེད་པའང་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་ལྟར་གྱི་རིགས་པ་ལྟར་སྣང་རེས་ 
ངེས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་དྲངས་པ་ལ་ བ་རྙེད་པར་འཛོག་ན་འདི་སླ་ཤོས་ཅུག་ཏུ་སྣང་ངོ་། །འི་ཕྱིར་བྷོ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་ནེ་ངེས་དོན་གྱི་གསུང་རབ་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་དབུ་མའི་གཞུང་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམས་ནས་ - 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་དུ་ སུངས་པ་མཁས་པ་དབུ་མ་པའི་ཁྱད་ཆོས། ཁུད་པར་དུ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་དང་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྷ ་མ་མ་ལུས་པར་བཀྲལ་བའི་ཕྲ་བའི་ ` 
གནས། རྟེན་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་བ ན་མེད་པ་ལ་ངེས་པ་སྟེར་ལུགས་ ང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འཆར་ཚུལ་ལ་གཞན་གྱིས་བཀྲི་བར་མི་ནུས་པའི་ངེས་པ་དྲང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཡུགས་དེས་དེ་ཇི་ལྟར་ 

ངགི་ངོ་བསྤ་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ནུལ་ཙམ ཡང་མད་ང་དང། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་བྱར་མེད་པ་དང་། རྣམ་གཞག་དེ་མི་བྱར་ 


༤ 


བཀག་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ལུགས། ཆོས་རྣམས་ལ་ར 


། མི་རུང་བས་བཅིངས་གྲོལ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་འཇོག་པས་ངེས་པར་རང་བཞེན་མེད་པ་ཁས་བླང་དགོས་པ་ལ། ཁྱེད་ཅག་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རང་གོ་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་ན་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད། དེས་ན་བཅིངས་ དྭ 
ྣ | གྲོལ་དང་སྐྱེ་འགག་སོགས་འགོག་པ་ལ་དོན་དམ་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་མི་དགོས་པས་རང་བཞིན་འགོག་པའི་རིགས་པས་འགོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ན། རང་བཞེན་མེད་པ་ལ་བཅིངས་གྲོལ་དང་འབྱུང་འཇིག་སོགས་བཞག་པས་ཆོག་པ་ཇི་ | ྦ 


ཧཱཾ ལྟར་མ་བཀག་པ་སོམས་ཤིག །གལ་ཏེ་སྒོབ་དཔོན་གྱི་བཞེད་པ་ནི། བཅིངས་གྲོལ་སོགས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྣམས་ཐ་སྟད་དུ་ཡིན་ལ། ཁོ་བོས་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་དེ་དག་འདོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ „ 


'  ལྟར་སློབ་དཔོན་ཟླ་བའི་བཞེད་པ་ནེ། ཐ་སྟད་དུའང་ཆོས་རྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞེན་མེད་པ་ཡིན་པར་ཁྱེད་ཀྱང་འདོད་ལ། དེ་ལྟར་ན་རང་བཞིན་འགོག་པའི་རིགས་པས་ཐ་སྟད་དུའང་རང་བཞེན་དེ་དགག་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། ་ 
` རང་བཞེ ྲ ཅེ ྒ 


ཞིན་འགོག་པའི་རིགས་པས་བཉིངས་གྲོལ་སོགས་ཀྱང་འགོག་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཐ་སྟད་དུའང་བཅིངས་གྲོལ་སོགས་བཀག་པར་ཤིན་ཏུ་ རལ་ལོ། །མདོར་ན་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་བཅིངས་གྲོལ་དང་སྐྱེ་འགག་སོགས་འགལ་པར་ ( 
འདོད་ན། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་འཐད་པ་བདེན་པ་གཉིས་གང་དུའང་མི་རུང་བས་དབུ་མ་པའི་ཁྱད་ཆོས་གཅིག་པུ་དེ་ཁྱེད་ཀྱིས་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་འགལ་བར་མི་འདོད་ན་ནེ་རང་ ྒ ། 


། 
~ ;ཟང་ཆ མཁ་བང་ཆལ་ཆངར་ཞང་༡༢༤ ༣པལང་འརོ་ཡང་ཚབརབན་འཐང་ལདད་ ཤོས་ མ་མའགསན་མས། ༡༡༡ ༢༧༡༨༠༤༢༢༡༤༤༤༧༧༤ར་༢ག༡༠སརཁས་འརས་ ཆ་ལ ༦ ¥ 1] 


ྦ ༄༅། །བཞིན་འགོག་པའི་རིགས་པས་དགག་བྱ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡང་སྦྱར་མི་དགོས་པར་སྐྱེ་འགག་དང་བཅིངས་གྲོལ་སོགས་འགོག་པར་འདོད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །དེས་ན་རང་བཞེན་འགོག་པའི་རིགས་པས་རྒྱུ་ 

` „ འབྲས་འགོག་ན་ནེ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་འབྱུང་འཇིག་སོགས་མི་རུང་བར་འདོད་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་ན། གལ་ཏེ་འདི་དག་ཀུན་སྟོང་ན། །འབྱུང་བ་མེད་ཅིང་འཇིག་པ་མེད། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་པོ་རྣམས། །བྱོད་ལ་མེད་པར་ཐལ་བར་ 
@ འགྱུར། །ཞེས་སོགས་རབ་བྱེད་ཉེར་བཞི་པ་ནས་དངོས་སྨྲའི་རྩོད་པ་བཀོད་པ་དང་། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རང་བཞིན་ཀུན་ལ་ཡོད་མིན་ན། །ཁྱོད་ཀྱི་ཚིག་ཀྱང་རང་བཞིན་མེད། །རང་བཞིན་ལྡོག་པར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་རྩོད་ཟློག་ནས་ „ 
< དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་རྩོད་པ་བཀོད་པ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡང་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་མི་སྟོང་གཉིས་ཀ་ལ་འབྱུང་འཇིག་སོགས་མི་རུང་བ། ཁོ་བོ་ཅག་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་མི་སྟོང་གང་དུའང་ཁས་མི་ལེན་པས་ ་ 

པ སྐྱོན་མེད་དོ་སྙམ་ན། དེ་ནི་གཞུང་གི་དོན་དུ་གཏན་མི་རུང་སྟེ། འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་ལས། ཁོ་བོ་ཅ ་ལ་འབྱུང་འཇིག་སོ མ་འཐདཔའི་ནུ་མདཔར་མཟད་བདེནཔ་བཞི་ལ་སོགས་པ་འཐད་པཉན་ོཞསབསབ་སཤང། རྩ་བར་ཡང་ 
རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱོགས་ལ་དེ་དག་རུང་བ་དང་མི་སྟོང་པའི་ཕྱོགས་ལ་མི་རུང་བར་ལེགས་པར་ཕྱེ་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། དངོས་པོ་སྟོང་པ་གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པ། །ཚོགས་ལ་ལྟོས་རྣམས་མ་ 





ུསའཕངནིན། །ྡ་ནིགྲནགསབརནསགས་ོངས 


ྦ ཧཱཾ གསུམ་པ་དེ་ལ་དབུ་མ་པས་ལན་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་ནི། དངོས་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བཞག་ཏུ 
རྔ ེ ་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྩ་ཤེའི་རབ་བྱེད་ཉེར་བཞི་པ་ལས། ཁྱོད་ནཾ་རང་གི་སྐྱོན་རྣམས་ནི། །ང་ལ་སྤྱོན་དུ་སྒུར་བྱེད་པ། །རྟ་ལ་མངོན་པར་ཞོན་བཞིན་དུ། །རྟ་ཉིད་བརྗེད་པར་གྱུར་པེ་བཞན། །གལ་ཏེ་ 








ཤིསཔེ་ི་མཔསེའགྱུརལར།ེ་བཞིནདངསཔ་ཐམསཅད་སོངནཡང ྐོ་ཉིད་དགལསརབཏ་བ་འབར།།ཞེསགསངསཔའི་ི་ར། །གཞན་ཡང་ 


བཅིངས་གྲོལ་སོགས་རིགས་པས་འགོག་ན་དོན་དམ་དུ་དགག་པ་བྱེད་པ་མི་རུང་བས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དགག་དགོས་ལ། དེའི་ཚེ་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་དེ་འདྲ་བའེ་དབུ་མ་པ་དེ་ སྔོན་མེད་པ་ཞེག་གོ ། ྦ 
~= ༢. ༨ རོ ་མི་རུང་བར་རྩོད་པ་འདི་ལ། མགོན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་ནི། དབུ་མ་པས་ཕར་ལ་འཕང་རྒྱུའ་ ན་ཚུར་ལ་འཕངས་པ་ཡན་པས་ | 


དངོས་རྣམས་རང་ པ | 








/ བཟྫྲོག་ནས་སྐྱོན་འཕེན 


བཞིན་ལས། །ཡོད་པར་རྗེས་སུ་ལྟ་བྱེད་ན། །དེ་ལྟ་ཡིན་ན་དངོས་པོ་ཀུན། །རྒྱུ་རྐྱེན་མེད་པར་ཁྱོད་ལྟ་འོ། །ཞེས་དང་། གལ་ཏེ་འདི་ཀུན་མི་སྟོང་ན། །འབྱུང་བ་མེད་ཅིང་འཇིག་པ་མེད། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་རྣམས། །ཁྱོད་ལ་མེད་པར་ 





_ ཐལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་རང་གི་ངོབོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་ན་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེས་སྨྲ་བ་འདིས་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་མྱུ་གུ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་ཕྱུ་གུ་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མ་ཕྱེད་པར་གསལ་ལ། 


འི་ཕྱིར་མུ་གུ་ཡོད་པ་དང་མུ་གུ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པས། ཡོད་ན་རང་གི་ངོ་བོས་ཡོད་པ་དང་། རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་མེད་ན་མེད་པར་འདོད་པར་གསལ་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་འགོག་པའི་ 
ར ་ཙམ་དང་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་ཙམ་ལ་སོགས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་འགེགས་པར་སྨྲ། དེ་ལྟར་ཇི་སྲིད་དུ་མུ་གུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡོད་པར་འདོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ཡོ ་པར་སྨྲ་ལ། རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་གཏན་མེད་ན་ 
_ ¿, གཏན་མེད་དུ་ ན་ནི་མཐུའ་གཉིས་སུ་ ང་བར་གདོན་མི་ཟ་བས་དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་གོ་ལུགས་དང་ཁྱད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། དངོས་པོ་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ལྟར་ན། ཛི་སྲིད་དུ་དངོས་པོ་དེའི་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་པ་དེ་སྲིད་དུ་ _ 
' གི་ངོ་བོ་ཡང་ཡིན་པ་ཉིད་ལ། གང་ ་ཚེ་རང་གི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བ་དེའི་ཚེ་དེ་ལ་དངོས་པོ་དེ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་མེད་པའི་ཕྱིར། བོང་བུའི་རྭ་དང་འདྲ་བས་གཉིས་སུ་སྨྲ་བ་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། འདིའི་མངོན་པར་འདོད་པ་ཐམས་ ངི 
ྦ དཀའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དང་ཡོད་མེད་བཞི་པོ་འདི་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ཕྱེ་བ་འདི་མ་རྟོགས་ཕྱིན་ཆད་གདོན་མི་ཟ་བར་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བས་མཐའ་བྲལ་ 
མི་རྟོ། ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་ཡེ་མེད་དུ་ནམ་སོང་བ་ན་ཆོས་དེ་ཡེ ་མེད་དུ་འགྲོ་ལ། དེ་ལྟ་ན་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་བཞག་ས་གཏན་མེད་པས་ཆད་པའི་མཐར་ལྟུང་ལ། ཡང་ཆོས་དེ་ཡོད་ 


དབུ་མའི་དོན་མི་རྟོགས་པ་ཡི 


'གྲབ་པ་རྔལ་ཙམ་ཡང་གདོད་མ་ནས་ 
| „¦ རི གདད་མན 


| 
. 
| ཧཱཾ ངེས་པའི་ 
| 
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¦ , 


། ་ པར་འདོད་ཡིན་ཆད་རང་གིང་བོས་གུབ་པར་ཁས་བླུང་དགོས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་རྒྱུ་འབྲས་རང་བཞིན་མེད་བཞིན་དུ་དེར་སྣང་བའི་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་བྱ་ས་མི་འོང་བས་རྟག་པའི་མཐར་ལྟུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་ ྦ 
ད་པར་རྟོགས་པས་ཡོད་མཐར་མི་ལྟུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་མུ་གུ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་དོན་བྱེད་པའི་ ས་པས་སྟོང་པའི་དངོས་མེད་དུ་མི་འགྲོ་བར་རང་རང་གི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་མཐུ་ཡོད་པར་ ( 
ས་ཤེས་འདྲོངས་ན་མེད་པའི་མཐའ་སྤོང་བ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞིན་མེད་པ་དང་མེད་པ་གཉེས་གསལ་བར་འབྱེད་པ་ཚིག་གསལ་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྣམ་པར་ - 
བཞག་ན། འོ་ན་ནི་གང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རང་གི་བྱས་པའ་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ན་རང་ཉིད་ཀྱིས་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་འདེས་བསལ་བར་འགྱུར་ལ་ལས་དང་འབྲས་བུ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པའ་ ` 
_ ཕྱིར་ན་ཁྱོད་མེད་པ་པའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཁོ་བོ་ཅག་མེད་པ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གཉིས་སུ་སྨྲ་བ་བཀག་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ལམ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་བ་གསལ་ 
_ པབར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ལས་དང་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྒྲ་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། འོ་ན་ཅཾ་ཞེ་ན། འདི་དག་རང་བཞེན་མེད་དོ་ཞེས་རྣམ་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་རང་བཞེན་མེད་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པ་མཾ་ 


- ༡-¬ 


¦ 
: ། 
རབ༡༡༠༤༠པ༦ ༡༠ ཤ༠-༡-2༧༨༡༡ང་༤༡-༠༡༤༡ང་བའས་ཐེང་ སངནངར་ལང་ལངསབསང་འཆང་ཉང་བ༡ཐ་ཐང་འ༧་འཁང་འ༤༧༤༤སས་༥ ༡༤༤༡ འའ 


།འཐད་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་སོ་ན་འདུག་པ་ཉིད་དོ་སྟུམ་ན། དེ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཁོ་ན་ལ་བྱ་བ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་བཞེན་མེད་པ་རྣམས་ཁོ་ན་ལ་བྱ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པུ རེགས་པསྨ་ཆུ་འབས་བཀག་པར་འདོད་པ་དང་འདོད་པ ཁད་མེད་པར་སོང་ ྒ 
་འདོད་ལ། དངོས་སྨྲ་བས་ནི་རང་བཞིན་འགོག་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱང་ངེས་ ¬ ་ 
གུ་འབྲས་ཀྱང་དགག་དགོས་པར་འདོད་པ་དངོས་སྨྲ་བ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་ ་ 

ད་གཉིས་སུ་སྨྲ་བ་བསལ་ནས་ཐར་པའི་ལམ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། ྦ 
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ྦ སྣང་ལ། འོན་ཀྱང་རྒྱུ་འབྲས་རིགས་པས་འགོག་པ་དབུ་མའི་ལུགས་སུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་མོས་པར་སྣང་ངོ་། །རྩོད་པ་དེའི་ལན་ ་།ཁོ་ 
ྒ ཞེས་གསུངས་ནས་ཡེད་མེད་དུ་སྨྲ་བ་སེལ་ཚུལ་ནེ་ལྷག་མས་བསྟན་ནོ། དེ་ཡ་ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ལས འབས་སགས་མེད་དོ་ཞེས་མིས་ཞེས་པས་ནི་མེད་པར་སྨྲ་བ་བེལ་བ་ཡིན།ཏེ། ལས་འབྲས་སོགས་མེད་པར་འདོད་ན་མེད་པ་པར་འགྱུར་བ་ལས་ཁོ་ 


; ། བོནི་དེ་མི་འདོད་ཅེས་པའོ། །འོ་ན་ཅི་སྨྲས་ཞེས་འདྲི་བ་ལ། ལས་འབུས་སོགས་འདི་དགུ་རང་བཞིན་མེད་དོ་ཞེས་འཇོག་པའམ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲུས་པས་ནི་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་སེལ་བ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་བྱ་བྱེད་མི་འཐད་པས་ཉེས་ 


པ་སོ་ན་འདུག་གོ་ཞེས་པ་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་མེད་པར་མི་སྒྲ་ཡི ད རང་བཞིན་མེད་པར་སྨྲའོ་ཞེས་སྨྲས་ཀྱང་སྔར་བཀོད་པའི་སྐྱོན་རང་བཞིན་མེད་ན་རྒྱུ་འབྲས་ ་འཐད་པ་ད་དུང་སྤོང་ ་ནུས་ཞེས་དངོས་པོར་སྨྲ་བས་རྩོད་པ་སྟེ། ཁོའི་ལུགས་ལ་རང་བཞེན་ ( 


ྣ ཌྷ ( མེད་པ་དང་མེད་པ་གཉིས་ཁྱད་མེད་པས་དེ་ལྟར་རྩོད་པའོ། །དེའི་ལན་དུ་རྒྱུས་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་བྱེད་རྣམས་རང་བ ཞིན་ཡོད་པ་ལ་མི་རུང་བ་དང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཁོ་ན་ལ་དེ་དག་རུང་བར་གསུངས་སོ། །བཞི་བ རྒྱ་པའི་འགྲེ ལ་པ་ དྷ 


€༽ 


_ 4 ལས་ཀྱང་། བདག་ནིེ་དངོས་པོ་མེད་པར་སྨྲ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་སྨྲ་བ་ཡིན་པའེ་ཕྱིར་རོ། །ཅི་ཁྱོད་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ཞིག་གམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་སྨྲ་བ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱོད་ཅི་སྨྲ་བ་ ་ 


ཞིག་ཅེ་ན། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པ ར་འབྱུང་བ་སྨྲ་བའོ། །ཡང་རྟེན་ཅིང་འབྲེ ལ་པར་འབྱུང་བའི་དོན་གང་ཞིག་ཅེ་ན། རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་དང་སྒུ་མ་དང་སྨིག་རྒྱུ་དང་གཟུགས་བརྙན་དང་དྲི་ཟ འི་གྲོང་ཁྱེར་དང་ ; 
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། 
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སྤྲལ་པ་དང་རྨེ་ལམ་དང་མཚུངས་པའཾ་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བའི་དོན་དང་སྟོང་པ་ཉེད་དང་བདག་མེད་པའི་དོན་ནོ། །ཞེས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་འདོད་པས་དངོས་པོ་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་སྨྲ་བ་སེལ་ཚུལ་བསྟན་ནོ། །དེ་ཡང་རྟེན་ ྒ ; 


དངོ མེད་པར་སྨྲ་བའི་དངོས་པོ་ནི་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ལ་བྱ་སྟེ། དེ་གཉྲིས་ ཾ 
སེལ་བ་ན་རང་བཞིན་བཀག་ཅིང་ ་མ ལྟ་བུའི་རྒྱུ་འབྲས་ཡོད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། ཡང་ཅི་འདས་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་དྲན་པ་མེད་དམ། མད་དོ ཞེས་དེ་སྐདདུ་སྭསྲ ཁོ་བོ་ཅག་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ ་ 
པར་འབྱུང་བ་སེལ་བ་མ་ཡན་ནོ། ེ་ཇིཉུརཡོད་པདེ་ལྟར་ནི་ངེས་ན། དྲན་པ་ཞེས་བྱ་ལོག་པ་ཡི །དོན་ལ་ལོག་པ་ཁོ་ན་འབྱུང་། །ཞེས་སློབ་ པོན་ཉིད་རྣམ་པར་འཇོག་པར་མཛད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དྲན་པའི་ད གས་པ་ནི་འདས་པའི་དངོས་པོ་ རྱ 
ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རང་ ངོ་བོས་ཡོད་ན་ནི་དེའི་དྲན་པ་དེ་ཡོད་པའི་དོན་ལ་ ཡིགས་པའི་ཕྱིར་རང་གིང་བོསྤ་གྲུབ་པ་ཞིག་ན། གང་གི་ཆེ་འདས་པའི་དངོས་པོ་དེ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེའི་ཚེ་ ་ལ་དམི ས་པའི་དྲན་པའང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ྦ 
དེའི ཕྱིར་ལོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་གྲུབ་བོ། ལོག་པ་ཞེས་བ་བནི་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བཞེས་བྱ་པ་དང་དན་གཞནམ་ཡིན་པ་སྟེདངོས་པོ་མེདཔའི་དོནནེ་ལོགའའི་དོན་མར། །འདས་པའ་དངོས་པོ་རྣམ་ ( 


༦༠། །འབྲེལ་གྱི་དོན་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ལ་བཤད་པས་ནེ་དངོས་པོ་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་སེལ་ལ། སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་ 
ས་པོ་ནི་རང་བཞིན་ལ་བྱེད་པ་དང་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལ་བྱེད་པ་གཉིས་ལས། དངོས་པོ་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་དངོས་པོ་ནི་རང་བཞེན་གྱིས་ བ་པ་ཁོ་ན་ལ་བྱ་ལ། དངོས་པོ་ 


༨༩༤ 


༦ ཆི.)28 


¡2 


) 
! 
| 
¡ 


ུ བྱེད་པའི་ཚེ་ན་རང་བ 


` པ་ཐམས་ཅད་དུ་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དན་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རང་གི་ངོ་བོས་ཡོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་སུ་འཛིན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འདས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་འདེ་དག་ཡེ་མེད་ཀྱང་མིན་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲབ་པའང་མིན་པ་དང་། ལོག་པཟམ་རྫན་པར དོན་ཏེ 
ཧྲ པོར་སྨྲ་བའམ་ཡོད་པའི་མཐར་ལྟུང་བ་ཡིན་གྱི། དེ་དྭག་ཡོད་པ་ཙམ་དུ་སྨྲ་བ་ནི་དངོས་པོར་སྨྲ་བའམ་ཡོད་སྨྲ་བ་མེན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་དོན་བྱེད་པའི་ནུས་པས་སྟོང་པའི་དངོས་མེད་དུ་འདོད་ན་དངོས་པོ་མེད་པར་སྨྲ་བའམ་ 8ྡ 


^ 


ཀྐ ཝབ ༤༨ ༢ 


༨༩༡༤ 


ན་འབྲེལ་གྱི་དོན་ཡིན་གྱི། དངོས་པོ་མེད་པའི་དོན་མེན་པར་གསུངས་པས། ཆོས་འདི་རྣམས་རང་གི་ངོ་བོས་གྲབ་པར་འདོད་ན་དངོས་ 


༤ ༢ ༡༩༤ 


( * མེད་མཐར་ལྟང་བ་ཡིན་གྱི། དེ་དག་ལ་རང་བཞེན་མེད་པར་སྨྲས་པས་མེད་མཐར་ལྟུང་བ་མན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་མེད་པ་དང་རང་བ ན་མེད་པ་དང་། རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་དང་ཡོད་པ་ཙམ་གྱི་ཁྱད་མ་ཕྱེད་པར་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐར་ལྟུང་བ་འགེགས་ 2 ད 
པ་ན། ཡག་མིད་པ ྦ 


ར་མི་སྨྲ་ཡི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡོད་པར་མི་སྨྲ་ཡཾ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨྲ་བ་ཙམ་ལ་རེ་བས་ནི་འགལ་འདུ་ཤྭ་སྟག་སྨྲ་ཞིང་དབུ་མའི་དོན་ཡང་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ཤོད་དེ། གཞན་ལ་དགག་པ་ ྒ 
ན་ཡོད་མེད་གཉེས་ལ་སོགས་པའི་བརྟག་པ་བྱས་ནས་འགོག་པས། དེ་གཉིས་སུ་ཁ་ཚོན་ཆོད་དགོས་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་བཞིན་དུ་དེ་གཉིས་གང་ཡང་མིན་པའི་དོན་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་གཞེ་གང་ཡང་ | 


ཧཱ 
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ནཱ 


༄༅ །རུང་བ་ཞིག་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་དམ་མེད་ཅེས་བརྟག་པ་བྱེད་པས་ནི་དེ་གཉིས་སུ་ཁ་ ན་ཆོད་པར་འདོད་དགོས་ཏེ། དེར་མ་འདུས་པའི་ཕུང་གསུམ་ཡོད་ན་རང་བཞིན་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གཉིས་གང་ཡིན་ཞེས་བརྟག་པ་བྱ་བར་མི་ 
ཡོད་ན་སྔོན་པོ ་ཡོད་དམ་སེར་པོར་ཡོད་ཅེས་འདྲི་བ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟར་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་གཉིས་སྲ་ཁ་ཚོན་ཆོད་པའང་སྤྱིར་ཤེས་བྱ་ལ་ཡོད་མེད་གཉིས་སུ་ཁ་ཚོན་ཆོད་པ་ལ་རག་ལས་ཏེ། དཔེར་ན་བདེན་པ་ 
འ ཉིས་སུ་ཁ་ཚོན་ཆོད་པ་ལ་ལྟོས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཁ་ཚོན་ཆོད་ན་ནི་ཕུང་གསུམ་ལྡོག་དགོས་པས་དེ་གཉིས་གང་ཡང་མིན་པའི་ཆོས་འདོད་པ་ནི་བབ་ཅོལ་ཏེ། རྩོད་ཟློག་ ་ 

ར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དེ་ལྟར་འདོད་པ་དེས་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཕུང་གསུམ་ལྡོག་པའི་གྲངས་ངེས་བཟོ་ས་མེད་པས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཁོ་ནར་འགྱུར་ཏེ། 


_ „ རིགས་ཏེ། དཔེར་ན་ཌ་དོག་ཏུ་ཡོད་ན་སྔོན་པོར 

4 ལ་བདེན་པའི་ག ག་དང་དམབཆོན་ཆོད་པ་ཤར་གཟག་དང་དུམ་ག 

( ཤཿ ལས། རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིཾད་ལོག་ན། །རང་བ ན་ཉིད་དུ་རབ་གབ་འགུ་ །ཉ 

ཡོ སོ ཅིག་རྣམ་པར་བཅད་པས་ཅིག་ཤོས་ཡོངས་ས་ ་གཅོ། ་པའི་ཕྱིར་རོ། ཡི ་མི ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་ཕུང་གསུམ་མེད་པར་འདོད་ན་ནི་ཡོ། ད་མེ ་ལའང་ཀུན་ནས་མཚུངས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འདྲ་བ་དེ 
དྲ་མིན་ཡང་ས་བར་མི་རགས་ཏེ། མུ་བཞི་ཀ་ལ་དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་ 


ད་མེད་ལ་སོགས་པའེ་ ག་ར ད 
་དབུ་མའི་གཞུང་ལས་ཡོ ད་མིན་མེད་མིན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཆིག་ཙམ་ལ་འབྲུལ་པར་སྣང་བས། དེ་འདོད་ན་ནི་ཡོཿ ད་པའམ་མེད་པ་ཞེས་སྨར་མི་རུང་བ་བཞིན་དུ། ཡོད་མིན་མེ 


ཡ 
ནི 


ྦ ཕྱིརརོ །དེས་ནྭ་རྩ་ཤེ་ལས། མོ ད་ཅེས་བྱ་བ་རྟག་པར་འཛིན། །མེད་ཅེས་བྱ་བ་ཆད་པར་ལྟ། །དེ་ཕྱིར་ཡོ་ ད་མེད་གཉིས་ཀྭ་ལ། །མཁས་པས་གནས་པར་མི་བྱ་འོ། །ཞེས་གསུངས་པའང་ཡོ་ ད་མེད་ཙམ་ལ་མི་ཟེར་གྱི། དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་ ། 


པར་ལྟ་བ་ཡོད་ན་རྟག་པ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན་འདི་ལྟར། གང་ཞིག་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པ། །དེ་ནི་མེད་པ་མིན་པས་རྟག །སྔོན་བྱུང་ད་ལྟར་མེད་ཅེས་པ། །དེས་ན་ཆད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། །གང་ཞིག་རང་བཞིན་གྱིས་ „ 


ཅ་་ 





ནས་དེ་ལྟར་དེ་ཕྱིས་ཞིག་པས་མེད་དོ་ཞེས་ཁ ས་བླངས་པས་ཆད་པར་ལྟ་བར་ཐལ་བ ར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་རང་བཞེན་གྱིས་ཡོད་པ་ཁས་བླ ངས་པ་ལ་རྟག་ལྟ་དང་སྔར་གྱི་རང་བཞེན་དེ་ཉིད་ཕྱིས་ཞེག་པ ར་འདོད་ན་མེད་ལྟར་གསུངས་ཀྱི། ཡོད་པ་ཙམ་' 


ཡོད་པར་བརྡོ ་པ་དེ་ནི་རང་བཞིན་ལ་ལྡོག་པ་མེད་པས་ནམ་ཡང་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ནའང་རང་བཞིན་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་པས་རྟག་པར་ལྟ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་ལ སྔོན་གནས་པའི་སྐབས་སུ་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ཁས་བླངས་ ཁབ 
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༄༅། །བར་བཤད་དོ། །མདོར་ན་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དམ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་དེ་འགོག་ན། ཤེར་ཕྱིན་སྤངས་པའི་ཆོས་སྤོང་གིས་ངན་འགྲོར་འགྲོ་ལ། རང་བཞེན་མེད་པ་ལ་མོས་ནའང་རང་བཞེན་མེད་ན་ཅི་ 
ག་གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྟོག་ན་དེའི་ འདི་ལོག་པར་ལུ་བར་འབྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་འདི་ལོག་པར་བཟུང་གྱུར་ན། །མི་མཁས་རྣམས་ནི་ཆུད་ཀྱང་འཛའ། །འདི་ལྟར་མེད་པར་ལྟ་བ་ཡི ། །མི་གཙང་ པཾ 
ར་ནི་བྱིང་བ ར་འགྱུར། ཞེས་བཤད་དོ། ། ཅི་སྟེ་ཡ ངབ མས་ཅད་ལ་ ར་པ འདེབས་པ ར་རྲི་ འདོད་ན་ནི། དེའི་ཚེ་ཇི་ལྟ ར་དངོས་པོ་འདི་དག་དམེིགས་སུ་ཟིན་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་རང་བ ཞེན་མེད་པའི་དོན་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 8 
དོན་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འདེ་ངེས་པར་སྟོང་པ་ཉི ་སྡོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ་ལྟར་སྤངས་ནས་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པར་ ར་བའི་ལས་ཀྱིས་ངེས་པར་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལས། གཞན་ཡང་འདི་ནི་ལོག་ 
བཟུང་ན། །བླན་པོ་མཁས་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན། །སྡོང་བས་མ་རུངས་བདག་ཉཾད་ཅན། །མནར་མེད་པར་ནི་སྤྱིའུ་ཚུགས་འགྲོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁོ་བོ་ཅག་དངོས་པོ་རྣམས་སྔར་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་མེད་པར་ལྟ་ 
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ན་མེད་ ལྟ་བར་འགྱུར་ཡང་ཁོ་བོ་ཅག་ནི་གདོད་མ་ནས་དེ་དག་ཡོད་པར་མི་འདོད་པས་ཅི་ཞིག་ཆད་པའི་ཆད་ལྟ་བར་འགྱུར་ཏེ། སྔོན་བྱུང་དལྟར་མེད་ཅེས་པ། །དེས་ན་ཆད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། ེསད་འུ་བ་ལ་ཆདཉུ་བངགྲསངསི་ 
ཚིག་གསལ་ལས་ཀྱང་ རྣལ་འབྱོར་པ་ ན = ༨ ༨ ~~ འ~- ༨ ༢ ། 


ཀུ རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་མེ་ཤེས་པ་ཙམ་གྱུཾས་བསྐྱེད་པ་རང་བཞེན་མེད་པར་རྟོགས་ནས་དེའ་ ང་པ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་རྟོགས་པ་ནི་མཐའ་གཉིས་སྭུ་ལྡུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། གང་ཞིག་ད་ལྟ་མེད་ | 


¦ ཾ པོ་སྔར་ཁས་བླངས་པ་དགོས་ན་ནི་འཇིག་རྟེན་རྒྱང་པན་པས་ཀྱང་ཚེ་སྔ་ཕྱི་དང་ལས་འབྲས་སོགས་སྔར་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་མེད་པར་མི་སྨྲ་ཡི། དེ་དག་གདོད་མ་ནས་ཡོད་པར་མི་འདོད་པས་ཆད་ལྟ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན། 


སྔོན་བྱུང་ད་ལྟར་མེད་ཅེས་པ། དེས་ན་ཆད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི། དངོས་པོ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་འདོད་པའི་དངོས་སྨྲ་བ་ལ་རྟག་ཆད་ཀྱི་ལྟ་བ་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱུང་བའི་དོན་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་དེ་དུས་ | 
ཀུན་ཏུ་མི་འགྱུར་བར་འདོད་ན་ནི་རྟག་ལྟར་འགྱུར་ལ། དུས་སྔ་མ་ན་ཡོད་པ་དུས་ཕྱི་མར་ཞིག་པར་འདོད་ན་ན་ཆད་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དུས་སྔ་མར་ཡོད་པའི་རང་བཞིན་དུས་ཕྱི་མར་ཞིག་པར་འཛིན་པའི་ཆད་ལྟ་བ་མེད་པར་སྟོན་ 
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། ཧཱཾ པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ན་ནི་ཅི་ཞེག་ཡོད་པར་འགྱུར། ཞེས་དེ་ལྟར་སྔར་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པས་ཕྱིས་ཀྱང་མེད་པ་ཉིད་དུ་མི་རྟོགས་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆད་ལྟ་བ་ལ་གང་ཚད་རྒྱུའེ་དངོས་ „ | 
¦ 2 ྦ ལ་ ད (€ | 


༦༠། །པ་ན། དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་རྡུལ་ཙམ་ཡང་ཁས་མི་ལེན་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་གྱི། ཆད་ལྟ་ཐམས་ཅད་དེས་སྤོང་བ་མིན་ནོ། །ལས་འབྲས་མེད་པར་འདོད་པའི་ཆད་ལྟ་བ་དང་མི་འདྲ་བའི་ཚུལ་ 
གཞན་ནི་ཆིག་གསལ་ལས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཆད་ལྟ་བ་ནི་ལས་འབྲས་དང་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་མེད་པར་འདོད་ལ་དབུ་མ་པ་ན་དེ་དག་རང་བཞིན་མེད་པར་འདོད་པས་དམ་བཅའ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། དབུ་མ་པ་ནི་ལས་འབྲས་ 
༡ ཚན་དུ་བྱས་ནས་མེད་པར་སྨྲ་བས་རྒྱུ་མཚན་ལ་ཁྱད་པར་ཆེ་སྟེ། ཚིག་གསལ་ལས། འདིར་ཁ་ཅིག །དབུ་མ་པ་ནི་མེད་པ་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་ ཇི 

བར་བྱེད་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། དབུ་མ་པ་ནི་མེ ད་པ་པ ་དང་ཁུད་པར་མེད་དོ་ཞེས་རྒོལ་བར་ 
ལ་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་འད་དང་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་མེད་པར་སྨྲ་བར་བྱེད་དོ། །མེད་ 


དྭ འོང་བ་དང་འདི་ནས་ཕྱི་མར་འགྲོ་བ་མ་མཐོང་བ་ ་ར། 
བའི་ལས་དང་བེད་པཔ་དང་འྲབས་བུ་དང་འཇིག ཧེན་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིང་སྟངཔར་སྨྲ་བ་ཡིན་ལ མེད་པ་པ་དག་ཀྱང་དེ་དག་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་ 


བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དབུ་མ་པ་དག་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་སྨྲ་བ་ཡིན་ལ། རྟེན་ཅིང་འབྲེ 


༦.ཆི.1® 


ཏའ 


ྦ པ་པ་ག་གིས་ནི་དེ་ལྟར་རྟན་ཅིང་འཐེལ་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉད་ཀྱིསྒོནས་འཇིག་རྟན་ཕ་རོལ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། འཇིག་རྟེན་འདིའི་དངོས་པོའི་རྣམ་པ་རང་ | 
| བཞིན་གྱིས་དམིགས་ནས་དེ་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ནས་འདེར་འོང་བ་དང་འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བ་མ་མཐོང་ནས་འཇིག་རྟེན་འདིར་ད གས་པའི་དངོས་པོ་དང་འདྲ་བའི་དངོས་པོ་གཞན་དག་ལ་སྒུར་པ་འདེབས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ! 


རའ ༢༨ 





འའ ༨, ལེ 


; ཤཿ ཚུངས་སོ་སྣམ་ན། འད་ཡང་མ་འདྲ་སྟེ། ཁོ་ཡིས་རང་བཞིན་ ད་པ་ནི་ཡེ་མེད་དུ་འདོད་པས་བདེན་གཉིས་གང་དུའང་ཁས་མི་ལེན་ལ། དབུ་མ་པས་ནི་ལས་འབྲས་སོགས་དེ་དག་ཡོད་པར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཚིག་གསལ་ལས། , 


| ར ཞེས་གསུངས་སོ། །གལུ་ཏེ་དབུ་མ་པ་དང་ཆད་ཚུ་བ་གཉིས་ྒུ་མཚན་མི་མཚུངས་པ་དེ་ལྟ་ནུ་ཡང་ལས་འབྲས་དང་འཇིག་ཉེན་སྔ་ིུ་ལ་རང་གིང་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞེན་མེད་པར་རྟོགས་པར་འདྲ་བའི་ུར། རང་བཞིན་མེད་པའི་ལྟ་བ་འདེ་ „ ( 


` ལ། དེ་དག་གིས་ཁས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་མི་མཚུངས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་ལས་འབྲས་སོགས་ཁས་མི་ལེན་པའི་དབུ་མ་པར་འདོད་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་རྒྱང་པན་པ་དང་ལྟ་བ་འདྲ་བར་བསྟན་ཏོ། །འདིར་སློབ་ ` 


འཁོལམ་ཚང་འཛང་ཏ་ཆ༔་ ཅཆང་བངོ་ཆང་ང་ ༩ % 


= ལརང༡ ༤ ༡ན༩བར་འཛང་ཁ།ངཆོརངརང༤ལ་ཆངའབོང་ཚང ༡ ལོང ཨོར 


༄༅ །དཔོན་གྱིས་ཆད་ལྟ་བ་ ང་མི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དུ། དེ་ལ་ཁས་ལེན་ཡོ ད་ལ་ཁོ་བོ་ལ་མེད་པས་ཞེས་ཀྱང་མ་གསུངས་ལ། དེ་དག་མེད་པར་འདོད་ལ་ཁོ་བོ་ཅག་དེ་ལྟར་མེད་པར་མི་སྨྲ་ཡི་ཡོ ད་པ་མ་ཡིན་པར་འདོད་ཅེས་མི་གསུང་བར། 
རང་བཞིན མེད་པར་སྨྲས་པ་པངདེའི་རྒུ་མཚན་དུ་ཏེད་འབྲེལ་འགོད་པ་དང་། རྣམ་གཞག་དེ་རྣམས་ཡོད་པར་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བཞེད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ལས་འྲུས་སོགས་ལ་རང་གོངོ་བོསྲ་གུབ་པའི་རང་བཞིཤ ་མེད་པར་ནི་འཐད་ལ། 
ཤྭ ཆད་ ་བས་ཀྱང་དེ་དག་མེད་པར་འདོད་པ་ན་དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་འདོད་པས་ ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆ་ནས་དབུ་མ་པ་དང་མཚུངས་སོ་སྟམ་ན། འདི་ཡང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ འདྲ་སྟེ། དཔེར་ན ནོར་བརྐུས་པའི་ ་ཞེག་ལ་གཅིག་གིས་ནི་ དཾ 
བཿ དེས་བརྐུས་པར་མི་ཤེས་བཞིན་དུ་འདིས་བརྐུས་སོ་ཞེས་བརྡུན་གྱི་སྒོ་ནས་སྨྲ་ལ། ཅིག་ ནི་ནུནམདེས་ནར་བུབ་མཐངནས་འདསབརུས་ ཞེས་སྨྲ་བན་ད་གཉསཀསནར་འའ བཞུསས་ཞེས་སསཔ་ཉར་དཞུནམདས་ཀངབཏུས ངེ 
མོད་ཀྱང་། གཅིག་ནི་བརྫུན་སྨྲ་ལ་ཅིག་ཤོས་ནི་བདེན་པར་སྨྲ་བས་མི་མཚུངས་པ་བ ན་ནོ། །དེ་ཡང་ ག་གསལ་ལས། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ཡང་དངོས་པོ་མ་གྲུབ་པར་མཚུངས་པ་དེ་ལྟ་ཡིན་ནའང་རྟོགས་པ་པོ་ཐ་དད་པས་ 
མི་མ ཚུངས་པ་ཉིད་དོ། ། དཔེ ར་ན་བ རྐུ་བྱས་པ འི་མི་གཅིག་ ལ་གཅིག་གི ས་ནི་ཡ ང་དག་པ ར་མི་ཤེ ས་བཞིན་དུ་དེ་དང་མི་མ ཛའ་བ ས་སྦུད་ན ར་ འདིས་བ རྐུས་སོ་ཞེས་དེ་ ལ་ལོག་པ ར་སྨྲ་བ ར་བྱེད་ལ། ག ཞན་ནི་དེ་དངོས་སུ་མ ཐོ ང་ན ས་སུན་ འབྱིན་པ རཿ 


བེད་དོ། །དེ་ལ་དངོས་པོ་ཐ་དད་པ་མེད་པ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་རྟོགས་པ་པོ་ཐ་དད་པས་གཅིག་ལ་ནི་དེ་བརྫུན་དུསྨྲ་བ་ཞེས་བརྗོད་ལ། གཞན་ལ་ནི་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ཞེས་བྱའོ། །གཅིག་ལ་ནི་ཡང་དག་པར་བརྟུགས་པ་ན་གྲགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང ནམ 
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༨༡༧ 


ཐོ་བར་འགྱུར་ལ། གཞན་ལ་ནེ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞེན་དུ། འདིར་ཡང་དངོས་པོའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེ རིག་པ་རྣམས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་སྨྲ་བ་ན། མེད་པ་པ་དངོས་པོའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རིག་པ་མ་ཡིན་པ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཤེས་པ་ | 


ྦ „ དང་བརྗོད་པ་དག་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིས་ནི་ཁ་ཅིག་རང་བཞིན་མེད་པར་གོ་བ་ན་ལས་འབྲས་སོགས་རིགས་པས་བཀག་པར་གོ་ནས་རྒྱུ་འབྲས་རང་ལུགས་ལ་བཞག་ཏུ་མེད་པ་དེ་ཡང་། སྣང་ཕྱོགས་ཀུན་རྫོབ་པ་ལ་ ང 


པྡ ( ལོག་པ ར་ཞུ ས་པ་ཡིན་ཀྱང་སྟོང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་མ་ནོར་བ་རྙེད་པ ར་སྒྲ་བ འང་ལེགས་པ ར་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྟོང་པ་དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་གི་སྟོང་པ ར་མ་སོང་བར་རང་བཞེན་མེད་ཀྱང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེ ལ་འཇོག་ས་ཡོ ད་པ་ཞིག་ | 
( དགོས་ཏེ། བཞི རྒྱ་པ འི་འགྲེ ལ་པ་ལས། དེ་ལྟར་ན་ཡང་དོན་གང་ཞེག །སྐྱེས་པ་ལ་ནི་འོང་བ་དང་། །དེ་བཞིན་འགགས་ལ་འགྲོ་བ་མེད། །དེ་ལ་ངེས་པ ར་རང་བཞིན་མེད་དོ། །ག ལ་ཏེ་དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་ན་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། བརྗོད་པ ར་བྱ་ ་ 


_ སྟེ། གང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བས་རྒྱུ་བྱས་པའི་ངོ་བོ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དེ་ཡོད་ལ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནི་རང་བཞིན་མེད་ན་དེ་ནས་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེས་པའི་ལན་གསལ་བར་མཛད་དོ། །སློབ་དཔོན་སངས་ 


༄༅། །རྐྱས་བསྐྱངས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོད་པ་དང་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ཁྱད་པར་གསལ་བར་ཕྱེ་ནས་ལན་མཛད་དེ། རབ་བྱེད་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་དུས་ཀྱང་མེད། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དང་ཚོགས་པའང་མེད་ན་གཤན་ཅི་ཞིག་ཡོད། 
དངོས་པོར་སྨྲ་བ་འདོད་པ་ལྟར་གྱི་རང་ ་ངོ་བོསྲ་གུབ་པ་ 'འཐད་དོ་ཞེས་བཀ ་པ་ཡིན་གྱི། བརྟེན་ནས་གདགས་པར་ནི་གྲུབ་བོ་ཞེས་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་བ ན་ཡོད་མེད་དང་ཡོད་མེ ་བ ་པོ་དེ་ཕྱེད་ན་ = 
ལོག་རྟོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཞེང་། རང་བཞིན་ཡོད་པ་འགོག་པའི་རིགས་པ་རྣམས་ལ་ཡོད་པ་ཙམ་འགོག་པར་འཕྲུལ་པ་མི་སྐྱེ་བས། དངོས་པོར་ བ་མཁས་པྲ་ནམས་ལ་དབུ་མ་པས་ལན་འདེབས་པའི་གཅོ་བོནི་བཞི་པོདེའི་སྣ་ ངི 


4ྭ 
ཏཾ 
@31 
༧4 
“3 


¡¦ གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་འདི་དག་དོན་ཡིན་ལུགས་ལ་ཡོད་དམ་མེད་སྐྱེའམ་མི་སྐྱེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་དཔྱོད་པ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པ་དང་མཐར་ཐུག་དཔྱོད་པའི་རིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ། ྒ 
། རིགས་པ་དེས་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དཔྱད་བཟོད་པར་ནི་ཁོ་བོ་ཅུག་མི་འདོད་པས་བདེན་དངོས་སུ་ཐལ་བའི་སྐོན་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་དེ་དག་རིགས་པས་དཔྱད་མི་བཟོད་ན་རིགས་པས་ཁེགས་པའི་དོན་ཡོད་པར་ཇི་ལྟར་འཐད་སྟམ་ན། འདི་ནི་ 
£, རིགས་པས་དཔྱད་མི་བཟོད་པ་དང་རིགས་པས་གནོད་པ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འབྲུལ་པ་སྟེ། དེ་འདྲ་བ་མང་པོ་ཞིག་ན་རེ། དེ་ཉིད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་འགོག་མོད་འོན་ཀྱང་སྐྱེ་བ་སོགས་ཡོད་དོ་ཞེས་སྨྲུ་བ་ནི་བབ་ཅོལ་ཡིན་པས་ཁོ་བོ་ཅག་མི་འདོད་ ་ྐ་ 
 ཤཾདོ། །རིགས་པས་དཔྱད་བཟོད་མི་བཟོད་ཀྱི་དོན་ནེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པ་དེས་རྟེད་མ་རྙེད་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བཞེ་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། ཁོ་བོ་ཅག་གྲི་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ནེ་རང་བཞིན་ཚོལ་བ་ལྟུར་བྱེད་པ་ཤིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་ དི 
¡¦ གསུངས་པ་ལྟར། གཟུགས་སོགས་ལ་སྐྱེ་འགག་ལ་སོགས་པའེ་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་འཚོལ་བ་ཡེན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་གཟུ ས་ལ་སོགས་པ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་འགག་ཡོད་མེད་བཅལ་བ་ཡིན་གྱི། རགས་པ་དེས་སྐྱེ་འགག་ཅམ་ཚོལ་བ་ 
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ཁྲི 
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ཙ། 
འགྲུབ་པ 


བཟོད་པ་ཞེས་ཟེར་ལ་རིགས་པ་དེས་མ་རྙེད་པ་ཙམ་གྱིས་ཁེགས་པ་མིན་གྱི། ཡོད་ན་རིགས་པ་དེས་འགྲུབ་ གོས་པ་ལས་དེས་མ་ བ་ན་ཁེགས་པ་ཡིན་ནོ། ། ཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་འགག་རྣམས་ཀྱང་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པས་ 
ར་ད གྱི། དེ་དག་ཡོད་ཀྱང་རིགས་ཤེས་ཀྱིས་མི་འགྲུབ་པས། དེས་མ་རྙེད་པས་དེ་དག་ཇི་ལྟར་ཁེགས་ཏེ། དཔེར་ན་ ག་གིཤེསཔས་སྨྲམཉད་ཀྱང་དེས་མི་ཁེགས་པབཞནན། །དེས་ན་སྐྱེ་འགག་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའམ་ 
ནར་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་འགག་སོགས་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ངོ་བོས་ བ་ན་དེས་རྙེད་དགོས་པ་ལས་མ་རྙེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བུམ་པ་ཡོད་ན་རྙེད་པར་ངེས་པའི་འཚོལ་མཁན་གྱིས་ ར་དུ་བུམ་པ་བཙལ་བའི་ཚེ་མ་ ད་ན་དེས་ 
ཡོ །ཟིགས་པ་ཡིན་གྱི། བུམ་པ་ཡོད་པཙམ་དེས་ཇི་ལར་ཁེགས། དེ་བཞིན་དུ་རང་ རོ་བོས་གུབ་པའི་སྐེ་བ་ཡད་ན་རྙེད་པར་ངེས་པའི་དབུ་མ་པའི་རིགས་པས་བཙལ་བ་སྐྱེབམ་ྣད་ལ་ ས་རང་པ ་ནམ་རང་གི་ངོ་བོས་ 
གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བ་ཁེགས་པ་ཡིན་གྱི། སྐྱེ་བ་ཙམ་ཇི་ལྟར་ཁེགས། དེ་ལྟར་ཡང་བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན་དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ཡོ ད་པའི་ངོ་བོ་མེད་པས་རང་གི་ངོ་ 


༄ མི 
ནརྦ་བུང་ 


ཤར་ན་བུམ་པ་ཡོད་པ 


བཇ་ང་རངཚ་ ལབ༧ ངེ་' ༥༩ 
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། ཤི པས་དེ་དག་ལུ་རིགས་པའི་བཏུག་པ་མི་འཇུག་ག 
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( དེའི་ཕྱིར་རང་བ 


7 གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རང་བཞིན་ཡོད 


ˆ` 


། འདིའི་གཞུང་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བ ག 
; མཉམ་གཞག་གིས་ཀྱང་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྐེ 


_ བོས་ཟླུབ་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་འདི་རྣམས་རང་གི་ངོ་བོས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ན་ནི། དེའི་ཆེ་འཐད་པསྣ་རམ་པར་དཔད་པ་ན་ཆེས་གསལ་བར་ཇི་ལྟར་གནས་པའི་རང་གི་ ་ཱ 
ྦ ཤིན་ཕྱཾས་སྟངཇ་ཞེས་བུ་བར་གྲུབ་བོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་རྫོབ་པ་འདི་རྣམས་ཡོད་དུ་ཆུག་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ལ་དཔྱོད་པའམ་རང་བ 


= 


དཱ 


རོ་བོས་ཡོད་པ་ཉིད་ ་དམིགས་པར་འགྱུར་ན། དམིགས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། 
ཞེས་སློ: བ་དཔོན་འདིས་ཡ ང་ཡ ང་གསུངས་ཤི ང་། རིགས་པ འི་ད ཕྱད་པ་བྱས་ན ས་རིགས་པ་དེས་མ་རྟེད་པ ་ན་ཀུན་རྫོབ་པ་དེ་དག་འཇིག་པ་ལ་ཀུན རྗོ་བ་འཇོག་པ ་ལ་ ་མཁས་པ་ཞེས་མང་དུ་ ' 
་པས་ན། རང་བཞིན་ཡོ ད་མེ ད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་མ་རྙེད་པའི་དོན་རིགས་པས་གནོད་པའེ་དོན་ ་འདོད་པ་ན་དབུ་མའ་ཚུལ་ལས་ཆེས་ཆེར་འཁྱམས་པ་ཡ ན་ནོ། ྦ 
འགག་མ་གཟིགས་པ་ཡི ན་གྱི། དེས་སྐྱེ་འགག་སོགས་མེད་པར་གཟིགས་པ་ག་ལ་ཡི ན། རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་མ་རྙེད་པ་ཡེ ན་གྱི། སྐྱེ་འགག་སོགས་ ། 
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ད་བཞན་དུ་འཕགས་པའ་ | 
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ནི་ ) ༢ 2འསན་༢ ༡གལ་ཐཐང་ཤམསགཛང་འང་ཤ་འའ་ ནཆངང་འོལ་ཅམས་མཁར་ཀའམམ་གངང་ཐགང་ཅས་མཐད་མས་༡༠༧༡༠༦ ཇ་༡༦༡༡༥༠༡༤༧༠༦༧༩༠༤པ་ཉབ་ལབ་ཟསཔར༦༤༥༤༧་འབ༤༨པམཿ-ར༤འ ༡༤ར༤༨༤༨༤ ༡༨༤ 


༄༅། །མེད་པར་འཇལ་བ ་མིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་རིགས་པ ས་དཔྱད་མི་བཟོད་པ ་དང་རིགས་པས་གནོད་པ་གཉིས་དང་། འཕ གས་པའི་མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱིས་སྐྱེ་འགག་མ་གཟིགས་པ་དང་མེད་པ ར་གཟིགས་པ་གཉིས་དང་། རང་བཞིན་ 
འཇིག་ཏིན་གགས་པ འ་ཚད་མས་གནད་པ་ཡན་ཏ། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་ལས། གལ་ཏ་ཁྱུད་ལ ་འཇཾག་རྟེན་མ གཞད་ན། །འཇ རྟེན་ཉད་ལྟོ ས་འད་ན་དགག་པར་གྱས། །ཁྱོད་དང་འཇིག་རྟེ འདར་རད་གྱསཤ ༣སོལ་ཞ །ཕྱ་ནས་སྟབས་ལྡན་ 


ཁྱི. )78 


1 


འཇིག་རྟེན་གྱིས་ག 
¿ གཞས་ཞས་པ་ན། མག ས་ཡ ན་ད དང་ ཅུལ་སིང་ ཧུར་དཱ་ལམ་ལ་འབ་ གཱ ྱ་ གག་ 
($ བྱར་བྱེད་པའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོ་བ་སོལ་ཞིག་ཅེས་སོགས་ནི། དབུ་མ་པས་གཞན་དབང་རྫས་ཡོད་འགོག་ན་ངས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་རིགས་པས་དགག་གོ་ཞེས་མགོ་བསྒྱེ་བྱས་པ་ལ་ཁོ་བོས་གཞན་དབང་གི་རང་བཞིན་འགོག་ „ 


པས་ 
སྟོབས་ 


ྷ་ 


་བའང་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རིགས་པའི་དཔྱད་པ་བཅུག་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་སོགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་པ་རྣམས་བཀག་པ་ན་རིགས་པ་དེས་མི་རྙེད་པ་ཡིན་གྱི་ཁེགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བ་ཅིག ། ྒ 


ནོད་པར་མི་འགྱུར་ན་ངས་ཀྱང་ཁོད་ལ་སྟོངས་གདབ་པར་བྱའོ། ྒ །འཇིག་རྟེན་གྱིས་ནི་གནོད་པའང་ཡི ན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ཁོ་བོ་ཅག་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་ཤིན་ཏུ་ཚེགས་ཆེ་བར་ ྒ 
གྭ 


་གི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་འཁྲུལ་པ་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་གྱི་འཁྲུལ་སྣང་འདི་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་ ་ལམ་ལ་འབད་པ་ལ་ཟེར་བས་ ་དག་རིགས་པའི་དགག་བྱར་མི་འདོད་ཀྱི། ལམ་གོམས་པའི་དགག་ ། 


༠ ༨ ༽ ༢༨༡༤ 


ཙཿ ནུས་པ་ལྟར། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་རིགས་པས་འགོག་ནུས་ན་ཁོ་བོས་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་དེའི་གྲོགས་བྱའོ་ཞེས་པ་སྟེ། འདིས་ནི་རིགས་པས་ཁེགས་ན་ཁོ་བོ་འདི་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་ལམ་བསྒོམ་པའེ་དཀའ་སྤྱད་མི་དགོས་པས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་ རཾ 
ྒ ་རྫོབ་པ་རྣམས་རིགས་པས་མི་ཁེགས་པར་བསྟན་ནོ། །མི་ཁེགས་པར་མ་ཟད་བཀག་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པས་གནོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པས་དེ་འདྲ་བའི་རགས་པ་ལྟར་སྣང་ལ་ནི་ཐ་སྟད་པའི་ཤེས་པས་གནོད་པས་དེ་དག་ལས་ | 


| ¦ 





_༄༅། །གཟུགས་སོགས་ཐ་སྟད་དུ་མི་འགོག་པའི་དོན་གནག་རྫི་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་རང་དགའ་བའི་ངོར་མི་འགོག་པ་ཡིན་གྱི། དེ་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་འགོག་པར་སྤྲ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། རྟོག་ལྡན་ལ་དེ་ཉིད་དཔྱོད་ | 
ྦ པའི་རགས་པས་འགོག་མ་འགོག་ལ་དོགས་པ་ཡེ ད་ཀྱི། གྲུབ་མཐས་བློ་མ་བསྒྱུར་བའེ་ངོར་མེ་འགོག་པ་ལ་དོགས་པ་མེད་པའ་ཕྱིར་དང་། དེ་ཉིད་དཔོད་པའ་རིགས་པས་འགོག་ན་དགག་པ་དེ་ཐ་སྟད་དུ་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉེད་དཔྱོད་པའེ་ 

རཾ རིགས་པས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ ་འགོ། ག་པ་ནི་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ཀྱང་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ། བཞེ་བརྒྱ་པ འཾ་འགྲེ ལ་པ་ལས། གལ་ཏེ་རྣམ་པ ར་དཔྱད་པ་འདེས་སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བཀག་པ་ལས་འདུས་བྱས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ ˆ 
ྭཱཾ བསྟན་པར་འདོད་ན་ནི། དེའི་ཚེ་དེ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་གྱི། མོ་གཤམ་གྱི་བུ་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་གཞལ་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ ང་བ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་འཇིགས་པས་དེ་དག་དང་བསྟུན་ ངི 
ལ་ཁྱད་པ ར་མ་སྦྱར་བ ར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཚད་ཐམས་ཅད་བཀག་ཅེས་པའོ། །མོ་གཤ མ་ཞེས་སོག ས་ཀྱི་དོན་ནི་སྐྱེ་བ་ཐ མས་ཅད་བཀག་ན ་མོ་གཤམ་གྱི་བུ་དང་རི་བོང་གི་རྭ་ལ་སོགས་པ་བཞེན་དུ། དོན་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་དངོས་མེད་དུ་ | 


{¦ ® 


== ~--~-༤:--”--༩5༡ བ-གང་ང་བབ-ཆང་ འབ་བའའང་ ༢༡༤༨ ༡༧༦༡ ང་ར ཚ་ངངཁ་ཡང་ལའསསན ཤ་པ༡༧༤༡ཟ་༡-༨༤༨༨=-༡ -- 





ོ ཨ་ལ ེ་ལཱཱཏེན་བལཆཔའིསོུུར་བའིའཇགསཔསདོནཟིདཔའི་ནུསཔཐམསཅདདང་བལབའམོ་གཤམི་བུལ་སོསཔའི་ེབ་ེདཔདང་མིའ་ཡ ྤུམ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བསན་བདེན་པའམ་རང་བཞིན་ 
ྣ ®» འདྲ་ནམས ཙརྣམ་པར་སྨན་པའ་ང་བ་ཉད་བཀག་གམ། གལ་ཏེ་མིག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་འགོག་པར་བསྒྲབ་པས་དེ་ཇི་ལྟར་མ་བཀག་ཅེ་ན། །ཁབ་ཡག་།་ནོབ་པར་དུད ངཱ ན་རང བཞིན ཚོལ བཱ ལྷུར དྱད པ་ཉད གུཕྱར ར། །ཁ་བ ཅག ན་ དད 
¡ ཤཱ འདར་དངས་པ་རྣམས་རང་ག ང་བསྲ་གུབ་པ་འགག་ག ། མག་ལ་སགས་པ་བྱསཤ ང་རྟེན་ཅང་འབྲེ ལ་པར་འབྱུང་པའ་ལས་ཀྱ་རྣམ་པར་སྨན་པ་ཉད་ན་ ་འགག་ག །དེའི་ཕྱིར་དེ་ཡོ ད་པས་གང་ཞག་རམ་པར་སྨན་པ་ཉད་དུ་བསྟད་པ་མག་ལ་ 


_  གོགས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་རིགས་པས་འདི་ཙམ་ཞིག་འགོག་ལ། འདི་ཙམ་ཞིག་མི་འགོག་ཅེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས་པས། འདི་ལྟར་འབྱེད་པ་ནི་སྐབས་གཅིག་ཏུ་གསུངས་ན། མ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འདྲ་བས་ཅི་ནས་ཀྱང་ 
་ སྦྱར་དགོས་སོ། །དེས་ན་རང་གི་ངོས་ནས་བཙལ་བ་ཡུལ་སྟེང་དུ་ཡོད་པའི་རང་གི་ངོ་བོས་ཡོད་པ་རིགས་པས་འགོག་ལ། ཡོད་པ་ཙམ་མི་འགོག་པ་ནི་རིགས་བམས་རང་བཛིན་ཚོལ་བ་ལྡུར་བྱེད་པར་གསུངས་པས། རིགས་པ་ནེ་རང་བཞིན་ཡོད་ ྒ ྫ 
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ཀུ 


་ 
ཀ 


ཟཔ! ེ་འཚལ་བིན་པས་དས་བཀག་པའང་རངབཞིན་བཤག་ཅེས་པའི་དོནཡིནཔས་འདིགཉིས་ཆེདཔར་བའོ། ེའད་བའ་ལས་འཐསྣ་ནམས་མི་འགག་པར་མ་ཟད་དབུ་མཔས་ད་ཁས་བུང་དགས་པར་གསུངསཏ ལུང་དེའི་ 


¿ འཕྲོས་ཉིད་ནས། དེའི་ཕྱིར་མཁས་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་དོན་ལ་ སྐད་བཤད་པའི་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མ་བཅུག་པར་ལས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བསྲམ་གྱིས་ 'ཁྱབ་པ་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་ཏེ། སྤྲལ་ 
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ྦ @ ངཔ་ལར།་ ལ་པ་འབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་འཇིག་ ན་པ་ཐམས་ཅད་ཁས་བླང་བར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་ ས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་བྱས་པའི་དོ་ ་དམ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རིགས་པས་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་རྣམ་པར་བཞ ་པ་ལ་ „ 
¢ གནོད་ན་ན། བདེན་པ་གཉིས་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་རྣམ་གཞག་ལ་ནང་འགལ་བྱུང་བ་ཡིན་པས། བདེན་པ་གཉིསྣ་རམ་པར་འཇོག་པ་ལ་ཕུལ་ ་བུང་བའི་མཁས་པར་ཇི་ལྟར་རུང་། རྣམ་གཞག་དེ་གཉེས་ལ་ནང་འགའ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ན་ནི་དོན་ 


༤ དམ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རིགས་པས་ཀུ རྗོ་བ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་སུན་འབྱིན་པ་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཚིག་གསལ་ལས་ཀྱང་། ཁྱོད་ན དོན་དམ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་མི་མཁས་པས་ལ་ལར་འཐད་པ་བཅུག་ནས་རིགས་པ་མ་ 


ཡི ན་པ་ལ ས་དེ་རྣམ ་པ ར་འཇིག ་པ ར་བྱེད་པ་ཡ ན་ནོ། །ཁོ་བོ་ནི་ཀུན་རྫོཿ བ་ཀྱི་བདེན་པ་རྣམ་པ ར་འཇོག ་ཕཔ་ལ་མཁས་པ འི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཕྱོག ས་ཉད་ལ་གནས་ཏེ། ཀུན་རྫོ: པ ་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅི ག་པ སལ་པ འི་ཕྱིར་བཀོ། ད་པ འ་འབཐད་པ་ག ཞན་ 


ཇ~) རབ༤༤༨༧༨པས༡༢༤-སས༤སར་རརང་ཁགས་ པར ༡༩༨༤༨༢་༢ ༧༤༡༢ ༠༠༦༠༤༧༩༡ྕགངལ་ །ཆངཔ་མང་ཆོའ་ཚང ལ་འོང་འཛངར་འཁང་ཤ་འཛ་ =ང༤༤-༨༨ཛ༠༤༤༡༤༩༤༤༨༡༡༨༨-༨) -« › ༡༤ 
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འགོག་གི། ཀུན་རྫོ་བ་མི་འགྲོག་གོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པའི་དཔྱད་པ་བཅུག་ནས་ཀུན་རྫོབ་པ་རྣམས་འཇིག་པ་ལ་བདེན་གཉིས་འཇོག་པ་ལ་མི་མཁས་པར་གསུངས་ཕས། ཀུན་རྫོབ་པའི་གཟུགས་སོགས་རིགས་པས་ 
ཞེས་ཁོ་བོ་ཅག་སྨྲའོ། །གཉིས་པ་ཚད་མསྲ་གུབ་མྲ་གུབ་བརུགས་ནས་འགོག་པས་སུན་འབུན་རི ནུས་པ ་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཁས་ལེན་པ་ ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པར་མི་འདོད་ཀྱི། ཆད་མས་གྲུབ་པ་ཡ ན་ན། །འ་ན། ནྣམ་ཀུན་འཇིག་ཉིན་ཚད་ 
ྦ མིན། ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ལྟ ར་འཐད་སྟམ་ན། འདེས་ནི་ འཇིག་རྟེན་པའི་ ག་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་རྣམས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ལ་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཀག་གི་ཡུལ་ཐ མས་ཅད་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཀག་པ་མིན་ནོ། །དེ་ལྟ ར་ཡང་འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟ ར་ 
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འཐད་པ་གཞན་གྱིས་ཟློག་པར་བྱེད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་པའི་རྒན་རབས་ལྟར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ལུགས་ལས་ཉམས་པ་ཁྱོད་ཁོ་ན་ཟློག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི། ཀུན་རྫོབ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཀུན་རྫོབ་ལས་ཉམས་པའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ཁོ་ན་ ། 








ཕྲ 


༄༅ ` །ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསམ་པ་ ལ་ འཕགས་པ་རྣམས་ཁོ་ན་ཚད་མ་ཡིན་གྱི། འཕགས་པ་མ་ཡིན་པ་དགནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་གནོད་པ་བརྗོད་པར་འདོད་པས་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཐོང་བའང་ཚད་ 
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མར་ཁས་ལེན་ན་དེ་ལྟ་ཡིན་དང་། གལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ཚད་མ་ཡིན་ན་ནི། །འཇིག་རྟེན་ གཞན་ཡྱེས། །་དགོས་° ཞུག་བུ། །བླན་པོ་ཚད་མར་° དུ 
༦¿ ཕྱི་འགྲེ ལ་དུ། མིག་ལ་སོགས་པ་དག་ཁོ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པ འི་ཕྱིར་འཕ ས་པ་ འི་ལམ་ཁོང་༔ ཆུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་བསྣོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྒྲིམ་པ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར 
÷, བ་ཞིག་ན་དེ་ནི་དེ་ལྟར་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར། རྣམ་ཀུན་འཇིག་རྟེན་ཚད་མིན་དེ་ཡེ་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་སྐབས་སུ་འཇིག་རྟེན་གནོད་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །རགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་བ་ 
ན་དེ་ཉད་མཐོང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ ས་བྱ་བར་གྲུབ་བོ། །དེ་ཉེད་ཀྱི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། མཾག་དང་རྣ་བ་སྣ་ཡང་ཚད་མ་མན། །ཞེས་སོགས་དྲངས་པས་ན། ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཁོ་ན་ཉད་ལ་ཚད་མ་ཡན་པ་བཀག་ག་ཡུལ་གཞན་ལ་མ་ཡིན་པ་ 
ཆེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ ར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟ ར་མ་བྱས་ན་འབྲེལ་མེད་དུའང་འགྱུར་ཏེ། མིག་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་འདེ་དག་ཐ་སྟད་པ འི་དོན་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་བལྟ་བ འི་ཕྱིར་དུ་འཕགས་ལམ་བཙལ་མི་དགོས་པར་ 
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ལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ཚད་མ་ཡིན་ན་ནི། །འཇིག་རྟེན་དེ་ཉིད་མཐོང་བས་འཕགས་གཞན་གྱིས། །ཅི་དགོས་འཕགས་པའི་ལམ་གྱིས་ཅི་ཞེག་བྱ། །བླན་པོ་ཚད་མར་རིགས་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི ་; 


741 


། ྒྐ ཐལ་ལོ་ཞེས་སྨྲ་ན་ནི། མིག་གི་ཤེེས་པས་གཟུགས་ཤེས་ན་སྒྲ་ཉན་པ་ལ་རྣ་བ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་ཞེས་པ་དང་འདྲ་ལ། གཟུགས་སྒྲ་སོགས་བལྟ་བའི་ཕྱིར་དུ་འཕགས་ལམ་འཚོལ་བ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་ཟེར་ན་ནི་ཤིན་ཏུ་འདོད་པས་དེས། མི་འདོད་པ་ཏི་ ྣ 
, ཞེིག་བསྒྲབ། འོ་ན་བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། གང་ཡང་འདིས་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདེ་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་གཞན་ཚད་མ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དེ་ཡང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མ་འབྲེལ་བ་ཞེག་གོ །མི་བསླུ་བའི་ཤེས་པ་ནི་ | 

འཇིག་རྟེན་ན་ཚད་མ་ཉིད་དུ་མཐོང་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བརྫུན་པ་བསྒྲ་བའི་ཆོས་ཅན་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་གསུངས་སོ། །གང་ཞིག་བརྫུན་པ་བསླུ་བའི་ཆོས་ཅན་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་དེ་ནི་མི་ , 
བསླུ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་གཞན་དུ་གནས་པའི་དངོས་པོ་ལ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ཞི་ཚད་མ་ཉེད་དུ་བརྟག་པར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱུང་ཚད་མ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ཐི | 


ˆ 
། 
; { 











ྦ ཞེས་མིག་ལ་སོགས་པའེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཚད་མ་ཡིན་པ་སྦྱིར་བཀག་པ་ཇི་ལྟར་དྲང་སྟམ་ན། འད་ན། མིག་དང་རྣུ་བ་སྣ་ཡང་ཚད་མ་མིན། །ཞེས་སོགས་དང་མི་འདྲ་བར་དོགས་པའི་གནས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཞེབ་ཏུ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མིག་གི་ ྒ 
__ ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནམས་མངོག་སུམ་ཡིན་པ་དང་ཚད་མཡིན་པ་བཀགཔ་ནི་ཉོགགེཔའི་འདད་པ་བཀག་པ་ཡིན་པས། ཐོག་མར་དེའིའདད་ལུགས་བརྗད་ན། བཞི་བར་འི་འགྲལཔལས།རྟགགེཔའད་ན་འདགརནཔའིདོན་ལ་གཏན་ 


ཤཱ 


༄༅། ། མ་བངབའི་ཕྱིར་བྱིས་པ་གཞོན་ནུ་ལུར་ཇེ་དང་པོ་ཁོན་ནས་སྦྱང་བར་བུ་བར་འགྱུར་བ་ཡེ ་པས་དེ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གང་ཞིག་ཡི ན་ཞེས་བརྒལ་ཞིང་བརྟག་པར་བྱའོ། ྦ །སྨྲས་པ། ཤེས་པ་མངོན་སུམ་ཡིན་ནོ། །  ་ ྦ 
ཤི ས་པ་ཇི་འདྲ་བ་ཞེ །གང་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། །རྟོག་པའང་ཅི་ཞེག །གང་དོན་ལ་ ང་དང་རིགས་སུ་ལྷག་པར་སྒྲོ་འདོགས་པར་ཞུགས་པའེ་འདུ་ཤེས་གཡེ ར་པོ་སྟེ་དེ་དང་བྲལ་བའེ་ཕྱིར་དབང་པོའ རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་ལྔ་ནི་ཡུལ་གྱི་རང་གི་ ྒ ྒ 
| མཚན་ཉིད་བརྗོད་དུ་ ད་པ་ཙམ་ཞེག་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་མངོན་སུམ་གྱི་སྒྲས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ནི་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་འདོད་དོ། །དེ་ལ་མ་འཁྲུལ་བ་ནི་ཡུལ་གྱི་རང་གི་མཚན་ ༦ ' 
6ེ འཛིན་པར་བྱེད་པས་དབང་པོའི་ཤེ ས་པའི་མངོན་སུམ་ལྔ་ཀས་རང་མཚན་འཇལ་བས་ན་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ནི་མངོན་སུམ་ལྔ་པོ་དེ་དག་གི་གཞལ་བྱུ་ཡིན་པས། དེ་དག་ཚད་མར་འགྲོ་ས་ཡང་ 
པོ་དེའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །སློབ་དཔོན་འདི་ནི་འཆད་པར་ ར་བ་ལྟར་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའམ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་བྲུབ་པ་ནི་ཐ་སྟད་དུའང་མི་བཞེད་པས་དབང་པོའི་ཤེས་པ་དེ་རྣམས་རང་མཚན་ལ་ཚད་མར་ ་ 
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༥ 


།ྭ ཉིད་ཇི་ལྟར་གནས་པ་ལྟར་ 
ག་ལ་བཞེད། དེས་ན་འདེར་ད་དག་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཀག་པཞི་དྲེ་ནམས་ཡུལ་ལྔའི་རང་གི་མཆན་ཉིད་ལ་ཚད་མར་འདོད་པ་འགོག་པ་ཡིད་ལ། འགོག་ཚུལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་རྣམས་བརྫུན་པ་བསླ་བར་གསུངས་པ་དེས 


®༦,.€ 


དཿ 
ཏ 
ད 





སྣང་བ། ཞེས་གསུངས་པ་འད་ཡིན་ཏེ། དབང་ཤེས་རྣམས་ལ་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཡུལ་ལྔ་པོ་དེ་རྣམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྲིས་མ་གྲུབ་བཞིན་དུ་ར ྦ 
¿ ན་དབང་པོའི་ཤེས་པ་དེ་དག་ཡུལ་ལྔའི་རང་མཚན་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ལྔའི་རང་མཚན་སྣང་བ་ལ་ལྟོས་ཏེ་བསླ་བའི་ཕྱུར་ཏེ། ཡུལ་ལྔ་རང་གི་མཚན་ཉུད་ཀྱིས་སྟོང་བཞིན་དུ་རང་མཚན་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཟླ་གཉིས་སྣང་བའེ་ཤེས་པ་ „ 


། 
ྦ 





| བཞེན་སྟམ་དུ་དགོངས་པའོ། །འདི་ལ་དངོས་པོར་སྨྲ་བས་ནི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་ན་དེ་དག་དོན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་པའ་དངོས་མེད་དུ་འདོད་པས། ཡུལ་ལྔའི་རང་མཚན་ལ་ ཛཾ ། 


=- ༢༡༤=༨༨༢༡-༨༠༣༧༧་ 
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༨ 


1 


་རྟེན་ཁོ་ན་ལས་ཚད་མ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེས་དམིགས་པའེ་དོན་ཡང་བརྫུན་པ་བསླ་བའི་ཆོས་ཅན་ཉིད་དུ་བསྒྲབ་པའི་ 


ས། འཇིག་རྟེན་པའི་མཐོང་བས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བ་བསལ་བ་རིགས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་འཇིག 
༢༨ ༩ ༤༨ ༨༧༩ ཞེ 


འལ 
། ཞས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་རང་མཚན་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཀག་པས་ཚད་མ་ཅམ་ཁེགས་མི་དགོས་པས་ན་ཐ་སྟ ་པ 
ང་ན་ཞེས་གསུངས་པ་མི་རིགས་ཏེ། ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚད་མ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ག་གསལ་ལས་ཀྱང་། དེའི་ཕྱིར་དེ་ 
འ ་ཀྱིས་གྲབ་པ་བཀག་གི། ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱ་ལྟོས་ནས་བཞག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མི་ ལེ ྦ 


འ 
དེ་ལྟར་ཚད་མ་བཞི་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱིས་དོན་རྟཾགས་པར་རྣམ་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། ། མས་ ཡུ ( 


ཉད 


་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་དང་ཡུང་དང་ཉེར་འཇལ་གྱི་ཚད་མའི་རྣམ་གཞག་མཛད་པ་དང་འགལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མ་དང་གཞའ་བྱ་ངོ་བོ་ 


༨༤ ༨ ༡༠ ༢༨ 


་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དསན་རབ་རབ་ལ་སགས་པའ་ཕྱ 


སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་དག་ཀྱང་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཚད་མ་དག་ཡོད་ན་གཞལ་བྱའི་དོན་དག་ཏུ་འགྱུར་ལ། གཞལ་བུའི་དོ 
ནང་ག ་འབྲུལ་རྒྱུས་བསླད་པའ་གནོད་པ་མེད་ན། མ་རག པས་བ སླད་པའེ་དབང་གིས་དབང་ཤེ ས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རང་བཞེན་མེད་བཞེན་རང་བཞིན་ཡོ་ ད་པའི་ཡུལ་འཛིན་ 


དབང་པོ་ལེགས་གྱུར་ཤེས་ལྟོས་ལོག་པར་འདོད། །གནོད་པ་མེད་པའི་དབང་པོ་དྲུག་རྣམས་ཀྱིས། །བཟུང་བ་གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་གྱིས་རྟོགས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ཉིད་ལས་བདེན་ཡིན་ལྷག་མ་ནི། །འཇིག་རྟེན་ཉིད་ལས་ལོག་པར་རྣམ་པར་བཞག ། 


༨¬- 


པར་སྣང་བའི་འཁྲུལ་པས་ནི་ཐ་སྟད་པའི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ལ་མི་གནོད་དོ། །འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། མཐོང་བ་བརྫུན་པའང་རྣམ་པ་གཉིས་འདོད་དེ། །དབང་པོ་གསལ་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ལྡན་ནོ། །སྐྱོན་ལྡན་དབང་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པ་ནི། | ྒ ( 


¥) 


འ འ 
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ཟོས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་དབང་པོ་ལ་གནོད་པའི་རྐྱེན་ནང་ན་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པ་ 
ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཡུལ་དང་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཉེ་བར་ཀྱུར་པ་ལ་སོགས་པ་ མས་ན 











ཅེས་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པ་དང་ཡུལ་ལ་ཐ་སྟད་པའེ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་ལོག་གཉེས་གཉིས་སུ་བཞག་གོ །དབང་པོ་ལ་གནོད་པའེ་རྒྱུ་ནང་ན་ཡོད་པ་ནེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ་རབ་རིབ་དང་མག་སེར་ལ་སོགས་པ་དང་ད་དྷུ་ར་ , 
ྒ ཡོ རོ ནེ། དེ་ཉེད་ལས། ཏིལ་མར་དང་ཆུ་དང་མེ་ལོང་དང་ཕུག་ལ་སོགས་པ་ནས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་ ངཱ 


ྦ 
། 
ྣ 
ྣ 


བྲག་ཆ་དང་སྒིག་རྒྱུ་ལ་ཆུ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞེན་དུ་མིག་འཕྲུལ་མཁན་ལ་སོགས་པས་རབ་ཏུ་སྦྱར་བའི་སྔགས་དང་སྨན་ལ་སོགས་པ་དག་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡདཀྱི་གནོད་པར་བྱེད་པ་ནི་དེ་དག་དང་། ཡང་དག་ ྣ 
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༄༅། ། པ་མ་ཡིན་པ རྭ་བྱས་པའི་གྲུབ ་པའི་མཐའ་ལ་སོགས་པ་དག་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལྟ ར་སྣ ང་བ་དག་སྟེ། ཞེས་གྲུབ་མཐའ་ངན་པ་དང་ག ཏན་ཚིག ས་ལྟར་སྣང་རྣམ ས་ཡིད་ཀྱི་ཤེ ས་པ་སློ། ད་པའི་རྒྱུར་གསུངས་ཏེ། རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པའི་ 
་སྒོད་པ འི་རྒྱུ་གཉིད་ལ་སོ གས་པ འང་ཡི ན་ནོ། །དེས་ན ་མ་རིག་པའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་འོག ནས་འཆད་པ་ལྟར་ཐ ་སྟད་དུའང་མེད་མོད་ཀྱང་མ་རིག་པ ས་བསླད་པ འི་གནོད་པ་ནི འདིར་གནོད་པའི་རྒྱུར་མི ་བཟུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་དབ ང་པོའི་ 
་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ འི་ངོ་བོ་ཡོད་པ ར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཙམ་པས་ཀུན་བརྟག ས་ལ་རང་གི མཚན་ཉིད་ ་གུབ་པའི་ངོ་བོ་མེད་པ ས་མ ཚན་ཉིད་ངོ་བོ་ཉེད་མེད་པ ར་འདོད་པ་འགོག་པ་ན། ཀུན་བ རྟགས་ལ་འདོག ས་བྱེད་དང་བཏགས་ 
པ་གཉིས་ཀྱི་བརྟག་པ་བྱས་ནས་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་དུ་འདོགས་པའི་སྒྲ་དང་བློ་ལ་ཐ་སྟད་དུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉེད་མེད་པར་འདོད་ན། གཞན་དཔང་གེ་དངོས་པོ་ལ་སྒུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཀག་པས་ན་གཞན་དབང་ལ་ཐ་ 
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སྟྲད་དུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་བཞེད་པར་གསལ་ལོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རབ་བྱེད་ཉེར་ལྔ་པའི་ ས་རབ་སྒྲོན་མེ་ལས། འདིར་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བརྗོད་པ་དང་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པའི་ཀུན་བརྟགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་མེད་དོ་ཞེ་ན་ནི། དངོས་པོ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་ཡེན་ཏེ། ཡིད་ལ་བརྗོད་པ་དང་ཚིག་ཏུ་བརྡོད་པ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་འགྲེལ་བཤད་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། འདིས་ནི་རྣལ་ 


འབྱི་སྤྱོད་པ་པ་དྭག་ཀུན་བརྟགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་མཚན་ཤིད་ངོ་པོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངོ་བ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ། 
སྙད་འདེགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་མ ཚན་ ཉིད་ངོ་བོ་ཉི ད་མེ ད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངོ་བོ་ ཉིད་མེ ད་དོ་ཞེ་ན་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ག ཞྭ ང 
དབང་ལ་ཐ་སྟད་དུ་མཚན་ཉེད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་འདོད་ན་ ར་འདེབས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་མཚན་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་དམ་རང་བཞེན་ཡིན་ལ། སེམས་ཙམ་པས་དེ་མེད་པ་དེ་ཀུན་བརྟགས་ 

ལ་འདོད་ཀྱི། གཞན་དབང་ལ་མཚན་ཉིད་དེ་ཡོད་པས་རང་བ ན་ཡོད་ལ། འོན་ཀྱང་གཞན་ལས་སྐྱེ་བས་རང་ལས་སྐྱེ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། མདོ་དགོངས་འགྲེལ་ལས་ཀྱངདེ་བཞོན་དུ་ ྦ 
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ན་ ་དབང་གེ་དངོས་པོ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་ཡན་པས་མཾ་རུང་བར་སྟོན་ཏེ། ཞེས་སྒྲ་དང་བློས་བསྡུས་པའི་གཞན་ ` | 


( 


ག ལ་ཏེ་ག ཟུག ས་ཞེས་བྱ་བ ར་ངོ་པོ་ ཉེ ད་དང་ཁྱད་པ ར་དུ་ཡི ད་ ལ་བ རྗོད་པ་རྣ རླ།རྔ། ར་རྟོག་པ་དང་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ཐ་ | པུ 





¦ [ 
, | 


| 


¡ ' ¿28 


ངེ 
ཤ] 


༄༅། །བཤད་ནས་ཆ་ 
པའ་ཕྱིར་ངེས་པའ་དོན་ཁོ ་ན་ 
སེལ་བས་དབུ་མའེ་དོན་བསྟ 


ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་བསྟན་པས་དབུ་མའི་ལམ་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བ་རབ་ཏུ་བསྟན་ 


ས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དགོངས་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་ནི་མདོ་དེས་ངོ་བོ་ཉིད་ 


གཞུང་འཛུགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གཞན་དབང་ལ་དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་སྒྲོ་བཏགས་པ་ཀུན་བརྟགས་ཡིན་པས་ ་མེད་པ་དང་ཐ་སྟད་དུ་གཞན་དབང་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡོད་པས་དེས་ ར་འདེབས་ 
ན་པར་བཞེད་དེ། སློབ་དཔོན་འདི་ཡང་ཐ་སྟད་དུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡོད་པར་བཞེད་པའོ། །འཇུག་འགྲེལ་དུ་ནི། དཔེར་ན། སྦྲུལ་དེ་ཐག་པ་ལ་ཀུན་བརྟགས་ཡིན་ལ་སྦུལ་དངོས་ལ་ཡོངས་གྲུབ་ཏུ་འགྲོ་བ་དང་འདྲ་ $ 
་གཞན་དབང་ལ་གུན་བརྟགས་ཡིན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ནི་ཡོངས་གྲུབ་ཏུ་འཇོག་པའ་ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ཤེས་པར་བྱས་ནས་མདོའི་དགོངས་པ་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས། མདོ་གང་ ` 


' བར། རང་བཞིན་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་བྱས་པ་ཅན་གྱི 
དེ་ཉིད་མ་ཡིན་བཤད་དོན་ཅན། །དང་དོན་གསུངས་པའང་རྟོགས་ནས་དྲང་བྱ་ཞེང་། ། ས་པའི་འགྲེལ་པར་གསུངས་པས། མདོ་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་ངོ་བོ་ཉེད་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་དྲང་དོན་དུ་བཞེད་པར་གསལ་ལ། རང་ལུགས་ཀྱི་ཀུན་བརྟགས་ 
ནི་གཞན་དབང་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པ་ལ་མཛད་པས། གཞན་དབང་ལ་ཐ་སྟད་དུ་རང་གི་མཚན་ཉེད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མི་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཙམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་བརྟགས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་དབང་དང་ཡོངས་གྲུབ་གཉིས་ 





༨༨ 


མཚན་ཉིད་ངོ་ 
ད་ལ། སློབ ་དཔོན ་ལེགས་ ལྡན་ འབྱེད་ ལ་ སོགས་ པས་ན་ ནི་དེ ་ཙམ་ གྱིས་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པར་མི་འགྱུ ་འགྱུར་བར་ 


ལན་དུ་ རྟོག་ ་འབར་བ་ལས། མ་བས གུས་པའི་ཕྲ་རབ་འབའ་ཞིག་ པ་དབང་པོའི་ཨལ་ཅན་པར་བླས་བ ན་གྲུབ་པ་ལ་བསྒྲབ་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ནས ཕྱི ཕྱི་མའི་ལ ་དུ་ཡང་གལ་ཏེ་རིགས་གཅིག་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་འདུས་པ་ཕྱོགས་སུ་བྱས་ 
ནས་དེ་ན་རྒྱུ་མ་ཡིན་ཏེ། ྫས་སུམདཔའི་ཕིརརོ་ཞས་བྱ་བའི་གཏན་ གས་སྨྲ་བར་བྱེད་ན་ནི། གཏན གས་གཞན་ལ་མ་གྲུབ་པ་ཉི ཡན་ཏ། གང་འདི་ལྟར་རིགས་ག ག་པའི་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་གཞན་དང་གཞན་གྱིས་དེ་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་ 





ྦ སྦྱོར་བ དང་ལྡན་ པས་དེ་ཡུལ་གྱི གྱི་ངོ་བོའི་ཡན ལག་ཏུ་བྱས་ ནས་ རྡུལ་ ་ཕ་ ་རབ་ཏུ་འདུས་ པར་སྣང་བའི་རྣམ་ པ་ཅན་ ཀྱིབ འབྱུང་བ ཡིན ཏེ། ཤགས་ གཅིག ་པའི་ཕྲ རབ་ཏུ་བསགས་པ ཉིད་ལ ལས་ བུམ་ པ་ལ་ 'སོགས་ པའང་རྫས སུ་བདག་ཅག་ འདོད་དྲེ་ཕྲ་ 





བོ ་ཉིད་ ་མེད་ང པར་མི །འདོད་ ང་པས། དེ ་གཉིས་ འ རང་གི་ངོ་ ངོ་བོས གྲུབ་པ° ་པའི་ མཚན་ ཉིད་ ་དམ་ རང་བཞིན་ འདོད་ ངྲ ་ནི ་མདོ་དགོངས་ འགྲེལ་ ལ་ གཙོ་བོར་ བརྟེན ་པར་སྣང་ལ། དེའི ཕྱིར་དེ་ གཉིས་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པར་འདོ° ་པ་ པ་ལ། སློབ་ ། 
དཔོན་སངས་ རྒྱུས་བསྐྱངས་ དང་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ན་ ནི་རང་གི ་མཚན་ ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་ང པའི་ངོ་བོ་ ་ཡོད་ན་བདེཿ དེན་པར་གྲུབ་ མོ་དང 
བཞེད་པ་ཡི ཡིན ་ནོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅམ་པས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེ་རེ་བ དབང་ཤེས་ ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་ ཏེ། མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ དང་། དུ་མ་འདུས་ འའང་དེའི་ཡུལ་མ་ཡན་ཏེ ཏེ། རྫས་སུ་མེད་ ་པའི་ཕྱིར། ཟླ་བ ་གཉིས་ སུ་སྣང་བ ་བཞིན་ ོཞས་སྨས་ པའི་ 


| 
- 
| 
| 


༄༅། །རབ་བཞིན་ནོ། །གང་གྱི་ཕིར་ཕྲ་རབ་ཀྱང་རྫས་བརྒྱད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་རྫས་ཉིད་དུ་མངོན་པར་འདོད་པ་ལྟར་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའང་རྫས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འབའ་ཞིག་ནི་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ། ། 
_ ¿ ཞེས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་བསགས་པའི་རེ་རེ་ནས་དབང་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། དེ་ཡང་རྫས་ཡོད་དུ་བཞེད་པ་དང་། རྡུལ་ཕྲ་བའི་ཡང་མཐར་ཐུག་པར་ཡང་བཞེད་པར་སྣང་བས། རྡུལ་ཆ་མེད་དམིགས་རྐྱེན་དུ་བཞེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ཕྱི་ནང་གི་ 
| < འབྲུལ་རྒྱུ་སྔར་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཿ མ་བསླད་ པ་མ་འབྲུལ་བར་བཞེད་ཅིང་། ཐ་སྟད་དུ་མདོ་སྡེ་པ་དང་མཐུན་པའི་དམིགས་རྐྱེན་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །འཇུག་འགྲེལ་ལས་ནི། ཁ་ཅིག་གིས། མདོ་སྡེ་པ་རྣམས་ཀྱི་ ལུགས་གང་ཞིག་དོན་དམ་པར་སྨྲས་ „ ྦ 
4 པ་དེ་ཉད་དབུ་མ་པ་རྣམས་ཤུ་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་འདོད་དོ་ཞེས་སྨྲས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནེ། དབུ་མའ་བསྟུན་བཅོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་པར་མི་ཤེས་པ་ཁོ་ནས་སྨྲུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱའེ། །ཡང་གང་དག །བྱི་བུག་ཏུ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཤྱས་ 
ྦ གང་དོན་དམ་པར་སྨྲས་པ་དེ་དབུ་མ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་སེམས་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་བསྟན་བཏོས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པ་ཁེ་ ན་སྟེ། འདི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་དང་ 
མཚུངས་པར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུགས་འདི་ནི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའོ་ཞེས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། སྡེ་པ་དེ་དག་གི་གྲུབ་མཐའ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་བཏགས་པའི་གཟུང་འཛིན་ཆ་མེད་སོགས་ཐ་སྟད་ 


_ ལ་ཚད་མ་ཡིན་པ་འགོག་པའི་སྐབས་སུ། རྣམ་པ་གཞན་དུ་གནས་པའི་དངོས་ཕོ་ལ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དབང་པོའི་ཤེས་པ་ལ་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་སྣང་ལ་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་རང་ 


=~» ༢༧༡༢༤༤༤ཟང་ཆ།༡༡༠༤རང་འར་༡༤ འཁམ་ར་ཤ་འཁམཔང་༢༤ རོང ༨༦༤༧༤༤༨ ཏ༦ལ༠ར་ཟངསངབ]་ར་ར༡ས༡་༦་ ར་ཁས ༩ ༠༧-༤༦༦~- - » 


| ྦ འང་མི་བཞེད་དོ། ༨ 
( སམས་དབབ་མ་པས་ཀུན་རྫོ་བཏུཁས་མི་ལེནཔ་ནི་ཆ་མེད་ལ་སོགས་པའ དངོས་པོ་ལ་བྱ་ཡ ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་བདེན་པར་གང་འདོད་དབུ་མ་པས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁས་མི་བླང་བར་སྟོན་པ་མིན་ཏེ། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་གིས་བདེན་པ ར་ 


ྦ འདོད་ཀྱང་དབུ་མ་པས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འདོད་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། དབང་པོའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཚོགས་པའི་སྐབས་ཀྱི་རེ་རེ་ནས་དབང་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་འདོད་པ་བཀག་ཅིང་། དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་དེ་ཉིད་དང་ ཁེ 
གཞན་དུ་མ་གྲུབ་པས། དདག་ལ་བཅིན་ནས་བཏུགས་པ་ནམ་གིས་༡ཱ་ཏེན་ཡན་ལ དེ་བཞིན་དུ་ཡུལ་རྣམས་ཀྱང་བརྟེན་ནས་བཏགས་པའི་བཏགས་ཡོད་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གསུངས་ཤིང་། ཤིས་པ་རྣམས་མངོན་སུམ་བཏགས་པ་བ་དང་ཡུལ་ 
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༨༡༧ 


རྣམས་མངོན་སུམ་མཚན་ཉིད་པར་བཞེད་པས། སློབ་དཔོན་འདི་དང་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་གཉིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་བཞེད་པར་འདྲ་ཡང་དབང་པོ་དང་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་མི་འདྲ་བར་སྡུང་ངོ་། །སྔར་དབང་ཤེས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
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དོ། །བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། བྱེ་བྲག་པ་ལྟར་རང་གི་སྡེ་པ་ མས་ཀྱིས་རྫས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཁས་བླང་བར་མི་རིགས་སོ། །ཞེས་རྡུལ་ཆ་མེད་ཁས་མི་བླང་བར་གསུངས་སོ། །སྡེ་པ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་དམ་དུ་འདོད་པ་ ྦ ། 


| ༦ རི 1 


མར་མི་འཐད་པ་མེད་དེ། དྲེ་རྣམས་འཁྲུལ་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་རང 
ྒ འགྲུབ་པ ས་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པ་ ལ་ལྟོས་ཏེ་ འཁྲུལ་པ་མ་ཡིན་ནོ། ད ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་དང་གཟུགས་བ རྣན་ལ་སེགས་པ་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ནི་སྣ ང་བ་ལྟ ར་གྱི་དོན་ཟླ་བ་གཉིས་དང་བྱད་བཞིན་ལ་སོགས་པ་མེད་པ ར་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མ་ཉིད་ཀྱིས་ | ཀྐ | 
རིགས་པའི་ཤེས་པ་ ལ་ལྟོས་མེད་དུ་ འགྲུབ་པ སན། དེ་དག་དང་སྔ་མ་རྣམས་ ༠ ང་དག་དང་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ཡ ང་ འཐད་པ་ཡི ན་ནོ། །ག ལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཤེས་པ་དང་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ འཁྲུལ་པ ར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་ ྦ ངཱ | 





༄༅། །གི་མཚན་ཉིད་ཐ་སྙད་དུ་ཡང་མེད་པས་ན། སྒོབ་དཔོན་འདི་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་འདི་དག་འཁྲུལ་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་དབང་པོའི་ཤེས་པ་རྣམས་ཐ་སྙད་དུ་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་ཚད་ 
འེ གི་མཚན་ཧེདཀྱེས་གླུབ་པའིདོན་མེད་པནི། རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པའི་ཤེས་པས་འགྲུབ་པ་ཡིན་གྱི། ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མས་གཏན་མི་ ; ( 


པར་ཡོད་དུ་ཆུག་ཀྱང་། བྱད་བཞེན་ལ་སོགས་པར་སྣང་བའེ་དོན་མེད་པ་ལྟར་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་སྣང་བའི་དོན་ཡང་མེད་ལ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་གཟུགས་སོགས་ཡོད་པ་ལྟར། བྱད་བ ན་ལ་སོགས་པས་སྟོང་པའི་གཟུགས་བརྙན་ ( 





ྦ ་; ལ་སོགས་པའང་ཡོད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་ཐ་སྟད་པའི་བློ་རང་དགའ་བ་ལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་ལོག་གི་ཁྱད་པར་མེད་དོ་སྙམ་ན། འོ་ན་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་དང་བྱད་བ ན་དུ་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་དོན་གཉིས་ཀ་ཐ་སྟད་ ྒ | 


| དུ་མེད་པར་འདྲ་ལ། གཟུགས་སོགས་དང་གཟུགས་བརྙན་སོགས་གཉིས་ཀ་བྲ་སྙད་དུ་ཡོད་པར་འདྲ་བ་ལ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་གཟུགས་བརྙན་དང་བྲག་ཆ་ལ་སོགས་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ནི་བརྫུན་ཡང་མ་རིག་པ་དང་ལྡན་པ་ ྦ ྒ 
པ ] རྣམས་ལ་སྣང་ལ། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་དང་སེམས་དང་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ནི་བདེན་པར་སྣང་སྟེ། རང་བཞིན་ནི་མ་རིག་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་སྣང་ངོ་། ། འི་ཕྱིར་དེ་དང་གང་ཞིག་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ | 
 ¿ ཡང་བརྫུན་པ་ན་གུན་རྫབ་གྱ་བདན་པ་མ་ཡནན། །ཞེས་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་འཇོག་པ་དང་གཟུགས་བརྙན་སོགས་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པར་མི་འཇོག་པའ་ཁྱད་པར་མ་འཐད་དོ་ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅེ་ཡོད། དེ་གཉིས་གུབ་སྟུད་ , ། 
། * པའི་ཤེས་པ་ལ་ ང་བར་འདྲ་ཡང་གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའེ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བརྫུན་པར་རྟོགས་པས་འ ག་རྟེན་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པར་མི་འཇོག་ལ། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ནི་བརྫུན་པ་ཡིན་ཀྱང་དེ་བརྫུན་པར་འ ག་རྟེན་ ྦ 
| པའི་ཤེས་པས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མི་ནུས་པས་འ ག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པར་འཇོག་གོ་སྟམ་ན། དེ་ལྟར་ཡུལ་དེ་གཉིས་ལ་ཐ་སྟད་པའི་ཤེས་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་བདེན་བརྫུན་འཐད་པ་བཞེན་དུ། ཡུལ་ཅན་གཉེས་ཀྱང་ཐ་སྟད་པའ་ཤེས་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ 


ྦ ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་ལོག་འཐད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཡིན་ན་ཐ་སྟད་དུ་འཁྲུལ་བ་དང་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། བ་སྟད་དུ་འཁྲུལ་སའི་ཐ་སྙད་དང་ཤེས་པ་གང་ལ་ལྟོས་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བཞག་པའི་ཐ་, 








་ངོར་ནི་འཁྲུལ་པ་མ་ཡིན་པས་མི་འགལ་ཏེ། དཔེར་ན་འཇིག་ཏེན་པའི་ཐ་ ྣ 






































_ ¿ སྟད་དུ་བྱ་དགོས་ལ། ་འདྲ་བའི་ཐ་སྟད་པའི་ཤེས་ངོ་དེར་ནི་དབང་པོའི་ཤེས་པ་རྣམས་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཐ 

ཛེ ད་ལ་མི་ལ་ལ་ཡོད་མི་ལ་ལ་མེད་ཅེས་པ་བཞིན་ཏེ། ལ་ལ་ཞེས་པའི་ཚིག་གཅིག་ཡིན་ཀྱང་ཡོད་པའི་ལ་ལ་དང་མེད་པའི་ལ་ལ་གཉིས་དོན་ག 

ྒ ¿ ནས་འཇོག་གི་དབུ་མ་པས་མ་འཁྲུལ་པར་མི་འདོད་དེ། འཇིག་རྟེན་ཉིད་ལས་བདེན་ཡིན། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དབུ་མ་པས་དེ་དག་འཁྲུལ་པར་འཇོག་ལ་དེ་ལྟ་ནའང་ཡུལ་བརྫུན་པ་འཇོག་པ་མི་འགལ་ཏེ། ཡུལ་བདེན་པ་ 
ཟོ འཇོག་ན་ནི་ཡུལ་ཅན་འཁྲུལ་པས་འཇོག་པར་འདོད་པ་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཐ་སྙད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་འདོད་པས་ན་ཐ་སྟད་དུ་བརྫུན་པ་ཡིན་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་འཇོག་པའང་མི་འགལ་ཏེ། མ་རིག་རང་བཞེན་སྒྲིབ་ཕྱིར་ཀུན་ 
` རྫོབ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་མ་རིག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དེའི་ངོར་བདེན་པ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་འགོག་པ་གང་གི་ངོར་བཞག་པའི་ཀུན་རྫོབ་པ་དེའི་ངོར་བརྫུན་པ་གཉིས་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡང་བརྫུན་པ་དེ་ 


| ཉིག་འཇོག་པ་དང་། དངོས་པོར་སྨྱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རང 


; ན་རྫོབ་བདེན་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངསཔ་ནི་བ་སྡུད་པིཚད་མས་བཛུན་པར་ཏོགས་པ་ལྱ་ཅུ། ། ཐ་སྙད་དུ་བརྫུན་པ་ཡིན་པ་ཙམ་ལ་བྱར་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དབུ་མ་པས་ཐ་སྟད་དུ་རང་གི་ལུགས་ལ་འཁོར་( དས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མང་པོ་ 


ཏད 
དུ 
ད 
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། 
རུ 


£ མི་ལེན་ནི་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་མེད་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རིགས་པའི་ཆེས་སུ་འབངས་པ་ལ་ཉོས་སོ་སྐུམ་ནས་ངེགས་པས་དབད་པ་ན་རང་ ས་ཁས་བླངས་པའ་ཀུན་རྫོབ་པ་རྣམས་དང་། དངོས་པོ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་བརྟགས་པ་གཉིས་རིགས་པས་ 
_ སོགས་པའང་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པ་གཉིས་མཚུངས་པར་མཐོང་སྟེ། ཆོས་གང་ལའང་རང་གི་ཡུགས་ཀྱིས་འདི་ཡིན་དང་འདེ་མིན་གྱི་ངོས་བཟུང་ངམ་ཁས་ལེན་ཅི་ཡང་བྱར་མི་རུང་བ་ལ་དབུ་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྙེད་པར་རློམ་ ང་དེ་འདྲ་བའི་ 
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1 (7༩༨ ༤༤ 


༄༅། །གོ་བ 


_ རང་གི་གུནརྫོབཏུཡང་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའིདོན་བཤད་པར་བྱའ། །དེ་ལཐ་སྟད་དུཡད་པར་འདོད་པདང་མེད་པར་འདོད་པནིཅིའེ་བཞིག་གིསྒོ་ནས་འཇག་པ་ཡིནསྟམ་ན། ཐ་སྟད་པའི་ཤེས་པལ་གྲགས་པ་ཡིན་པ་དང། ཇི་ལྟར་ 


-- 


འབབ༡ང༤༡༡༤་༡༨ འདངས ༤ འགངའ་ཡག་ཆོ་༧ཅ༢འམམསས་མཆང་འགད་འཆང་ཀསས་འར་རར་༡ ༢གམ་ཆ་ ཚོང་ཆ་ཚམས་༣༡༤ འཆང ༧ ༢༠གང་རང་ཅངཝ་ཚལ་འ༡༠༧༤-འམས་༧་༤ག༡༧༡༡༩ལ་༤གྲག་ངའཆརའ་ཁསསར་ཁང་ཡངང་འོསསསས་འར་༢༤ར་༤འར། ཤོང 





བཟོངའརི་ཌཤརང་ཡ་འཕན་ལ།འཛངཆངཞབམཇའ་ཐང་ཛང་ང་འ༩༡༢ལ༤༠)༥༡༡༦༠ ༡༤ག༨༤༤༡འམཆང་ ཆ་ཐསང ༡2 ༡༡༢༤༡༡༡༤ཆ་འསར7༡གན་༡ག༡༡༡ས ངའ་ཆང་༩ས་༧༠ གཡ ་མགམསསར་འབབང་ལཆལ་འའམནས་འཇད་གཁང་ ་རའཆ་འངས་ང་འཇངང་ཆ་འནང་ཚང་ཆང་ཅའ་འཆན༔ ངཛ་ངཚ་འདང་སཚར་འཇསན་ངོང་རའའང་ཆར་ རང ང་འ བཟོ འཛརཆ་ཟ ཇང ོ་འོབོ་ རྩལངརང འའའ ཆོའུ ཚརོ་་་འོར་འ་འ༩་ང་གངང་ངང 























༦༢༤ ༨༢༩༡ ས་པར ༢༡༤༤ འཇང ཐ་ལ འམཆསན་རའང་ཆར་ཆ་ འ་ངར་ཆ་ཚང་འ འོང་༢ ༨ ༤༠ འཆའཆ་འབར་ཁད་འང་༤༩ ཛང འཇངས ༤༨༣ ༡ཆང་འཔགསས་༢༠༧༡༨ང་ག་༧༢༧༠༤༡༡༤ྐམ༢༡ཆ རོ་ཟར ༢༤ ༼ཁངང་ཆང་ གང་འ ཆར་ཆ་ཡར་ར་འ་འངར་ཆང་ ཟར་ཆང་སའ་འ་འངརཆ་འགན་ང་འོངང་འམང་མཆ ཚང་ན ངབ་ཁང་འཛངཆ་ང་ཆན་ཁང་འཁརའཚང་ོ་ ཆྲང་ཆ་ ཆ་ཆ་ངརངའཆན་ཆོང་ངོ་ཆང་འ་་ཁར་ངོངཆང་ཤནངབརབ༨༩འཆངརང་གཞང་ཁཁ་གཁང་ཕཚ ལ༡ད༡ ཆབ གབངའཛང་ - ༡༩༦ ༧ ༦འཇ༡་འབནཌཁམ ཞང་ །་ཆ་འསང་མཐལ་འཆཛ༨༡འཇལས་ཆང་པཆམང༡པ༤སསས་ཆལས་མ་ ༨ཁ་འངར༩ འང་ཆ ཆ་༢༦ ཆོ 


དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཅིར་ཡང་མི་འཛིན་པར་འཇོག་པ་ལ་ལྟ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་དོན་བསྒོམ་པར་འདོད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་སྣང་ངོ་། དྲ འདི་འདྲ་བ་འདི་དག་ནི་མཁས་པ་མགུ་བར་བྱེད་པའི་གཏམ་དུ་མི་སྣང་སྟེ། སྔར་བཤད་ 
པ་ལྟར་རིགས་པའི་དགག་བྱ་ངོས་མ་ཟིན་པར་རང་བཞི ་འགོག་པའི་རིགས་པས་ཐ་སྟད་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་བྱེད་པས། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་ལོག་པའི་ལྟ་བ་རྣམས་ནོར་ན་ནོར་མཉམ་དང་མ་ནོར་ན་མ་ནོར་བ་ 
མཉམ་པོར་སོང་བའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལྟ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདི་འདད་བ་ལ་རིང་དུ་གོམས་ཀུང་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡ ང་ཉེ་རུ་མི་འགྲོ་བར་མ་ཟད་རིང་དུ་འགྲོ་སྟེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་ „ 
ཕ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ལུགས་ལ་རུང་བ འི་རྟེན་འབྱུང་གི་ལམ་དང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་ལས། མི་ཤེས་གཉིད་ཀྱིས་རབ་བསྐྱོད་མུ་སྟེགས་ཅན། །རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཇི་བ ན་བཏགས་པ་དང་། ། སྒུ་ པ 


མ་སྒྲིག་རྒྱུ་སོགས་ལ་བཏགས་པ་གང་། །དེ་དག་འཇིག་རྟེན་ལས་ཀྱང་ཡོད་མིན་ཉེད། །ཅེས་མུ་སྟེགས་པའི་འདོད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་རང་སྡེ་ ངོས་པོར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་བཏགས་པ་རྣམས་ 



































གགས་པའི་དོན་དེ་ལ་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་གནོད་པ་མེད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ འམ་རང་པ 


༢ ༡༧ 


༡ 


ར པའི་ཤེས་པ་མ་བརྟགས་པ ར་འཇུག་པ་རྣམས་སོ 
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།དེ 


| མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་དེའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་དཔྱོད་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ག་ལ་དགོས། དེས་ན་འ 


༨༧ ༨ ༨༩༤ 


།འད་ནི་འཇིག་རྟེན་པའམ་ཐ་སྟད་པ 


ཞིན་ཡོད་མེད་ཚུལ་བཞིན་དུ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་གནོད་པ་མི་འབབ་པ་ཞིག་ནི་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་པར་འདོད་ལ། དེ་དྭག་ལས་བཟློག་པ་ནི་ | 
མེད་པར་འདོད་དོ། །དེ་ལ་ཐ་སྙད་པའ་ཤེས་པ་ན། ཆོས་གང་ལའང་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཙམ་ཡེན 


= 


ེ རཱ ཟེ ་པ་ཙམ ཐི སྣང་བ འི་དོན་དེ་བློ་ལ་དེ་ལྟ ར་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་དོན་གྱི་ཡེ ན་ཚུལ་ལ་དེ་ལྟར་གྲུབ་པ་ཡིན་སྟམ་དུ་མི་དཔྱོད་ ྦ 
ྦ དེ་ཉིད་ལ་མ་དཔྱད་པའི་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་ཡི། བརྟུག་པ་ཡེ་མི་བྱེད་པ་ནི་ ན་ནོ། 

ཡིན པར་ནས་འཇུག་པ་མིན་ངའི་ཕིར་འཇིག་ཏེན་ིགགས་པ་ཞེསྱབ་བཛང་ཡིན་པས་འདི་འདའཤེས་པནྲི་གུལ་མཐབ་བློ་བསྒྱུར་མ་བསྒྱུར་ཐམས་ཅད་ལ་འོང་བས 

། པའི་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་ཡི། གྲུབ་མཐས་བློ་མ་བསྒུར་བའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཁོ་ནའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་མི་བཟུང་ངོ་། གུབ་མཐས་བློ་བྱྱུར་བ་ལའང། ར་བསད་དུ་གགས་པ་ལར་རམ་འནཏིདེབོ་ཉད་དུ་དེ་ལུར་གནས་སམ་ཞིས་དོད་པེ་་ ྦ 


འི་ཤེས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཞིང་གྲགས་པ་ལྟར་འཇུག་གི། ཡིན་ལུགས་ཇི་ལྟར་ „ 


ན་གྱི་རྒན་པོ་གྲུབ་མཐའ་དང་བྲལ་བ་ཁོ་ན་ལ་འདྲི་བ་མ་ཡིན་གྱི། རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་རྒྱུད་ ¡ 


ཇི་འདྲ་ཞིག་གི་རྒྱུད་ལ་འདུག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་པའི་གྲགས་ཕའམ་མ་དཔྱད་ ད ཇི ་ 


༦༠། ། ཀྱི་མ་དཔྱད་པའི་བློའི་འཇུག་ཚུལ་ལ་ཇི་ལྟར་འདུག་བལྟས་པས་ཆོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་པ་དེ་ལ་གྲགས་པ་ནི་སྣང་བའམ་མྱོང་བའི་ཐ་སྟད་འདོགས་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་རྣམས་སོ། །ལས་འབྲས་དང་ས་ལམ་ལ་སོགས་པ་ཕལ་པ་ལ་མ་ 
གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐོས་པ་དང་སྱོང་བ་ལ་སོགས་པས་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་ཚེ་ཡིན་ཚུལ་ལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་མི་དཔྱོད་པའི་ཤེས་པ་རང་གྭ་བ་ལའང་སྣང་བ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐྱོན་མེད་དོ། །ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་ 
ནོ ་པ་ནི། དཔེར་ན། ཐག་པ་ལ་སྦྲུལ་ལོ་སྟམ་པ་དང་སྙིག་རྒྱུ་ལ་ནུའོ་སྙམ་དུ་འཛིན་པ་ན་ཡིན་ལུགས་ལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་དཔྱོད་པ་མེད་པའི་བློས་བཟུང་བ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། དེས་བཟུང་བའི་དོན་ལ་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མས་གནོད་པས་དེ་དག་ཐ་སྟད་ ལྒ ྦ 
ང་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ཚུལ་བཞིན་དུ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་གནོད་པ་མི་འབབ་པ་ཞི་ཐ་སྟད་དུ་འཇོག་པའི་དོན་རྣམས་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མས་གྲུབ་དགོས་ཀྱང་། རང་བཞེན་ཡོད་མེད་ཚུལ་བཞེན་དུ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པའི་ 

ནོད་པ་ངེས་པར་དགོས་ཀྱི། རིགས་པ་དེས་ཡོད་པར་གྲུབ་ན་ནི་རང་གི་ངོ་བོས་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་ཐ་སྟ པའི་དོན་ཡིན་པར་འགུལ་བ་ཡིན་ནོ། འི ཉར གས་གིས་ ས་་གཞོད་པ་དང་དེས་ 
་གནས་མེད་དེ། དབང་ཕྱུག་ 


དའ 
ཤིསཔས་ནྷི་ནམ་པ་བམས་ཧད་དུ་མི་ག ད ཡར་དག 
གྲུབ་པ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བཟུང་ནས། ཐ་སྟད་དུ་དགེ་སྡིག་ལས་བདེ་སྡུག་འབྱུང་བ་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་གཙོ་བོ་ལས་བདེ་སྡུག་འབྱུང་བ་གཉིས་ཡིན་ན་ཡིན་མཉམ་དང་མིན་ན་མིན་མཉམ་དུ་འཛིན་པའི་ལོག་རྟོག་ 
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༄ >¬‹>,-, རྲིགས་པས་ པྱ ་བཟོད་ ་མི་འདོཿ ་པའི་ཕྱིར་རོ། ལེར་ ་འདི་ལུ་ ཡི ནོ་ ས་ ས་པ་ན་འོ་ན་ ་ཡིན་ནམ་གླང་པོ་ཡིན་ཞེས་དཔྱོད་དུ་མི་རུང་བ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་ ཐོཿ ་མ་མེ ་པ་ ས་གགས་པའི་ 
དོན་ཡིད་ཀུང་རིགས་པས་གཞོད་བས ད་པསྟད་དྲ་མེད་པནི། པར དུད་ར་ན་ཁ༽ི་ལུག ན་ནོ་ཞིས་སྨསཔ་ན་འ་ན་ཏུ་ འཇིག་ལྟས་རང་གི་ངོ་བོས་ བ་པའི་ང་དང་ང་ཡི ་བ་འཛིན་པ་དང་། ཁ་སང་གིརེདེ་རང་༔ རི་ཡིན་པར་འཛིན་ 
པ་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་རྣམས་ཡིན་པས་འཇི ་རྟེན་ན་གང་གྲགས་ཐམས་ཅད་དབུ་མ་པས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འདོད་པ་མིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་དང་མྨུ་སྟེགས་ཀྱིས་བཏགས་པ་རྣམས་བྲ་སྟད་དུ་ཡོད་མེད་མི་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ ། སྔ་མ་ བྱ 


ཱ ཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་གྲགས་པ་དང་ཕྱི་མ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ཁོ་ན་ལ་གྲགས་པའི་ཕྱི ཞྭ 
པར་འགྱུར་བ་སོགས་མང་ལ། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། དེ་ཡང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ནེ་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་བདག་ཉིད་ 


[:€:,582.)7® 


བཤད་ལ། མི་རྟག་ 
མེད་པས་ཕྱེན་ཅ་མ་ 


¦ པ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པའི་རྟོག་པའི་འཛིན་ ངས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་ཐ་སྟད་དུ་མེད་པས་འ 
། བྲུབ་པའིརྟག་སོགས་བཞི་མི་ཕྲེ་པ་བཞིན་དུ་ གཉིས་སྲུ་གུལ་ལའི་མིཉག་སོགས་བཞི 


སོགས་བཞེ་པོ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་མ་གྲགས་ཀྱང་དེར་འཛིན་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕུང་པོ་མི་རྟག་སོགས་སུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ནི་སྣང་ཡུལ་ལ་འབྲུལ་ཡང་ངེས་པའི་འཛིན་སྟངས་ལ་ཚད་མའི་གནོད་པ་ 
ལོག་པའམ་མ་འཁྲུལ་བ་ཞེས་བྱ་ལ། དབང་པོའི་ཤེས་པ་རྣམས་ནི་སྣང་ཡུལ་ལ་འཕྲུལ་ཞིང་མ་འབྲུལ་བའི་ཆ་གཞན་ཡང་མེད་པས་མ་འཁྲུལ་བ་ཞེས་མི་བྱའོ། །དབང་ཤེསྣ་ནམས་སྣང་བ་ལ་འབུལ་བར་འདུ་ཡང་འཇིག་ཏེན་པའི་ 
། ཧཱཾ ངོར་སྣང་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དོན་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་སྒོ་ནས་གཟུགས་བརྙན་སོགས་སྣང་བའི་དབང་ཤེས་རྣམས་ལོག་པའེ་ཀུ 


རྫོ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་དབང་ཤེས་གནོད་ 


=: 
ཀོ 


ལོག་པའི་ཀུན་ཇྔ་བ་ ན་ལ། དེ་ལས་གཞུ་ ད་རྣམས་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་ནོ། །ཕུང་པོ་རྟག་ , 
པར་ནུས་ཀྱང་། མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་འ ན་པའི་ཡུལ་ནེ་ཐྲ་སྟད་དུ་ཡོད་པས་རིགས་པས་དགག་པར་མི་ནུས་སོ། །དོན་དམ་པར་རམ་རང་གི་ངོ་བོས་ | 
དང་བདེ་སྡུག་དང་བདག་ཡོད་མེད་གང་ལ་སྤྱོད་ནའང་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་པར་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རང་བཞེན་སྒྲོ་འདོགས་པའི་མ་རིག་པའི་འཛིན་སྟངས་རིགས་པས་སུན་འབྱིན་པ་དང་ཐ་སྟད་པའི་དོན་རྣམས་ 


་འགོག་པ་ 


ནཱ 


ན་པ་ནི་བསམ་པའི་དབང་གིས་བདེན་པ་ཡིན་ལ། བསམ་པ་དེ་ཡང་བདེན་འ ན་ལ་བྱ་དགོས་པས་རང་བཞེ སྒྲ 


+ ༄༦ཙ། །གཉིས་འགལ་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། གཏི་མུག་རང་བཞིན་སྒྲིབ་ཕྱིར་ཀུན་རྔོབ་སྟེ། །དེས་གང་བཅོས་མ་བདེན་པར 
རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པར་འཇོག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་འཇོག་པའི་བ 
` འདོགས་པའི་མ་རིག་པའི་ངོར་བདེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་མ་རིག་པ་སྤངས་པའི་དགྲ་བཅོམ་གཉིས་དང་ས་བརྒྱད་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་ནེ་སྣང་བ་འདེ་དག་བཅོས་མའེ་རང་བཞེན་ཡིན་གྱི། བདེན་པར་ནི་མ་ཡིན་ ཏུ ་ 
| ཧ›ཏེ། བདེན་པར་མངོན་པར་རློམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བདེན་འཛིན་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནེ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་བདེན་པ་དེ་མ་རིག་པའི་ངོར་ཡིན་ཀྱང་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་མ་རིག་པ་ 
' དེས་འཇོག་པ་མིན་ཏེ། དཔེར་ན། ཐག་པ་ལ་སྦྲལ་འཛིན་གྱི་ལོག་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ན་ཐག་པ་དེ་སྦྲལ་ཡིན་ཀྱང་ལོག་ཤེས་དེས་ཐག་པ་རྣམ་པར་འཇོག་པ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཟུགས་སྒྲ་སོགས་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་བློ་ནི་གནོད་པ་མེད་པའི་མེག་ལ་ 
སོགས་པའི་ཤེས་པ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཡིན་པས་འདེ་དག་གིས་གླབ་པའི་དོན་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་པས་རིགས་པས་མི་འགོག་ལ། མ་རིག་པས་ཇི་ལྟར་བཟུང་བ་ལྟར་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡང་མེད་དེ། འདི་ནེ་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རང་གེ་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞེན་ 


སྒྲོ་འདོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲ་བའི་རང་བཞེན་ནི་ཐ་སྟད་དུའང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་རིགས་པས་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་འགོག་སྟེ། འདི་རིགས་པས་མ་ཁེགས་ན་ཐ་སྟད་དུ་དངོས་པོ་རྣམས་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་མི་འགྲུབ་བོ། གཏི་མུག་འདིས་སྒྲོ་ ] 
| བཏགས་པའི་རང་བཞིན་ལ་སྡུག་མི་སྡུག་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་སྒྲོ་བཏགས་ནས་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བས་འདི་དག་གི་ ཛིན་སྟངས་ཀྱང་རིགས་པས་སུན་དབྱུང་བར་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། དི་ལར་ཡང་བཟསི་ 
། སཾ, བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་དག་ཀྱང་གཏི་མུག་གིས་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ཁོ་ན་ལ་སྡུག་པ་དང་མི་སྡུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་སྒྲོ་འདོགས་པར་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཏི་མུག་ལས་ཐ་མི་དད་ _ 
ྒ ' པར་འཇུག་པར་ ར་ཞིང་གཏི་མུག་ལ་བརྟེན་པར་ཡང་འགྱུར་ཏེ་གཏི་མུག་གཙོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཉོན་མོངས་དེ་དག་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཞུགས་པའི་ལྟན་སྐྱེས་ཡིན་ཀྱང་འཛིན་སྟངས་རིགས་པས་སུན་ད ཇ་པར་ ` | 
. ཤུསངས། དེ་དག་གི་ཞེན་ཡུལ་ཐ་སྟད་དུའང་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བློའི་ཡུལ་ལ་རིགས་པས་དགག་ནུས་མི་ནུས་གཉིས་ཡོད་དེ། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མ་ལྟན་སྐྱེས་འདི་དག་གི་ཡུལ་ 
' ཞིཾ་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་པས་རིགས་པས་འགོག་པ་མིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་དང་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་ལུགས་ལ་ཐ་སྟད་དུའང་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞེན་འགོག་པས་ན། ཐ་སྟད་པའི་དོན་རྣམས་རྣམ་པར་ 





༄༅། །འཇོག་པ་ཆེས་དཀའ་བར་སྣང་ཞེང་དེ་དག་གནོད་མེད་དུ་ལེགས་པར་འཇོག་མི་ཤེས་ན་སྒོད་ཕྱོགས་ལ་ངེས་པ་ལེ ས་པོར་རྙེད་པ་མི་འོང་བས ཕལ་ཆེར་སྒུར་འདེབས་ཀྱི་ལྟ་བར་འགྱུར་བར་སྣང་བས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ ` 

„ འདིཔའི་ཞུག་ཊིཀན་ོ་བ་ནམཔར་འཇོགཚུལ་ལ་མཁས་པརསེ།འདརནི་ཆགམངས་སུརགསནས་དེ་ཙམ་ལསམ་ོསསོ གསུམ་པམབཞིའི་་ཡིན་མིན་བརགས་རས་འགཔས་མུན་འབེན་སནུསཔར་བསནཔ་ནི། རང་ ། 

གཱ ཞན་དང་གཉེས་ཀྭ་དང་ རྒྱུ་མེད་ལས་སྐྱེ་བ་བཀག་པས་སྐྱེ་བ་ཁེགས་ན་མུ་བཞིའི་སྐྱེ་བ་འདི་པའི་ལུགས་ལ་ཐ་སྟད དུའང་ མེད པས་སྐྱེ བཱ འགག ང ལཾ ཁྱུད པར་། སྦྱར མ དག རྲ ལ། | མ ་ བཞིའ སྱེ བ བཀག་པས དན དཿ ཡཿ པི ྣ 

ཁེགས་པརའབུར་རོ་ཞསསྨ་བའི་སྔ་མ་ཡ་འདོདཔས་རི་མའིལན་བཤད་པར་བུཉ།དོན་དམགྱི་སེ་བཁས་འན་་ད་ཉདདཔྱོདཔའི་རིགས་པས་དཔུད་བཟོད དུའདོདདགོས་ལ། དེའི་ཚེ་རིགས་པས་བདག་དང་གཞན་ལ་སོགས་མུ་བཞི་གར་ 
ལས་སྐྱེ་དཔྱད་དགེས་པས་དོན་དམ་རྩ་སྐེ་བ་འདོད་པས་མུ་བཞ་གང་རུང་གེ་དཔྱད་པ་ངེས་པར་ཁས་བླང་དགོས་སོ། །རྒྱུདང་རྐེན་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་འདི་འབྱུང་གི་སྐྱེ་བ་ཙམ་ཞིག་འདོད་པས་ནི་དེ་ཁོ་ནའི་སྐེ་བ་ཁས་མ་བྱུངས་ལ། དེ་མ་བླངས་པའ 
དེ་ཁོ ན་ཉད་ལ་དཔྱད་པའ་རགས་པས་བདག་དང་གཞན་ལ་སོགས་པ་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེས་ཇི་ལྟར་དཔྱོད་དེ་རིགས་པས་དཔྱད་བཟོད་དུ་འདོད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མུ་བཞིའི་སྐྱེ་བ་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ། 
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བཛར་ཁ༩༤༡༤༧ར༤ ༤༨ 


 ་ དང་དབང་ཕྱུག་གི། །རྒྱུ་ལ་སོགས་དང་བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་ལས། །དངོས་རྣམས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡེན་པ། །དེ་ཕྱིར་བརྟེན་ནས་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའང་ཁྱེད་ལྟར་ན་འགལ་བ་སྨྲས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་བརྟན་ནས་ _ 
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འཇུག་པ་ལས། གང་ཕྱིར་དངོས་པོ་བརྟེན་ནས་རབ་འབྱུང་བས། །རྟོག་པ་འདི་ ག་བརྟག་པར་མི་ནུས་པ། །དེ་ཕྱིར་རྟེན་འབྱུང་རིགས་པ་འདི་ཡིས་ནི། །ལྟ་ངན་དྲ་བ་མཐའ་དག་གཅོད་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཟླ་བ་གྲགས་ 
ྣ སྐྱེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ནི་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བ་ཡིན་པས་མཐའ་དང་བྲལ་བ་དེ་མཐའ་བཞིའི་གང་ཡིན་ཞེས་མ་འདྲི་ཞེག །འདི་དག་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་མ་ཕྱེད་པས་ནོངས་སོ། །འོ་ན། དེ་ཉིད་སྐབས་སུ་ 
ུ གུགས་པ་གང་ཤུག་གིས། །བདག་དང་གཞན་ལས་སྐེ་བ་རིགས་མིན་པའི། །རིགས་དེས་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་རིགས་མིན་ན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ནི་རྫས་སུ་གྲུབ་པའམ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའ་སྐྱེ་བ་ཁས་ལེན་ན་ཐ་སྟད་ 


༨༩༤ ༤༨ 


ར་ འགོ ག་པ ར་སྟོ ན་པ་ཡི ན་གྱི སྐྱེ་བ་ ཙྒམ། འགོག་པ་གཏན་མིན་ཏེ། ག ཞུང་དེའི་མ ཚར། ས་སྦྱོ་ ར་དུ། ག ང་ཞིག་ཀུན་ན ས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣ ཀ་ར རྭ་བྲང་བའི་ རྒྱུར་གྱུར་པ་རྫས་ཀྱི་བ དག་ ཉེ ད་སྐྱེ་བ ར་ འགྱུར་བ ར་ བྱ་དགོ ས་ ྦ ] 


| དུའང་རིག ར་ར ་དེ་དག་ 


༄༅། །སོ་ཞེས་སྨྲ་ན། དེ་ལྟ་ནའང་དེ་སྐད་དུ་ ་བ་ལ་ཆིག་ཙམ་ཞིག་ལྷག་མ་ལུས་པར་འགྱུར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་སྐབས་སུ་ཞེས་སོགས་དྲངས་ནས། དེའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། དེའི་ཕྱིར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ནི་བདེན་པ་གཉིས་ ད 
; ཆར་དུ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་མ་འདོད་བ ན་ འང་ཁས་བླང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རང་གཾ་ངོ་བོས་གུབ་པའ་ ་བ་ནི་དོན་དམ་པའ་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས་དེ་འདོད་ན་ཐ་སྟད་དུ་འདོད་ཀྱང་རུང་སྟེ་དོན་དམ་པའི་ ་བ་ |, 
ྣ ུ འགོག་པ་ལྟར་དགག་དགོས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་འདིའི་བ ་པ་དམ་པ་ཡིན་པས། བ་སྟད་དུའང་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བ་ཁས་བླང་བར་མི་བྱ་ །ེ འཇུག་པ་ལས། མོ་ག ཤམ་བུ་ལ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་དུ་མེད་འཇིག་ ན་ 
_ $, དུའང་། །ཡོད་མིན་དེ་བཞིན་དངོས་འདི་ཀུན་ངོ་བོ། །ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་དེ་ཉིད་དུ་མ་སྐྱེས། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །རང་བཞེན་གྱིས་མ་སྐྱེས་ཕའམ་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པས་ཁྱབ་པར་བཟུང་ནས་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་དང་རང་ 
| བཞིན་གྱིས་མ་སྐེས་པ་གཉིས་འགལ་བར་བརྩད་པ་ལ་རྣ་བ་དང་སྟིང་མེད་པ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་ཞེས་བརྗོ་ ་པའི་རང་བཞིན་ཞེས་པ་དེ་མ་ཐོས་པར་མ་སྐྱེས་པར་བཟུང་འདུག་པ་ལ་དགོངས་ནས་རྣ་བ་མེད་པ་དང་། རང་ ་ 
བཞིན་ཞེས་པའི་ཚིག་དེའི་དོན་ལ་གོོ་རྒྱུ་མ་བྱུང་བ་ལ་དགོངས་ནས་སྟིང་མེད་པ་ཞེས་གསུངས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི། བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པ་མ་སྐྱེས་པར། །དེ་ཉིད་མཁྱེན་པའི་མཆོག་གིས་གསུངས། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། རྟེན་ 


|¥ 


ཁི 


_ ཅིང་འཐྲལ་བར་འཐུང་བ་མཐང་ན་དངོསཔྲོ་མས་རང་བཞིན་དུ་དམགས་པར་མི་འགུརཏེ། གངབརྟནནསསྒེསཔ་ད་ན་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་གིས་མསྱས་པའིཕིརར།།ག་ཏེབརྟནནས་སྐེསཔགངཡིནཔདེ་ནི་སྐྱེསཔཁོ 
| ཤྲ ཅེས་གསུངས་པས་ཁྱད་པར་དེ་དག་ཕྱེད་པ་གཅེས་སོ། །མ་དྲོས་པས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱང་། གང་ཞིག་རྐྱེན་ལས་ ས་པ་དེ་མ་སྐྱེས། །དེ་ལ་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་མ་ཡིན། །རེན་ལ་རག་ལས་གང་དེ་སྟོང་པར་བཤད། །གང་ཞེ ་སྟོང་ཉིད་ཤེས་དེ་ 
( བག་ཡོད་ཡིན། །ཞེས་ ང་པ་དང་པོས། རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་མ་སྐྱེས། །ཞེས་གསུངས་ནས་མ་སྐྱེས་ལུགས་ ན་པ་ནི་རྐང་པ་གཉིས་པས། དེ་ལ་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་དགག་བྱ་ལུད་པར་སྦྱརབ་ལྟེརང་བཞིན་གྱེས་མསྐྱས 
པའོ། །དེ་ལྟ་བུ་མི་ཤེས་ཤིང་ཚིག་དེ་དག་ཐོས་པ་འགའ་ཞིག་སྐྱེས་པ་ཁོ་ནས་མ་སྐྱེས་ལ་བརྟེན་པ་ཁོ་ནས་མ་བ ན་པའོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱི་འགལ་འདུ་འབའ་ཞིག་སྨྲ་བའི་སྨྲ་ཁམ་གང་ཆེ་ལ་ལྟ་བ་མཐོ་བར་བྱེད་པར་སྣང་ངོ་། །ཚིག་གསལ་དུ་དྲངས་ ་‹ 


། ཤཱ ྦ སྙིང་མེད་པ སྭ་ཀུང་བརྒལ་བར་འགྱུར་བ་ འདི་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་དཀ འ་བ་ཞིག་བབ་བོ། །གང་གི་ཚེ་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་གང་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་དེ་གཟུགས་བ རྣན་བ ཞིན་དུ་རང་བཞེན་གྱིས་མ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དེའི་ཚེ་རྒོལ་བའི་གོ་སྐབས་ག་ ལ་ཡོད། ། 


༦༠ ༡༅།། །པའི་ལང་གཤེགས་འ ལར་ སྭཀུང་། བློ་གྲོས ཆེན་པོ ལོ། རང་བཞིན་ གྱིས་མ་སྐྱེས་ ་འ། 'དགོངས་ ནས་ ངས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ: པའོ། །ཞེས་ གསུངས་ ཞེས་ཤིན་ཏུ་གསལ ་བར་གསུངས་ སོ། སྐྱེ་བ་སོ སོགས་ འགོག ་པ པ་ལ་དོན་ དམ་ གྱི་ཁྱད་པ པར་ 
། །དེ་ དག གིས་ ནི ་སུན་ འབྱིན དེ་ དག་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་རང་ བཞིན་ མེད་ པ་ལ རྒྱུ་འབྲས་ སོགས རྣམ་པར་ འཇོག་ པའི ་ཚུལ སུན་ འབྱིན་ 


ར་མི་སྦྱོར་གྱི་ལན་ཡང་དོན་གྱི གྱིས་སོང་མོད་ཀྱི། འོན་ སྲེ 

ནུས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། སྤྱིར་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣུང་གི་མཐར་ཐུག་པ་ནི་རང་གིས་ཕ་རོལ་ཕོ་ལ་དགག་པ ་ལྟར་བྱས་པའེ་དཔྱད་པ་དེ་དག་སུན་འབྱིན་བྱེད་ལའང་ལྟག་མ་མེད་པར་འཇུག་པ་ཞིག་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་པས། ཁྱེ ཁྱེད་ཅག་གིས་བཀོད་ ÷ | 
་ན་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་གཱི་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ ཏེ། རིགས་པས་གནོད་མི་གནོད་ལ་སོགས་པའི་བརྟག་པ་བྱས་ནས་གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ཇི་ལྟར་འགོག་པ་བཞིན། ཕྱིར་ལ་བཟློག་ནས་དེ་ལྟར་སུན་འབྱིན་པའི་རིགས་པའང་དགག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ ངོ ྲ 

པའ་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ནེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་: པས། དེ་ལ་དཔྱད་པ་དེ་དག་འཇུག་པ་ཡིན་ གྱི། | ཁོ་བོ་ཅག་ལ་རང་ལུགས་ ཀྱི་ཕྱོགས་མེད་པས་དཔྱད་པ་དེ་དག་མི་འཇུག་གོ་སྣུམ་ན། འདིས་སྐྱོན་དེ་དག་སྤོང་མི་ནུས་པ་ནི་ ྲ 

ཐལ་འགྱུར་དང་རང་རྒྱུད་གང་གཾས་གཏན་ལ་འབེབས་པའ་སྐབས་ནས་སྟོན་པར་འགྱུར་ རོ། །བཞེ་ པཾ ་དངོས་ ལོ་ ་ཡོད་ མེད་སོ སོགས་ ཀྱི་མུ་བཞི་ གཾ ་འགོག ་པ་གནོད་བྱེད་དུ་མེ་རུང་བར་བསྟན་པ་ན། དབུ་མའ་གཞུང་རྣམས་ནས་ དངོས་ ལོའམ་ རང་བཞེན་ ; 


, དཾ 


ཤྭ 
2] 
@€3{ 
€3 
༡༣ 


ཡོད་པ་དང་མེད་པ་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མིན་པའི་མུ་བཞི་ཐམས་ཅད་བཀག་ལ། དེར་མ་འདུས་པའི་ཆོས་ཀྱང་མེད་པས་རིགས་པས་ཐམས་ཅད་འགོག་གོ་སྟམ་ན། འདི་ནི་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་དངོས་པོ་ལ་གཉིས་ལས་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་ 
| པའི་དངོས་པོ་ནི་བདེན་པ་གཉིས་གང་དུ་ཡོད་པར་འདོད་ཀྱང་འགོག་ལ དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་པོ་ནི་ཐ་སྟད་དུ་འགོག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་མེད་པའང་འདུས་མ་བྱས་ མས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་དངོས་མེད་དུ་འདོད་ན་ནི་དེ་འདྲ་ དད ་ 
བའི་དངོས་མེད་ཀྱང་འགོག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་དེ་འདྲ་བའི་དངོས་པོ་ཡོད་ ད་གཉེས་ཆར་ཡང་འགོག་ལ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའང་འགོག་པས་མུ་བཞི་འགོག་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་བྱའཾ། །དེ་འདྲ་བའི་ཁྱད་ - 
པར་སྦྲར་རྒྱུ་མེད་པར་མུ་བ ་ཀ་འགོག་ན་དངོས་པོ་ཡོད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་འགོག་པའི་ཚེ་དེ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་བཀག་ནས། སླར་ཡང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའང་མ་ཡིན་ ས་བཀག་ན་ནི་ཁས་བླངས་དངོས་སུ་འགལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ྦ ལྟར་ཡེན་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེས་བསྟོན་ན་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་སྨྱོན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་རྩོད་དོ། །གཞན་ཡང་ཕུང་པོ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ནམ་བདག་བཀག་པ་ན་རང་བ ན་ནམ་བད མེད་དོ་སྟམ་པའེ་ཤེས་རབ་སྐྱེ་ལ། ཤིས་རབ་ དད ་ 
| དེའི་ཡུལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ཡང་འགོག་ན་ནི་དབུ་མ་པའི་ལྟ་བ་སུན་འབྱིན་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་རྣམས་རང་བཞེན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུལ་སུན་འབྱིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་བཞིན་ཡོད་ ད་གཉིས་ཀ་སུན་འབྱིན་པར་འདོད་པ་དེ་ལ་ `, 


ྦ ༄༅། །འདི་འདྲི་བར་བྱ་སྟེ། ཕུང་པོ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ་སྟམ་དུ་ངེས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ཇི་ལྟར་བྱས་པས་སུན་འབྱིན་པ་སྨྲོས་ཤིག །རྩ་ཤེ་ལས། གལ་ཏེ་སྟོང་མིན་ཅུང་ཟད་ཡོད། །སྟོང་པའང་ཅུང་ཟད་ཡོད་པར་ 
_ , འགྱུར། །མི་སྟོང་ཅུང་ཟད་ཡོད་མིན་ན། །སྟོང་པའང་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པར མི་སྟོང་པ་ཅི་ཡང་མེད་པས་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་པའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། འདིར་སྟོང་མི་སྟོང་ནེ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་མི་སྟོང་ལ་ ད 
; ྲ གཞུང་གི་མགོ་མཇུག་ཐམས་ཅད་དུ་མཛད་དོ། དེ་ལཱ་ན་རང་བཤེན་ཤྱས་མི་སྟོང་པ་ནི་རང་བཞིན་ཤྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་ཤྱིསྲ་གུབ་པ་ཅུང་ཟད་ཀུང་མེད་པས་རང་བཞིན ཤྱིས་གུབ་པ་མེད་པའི་སྟོང་པའང་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བ་འདི་ལས་ - 
_ 4 བཞད་གད་ཆེ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། གཞན་ཡང་ཕྱུ་གུ་ལྟ་བུ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གླུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་དོ་སྟུམ་དུ་འཛིན་པའི་ ས་པ་དེས་ནེ་མྱུ་གུ་ལ་རང་བཞིན་མི་འདུག་གོ་སྟུམ་དུ་འཛིན་གྱི། རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་འདུག་གོ་ཞེའམ་མི་འདུག་གོ་སྣམ་པ་ པྱི 
ྦ གཉིས་གང་དུའང་མི་འ ན་པ་ནི། མིག་ཚུམས་ལ།ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་པར་གྱིས་ལ་རྟོགས་ཤིཾག་དང་ཆེས་རིག་པར་སྐྱའོ། །དེ་ལྟ་ན་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་བཟུང་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་པས། རང་བཞེན་མེད་པ་ཡོད་པར་འཛིན་པ་བླ་ཟོག་པའི་ཕྱིར་ 

དུ་རིགས་པས་སྟོང་ཉིད་ཡོད་པ་འགོག་པ་དེ་འཐད་པ་ཞེག་ཡིན་ནའང་། བློ་གཞན་ཞེག་གིས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡོད་པར་བཟུང་བའི་བློ་དེའི་ཡུལ་འགོག་པར་འདོད་དགོས་ཀྱི། མྱུ་གུ་ལ་རང་བཞེན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུལ་འགོག་པ་ 


_ རིགས་པས་འགོག་པ་མིན་གྱི། སྟོང་ཉིད་དེ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པར་འདོད་ན་འ ག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་དོ་སྟམ་དུ་འཛིན་པ་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་སྟམ་ན། མྱ་གུའི་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་དམིགས་ནས་མུ་གུའི་རང་ ད 
ཧཱཾ བཞིན་དུ་མ་གྲུབ་ཀྱང་མུ་གུ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེའི་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་དོ་སྟམ་དུ་འཛིན་པ་སྐྱེ་སྟེ། དཔེར་ན་ཐུམ་པ་མེད་པ་ལ་ཐུམ་པ་ཡོད་པར་བདེན་སྟུམ་པ་མི་སྐྱེ་ཡང་ཐུམ་མེད་དུ་བདེན་སྟམ་པ་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་རང་བཞིན་གྱིས་ , 


 ?ཱཾ' མི་སྟོང་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པས། མྱུ་གུའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་པ་ལ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་མེད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་ན་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་ཏུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་བརྒྱུ་པའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། སྟོང་པ་ཉིད་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་འགོག་པ་ 
:, 24 | རོ རོ ÷ ཤིན་དང་བཅསཔར་ྕག། ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བཤད་པ། སྟོང་མིན་མེད་པར་སྟོང་ ྦ 


|¥ 


ཡིན་པར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲབ་པ་འགའ་ཞེག་ཡ ད་ན་ན་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བ 
པ་ནི། །གང་ལས་འབྱུང་བ་ཉེད་དུ་འགྱུར། ། ་ལྟ་བུར་ན་ཅིག་ཤོས་ནི། །མེད་པར་གཉེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་རང་བ ན་མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་ཡོད་པ་འགོག་ན་རང་བཞིན་མེད་པ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ 


ཏེ་རང་བཞིན་མེད་ཉིད་ཀྱིས། །ཇི་སྟེ་རང་བཞིན་མེད་ལ་བཟློག །རང་བཞིན་ 


ར་ཡང་རྩོཿ ་ཟློག་ལས ལ་ཏེ་རང་བ 
ིར་བཞིན་ཐ ཚིག་རང་བཞེ ་མེད་པ་ཉེ ཀྱིས་དངོས་པོ་རང་བཞིན་མེད་པ་ མས་ལ་ 


[¿`\_ 288 


༦། །ན་རང་གི་ངོ་བོས་ བ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་པར་འགྱུར་བས། རང་བཞིན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འགོག་ཏུ་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟ 
¡ ཟློག་པར་བྱེད་ན་ནེ དེས་ན་དཔེ་འདི་འཐད་པར་ཡང་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། འད་ནི་ཚིག་རང་བཅན་ཡིད་པ་ཧོད་ཀྱིས་དངོས བོཅམས་སིང་བཞིན་འགོག་པར༔ དོ། །གལ་ཏེ་ཆིག་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བ ན་མེད་ „ 
།ྭ པ་ཉེད་འགོག་པར་བྱེ ་ན་ནི། རང་བཞེན་མེད་པ་ཉིད་བཀག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞེན་དང་བཅས་པར་འགྱུར་ལ། རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ ངི 
རོ། །དེས་ན་སྔར་རྩ་ཤེའི་ལུང་། སྟོང་པ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ། རྒྱུལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། །ལྟ་ཀུན་ངེས་པར་འབྱིན་པར་གསུངས། །གང་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ལྟ་བ། །དེ་དག་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་པར་གསུངས། །ཞེས་པའི་ 
སློ ་ཉིད་དུ་ལྟ་བ་ཞེས་པའང་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་ངོ་སྟམ་དུ་ལྟ་བ་ལ་མི་ཟེར་གྱི། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ལ་བདེན་པར་བཟུང་བའམ་དངོས་པོར་ལྟ་བ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། བུད་དྷ་པཱ་ལི་ཏ་ལས། གང་དག་དངོས་པོ་རྣམས་རང་གི་ 


སྟ ང་ང 


གུ 


རོབ ཤདཀས་ཡོད་པ ཡིནནོ ཞས་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་དག་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཉེས་བརྡོད་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་འདིས་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་གིས་དངོས་པོར་གདགས་པ་ཡིན་གྱི། དངོས་པོ་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
ར 
, ནུས་ཏེ། བགེ ཅ་ིནའགའ་པཞརངི དོརད ད་ཆ ར་ནུས་པ་བཞིན་ཏེ། ཞེས་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་ „ ྦ 


དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ན་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་བཟློག་པར་ནུས་ཀྱི། གང་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དངོས་པོ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་དག་ལ་ནི། གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་བཟློག་པར་མི་ 
| བྱེས་ན་དཔེ་ཡང་མི་འགྲིག་སྟེ། ཁ་ཅིག་ ས་འགའ་ལ་ནོར་བསླང་ཞེས་བརྗོད་པ་ན་ནོར་མེད་ཅེས་བརྗོད་པའི་ ད འདི་ལ་ནོར་མི་འདུག་གོ་སྟམ་དུ་འ ན་པ་སྐྱོན་མ་ཡིན་གྱི། ནོར་མེད་པ་དེ་ལ་ནོར་དུ་བཟུང་ན་དེའི་ཚེ་ནོར་མེ ་པར་རེས་པ་ ་ས་ ངི , 
མེད་པ་ལྟར། དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རང་བ ན་ཡོད་མེད་འདྲི་བ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ན། རང་བཞིན་མེད་དོ་སྟམ་དུ་བཟུང་ན་སྨྲ་བ་པོས་ ་བསྐྱེད་པར་འདོད་པས་དེ་སྐྱོན་ ་ལ་ཡིན། འོན་ཀྱང་དངོས་པོའི་རང་བ ན་མེད་པ་དེ་ཉད་ ( 
ལ་རང་བཞེན་དུ་བཟུང་ན་སྐྱོན་ཡིན་ནོ། །བྱེད་ལྟར་ན། ནོར་མེད་ཅེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ནོར་མེད་སྟམ་དུ་བཟུང་ནའང་དགག་དགོས་ཞེས་པར་འགྱུར་བས། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་བརྗོད་པ་ལ་བ ན་ན་མཛེས་སོ། །ཚིག་གསལ་དུའང་སྟོང་ཉེད་ལ་དངོས་ 


|© 2‰ 21) 


༄༅། །པོར་ཞེན་པ་ལ་གསུངས་པས་ན་སྟོང་པ་ཉིད་འགོག་པའང་མ་ཡིན་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བལྟ་བ་ཙམ་ལ་སྐྲོན་ཡོད་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྡུད་པ་ལས། ཕུང་འདི་སྟོང་ཞེས་རྟོག་ནའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་སྐྱེ་ 
མེད་གནས་ལ་དད་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། བདག་དང་བདག་མེད་བལྟ་བ་དག །དེ་ཕྱིར་ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་བཟློག །ཅེས་གསུངས་ཤང་། གཞན་ཡང་གསུང་རབ་དང་བསྟན་བཅོས་ནས་སྟོང་པ་དང་བདག་མེད་པར་ 
ཱ བལྟ་བ་རྣམས་མི་རུང་བར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཤེས་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན། ཤ་རིའི་བུས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱོད་པར་འདོད་པས་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་བ་དྲིས་པའི་ལན་དུ། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ ཁེ 
ཤཾ ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་རྣམ་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་བལྟའོ། །ཞེས་དང་། སྡུད་པ་ལས་ཀྱང་། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་གྱུར་པ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་སྤྱོད་པ་ཡིན། །ཞེས་ ང་། འཇུག་པ་ལས་ པི 
 ཀྱུང་། དེ་ཕྱིར་བདག་དང་བ ག་གིས་སྟོང་ལྟ་བས། །རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་བས་དེ་དག་དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ན་རང་བ ན་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ 
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་ ་ལྟར་ཆགས་པ་ཡོངས་སུ་ཟད་པའི་རྒྱུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རང་བཞིན་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བདག་མེད་པ་འདེ་ནེ་ཞི་བའི་སྒོ་གཉིས་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པར་ 


༨༤ ༢༨. ༩ ༽. ༨ 


ཆོས་འགའ་ 
༨ 


བྱ་བ་ལ་འད་ག 


༨ ༢༨༠༤ ~~ ༨ ༩༤ ར 


དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་ལས། རང་བཞིན་མེད་པས་སྟོང་ལ་སྟོང་པ་ནི། །ཡིན་དང་མཚན་མས་ཅ་ཞིག་བྱེད་པར་འགྱུར། །མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལོག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། །མཁས་པས་ཅི་སྟེ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 


འདོད་བཞིན་དའང་ཁས་བླང་དགོས་ཏེ། ཞི་སྒོ་གཉེས་པ་མེད་པ་དང་། །ཞེས་པའི་བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། ཆགས་པ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། རང་བཞེན་མེད་པར་བལྟ་བ་ལས་མ་གཏོགས་པར་ ྦ 


་པུ་ཁོ་ན་ཟླ་མེད་པའེ་ ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཡང་ ང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སོན་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་ཐར་པའ་ ་གསུམ་ཡོད་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟ་ནའང་བདག་ ད་པར་ལྟ་བ་ཁོ་ན་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་མ་ལུས་ | 
པ་བད ་མེད་པར་ ག་ཅིང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མ་ལུས་པར་ཟད་པ་ལ་འགར་ཡང་འགའ་ཞིག་གིི་དོན་དུ་གཉེར་བའམ་མཚན་མར་དམིགས་པ་ག་ལ་ཡོད། དེའི་ཕྱིར་བདག་མེད་པ་འདི་ནི་ཞི་བའི་སྒོ་གཉིས་པ་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། ། | 


~ˆ ‹ =-༥༩༡༤༤༢- མཇང༩ཉཉ་~- བཐོང་མཛཤང་འང་ངཝཆང་ཟངཔ་ཆའོངལས་ ༦ ཇར པམཆཚང་བ༤༤༡༢༡༤༨༤བངངཛ་གོནངཤངང་ངང་ར༢ ༡༤༨ར༤ར༩༦༩༧༨༤༤༡- ` ༧ 


བཤད་དོ། །ཞེས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་བཤད་པ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་བལྟ་བའི་ལྟ་བ་ཉག་གཅིག་ཐར་པའི་སྒོར་བཤད་པའི་འགལ་བ་སྤངས་ནས། ཡུང་དང་རིགས་པས་དེ་ཉིད་ཐར་པའི་སྒོར་བསྒྲབས་སོ། །རང་བཞིན་རྣམ་པར་ 


༄༅། །བཅད་པ་ཙམ་གྱིས་ཡུལ་དེ་སུན་དབྱུང་ཡང་ཅི་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་དེ་ནི་བདག་ ཉིས་སུ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་གྱི། དེ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་དི་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། འདི་འདྲ་བའི་རྟོག་པ་ལའང་ 
སྐྱོན་དུ་བལྟས་ནས་བཟང་རྟོག་དང་ངན་རྟོག་གང་ཡིན་ཀྱང་འགོག་ན་ནི། ཧནག་གི་མཁན་པོ་གགང་གི་གཞུང་འཛུགས་འདོད་པར་གསལ་བཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དགག་བྱ་ངོས་འཛིན་ཁྱབ་ཆུངས་པ་དགག་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། དགག་བྱ་ནི་རང་ 
སྐྱིད་པ་དང་། གནས་སྐུབས་གཞན་དུ་མ་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་འཇོག་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པའོ། །དེ་ཡང་དབུ་མའེ་རྩ་བ་ལས། རང་བཞེན་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལས་ན། ། 

ན་ལ་བལྟོས་པ་མེད་པ་ཡན། ། 


ཀཱི བཞིན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཁྱད་པར་གསུམ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ངོ་བོ་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱིས་མ་བ ང་དབུ་ཿ 
ཅན་དུ་འགྱུར། །རང་བཞིན་བྱས་པ་ཅན་ཞེས་བྱར། །ཇི་ལྟ་བུར་ན་རུང་བར་འགྱུར། །རང་བཞིན་དག་ནི་བཅོས་མིན་དང་། །ག རེ 
ད་ན་དབུ་མ་པས་དགག་པར་བྱ་དགོས་མོད་ཀྱང་། འདིར་དགག་བྱ་ངོས་འཛིན་པ་ནི། གང་ཞིག་བཀག་ན་ 
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 འབྱུང་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུདང་རྐྱན་ལས་བྱུང་ན་ནི། །རང་བཞིན་བུས་པ་ 
ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། སྤྱར་མྩུ་གུ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་ཏུ་གྲུབ་པར་འདོ་ 
་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་འདུས་བྱས་རྣམས་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པ་དང་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་རང་གི་སྡེ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གྲུབ་ཟིན་པས། 


ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའེ་དགག་བྱའི་རྩ་བ་དེ་ངོས་འཛིན་པ་ཡིན 
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དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བསླྲབ་མི་དགོས་པར་འབྱུར་བ་དང་། དེ་དག་གིས་ཀྱང་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་སོགས་ཀྱི་སྐོན་ཡོད་པས། དྲེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དགག་བྱ་ག་ལ་ཡིན། རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ ྦ 
བོའི་སྒོ་ནས་ངོས་བཟུང་བ་མེན་ནོ། །གཞན་ཡང་དོན་དམ་པར་དང་ཡང་དག་པར་ བ་པ་དང་བདེན་པར་་གྲུབ་ནའང་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་མ་བསྐྱེད་པ་སོགས་སུ་འགྱུར་དགོས་ནའང་། དེ་དག་ནི་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ ན་ཏེ། དཔེར་ན་ 
འདིར་རྩ་བའི་དགག་བྱར་མི་འདོད་དེ། དེ་ནྲི་གུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུ, ་མོང་མ་ཡིན་པའ་འཛིན་པས་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་པས། འཛིན་པ་དེ་ལུས་ཅན་འཁོར་བར་འཆིང་བའི་རྩ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དག་རང་བཞིན་མེད་པར་གཏན་ 
ལ་ཕབ་ནས་བསྐོམས་ཀྱང་ཐོག་མ་མེད་པའི་མ་རིག་པའི་འཛིན་པ་ལ་ཅི་ཡང་ ་གནོད་པས། དེ་དག་གི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་ཀྱང་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་རྣམས་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལྟ་བས་གཏན་ལ་ 
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་ ༄༅ །འབེབས་པའི་དུས་སུ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པས་ཇི་ལྟར་བཟུང་བའི་དོན་མེད་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་གཙོ་བོར་བཟུང་ནས། དེའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་འཛིན་པའི་ཡུལ་རྣམས་སུན་འབྱིན་པ་མ་ཤེས་པར། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་ , 
པའི་འ ན་སྟངས་སུན་འབྱིན་པ་དོར་ནས་གང་ཟག་གི་བདག་འགོག་པ་ན་རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ ང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་འགོ་ ་པ་ན་གཟུང་བ་རྡུལ་ཕྲན་ཆ་མེད་དང་། འཛིན་པ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་དང་། རང་བཞེན་ཁྱད་པར་གསུམ་ ད 
' ལྡན་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ཁོ་ནས་བཏགས་པ་རྣམས་འགོག་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་མིན་ན་ལྟ་བས་གཏན་ལ་འ བས་པའི་དུས་སུ་དེ་ཙམ་ཞིག་ལས་གཏན་ལ་མ་ཕབ་པས་བསྒོམ་པའི་ཚེ་ཡང་དེ་ཙམ་ཞིག་སྒོམ་དགོས་ ༨ 
ཏེ། ལྟ་བས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི་བསྒོམ་པའི་དོན་དུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་བསྒོམས་ནས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དང་གོམས་པ་དེ་མཐར་ཐུག་ནའང་དེ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་ཟད་ལ། དེ་ ར་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་འཛིན་པས་བཏགས་པ་ཙམ་གྱི་བདག་ ིཾཾ༽་ 
གཉིས་མེད་པར་མཐོང་བས། ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་རྣམས་ལྡོག་པར་འདོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ཏེ། འཇདུག་པ་ལས། བདག་མེད་རྟོགས་ཚེ་རྟུག་པའི་བདག་སྡོང་ཞིང་། །འདི་ནི་ངར་འ ན་རྟེན་དུའང་མི་འདོད་པ། །དེ་ཕྱིར་བདག་མེད་ཤེས་པས་ 
བདག་ལྟ་བ། །དཔྱིས་ཀྱང་འབྱིན་ཞེས་སྨྲ་བ་ཤིན་ཏུ་མཚར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། ཕན་ཚུན་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་དོན་འདེ་ཉིད་དཔེའི་སྒོ་ནས་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཤད་པ། རང་ཁྱིམ་རྩིག་ཕུག་སྦྲལ་གནས་མཐོང་བཞིན་ 
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¡¦ དུ། །འདི་ན་གླང་ཆེན་མེད་ཅེས་དོགས་བསལ་ཏེ། །སྦྲལ་གྱི་འཇིགས་པ་སྤོང་བར་བྱེད་པ་ནི། །ཀྱེ་མ་གཞན་གྱི་གནམ་པོར་འགྱུར་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལ་གསུངས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ལའང་མཚུངས་ཏེ། ¡ 

¦ *„ བཅོས་པ་དང་ ཞན་ལ་བལྟོས་པ་མེད་པ་རང་བ ན་ཡི་མཚན་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་དེ་བརུག་པ་མཐའ་བཟུང་གྲི་སྣོ་ནུས་གསུངས་སམ་རང་བཞེན་དེ་འྲད་བ་ཞུག་ཡོད་པ་ ན་ཞེ་ན། འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ཅེས་གསུངས་པ་དེ་ལ་རང་བཞེན་ = 

ྗ ?༩ ཞེས་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། བཅོས་མ་མིན་པ་དང་གཞན་ལ་རག་ལས་པ་ ན་པའོ། །དེ་ནི་ཡོད་དེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། ཁུད་པར་དུ་མཛད་པ་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཞིག་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། གང་གི་དབང་དུ་ པི ་ 
མཛད་ནས་བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ ང་ཡང་རུང་མ་བྱུང་ཡང་རུང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་འདི་ནི་གནས་པ་ཉད་དོ། །ཞེས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཆོས་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནེ་ཡོད་དོ། །ཆོས་ཉད་ཅེས་བྱ་བ་འད་ཡང་ཅཾ་ཞེག ། 
མིག་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་གི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་དག་གི་རང་བ ན་ཡང་གང་ཞེག་ཅེ་ན། དེ་དག་གི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དང་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་མ་རིག་པའི་རབ་རིབ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་པས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་རང་གི་ 
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_ ༄༅༡།། །ངོ་བོའོ། །ཇི་དེ་ཡོད་དམ་མེད་དོ་ཞེས་དེ་སྐད་སུ་སྨྲ། གལ་ཏེ་མེད་ན་ནི་ཅིའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་སྒོམ་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཁྱ རྣམས་དེ་ལྟར་དཀའ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་རྩོམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་མདོའི་ཤེས་བྱེད་དང་བཅས་པས་བསྒྲབས་སོ། །འོ་ན་སྔར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་གྲུབ་པ་མ་བཀག་གམ་སྟམ་ན། ནང་གི་བློས་བཏགས་པ་མིན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་ ' 
རལ གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ནི་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ལན་དུ་མར་མ་སྨྲས་སམ། དེས་ན་དེ་འྲད་བའི་རང་བཞིན་དུ་ནི་ཆོས་གཞན་རྣམས་ལྟ་ཏི་སྒོས། ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དེ་ཡང་གུབ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། ཚིག་གསལ་ „ ྣ། 
_ ÷› ལས། དུས་གསུམ་དུའང་མེ་ལ་མི་འབྲུལ་བ་གཞུག་མའི་ངོ་བོ་མ་བཅོས་པ་གང་ཞིག་སྔར་མ་བྱུང་བ་ལས་ཕྱིས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་ ང་ཞིག་ཆུའི་ཚ་བའམ་ཚུ་རོལ་དང་ཕ་རོལ་ལམ་རིང་པོ་དང་ཐུང་དུ་ལྟར་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལ་བལྟོས་པ་ ང་བཅས་པར་ 
- ཤོ མ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རང་བཞེན་ཡིན་པར་བཛརྡོད་དོ། །ཅི་མེའི་རང་གི་ངོ་བོ་དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་དེ་ཡོད་དམ་ ་ན། དེ་ནི་རང་གི་ངོ་བོས་ཡོད་པའང་མ་ཡིན་ལ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །དེལྟ་ཡིན་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་ཤན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྐྲག་པ་སྤང་ 


བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྒྲོ་ བཏགས་ནས་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་དེ་ཡོ། ད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་རང་བཞིན་དེ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་བཀག་ནས་ཐ་སྟད་དུ་ཡོ ད་པར་གསུངས་ས། །གལ་ཏེ་ཉན་པ་པོའ སྐྲག་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུ་སྒྲོ་ བཏགས་ནས་བརྟན་ 


པར་གསུངས་པས་ཡོད་པར་མི་བཞེད་དོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དགོས་པ་དེའི་ཕྱུར་དུ་བཏུགས་ནས་གསུངས་པ་ནི་ཆོས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཡིན་པས་དེ་དག་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གོང་དུ་དྲངས་པ་ལྟར་དོན་དེ་མེད་ན་ཚངས་སྤྱོད་ 
དོན ་མེད་དུ་ཐལ་ བའི་ གནོད་ པ་བརྗོད་ནས བསྒྲབས་ཤིང་། ཡང་འཇུག ཌ་ ང་ལས། རང་བཞིན་འདི་ནི་ སླྲོབ་ དཔོན་གྱིས་ ས་ཞལ་གྱུ གྱིས་བཞེས་པ་འབའ་ ཞིག ཏུམ་ཟད་ ཀྱི། གཞན་ཡང་དོན་འདི་ཁས་ ལེན ་དུ་གཞུག་པར་ནུས་པས་ རང་བཞིན་༩ ་འདི་ནི་ 
, གཉིས་ ཀ་ལ་གྲུབ་པ་ ཉིད ་དུའང་རྣམ་པར་བཞག་ གོཾ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །གཞན་དུ་ན་དབུ་མ་པ པའི་ ལུགས་ལ་ གྲོལ་བ་ཐོབ་པ་མི་སྲིད་པར་ ང་འདོད་ དགོས་ ཏེ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ ཐོབ་པ་ནི མྱུང་འདས་ དི་ཿ མངོན སུམ་དུ་བྱས་པ་ ཡིན་ ན་ལ། 
/ མྱང་འདས་ དེ ་ཡང་འགོག་པའེ་ འི་བདེན་པར་ བཤད་ཅིང་། དེ་ཡང་དོན་དམ་པའི་བདེན པར་གསུངས་པ པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་ དམ་པའ་ འི་བདེན་ང པ་མེད་པའི་ ཕྱིར་ རོ། །མྱང་འདས་ཐོབ་པའ་ འི་ཚེ་ནི ཚེ་ན དོན ་དམ་པ ་འགོག་ པའི་བདེན་པ པ་མངོན ་སུམ་དུ་བྱ་དགོས་ ` 
པར་ རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་ འགྲེལ་པར་འབད་པ 'དུ་མས་བསྒྲབས་ སོ། །དེ་ དེ་ཉར་ན་ཕིག་ ་ལ་སོགས་པའི་ འདུས་བྱས་ འདེ་དག་ནི་རང་གི ངོ་བོས་གྲུབ ་པའ་ འི་རང་བཞིན ་དུའང་མ་གྲུབ་ལ། ཆོས ཉིད་ ལ་ རང་བཞིན དུ་བཞག་ པ་ དེར་ཡང་མྭ་གུབ་ པས་རང་ 


བཞིན་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་ལ་རང་བཞིན་དུ་བཞག་པ་དེར་གྲུབ་ ཀྱང་། རང་བཞིན་དེར་འཇོག་ བྱེད་བཅོས་མ་མིན་པ་དང་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པ་ནི་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་ པའི་རང་བཞིན་དེར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ ( 








ཛང བགཛའ་བམན་ལ་འོངལ་ ཆང་ར་འ་ཆ་ཛང་འའབའ་༣ཆང་འོང་རས་པམཛའ་འོར་འགས་ཡངས༣༩རར༤ཆ༡༡ཟ/ ལན་ཡད་འམར༦འང་འཕརམ-༤:སར་ཆ་ང་ང་འབཐས་ང་འཁང༤ ༤ ཆའབཝནས། ངང་༡ ༦༠ ༨༤) ༡ 
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ཿ བཞིན་ 
| ཉིས་མི་འགལ་བར་བཤད་དེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས ཀྱེ་མ་མ་ལ་གང་ཞེག་དངོས་པོ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འདོད་ཅིང་། གྲོ་བུར་དུ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་དང་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་རང་བཞེན་ཡང་འདོད་པ་ཁྱོ། ་ནི་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་བརྗོད་ 
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་འདི་ཉི 
བདོན་དར་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་བདག་གིས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་བཅོས་མ་མིན་པ་དང་གཞན་ལ་ ་ལྟོས་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་དོ། །གང་ཞིག་ཕྱིས་པའི་སྐྱེ་བོས་བལྟ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ན་རང་བཞིན་ཡིན་པར་རིགས་ 
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༈ དོན་དེ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའ་ངོར་ནི་རང་བཞིན་མེད་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་འཁྲུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་ལྡོག་པས་ན། ཆོས་ཉིད་དེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་ཤེས་པས་ཆོས་ཅན་གཟུགས་སོགས་དེ་མི་དམིགས་པས། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཉེད་ པའ 


༄༅། །མ་རིག་པའི་རབ་རིབ་ཀྱི་མཐུས་དམིགས་པ་ནི་མ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་ཉིད་གང་གིས་འཕགས་པ་མ་རིག་པའི་རབ་རིབ་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ ་འགྱུར་ཏེ། ངོ་བོ་དེ་ཉིད་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་བཞག་གོ ། 
_ „ ཞེས་དང་། དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ ར་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དེ་ཡང་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་པོ་མེད་པ་ཙམ་ཡི ་པས་ངོ་བོ་མེད་པའི་ཕྱིར། དངས་པོའི་རང་བཞེན དཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གང་དག་དོན་དམ་པའི་ 
ྦ “ བདེན་པ་དགག་བྱ་བདག་གཉིས་ལ་སྲོགས་པའེ་སྤྲོས་པ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཙམ་ལ་མི་འཇོག་པར་སྔོ་སེར་ལ་སོགས་པ་ལྟར། ཡིན་ལུགས་རྟོ་ ས་པའི་བློ་མ་འབྲུལ་བའི་ཡུལ་དུ་རང་ བང་དུུ་གུབ་པའི་ཆུལ་གྱིས་འཆར་བ་དང་དེ་ལྟར་ཡོད་པར་ངེས་ ¿$ 
རྩོ པ་ན་ཟབ་མོའི་དོན་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་ཡིན་པར་འདོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་གང་ལ་བདག་གཉིས་སུ་ཞེན་པའི་གཞི ནང་གི་ཆོས་འདྲི་ནམས་རང་བཞིན་མེད་པར་རོགས་པ་ནི་ཡང་དགུ་པའི་ལུ་བའི་གོལ་སར་འདོད་པ་ནེ། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ 
འའ གི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པ་ཡི ་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བར་འཆང་བའི་རྩ་བ་བདག་ཏུ་འཛི ་པ་ལྡོག་དགོས་པར་ནི་འདོད་ལ། དེས་བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་གཞེ་དེ་རང་བཞིན་ ད་པར་རྟོགས་པས་དེ་མི་ལྡོག་པར། ( 


དེ་དང་ འབྲེལ་མེ ད་ ཀྱི་ཆོས་ག ཞན་ཞིག་བདེན་པ ར་ཡོད་པ ར་རྟོག ས་པས་བདག་ཏུ་ འཛིན་པ་ལྡོག་པ ~' འདོད་པའི་ཕྱི ར་རོ། ད འདི་ནི་དཔེ ར་ན་ཤ ར་ཕྱོག ས་ན་སྦྲལ་མེ ད་བ ཞིན་དུ་ཡོད་པ ར་བཟུང་ནས་སྐྲ ག་སྟེ་སྡུག་བ སྔལ་བར་གྱུར་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 
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ྦ ལྡོག་པ་ལ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་སྦྲ ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་གྲུབ་བོ་སྟམ་དུ་ ཟུང་བས་སྦྲལ་འ ན་དེ་མི་ལྡོག་གི། ནུབ་ཕྱོགས་ན་ཤིང་སྡོང་ཡོད་དོ་སྙམ་དུ་ཟུངས་ཤིག་དང་དེས་སྦྲལ་འཛིན་དང་སྡུག་བསྔལ་དེ་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ ¦ ད 
ཡང་མི་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་བདག་ལེགས་སུ་འདོད་པ་དག་གིས་ནེ་དེ་འདྲ་བ་དེ་རྒྱང་རིང་དུ་སྤངས་ནས། འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་མ་རིག་པའི་འཛིན་སྟངས་སུན་འཕྱིན་པའི་ཐངས་ངེས་པའེ་དོན་གྱི་གསུང་རབ་དང་། 
དཾ འི་དོན་གཞན་དུ་དང་དུ་མི་རུང་བར་ངེས་པ་གཏིང་ཚུགས་པར་བྱེད་པའི་རིགས་པའི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེ་བ་གསལ་བར་གསུངས་པའི་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བར་གྱིས་ཤིག །དགག་བྱ་ „ | 
། དགག་བྱ་གཞན་ལ་སྦྱོར་མི་ ར་གྱི་ཚུལ་དང་། དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་གྱི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་མི་སྦྱོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་དགག་བྱ་ལ་ལམ་གྱི་དགག་བྱ་དང་རིགས་པའི་དགག་བྱ་གཉིས་ཡོད་དོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་དབུས་མཐའ་ལས། ཉོན་ 

མོངས་པ་ཡི་སྒྲིབ་པ་དང་། ། ས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཉེད་དུ་བསྟན། །དེར་ནི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དེ། །དེ་ཟད་ནས་ནི་གྲོལ་བར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་སོ། །འདེ་ནི་ཤེས་བྱ་ལ་ཡོད་པའི་དགག་བྱ་ཡིན་ 





~ ༩༩༤༤༡༤ ཇར ༡ཁངཔ-༤༠མ༧ས༨༤ ༡༤ ༧ཝ་། ༠ ༧༡༡༤ ༼༧༢༤༨༡༨༤༨ལ༤ ང་རལ ༢༩ ངཉཙརེ་ -༤༩ར་ ལྟ 


༄། །ཏེ། འདི་མེད་ན་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་པའི་དགག་བྱ་ནི། རྩོད་ཟློག་ལས། ཡང་ན་ཁ་ཅིག་སྤྲུལ་པ་ཡི། །བུད་མེད་ལ་ནི་བུད་མེད་སྟམ། །ལོག་འཛིན་འབྱུང་བ་སྤྲལ་པ་ཡིས། །འགོག་ ྒ 

བྱེད་འདི་ནི་དེ་ལྟ་ཡིན། །ཞེས་པའི་རང་འགྲེལ་ལས། ཡང་ན་སྐྱེས་བུ་ཁ་ཅིག་སྤྲལ་པའི་བུད་མེད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཡིན་ལ་དོན་དམ་པར་བུད་མེད་དོ་སྟམ་དུ་ལོག་པར་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལོག་པར་འཛིན་པ་དེས་འདོད་ 

ཆགས་བསྐྱེད་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཉ ཐོས་ཀྱིས་སྦྲུལ་པ་ཞིག་སྤྲུལ་ལ་དེས་དེའི་ལོག་པར་འཛིན་པ་དེ་ཟློག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞེན་དུ་ངའི་ཚིག་སྟོང་པ་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་མེད་ $; 

པ་སྟོང་པ། སྤྲལ་པའི་བུད་མེད་དང་འདྲ་བ་དག་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པར་འ ན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟློག་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་འཛིན་པ་ལ་དགག་བྱར་གསུངས་པ་དང་དེས་བཟུང་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་པ་ལ་དགག་ ” | 
། ཡུལ་ཅན་ཌྱི ་ཅི་ལོག་ལྡོག་པ་ལ་དེས་གཟུང་བའི་ཡུལ་ཐོ ་མར་དགག་དགོས་པས་སོ། །འདི་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་ངོ་བོས་ བ་ 


བྱར་མཛད་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། །འོན་ཀྱང་དགག་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི་ཕྱི་མ་ཡིན་ཏེ གྭ་ལྕག་པ་ལ ཡུལ་ཐག་མར་དགག་དགས་པས་ས། །° ལ་ཙུས་། ། ང་བསྭ་གུབ་ 
པའི་རང་བཞེན་ཡོད་པ་འགོག་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཡེན་ནོ། །དགག་བྱ་འདེ་ནི་ཤེས་བྱ་ལ་མེད་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། ཡོད་ན་དགག་པར་མི་ནུས་པ འི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལྟ་ཡིན་ན འང་ཡོད་པར་འཛིན་པ འི་སྒོ་འདོགས་སྐྱེ་བས་དགག་དགོས་ལ། འགོག་པ འར་ཤོ 
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བས་བུམ་པ་བཤིག་པ་ལྟ་བུ་མི ན་གྱི། མེད་པ་ལ་མེད་པར་ངོ་ཤེ ས་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། མེད་པར་ངེས་པ་སྐྱེས་ན་ཡོད་པར་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་ཤེས་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞེན་དུ་རིགས་པས་བསྒྲབ་པའང་ས་བོན་གྱིས་མུ་གུ་བསྐྱེད་པ་ལྟར་ 
སྔ ར་མེད་ཅིག་ག ར ར་དུ་བསྒྲབ་པ་མི ན་གྱི། | ཆོས་དེ་ཇི་ལྟ ར་ཡིན་པ་ ལ་དེ་ ལྟར་ཡིན་པ ར་ངོ་ཤེ ས་པ ར་བྱེད་པའི་ངེས་ཤེ ས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྩོད་ཟློག་ལས་ཀྱང་། ཚིག་མེད་པ ~་ཡར་མེ ད་པ་ཡི། ད འགོག་པཾ་ འགྲུབ་པར་ འགྱུར་ཞེས་པ། །དེ་ལ་ཚིག་ནི་ ( 


$, མེད་ཅེས་པར། །གོ་བར་བྱེད་ཀྱི་སེལ་བྱེད་མིན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་རང་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ཁྱོད་ཀྱིས་ཚིག་དག་མེད་པར་ཡང་སྟེ། ཚིག་མ་གཏོགས་པར་ཡང་མེད་པའི་འགོག་པ་འགྲུབ་ན། དེ་ཅི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་ „ ྣ 


+ ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པའི་ཁྱོད་ཀྱི་ཚིག་དེས་ཅི་ཞི བྱེད་ཅེས་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་འདི་ནི་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། འོན་ཀྱང་ 
རང་བཞེན་མེད་པ་ལ་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བ ན་མེད་པའོ་ཞེས་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེར་ན་འ འ་ཞིག་ན་རེ། ལྷས་བྱིན་ཁྱིམ་ན་མེད་བཞིན་དུ་ལྟ་སྦྱིན་ཁྱིམ་ན་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། དེ་མེད་པ་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ན་ 
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_༄༅། །ཀྱང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་སྒུ་མའི་སྐེས་བུལྟར་སྨེས་ཐུ་ཡང་དག་པའི་ཇོ་བོ་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་རྨོངས་པའི་ཕྱིར། བྱིས་པ་སྐྱེ་བོ་མ་རིག་པས་རྨོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་དང་བཅས་པ་ཉིད་དུ་སྒྲོ་བ གས་པ 
ྦ རྣམས་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་ཚིག་མེད་པའང་ ག་མ་གཏོགས་པར་ཡང་རང་བཞིན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ན། རང་བཞིན་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ ག་དེས་ 
_ ° ཅུ་ཞེག་བྱེད་ཅེས་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡོད་ན་འགོག་མི་ནུས་ལ་མེད་ན་དགག་མི་དགོས་པས་དགག་སྒྲབ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་པས། དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རིགས་པའི་ 
༥ དཔྱོད་པ་མང་པོ་བྱེད་པ་ནི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚིག་ཙམ་ལ་འབྱམས་པར་འདོད་པ་ནི། རིགས་པ་དང་ལམ་གྱི་དགག་སྒྲབ་གང་ལའང་དོན་སྤྱི་མ་ཤར་བཞིན་དུ་འགལ་འདུའི་བབ་ཅོལ་སྨྲ་བ་ཡིན་ཏེ། རང་གིས་ཡོད་ན་དགག་མི་ནུས་པ་དང་མེད་ན་དགག་མི་ 
རྒྱུ ག་སྒྲབ་བྱ་མི་ཉན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་མཚན་བཀོད་པ་དེས་ཀྱང་ཕ་རོལ་པོ་དགག་སྒྲུབ་བྱུ་དགོས་པར་འདོད་པ་ལ་དགག་པ་བྱ་བར་མི་ 

རིགས་ཏེ། ཡོད་ན་དགག་མི་ནུས་ལ་མེད་ན་དགག་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་པ་དམ་པས་འགོག་པ་ཞི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ལ། རིགས་པས་བསྒྲབ་པ་ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ངེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཡིན་ 
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དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་ནས། ཕ་རོལ་པོ་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་དཔྱད་པ་བྱེད་པ་འགོག་བཞིན་དུ་དག 
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པས། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་སྣ་ལྡོག་པར་འདོད་པ་དང་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་བློ་སྣ་བསྐྱེད་པར་འདོད་པས་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་རྡེས་སྲུ་འབྲངས་ནས་དགག་སྒྲབ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ངེས་པའི་བློ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 
རྟོག་པ་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེག་ཡོཿ དྲ་ཀྱང་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་རྟོག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལེགས་པར་ངོས་བཟུང་ནས་དེའ་ཞེན་ཡུལ་སུན་དབྱུང་བར་བྱ་སྟེ། དི་ལོག་ན་ཉེས་སྟྱོན་ཐམས་ཅད་ལྡག་པར་འགྱུར་བའ་ཕྱིར་ ཐཾ 
རོ། །དེ་ཡང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་གཞན་གྱི་གཉེན་པོ་གསུངས་པ་ན་ཕྱོགས་རེའེ་གཉེན་པོ་ཡིན་ལ། མ་རག་པའ་གཉེན་པོ་གསུངས་པ་ནེ་མཐའ་དག་ག་གཉེན་པོར་འགྱུར་བས། མ་རག་པ་ན་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་གཞ་ཡན་ཏེ། ཚིག་ རྭ 
གསལ་ལས། སངས་རྒས་ནམས་ཀི་མདོི་ཝེ་སོགས་བདེན་པ་གཉིས་བཏིན་བསྟན་པ་ནམ་པ་དྲག། །འཇིག་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ངོར་རྒྱུ་ཆེ་གང་ཞིག་འདིར་ནི་ཡང་ད ་བསྒྲགས་གྱུར་པ། །དེར་ནཾ་འདོད་ཆགས་བསལ་ཕྱིར་གསུངས་པས་ཞེ་སྡང་ ( 
; ཟད་པར་བྱེད་མི་འགྱུར། །ཞེ་སྡང་བསལ་བར་བྱ་ཕྱིར་གསུངས་པས་ཀྱང་ནེ་འདོད་ཆགས་ཟད་པར་ ད་འགྱུར་མན། །གང་ཞེག་ང་རྒྱལ་སོགས་ཟད་བྱ་ཕྱིར་གསུངས་པ་དེས་ཀྱང་དྲེ་མ་གཞན་མི་འཇོམས། །དེ་ཕྱིར་དེ་ན་ཆེས་ཁྱབ་མ་ཡིན་གསུང་དེ་ 
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༨ ༨ ༦༤༠༩ ོང་བ་འགག་༤ར༤༧ཆའའབ་བསོང་འངང་ འོར ཚོངའཛང་འད་ཆང་ ༢ངངང་ཆབར་ཁབ་འཚང་ཡང་ང་ར་བཀང་འ༨༤༤༤༤༧ གངངང།།༡༣ ངརང་ལའ ` < 


༄༅། །དག་དང་དེ་དག་དོན་ཆེན་མིན། །གཏི་མུག་ཟད་པར་བྱུ་ཕྱིར་གསུངས་པ་གང་ཡིན་དེས་ནི་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་འཇོམས། །ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་གཏི་མུག་ལ་ནི་ཡང་དག་བརྟེན་པར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། ། ས་སོ། །འོ་ན་ 
གཏ་མུག་དེ་ཇི་འདྲ་ཞེག་ཡིན་སྟམ་ན། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་རྣམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་འཛིན་པའི་རང་བཞིན་སྒྲོ་འདོགས་པའི་བློ་ནི་འདིར་མ་རིག་པ་སྟེ། བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོའི་རང་ ་ངོ་བོས་ལྷག་ 
£ པར་སྒྲོ་འདོགས་པར་བྱེད་པ། ཉེ ་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མི་ཤེས་པའི་དབང་གིས་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་དང་ལྡན་ཞེང་། འཁོར་བར་འཇུག་པའི་ས་བོན་དུ་གྱུར་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འག ས་པ་ལས་འཁོར་བ་ལྡོ། ་པར་རྣམ་པར་བཞག་གོ་ „ 
ཏཾ ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བཤད་པ། སྲིད་པའི་ས་བོན་རྣམ་ཤེས་ཏེ། །ཡུལ་རྣམས་དེ་ཡི་སྦྱོད་ཡུལ་ལོ། །ཡུལ་ལ་བདག་མེད་མཐོང་ན་ནི། །སྲིད་པའི་ས་བོན་འགག་པར་འགྱུར། །ཇི་སྐད་བཤད་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཡུལ་རང་བཞེན་མེད་པར་མཐོང་བས་ པ 
ཆགས་པའི་རྒྱུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྲིད་པའི་ས་བོན་དུ་གྱུར་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ལྡོག་པ་ལས། ཉ ་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་འཁོར་བ་ལྡོག་པར་རྣམ་པར་བཞག་གི། 


ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིད་བདེན་འཛིན་ཞེས་པའང་ཡིན་ཏེ། ལུས་ལ་ལུས་དབང་ ་བཞིན་དུ། །གཏེ་མུག་ཀུན་ལ་གནས་འགྱུར་ཏེ། །དེ་ཕྱིར་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །གཏི་མུག་བཅོམ་པས་བཅོམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བཞེ་བརྒྱ་པའི་ 


_ ༩འགྲེལ་པ་ལས། གཏི་མུག་ནི་དེ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བདེན་པར་རྟོག་པ་ལས་རྨོངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དངོས་པོ་བདེན་པའི་རང་གི་ངོ་བོར་ལྷག་པར་སྒྲོ་འདོགས་པར་རབ་ཏུ་འཛུག་གོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་མ་རིག་པ་འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཡིན་ན། འཇུག་པ་ ! 
། དང་ཚིག་གསལ་དུ་འཇིག་ལྟ་འཁོར་བའི་རྩ་བར་བཤད་པ་མི་འཐད་དེ། གཙོབའྱི་གུ་གཉིས་མེད་པའི་ཕིར་རོ་ཞེ་ན། མ་རིག་པ་དང་འཇིག་ འི་བཞེད་ཚུལ་སྒྲོབ་དཔོན་གཞན་གྱི་བཞེད་པ་ནེ་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་པས། འདིར་ | 
¦ ཧཱི, སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་བཞེད་པ་ནི། དབུ་མ་པ་གཞན་རྣམས་ཤེས་སྒྲིབ་ཏུ་བཞེད་པའི་དངོས་པོ་བདེན་པར་འཛིན་པ་ནི་མ་རིག་པར་བཞེད་ལ། དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་མ་རིག་པར་བཞེད་དེ། སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་བཞ་བརྒྱ་པའཾ་འགྲེལ་པ་ „ 
། ༧ ལས་ཉོན་མོངས་ཅན་དུ་བཤད་ཅིང་། འཇུག་འགྲེལ་ལས་ཀྱུང་།_ འདིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཇི་ལྟར་གནས་པའི་དངོས་པོ་ལྟ་བ་ལ་རྨོངས་པར་བྱེད་པས་ན་གཏི་མུག་སྟེ། མ་རགཔ་དངོས་པའི་རངགིང་བོ་ཡོད་པ་མ་ཡནཔ་སྤྲའདོགས་པར་བྱེད་པ པ | 
_ རང་བཞིན་མཐོང་བ་ལ་སྒྲིབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནི་གུན་རྫོབ་བོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་ན་སྲིད་པའི་ཡན་ལག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྡུས་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མ་རིག་པའེ་དབང་གིས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་རྣམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་རྟེན་འབྲེལ་ 





༦༠། །ཡིན་པ་ལ་འཇིག་ལྟ་ཡང་འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཡིན་པར་བཤད་པ་ནི་མ་རིག་པ་སྤྱི་དང་འཇིག་ལྟ་བྱེ་བྲག་ཡིན་པས་འགལ་བ་མེད་དོ། །དེ་ལ་མ་རིག་པ་ནི་རིག་པའི་བཟློག་ཕྱོགས་ཡི ་ལ་རིག་པའང་གང་རུང་རུང་ལ་མི་བྱ་ཡི་བདག་མེད་ 
པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིག་པའི་ཤེས་རབ་བོ། དེའི་བཟོག་ཕོགས་ཞི་ཤེས་རབ་དེ་མེད་པ་ཅམ་དང་དེ་ལས་གཞུན་པ་ཙམ་ལ་པ་རུང་བས་དེའི་འགལ་ཟླུ་འཇིན་པའོ། །དེ་ནི་བདག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་ 
་ྦ གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་གཉིས་ཡིན་པས། ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་དང་གང་ཟག་གི་བདག་འ ན་གཉིས་ཀ་མ་རིག་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་འཇིག་ལྟ་ཉོན་མོངས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་བསྟན་པ་ན་མ་རིག་པ་རྩ་བར་མ་བསྟན་པ་མ་ ལྒ ྦ 
| ཡིན་ལ། ཇི་སྲིད་ཡུང་པོར་འཛིན་ཡོ། ད་པ། །དེ་སྲིད་དེ་ལ་ངར་འཛིན་ཡོཿ ད། །ཅེས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པ་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་རྨོངས་པའི་རྒྱུར་བསྟན་པ་ན། མ་རིག་པའི་ནང་ཚན་གཉིས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འགྲོ་ཚུལ་སྟོན་པས་ན། འཇིག་ བབ ་ 
ལྟ་མ་རིག་པ་ལས་ ་པའི་ཉོ ་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་བསྟན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་དེ་ལྟར་བཤད་མི་ཤེས་ན་འཁོར་བའི་རྩྭ་བ་གཉིས་སུ་བཤད་པའི་འགལ་བ་སྤང་ཤིན་ཏུ་དཀའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མ་རིག་པ་ 
ངོས་འཛིན་ལུགས་དེ་ནི་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ་ལས། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་དངོས་རྣམས། །ཡང་དག་པར་ན་རྟོག་པ་གང་། །དེ་ནི་སྟོན་པས་མ་རིག་གསུངས། །དེ་ལས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉེས་འབྱུང་། །ཡང་ 


„ ®. 


|$ 














ྦ དག་མཐོང་ཕྱིར་དངོས་སྟོང་པར། །ལེགས་ཤེས་མ་རིག་མི་འབྱུང་བ ། །དེ་ནི་མ་རིག་འགག་པ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགག །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། རྩ་ཤེའི་རབ་བྱེད་ཉེར་དྲུག་པ་ལས་ཀྱང་། མ་རིག་འགུགས་པར་གྱུར་ན་ནི། །འདུ་ | ད 
བྱེད་རྣམས་ཀུན་འབྱུང་མི་འགྱུར། །མ་རིག་འགགས་པར་འགྱུར་བ་ནི། །ཤེས་པས་དེ་ཉིད་བསྒོམས་པས་སོ། །དེ་དང་དེ་ནི་འགགས་གྱུར་པས། །དེ་དང་དེ་ནི་མངོན་མི་འགྱུར། །སྡུག་བསྔལ་ཕུང་པོ་འབའ་ཞེག་པ། །དེ་ནི་དེ་ལྟར་ཡང་དག་འགག ། 
ཅེས་གསུངས་པ་དང་ཡང་མཐུན་ལ། ཇི་སྲིད་ཕུང་པོར་འཛིན་ཡོད་པ། །ཞེས་ཕུང་པོར་འཛིན་པ་འཁོར་བའི་རྩ་བར་གསུངས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་འགྲིག་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ལྷའི་བཞེད་པ་ཡིན་པར་ནི། ལུས་ལ་ལུས་དབང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཞེས་ , ྦ 
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; ༧ སོགས་དང་། འཁོར་བའི་ཆུ་བྲ་ནམ་ཤེས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་སྔར་དངས་པས་གསལ་བར་བསྟུན་ཏོ། །སློབ་དཔོན་ཤྱིས་དབུ་མའི་བསྟུན་བཅོས་སུ་དགུག་བུ་འགོག་པའི་རགས་པ་ངི་སྟེད་ཡིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ྱང་གཏེ་མུག་གིས་ཆོས་རྣམས་ | 
ྦ ོ ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པར་ ་བཏགས་པའི་རང་ བཞིན་དེ་བ ཀག་ནས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་སྟོ ་ར། ར་མཛད་པ་ཡི ་ང། ས། མ་རིག་པ འི འ ན་སྟངས་སུན་དབྱུང་བ་ཁོ་ན འི་དོ དུ་འགས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་པར། དད ་ 


@ 


༤ 


། །གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བཞེད་པས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་རྗེས་སྲུ་བསྟན་པར་བརྩམས་ཏེ། ཡང་དག་མ་ཡིན་མཐོང་བ་འཆིང་། །ཡང་དག་མཐོང་བ་རྣམ་པར་ 
། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉེད་གང་ཡིན་བཤད་པ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དེ་མི་མཁས་པ་གཏི་མུག་གི་མུན་པས་བློ་གྲོས་ཀྱི་མེག་བསྒྲེབས་པ་ནི། དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ 
་དག་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དག་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ་ །གང་གི་ཚེ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཤེས་པའི་སྣང་བས་གཏི་མུག་གི་མུན་པ་བསལ་ཞེང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་གིས་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉེད་མཐོང་བ་དེའེ་ཚེ་ན་ ¬ 
ཤི རབ་བྱེད་ཉེར་བདུན་པའི་མཚམས་སྦྱོུར་དུའང་། འདེར་སྨྲས་པ། ད་ཁྱོད་ཀྱིས་ཉན་ ; 
ཞིས་སོབསྭ་གསུངས་ལས་ན། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱང་ཡན་ལག་བཅུ་ 


ཤར 


རྦར 
སས་མེད་པ་ལ་དེའི་འདོད་༢ ས་དང་ཞེ་སྡང་དག་མི་སྐྱེའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རབ་བྱེད་ཉེར་དྲུག་པའི་མཚམས་སྦྲོར་དུ། འདར་སྨྲས་པ། 
་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཀྱིས་དོན་དམ་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟོན་ཅིག །འདིར་བཤད་པ། མ་རིག་བསྒྲེབས་པས་ཡང་སྲིད་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤང་ 
ཀྱི་ཐེག་པ་དང་མཐུན་པའི་མདོ་སྡེའི་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་མི་སྲིད་པ་སྟོན་ཅིག །འདེར་བཤད་པ། འདས་པའི་དུས་ན་བྱུང་ཞེས་དང་། ། 


ཟོ 
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༨༩: 


¡  གཉིས་ཀྱི་དང་པོའི་ མ་རིག་པ་དངོས་པོ་ལ་རང་བཞིན་སྒྲོ་འདོགས་པ་ལ་བཞེད་པ་དང་། ཉན་རང་ལའུང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་བཞེད་པར་གསལ་ལོ། །དེས་ན་ཉན་རང་ལ་ཆོས་རང་བཞིན་མེད་པ་རྟོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཆེན་པོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་ 
¡ _ བདག་འཛིན་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མ་རིག་པར་འགྱུར་བ་འདེ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། རྟོག་པས་མཐོང་བ་འཚིང་བ་སྟེ། །དེ་ནེ་འདེ་རུ་དགག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་རྟོག་པའང་རྟོག་པ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཐཱ ་; བྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཆོསྣ་རྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ སྒྲོ འདོགས་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ འགྲེ ལ་པ་ལས། རྟོག་པ་ནི་ཡ ང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་རང་བ ཞིན་གྱི་དོན་སྒྲོ་འདོག ས་པ་སྟེ། ཞེས་ག སུངས་ཤིང་། དེ་ཡ ང་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་མ་རིག་ ་ | 
¡ £ པར་བཞེད་པས་འདེ་འདེའི་སྟམ་དུ་གང་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཤྱ་ཡུལ་རེགས་པས་འགོག་པར་འདོད་པ་ན་ཞེབ་མོར་ཡེ་མ་བརྟགས་པའོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡན་ན་སོ་སོའ་སྟྱེ་པོ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉད་ཤུ་དོན་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པས་སྟོང་པ་ཉད་ུུ་དོན་རེག་པ་མན་པས་ 
| ; འཛིན པའ་ཐབས ན མེད ལ། རྟག པ གང་ཡན ཐམས ཅད གྱ་ཡུལ་འ རགས སས གནད ན། ངེས་ཤེས གྱ་ཡུལ ལའང་འབྲུལ པའ ལགཤས རང་བཞན འེ འདགས པ ལྟར འགྱུར ར། །ད རྟ ནཱ ཞན མྱ་ངན ལར འདས པའ་སར འབྲད པའ་ཡང་: 


དག་པའི་ལྟ་བ་མེད་པར་འགྱུར་དགོས་པས། དབུ་མའི་གཞུང་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། བདག་ནི་མྱ་ངན་འདས་འགྱུར་ཞེས། །སྟོང་མིན་སྟོང་ལྟར་མཐོང་མིན་ཏེ། །ལོག་ལྟས་ ྦ 
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༄༅། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །སྔར་བཤད་པའི་མ་རིག་པའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཞེན་ཡུལ་དེ་ཉིད་གཞིར་བཞག་ནས་རང་དང་གཞན་གྱི་སྡེ་པ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ མར་ཀྱིས་ 

རིག་པའི་ཞེན་ཡུལ་དགག་བུའི་རྩ་བར་ཤེས་པར་བྱ་ཡི། ཀུན་བརྟགས་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་འབའ་ཞིག་གིས་བཏགས་པ་ཙམ་དགག་པ་ལ་ལྷུར་བླང་བར་མི་བྱུ་སྟེ། འདི་ལྟར་དགག་བྱ་འགོག་པ་ནི་བྱ་བས་ཕོངས་ནས་བྱེད་པ་མིན་གྱི། དགག་བྱ་དེའི་ ¬ 

_ £ ཡུལ་ཅན་གྱི་ལོག་རྟོག་དེས་སེམས་ཅན་འཁོར་བར་འཚཆིང་བར་མཐོང་ནས་དེའེ་ཡུལ་སུན་འབྱིན་པ་ཡིན་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བར་འཆིང་པ་ནི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་མ་རིག་པ་ནི་གྲུབ་མཐའ་ 

སྨྲ་བ་དེ་དག་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པས་འཁོར་བའི་རྩ་བར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་ངེས་པ་དམིགས་ཕྱེད་པར་རྙེད་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། དེ་ལར་དགག་བུ་འཇིན་པའི་ལོག་ནོག་མཐར་གུགས་པ་ཀི་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་ཤུ་དང་པོ་ལྟན ཅག་སྟེས 
ན 


དེའི་ཕྱིར་རིགས་ པས་ སས་འཛིན་ ་སྟངས་ སུན་ དབྱུང་བར་བྱ་བའི་ བློ་ནི་ ཡིད་གས་ཙོ ག་པ་ཁོ་ན ་དང་། ེ་ཕངབདགུ་འན ་པ ་གཉིས་ སམ་དེ་དག ་གིས་ཿ བཏགས་པའི་ཡུལ་ པ་ལ་ཁྱད་ པར་སྒྲོ་ ་འདོགས་ པའི་རྟོག་ པ་རྣམས་ (ཡིན་ གྱི། རྟོག་ པཾ པ་གང་ཡིན་ ཐམས་ 
| ཅད་ལ་མི་བྱའོ། །འོ་ན་མ་རིག་པ དེས་ ་རང་བཞིན་སྒྲོ ་འདོགས་ པའི་ཚུལ་དེ་ འདྲ་བ ་ཞིག་ཡིན སྟུམ་ན། སྤྱིར་སློབ་དཔོན་ འདིའི་གཞུང་ནས་ ཀུན་རྫོབ་ཙམ དུ་གྲུབ་ཏ ་པའི་དོན་རྣམས་ལའང་རང་བཞེན་ནམ་རང་གེ་ངོ་བོ་ཞེས་པ་ ལ་སོགས་ པའི་ཐ ཐ་སྟད་་ 
ྒ _ § མཛད་པ མང་དུ་སྣང་ན་ཡང་། འདིར་ནི་ གང་ཟག་གམ་ ་ཆོས་ གང་ཡང་རུང་བའི་ ཡུལ་རྣམས་ལ་བློའི་དབང་གིས་བཞག་པ་མིན་པར་ཆོས་ དེ རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ངོས་ནས་གནས་ཚུལ་ ལམ་སྡོད་ཚུལ་ཅིག་ཡོད་པར་འཇཾ ་པ་འདི་ཡིན ་ལ། དེས་ ཇི་ , 
། # 3ཱཾ' ལྟར་ བཟུང་བའི་ཞེན་ཡུལ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་རང་ ང་རང་གི་སྡོ། ་སྡོད་ལུགས་ དེ་ ལའ ་ནི ་བདག་གམ་རང་ བཞེན་ ཞེས་ བརྟག་° པ་མཐའ་ ཞི ་སྒོ་ནས་ ་ངོས་བཟུང་བར་ བྱ་སྟེ། འདི་ ཀུན་ རང་དབང་ མེད་ ངཾ ་སྟེ། །དེས་ ན་བདག་ ནི ་ཡོད་ མ་ པ་ཡིན། །ཞེས་ པའི་ བཞེ་ བརྒྱ་ 
( པའི་འགྲེལ་པ་ལས། འདི་ན་ གང་རང་གི་ངོ་བོ་ ་དང་རང་བཞིན་དང་རང་དབང་དང་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ ་ཉེད་ ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི། ཞེས་དེ་དགྭ་ནམ་གངས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་ ཞེས་པ་ནི་རྒྱུ སིི ་ལས་པ་ 
མ ་ཡིན་ གྱི་ཡུལ ་ཅན་ཐ་སྙད་ པའི་ཤས་པ པ་ལ་གཞན ཞེས་ བྱ་ ༼དའ དབང་གིས་ བཞག་པ མིན་ པས་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་ པའོ། །དེས་ན་རང་ ང་དབང་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཡུལ དེ་ དག་ གི་ རང་ ང་རང་གི་ གནས་ཡུགས་སམ 'སྡོད་ ལུགས་ཐུན་མོང་མིན་པ: པའི་ངོ་ 


| 








༄༅། །བོའོ། །དེ་ཉིད་ལ་རང་གི་ངོ་བོ་དང་རང་གི་རང་བཞིན་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་དཔེར་ན་ཐག་པ་ལ་སྦྲལ་དུ་བཏབ ས་པདྲེ་སལ་འཛིན་གྱི་བོའི་ངོསནས་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་དེ་བཞག་ནས་སྦུལདེ་རང་གིང་བོའི་སྒ་ནས་ཇི་ལྟར་ཡིན་དཔྱད་པ་ 
ཱུ སྟེང་དུ་དཔྱད་པ་ན་ཅིར་ཡང་མ་གླུབ་པ་ཡིན་པ་ལ། དེ་ལྟར་དུ་མི་འཛིན་པར་ཐ་སྟད་པའི་ཤེས་པའི་དབང་གིས་བཞག་པ་མིན་པར་ཆོས་དེ་དག་ལ་རང་རང་གི་ངོས་ནས་གཞལ་བའི་གནས་ཡུགས་རེ་ཡོད་པར་འཛིན་པ་སྟེ། བཞི་བརྒྱ་པའཾ་འགྲེལ་པ་ „ 
ཉེ ཁྲ ་པར་ཡོད་པ་ཉིད་མེད་པ་དེ་དག་ནི་གོར་མ་ཆག་པར་ཐག་པ་བསྡོགས་པ་ལ་བཏགས་པའི་སྦྲུལ་ལྟར་རང་གི་ངོ་བོས་མ་གྲུབ་པར་ངེས་སོ། །ཞེས་རང་གི་ངོ་བོས་མ་གྲབ་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་ 


®. 


2: 


 ལས། རོག་པ་ཡོད་པ་ཁ་ནས་ཡོད་པ་ཉད་དང་ཉོག་པ ལོ ཏེག དུད ཀྱེན ད་་ཕ་ པིམ ལི 


མིག་སྣ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་དུ་གསུངས་པས། རང་བཞིན་དེ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཡོད་པར་འ ན་པ་ནི་བདག་གཉིས་ཀྱི་འཛིན་པར་ཤུགས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་ནུས་སོ། །བཞེ་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ 


1 


། 














ལས། དེ་ལ་བདག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཞིག་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པའི་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཏེ། དེ་མེད་པ་ནི་བད ་མེད་པའོ། །དེ་ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་དྱབེ་བས་གཉིས་སྐུ་རོགས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་དང་གང་ཟག་གི་ ; 
བདག་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གལ་ཏེ་གང་ཟག་རང་གཾ་མཚན་ཉད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་འཛིན་པ་དེ་གང་ཟག་ ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡིན་པ་མི་རིགས་ཏེ། གཞན་དུ་ན་གང་ཟག་གཞན་ལ་དམིགས་ནས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ ( 


9 ^ ༢༨ ༨ ༢༽ 


། ཛྷཱ གྲུབ་པར་འཛིན་པའང་གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་འདོད་ན་ནི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་དགོས་ན། དེ་ལ་ནི་ངའོ་སྙམ་དུ་མི་ ཛིན་པས་འཇིག་ལྟར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གང་ཟག་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པར་འཛིན་པ་ནི་ ླ ། 


_ ༔ སཱར་བཤད་པལྟར་ག་ཟག་རང་བཞིན་ཡོད་པ་གང་ཟག་གི་བདག།་གསུངས་པས། གང་ཟག་གེ་བདག་འཇིན་དུ་འདདདགོས་སོ། །ོནཀངགང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་ཇིནཔ་ལ་འཇིག་ཞུས་མྱཁབ་པཡནན། །འ་ན་འཇགཉའི་བདག་འཛིན་ ་ 


༤༽ 


ལ་ཇི་འདྲ ག་དགོས་སྟམ་ན། འཇིག་ལྟ་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་བདག་འ ན་ལ་མང་པོས་བཀུར་བའི་སྡེ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཕུང་པོ་ལ་དམིགས་ནས་བདག་ཏུའ ་པ་ལྟར་ངེས་པ་མི་སྣང་ཡང་། འཛི ་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས་ནི། འཇུག་པར་ཕུང་པོ་དམེགས་ 
པ་ཡིན་པ་བཀག་ཅིང་འགྲེལ་པར་བརྟེན་ནས་བཏགས་པའི་བདག་དམིགས་པར་གསུངས་པས། ཕུང་པོ་ལ་དམིགས་པར་མི་བྱེད་ཀྱི་གང་ཟག་ཙམ་ཞེག་དམིགས་པའོ། །དེ་ཡང་ངའོ་སྟམ་པའི་འ ན་པ་སྐྱེ་བའི་གཞེར་གྱུར་པའི་གང་ཟག་ཅིག་ ་ 


༦ང་ཁ་འཇོང་འང་ཁབང་ཏིང་ཁྐོའ་ང་རངརངཆ ༤ ༩༧ 





ཉ་ ཉེད་ཊ་ ཉལ. ༣ ༡ང་འ༡༢ཆར¬ 2༢༣ མས འགས་ཡ་ཟ ཇང ཆོར་ཆཁད་ཟཆཝངཤངལངལ ༠༨༧༣ 


༄༅། །དགོས་པས་རྒྱུད་གཞན་གྱི་གང་ཟག་ནི་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དམིགས་པ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ནི། འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ནི་ང་དང་ང་ཡི་སྟམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཞུགས་པ། ཞེས་གསུངས་ ` 
པས། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་མིན་གྱི། ངའོ་སྟམ་ ་འཛིན་པ་ཞིག་དགོས་སོ། །ཡང་འཇུག་འགྲེལ་ལས། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཁོ་ན་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བདག་གི་བདག་མེད་པ་ཉིད་ ། 
ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལས་སྤོང་བར་འགྱུར་བས། ས་དམིགས་པར་ཀྱུར་པའི་བདག་དེའེ་བདག་མེད་པ་ ། རང་བཞིན་མེད་པ་རྟོགས་པས་འཛིན་སྟངས་འགལ་བའི་སྒོ་ནས་སྤོང་བར་གསུངས་པས་ཤེས་རབ་དེའི་ལྡོག་ཕྱོགས་འཛིན་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་ ཁཾ ད 
ང་ཟག་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་འ ན་པ་ཡིན་པས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ངའོ་སྟམ་དུ་འ ན་པའོ། །ང་ཡིར་འཛིན་པའི་འཇིག་ལྟ་ཡང་དེས་མཚོན་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ང་དང་ངའིའོ་སྟམ་དུ་མི་འཛིན་པའི་གང་ཟག་རྫས་སུ་ རཾ 
„- ་པ་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་རོངས་པའི་མ་རིག་པ་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བ ཞིན་ཙམ་ལ་བདག་ཏུ་བ ཞག་པ་དང་ངའོ་སྟུམ་པ་ཙམ་གྱི་བློའི་ཡུལ་ལ་བདག་ ་བྱས་པ་ 


ཡོད་པར་འཛན ད 
གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་རིགས་པའི་དགག་བྱ་ཡིན་ལ་ཕྱི་མ་ནི་ཐ་སྟད་དུ་འདོད་པས་མི་འགོག་གོ །དེས་ནི་འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དམིགས་པ་མི་འགོག་པར་སྟོན་གྱི། དེའི་རྣམ་པ འི་འཛིན་སྟངས་ནི་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ང་ཡིན་པས་དེ་ ་འགོག 


ཟེ 

-22 
ཤཀ 
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22 
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( པ་མིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་དམིགས་པ་སྒྲ་མི་འགོག་ཀྱང་དེའི་ཞེན་ཡུལ་སྒྲ་རྟག་པ་འགོག་པ་མི་འགལ་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་དང་སླྲོབ་དཔོན་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་ན་དང་། རང་གི་ངོ་བོས་ ` 
ཡོད་ན་དང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀིིས་ཡོད་ན་དང་། ཛས་སུ་ཡོད་ན་ཞེས་དགག་པ་གསུངས་པའི་རང་བཞིན་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔར་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་དུ་རིག་པར་བྱ་ལ། དེ་དག་མེད་པར་སྟོན་པའི་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཡང་མ་ ག་པས་ཞེན་པ་ལྟར་ཀྱ་ 


| , དོན་མེད་པར་སྟོན་པ་དེ་ལྟར་དུ་གོ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་བྱ་གཞན་ལ་སྦྱོར་བ་དང་མི་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ནི། རི་བོང་གི་རྭ་དང་མོ་གཤམ་གྱི་བུ་ལ་སོགས་པ་གཏན་མེད་པ་རྣམས་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ན་ཁྱད་པར་དེ་སྦྱོར་མི་དགོས་པ་དེ་བཞེན་དུ། ཟའ ( 





༧ ཤེས་བྱ་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཡུལ་དུས་འགའ་ཞིག་ན་ཡོད་པ་འགའ་ཞིག་ན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་དུས་དེ་དང་དེར་མེད་པར་བརྗོད་པ་ནའང་ཁྱད་པར་དེ་སྦྱར་མི་དགོས་སོ། །གཞན་ཡང་དབུ་མ་པས་ཐ་སྟད་དུ་གྲུབ་པར་མི་འདོད་པ་རང་གཞན་གྱི་སྡེ་ཕ་ 
ྦ དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་འདོད་པ་ཐུན་མོ། ང་མ་ཡན་པ ས་སྒྲོ་བཏག ས་པ་རྣ མས་འགོག་པ་ན འང་དེ་དག་ ལ་བ སམ་ངོ་ན་སྦྱ ར་དགོས་པའི་སྐ བས་འག འ་རེ་མ་གཏོག ས་པ་དོན་ ལ་ནི་ རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བ ན་ ཞེ ས་པའི་ཁྱད་པ ར་གས ར་དུ་སྦྱར་མི་ ( 


དགོས་ཏེ། དེ་དག་ལ་དོན་དྲེ་གུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་དེ་དག་གིས་ཁས་བླངས་ཟིན་པ འི་ཕྱིར་རོ། །ེ འདི་དག་ལས་གཞན་པ་དབུ་མ་པས་ཐ་སྟད་དུ་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་དོན་རྣམས་ལ་ནི། ཇི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་དེ་དག་འགོག་པའི་སྐབས་སུ་ནི་ཁྱད་པར་དེ་ ། 


(ཤང གཛ༤་ཁ་རངབ༤༧༨༢ལ༧་ 





ྦ 





༄༅། །མ་སྦྱར་ན། འགོག་མཁན་གྱི་རིགས་པ་ཉིད་ལའང་སྐྱོན་མཚུངས་པར་འཇུག་པས་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་འབ འ་ཞིག་ཏུ་འགུར་བས་སྦུར་དགོས་སོ། །ག ཞན་ཡ ང་སྔ ར་བཤད་པ་ ལྟ ར་དབུ་མ་པས་ཐ་སྟད་དུ་འཇོག་པའི་དོན་རྣམས་ལ་རང་ 

བཞི ་ཡོད་མེད་ ཕྱོད་པའི་རིགས་པ་དང་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མས་མི་གནོད་པ་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡི ན་ན་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་ཐ་ ད་དུ་ཁས་མི་ ན་ལ་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ཁས་ལེན་པའི་ཁྱད་པ ར་གཏན་མི་རུང་བས། འདི་ འདྲ་བ་ནི་ 

ཧྲ ལམ་ཡིན་ནོ། །འདི་འདྲ་བ་ནི་ལམ་མ་ཡིན་ནོ། །གྲུབ་མཐའ་འདི་ལྟར་དུ་འཐད་དོ། །འདི་ལྟར་དུ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་འ ག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྣམ་གཞག་གང་ཡང་བྱེད་ཐབས་མེད་པས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ ¬ 
< པ་ལ་འཁོར་ འདས་ཀྱི་རྣེམ་ག ཞག་ཐམས་ཅད་ འཐད་པའི་ཁྱད་ཆོས་མི་རུང་བ འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ ར་ཚད་མས་མི་གནོད་ཀྱང་དེ་འགོག་པ ~་ འདོད་ན་ནི་མ ཁས་པའི་བ ཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་དག་ འགོག་པ ར་གསུངས་པའི་སྐབས་སུ་ ” 

ནི་གདོན་མི་ཟ་བ ར་ཁུད་པ ར་དེ་སྦྱར་བ རྭ་བྱའོ། ད འདི་ཡ ང་བཞི་བརྒྱ་པ འི་འགྲེ ལ་པ་དང་རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་ འགྲེལ་པ ར་ནི། དགག་བྱ་འགོག་པ་ན་ཁྱད་པ ར་དེ་སྦྱར་བ་ཆེས་མང་བ ར་སྣང་ལ། རྩ་ཤེའི་ག ཞུང་དང་། བུད་དྷ་པཱ་ལི་ཏ་དང་། ཚིག་ 

གསལ་དང་། འཇུག་པ་ཅ ་འགྲེལ་དུའང་སྦྱར་བའི་སྐབས་དུ་མ་སྣང་བས་ཚིག་ཚོགས་ཆེ་བ་ལ་གཟིགས་པ་དང་། མདྦྱར་ཡ ང་སྦྱར་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་གནད་ཀྱིས་རྟོགས་སླ་བ་ལ་དགོངས་ནས་མ་སྦྱར་བའི་སྐབས་སུའང་སྦྱར་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ད་དག་ 


ལ་སྦོར་མི་སྒོར་གྱི་ཁུ ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ཡང་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན་ཡོད་པ་མ་ཡི ོ་ ས་ མ་པར་དཔྱད་པའི་ཁྱད་པར་ ར་བ འང་མང་དུ་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་སྡར་བཤུད་པ་ལྟར་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་ན་ཡིན་ཚུལ་དཔྱོད་པའི་ 
` རིགས་པས་ དདགོས་པལས་རྣ་རེད་ཐས་པར་ཞེརང།གསདས་བར་གྱུད་པ་ ད་ མ་་ནུམཔ གད བུདཔར་སབ་བའངམངདུའབུ་སེ།ནི་ཡངཆུངབཀད་པ་ཞུར་རང་ོས་ གལ་ཏེདངས་པོ་འདི་དག་ 


ལཱ སྡགཔ་པར་འབརན། དེ་ངགཞི་ ་ 
_ ‡མགལ་མེའེ་འཁོར་ལོ་དང་ ལ་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་བསླ་བས་དངོས་པོ་མེད་པར་མི་འགྱུར་ན་ན། དེའི་ཚེ་ངེས་པར་འཐད་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན་ས་ལེ་སྦྲམ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་རང་གི་ངོ་བོ་ཆེས་གསལ་བར་དམིགས་པར འགྱུར་ན། དེ་དག་ན་ „ 


!;) 


| 2 ཕྱིན་ཉི་ལོག་ཙམ་གྱི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་པས། རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་མེས་བསྲེགས་པ་ན་རང་གི་ངོ་བོ་མེད་པར་མི་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་གྱི་ཁྱད་པར་སྦྲོུར་མི་སྦྱོར་བཤད་པ་ནི། དགག་བྱ་ལ་དོན་ པ | 


་ཛཀ།དེ་ཁང་ར།རལ་རོར་ཌ།ང།་ར།༨ ༡༤༢ ༡།༠ཀོ་ = ་ར།ར།་༡ཀ་༨་རེར། ༢ ཀར | ང་ར ར།་ཌ༡༽2་([།།།་ *{* ༥ ༡-'(ཀ།བ་་ {༠ ༡༩༡ ཌོ ་ད་ཤོར།་༩།རེང་རེང་འ།ྲོར་རང༤་ ་པ་མེད་དམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་ 
དམ་གྱ་ཁྱད་པར་སྦྱོར་བ་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་ཁོ་ནའི་ལུགས་སུ བ་ན་ཆེས་མཾ་རཾགས་ཏེ འཇུག་འགྲེལ རྒྱལ་བའཾ་ཡུམ་དྲངས་པ་ལས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར ཡང་ཅཾ་ཐོབ་པ་མེད་ཅིང་མངོ པར་རྟོགས་པ་མེད་ད ། ར རྭ་གུས་སྨྲས་ 
པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ ཤཱ་རིའི ཐོབ་དའངཡོད་མངོད་པརྟ མངའ་ཡང །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ། ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་དུ་ཡིན་ལ། རྒྱུན་དུ་ཁྲུགས་པ་དང་ལན་ 


བཐཐྨྨཐཐྡུྱུྱུཾཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཐཱཿ⁄  ‰~‰2ླ1ླ117  51555525252525222222ཿ༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༡ུ༼  ད།ད་ - 





༄༅། །ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཡང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དུ་ཡིན་གྱི། དོན་དམ་པ ར་ནི་ཐོབ་པ་མེད་ཅིང་མངོན་པ ར་རྟོགས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ ར་དུ་ 
„ ཁས་བླང་དགོས་པར་འཇུག་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་དེ་རང་རྒྱུད་པའི་མདོ་ཡིན་ཞེས་སྨྲའམ། དེ་བཞིན་དུ་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་རྣམས་ནས་དོན་དམ་པའེ་ཁྱད་པར་སྦྱར་བ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་སྣང་ངོ་། །སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། གནས་པ འམ་སྐྱ 
ཧཾ འཇིག་ཡོད་མེད་དམ། །དམན་པའུམ་མཉམ་པའམ་ཁྱད་པར་ཅན། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་སྟད་དབང་གིས། །གསུངས་ཀྱི་ཡང་དག་དབང་གིས་མིན། །ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། བདག་དང་བདག་གིར་ཡོད་ཅེས་པ། །འདེ་ནི་དམ་པའེ་ 
< དོན་དུ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། གང་གི་ས་བོན་བརྫུན་པ་དེའི། །སྐེ་བ་བདེན་པ་ག་ལ་ཞིག །ཅེས་དང་། དེ་བཞིན་སྦུ་འདའི་འཇིག་རྟེན་ལ། །སྱེ་དང་འཇིག་པ་ཉིད་སྣང་ཡང་། །དམ་པའི་དན་དུ་སྐེ་བ་དང་། །འཇིག་པ་ཉིད་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་དོན་ 
དམ་པ་དང་བདེན་པ་དང་ཡ ང་དག་པ་དགག་བྱ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་མང་ ལ། དེ་དག་མ་སྦྱར་བ འི་ཚེ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོ་དང་རང་བ །ཞིན་དང་རང་གི་མ ཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་མེད་པ འ་ཁྱད་པ ར་སྦྱར་བ་ནི་ཤི ན་ཏུ་མང་ངོ་། །བུད་དྷ་པཱ་ ་ཏ་ ལར་ 
ཀུང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། །དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་གང་གིས་བུམ་པ་ཡོད་དོ་ 





་དག་མི་རྟག་པར་ཡ ང་བརྗོད་དོ། །གང་གི་ཚེ་དེ་ཁོ་ན་བསམ་པ་བརྩམ་པ་དེའི་ཚེ་ནི་བུམ་པ་དང་སབ་མ་དག་བརྟེན་ནས་གདགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་མི་འཐད་ན་དེ་ 


` དག་ཆག་པ་དང་ཚིག་པ་ལྟ་འཐད་པར་ག་ལ་འགྱུར། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའང་འཇིག་ཉྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་དབང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བགྲེས་སོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ་ཞེས་མི་རྟུག་པར་ཡང་བརྗོད་དོ། ད 


± 
24 
` ༡༢༣༧ 
: 
3: 
༧ 


བླ རྦད་འྱབང་བ་མེད་པརྨ་ནམ་པར་བཞག་པ་དེཉདདུདེམ་སྒུསཔར་སྨའ། །དེ་བདག་ཉིད་གང་དུ་ 


གང་གི་ཚེ་དོན་དམ་པ་བསམ་པ་དེའི་ཚེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་མི་འཐད་ན་བགྲེས་པ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དག་ལྟ་འཐད་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ཀྱང་བདེན་པའི་སྐྱེ་བ་འགོག་པ་ཡིན་གྱི། 
སྐྱེ་བ་ཙམ་འགོག་པ་མིན་པར་གསུངས་ཏེ། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། རྣམ་པ་གང་དུ་གཟུགས་བརྙན་དམེགས་པ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པ་བརྫུན་པར་གྱུར་པ་ཁོ་ན་དམིགས་བཞིན་པ་དེ་མ་ ས་པར་ཁོ་བོ་ཅག་མི་སྨྲའོ། །འོན་ཀྱང་བདག་ 


་བ་མེད་པར་རྣམ་པར་བཞག་ཅེ་ན བདེན་པར་གྱུར་པར་མངོན་པར་འདོད་པའི་རང་བ ན་དུ་ཡི ་གྱི། བརྫུན་པའི་ངོ་བོར་མ་ཡིན་ཏེ་ 


དེ་ན་ངོ་བོ་ ར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བརྫུན་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ ་བ་ ་འགོག་པ་དང་བདེན་པའི་སྐྱེ་བ་འགོག་པས་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་གཉིས་མི་འགལ་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་ 
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བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་སོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་དེའི་ཚེ་རྒོལ་བའི་གོ་སྐབས་ག་ལ་ཡོད། ཅེས་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་འགལ་བར་བརྩད་པའི་ལན་དུ་གསུངས་སོ། །འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། དེ་ཕྱིར་དེ་ལྟའི་རིམ་པས་དངོས་གདོད་ 

› ནས། །དེ་ཉིད་མ་སྐྱེས་འཇིག་རྟེན་སྐྱེས་རིག་བྱ། །ཞེས་མ་སྐྱེས་པ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྦྱར་བ་དང་། བུམ་སོགས་འདེ་དག་དེ་ཉིད་དུ་མེད་ཅིང་། །འཇིག་རྟེན་རབ་ཏུ་གྲུགས་པར་ཡོད་ཅི་བཞིན། །དེ་བཞིན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འགྱུར་བས་ 
, ན། །མོ་གཤམ་བུ་དང་མཚུངས་པར་ཐལ་མི་འགྱུར། །ཞེས་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དེ་ཁོ་ནར་མེད་པ་དང་ཐ་སྟུད་དུ་ཡོད་པར་གསུངས་པས། དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་གྱི་ཁྱད་པར་མ་སྦྱར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་གྱི་ 
ཁུད་པ ར་སྦྱོར་བ་གཏན་མི་ འདོད་ན་དོན་དམ་པ ར་ འདེ་དང་ འདི་ཡི ན་ ལ་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ འདེ་དང་ འདེ འོ་ཞེས་པ འ་བ དེན་ག ཉེས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་བྱར་མེད་པ རྭ འགྱུར་བ ས། དེ་ འདྲ་བ འ་དབུ་མ་པ་ནི་གང་ནས་ཀྱང་མ་བཤ ད་པ ར།་ ལོག་པ ར་རྟོག་པ་ཁོ་ན འོ། ། 
ཚིག་གསལ་ལས། དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་གྱི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་བ་བཀག་པ་ནི་བདག་སྐྱེ་འགོག་པ་ལ་ཡིན་གྱི། སྐྱེ་བ་ཙམ་ལ་མིན་པ་ནི་འགྲེལ་པ་དེ་ན་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལ། འཇུག་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྱད་པར་མ་མཛད་པར། བདག་ 


| $ ༦) 
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_ མས་མ་ཡིན། ཞེས་སྦྱར་སྐྱེ་བ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་དངོས་པོ་རྣམས་ནི་དོན་དམ་པར་བདག་ལས་སྐེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྲེམས་པ་ཅན་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་དེའི་དོན་དམ་པར་ཞེས་བྱ་བའི་ཁུད་པར་དོན་མེད་དོ་ 
། ཞེས་བྱ་བར་བསམ་པར་བྱའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །དེས་ ་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་དང་ཐལ་འགྱུར་བ་གཉིས་དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་གྱི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་མི་སྦྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་མི་ཕྱེད་ཀྱང་རང་ ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཐ་སྟད་དུ་འགོག་མི་ , 
ག་ཇབོས་བྲུབ་པའ་རང་བཞིད་༤ ་ཆོས་རྣམས་ལ་འགོག་པ་ན། ཐལ་འགྱུར་བ་ལྟར་ན་དོན་དམ་པའམ་ཡང་ ག་པར་རམ་བདེན་པར་ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་གསར་དུ་བསྟན་མི་དགོས་ཏེ རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་ „ ( 


' 


_ $ འགོག་གི་ཁྱད་ཡོད་པས། རང་ 
| ༧ པའི་རང་བཞེན་ཡོད་ན་དོན་དམ་པ་སོགས་སླུ་གུབ་དགོས་པས་པོ། །རང་རྒྱུད་པ་རྣམས་ལྟར་ན་དེ་དག་ལ་དོན་དམ་པར་སོགས་མ་སྦྱར་ན་དགག་མི་ནུས་པས། དོན་དམ་པའམ་ཡང་དག་པའམ་བདེན་པར་ཞེས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་སྐྱེ་ , 
| འགག་དང་བཅི ངས་གྲོ ལ་སོག ར་ ལ་དོན་ད མ་པའམ་ རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་སོག ར་ ཀྱི་ཁྱད་པ ར་གང་ཡ ང་མ་སྐྱ ར་བ ར་དག ག་ནུས་པ་ནཾ་ད བུ་མ་པ་གཉེ ས་ཀ་མི་ འདོད་དོ། །འོ་ན་དོན་ད མ་པར་མེ ད་པའི་དོན་ག ང་ཡི ན་སྟ མ་ན། དེ་ ལ་དོན་ནི་ཤེ ས་པར་ ྦ ¦ 


བྱ་བའོ། །དམ་པ་ནི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ་གཉིས་ཀ་གཞི་མཐུན་ནོ། །ཡང་ན་དམ་པ་ནི་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ་དེའི་དོན་ནམ་ཡུལ་ཡིན་པས་དོན་དམ་མོ། །ཡང་ན་དོན་དམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ 


རཿ 


= 











༄༅། །ཤེས་རབ་ལ་དོན་དམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདིར་ནི་ས་ལ་སོགས་པ་དག །དོན་དམ་པར་ནི་འབྱུང་བ་མིན། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། རྟོག་གེ་འབར་བ་ལས། དོན་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དོན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་པར་བྱུ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོན་ཏེ། 

བརྟ ་པར་བྱ་བ་དང་གོ་བར་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའེ་ཚིག་གི་སྒྲ་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་ཞེས་བསྡུ་བ་ནི་དེ་དོན་ཡང་ཡིན་ལ་དམ་པའང་ཡིན་པས་དོན་དམ་པ འོ། །མང་ན་དམ་པ་དོན་ཏནུམ་པར་ ཏོག་ 

པའི་ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་དོན་ཡིན་པས་དམ་པའི་དོན་ནོ། །ཡང་ན་དོན་དམ་པ་དང་མཐུན་པ་སྟེ། དོན་དམ་པ་རྟོགས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཤེས་རབ་ལ་དོན་དམ་པ་དེ་ཡོད་པས་དོན་དམ་པ་དང་མཐུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དོན་དམ་པ་དེར་ , 

ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའམ་མེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པའ་དོན་དམ་པ་ཞི་ཕྱི་མ་དེ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉེད་ལས། འོ་ན་དོན་དམ་པ་ན་གང་དག་བློ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ཡིན་ལ། དངོས་པོའ་ངོ་བོ་ཉིད་དགག་པ་ན་ཡེ་གེའེ་ཡུལ་ཡེན་པས་དེའེ་ཕྱིར་དགག་པ་ ངོ 
པ ཞེ་ན། དོ་ ནེ ཉིས་ཏེ། དེ་ལ་གཅིག་ནི་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཟག་པ་མེད་པ་སྤྲོས་པ་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པར་ 


མེད་པར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། དོན་དམ་པ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། དེ་ལ་གཅིག་ནི་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་ རིག་རྟེན་ལཿ སྲ །གཉིས་པ་ནི་ དང་བཅས 
འཇུག་པ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་དག་པ་འཇིག་རྟེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་སྤྲོས་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། འདར་དེ་དམ་བཅའ་བའ་ཁྱད་པར་ཉད་དུ་བཟུང་བས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ཁ་ན་ཉད་ལ་ 





ཚུལ་བཞིན་དུ་དཔྱོད་པའི་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཡན་ཆད་ལ་བཟུང་གི། འཕགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཁོ་ན་ལ་མི་བྱའོ། །དབུ་མ་སྣང་བ་ལས་ཀྱང་། གང་ཡང་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨྲས་པ་དེ་ལའང་དོན་ནི་འདི་ཡིན་པར་ 
_ འདོད་དེ། ཡང་དག་པའི་ཐོས་པ་དང་བསམས་པ་དང་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་འདིའི་དོན་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མངོན་སུམ་དང་བརྒྱུད་པས་བྱས་ 
( *, པའི་ཁྱད་པར་ནི་ཡོད་དེ། དེ་དག་གི་དབང་གིས་དངོས་པོ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ་ཁོ་ནར་ཤེས་སོ། །དེས་ན་འདི་སྐད་དུ་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འདེ་དག་ཡང་དག་པའེ་ཤེས་པས་སྐྱེ་བར་མ་གྲབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བ ཤད་ , | 


ྦ ཧཿ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །དབུ་མ་རྒྱུན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། འོ་ན་ ་ལྟར་རང་བཞེན་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་སྟམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ན་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཡང་དག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནཾ་དངོས་པོའི་སྟོབས ྦ 


8‰.©.)¥ 


( ཀྱིས་ཞུགས་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་བྱ་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དཔྱད་ན་སྟོང་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །འདིས་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་དང་དོན་དམ་པར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ མ་པར་བཤད་དོ། །ཡང་ 


ན་ཡ ང་དག་པའི་ཤེས་པ་ཁོ་ན་ཡ ང་དག་པ་ ལ་སོག ས་པའི་སྒྲ ར་བརྗོད་དེ། དེའི་དམི གས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡ ང་དག་པའི་ཤེ ས་པའི་བསྔམ་པ འི་དབང་གི ས་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡིན་གྱི། ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ཤེ ས་པའི་དབང་གི ས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 


༦༅། །བའི་ཐ་ཚིག་གོ ྦ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་ཡང་དག་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་བ་ནི། ཤེས་རབ་སྦྲོན་མེ་དང་། རྟོག་གེ་འབར་བ་གཉིས་སྲུ་ཡང་མང་དུ་གསུངས་ལ། ཁྱད་པར་དུ་རབ་བྱེད་བཅོ་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ་ཤེས་ དུ 


རབ་སྒྲོན་མེ་ལས། འདིར་ཡང་གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་ན་ནི་ཇི་ལྟར་དངོས་པོ་ཡིན། ཇི་སྟེ་དངོས་པོ་ཡིན་ན་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་མ་ཡིན་པས་དམ་བཅས་པ་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་དེ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །ཞེས་དངོས་པོ་རྣམས་ངོ་ 


དུ་རང་གི་ངོ་བོསྤ་གུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ན་སྐུར་འདེབས་སུ་བཞེད་པར་གསལ་ལོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དོན་དམ་པར་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། བརྗོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བརྟེན་པ་ཉིད་ལ་བལྟོས་པ་དང་ 


བཅས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྒྱུ་མ་མཁན་གྱིས་སྤྲལ་པའི་མི་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་རང་བཞིན་འགོག་པ་ལ་དོན་དམ་པའི་ཁྱད་པར་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་དོན་དམ་པར་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནི། ཡིན་ཚུལ་ལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཚུལ་ 


བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ལ་རང་གི་ཚིག་དང་འགལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པར་བརྩད་པའི་ལན་དུ། དེ་ཉིད་ལས། དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་ཉེད་དུ་ཁས་བླངས་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དུ་དམ་མ་བཅས་པའི་ཕྱིར། དེས་ 
ན་དམ་བཅས་པའི་དོན་ལ་སྐུར་པ་མ་བཏབ་པས་གཏན་ཚེགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ཉེད་མ་ཡིན་པས་འདེ་ལ་སྐྱོན་མེད་དོ། །ཞེས་དངོས་པོ་རྣམས་དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དུ་འདོད་པས། སྐུར་པ་མ་བཏབ་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་ན། ཐ་སྙད་ ” 


༡-¬ 
༡-¬ 


བབ ཞིན་དུ་དཔྱོད་པའི་རིག ས་པས་རྣམ་པར་ད ཕྱད་ན་དེ ས་ཡོད་པ ར་མ་གྲུབ་པ་ལ་ བྱེད་པ་ནི སློབ་དཔོན་ འདི་ ཐམས་ཅད་མ ཐུན་པ་ཡི ན་ནོ། །དེ ས་ན་སློབ་དཔོན་ འདིའི་ག ཞུང་རྣམ ས་སུའང་དེ་ཁོ་ན ་ཉི ད་མཐོང་བ་དང་ རྗེས་སུ་མ ཐུན་པའི་ད ཕྱད་པ་མ་ ‰ 


༔ , 
རད '' 
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ྫ 
། 
| 
| བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་པའི་འགྲལ་པ་མཛད་པ་ན་གཞན་ལུགས་ལ་གནོད་བྱད་བརྗོདཔའ་སྒོ་ན་སྐྱེབབཞི་དགག་པ་མཛད་ད།།དེལ་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡནའབྱདཀྱིས། རང་ཕྱོགས་བསྒྲབ་པ་དང་གཞན་ཡྩོགས་སུན་འབྱིན་པ་གང་  , 


; བཅུག་པར་ཞེས་ཀུན་རྫོབ་འཇོག་པ་ན་དེ་ལྟར་གསུངས་ལ། རང་བཞིན་འགོག་པའི་ཚེ་རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན་མེད་དེ་ཞེས་གསུངས་པ་མང་ངས་ན་དེ་དག་དང་སྔ་མ་རྣམས་འདྲའོ། །འོན་ཀྱང་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་ལ་ཡིན་ཚུལ་དཔྱོད་ ( | 
.པའི་རིགས་པས་དཔྱད་བཟོད་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་མི་དགོས་མི་མཐུན་ཏེ། སློབ་དཔོན་འདི་གཉིས་ཀྱིས་རང་གོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་དཔྱད་བཟོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པས་ན། དོན་དམ་དུ་གུབ་པས་ཀྱང་ཁྱབ་ „ | 
པར་བཞེད་དེ་སྔར་མང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དགག་བྱ་འགོག་པ་དེ་ཐལ་རང་གང་གིས་བྱེད་པ་ལ་གཉེས། ཐལ་རང་གི་དོན་ངོས་གཟུང་བ་དང་། དེ་གཉིས་སུའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་སངས་ ད | 
| རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱི་འགྲེལ་པར། ཐལ་འགྱུར་དང་རང་རྒྱུད་གཉེས་སུ་ཕྱེ་ནས་ཐལ་འགྱུར་མཛད་པའི་གསལ་ཁ་ནི་མེད་ལ། འོན་ཀྱང་། བདག་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་མིན། །གཉིས་ལས་མ་ཡིན་རྒྱུ་མེད་མིན། །དངོས་པོ་གང་དག་གང་ན་ཡང་། །སྐྱེ་ཅ ཏ 











༄༅། །གི་ཡང་ནུས་པ་མེད་པའི་སྐྱོན་བཀོད་ནས་སུན་ཕྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དེ་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱི་ལུགས་ལ་མི་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་རྒྱུས་པར་འགྲེལ་པ་ན། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས། ཕ་རོལ་པོ་ལ་དབུ་མ་པས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ 
རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་སུ་ཐལ་ རྭ་བྱ་དགོས་ཀྱི་རང་རྒྱུད་མི་འཐད་དོ། །ཞེས་དགག་པ་མཛད་ནས་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ཕྱོགས་གསལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་འདྲ་བའི་ཐལ་རང་གཉིས་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་ལ་གཉེས། གཞན་ལུགས་དགག་པ་དང་། རང་ 

གི་ལུགས་བཞག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐལ་འགྱུར་དང་རང་རྒྱུད་ལ་འཇོག་ཚུལ་དུ་མ་ཞིག་སྣང་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སུ་ཞིག་གིས་བཤད་པར་ནུས། དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལས་ „ 
འགའ་ཞིག་བརྗོད་པར་བྱུའོ། །འདི་ལ་ཛ་ཡ་ཨ་ནནྟ་ནི་འདི་ལྟར་སྨྲ་སྟེ། འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤད་ལས། དེ་ལ་ གའ་ཞིག་ན་རེ། གལ་ཏེ་ཐལ་འགྱུར་གཏན་ཚིགས་སུ་འདོད་ན་དེ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་མ་གྲུབ་པ་ཡིན། དེ་ལ་གལ་ཏེ་ ༤ 
ཕྱོགས་དང་པོ་ལྟར་ན་དེའི་ཚེ་གཉིས་ཀྭ་ལའང་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཞེས་ཇི་ལྟར་བརྗོད། ཕྱོགས་གཉིས་པ་ལྟར་ན་གཞན་གྱིས་ཁས་ལེན་པར་མི་འོས་པ་ཉེ ་ཡིན་པས་གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཞེས་ཇི་ལྟར་བརྡོད་ཅེ་ན། ྒ 


རཿ 


|_= 8༦ 


གྲུབ་པར་དེས་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཏེ། གཞན་གྱི་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་ཉིད་ལའང་ཚད་མས་གྲུབ་པར་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཏེ། འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དུས་རིང་པོ་ནས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་བསྒྲུ་ 
ཿ ཞེས་ཟེར་ཏེ། ཕྱི་རྒོལ་ལ་རྟགས་ཚད་མས་གྲུབ་མ་གྲུབ་སྔ་རྒོལ་གྱིས་མི་ཤེས་ཏེ། དེའི་བསམ་པ་ནི་སྔ་རྒོལ་གྱི་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་མི་འགྲུབ་པས་སོ། །རང་གིས་ཀྱང་རྟགས་ཚད་མས་གྲུབ་པར་མི་ཤེས་ཏེ། རང་གིས་ཚད་མས་གྲུབ་པར་ཐག་བཅད་ ÷ 
ཤཱ ཀྱང་བསླ་བ་སྲིད་པས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་གཉིས་ཀ་ལ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མེད་པས་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པ་ལ་ཐུག་པས་ན་ཚད་མས་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཁས་བླངས་པའི་སྒོ་ནས་སུན་འབྱིན་འཐད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འཆད་དོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས་ ° 
གཞུན་ཡང་རང་རྒུད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་གལ་ཏེ་ག7 ན་ཚིགས་དང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དག་ལ་ཚད་མསྭ་ཁྱབ་པ་གྲུབ་ན་དེའི་ཚེ་རངརྒུད་སྤྲབབད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ 


༄༅། །མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་རྟོགས་ཀྱི། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ན་ཡོ། ད་པ་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། རྗེས་སུ་དཔག་པས་ཀྱང་མ་ཡི ན་ཏེ། དེ་ཡ ང་ཡུལ་ངེས་པ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །འདི་ལྟར་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཡུལ་ནི་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ ང་ 
9, ཚད་མས་ནི་མ་ཡིན་པས་ཐལ་འགྱུར་གྱི་གཏན་ གས་ཀྱིས་གཞན་གྱི་ཕྱོགས་སུན་འབྱིན་པ་ཇི་ལྟར་མི་རིགས་ཞེས་པའོ། །ཞེས་དུ་བ་ཡོད་པ་ལ་མེ་ཡོད་པ་དང་། བྱས་པ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གྲུབ་ན་རང་རྒྱུད་འཐད་ཀྱང་མི་འགྲུབ་ ། : ¬ 
ཚད་མས་འགྲུབ་ན་ནི་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་དུ་བ་དང་བྱས་པ་ལ་མེ ཡོ ད་པ་དང་མི ་རྟ ་པས་ཁྱབ་པ་གྲུབ་དགོས་པ་ལ། ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པའི་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གིས་ཚང་མང་དང་བུམ་པའི་སྟེང་ཙམ་དུ་འགྲུབ་པས་ན་ཉི་ཚེ་བ་ཡི ན་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཁྱབ་པའང་ཁས་བླ ངས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་དགོ་ ས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེ ར་ཏེ། འདིས་ནི་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་རྟུག སྭ་ཀྲས་བེད་ན་རང་ཚྱུད་དང་། ཚུལ་གསུམ་ཁས་བླ ངས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཙམ་གྱིས་བྱེད་ན་ཐ ལ་འགྱུར་དུ་ 
འདོད་པར་སྣང་ངོ་། །པའྟི་ཏ་དེའི་སློབ་མ་ལོ་ཙཱ་བ་དག་ཀྱང་འདི་སྐད་དུ། དབུ་མ་པ་ལ་གཞན་གྱི་འདོད་པ་འགོག་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་པའི་རང་གི་དམ་བཅའ་བ་ ད་ཅིང་། ཆོས་ཅན་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ཀ་ལ་གྲགས་པའི་ཐུན་མོང་བ་མ་གྲུབ་པས་ 
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རང་རྒྱུད་ མི་ འཐད དོ། །རིགས་ པས་རྣམ་པར་ དཔྱད་ པའི་ འབྲས ་བུ་ཡང་གཞན་ ཀྱི་ གྲུབ་མཐའ་ འདོར་བ ་ཧ། མ་ཞིག ་ཡིན་ ནཾ་ལ། ཿ དེ་ལས་ གཞན་ པའི་ རང་འདོད་ མེད་ང པས། རང་རྒྱུད་ ཀྱི་གཏན་ ཚིགས རྣམ་པ ་པ་ཐམས་ཅད དུ་བརྗོད་ པར་མི བྱའོ། །དེས་ན་ 
,. ཐལ ལ་འགྱུར་ ཁོ་ ན་ ཡིན་ ལ། དེ་ ལའང་བསྒྲབ་པའ་ཐལ་ ལ་འགྱུར་ནི་ རང་ རྒྱུད་ ཀྱི་མཐར་ བར་ཐུག་པས་སུ སུན་ འབྱིན་གྱི་ཐལ་བ་ཁོ་ནའོ། །འདི་ ཿཡང་རྟུགས་ དང་ ཁྱབ་ཿ པ་ གཉིས་ ཁས་བླངས་པའམ་ཁས་བླངས་ པའི་ མཐར་ཐུ་ ་པའི་ཐལ་བ་ཡིན་པས་ཡང་དག་ ། 
| ཌཱ £, པའི་ཚད་མ ་མ་ ཡིན ་ནོ། །འདི་ལ་བརྟེན་ ནས་གཞན་ གྱི་ཁས་ ལེན་ནམ སྤྲོས་པ ་གཅོད་པ ་ན ་བཞིའི་སྒོ་ ནས་ བྱེད་དེ། དེ་ལ་ འགལ་ བ་བརྗོད་ པའི་ཐལ ་འགྱུར་ནི། ཕ་རོལ་པོ པོ་སྐྱེ་བ་དོ ་དོན་བཅས་དང་ཐུག ་བཅས་སུ་འདོད་ ང་བདག་སྐྱེ་འདོད་པ ་ལ་བདག་ _ 
| 3 2ཱ' ལས་སྐྱེ་ན་ཡོད་པ་སྐྱེ་བས་སྐྱེ་བ་དོན་མེ ཐེད་དང་ཐུག་ མེད་དུ་འ འགྱུར་བས་དོན་ ་བཅས་དང་ བཅས་འདོད་པ་ མི་ར གུས་ལ། དེར་འདོད་ན་བདག་ ལས་སྐྱེ་བ་འདོད་པ་མི་རཾགས་སོ། །ཞེས་འགལ་ འདུ་བརྗོད་པ་ན་ཝ་༢ རོལ་ པོས་དེར་ཤེས་ནས་གྲུབ་ ” ; 
' མཐའ་ ༢་འདོར་བ ་ཉམ།་ གྱི་འབྲས་ བུ་ཅན ་ནོ། །གཞན་གྲགས་ ཏྲུ རྗེས་དཔག ་ནི། བདག་ ལས་སྐ ་བར་ འདོད་ པའི་ སུ ་བདག་ ལས་སྐྱེ་བ་མེད་ དེ། རང་གི བདག་ཉིད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ གཞན་ལ་ གྲགས་པའེ་ཆོས་ཅན་ དང་རྟགས་ ལ་ སོགས་ 
པཾ ་བརྗོད་ ནས་ཕ་ རོལ་པོ་ ་འགོག་ པའོ། །བདག་ལས སྐྱེ བ ་མེད་དེ དེ་ ཞེས ་སྨྲས་ཀྱང་གཞན་ གྱི་བདག ་སྐྱེ་འགོག་ པ་ཅམ་ ཡིན་ གྱི། རང་གས་བདག་ ལས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་མི་བསྒྲབ ་པས་དམ་བཅའ་ མེད་དོ། དོ། །སྒྲབ་ བྱེད་ བསྒྲབ་བྱ་དང་མཚུངས་པ ་ནི། ཕ་རོལ་ 


ངཿ 
` ཊེ 


། པོས་རང་གི་ཕྱོགས་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་དཔེ་ གས་གང་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའོ། །རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་མགོ་སྟོམས་ནི། འདི་ཁས་ལེན་ན་འདི་ཁས་ལེན་ཞེས་རྒྱུ་མཚན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་སྒོ་ 
ནས་མགོ་སྟོམས་པའོ། །འོ་ན་ཁྱོད་ལ་ཕ་རོལ་པོའཾ་ཁས་ ན་འགོག་འདོད་ཡོད་དམ་མེད། ཡོད་ན་དེ་ཉིད་དམ་བཅའ་ཡིན་པས་དེ་བསྒྲབ་པའི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །མེད་ན་གཞན་གྱི་ཁས་ལེན་འགོག་པའི་རིགས་པ་བརྗོད་པ་མི་ ད 
༨ འཐད་དོ་ཞེ་ན། དོན་དམ་ལ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུ་རང་བཞིན་མེད་པའམ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཞེས་པའི་བསྒྲབ་བྱ་འདོད་ན་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་བཅའ་དང་རྟགས་འདོད་དགོས་པ་ལས་དེ་མི་འདོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །འདོད་པ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་དམ་བཅའ་ _ 
¿ཾ ཡོད་ན་ཐམས་ཅད་དུ་དམ་བཅའ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་འཆད་དོ། །འདིས་ནི་རང་ལ་ཕྱོགས་བསྒྲུབ་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་གཞན་ཕྱོགས་འགོག་པ་ཙམ་དང་། འདོད་པ་ཡོད་ཀྱང་དམ་བཅའ་མེད་པ་དང་། རང་ཕྱོགས་མེད་པ་ཡང་དོན་དམ་པ་ལ་དཔྱོད་པའི་ ' 
ྦ སྐབས་སུ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་དམ་བཅའ་མི་འཇོ ་པ་ལ་བྱེད་ཀྱི། ཁས་ལེན་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་མེད་པར་ནི་མི་འདོད་པས། དོན་དམ་པ་ལ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུ་རང་བཞེན་མེད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ཁས་བླངས་ནས་དེ་རང་ལུགས་སུ་ ྒ 
བསྒྲབ་པ་ནི་རང་རྒྱུད་པ་དང་། དེ་ལྟར་ཁས་མི་ལེན་པར་གཞན་གྱི་འདོད་པ་འགོག་པ་ཙམ་བྱེད་པ་ནི་ཐལ་འགྱུར་བར་བྱེད་པར་སྣང་ངོ་། །ད་ལྟ་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བར་འདོད་པ་དག་ནི། དོན་དམ་པ་དང་ཐ་སྙད་པ་གང་ལས་བརྩམས་པའི་ཁས་ ] 


ལེན་ནི་ཐ ་སྟ ད་དུ་ཡ ང་རརང་ ལུག ར་ ལ་རེ དེད་དེ། ག ལ་ཏེ་དེ་ འདྲ་བའི་དཿ རླ།ཀྲཧ འ་ཡོད་ན་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་དཔེ་དང་རྟག པ་ ཀུང་ འདོད་དགོས་ ལ། དེ་ ལྟ ར་ན་ == རྒྱུད་པ =་ འགྱུར་རོ། །དེ ས་ན་ཐ ལ་འགྱུར་བ་ འ་རངང་ ལུག ས་ག ང་ཡ ང་ཆེ ད་དེ། ད རྩོད་ཟློག་ 
ལས། གལ་ཏེ་ངས་དམ་བཅས་འགའ་ཡོད། །དེས་ན་ང་ལ་སྟོན་དེ་ཡོད། །ང་ལ་དུམ་བཅའ་མེད་པས་ན། །ངའི་སྐོན་མེད་ཁོ་ན་ཡིན། །གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པའ། །དོན་གྱིས་འགའ་ཞིག་དམིགས་ན་དེ། །བསྒྲབ་པའམ་བཟློག་པར་བྱ་ན་ 


མ་པ་ཡིན་ན་ནི་རངགྱི་ནུད་ཀི་རེས་སུ་དཔག་པ་བུ་བར་རིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་གཞན་ཁས་བླངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཐལ་བར་འགྱུར་བ་བཟློག་པའི་དོན་དང་ཡང་ཕ་རོལ་པོ་ཉིད་འབྲེལ་བ་ཡིན་གྱི། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་མ་ཡིན་ 
ཏེ་རང་ལ་དམ་བཅའ་བ་ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། སུན་འབྱིན་པས་སུན་དབྱུང་བྱ་མ་ཕྲད་སུན་ནི་འབྱིན་བྱེད་དམ། །འོན་ཏེ་ཕྲད་ནས་འབྱིན་ཞེས་སྨྲས་ཟིན་ཉེས་པ་འདིར་གང་ལ། །ངེས་པར་ཕྱོགས་ཡོད་དེ་ལ་འགྱུར་གྱི་ 


༨འ༨འ = 
༨ 


།བདག་ལ་ཕྱོགས་འདི་ནི། །ཡོད་པ་མིན་པས་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་སྲིད་མ་ཡིན། །ཞེས་རང་ལ་ཕྱོགས་མེད་པས་སྐྱོན་མི་འཇུག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྣམ་གཞག་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་དབུ་མ་པས་གཞན་གྱི་ངོར་ 
་ཙམ་སྟེ། འཇུག་པ་ལས། ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་དབང་དངོས་འདོད་ལྟར། །ཀུན་རྫོབ་ཀྱང་ནི་བདག་གིས་ཁས་མ་བླངས། །འབྲས་ཕྱིར་འདི་དག་མེད་ཀྱང་ཡོད་དོ་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་ངོར་བྱས་བདག་ནི་སྨྱ་བར་བྱེད། །ཅེས་ 
མི་འགོག་གོ །དེ་ཕྱིར་འགོག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས། །སྐུར་པ་དེ་ན་ཁྱཾད་ཀྱིས་བཏབ། །ཅེས་གཞན་ཕྱོགས་བ ག་པ་ཡང་མེད་པར་གསུངས་པའ་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྨྲ་བར་བྱེད་ ྷ ¡ 
ཚད་མ་མེད་པར་འདོད་པའི་ལུགས་རྣམས་ལེགས་པར་སུན་ཕྱུང་ནས། རང་གི་ 


ྒ ; བུས་པའི་རྣ གཞག 

ཌྷ གསུངས་ལ། རྩོད་ཟློག་ལས་ཀྱང་། དགག་བུ་ཅི་ཡང་མེད་པས་ན། །ང་ནི་ཅི་ཡང་མི་འགོག་གོ །ང ་པདེ་ནི་ཁོད་ཀིས་བཏུ 

་ 2 དོ། །སྔོན་གྱི་དབུ་མ་པ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བའེ་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཁ་ཅག་ན། དེ་ལྟར་དབུ་མ་པ་ལ་རང་ཡུགས་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་དེ་དག་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ པཱ 
ལུགས་ནི། རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གཞལ་བྱ་དང་ཚད་མའེ་རྣམ་གཞག་ཁས་ལེན་པའི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་མ་མངོན་རྗེས་གཉིས་ཀྭ་བཀག་ནས། ཐ་སྟད་དུ་མ་དཔྱད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྲགས་པའི་ཚད་ 
མ་དང་ག ཞ ལ་བྱ་ཁ སྭ ངས་ན ས། དབུ་མ་པ་ རང་གི ས་ཕྱི་རྒོལ་ ལ་བ སྒྲབ་པའི་ངག་བཀོད་པ འི་སྒོ་ན ས་གཏན་ཆཚིག ར་( ང་དག་གི ས་བདེན་པ ར་ཆེ ད་པའི་དོན་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་དོ། ད དེ་ ལྟ་ན་ཡ ང་རང་ རྒྱུད་པ རཾ་མི་ འགྱུར་བ་ནི་མ་དཔྱད་པའི་ འཇིག་ 


རྟེན་གྲགས་པའི་ཚད་མའི་སྒོ་ནས་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་བཞེ་ལས། ལུགས་དང་པོ་དགག་པ་ནི། འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་ལུགས་རྟགས་ཁྱབ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་ 
མཚན་དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལུར་ཉུགས་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གཉིས་ཀས་ཚད་མས་གྲུབ་ཟིན་དགོས་སོ་ཞེས་འདོད་པའི་ལུགས་ལ་ཡང་། ཕྱི་རྒོལ་ལ་གྲུབ་པ་སྔ་རྒོལ་གྱིས་མ་ཤེས་ན་རྟགས་སུ་མི་འདོད་པ་མ་ཡིན་པས། རྒྱུ་མཚན་དེས་ཕྱི་རྒོལ་ལ་ 
ྒ / ཚད་མས་གུབ་པ་དགོས་པ་མི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱི་རྒོལ་གྱི་གཞན་ མས་མི་ཤེས་པས་གཞུན་ལ་ཚད་མས་ བ་པ་མི་ཤེས་པར་འཇོག་ན། གཞན་གྱིས་དོན་དེ་ཁས་བླངས་པར་ཡང་མི་ཤེས་པས་ཕ་རོལ་པོའི་ཁས་བླངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འགོག་པ་ བུ ་ 
 ཱ' སོགས་ཀྱང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕ་རོལ་པོས་ཁོ་བོ་འདི་ལྟར་འདོད་དོ་ཞེས་པའི་ ག་མངོན་སུམ་དུ་ངེས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་སྨྲས་པ་ལྟར་ཁས་ལེན་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་སེམས་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱབ་པ་ཚད་མས་མ་གྲབ་པའི་རྒྱུ་ པ 
མཚན་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཚང་མང་གི་སྟངདུ་དུ་ཡོད་ལ་མེ་ཡོད་ཀིས་ཁུབ་པ་བླསབ་པ་ན། རྟོགས་པར་བྱ་བའི་གཞི་ནི་ཚང་མང་ཡིན་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་དོན་ནེ་དུ་ཡོད་ལ་མེ་ཡོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། ཚང་མང་གི་ ་ཡོད་ལ་ 
ཚང་མང་གི་མེ་ཡོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་འ ན་པ་གཏན་མིན་པས། ཡུལ་དུས་ཕྱོགས་ ་བའི་ཁྱབ་པ་བཟུང་བ་ག་ལ་ཡིན། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་དེ་འདྲ་བའི་ཁྱབ་པ་དེ་ངེས་པའི་གཞི་ཚང་མང་དུ་མི་རུང་བས། གཞི་འདིའི་སྟེང་དུ་ངེས་དགོས་པའི་ག ་བསྟན་ 


ཁྱི. 99; 


„2 ཉེ 


2? 


པ་དེ་སྒྲ་བུམ་གཉིས་ཀ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དགོས་ཀྱི། སྒའི་ཆ་ཤས་སུ་གྱུར་པའི་མི་རྟག་པར་བཞག་ཏུ་མི་རུང་བ་དང་འདྲའོ། །རིགས་པ་དེས་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་ 


༄༅། །དགོས་སོ། །དཔེར་ན་སྒྲའི་སྟེང་དུ་ངེས་པར་བྱ་རྒྱུའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མི་རྟག་ 
རྗེས་དཔག་ལའང་ཚད་མ་མེད་པར་འདོད་པ་མི་རིགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པས་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁས་བླངས་པ་ཙམ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱེད 
ད་ན་ན། དེ་ལུར་ ྦ 
མད 


པའི་ 

ན་ཕ་རོལ་པོ་མི་ཁེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཁས་བངས་པས་ནི་དོན་དྲེ་གུང་ལ། ཚད་མ་ནི་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་ཁས་བླངས་ལ་ཁྱད་པར་ཕྱེ་ནས་འདེ་འདྲ་བས་འགྲུབ་ལ་འདེས་མི་འགྲུབ་ཅེས་འབྱེ 
པའི་དམ་བཅའ་ཁས་མི་ལེན་པ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་བཅའ་མི་འཇོག་པའི་དོན་དུ་འདོད་པ་དེ། རང་བཞེན་ཡོད་མེད་དཔྱོད་པའི་རིགས་ཤེས་ཀྱིས་དམ་བཅའ་དེ་མི་འགྲུབ་པས་དམ་བཏའ་དེ་ཁས་མི་ལེན་པ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་ 
པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་དམ་བཅའ་ཁབ་མི་ལེན་པར་འདོད་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་རང་བཞེན་མེད་པར་དམ་བཅས་པའི་དོན་དེ་རིགས་ཤེ ས་ཀྱིས་མི་འགྲུབ་ན། རང་བཞིན་ཡོཿ ད་པར་དམ་བཅས་པའི་དོན་དེ་ཡ ང་ 


821 


རིགས་ཤེས་ཀྱིས་མི །བེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུ་རང་བཞིན་ཡོ། ད་པར་དམ་བཅས་པའི་དོན་ཡ ང་མི་ཁེ གས་སོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་ཤི ན་ཏུ་མི ་རིགས་ཏེ། སྔར་རིགས་པ་རྣམས་ ་ 
| × བསལ་ཅི་དགོས་ཏེ། གཞན་ལུགས་འགོག་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡ ང་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ལ་སུན་འབྱིན་པའི་ཐལ་འགྱུར་བྱེད་ན་ནི། རང་བཞིན་ཡོད་པ་བཀག་པ་ཉིད་རང་བ ན་མེད་པ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་པར་སྔར་རྩོད་ཟློག་ ཁ; དཱ ྦ 
བཞིན་གདོན ་མི་ཟ་བར་ མ་པར་བཅད་དགོས་པས་སོ་སྟམ་ན ད དེ་ལྟ་ན་རང་བཞིན་ཡོ ད་པ་རྣམ་པ ར་བཅད་ནའང་གདོན་མི་ཟ་བར་རང་བ ན་མེད་པ་ཡོ ངས་སུ་གཅོད་དགོ ས་པ་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་ | 


༄༠། །པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་ཀྱང་མི་འདོད་ན་ནི། དབུ་མ་པའི་རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་དུས་མི་སྲིད་པར་འདོད་དགོས་ལ། སྐབས་དེ་འཇོག་ན་ནི་དབྱོད་པ་པོ་དང་དཔྱོད་པའི་རིགས་པ་དང་དཔྱོད་ 
་གཞེ་དང་གང་དང་ལྟན་ཅིག་དཔྱོད་པའི་ཕྱི་རྒོལ་སོགས་ཀྱང་ངེས་པར་འདོད་དགོས་པས། དེའི་སྐབས་སུ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་གྲུབ་ག་ལ་དགོས། ཐལ་བ་ཅམ་ནི་གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པའམ་ཁས་བླངས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ 


པའེ ྦ 
དཱ ཡིན་པས། ཚད་མ་མེད་ཀྱང་ཐལ་བ་བྱེད་དོ་ཞེས་སྒྲ་བ་ཡང་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པས། སྔར་ལུགས་དང་པོར་བཀག་པ་བཞིན་དུ་དགག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུ་ཁས་ལེན་མེད་ལ་ཐ་སྟད་དུ་ ྒ ( 
ནི་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུ་མེད་པ་དོན་དམ་དུ་མེད་ ® ྒ 


ཅི 


.ཏི 


བཤད་པ་ལྟ ར་རིག ས་པ འི་དག ག་བྱ་ལེགས་པ ར་ངོས་མ་ཟིན་པས། རང་བཞེན་འགོ་ ག་པ འི་རིག ས་པ་རྣམ ས་ཀྱིས་ཕ ར་ལ་བཀག་པ་ན། ཚུར་ལ་བཟློག་པ འི་ཆེ་རང་གི ་ལུག ས་ལའང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཚུངས་པ ར་འཇུག་པ ར་མཐོང་སྟེ ད རང་གི ་ 


| ¡ རང་གིས་རྟོ་ ས་པ་ལྟར་གཞན་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་དབུ་མ་པའི་ངག་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དགྭ་ནམ་པར་བཞག་པ་ལ་རྒོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཀླན་ཀ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པས་ཡུགས་འདི་ནི་ཆེས་ཡོངས་སུ་དག་ ཡོ ྦ 
པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་མཁས་པ་དབུ་མ་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་ལུགས་རང་གིས་འཇོག་མ་ཤེས་ནའང་། དེ་མེད་ཅེས་སྐུར་པ་མི་གདབ་པར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་རིགས་པ་ཁས་བླངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྟ་ངན་གྱི་དྲ་བ་མཐའ་དག་གཅོད་པ་ལ་ 
ཁོངས་གཟོ་བའི་བློ་གྲོས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ནི། དབུ་མ་པའི་ལུགས་རྣམ་པར་བཞག་ནས་འགལ་འདུ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བྱ་ཡི་བསྟོན་འདིངས་པ་ལ་རེ་བར་མི་བྱའོ། །ཚིག་གསལ་ལས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཕྱོགས་ཆེས་ཡོངས་སུ་དག་ 


༦༠། །ཅིང་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཐམས་ཅད་དང་མི་འགལ་བར་རྣམ་པར་གནས་པ་ཡིན་པ་དང་། རང་གི་ཕྱོགས་རགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བ་སྐྱོན་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་དང་འགལ་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་བླུན་པས་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དག་མ་ ྦ 
མོ ་སྐྱོན་རྣམས་ནི། །ཞེས་སོགས་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་གསུངས་པའི་དབུ་མ་པའི་ལུགས་དོན་དམ་པ་གཏན་ལ་འབེངས་པའི་ཚད་མ་དང་ཐ་ ད་པའི་ཚད་མའི་ལམ་ནས་འོངས་པའི་རྣམ་གཞག་སྐྱོན་གདགས་སུ་མེད་པས་ཆེས་ ཾ 
་ནོ། །ཞེས་པ་ལ་ཡང་སུན་ཧུང་ཟད་ཀྱང་འབྱིན་པར་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ཐམས་ཅད་ནས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བས་ལེན་མེད་པར་སྨྲས་པ་ལ་ཁས་ལེན་ཡོད་པའི་དཔྱད་པ་བྱར་མེད་པས། དེའི་ཕྱིར་སྐྱོན་དགལ་དུ་མེད་དེ་ཅི་ཡང་ པ་ 
ཁས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཀྱང་སྨྲ་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་རྫུན་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ལའང་ཚིག་ཐམས་ཅད་རྫུན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨྲས་པས་ཆིག་དེ་ཉེད་བདེན་ཚིག་ཡིན་པའི་དཔྱད་པ་བྱར་མེད་པས། རང་ཚིག་གི་འགལ་བ་བསྟན་ | 
པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། འཇུག་པ་ལས། གལ་ཏེ་བདག་འགའ་དངོས་པོར་འགྲུབ་འགྱུར་ན། །སེམས་ལྟར་གྲུབ་དངོས་བཛརྡོད་དུ་མེད་ ་འགྱུར། །ཞེས་གནས་མ་བུ་པས་ཕུང་པོ་དང་གཅིག་ཐ་དད་གང་དུའང་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བདག་རྫས་ 


=: ༨༡༩༤ 


ང་བ། ཁྱོད་ནི་རང་གི 


ཅིང 
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 ཞེས་མི སྤུའོ། །འོ་ན་ཅི་ཞིག་སྨྲས་སྙམ་ན། ཁས་ལེན་མེད་དོ་ཞེས་ཞེ་བས་སྨྲ་བ་དེས་ཁས་ལེན་མེད་པར་ཁས་བླ ང་དགོས་སོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་པས། རང་ཚིག་གི་བསལ་བ་སྤོ་ ང་བར་མ་ནུས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་དེ་འདྲ་བ་དེ་དབུ་མ་པའི་ལུགས་ ྔ 
ན་ན་ན་འཕགས་པ་ཡ བྲ་སྲས་ལ་སོགས་པའི་ལུང་དངས་ན ཞེས་གི་བས་སྨུ་བ་དེས། ཟླ་གྲགས་ཀྱི་ལུགས་སུ་ཡ ང་བཞག་ཏུ་མེད་ལ། སངས་རྒྱས་པ་ག ཞན་གྱི་ལུགས་སུའང་མི ་རུང་བས་ཆོས་འདི་ལ ས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དབུ་མ་པ་དང་དེའི་ 
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༄༅། །ནང་ནས་ཀྱང་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་ལུགས་སུ་སྨྲ་ན་ནི་དེ་དག་ལ་རང་ལུགས་མེད་པ་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁས་བླངས་ལས་གྲོལ་དུ་རེ་ནས་རྣམ་གཞག་རྣམས་གཞན་ངོ་ཁོ་ནར་འཇོག་པར་སྨྲ་བའང་མི་རིགས་ཏེ། གཟུགས་ལ་ 
སོགས་པ་ཡོད་པ་གཞན་ངོ་ཙམ་དུ་ཁས་བླང་དགོས་སོ། །ཞེས་པ་ལ་ཡང་གཟུགས་སོགས་ཡོད་པ་དེས་ཁས་མི་ལེན་ཀྱང་གཞན་ངོར་བཞག་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཁས་བླང་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྲས་བླངས་ལས་གྲོལ་བ་མེད་དོ། །དེའི་ཚེ་གང་གེ་ངོར་ 
ལོ བཞག་པའི་གཞན་དང་འཇོག་པ་པོ་རང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཁས་བླང་ གོས་པས་གཞན་ངོ་ཙམ་དུ་ཁས་བླངས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པས་ནི། རང་ལུགས་མེད་པ་ལ་མི་ཕན་པར་མ་ཟད་གནོད་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རང་ལུགས་མེད་པ་དང་གཞན་ངོ་ ཱ 
( ཤྲ ཅམ་དུ་ཁས་བླངས་སོ་ ས་པའང་ཁོ་བོས་དེ་ལྟར་མ་སྨྲས་ཀྱི། ཁྱེད་ཅག་ ངོ་ན་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འཇིག་རྟེ་ ་རྒྱང་པན་པས་ཀྱང་བསྟོན་པར་མི་ནུས་པའི་མངོན་སུམ་ལ་བསྟོན་ན་ནི། ཁྱེད་རང་གེས་གང་སྨས་མི་ཚོར་ལ་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཐོས་པ་ པ ྦ 
ོ ལ་སོགས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་རིག་པ་དེ་ནི་ངོ་མཚར་རོ། དེ་ལྟ་ཡིན་ན་ཁས་ལེན་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་ གརས་པ་ཧན་ཅ་ཞིགྱ་བ་དགོས་ཏེ། ཇི་འདྲ་ཞིག་སྨྲས་ཀྱང་མཐར་དེ་ལ་བསྟོན་པས་ཆོག་པས་སྐྱོན་དགལ་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཐལ་འགྱུར་ 
(ཊ། ང་ག ཞན་ངོ་ ཙམ་དུ་ འཇོག་གི་རང་གི་ ལུག ར་ལ་མི་ འདོད་དོ་ ཞེས་སྨྲ་ན་ནི། རང་ རྒྱུད་ཀྱི་ ལུག ར་བ ཀག་ན རྭ་བལ་ འགྱུར་གྱི་ག ཞུང་ འཛུག ར་ར འི་ཟླ་བ་གྲ ག ས་པའི་ལུག ར་ ལ་དད་པ ས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ། རང་ རྒྱུད་རང་ལུག ར་ ལ་མི་རུང་བ་བཞིན་དུ་ 


ཤཿ 


ྒ ཐལ་འགྱུར་ཡང་མི་རུང་ལ། ཐལ་འགྱུར་གཞན་ངོར་རུང་བ་བཞིན་དུ་རང་རྒྱུད་ཀྱང་དགོས་པའི་དབང་གིས་གཞན་ངོར་བྱེད་པ་འོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཞིག་སེམས་ཙམ་གཞན་ངོར་འདོད་ཀྱི། རང་ལུགས་ལ་མི་འདོད་པ་དེ་ནི་སེམས་ཙམ་པར་ 
_ བཀཞག་ཏཱམི་རུང་བ་བཞིན་དུ། དབུ་མའེ་དོན་ཐལ་འགྱུར་གྱིས་གཏན་ལ་འ བས་པའི་ཐལ་འགྱུར་རང་གི་ལུགས་ལ་མི་རུང་ལ། གཞན་ངོ་ཙམ་དུ་འཇོག་པ་དེ་ཡང་ཐལ་འགྱུར་བར་མི་རུང་ཞིང་རང་རྒྱུད་པའང་མིན་པས། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་དབབ་མ་པ་མ་ 
_ ཧཱི. ཡིན་ནོ་ ས་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འབྲས་ཕྱིར་འདེ་དག་མེད་ཀྱང་ཡོད་དོ་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་ངོར་བྱས་བདག་ནི་སྨྲ་བར་བྱེད། །ཅེས་པའི་དོན་ཡང་ནམ་གཞུག་བམས་ཅད་གཞན་ངར་བྱེད་པའི་ཁུངས་སུ་མིརུངསྟེ། ཆོས་ནྣམས་ལ་རང་གི་ དུ ་ 
༡ ངོ་བོས་གྲབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་པ་ནི་རང་བཞེན་ཡོད་མེད་ཚུལ་བཞེན་དུ་ ཕྱོད་པའེ་རིགས་པའི་ཤེས་ངོར་འཇོག་གི། ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པ་རང་དགའ་བའི་ངོར་ 'འཇོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་རང་བཞིན་མེད་པ་འགྲུབ་ ་རིགས་ཤེས་དོན་མེད་དུ་ པ 
ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞུང་ཉིད་ལས་ཀྱང་། ཡོད་དོ་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་ངོར་བྱས། ཞེས་གསུངས་པས། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡོད་པར་འཇོག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ངོར་འཇོག་པར་གསུངས་པའ་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་ཁས་མ་ 
བླངས་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། སེམས་ཙམ་པས་གཞན་དབང་ཁས་བླངས་པ་ལྟར་མ་བླངས་ཞེས་བའི་དོན་ཡིན་གྱི། ཀུན་རྫོབ་དེ་རང་ལུགས་ལ་ཁས་མི་ལེན་ཞེས་པ་མིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་དབང་དངོས་འདོད་ལྟར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
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ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མེད་ཀྱང་ཞེས་པ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉེ 
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བཤ ད་དགོས་ ˆ ། མྱགུ་ རང་གེ་ངོ་བོ སྲ་གུབ་པའི་རང་བ ཞིན་མེ ད་དོ་ཞེས་ད མ་འཆ འ་ན་ནི། རྟེན་ འབྲེ ལ་ཡི ན་པའི་ཕྱི ར་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིག ས་དང་། དཔེ ར་ན་གཟུག ར་བ རྣན་བ ཞིན་ཞེ ས་པའི་དཔེ 0།ང་ འདོད་དགོས་ ལ། དེ་ལྟ ར་ཕྱོག ས་ཆོས་དང་ 
ཁྱབ་པ འི་ཚུལ་ག ཉས་ཀྱག ཏན ་ཚིགས་དང་། དེས་བ སྒྲཔ་པ ར་བྱ་པ འི་བསྒྲབ ་བྱ་དང་དེ་རྟོག ས་པ འི་རྗེས་དཔག སྦྱོར་བ འི་ངག ལ་བ རྟེན་ནས་ཕྱི་རྒོ' ལ་ལ་ངཔ སྐྱེད་པ ར་འདོད་ན། དེའི་ཚེ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་མི ང་ལ སྡང་བ ཅམ་དུ་ཟད་པ ས་རང་རྒྱུད་འགག་ 


༄༅། །བཅའ་ཡོད་མེད་ནི་སྦྱིར་ཡོ མེད་རྩོད་པ་མ་ཡིན་གྱི། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ་ཞེས་དམ་བཅས་པའི་ཚིག་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ཚོོད་པ་ཡིན་པས། ེའད་བའི་དམ་བཅས་པའི་ཆག་དེ་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པར་ཁས་ 
„ བླངས་ན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བ ན་མེད་པར་དམ་བཅས་པ་དང་འགལ་བའི་སྐྱོན་ངེད་ལ་ཡོད་ནའང་། ད་དེ་ལྟར་མི་འདོད་པས་སྐྱོན་དེ་ང་ལ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་པས། དམ་བཅའ་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ ་རུང་སྟེ། རང་བཞིན་མེད་པ་ 
4 དང་མེད་པ་གཉིས་ཁུད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པའི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པས་འགའ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་ཡང་། སྔར་ཚིག་གསལ་གྱི་ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་ཚད་མ་དང་ „ 
གཞལ་བྱ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་དམིགས་བྱ་དང་དམིགས་བྱེད་ ད་པར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། རྟེན་འབྱུང་གི་ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱ་མེད་པར་སྟོན་པ་མིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཁོའི་བསམ་པ་ལ། དངོས་པོའི་རང་ མཚན་ཉིད་མངོན་སུམ་ཡྱིས་གྲུབ་ནས་ པ 
འགོག་ན་འཐད་ནའང་ དབུ་མ་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ན། མངོན་སུམ་དང་དེས་ཡུལ་འཇལ་བ་ཡང་དངོས་པོའི་ནང་དུ་འདུས་པས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་དགོས་ལ། ལྟ་ན་མེད་པ་ཡིན་པས་དེས་ ་འགོག་ 
གོ་སྟམ་དུ་བསམས་པ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་དེ་ནི། རྩོད་ཟློག་ལས། རེ་ཞིག་དངོས་པོ་མངོན་སུམ་གྱིས། །དམིགས་ནས་ཟློག་པར་བྱེད་ཡིན་ན། །གང་གིས་དངོས་རྣམས་དམིགས་འགྱུར་བ། །མངོན་སུམ་དེ་ནི་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་དེའི་ལན་ཡིན་ལ། 





དེའི་འགྲེལ་པར་ཡང་། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་གྱིས་དམིགས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཉད་སྟོང་པའོ། །ཞེས་ཟློག་པར་བྱེད་ན་ནི་རུང་ན། དེ་ཡང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་དུ་ནི་ 


། མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མའང་འདུས་པའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཡིན་ལ། དངོས་པོ་ལ་དམིགས་པར་བྱེ ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་སྟོང་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཚད་མས་དམིགས་པ་མེད་དོ། །མི་དམི ས་ན་འགོག་པར་ཡང་མི་འཐད་པས། དེ་ལ་དངོས་པོ་ཐམས་ ྦ 

| ཌྷ. ཅད་ནི་སྟོང་པའོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་འཐ ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། ཡོད་དང་མེད་དང་ཡོད་མེད་ཅེས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ནི་དེའི་འགྲེལ་པ་ལས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྨྲ་བ་ལ་ཡུན་རིང་པོས་ ༽ 

` ཤུ ཀྱང་སུན་འབྱིན་བརྡོད་མི་ནུས་པར་བསྟན་ལ། ཁྱེད་ནཾ་སྟོང་པ་ཉེད་དུའང་མི་འདོད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བས་ན། འདོད་པ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཁུངས་སུ་ཇི་ལྟར་རུང་། འཇུག་འགྲེལ་ལས། གང་གི་ཕྱིར་བཏགས་པར་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་སྒྲ་བ་ པ 
འདེ་མི་རིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་སུན་འབྱིན་པ་དང་ལན་སྨྲ་བས་དབུ་མ་པ་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གླགས་མི་རྙེད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ལྷས། ཡོད་དང་མེ ་དང་། ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞེ་དྲངས་སོ། །དེ་ལྟར་རང་ 
གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རྫས་ཡོད་ཁེགས་པའི་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པར་འདོད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པར་སྨྲ་བ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཁེགས་པར་ 





| 8 ཅི ཡུ 

༅༽ 

2༢ 
= 
--»4 

2༨༨ 

རླ 
3 
ཀཾ 

ཤླ༽ 
༡4 
༧ 
7 
2 
༧༣ 
- ཤ༽ 
2༽ 
2༡2 
༧3 
ཟེ 
༅༽ཾ 
2 
8 
21 
༤ 
--94 
„ 
ཤ༽ 
ཤ༅༽ 


ངེས་པ་ཁོ་ ནར། འདོད་ཆགས་ཞེ་ ང་འབྱུང་བ་ཡི། །ལྟ་བ་མི་བཟད་མ་ 
།ངསཔཁོ་ནར།འདོད་ཚགས་ཞེས 


ཟློག་དང་བཞི་བརྒྱ་པ་དྲངས་ནས་ཕྱོགས་གཞན་ཁས་བླངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཚིག་གསལ་ལས་གསུངས་པའི་དོན་ནི་དེ་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དགག་བྱ་ཅི་ཡང་མེད་པས་ན། །ང་ནི་ཅི་ཡང་མི་འགོག་གོ །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་དགག་བྱ་ 
ལ་གཉིས་ལས། རང་བཞིན་ཡོད་པར་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཡུལ་གྱི་དགག་བྱ་ལ་བྱས་ན། དེ་མེད་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་མི་འགོག་པར་གསུངས་པ་མི་རིགས་པས། ཡུལ་ཅན་གྱི་དགག་བྱ་སྒྲོ་འདོགས་ལ་བྱའོ། །དེའི་འགྲེལ་པར། འགོག་བྱེད་ཀྱང་ 


ཤཱ ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པས་དེ་གཉིས་མེད་པ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དགག་བྱ་དང་འགོག་བྱེད་མེད་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཡོད་པར་བཟུང་ནས་འདེས་འདི་བཀག་གོ །ཞེས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏབ་བོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། དེ་ ངེ ྦ 


¥) 


ྒ 2' གཉིས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་མི་བཞེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྩོད་ཟློག་ལས། སྤྲལ་པ་ཡིས་ནེ་སྤྲལ་པ་དང་། །སྤུ་མ་ཡི་ནི་སྐྱེས་བུ་ཡིས། །སྒུ་མས་སྒྱུ་མ་འགོག་བྱེད་ལྟར། །འགོག་པ་འདི་ཡང་དེ་བཞིན་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གལ་ཏེ་འཛིན་དེ་རང་བཞིན་ཡོད། །བརྟེན་ | 
ནས་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །འཛིན་པ་གང་ ག་བརྟེན་ནས་འབྱུང་། །དེ་ཉིད་སྟོང་ཉེད་མ་ཡིན་ནམ། །གལ་ཏེ་འཛིན་པ་རང་བཞིན་ཡོད། །འཛིན་པ་དེ་ལ་སུ་ཡིས་བཟློག །ལྷུག་མ་རྣཾམས་ལའང་ཚུལ་དེ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་ཀླན་ཀ་དེ་མེད་དོ། །ཞེས་ 
སྨིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཛིན་པ་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་ན་རང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་མི་རུང་བ་དང་། འཛིན་པ་དེ་སུས་ཀྱང་བཟློག་ཏུ་མི་རུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་གསལ་ལས། རང་ལ་དམ་བཅའ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 


༄༅ །གསུངས་པའང་རང་ཡུགས་མེད་པའི་ཁུངས་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་བཅའ་མེད་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཇུག་པ་ལས་ཕྱོགས་མེད་པར་གསུངས་པ་ནི། རང་ཡུགས་ལ་སུན་དབྱུང་བྱ་དང་འབྱིན་བྱེད་གཉིས་ཀ་རང་ 
ˆ བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་འདོད་པས་ཁྱེད་རྒྱུ་འབྲས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པར་འདོད་པ་ལ་ཕྲད་ནས་སམ། མ་ཕྲད་པར་རྒྱུས་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་ཅེས་རིགས་པའི་བརྟག་པ་བྱས་ནས། བཀག་པའི་སུན་འབྱིན་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། རིགས་པས་ 
་ བརྟག་བཟོད་དུ་འདོད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི། རང་ལུགས་མེད་པ་ ་གཏན་མ་ཡིན་ཏེ། ལུང་དེའི་འགྲེལ་པ་ལས། ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཕྱོགས་ལ་མཚུངས་པར་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཁོ་བོ་ཅ ་གི་ཕྱོགས་ལ་ནི་སུན་ „ ྲ 
ཐཱ ན་པས་སུན་དབྱུང་བར་བྱ་བ་ཕྲ ་ནས་ཀྱང་སུན་འབྱིན་པར་མི་བྱེད་པ་ཉིད་ལ། སུན་འབྱིཿ ་པས་སུན་དབྱུང་བར་བྱུ་བ་མ་ཕྲད་པར་ཡང་སུན་འབྱིན་པར་མི་བྱེད་དེ། སུན་དབྱང་བ་དང་སུན་འབྱིན་པ་གཉིས་ཀ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ 9 ཿ 

རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕྲད་པ་དང་མ་ཕྲད་པའ་བསམ་པ་མེ་བྱེད་དོ། །ཞེས་དངོས་སྨྲ་བས་བཀོད་པའི་རིགས་པའི་བརྟག་པ་མི་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་བཀོད་ཀྱི། ཁས་ལེན་མེད་པ་མ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་ཤེས་བྱེད་དུ་ 
ཡུམ་གྱི་མདོ་དྲངས་པ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུས། རབ་འབྱོར་ལ་སྐྱེས་པ་དང་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གང་གིས་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཐོབ་པ་འཐོབ་ཅེས་དཔྱད་ནས་དྲིས་པ་ན། དེ་གཉིས་ཀས་འཐོབ་པ་བཀག་པ་ན། ཤྭ་རིའི་བུས། འོ་ན་ཐོབ་པ་དང་རྟོགས་པ་མེད་ 


ཅི 


„8. $< 
4 


དམ་ཞེས་དྲིས་པ་ན། སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་དེ་གཉིས་ཡོད་མོད་ཀྱི་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ནི་མིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐ་སྙད་དུ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་དཔེར་མཛད་ནས། དེ་ལྟར་ཁས་བླང་བར་གསུངས་ཏེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། འདིས་ 
|; „ ངཾ་ལྟར་གཉེས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བའེ་ཕྱིར་སྐྱེས་པའམ་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཐོབ་པ་འཐོབ་པར་བཀག་ཅིང་། གཉིས་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། མ་བརྟགས་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་དུ་ཐོབ་པར་ཁས་བླངས་པ་དེ་བཞེན་དུ། ¦, ་; 
ྒ ཧཱཾ སུན་དབབུང་བར་བྱ་བ་དང་སུན་འབྱིན་པ་དག་ཀྱུང་ཕྲད་པའམ་མ་ཕྲད་པར་མ་ཡིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ཐ་སྙད་དུ་སུན་འབྱིན་པས་སུན་དབྱུང་བ་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཕྲད་མ་ཕྲ ཀྱི་རིགས་པའི་བརྟག་པ་བྱས་ན་དེ་ , ྦ 
,. ཡཱ གཉེས་གང་ལ་ཡང་སུན་འབྱེན་པ་མེད་ཀྱང་། དེས་སུན་འབྱིན་པ་ཡོད་པ་མི་ཁེགས་པས་ཐྲ་སྟད་དུ་གཞན་ཕྱོགས་སུན་འབྱིན་པ་ཁས་བླང་དགོས་པར་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེར་མ་ཟད་གཏན་ གས་ཀྱཾས་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་པའང་ 
_ བཀཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་དྲངས་པའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ་གཞན་ཡང་། ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡོད་ཁྱད་པར་རྣམས། །གཟུགས་བརྙན་ལ་ཡང་གཟས་བཟུང་ལ་སོགས་རྣམས་ཚེ་མཐོང་འགྱུར་ལ། །ཉི་མ་དང་ནི་གཟུགས་བརྙན་རྣམ་པར་ 
ཕྲད་དང་མ་ཕྲད་པར། །མི་རིགས་མོད་ཀྱི་བརྟེན་ནས་ཐ་སྟད་ཙམ་ཞིག་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་། །མི་བདེན་བཞིན་དུའང་རང་གི་བྱད་བཞིན་མཛེས་པར་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར། དེ་ནི་ཡོད་པ་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་འདིར་ཡང་ཤེས་རབ་གདོང་། །སྦྱང་བར་བྱ་ལ་ 











༄༅། ། ས་པ་མཐོང་བར་གྱུར་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི། །འཐད་པ་དང་བྲལ་ལས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ། །ཇི་ལྟར་གཟུགས་བརྙན་ཞེས་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྲད་པའམ་མ་ 
ཁྱ ཕྲད་པར་སྐྱེ་ སྭ་བྱ་བའི་རྟོག་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་དུ་མི་སྲིད་མོད་ཀྱི། འན་ཀུང་རྐེན་གཟུགས་ཉེ་བ་ལས་གཟུགས་བརྙན་དུ་དམིགས་པ་ན་རྟགས་པར་འདོད་པའི་དོན་ངེས་པར་ཐུད་པ་དེ་བཞིན་དུ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སུན་འབྱིན་པས་ 
ས་ སུན་དབྱུང་བྱ་སུན་འབྱིན་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ཞིང་འཐད་པ་དང་བྲལ་བའི་གཏན་ གས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་སུ་ཐལ་བར་ཡང་ ་འགྱུར་བས རང་གི་ ག་ལའང་ཐལ་བ་མཚུངས་པར་མི་རིགས་སོ་ཞེས་ ¬ 


༡32 ༨ ༨༩༤ ༨ 


༧ ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་རང་ལ་ཕར་བཀག་པའི་རིགས་པའི་མགོ་བསྒེ་མི་འཇུག་པའེ་ལན་དེ་ལྟར་གསུངས་ཀྱི། རང་ཡུགས་མེད་དོ་ཞེས་མ་གསུངས་སོ། །གཞན་པང་རྒྱུ་འབྲས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པར་འདོད་པ་ལ་རྒྱུས་ཕྲད་ནས་སམ། མ་ཕྲད་ 
ཐྲ པར་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་ཅེས་བརྟུག་པ་བྱས་ནས་བཀག་པའི་སྐྱོན་རང་ལ་མི་འཇུག་པ་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པར་འདོད་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་སྡོང་བ་ཡིན་གྱི། རང་ལུགས་མེད་ཅེས་བྱས་ནས་སྤོང་བ་མིན་ཏེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ 
ཞེ་ན། གང་ཕྱིར་འདི་དག་གཉིས་ཅར་ཡང་ནི་སྒྱུ་མ་དང་འདྲ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །བདག་ལ་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཡོད། །གང་གི་ལྟར་ན། རང་གི་མཚན་ཉིད་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཉིད་དང་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་པ་དེ་ལ་ 








རྣམ་པར་དཔྱད་པར་འགྱུར་གྱི། གང་གི་ལྟར་ན། དངོས་པོ་རྣམས་ལོག་པར་ཀུན་བརྟགས་པས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒུ་མ་ལྟར་མ་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཞིང་རང་བཞིན་མེད་ཀྱང་། རབ་རིབ་ཅན་གྱིས་དམིགས་པའི་སྒྲ་ཤད་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ 


རླ 


¥) 


¥ 


༨ ༤༨ ༨ ༤༨ ༨ ༨༡ ༨༧༤ ༩༤ 


པ་ཡིན་པ་ལ་དམིགས་བསལ་ཅན་གྱི་ལུང་དྲངས་ནས་བསྒྲབ་ག་ལ་དགོས། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་འདི་ལྟར་འདོད་དོ་ཁས་ལེན་ནོ་ཞེས་མ་གསུངས་པའི་ག ཞུང་དེ་དག་གི་སྐབ ས་སུ་དེ་དག་གི་དོན་རྣམ་པར་འཆད་པ་ན་འདེ་ནེ་རྩོམ་པ་པོ་དེའི་ལུགས་སམ་ ; 


དེའི་བཞེད་པའོ། །འདི་ནི་དེ་ལྟར་མིན་ནོ་ཞེས་རྣམ་པར་དབྱེ་མི་ནུས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འདོད་ཅེས་པ་དང་ཁས་བླངས་ཞེས་པ་དང་དམ་བཅའ་བ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཁྱད་པར་བ་དགོས་ནའང་མང་དུ་གསུངས་ཏེ། རྩོད་ཟློག་ལས། ཐ་ 


ྦ རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ལ་ནི་བསམ་དུ་མེད་པ་ཉིད་དེ། དེའི་ཕྱིར་བདག་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྐྱོན་གྱི་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེང་། འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་ཕོ་མ་བརྟགས་པར་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་པ་ཡེན་པས་ཐམས་ཅད་ | 
 ་ འགྲུབ་བོ། །ཞེས་གཞན་ལ་སྐྱོན་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་རང་མཚན་ཁས་བླངས་པ་བཀོད་ཅིང་། རང་ལ་སྐྱོན་དེ་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་འདོད་པ་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་དབུ་མའཾ་ལུགས་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་འཇོག་ཤེས་པར་གྱིས་ རེ 


རཱ 


ཏ 


¡ ? ཤིག །སྦྱིར་ངེས་དོན་གྱི་གསུང་རབ་དང་དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ནས་འདེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ལ་འད་ནི་འདི་ལྟར་མིན་ནོ་འདེ་དང་འདི་མེད་དོ་འདི་དང་འདེ་ཡོད་དོ་ཞེས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གསུངས་པས། དེ་དགུ་རྩོམ་པ་པོ་དེ་དག་གི་བཞེད་ 








གྲི འཆད་པརམི་བེ་ོ། །ཞས་དང་། རིགསཔ་དག་ཅུ་པ་ལས་ཀུང་།དངསཔོ་བངབཞག་པལ།།ཇིཝརའགོག་པར་བཏགས་པ་ཉུར།།དེ་བཞིན་དམཔྷདམསཀས་ང་།།ས་མ་ུསཉུའི 
_ འགོག་པ་བཞེད།།ཅས་དང་།གང་དག་བཏེན་ནས་དངོས་པོ་ནམས།།ཆུ་ི་ཟ་བ་ུ་ུརནི། །ཡང་དག་མཡིན་ལོག་ཡིན་པར། །འདོདཔ་དེ་དགཉུསམིའཕོག །ཅེས་དང་། འཇིགཅེན་ལས་འདས་པར་བསྟད་པ་ལས་ཀུང་།གང་དགྲ་ཚུལས་ 
_ ÷ བྱུང་བ་རྣམས། །དེ་མེད་པར་ན་ཡོད་མེན་པས། །གཟུགས་བརྣུན་ཉིད་དང་མཚུངས་པ་ །གསལ་བར་ཅ་ཡི་ཕྱིར་མ་འདོད། །ཅེས་དང་། ཚོར བྱ་མེད་ པར་དེ་མེད པས། །ཚོར་བ ཉིད་ན་བདག མེད པ། །ཚོར་བ་དེ ཡང་རང་བ ན་གྱིས། །ཡོད པ་ ཏཾ ་ 
_ ༩ མིན་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་བཞེད། །ཅེས་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་ཉིད་ཀྱང་། །ཐ་སྙད་དུ་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟུན། །ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་ཅན་ཉིད་དུ། །གྲུབ་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་བཞེད་པ་ལགས། །ཞེས་དང་། རེ་ཞིག་ཞིག་པའི་རྒྱུ་ལས་ཀྱང་། །འབྲས་བུ་འབྱུང་བར་ 
མི་རིགས་ལ །མ་ཞེག་ལས་མན་རྨ་ལམ་དང་། །འདྲ་བའི་སྐྱེ་བ་ཁྱོད་ཉེད་བཞེད། །ཅེས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་གང་འབྱུང་བ། །དེ་ཉད་ཁྱོད་ནཾ་སྟོང་པར་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འཇུག་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། མཁས་པ་དག་གས ཕྱོགས་འད་ 
ནི་སྐྱོན་མེད་ཅིང་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ་སྟམ་དུ་བསམས་ཏེ་གདོན་མི་ཟ་བར་ཁས་བླང་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དེའི་ཕྱིར་རྟེན་ཅང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་རྐྱེན་ཉིད་འད་པ་ཙམ་ཁས་བླངས་པ་ལྟར་བརྟེན་ནས་བཏགས་པ་ཁས་བླངས་པའ་ཕྱིར། ཁོ་ 


ད་ཁས་ནི་མྭ་བྱངས་པར། །ངེད་ཅག་འཆད་པར་མི་བྱེད་དོ། །ཞེས་དང་། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ལས་ཀྱ 





| བོ་ཅག་གི་ཕྱོགས་ལ་ཐ་ ད་ཐམས་ཅད་ཆད་པར་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ལ། ཕ་རོལ་པོས་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཁས་བླངས་བར་འོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ངེས་པར་ཁས་བླང་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་དེ་འདྲ་བ་གཞན་ཡང་མང་ངོ་། །ཡང་འཇུག་འགྲེལ་ལས། 
དམ་བཅའ་པ་བཞི་པོདྲེ རས་སུ་བརོད་ནས། དེ་རིགས་པས་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་བཤད་པ། དེ་ཉིད་དེ་ལས་འབྱུང་མིན་གཞན་དག་ལས་ལྟ་ག་ལ་ཞིག །གཉིས་ཀ་ལས་ཀྱང་མ་ཡིན་རྒྱུ་མེད་པར་ནི་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་དམ་བཅའ་བཞི་བཤུད་ལ། ཚིག་ | 
་ གསལ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པས་ན། མགོན་པྱོ་ཀུ་སྒྲུབདང་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་ལུགས་ལ་རང་འདོད་དང་ཁས་ལེན་དང་དམ་བཅའ་ནི་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། གས་བཞི་པ་དགག་པ་ནི། འདེས་ནི་ཐ་སྟད་དུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡོད་ཀྱང་ , (¡ 
ལཾ རང་མཚན་རིགས་པས་དཔྱད་བཟོད་ཐ་སྟད་དུ་འགོག་པར་སྣང་བ་ ་ལེགས་པ་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན་ལ། དབུ་མ་པས་ཕྱི་རྒོལ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ལ་གཞན་དོན་རྡེས་དཔག་གིས་བསྒྲབས་པའི་གཉིས་ཀའི་ལུགས་ལ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ °| 
_ སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་ཡུགས་སུ་འདོད་པ་ནེ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་འདྲ་བ་དེ་ལ་ ག་གསལ་ནས་དམིགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་དགག་པ་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་འདྲ་དེ་འདོད་ན། དེ་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་ཐ་སྟད་མི་སྦྱོར་དུ་ ྦ ྦ 
ཆུག་ཀྱང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་ཡིན་པ་བཟློག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་དག་ནི་ད་དུང་ཡང་འཆད་པར་འགྱུར་བས་འདིར་དེ་ཙམ་ལས་མེ་སྤྲོའོ། །གཉིས་པ་རང་གི་ལུགས་བཞག་པ་ནི། ཐལ་འགྱུར་བས་རང་རྒྱུད་པའི་ལུགས་སུན་ཕྱུང་ནས་རང་གི་ 








༄༅། ། ལུགས་བཞག་པ་ཉིད་བརྗོད་ན་གཉིས་ཀྭ་རྟོགས་པ ར་འགྱུར་བས་དེ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་ཚིག་གསལ་ལས་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་ཚིག་མངས་པ ས་འཇིགས་ནས་འདིར་ནི་གཙོ་བོ་རྣམས་སྟོན་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་གཉིས། རང་རྒྱུད་ 

_ | སུན་དབྱུང་བ་དངོས་དང་། དེ་རང་ལ་མི་མཚུངས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། གཞི་ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་པའ་ཕྱོགས་9་སྐོན་བསྟན་པ་དང་། སྱོན་དེས་གཏན་ཚིགས་ཀྱང་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། 
ཟྭ དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐབས་འདི་རྣམས་ཚིག་གསལ་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་ཤཾ ན་ཏུ་རྟོགས་དཀའ་བར་སྟང་བས་ ག་གསལ་གྱི་ཚིག་དྲངས་ཏེ་བཤ ད་ན། ངི་སྐད་དུ ཅི་སྟེ་ཇི་ལྟར་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ཆོས་དང་ཆོས་ . ་ 
¦ ཅན་གཉི ས་སྤྱི་ཉིད་བཟུང་བ་ཡི ནྭ་གྱི་ཁྱད་པ ནི་མ ཡེ ན་ཏེ ད ཁྱད་པ ར་ འཛིན་ན་ནི་ རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་ རྗེས་སུ་དཔག་པ རྭ་བྱ་བ འི་ཐ་སྙ ད་མེ ད་པར་ འགྱུར་རོ། ད འདི་ལྟ ར་ ལ་ཏེ་ འབྱུང་བ་ ན་པོ་བ ཞི་ འ ས་གྱུར་པའི་སྒྲ་འཛིན་ན་ནི་དེ་ཕ་རོལ་པོ་ 4 
ལ་མ་གྲུབ་བོ །འོན་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཡོ ན་ཏན་འ ན་ན་ནི་དེ་རང་ཉིད་སངས་རྒྱུས་པ་ལ་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱེ་བྲག་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་འཆའ་བ་ནའང་བྱས་པའི་སྒྲ་འཛིན་ན་དེ་གཞན་ལ་མ་གྲུབ་བོ། །འོན་ཏེ་མངོན་པར་གསལ་བར་ 
་པའང་གལ་ཏེ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ན་ནི་དེ་སངས་རྒྱས་པ་རང་ལ་མ་གྲུབ་པ ་ཡིན་ལ། འོན་ཏེ་ རྒྱམ ད་པ་ཡིན་ན་ནི་དེ་ཕ་རོལ་པོ་ ལ་མྲ་གུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ེའི་ཕྱིར་ཇི་ 


བྱ་བ་ཡིན་ན་ནི་དེ་རང་ལ་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཅི་རིགས་པར་འཇིག 
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ལྟར་འདིར་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་སྤྱི་ཙམ་ཞིག་འཛིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཁུད་པར་དོར་བའི་ཆོས་ཅན་ཙམ་ཞིག་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཞེས་པའོ། །འདིའི་དོན་ནི། སངས་རྒྱས་པས་བྱེ་བྲག་པ་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་དམ་འཆའ་བ་ན། འབྱུང་ ྦ ྣ 
ྦ འགྱུར་གྱི་སྒྲ་ཞེས་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་བྱེ་བྲག་པ་ལ་མི་འགྲུབ་ལ། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲ་ཞེས་ཆོས་ཅན་དུ་བྱས་ན་རང་ལ་མི་འགྲུབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱེ་བྲག་པས་ཀྱང་གསལ་བྱེད་པ་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་འཆའ་བ་ན། བྱས་པའི་སྒྲ་ཞེས་ ཾ 
ྦ ཿ, ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་ སལ་བྱེད་པ་ལ་མི་ བ་ལ། སྔར་ཡོད་རྐྱེན་གྱིས་གསལ་བར་བྱེད་པའེ་སྒྲ་ཞེས་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་རང་ལ་མི་འགྲུབ་བོ། །དེས་ན་སོ་སོའི་འདོད་པ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་དུ་མི་རུང་སྟེ། ཆོས་ཅན་ནི་རྒོལ་བ་ ཡུ ་ 
། ༧ གཉིས་ཀས་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དཔྱོད་པའི་ག ་ཡིན་པས། གཉིས་ཀའི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ཞིག་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟུར་ཆོས་ཅན་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་དགོས་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་མི་རྟག་པའང་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པའི་སྤྱི་ཙམ་ཞིག་ ” | 

གཉིས་ཀས་གྲུབ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་དཔེར་གང་བཀོད་པ་ལ་མཐུན་སྣང་དུ་ བ་པ་ཞིག་བསྒྲབ་བྱ་གྲུབ་པའི་སྔོན་དུ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་དབུ་མ་པས་མིག་ལ་སོགས་པ་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དམ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་ ྲ 
རྣམས་བདག་ལས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་གཞན་སྡེ་ལ་བསྒྲབ་པ་དང་། གག་ལཔྱ་ཧི་བ་མེད་པར་རངྡ་ལདངོས་པོརླསྤབ་ལ་བླསབ་བ། བདེན་པའི་མིག་ལ་སོགས་པ་ཞེས་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་རང་ལ་མི་འགྲུབ་ལ། བརྫུན་པའི་མིག་ལ་སོགས་པ་ 
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ྦ ༄༅། །ཞེས་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་ཕ ་རོལ་པོ་ལ་མི་འགྲུབ་པས་ཁྱད་པ ར་དེ་འདྲ་བ དོར་ཏེ། མིག་དང་གཟུགས་ཙམ་ཞིག་ཆོས་ཅན་དུ་འཇོག་སྟེ། དབུ་མ་པ་དང་ 
། ྒ; གྲི་ཆོཿ ་དཔྱོད་པའི་གཞི་ཡི ན་པས། གཉིས་ཀའི་མཐུན་སྣ ང་དུ་གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་སྟམ་དུ་བསམ་པའོ། །མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི་དོན་ཡ ང་། ཕྱི་རྒོལ་ལ་ཚད་མ་ཇི་འདྲ་བ་ཞིཊ 
པའོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གཉིས། དོན་མི་འཐད་པ་དང་། དཔེ་བཀོད་པ་དང་མི་འདྲ་བའོ། །དང་པོ་ནཾ། ཚིག་གསལ་ལས། དེ་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་གང་གི་ཚེ་འདིར་སྐྱེ་བ་ཿ 
ན་ཆོས་ཅན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཙམ་གྱིས་བདག་གི་དངོས་པོ་རྙེད་པ་ནི་ཉམས་པར་གྱུར་པར་འདིས་རང་ཉེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཉིད་དོ། ནན ུ་ཡོག་དང་ཡིན མ་ལོག་པ་དག་དེ་བ་ 


ཀག་པ་བསྒྲུབ་པར་བུ་བའ་ཆོས་སུ་འདོད་པ་དེའ་ཚེ་དེ་ , 


ྲགེཾ་ ྦ པ 
དད་པ་ཡན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་གང་གི་ཚེ་རབ་རིབ་ཅན་ 


ཇིངཇུྱ 
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_  ཁོ་ནར་དེའི་ 
བན ཤད་པ་སོགས་པ་ཉར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་དའི་ཚེ་ནི་ཡོད་པརྦ་གུར་པའི་དོན་ཆ་ཙོམ་ཡང་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར། གང་ ་ཚེ་རབ་རིབ་ཅན་མ་ཡིན་པས་སྐྲ་ཤད་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ 
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:  གུས་ 
པས་ཡིང་དག་པ་མ་ཡིནཔ་སྤྲོ་མི་འདོགས་པ་དེའི་ཆེ་ནའང་གང་གིས་ན་དེ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པའི་དོན་ཆ་ཙམ་ཡང་དམིགས་པ་གལ་ཡོད། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས། གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ལ་ 





། . ྦ གནས་སྐྲབས་ན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡོ ་པ་མ་ཡིན་པ འི་ཕྱིར་ན། གང་ཞིག་ཆོས་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ འི་མིག་ཀུན་རྫོ་བ་པ་ག་ལ་ཡོད། དེ འི་ཕྱིར་ག ཞི་མ་གྲུབ་པ འི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དང་ག ཞི་མྭ་གྲུབ་པ འི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་སྐྱོན་ལྡོག་པ་མེད་པས་འདི་ལན་མ་ ད 
>, ཡིན་པ་ཉད་དོ། །ཞེས་པའོ། །འད་ཞེ་གཟུགས་ ༼སེ་མཆེད་ན་བདག་ལས་སྐེ་བ་མེད་དེ། ཡོད་པའི་ཕུར། མདུན་ན་གསལ་བའི་ཐུམ་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་སྔོར་བ་ལ་མཆོན་ན་ཉོགས་སླ་བས་དེའི་སྟེང་ནས་བཤད་པར་བུའོ། །ལན་ི་གཞུང་དེ་ ¿ 
£ དག་གིས་ནི་ཆོས་ཅན་མཐུན་སྣང་དུ་ 'འགྲུབ་ལུགས་སྟོན་ལ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྟམ་ན། འདིར་ཕྱི་རྒོལ་གར་དང་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་མི་འགྲུབ་པའི་མི་འགྲུབ་ལུགས་སྟོན་པ འ་ཕྱི་རྒ ལ་དེ་ནི་ཚིག་གསལ་ལས་གསུངས་པ འི་སྐབས་ 
འདིར་ནི་བདག་སྐྱེ་འགོག་པའི་ཕྱི་རྒོལ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། སྤྱིར་ནི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་དོན་དམ་པར་རང་བ ན་ཡོད་པར་འདོད་པའི་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་དང་། བ་སྟད་དུ་དེ་དག་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་པར་འདོད་པའི་རང་ ` 
རྒྱུད་པ་གཉེས་ཀ་ཡིན་ནོ། །དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་ལའང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་ཞེས་ཟེར་མོད་ཀྱང་། འདིར་ནི་ཚིག་ཚོགས་བསྐུང་བའི་ཕྱིར་དུ་རང་བཞིན་མེད་པར་སྒྲ་བ་ཞེས་པ་ནི་ཐལ་འགྱུར་བ་ལ་གོ་བར་བྱ་ལ། རང་བཞིན་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ཞེས་ 


༄༅། །པ་ནི་དངོས་པར་སྨྲུ་བདང་རང་རྒྱུ་པ འོ །གཟུགས་ཀྱི་སེམཆད་ཆོས་ཅན་དུ་བཞག་པ་དེ་འགུབ་ལུགསནི་དེ་འཇིན་ ་གི་ཤས་པའི་མངན་སུམ་ཚད་མས་འགུབ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་མ་འཐུལ་བར་དེ་དག་ 
་མི་རུང་བས་མ་འཁྲུལ་བ་དགོས་སོ། །རྟོག་མེད་མ་འཁྲུལ བར་ འགུབ པ་ན དེ དག་གེ་ལུགས་ལ་གང་ལ་མ་འབྲུལ་བར་སོང་ས དེའ རང་གི མཚན་ཉད་ཀྱིཾས གྲུབ་པ དེ སྣང་ཞིང་སྣང་བ ལྟར་ ཡོད་པ ལ་ 
སཱ ཆོས་གང་ལའང་རང་གི ་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཐ་སྟད་དུའང་མེད་པས། དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ ༤ 


! ད་པར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་གསར་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་རང་རྒྱུད་དགོས་པ་འགོག་པའི་ཚུལ་འཆད་པ་ཡིན་གྱི། དབུ་མ་ པང ། 
_ ° ཐལ་འགྱུར་བ་ནང་ཕན་ཚུན་དུ་ཇི་སྟེད་པའི་དོན་འགའ་ཞིག་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་རང་རྒྱུད་དགོས་མ་དགོས་ཀྱི་དཔྱད་པ་ནི་རེ་ཞེག་བཞག་གོ །དེ་གཞུང་དང་སྦྲུར་ནས་བཤད་ན། གང་གི་ཚེ། ཞེས་པ་ནས། ཁས་བླངས་པ་ 


{; 


! 
འ 


¡ § གིས་མ་གྲུབ་ན་དོན་བསྒྲབ་པའི་མངོན་སུམ་དུ་ 


༧ 
-ཤ ་ 
¿2 ; 


དཱ 
ད 
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༨ ༨༤ 


་གཉིས་ཀ་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །གཟུགས་ཀྱི་སྐྱ་མཆེད་ཆོས་ཅན་དུ་བཞག་པ་དེ་འགྲུབ་ལུགས་ནི་དེ་འཛིན་པའི་མིག་གི་ཤེས་པའི་མངོན་སུམ་ཚད་མས་འགྲུབ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་མ་འཁྲུལ་བར་དེ་དག་ 


ངེས་ར། ར་ལྟོ་ ས་སོ། །དེ་ལྟ ར་ན་ཕྱི་རྒོ་ ལཾ ལ་ཚད་མ་ཇི་ འདྲ་བ་ཞིག་གཾ ར་ཆོར་ཧ ནྭ་གྲུབ་པ འི་ཚད་མ་དེ་ཉི་སྔ་རྒོ: ལ་ལ་རམི་ རུང་ 
སྙམ་དུ་སློབ་དཔོན་འདེས་དགོ ངས་ནས་རང་རྒྱུད་འགོ་ ་པ་ཡཾ ན་ནོ། དེ་ཡ ང་ཕ་རོལ་པོ་ལ་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་ 


ཉིད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་རྟེན་ཆོས་ཅན་མིག་གམ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནི་དེ་ཁོ་ནར་ཉམས་པར་གྱུར་པ་སྟེ་མ་གྲུབ་པར་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་འདེས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཅན་ཇི་འདྲ་བ་སྟམ་ན། མ་ 


ྦ རིག་པས་བསླད་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཙམ་གྱིས་བདག་གི་དངོས་པོ་ ད་པ་སྟེ། མིག་གཱི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་པའི་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་ནོ། །བས་བླངས་ལུགས་ནི། དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་བཀག་པ་དེ་ཆོས་ཅན་དེ་དག་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་ ,] 
| ] | ཆོས་སུ་བརྟེན་པ་དེ འི་ཚེ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་ཏེ་དེ་ཁོ་ནར་གྲུབ་ན་དེ་བ ན་པ་འ ལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་ལྟར་ཁས་ལེན་མོད་དེས་ཅིར་འགྱུར་སྟམ་ན། དེ་ཁོ་ནར་མྲ་གུབ་ཅིང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡང་མ་ཡིན་པ འི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ནི་མ་ ྦ 
ུ ¿, འཁྲུལ་བའེ་ཤེས་པས་རྙེད་པའི་དོན་དུ་མེ་རུང་བས། ཡུལ་ཅན་བརྫུན་པ་འ ན་པའི་ཐ་སྟད་པའི་ཤེས་པས་རྙེད་པ་ཡིན་པས་དེ་དག་ཀྱུང་མ་རིག་པས་བསླད་པའི་འྲུལ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མ་འབྲུལ་བས་རྙེད་པའི་དོན་འཁྲུལ་ཤེས་ལ་མི་སྣང་ལ། ༦ ། 
ྣ _ འྭཐུལ་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་དོན་མུ་འབུལ་བའི་ཤེས་པས་ནྙད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་འཁྲུལ་ཤེས་དང་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་གཉིས་རང་རང་གི་ཡུལ་ཕན་ཚུན་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཐ་དད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 


8 


¦ ; ཤེས་པ་ཐ་སྟད་པ་མ་རིག་པས་བསླད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་དག་ ས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་འ ན་པ་ཞེས་པ་ནི། གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ལ་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་བཞིན་དུ་དབང་ 


ཙཱ 
‡ 

















༩: 


པོའི་ཤེས་པས་ཡོ ད་པར་བཟུང་བ་སྟེ། ` ྦ ྦ 


།རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པས་བཟུང་བ་ནི་སྣང་བ་ཙམ་ལ་བྱུ་དགོས་པས་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་གཟུགས་སོགས་སྣང་བའོ། །དེའི་ཚེ་ནི་ཡོད་པར་གྱུར་པའི་དོན་ཆ་ཙམ་ལ་ཡང་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཞེས་པ་ནི་དེ་ལྟར་རང་མཚན་མེད་ 
ང་བའི་ཕྱིར་ན། ཤེས་པ་དེ་དག་གིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པའེ་དོན་ཕྲ་མོ་ཡང་ བ་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རང་ ་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་དཔེ་ནི། སྐྲ་ཤད་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ཞེས་ 
རཿ ནི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་འགའ་ཡང་མི་འཛིན་ཏོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནེ། པུ 


{ 1. “ཌི ( 
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། །དདག་གིས་ནི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་སྣང་བའི་དབང་ཤེས་རྣམས་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པས་དོན་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྲབབྱེདདུམི་རུང་བར་གསུངས་སོ། །མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པས་ 
„ ཚེ་རབ་རིབ་ཅན་མ་ཡིན་པས། ཞེས་སོགས་སོ། དདེ་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ནི་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པའོ། དེ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་ལ་ཡོད་ཀྱི་གཞན་ལ་མེད་དོ། །དེས་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་སྒྲོ་མི་འདོགས་པ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ཱ ་དུ་མི་རུང་བའི་གཟུགས་ ་སོགས་སྒྲོ་མི་འདོགས་པ་སྟེ་ཡོད་པར་མི་འཛིན་པའོ། །དཔེར་ན་རབ་རིབ་དང་བྲལ་བའི་མིག་ཤེས་ཀྱིས་སྐྲ་ཤད་འཛག་པའི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་ལྟར་རོ། །ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ ར་པ་ནི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་བརྫུན་ 


ཡོད་པ་མ ཡིན་བི་རང་གི མཚན་ཉིད་རྱིས་མ་གུབ་པའོ། །དེ་འདྲ་བ་དེ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་དེས་ཆ་ཙམ་ཡང་མི་འགྲུབ་སྟེ། དེ་དག་དེས་མ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོན་དེ་དག་ལ་ 


2 


༦=>༦.8ིྱྱ 
7༥ (32 ཤྲ ༡༥ 
-ཤ༽ 


༨༡༧ 


ན། 


9 


༡2 


ཁ་ 


1 མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞུང་གི་ཤེས་བྱེད་བཀོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདིས་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པའི་ཚད་མ་བཞིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་འགའ་ཡང་མ་གླུབ་པར་གསུངས་པ་འདིར་ཁུངས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ |, 
¦ གི་ཕྱར་དེ་ལྟར་ཞེས་སོགས་ནི། སྔར་བཤད་པའི་དོན་སྡུད་པ་ཡིན་ལ། གང་ཞིག་ཆོས་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་མིག་ཀུན་རྫོབ་པ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་པའི་མིག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་མེད་པར་སྟོན་པ་མིན་གྱི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རང་ ྦ ྦ 
། „ གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའམ་མངོན་སུམ་མ་འཁྲུལ་བས་གྲུབ་པའི་གཟུགས་ཆོས་ཅན་དུ་ཐ་སྟད་དུའང་མ་གྲུབ་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞེན་མེད་པར་སྨྲ་བ་དང་དངོས་པོར་སྒྲ་བ་ སྩ ། 
_ £ གཉིས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐེ་མཆེད་ཆོས་ཅན་དུ་བཞག་པའི་ཚེ་མ་འབྲུལ་པའི་མངོན་སུམ་མཐུན་སྣུང་དུ་མ་གྲུབ་པས། གཉིས་ཀའི་ལུགས་ལ་མཐུན་སྡུང་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པས། རང་རྒྱུད་རྟགས་ཀྱིས་ཕྱི་རྒོལ་ལ་བསྒྲབ་ 

, 


ཤབ ¡ ༼་ོབ ་ 





པར་བྱ་བའི་ཕྱོགས་སྐྱོན་མེད་བཞག་ཏུ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱོགས་ལ་དེ་ལྟར་ཡེན་མོད་ཀྱང་། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ཐཱ་སྟད་དུ་དེ་ལྟུར་མི་འདོད་པས། རང་ ད་ཀི་ཆོས་ཅན་ལ་ ྦ 
ག་ 


སོགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་སྐྱོན་མེད་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། ཐ་སྟད་དུ་དེ་འདྲ་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་པ་མི་འཐད་པ་ནི། སྔར་ཡང་བཤད་ཅིང་ད་དུང་ཡང་འཆད་པས་ལན་དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དཔེ་བཀོད་པ་དང་ འདྲ་བ་ནི། 


གིས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་ཁས་མ་བླངས་ལ། དོ ་དམ་པར་ཡང་མ་ཡིན་པས་དཔེ་ལ་འདྲ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ ། །འདའེ་དོན་ན འབུང་གྱར་དང་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་གཉེས་དང་བུས་པ་དང་སྔར་ཡོད་རྟེན་ཾས་གསལ་བར་བྱེད་པ་ 
གཉེས་ ང་ཡང་མིན་པའི་སྒྲ་དང་རྒྱུ་ལ་བལྟོས་མི་བལྟོས་གང་ཡང་མ ་ལའི་མི་ ག་པ་སྤྱི་ཙམ་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། བདེན་ ན་ ང་ཡང་མིན་པའི་མི ་ལ་རོ། ས་པ་མེད་ཅེས་ ན་པ་ ན་ཏེ། དེ་ནི་རྒོལ་བ་དེ་དག་གིས་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟ་ ཧྱ 
པར་གང་རུང་གིས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པར་སྒྲ་ཡོ' ད་པར་ངེས་པ་ན་ པ 

ལ་མ་ཞྭབུལ་བའི་ཤིས་པས་གུབ་པའང་མ་ཡི ལ་པའི་ཤེས་པས་གྲབ་པའང་མ་ཡིན་པའི་ཚད་ 


ཡུ 


ད་གཉིས་མི་རྣསངས ར་སུས ཀྱང་བླས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱར་རོ །འོ་ན་གང་ཡིན་སྟམ་ན། འབྱུང་གྱུར་གྱི་སྒྲ་ཞེས་པའམ་ནམ་མཁ འི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲ་ཞེས་པ འི་ཁུད་ 
ཤྱ 


= 


 ན་དཔེ་དོན་ 
མས་གྲུབ་པའི་མིག་གམ་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱི་མེད་ཅིང་། འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པས་གྲུབ་པ་ནཾ་ཕྱི་རྒོལ་ལ་མ་གྲུབ་ལ། མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པས་རྙེད་པ་ནི་སྔ་རྒོལ་གྱི་ཚད་མ 


༦.8 


པེ 
གཉིས་པོ་དེ་དག་གི་ཡུགས་ལ་བྱར་ཡོད་ལ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་སྒྲ་བ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་མི་སྟོང་པར་སྨྲུ་བ་གཉིས་ཀྱི་ལུ ར་ 


34 
༡ 
རྒལ་བ་ 


 སོགས་པ་མྭ་གུབ་པར་འདོད་ཀྱི། རྒོལ་བ་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་ལ 
_ པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ཙམ་དུ་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ནི་རིགས་པའི་གནོད་པ་མེད་དེ། དེ་ཡང་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ན། མྱུ་གུ་ཡོད་པར་འཛིན་པ་ལྟ་བུ་ལ་འཛིན་ཚུལ་གསུམ་སྟེ། མྱུ་གུ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་པར་ 


ནི། སྤྱིར་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་འཇལ་བའི་མཉམ་གཞག་ཡིན་མོད་ཀྱང་། འདིར་ནི་སྣང་ཡུལ་རང་མཚན་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི་མངོན་སུམ་ཚད་མ་དང་ཞེན་ཡུལ་རང་མཚན་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་གཉིས་ཀ་ལ་བྱ་དགོས་ | ྦ 


ད „ ལ། ཆོས་ཅན་དང་རྟགས་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་བསྒྲབ་པའི་ཚད་མ་དེ་འདྲ་བ་གཏན་མེད་པས་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པས་རྙེད་པའི་དོན་ཆོས་ཅན་དུ་མི་རུང་བའོ། །འདིར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཅེས་པ་ནི་རྟོག་གེ་པ་དག་འདོད་པ་ལྟར་དོན་བྱེད་པ་ཁོ་ན་ལ་བྱེད་. 


£, པ་མེན་གྱི། དངོས་པོའམ་དངོས་མེད་གང་ལ་རང་རང་གི་རང་བཞིན་ཁས་ལེན་པའི་རང་བཞིན་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་ལ་བྱེད་པས། རང་བཞེན་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དངོས་མེད་འཇལ་བའི་རྗེས་དཔག་ཀྱང་དེ་འདྲ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ཞེན་ ཕུ 


ཧཿ ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། དེཞུ་བུའི་རང་བཞིན་ལ་མ་འཐུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་སྣང་ཞུལ་དང་ཞེན་ཡུལ་གང་ལ་མ་འབྲུལ་བ་ཡིནུ་ཀྱང་དེ་ཁོ་འི་དོན་ལ་མ་འཐུལ་བར་འགྲོ་བས། རང་གི་ཡུགས་ཀྱི་ཚད་མ་དེ་འདྲས་ཆོས་ཅན་ལ་ པ 
ཀི། རྒོལ་བ་གཞེ | ག་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འཇལ་བའི་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མ་མེད་པར་འདོད་པ་ ་ནོ། ཕྱི་རྒོལ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱིའང་དབང་པོའི་ཤེས་པ་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་གནོད་མེད་ཀྱིས་དྲངས་ ་ 


~༢༩༡༨༨ ཁར།༡༤༧༨༨༨༩༨༡༤རསངས།»ར། ༤༤༨༨ ༦༩༦༢༧༨༩༠༩༦༦༦༩༩༤༤༡༥)༠།༤༠༣/་༤༤རཔའ༡༢༧༡རདམ། ༤༤ས༤༤༡༩༤༩- /ཉ༥ལ༨༦༤་` - 


༄༅། ད འཛིན་པ་བདེན་པར་ཡོད་པར་འཛིན་པ་དང་། མུ་གུ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟར་དུ་ཡོད་པར་འཛིན་པ་བརྫུན་པར་ཡོད་པར་འཛིན་པ་དང་། བདེན་བ ན་དེ་དག་གང་གིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་ ་མ་བྱས་པར་སྤྱིར་ཡོ ་པ་ཙར། 
„ ཞིག་ཏུ་འཛིན་པའོ། །མུ་གུ་རྟག་མི་རྟག་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པར་འཛིན་པའང་ཡོད་མོད་ཀྱི། འདི་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་གི་འཛིན་ཚུལ་མེད་པར་འཛིན་པ་མེད་པས་ ་དག་འདིར་བཤད་མི་དགོས་སོ། ཟ་ལ དངོས་པོ་ངར་བ ན་མེད་ 
ཚི པར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི་ཡོད་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་ ང་བདེན་པར་ཡོད་པར་འཛིན་པ་གཉིས་ཡོད་ཀྱི། རང་གི་ངོ་བོས་མེད་པའི་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ཡོད་པར་འཛིན་པ་མི་ ང་ངོ་། །ཆོས་ མས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ལྟ་བ་ „ 
ཱ མ་རྙེད་གོང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྟོག་པས་ཡོད་པར་ ང་བཟུང་ཐམས་ཅད་བདེན་འཛིན་ ་བྱེད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་རུང་བ་ནི། སྔར་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མ་བཤད་པའི་སྐབས་དང་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དང་ཡོད་མེད་བཀཞེ་ཁྱད་ཕྱེ་བའི་ པ 
སྐབས་སུ་མང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་རང་བ ན་མེད་པའི་ལྟ་བ་མ་གོ་བའི་གོང་ རྟོག་པས་ཐ་སྟད་གང་བྱེད་ཐམས་ཅད་བདེན་འཛིན་ཡིན་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་ཐ་སྟུད་རང་དགའ་བ་སྡུར་བཤད་པའི་ ལ་རྒྱུས་མ་བསླད་པས་རྣམ་ 

པར་བཞག་པའི་དོན་ཐ་སྟད་དུ་དབུ་མ་པས་འདོད་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རིགས་པའི་གནོད་པ་འབབ་པས། དབང་ཕྱུག་དང་ཡོ ད་མེད་ཁྱད་པར་མེད་པར་སོང་ནས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ལྟ་བས་དབུ་མའི་དོན་རྟོགས་པའི་ གས་ཆེན་པོར་འགྱུར་བའི་ 


¿® 


./ 


ཏྲུ 


། དཱ 8ཿ/ | ག་ 
] ; ཤ༡༽ ( རང་ 
' ༨- 


; ྒ པས རྟོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་རྒྱུད་ལ་ནི་ཡོ 


་པར་འ 
རོ་བོས་གྲུང་པ་ཁས་ལེན་པའི་བད་འཛིན་རེ་ཞིག་མི་སེ 


འ༨༽ 


བ་ཡིན་གྱི། དེ་ལ་ལྷན་ 


ཕྱིར་རོ། །འདི་ འདྲ་བའི་སྒོ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ལོག་པར་གོ་བའི་རྟགས་སུ། སྔར་རྟོག་པས་བྱ་དགོས་པའི་དགེ་ ར་སྤྱོད་ཕྱོགས་མང་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ཕྱིས་ལྟ་བ་རྙེད་པའི་ལུགས་སུ་བྱས་པ་ན། སྔ་མ་ཐམས་ཅད་མཚན་མར་འཛིན་པ་འཁོར་བར་ ྩ ི 
| འཆིང་བྱེད་དུ་མཐོང་ནས། དགེ་སྦྱོར་དེ་དག་ནི་འདི་འདྲ་བའི་ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་བ་མ་རྙེད་པ་རྣམས་ལ་གསུངས་པའི་སྟམ་པའི་གོ་བ་སྐྱེས་ནས། 
| [མདས །དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ལྟ་བ་མ་ནྣེ གོཿ 


ད་གོང་དུ་གང་ཟག་དེ་དག་གིས་ཡ ད་པ་ཙམ་དང་རང་གི་མཚན ་ཉེད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཡོ ད་པ་གཉིས་སོ་སོར་ཕྱེད་པ་མི་སྲིད་དེ། ཡོད་པ་གང་ཡིན་ལ་སྔར་བ ་བ ྒུཔའི་འགྲེལ་པ་དྭངས་པ་ལྟར་ ; 
ངོ་བོསྲ་གུབ་པའི་ཡོ་ ད་པས་ཁྱབ་པར་འཛིན་པ རོ 


འི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་གནད་ཀྱིས་རང་བཞིན་མེད་པ་ལའང་མེད་པས་ཁྱབ་པར་བཟུང་ནས། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་བཞག་ཏུ་མི་རུང་ངོ་ཞེས་མང་དུ་རྒོལ་བ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞེན་ ད་ ;:“ ; 
ཛིན་ཚུལ་གསུམ་ག་འབྱུང་ ད འོན་ཀྱང་ལྟ་བ་དེ་སྐྱེས་ནས་ཇི་སྲིད་དེའི་འདུ་བྱེད་མ་ཉམས་པ་དེ་སྲིད་དུ་རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་མ་གྲུབ་བསམས་པའེ་ཚེ། རང་གི་ ཀ; 


ངེ 


་༩།་ཤའ།ར།རང་ཤ།རོའར་ང་བྲལ་བའི་ལོབ་རྔོབ།གིས་རོར་འ།་ང་རོར་བ་རདའི་ྗབར་ལོ་ལར་བར་པ་ 
རྟག པྲ ཐམས་ཅད་ལ སྐྱན་དུ་བལྟ་བའ་ལག རྟག གས ཆས་མང་དུ་སྐང་པ རྒྱའ མཁན རང ལྟར་གྱུར་པ ( 


=: ༢ ༡༩༤ 


ར་ ཀྱི་བདེན་འཛིན་མི་སྐྱེ་བ་མིན་རོ། །དེས་ན་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་རྟོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་སྐྱེས་ནས་མ་ཉམས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མྱ་གུ་ཡོད་འཛིན་ཐམས་ 


(ཛའ ༡ཚ༢༣མངལངཔའ༡འཚོམ་ཆངརའ༢༤་ཁ༤ཇ་ང་ཆང་ཁའལོན་པས། འཛ འམམངང་ཚང་མམརར༧སན༧ཐོན་༡༤ འསསལངང་ ངང:༤༧ ༨༧། ཛ༤- -] ˆ) + 


ཤུ 
།ཤ 
"རྭ 


༄༅། །ཅད་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་ཡོ ད་པར་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་དེ་དག་ལ་བདེན་པར་ཡོད་པར་འཛིན་པ་མངོན་གྱུར་བ་སྐྱེ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ལ་སོགས་པ་ཆོས་རྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་ 
ྐ བོས་གྲུབ་པའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཐ་སྟད་དུ་བཞེད་པའི་དབུ་མ་པ་རྣམས། རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་རང་གི་ལུགས་ལ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་རྒྱུ་མཚ ་ཡང་། ཐ་སྣད་དུ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་མཚན་ཡོ། ད་པ་འདི་ཡི ན་པས། རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་རང་ 
< ལུགས་ལ་འཇོག་མི་འཇོག་ནི་དག ་བྱ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་འདི་ལ་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཁོང་རམ་པའི་ལུགས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གུབ་པའི་རང་བ ན་སྣང་བའི་དབང་ཤེས་གནོད་མེད་རྣམས་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་སྣང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་རང་ 
.# བཞིན་མུ་གུ་སོགས་ལ་ཡོད་པར་འ ན་པའི་རྟོག་པའང་ཞེན་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་དེ་དག་འཁྲུལ་པར་བཞེད་ན། དངོས་པོར་སྨྲ་བ་རྣམས་དང་གཉིས་ཀའི་ལུགས་ལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི་ཚད་མ་ ང་ཡོད། ཟླ་བ་ 
= གགས་པ་བཞེད་པ་ལྟར་རང་མཚན་སྣང་བ་ཉུར་གྱི་རང་བཞིན་མེད་ཀྱང་དེར་སྣང་བའེ་དབང་ཤེས་རྣམས་ཀུས་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ལ་བསྒུབ་ན་ནེ། ཆོས་ཅན་ནམ་གྲུབ་པ་ན་རང་བཞིན་མེད་པ་གླུབ་ཟིན་པས་རང་རྒྱུད་རྟགས་ཀྱིས་ཅི་ ག་བྱེད། འོན་ 

ཏེ་ཕ་རོལ་པོ་རང་ལྭ་གུབ་པས་ཆོག་པ་ཡིན་གྱི། དབུ་མ་པ་དང་གཉིས་ཀ་ལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་མི་དགོས་སོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་རང་ཡང་མི་འདོད་ཅཾང་རིགས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་གཞན་གྲགས་ཅམ་དུ་འགྱུར་ 


853 


འ༽ ༨༡༠ ༠༤༽ ༨ 


བས་ཐལ་བ་པའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། སྒོབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་རལ་གྱི་དོན་ཐ་སྙད་དུ་མེད་པར་བཞེད་པ་རྣམས་ཀྱང་། སྔན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་བདེན་པ་འདོད་པ་ལྟར་ཐ་སྟད་དུ་ཤེས་པའི་རྫས་སུ་བཞེད་པས། དེ དེ་ 
ཿ ག་སྣང་བའི་དབང་ཤེས མས་དེ་དག་ལ་ལྟོས་ཏེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་འཛིན་པ་ཡིན་པས་སྔོ་ཙམ་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲུལ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མིག་ལ་སོགས་པ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཆོས་ཅན་དུ་བཞག་པ་དེར་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་དེ་ 
། རཾ བ་བབ་མི་འབུབ་སགདོ་ སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྩ་བ་མཐར་ གཏུགས་པ་ན་མངོན་སུམ་ཞིག་ལ་ཐུག་དགོས་པ་ནི གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ ས་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེས་དཔག་ལོང་བ་བརྒྱུ པ་ལྟ་བུ་ཡིན ན་པའ་ཕྱིར། ། དེའ་རྩ་བའ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱང་མངོན་སུམ་ལ་ ; | 
; ༧ ཐུག་པར་འདོད་པས་སོ། དེའི་ཚྩར་བའི་མངན་སུམ་དེན ཡང་ན ་གཞན་ རིག་མ་འཐུལ་བ་དང་ཡང་ན་རང་རིག་མ་འྭུལ་བཞིག་ལ་འདོད་ལ། དེ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རང་ ་མཚན ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་སྣང་ལ། སྣང་བ་ལྟར་ཡུལ་སྟེང་དུ་ ། 
. གྲུབ་དགོས་པ་ལ་དེ་དག་གིས་འདོད་པས་ན། དེ་དག་དང་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་པར་སྨྲ་བའེ་དབུ་མ་པའི་ལུགས་ག ཤིས་ལ་མཐུན་སྣ ང གྲུབ་པའི་མངོན ན་སུམ་མ་འཁྲུལ་བ་མེད པ་ཡིན ། །དེ་ལྟར་མངོན ་སུམ་ལ་མ་གཏུགས་ ; | 
ྱང་ལན གདབ་ པར་ནུས་ཏེ། འདེ་ལྟར་རང་བཞེན ཡོད་པར་སྨྲ་བས་ནི་འབུསབྱས་འདུས་མ་བྱས་གང་ལ་པངདེ་དག་ཚད་མསྲ་གུབ་ ་པའི་དོན་ནི། དྡེ སོ གས་མ གདེ ངམ སམ་ལམག། ར་ | 


༡༧ ༩ལ་འཇང་འཟརང་ངཁང་འཛངའ་ཁར་ངཚ་འཟརང་ཁའ་ཁ་པར་བང ༢ 


„92༦. ཇྱི 


ཨ། །ནཱ། དེནི་རིགས་པས་དགག་པར་ནུས་པའིཕྱར།སྒྲབབེདཀྱི་ཚདམར་མི་རུངང་། །གཉསཔ་སྐོན་དེས་གཏན་ཚིགས་ཀྱངམ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚིག་གསལ་ལས། གཞི་མ་གྲབ་པའིཕྱགས་ཀི་ཉེསཔ་བརྗོདཔའི་ཚུལ་གང་ཡིན་ 
པ་འདི་ཉིད་ནི། ཡོ། ད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་གཏན་ཚིགས་འདེ་ལ་མ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ལའང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྔར་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བ ན་གྱིས་སྟོང་མི་སྟོང་གི་རྒོལ་བ་གཉེས་ 
ཀྱི་ལུགས་ལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པས། རང་རྒྱུད་རྟགས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་བདག་ལས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་གཉིས་བསྡོམས་པའི་ཕྱོགས་སམ། བ བ་བུ་མེད་པར་བཤུད་པའི་རིགས་པ་ ྐ 
དེས། ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་གཏན་ གས་ཀྱང་དེ་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་ལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པས། རྟགས་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཚུལ་རྣམས་སྔར་བཤད་པ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་ཚིག་གསལ་ལས། དེ་ལྟ་བུ་ 
དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། ག་གི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་བསྐུད་པའི་དོན་འདི་ནི་རྟོག་གེ་པ་འདིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན ང་གི་ི་མཆད་ནམསསྐེཔར་བེདཔྱ་ནུ་ལསོགས་པནིཡོད་པཁོན་ཡིནཏེ། དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པས་གསུངས་པའ་ཕྱར་རོ། །གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ། དཔེར་ན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་ཞི་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་གཞན་གྱིས་བཀོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་འདེ་ལ། འདིར་ཁྱོད་ཀྱིས་ 


' གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དོན་དུ་འདོད་པ་གང་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེ་སྐད་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རམ། འོན་ཏེ་དོན་དམ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། : གལ་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ན་ནི་རང་ལ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་དང་། | 
ད དོན་དམ་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པའི་དོན་ཉིད་དང་འགལ་བའི་དོན་ཉིད་དོ། །ཞེས་འདིས་སྐྱོན་འདི་སྨྲས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་འདིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཚུལ་འདེས་གཏན་ ྦ ྦ 
། ཚིགས་མ་གྲུབ་པར་ཁས་བླངས་པ་དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོའི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏན་ཚིགས་ལ་སོགས་པ་རང་ལ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ „ 
¡ ཉཱ གསུངས་པ་འདེའི་དོན་ལ། ཟླུ་བ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འདོད་པ་དག་ན་རེ། ས་ནི་དོན་དམ་པར་སྲ་བའི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་ཏེ། འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རླུང་བཞིན་ནོ་ཞེས་རྟོག་གེ་འབར་བ་སོགས་སུ་བཀོད་པ་ལ། དོན་དམ་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ 
, པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་ན་རང་གིས་མྲ་གུབ་ལ ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་ན་ཕྱི་རྒོལ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ལ་མ་གྲུབ་བོ། །དེས་ནུགས་མྭ་གུབ་པར་མི་འཇོག་ན། དེ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མ་གྲུབ་པ་ལ་རྟགས་མ་གྲུབ་པས་ཁྱབ་པར་ 
,,  རང་གིས་ཁས་བླངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་ལ། ཁ་ཅག་ན་འབྱུང་བ་ཙམ་ཞིག་འགོད་ན་རིགས་ཤེས་ཀྱིས་མ་གྲུབ་པས་འགོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་འདྲ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སུན་འབྱིན་པ་ནི་ཚིག་གསལ་གྱི་དགོངས་པ་གཏན་མ་ཡིན་ཅིང་ 





-- 2. - དཱ 
༢ =འ༩སས་༡༩༤ར༤༤༡༤༨༩༧༥༦༡ ༧༡-༠༤༢༤༨ར༧༤༢༤༤༡༤༢༩༢༧ཆར་༢་རས་༤༤ ༤༤ ང་ཐང་འཆམ་ཚན་ལས་ཞ༩༤ ` 


ˆ - ༡༡༧༤ ༢༤-རབ༡༡༤=༤-༤-3༡༨༢༡-- 


༄༅། །སླྱོབ་དཔོན་དེ་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་བཞེད་པའང་མ་ཡིན་པས་ཡུགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྟུམ་ན། གང་གི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་བསྟད་པའི་དོན་འདི་ནི་འདིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ འ་ཇ་སྐད་བཤ ད་པ་ན། སྔར་བཤ ད་པའ་ཆས་ཅན་མྭ་བུབ ་པ འ་ཚུལ་དང་ད་ག ཏན་ཚིག ཁི ར་གསུངས་པ ད་ཡ ན་ཏ། དེའེ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ག ཞུང་ད་གསུངས་པས་ས ། དེ་ལྟ ་ན་འདིར་འགྱུར་ཏེ་ཆོས་ཅན་དང་གཏན་ཚིག ས་ 
བསྒྲབ་པའི་མངོན་སུམ་ལྟ་བུ་དེ་ འཁྲུལ་མ་ འཁྲུལ་གཉིས་ ལང་མི་ འད འ་ ལ། འཁྲུལ་པ ས་རྣེ ་པའི་དོན་གཏན་ ག ས་ལ་སོགས་པ ར་ འཇོག་ན་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ ལ་མ་གྲུབ་ ལ། ར།་ འབྲུལ་བས་རྙདཔའི་དོན་དེ་དགཏུ འཇོག་ན་རང་གི་ཚད་མས་མི་ ཿ 
བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྟག་པ་མཛད་པ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ཀུན་རྫབ་ཏུ་གསུངས་པའི་ཡུར་ཞེས་ཏུགས་སུ་འགོད་དམ། དོན་དམ་དུ་གསུངས་པའེ་ 
ཕྱིར་ཞེས་རྟག ས་སཾ་ འགོད་ཅེ ས་བརྟག་པ་བྱེད་པ་ནེ་ཡེ་མ་ཡཾ ན་ཏེ། སྔ ར་ཕྱོག ས་སྔ་བ སླངས་པ་ལྟ ར་ཆོས་ཅན་བདེན་བ རྫུན་ག ང་གི ས་ཀྱང་ཁྱད་པ ར་དུ་མ་བྱས་པ ར་ྲ ཞག་དགོ ས་ཀྱི། པ། ཞན་དུ་ན་རྒོ་ ལ་ ་རོ་ ལ་ག ང་ རུང་གཅིག་ ལ་མ་གྲུབ་པ ར་ འགྱུར་ 


ཅིངཇ 
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བར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་གཏན་ཚིགས་དང་དཔེ་ལ་སོགས་པའང་དེ་ལྟར་འདོད་པས། རགས་པ་དེ་འདྲ་བའི་ལྟག་ཆོད་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་པཏྟི་ཏ་འདི་འཁྲུལ་བ་ག་ལ་སྲིད། དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ | 
རྟགས་ཀྱི་དོན་དེ་བདེན་གཉིས་གང་ཡིན་ཞེས་འདྲི་བ་ཡིན་པས། ཀུན་རྫོ་བ་ཕ་ཡིན་ན་ནི་རང་ཉིད་དེ་ལྟར་མི་འདོད་པས་རང་ལ་མ་ བ་ལ། དོན་དུམ་པར་ཡིན་ན་ངེད་ཀྱིས་དོན་དམ་དུ་འབྲས་བུ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་དང་གཉིས་ཀ་རྒྱུ་ལས་སྐེ་བ་ ¦ 
¦ བཀག་པས་ངེད་ལ་མི་འགྲུབ་ཅིང་། བདེན་གཉིས་གང་དུའང་མེད་པའི་དོན་ནི་མི་འདོད་པས་དེ་གསལ་བར་མཛད་མི་དགོས་སོ། ལི་ལ་འྱབངལ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པ་ན་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་འབྱུང་བ་དེ་བདེན་གཉེས་གང་ཡིན་ཞེས་ 


¥) 


858 


ྫ ༄༅། །ནས་བདེན་གཉིས་གང་ཡིན་ཞེས་པ་དེ། དེ་གཉིས་གང་གིས་རྙེད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་དང་གནད་གཅིག་ཏུ་འགྲོ་ གོས་པ་ལ་བསམས་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་དོན་དེ་ཀུན་རྫོབ་པ་དང་དོན་དམ་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན་ན་རྟགས་དེ་ ྫ 


¦ 3 མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་དགོས་པ་དང་། རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་དོན་དེ་མ་འཁྲུལ་བ་དང་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་གཉིས་གང་རུང་ ས་རྙེད་པའི་དོན་མིན་ན་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་དོན་དེ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བ་རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པ་ལ འདིས་རང་གིས་ཁས་ 


_ £ བླངས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི་དངོས་སུ་ཁས་བླངས་པ་མིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོའ་ཆོས་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་པ་རྣམས། ཞེས་དངོས་པོའི་ཆོས་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་ནས་གསུང་ངོ་། །སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ནེ་རང་གིས་བཀོད་པའི་ ཏེ ྦ 
| 4 རྟགས་དེ་དག་ཁ་ཅིག་ནི་མངོན་སུམ་མ་འཁྲུལ་བས་དངོས་སུ་དང་། ཁ་ཅིག་ནི་མཐར་གཏུགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མངོན་སུམ་མ་འཁྲུལ་བ་ལ་བཞེད་མོད་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་འདིས་དེ་འགོག་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡང་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་དབུ་མ་པ་ཡིན་ན་ ཀ 
' ཧྱོགས་གཞན་ཁས་བླངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་ཁས་བླང་བར་མི་རིགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ། གུལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པའེ། །ཞེས་སོགས་དྭངས་ནས་རང་མཚན་འཇལ་བའི་ཚད་མ་མེད་པར་གསུངས་ 

པ་རྣམས་ཀྱིས། སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་འཛིན་པ་ལ་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ལ་མི་མཚུངས་པའི་ཚུལ་ནི། གལ་ཏེ་གཞན་གྱི་རྗེས་དཔག་ལ་ཆོས་ཅན་དང་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་བརྗོད་པ་རྣམས་རང་ 








_ གི་ཆེས་དཔག་ལའར་སྐྱོན་དུའགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ། དེས་ན་གཞན་ལ་བརྒལ་བར་མི་བྱའོ་སྣམ་ན། གཞན་ལ་སྐྱན་དེ་དག་འོངབ་ནི་རངརྒྱདཀི་རྗེས་དཔག་ཁས་བླངས་པས་འབྱུང་ལ། ཁོ་བོཅག་ནི་རང་རྒུདཀྱིརྗེས་དཔག་ཁས་མི་ལེན་པས་སྐྱོན་ 


། | དེ་དག་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། འདིར་རྗེས་དཔག་རྣམས་ནི་སྦྱོར་བ་ལ་བྱའོ། །རང་རྒྱད་ཁས་ལེན་ན་རང་མཚན་ལ་ཚད་མར་གྱུར་པའི་ཚད་མ་ནོལ་བ་གཉིས་ཀའི་མཐུན་སྣང་དུ་ཁས་བླངས་ནས་དེས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་གཉིས་ཀ་ལ་གྲུབ་པས་ 
| རླ བསྒྲབ་བྱ་བསྒྲབ་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མ་དེ་མེད་པས་ཆོས་ཅན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་རྒྱུད་ཁས་མི་ལེན་ན་ཕ་རོལ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་རང་ལ་ཚད་མ་དེ་འདྲ་བས་གྲབ་པས་ཆོག་གི། རང་ལ་ཚད་མ་དེས་གུབ་ ་དགོས་ ཌུ 


, £ སོ །དེས་ནུ་གཞུང་ནས་འབྱང་བའི་རྗེས་དཔག་ནུམས་ཀྱང་གཞུན་གྱི་དམ་བཅའ་བ་འགོག་པ་ཙམ་གྱིདགོས་པ་ཅན་གཞན་ལུ་གགས་པའྡ་རེས་དཔག་ཡིན་ྱིརང་རདམིནནོ། །འདིནི་དཔེར་ན།རྩཤའི་རབ་བྱེད་གསུམ་པ་ལས། ལྟ་དེ་རང་གི་ 
བདུག་ཉིད་ནི། །དེལ་ལ་བ་མ་ཡིན་ཉིད། །གང་ཞིག་བདག་ལ་མི་བལུ་བ། །དེ་གཞན་དག་ལ་ཇི་ལྟར་བལྟ། །ཞེས་རང་ལ་མི་བལྟ་བ་རྟགས་སུ་བུས་ནས་མིག་གཞན་ལ་མི་བལྟ་བར་བསྒྲབ་པལྟ་བུའོ།།འདི་ནི་རྟགས་རང་གིས་ཀྱང་འདོད་ལ་དམ་ 
་ བཅའ་གཞན་ལ་བལྟ་བ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་མེད་པའང་དབུ་མ་པས་འདོད་པས། སྦྱོར་བ་འདི་འདྲ་རྣམས་ལ་གཞན་ལ་གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཅེས་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། ཚིག་གསལ་ལས། ཁོ་བོ་ཅག་ནེ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ སྦྱོར་ཏེ། 


བོ་བང་འཛྲ་ངོ "༡ ༢༤༡༤ངང་ཟ ཤ༤བལཝ་འང༦ ངོར་ཆ་ ༩ ༤ ༤༤༢༩ འགང ༩༠༨༤ 
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. །རྗེས་སུ་དཔག་པ་དག་ནི་ག ཞན་གྱི་དམ་བ ཅའ་པ་ འགོག་པ་ཙམ་གྱི་ འབྲ ས་བུ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཞེས་སྦྱོར་བ་བཀོད་པ་རྣམ ར་རང་ རྒྱུད་མིན་པ་དང་ག ཞན་གྱི་དམ་བ ཅ འུ་བ་འགོག་པ་ཙམ་གྱི་དགོས་པ་ཅན་དུ་བ ཞེད་པ སསྦྱོར་བ་ ྒ 
" ག་ལ་རང་ ་བདག་ཉད་མ་བལྟ་བའ་ཆས་ཀྱང་འདད་ལ། གཞན་བྙལ་བའ་ཆས་ 


༄༅། 
_ „ མི་འགོད་པ་མིན་ནོ། །སྦྱོར་བ་བཀོད་ནས་དེའི་དམ་བཅའ་སེལ་ཚུལ་ཡང་། ཡུང་དེའི་མཇུག་ཉིད་ནས། འདི་ལྟར་གཞན་ལ་མིག་བལྟའོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟེག་པ་དེ་ནི་ 
རོ མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ཉིད་དུའང་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་གང་དང་གང་ལ་རང་གི་བདག་ཉིད་བལྟ་བ་མེད་པ་དེ་དང་དེ་ལ་ནི་གཞན་བལྟ་བ འང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན་ནོ། །མེག་ལའང་རང་གེ་བདག་ཉིད་མི་བལྟ་བ་ཡོད་ „ | | 
ི ¬ པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་བལྟ་བའང་འད་ལ་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་རང་གི་བདག་ཉིད་མི་བལྟ་བ་དང་འགལ་བ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་གཞ ་ལ་བལྟ་བ་རང་ལ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དེ་ལ་གྲུབ་པའི་རྗེས་སྲུ་ ¡༤ | 
ྦ དཔག་པས་སེ ལ་བར་བྱེད་པ་ཡི ན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཕྱི་རྒ ལ་རང་ལ་གྲགས་པ་དང་སྔ་རྒོ ལ་དབུ་མ་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ག ཞན་ལ་གུགས་པ་གཉིས་གནད་གཅིག་གོ ད རང་གིས་ག ཞན་གྲགས་ཀྱི་སྦྱོར་ངག་བཀོད་ནས་ལོག་རྟོག་བཟློག་ལུགས་འདི་ ྫ 


གལ་ཆེ་བས་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ན། དེ་ལྭ་གུབ་པ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་མིག་དང་དཔེ་བུམ་པ་དང་རྟགས་རང་ལ་མི་བལྟ་བ་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ 








༠ ང་ང ༤༤་ཅང་འྷཀ་ 


| 











< ༤ོ་ ལད ༨། ཤང་ང་ར༡༤=བ,ཟ་༤-༤༢འངོབརང་༡རསཔ་འ་ཡར་མངའང་ འཆ འོས་པ ༤༡༢ ༤༡--༡¬ ༤༤༡ ༤༤༡༧༩) ༩-བཀའབངང་༡ཆབས རར་་ལ་འོཌར་ཤམ ༨༤ ༢༧༦. 
¡ 


›~-. ༡༨༤རར༩༡༤-༡- ༤༨༡༤༢༨--༡༢༡༨--- བས༡¬ ར༨-¬-༤༨༨-༨༨༠༢༡༨༤༡༤-༨༠༢༤ ༤༧ར་ རང ༡༩༦༦ 





ཡི ན་པས་ ས་དང་ཁྱབ་པ་ལ་སོ ས་ཕ་རོལ་པོ་ཁོ་ ་ལ་གྲཔ་པ་ ས་བྱ་བ་ནི་དོ་ ་མིན་ནོ། །འོ་ན་ཇི་ཝཱར་ཡིན་ མ་ན དེ་དག་རང་ལུགས་ལའང་ཁས་ལེན་མོད་ཀྱང་དེ་དག་ བསྒྲབ་པའི་ཚད་མ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་གཞལ་བྱ་འཇལ་བ་ནི་ ། 
བགས ལབ་ད་དའངཆད་པ།རང་བཞིནཐོདཔརླགབལདགགའབབ་ ན་དགའ་འ ཞིབས་ང་རའི་ད་མ་། ། ཀ་ྭ་གུ་་མ 
ཡིན་པ་དང་གཞུན་ལ་གྲགས་པའམ་གཞན་ལ་གུབ་པ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །འེན་དེ་འདྲ་བའི་ཚད་མ་ཐ་སྟད་དུའང་མེད་པས་དེས་གྲུབ་པར་འདོད་པ་ནི་རང་བཞིན་སྒྲོ་འདོགས་པ་ལྟར་རིགས་པས་གནོད་པས་ན། སྒྲབ་བྱེད དང་ལན བ་བ 
དྭབུ་མངི་ལུ་བ་ང་ཉར་ནེད། ཚད་མས་གནོད་པའི་གླུ་མཚན་ལ་བཏེན་ནས་ཞུ་བ་མ་ནོར་བ་ནྟདན་ནི། གྲུབ་མཐའ་ཕྱན་ཅི་ལོག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུངརྙེད་པར་འབུར་བའི་ཕིརརོ་ཞེ་ན།ཕྱི་ནོལ་འདིས་ཆོས་ཅན་མིག་དང་རྟགས་རང་ལ་མི་བུ་བ་ 
དང་དཔེ་བུམ་པ་དང་ཆོས་སྔོན་པོ་སོགས་ལ་མི་བལྟ་བ་ཡོད་པར་འ ན་པའི་ཡུལ་རྣམས་ནི་རང་གི་ལུགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་པར་འདོད་པས་དེ་དག་ལ་རིགས་པས སནད་ལལ་ ཞན །འཞྱ་ངྱ་སྲ་གའ་དག་དགང་རངག་ངངང་ དད ་ 


( དང་ཡོད་པ་གཉི ས་སོ་སོར་མི་ཕྱེད་པ ས་དེ་རྣ ཆང་ རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ག ཞལ་བྱ་ འཇལ་བའི་ ཚད་མ ས་གྲུབ་པར་ རཱོམ་པའི་ཡུལ་ ལ་རིག ར་པ ས་གནོད་ ཀྱང་། ཁོའི་ ར^ྱུད་ཀྱི་ཐ་སྙ ད་པའི་ཤེ ས་པ་གནོད་པ་མེ ད་པ་རྣམས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་རིག ས་པ ས་ག་ 


¡217 (9) 








༨༩ 


༄༅། །ལ་འགོག དས་ན།ཁོའི་ལུགས་དང་རང་གི་ལུགས་གཉིས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་གཞལ་བུ་འཇལ་བའི་ཚད་མ་མཐུན་སྣ་དྭུ་གུབ་པ་ཁས་བླུངས་མ་བྱུང་བས་རང་ཚྱུད་ཀིས་མི་བསྒབ་པར་ཁོ་རང་གི་ཁས་བླངས་ལ་འགུལ་བ་སྟོན་ 
ད „ པ་ཙམ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཚུལ་ནི། སྔར་བཀོད་པའི་གཞན་གྲ་གས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དེ་ལ་མ ན་ན་ཆོས་ཅན་མིག་དེ་ལ་རང་ལ་མི་བལྟ་བའེ་རྟགས་ན་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་ལ། སྔོ་སོགས་ལ་བལྟ་བ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་ནི་དེ་ལ་ཐ་སྙད་དུའང་མེད་པས་སྔ་ 


།ླ 3 རྟགས་རྣམས་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། ཁྲོས་ཡོད་པར་ཁས་བླངས་པ་ཙམ་གྱིས་མཾ་ཆོག་གོ །ཆོས་ཅན་མིག་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ནི་ཡོད་པར་ཁོ་རང་གིས་ཁས་ལེན་པས་དབུ་མ་པས་དེ་དག་བསྒྲབ་ག་ལ་དགོས། གལ་ཏེ་དེ་ལའང་བསྟོན་ | 
¡| ཤྲ ནས་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་མ་གྲུབ་པས་སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་ན་ནི། མི་བསྟོན་པ་འགའ་ཡང་མེད་པས་དེ་དག་དང་བརྩད་པ་ལ་འབྲས་བུ་མེད་པས་དེའི་ཟླ་བོ་སུ་ཞིག་གིས་བྱེད། འདིར་ཁ་ཅིག་ན་རེ། གལ་ཏེ་ཕ་རོལ་པོས་རང་ལ་མི་བལྟ་བ་དང་སྔོ་སོགས་ 





། 
ར་ 


 ལ་བྷལྟ་བ་རང་གིང་བིསྲ་གུབཔའི་རང་བཞིན་ཡོད་པར་འདོད་པ་ལ་འགལ་བ་སྟོན་ན་འགལ་བར་ཅིས་ཤེས། འགལ་བ་ཡིན་པར་ཚད་མས་ླུབ་ན་ནི་གཉིས་ཀ་ལ་འགྲུབ་དགོས་པས་གཞན་ལ་གྲགས་པ་ཞེས་མི་བྱའ། །ཁས་བླངས་པས་འགལ་ 





བོ པི སེས སསབས བེ དོ། 











{[ 7 ˆ འི ་ ཀེ2ག་ག་པསས་ེས་་ས་༽ཾསྣྣྣསྣྣསྣཾ་ྣ་༽༨ྣྲཾྲ་༨ྨྣྨྲ༨ྨྣྲ་༄ཀཡྩ༈༦༈༧ྣྨ༣༥༣ྨ\|{ྨ{ྣ{ྣྤྒ`ྐྣ_ྣ`ྗ_<`_ྣ/-1)2 ཀྣསཾ་་་་་ 5 རི རུ ཁོ 6067 = = -=22 2: ་ = ˆ འ ད་ར དཾ ཱརྩིཾ༽༨ རོ ་ སབས ལའ ༩ ¡ 

| ( བར་འཇོག་ན་ནི་རང་ལ་མི་བལྟ་བ་དང་གཞན་ལ་བལྟ་བ་གཉིས་ཕ་རོལ་པོས་ནི་མི་འགལ་བར་འདོད་པས། དེའི་ཁས་བླངས་ཀྱིས་འགལ་བར་འཇོག་པ་མི་འཐད་ལ། རང་གིས་འགལ་བར་ཁས་བླངས་པས་འཇོག་ན་ནི་ཧ་ཅང་ཐལ་ཏེ། ཕྱི་རྒོལ་ལ་ ( 

། | ཁྱེད་ཀྱིས་འདི་མི་འགལ་བར་འ ད་པ་མི་རིགས་ཏེ། ཁོ་བོས་འདི་འགལ་བར་ཁས་བླ ངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཇི་ལྟར་སྤྲར་རུང་སྟམ་ན། སྐྱོན་དེ་ནི་མེད་དེ། རང་ལ་མི་བལྟ་ན་རང་གི ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོ། ད་པར་འགལ་བ་ནི་ཚད་མས་ ། 
, གྲུབ་པས། ཁས་བླངས་ཙམ་གྱེས་མ་འཇོག་གོ །འོ་ན་ཚད་མ་དེ་ཕ་རོལ་པོ ་ལ་བསྟན་ནས་འགལ་བ་ངེས་པར་བྱས་པས་ཆོག་མོད། ཁོའ ཁས་བླངས་ལ་བརྟེན་པ་ཅི་དགོས་སྟམ་ན། དངོས་སྨྲ་བའི་ངོར་འགལ་བ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མར་འགྲུབ་པ་ནི་ ཏི 


,' £ 


། ] 
, 2༦ ༨~~= ¬ ¬ ༨༨ ཌེ © ( { 
ྣ ྦ 7 རང་གི ངོ བོས་གྲུབ་པའི་གཞལ་བྱ་འཇལ་བ་གྲུབ་པ་ལ་ལྟོས་ཤིང་། དེ་ཡང་མེད་ན་རང་གིས་དེ་ཁས་བླངས་ནས་ཇི་ལྟར་འགལ་བ་བསྒྲབ ད གཞལ་བྱ་ལ་རང་གི་ངོ་བོ ར་ བ་པའི་རང་བཞིན་མེད་ཀྱང་། ཆད་མར་འཇ ་པ་མ་འགལ་པ་ཁ་ལ་གྲུབ་ ྦ 
ྦ ། 


-----¬ 


, ཟིན་ནས་དེ་འདྲ་བའི་ཚད་མས་ བ་ན་ནི་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ ་བ་རྙེད་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་རང་ལ་མི་བལྟ་བ་ཡིན་ན་རང་གིེ་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ལྟ་བ་ཡོད་པར་འགལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྒྲབ་ཅི་དགོས། དེས་ནྭ་ཟ་བའི་ 
། ཞབས་ཀྱི་ལུགས་རྟོགས་པར་འདོད་ན་དེ་དག་ལ་ཞིབ་ཏུ་དཔྱོད་ལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་གྱིས་ཤིག །འོ་ན་ཁོ་རང་ལྭ་གགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ལ་མི་བལྟ་བ་ལ་གཞན་ལ་བལྟ་བ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་མེད་པས་ཁྱབ་ལུགས་ཇི་ལྟར་སྟོན་སྟམ་ན། 





ག་ 
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 བྷལ་བ་མི་འགལ་ལོ་སྟམ་དུ་སེམས་ན། སྤྱིར་མེས་བུད་ཤིང་བསྲེག་པ་དང་མིག་གིས་གཟུགས་ལ་བལྟ་བ་ཙམ་འགོག་པ་མ་ཡིནགྱི། མིག་ལ་གཞན་ལ་ལྟ་བ་ང་བོས་ཡོད་པ་འགོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེལྟཡིན་དང། མེས་ཐུདཤིང་བསྲེག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱླ་གུབ་པ་དཔེར་བྱེས་དགེས་པས་དའེ་བིདཔེས ༢ བྤབ་བ བཞིན་དུ་མི་འཐད་དེ | འདྷི་ལར་མེ བང་བུད་ཤི ང་གཉིས་ལ་རང་ཚ བོས་གྲུབ པའི་རང་ བཾ ཞན་ཡོད་ན་རང་བཞིན་གཅིག་དང་ཐ་ དད་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་དེ་གཉིས་གང་ཡིན། ¦ 
སོ་སོ་བ་ཡིན་ན་ན། བུད་ཤིང་མེད་པར་ཡང་མེ་དམིགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྟ་མེད་པར་བ་ལང་དམིགས་པ་བཞེན་ནོ། །བཞེ་བརྒྱུ་པ་ལས་ཀྱང་། མེས་ན་ཚ་བ་ཉད་བསྲེག་སྟེ། །ཚ་བ་མ་།ན་ངི་ལྟར་བྲསིག །དེས་ན་བུད་ཤང་ཞེས་བྱ་མེད། །དེ་མ་ 
གཏོགས་པར་མེ་ཡང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་བསྲེག་པ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཁས་ལེན་ན་ནི་རང་མི་བསྲེག་ན་གཞན་ཡང་མི་བསྲེག་པར་འགྱུར་བ་ལྟུར། ག་ལ་བྷལྟ་བའ་རང་བཞིན་ཁས་ལེན་ནའང་རང་ལ་ ྒ 
མི་བལྟ་ན་གཞན་ལ་ཡང་མི་བལྟ་བར་འདོད་དགོས་པས་སྐྱོན་སྔ་མ་མི་གཡོའོ། །དེ་ལྟར་རང་བཞིན་ཁས་བླངས་པ་ལ་གནོད་བྱེད་བསྟན་པ་རྣམས་མཐོང་བ་ན། རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞེན་ཡོད་པར་འཛིན་པའི་གྲུབ་མཐའ་འདོར་བར | 








_ [ཁར ༠༦ 





དེ་ནས་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་བྱ་བྱེད་འཐད་པ་ཡང་རྟོགས་པར་ནུས་པས། རང་བཞིན་མེད་པ་དང་མེད་པ་སོ་སོར་ཕྱེད་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་ཡོད་པ་དང་ཡོད་པ་ཡང་སོ་སོར་ཕྱེད་པར་འགྱུར་བས། རང་ 

ྦ བྱ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚད་མས་འཇལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་འདིས་མེ་དང་བུད་ཤིང་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མི་འཐད་པས་རྗེས་དཔག་ཏུ་འདོད་ ; 

ཟད ཇི་ལྟར་ཡིན་སྐུམ་ན། རང་བཞིན་ཡོད་ན་གཅིག་དང་ཐ་དད་ལས་མི་འདའ་བར་མཐོང་ནས་གཅིག་ཐ་དད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁེགས་པ་ན་རང་བཞིན་མེད་པས་ཁྱབ་པར་མཐོང་བས། ཚུལ་གཉིས་འགྲུབ་ལ། _ 

_ £ གཅིག་དང་ཐ་དད་པའི་རང་བཞིན་མེད་པར་ངེས་པ་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཡིན་པས་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ཡོད་ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མེ་དང་བུད་ཤིང་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ་སྟམ་དུ་ངེས་པ་ནི་རྗེས་དཔག་གོ །འདིས་ནི་སྔར་བཀོད་པའི་གཞན་ ངོ 

། གྲགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལའང་ཚུལ་གསུམ་དང་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཐལ་འགྱུར་ནི་མེ་དང་བུད་ཤིང་ལ་རང་བཞེན་ཡོད་ན་རང་བཞེན་ ཅིག་དང་ཐ་དད་གང་རུང་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། གཅིག་ཡིན་ན་མེས་རང་ཉིད་བསྲེག་པར་ ྦ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོགས་གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་ཕ་རོལ་པོ་ལ་མི་འདོད་པ་འཕེན་པ་འདེ་འདྲ་རྣམས་ཡིན་པས་དེས་མ ན་ནས་ཐལ་བ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་ན་ཕྱི་རྒོལ་དེས་ཇི་སྲིད་དུ་དངོས་པོ་སྨྲ་ ྒ 


༄༅ །འགྱུར་ལ། 
བཞིན་མེད་པའི་གཞལ་ 


_¿ དགོས་ན། དེ་ལྟ་ན་དེའི་རྟེན་གཏན་ཚིགས་ 
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བའི་གུབ་མཐའ་མ་དར་བདེ་སྦད་དུ་རང་གེ་ངོ་བས་གུབ་པའི་གཞལ་བྱ་འཇལ་བ་གྲུབ་པ་ལ་ལྟོསནས་དོནའགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མར་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ། གང་གི་ཚེ་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་རང་གི་ང་བསྤ་གྲུབ་པ་མེད་པར་ཚད་མས་ཏོགས་པ་ནས་ 
དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་གྲུབ་མཐ འ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །ཚིག་གསལ་ལས་ཀྱང་། ཡང་ཅི་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་རྡེས་སུ་དཔག་པས་གནོད་པ་ཡོད་དམ་ ་ན། ཡོད་དེ། དེ་ཡང་རང་ཉིད་ལ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ | 





ཉིད་ཀྱིས་ཡིན་གྱི། གཞན་ལྭ་གུབ་པས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ཉིད་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཇིག་ ན་ན་ནི་རེས་འགའ་དཔང་པོ་རྒོལ་བ་དང་ཕྱི་རྒོལ་གཉིས་ཀྱིས་ཚད་མར་བྱས་པའི་ ག་གིས་རྒྱལ་བའམ་ཕམ་པར་འགྱུར་ལ། རེས་འགའ་ནི་ „ 
རང་གི་ཚིག་ཁོ་ནས་འགྱུར་གྱི། གཞན་གྱི་ཚིག་གིས་ནཾ་རྐྱལ་བའམ་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འ ག་རྟེན་ན་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་དེ་བ ན་དུ་རིགས་པ་ལའང་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཐ་སྙད་ཁོ་ན་རིགས་པའི་བསྟན་བཅོས་སུ་སྐབས་སུ་བབ་པ་ པ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གཞན་ལ་གྲགས་པ་རྟགས་སུ་རུང་བའི་དཔེ་དང་ཤེས་བྱེད་རྣམས་ སུངས་ཤིང་། རྟོག་གེ་པ་རྣམས་ཕྱི་རྒོལ་ལ་ཚད་མ་གང་གིས་ཚུལ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པའི་ཚད་མ་དེས་སྔ་རྒོལ་ལ་ཡང་གྲུབ་དགོས་པས། རྒོལ་ཕྱི་ 


1 ཆ། ཙཿ 











རྒོལ་གཉེས་ཀ་ལ་གྲུབ་དགོས་པར་འདོད་པ་འགོག་པའང་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། གང་ ག་གང་གཉིས་ཀ་ལ་ངེས་པ་བརྗོད་པ་དེ་ནི་སྒྲབ་པའམ་སུན་འབྱིན་པ་ཡིན་གྱི། གང་ཡང་རུང་བ་ལ་གྲུབ་པའམ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་སྨྲ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་ 


། །སེམས་པ་དེས་ཀྱང་། འཇིག་རྟེ ་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལ་ཇི་སྐད་སྨྲས་པའི་ཚུལ་འདི་ཉིད་ཁས་བླང་བར་བྱའོ། །འདི་ལྟར་ལུང་གིས་གནོད་པ་ནི་གཉིས་ཀ་ལ་གྲུབ་པའི་ཡུང་ཁོ་ནའི་སྐོ་ནས་མ་ཡིན་ཏེ། 


| ག རཾ ཛེ འབྲ ཏི ་པོ་དེ་དག་ལ་ཐལ་རང་གི་ལུགས་མི་འདྲ་བ་གཉིས་ཡོད་ན། དེ་དག་གང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟམ་ན། 
| འདིར་ནི་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཡེན་ནོ། །ཤི་ཡསྔར་བཤད་པ་ཉར་ཐསྟད་དུ་རང་གངོ་བོཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་ངའི་རང་བཞི ༨ 
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| འཕ ཐཾ ས་པ་ཡབ སྲས་ཀྱ་གཞུང་རྣམ ས་དང་ཤི ན་ཏུ་འགྲི ག་པ ར་མཐོང་བ ས་ལུག ས་དེ་ཁས་ལེ ན་ལ ། དེ་ལྟ ཡི ན་ན་སྔར་པཤ ད་པ་ལྟ ར་ངེས་པར་ཐ ལ་འགྱུར་གྱི་ཕྱོགས་ཁས་བླང་དགོ་ ས་པ ར་སྣ ང་ངོ་། །གསུམ ་པ ་བྱེད་པ ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ ་བ ་རྒྱུད་ལ་ | 





བདག་ཅེས་བྱ་བ་བདུད་ཀྱི་སེམས། །ཁྱོད་ནི་ལྟ་བར་ཀྱུར་པ་ཡིན། །འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་འདི་སྟོང་སྟེ། །འདི་ལ་སེམས་ཅན་ཡོད་མ་ཡེན། །ཇི་ལྟར་ཡན་ལག་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བརྟེན་ནས་ཤིང་རྟར་བརྗོད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཕུང་པོ་རྣམས་བརྟེན་: 
ནས། །ཀུན་རྫོབ་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་རང་གི་ཡན་ལག་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤིང་རྟར་འདོགས་པ་དཔེར་མཛད་ནས། ཕུང་པོ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་བདག་གམ་སེམས་ཅན་གདགས་པར་གསུངས་པས་ཐོག་མར་ཤང་ 


དགོས་པསྐཆུལདེ་གཉིས་ལ་རེས་པ་རྟེད་པའ་ུའོ། །དངོས་པྲ་ནམས་ལ་རངགེངོ་བོསྱགུབ་པའི་རང་བཞིན་ཁས་ལེན་ན་ཡིན་ཚུལ་དབོད་པའི་རིགས་པའི་བརྟག་པ་འཇུག་པར་སློབ་དཔན་འདི་གཉིསཀྱི་གཞུང་ལས་མང་དུ་གསུངས་པ་རྣམས། 


བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། ལྟ་བ་དེ་དག་གོམས་པས་སྣེབ་པ་སྤོང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བདུག་རང་བཞིན་མེད་པར་གཏན་ལ་དབབ་ ; 
པ་དངོས། དེས་བདག་གི་བ་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པར་འགྲུབ་པར་བསྟན་པ། རིགས་པ་དེ་རྣམས་གཞན་ལའའང་སྦྱར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དཔེ་དགོད་པ་དང་། དོན་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནཾ། འཇུག་འགྲེལ་དུ་མདོ་དྭངས་པ་ལས། 


ཏྭ 





¬= ༧༧༤--༡༡འཇང༣༤༠ངག་ཆ་ལཆང་ཐམསས་ཆཚན་འབར་ཤརར༧པབགཆང་འཇོང་འ་ཁངང་འཇང་ཟར་ཡར་༩༧༥༤ག༤༨༨༧༧༧༩༧ས་འཇནའཚན༧་རམ་ཆམ་མཆནམར་མཆན་སར མཤལམ་ཆམར། ༤ ༤༤༥ 


; 4 གཅིག་དང་ཐ་དད་སོགས་བདུན་དུ་མེ ་པས་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་པ་བཞེན་དུ། བདག་དང་ཕུང་པོ་གཉིས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་སོ། །འ ར་ཤིང་རྟ་ལ་རང་གི 
` /ཞཾ རྲོཿ འི་རཾ བ་དགོས་པ་ལས། བདུན་པ་དེ་འག་གང་དུཡང་དེས་མྲ་གུལ་པའི་འི 


། སོགས་པ འོ། །ཤིང་རྟ་ ་ཡན་ལག་དེ་དག་དང་རང་བཞིན་གཅིག་མ་ཡིན་ཏེ། གྭ 


། དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་བྱ་བའི་ལས་ཀྱང 








གཡ 


ནུན ན་ ལག་དེ་རྣམ ས་དུ་མ་ཡི ན་པ་བཞིན་དུ་ཤི ང་རྟ་ཡ ང་དུ་མ = འགྱུར་བ་དང་། ཤི ང་རྟ་ག 


ཡན་ལག་ནམས་དང་ངོ་བོས་གྲུབ་པའིསོ་སོ་བའང་མིན་ཏེ། ཡིན་ན་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་བཞེ 


ག་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་ མས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ 


ན་དུ་ཡན་གར་བར་ས་སར་ད གས་པར་འགྱུར་བ་ལས་མ་ ཿ ; 


| 
ྒ 





༠-=- ~= ༡༤ལ༡༤-༤༢༠༤༤༤ར་༤ང-༧- =- ༤༤༨༤ 


` དྲོསིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། གདགས་པའི་རྒྱུ་མེད་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་ནི་འཁར་གཞོང་ལ་ཞོ་གནས་པ་ལྟར། རང་གི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་མེད་ལ། རེ་ལྡེ་ལ་ལྷ་སྦྲིན་གནས་པ་ལྟར་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་ 
_ དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། གདགས་པའི་རྒྱུ་མེད་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་ནི་འཁར་གཞོང་ལ་ཞོ་གནས་པ་ལྟར། རང་གི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་མེད་ལ། རེ་ལྟེ་ལ་ལྷུ་སྦྱིན་གནས་པ་ལྟར་ཡན་ལག་རྣམས་: 
བྟེན་ནས་ཀྱང་མེད་དེ། དེ ྲྭ}ྣ འགུབ་པལག་དེ་མད་པའི་ཡིར་རོ ྣདྫིིྲིེྣེྣསེ རར །དཔེར་བརྗོད་ 


གཉིས་གསུངས་པ་དེ་ཡང་ཕ་རོལ་པོ་ལ་དེ་དག་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་རྟེན་བརྟེན་པར་གྲུབ་པའི་གཞན་གྲགས་འགོད་པ་སྟེ། འདི་འདྲ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྡན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། འདི་ ར་ལྷ་སྦྱན་དོན་གཞན་ ངཱ 

















| 
དུ་གྱུར་པའི་བ་ལང་དག་དང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ། ཤིང་རྟ་ཡང་རང་གི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པར་འདོད་ན་ནི། བ་ལང་དང་ལྷ་སྐྱིན་སོ་སོར་འཛི ་པ་དེ་ཇི་འདྲ་བ་དེ་བ ན་དུ། ཤིང་ ་ཡང་རང་གི་ཡན་ལག་ལས་སོ་སོ་བར་འ ན་དགོས་པ་ལས་མི་ | 
¡ འཇིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ལྡན་པ་མེད་དོ། །ལྟ་སྦྱིན་རྣ་བ་དང་ལྡན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཤིང་རྟ་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། རང་བཞིན་ཐ་དད་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་ན། ང་ས་ངོ་བཉིད་ཀསྲ་གུབ་པལ་ལ་ཚུལ་དེནི་རང་བཞིན་གཅིག་པའི་ ། 
¡ ཕྱོགས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྔར་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཡང་ལྷ་སྦྱིན་རྣ་བ་དང་ལྡན་པ་ཙམ་ཐ་སྟད་དུ་ཡོད་པ་མི་འགོག་པ་ལྟར། ཤིང་རྟ་ལ་ཡང་ཡིན་པས། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ལྡན་པ་འགོག་གོ །ཕྱོགས་ལྷག་མ་གཉེས་ནཾ། གལ་ཏེ་ 














འའུ 








ྦ ༄༅། །ཚོགས་ཙམ་ཤིང་རྟར་འགྱུར་ན་ནི། །སིལ་བུར་གནས་ལ་ཤིང་རྟ་འདིར་ཡོད་འགྱུར། །གང་ཕྱིར་ཡན་ལག་ཅན་མེད་ཡན་ལག་དགྭ །མེད་པས་དབྱིབས་ཙམ་ཤིང་རྟར་རིགས་པའང་མིན། །ཞེས་པ་ལྟར། ཡན་ལག་ཚོགས་པ་ཙམ་དང་ 
འའ ཡན་ལག་གེ་དྱབིབས་ཁྱད་པར་བ་ཤིང་རྟར་འཇོག་པ་གཉིས་སོ། །དེ་ལ་ཤིང་རྟ་ནི་རང་གི་ཡན་ལག་ཚོགས་པ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་འཐད་དོ། །འདེ་ལ་གཉེས་ལས། རིགས་པ་དང་འགལ་བ་ནི། ཡན་ལག་འཁོར་ལོ་ལ་སོ། ས་པ་ཕྲལ་ནས་སིལ་བུར་ | 
_ ¿ གནས་པ་རྣམས་མ་ཚང་བ་མེད་པར་ཚོགས་པ་ནའང་ཤིང་རྟ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡན་ལག་ཚོགས་པ་ཙམ་ཤིང་རྟ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁས་བླངས་དང་འགལ་བ་ནི། འདིར་རང་སྡེ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་དག་ཡན་ལ ཅནནི་མིདཀྱི། ཡན་ལག་འདུས་ ་ 
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ྣ ྦ _ ༄༅། །དུ་ན་ལྟོ་བ་དང་མགྲིན་པར་ཡང་འདོད་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། འདིར་དངོས་སྨྲ་བ་དག་ན་རེ། རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པ་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཤིང་རྟ་བཙལ་བ་ ` 
ཏ ན་དེས་མ་རྙེད་ན་ཤང་རྟ་མེད་དགོས་ལ། དྷེ་ལྟ་ན་འཇིག་རྟེན་ན་ཤང་རྟུའེ་ཐ་སྙད་འདོགས་པ་རྣམས་བྱར་མེད་པར་འགྱུར་ན། དེ་ཡང་མ་འཐད་དེ། ཤང་རྟ་འོན་ཅག །ཉོཾས་ཤག །ཆོས་ཤེག །ཅེས་བྱ་བ་སོགས་མཐོང་བ་ཡང་ཡེན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ 
། ± ཤིང་རྟ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཡོད་པ་ཉེད་དོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་དུ་འཇུག་འགྲེལ་ལས་སྐྱོན་དེ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་དང་། རང་ལ་མེད་པའི་ཚུལ་གཉིས་གསུངས་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཤིང་རྟ་འོན་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཐ་ 8 ་ 


¡ £ སྟད་རྣམས་ཁྱེད་ལྟར་ན་མེད་པར་འགྱུར་དགོས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་དངོས་པོ་ཡོད་པར་འཇོག་པ་ མས་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ཚོལ་བའི་རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་འཇོག་པར་བྱེད་ལ། རིགས་པ་དེས་བཙལ་བ་ན་བདུན་པོ་དེ་གང་དུ་ཡང་ཤིང་རྟ་མི་ ལེ 
ད་ རྙེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོ་ བ་པའི་ཐབས་ ཞན་ཡང་ཁས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་ན། ང་རྟ་མེད་པར་འགྱུར་བས་སོ། །རང་བཞེ ་ཡོད་མེད་ཚོལ་བའི་རིགས་པས་བཙལ་བའི་ཚེ། དེས་ཤིང་རྟ་མ་རྙེད་པ་ན་ཤིང་རྟ་ཡོད་པ་མིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་ ྒ 
_བའི་དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་རྩོད་པ་འདི་ནི་ད་ལྟ་དབུ་མའི་དོན་སྨྲ་བར་འདོད་པ་རྣམས་དབུ་མ་པའི་ཡུགས་སུ་འདོད་པར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་འདི་ལྟར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་གདོན་མི་ཟ་བར་ཐ་སྟད་པའི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་བྱར་མེད་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ 






















རགས༣མ༤--@: 22 ! འ ) ± 


རོ། རང་ལ་ཉས་པ་མདཔའི་ཚུལནི། 


ྒ ཧི དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཤིང་རྟ་ཁས་ལེན་པ་ནི་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་འགྲུབ་པ 
¡༧ འཇོག་ཚུལ་ནི་རང་གི་ཡན་ལགྲུ་ནུམས་ལ་བཏེན་ནས་བཏུགས་པའི་བཏགས་ཡོད་དུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏྲ་ནུལ་འབོར་པས་དེ་རྟར་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན་རིགས་པ་དེས་ཤིང་རྟ་མ་རྟེད་པས་དེ་ལ་རང་ ་ངོ་བོསྲ་གུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་མོད་ 
་ཚོལ 


ལྟར། ཡན་ལག་ཅན་མེད་ན་ཡན་ལག་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། ཤིང་རྟ་ཞིག་པ་ན་འཕང་ལོ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་ 








ད་ནིཉིདུ་འམ་ཇིགཏེན་དུ།མཔ་ཱོ་ིས་འབའྱུརནནམདཉི།མདུད་མདཔརའཇགཏེན་ཉདལས། ་ྦ 
ན་ཡོད་མེད་ཚོལ་བའི་རིགས་པས་བཙལ་བ་ན། ག་ཏ་དྲེ་ནམ་པ་བདུན་པོ་དེ་གང་དུ་ཡང་མི་ཆཱེད་པ་ནི་བདེན་པ་གཉིས་ཆར་དུ་ཡིན་པས། དེ་བདུན་དུ་རིགས་པ་དེས་མ་རྟེད་པས་ཤིང་རྟ་ཁེགས་པ་ག་ལ་ཡན། ( 
- ན་གྱི། རིགས་པའི་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་དེ་དོར་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་སྟེ་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པ་རང་དགའ་བ་གནོད་མེ ་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེའི་ 





པར་བཞེད་དོ། །དེའི་དོན་ནི། རང་བ 








ཀྱང་། དེའི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་ནེ་རང་བཞེན་ཡོད་དོ་ མ་ན། སྣམ་བུ་ཆཾ ་པའི་ཐལ་བ་ལ་སྣལ་མ 


བ་ཁྱོད་ནི་བཞད་གད་དུ་བྱ་བ་ཞིག་སྟེ། ཤིངརུ་ཡོདཉིད་མིན་ན་དེ་ཡི ། །ཡན་ལག་ཅན་མེད་དེའི་ཡན་ལག་ཀྱང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ 


ར་འཇིགེ་ཉིདལསའན།།རིཡནལག་བཉིནནས་འདོགསཔཡན།།ཞསཔའདས་བུན་ 


© ནཱ 
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གས་པ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་ཤིང་རྟ་མཐོང་བ་ཁོ་ནས་འཕང་ 
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| ༄ྔ༅། །ཚོཡསོགས་པེདགཤིངཉའི་ཡིནནོ་ཆམ འཛིན ཞན་སོནི་མའཇནོ། །ང་ཏ་ིགཔའ་ནི་འཕངལོལསོགསཔྨ་ནམསཤིངཏདངའཐེལབམདབསཤིངཉའ་ཡནལགཟིནན།།དི་ཕིརཕན་ལག་ཅན་ཤིང་ ། 
ཏུམེདྱ་ཀུང་ཤངྷ་ཏཱའ་ཡན་ལག་ཡོད་པ་མ་ཡན་ནོ། དེའི་ཆེ་ཤངྷ་ཏའི་སྨོ་ནས་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་གཉིས་གང་ཡང་མེད་ཀུང་། འཕང་ལ་ལ་སགས་པྷ་ནམས་རང་།ཆ་གསྣ་ནམས་ལ་བཏས་ནས་ཡན་ལག་ཅན་ ན་ལ། ཆ་ཤས་དེ་རྣམས་ 
དའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་ཡན་ལག་ཅན་མེད་པའི་ཡན་ལག་འཇོག་པར་མི་ནས་སོ ན་ཡང་ཡན་ལག་ཅན་མེད་ན་ཡན་ལག་མེད་པའི་དོན་འདི་ནི། ཤིང་རྟ་ཚིག་ན་ཡན་ལག་མེད་དཔེ་བ བློ་མེས་ཡན་ལག་ཅན་བསྲེགས་ཡན་ལག་གོ ། 
ཞེས་གསུངས་པའིདཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ཤས་པར་བྱའོ། །གསུམཔ་མིངགྱིཁད་པར་གིས་ནས་གྲབ་པའི་ཚུལ་ན། འདུག་འགྲེལ་ལས། ཕྱོགས་འདིས་ འཇག་ཉེན་ལྲ་གགས་པའི་སྣ་ནསཤང་ཏའི་བ་སད་འདོགས་པ་ཆེས་གསལ་པརྡ་གུབ་པ་འབའ ངི 


` །ཅི་ཕུལ་ཆིལ་ཕུལ་ 
879 


_ བསྟད། །སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ལེན་པོ་ཉིད་དུ་གྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་ཤིང་རྟ་ནི་འཕང་ལོ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་དང་ཆ་ཤས་ལ་ལྟོས་ནས་ཡན་ལག་ཅན་དང་ཆ་ཤས་ཅན་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་ཀི་དོན་དྭགྲུབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཕང་ལོ་ལ་ 





























༤༤༥ ༡༤ ༡༡༧༡ ༡༡༩ ༡ -ག༢ ༦བང་ ལབཟང་ས་རོ་ མ་ངང ཆོལ་ཚས༡ ༡༤ ༢༤༤༣ ༧༤༤༤༨༤-) ༡༤༤༨ (གཤོངའང་ཆངཝ་ང་ཆ་འགང་༧་ ༤ འངའག་ཤ་འཇོལ་ངས་ལམཆབ་འ༧གང༡༠ར༤༨༤༨-༢-༡༧༤༤-༡ ༤༡༩༦ ༨༨༤/ 





ངང་ཆངའང་༡ ཟཆང་ཁག་ཁང་ང་གངང་ ༧གཆང་ག་འང་ཆ་འཆམ་ངང་འགཆང་འཆས་ཆང་ཚན་རགངར༤ ཆང འབ ལ་འ༠-༠༡མམརསབ༨༨~ བཟ ༩)/འགནང་པ” འམམམ་་ཆམ་ཐ་ཡང ཆབམཇང༡༤ གང ཁའའང་ཀང། ༤ གཇར་ ༢༠༧༡ར་༡མ་ངབགྲ་ཁ ༩༤ འས་ར་མ་ང ༨༧ བཟཀཟ་འས་ངའང་ར་ ༧༤༡༨ ༤=ˆ-༧༤༨༤-༡ མ༩༤༤༩༤༥༤ར-- 





:༧འའགསསམམཆརར་༢༤ར ཚ་ལ་མ་འཛམ་ འད ང་བ་ཆངཆ་འདར་རཁྲ་མང་སམསར་ རགམས་ས་༡ 











སོགས་པ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་བྱ་བ་ལ་ལྟོས་ནས་བྱེད་པ་པོ་དང་། ཉེ་བར་ལེན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོའི་མིང་གི་ཐ་སྟད་ཀྱང་གདགས་པར་བྱའོ། །རང་སྡེ་འགའ་ཞིག །ཡན་ལག་དང་ཆ་ཤས་འདུས་པ་ཙམ་ཡོད་ཀྱི། དེ་དག་ལས་ཐ་དད་ ། 
པར་མ་དམི ས་པའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་ཅན་དང་ཆ་ཤས་ཅན་མེད་པར་སྨྲ་བ་དང་། དེ་བཞེན་དུ་ལས་འབའ་ཞིག་ཡོད་ཀྱི་བྱེད་པ་པོ་མེད་པ་དང་། ཉེ་བར་ལེན་པ་ལས་ཐ་དད་པར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཉེ་བར་ལེན་པ་ཡོད་ཀྱི་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་མེད་ 
ཅེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དོན་དམ་པར་ནི་ཡན་ལག་ཅན་ལ་སོགས་པ་མེད་པ་ལྟར་ཡན་ལག་ལ་སོགས་པ་ཡང་མེད་ལ། ན་རྫོབ་ཏུ་ནི་ཡན་ལག་ལ་སོ ས་པ་ཡོད་པ་ལྟར་ཡན་ལག་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ནི་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ ༩ ་ 
ཚུལ་ལས་མ་ཉམས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ་བ་མུར་དུ་རྙེད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། འཇུག་འགྲེལ་ལས། གང་གི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་འདི་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་ཞེང་མ་བརྟགས་པར་གྲགས་པས་ཡོད་ | 

པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་པས་རིམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་འདི་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ན་ཆེས་མྱུར་བ་ཁོ་ནར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གཏིང་དཔོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རྣམ་བདུན་གྱིས་མེད་གང་དེ་ཇི་ལྟ་བུར། །ཡོད་ཅེས་རྣལ་འབྱོར་པས་འདིའི་ / 














༄༅། །ཡོད་མི་རྟེད། །དེས་དེ་ཉིད་ལའང་བདེ་བླག་འཇུག་འགྱུར་བས། །འདིར་དེའི་གྲུབ་པ་དེ་བཞིན་འདོད་པར་བྱ། །ཞེས་ཤིང་རྟཱའི་དཔྱད་པ་དེ་འདྲ་བ་དེས་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་གྱི་གཏིང་མྱུར་དུ་དཔོགས་པར་གསུངས་ 
` ན ་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ཚོལ་བའི་རིགས་པས་བཙལ་བ་ན། བདུན་པོ་དེ་དག་གང་རུང་ཞིག་ཏུ་རྟེད་པར་འགྱུར་ན་དེ་དག་གང་དུ་ཡང་མི་རྙེད་དོ། །དེ་ལྟར་མ་རྙེད་ཀྱང་ཤིང་རྟའི་ཐ་སྟད་བསྣོན་མི་ནུས་པར་སྣང་བ་ན། ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་རིག་ ཁྱ ྦ ྒ 
¡རཔ ་ལིང་ཐོག་གིས་བློའི་མིག་ཉམས་པར་བྱས་པ་དག་ཁོ་ནས་བཏགས་པ་ཡི ན་གྱི། རང་བཞེན་གྱིས་ བ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་ངེས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞིང་། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བདེ་བླག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་དེ་ཉིད་ ] 
ྦ ལའང་ཞེས་པའི་འང་གི་སྒྲས་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཉམས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་བར་སྟོན་པའོ། །ཤིང་རྟ་ལ་རང་བཞེན་ཡོ། ད་པ་འགོག་པའི་མཐའ་གཅོད་ལུགས་ན། རྣམ་པ་བདུན་དུ་བརྟག་པ་བྱེད་པ་འདི་རྣམ་པ་གསལ་ཞིང་འགོ ་པའེ་རིགས་པ་ཡང་ཆེས་ 
¡ གསལ་བས། འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཤིང་རྟ་རང་བཞིན་མེད་པ་རྟོགས་པར་སླ་བ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཤིང་རྟ་ལ་བརྩམས་ནས་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་རྣམ་གཞག་བྱས་པ་འདེ་ལ་ཡོན་ཏན་གསུམ་ཡོད་དེ། ཆོས་རྣམས་ལ་རང་བཞིན་སྒོ་འདོགས་པའི་རྟག་ 


༠ བབ བ་བ་ང་འཆན་འ་ཤ 


༦. 
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¡ཉེ་དགགུ་བ་ཡོགཏུནདང རང་བཞིནམདཔ་ལྟ་ཏན་ྲལནི་འབདསམཔའི་ཆ་ཞུ་དག་་འི་ོཏནདང་ བོནཏནདེགཉསདོད་ཚུཇི་ཉབཞིག་ུསས་ྱབའ་ནལའོརས་ེ་བརབཏགཔའ་ིམ་པའོ།།དང་ 
། པོ་ནི། གཅིག་ཐ་དད་ཙམ་འགོག་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་པ་འགོག་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ན་རྟོགས་པར་དཀའ་ལ། ཧ་ཅང་མངས་ན་ཚེགས་སུ་འགྱུར་བས་རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་དཔྱོད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་འཚམ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དང་པོར་འགོག་པའི་དུས་ན་ | 
། ¦ དགག་བྱ་ལ་ཁྱད་པར་སྦྱར་ཏེ་བཀག་པས། དེའི་སྒོ་ནས་རང་བཞིན་ཡོད་པ་ཁེགས་ཀྱང་ཐ་སྙད་དུ་བྱ་བྱེད་ཡོད་པ་ལ་མི་གནོད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཁྱབ་བྱ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་ན་ཁྱབ་བྱེད་གཅིག་ཐ་དད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་བདུན་ལས་མི་ „ | 


ནྱ 





; | 
ཏ ངོ་ ་ 


༄༠། །ཕྱིར་རོ། །བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རང་གི་རྒྱུ་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་རྣམ་པ་ལྔར་དཔྱད་པ་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་མོད། དེ་ལྟ་ན་ཡང་བརྟེན་ནས་བཏགས་པས་སྡུང་རྩི་དང་ཆུ་དང་འོ་མ་འཛིན་པ་ 
| ང་འཆུ་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ལ་རུང་བར་འགྱུར་བ་འདི་ཅི་ངོ་མི་མཚར་བ་ཞེག་གམ། ཞེས་དང་། གང་ཞིག་རང་བཞིན་མེད་ལ་དམིགས་པ་ཡང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མ ལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟར་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
།གཉིས་པ་དོན་ལ་སྦྱར་བ་ལ་གཉིས། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་དོན་ལ་སྦྱར་བ་དང་། མིང་གི་ཁུད་པར་གྱི་སྒོ་ནས་གྲུབ་ཚུལ་དོན་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ་བ ། བདག་ཕུང་པོ་དང་གཅིག་པའི་ཕྱོགས་དགག་པ་དང་། བདག་ཕུང་པོ་དང་ཐ་ - 
་པའཾ་ཕྱོགས་དགག་པ་དང་། དེས་ཕྱོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་ཁེགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གང་ཟག་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་འཆར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་ཆོས་དེ་ཟླ་བཅས་སུ་བློས་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་ན་ཟླ་མེད་ཡིན་པ་རྣམ་པར་ དད ་ 
གཅོད་ལ། ཟླ་མེད་དུ་ཡོངས་སུ་བཅད་ན་ཡང་ཟླ་བཅས་རྣམ་པར་གཅོད་པར་འཇིག་རྟེན་ན་མཐོང་ངོ་། །དེས་སྦྱིར་གཅིག་དང་ཐ་དད་དམ། གཅིག་དང་དུ་མ་ལ་ཕུང་གསུམ་སེལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཟླ་བཅས་ཟླ་མེད་ནི་གཅིག་དང་དུ་མ་ཡིན་པ འི་ཕྱིར་རོ། !། | 
སྤྱིར་གཅིག་དང་གཅིག་མིན་གཉིས་སུ་ཁ་ཚོན་ཆོད་པ་ན། བྱེ་བྲག་ཏུ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་གཅིག་དང་ཐ་དོད་ལ་ཡང་ཁ་ཚོན་ཚོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག་གམ་གང་ཟག་ལ་ཡང་རང་གོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་ན་ 








༨༧ *༤༡༡༨༡༧ ལབར་ ར་བངོཁང་བར་ངཇ་ 











( 


གཅིག་དངཐ་དད་ལས་མི་འདའ་བས། ཅི་བདག་འདི་ཐུར 


ཧཾ ་དངང་བས་གུལ་པའིགཅིགམི་ནམ། ངོ་བསྨུབཔའི་ཐདགཡན་སྟམནུ་པདཔར་བུའོ།།ད་ལཐག་མར་བདག་དངཡུངཔོ་གཉསརང་བཞིན་གཅགཏུ་གབ་གཞོད་པཅི་ ། 
| ཞིག་ཡོད་སྟམ་དུ། རྣལ་འབྱོར་པས་གཅིག་པའི་ཕྱོགས་ལ་གནོད་བྱེད་གང་ཡོད་པ་བཙལ་བར་བྱའོ། །འདི་ལ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐུངས་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་གསུམ་གསུངས་ཏེ། བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་དོན་མེད་པ་དང་། བདག་མང་པོར་འགྱུར་བ་དང་། སྐྱེ་ | 


ཇིག་ཅན་དུ་འགྱུར་བའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་བདག་དང་ཕུ ་པོ་གཉིས་རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་འདོད་ན་བདག་ཁས་བླངས་པའི་དོན་མེད་དེ། ཕུང་པོའི་རྣམ་གྲངས་ཙམ་དུ་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན། ཟླ་བ་དང་རི་བོང་ཅན་བཞིན་ནོ། །འདི་ནི་རྩ་ ་ 
ཤཱ ཤེར་ཡང་གསུངས་ཏེ། རབ་བྱེད་ཉེར་བདུན་པ་ལས། ཉེ་བར་ལེན་པ་མ་གཏོགས་པའི། །བདག་ཡོད་མ་ཡིན་བྱས་པའི་ཚེ། །ཉེ་བར་ལེན་ཉད་བདག་ཡིན་ན། །ཁྱོད་ཀྱི་བདག་ནེ་མེད་པ་ཡེན། །ཞེས་སོ། །གཉེས་པ་ན། བདག་ཕུང་པོ་རྣམས་དང་. 
ི རང་བཞེན་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ན་གང་ཟག་གཅིག་ལ་ཡང་ཕུང་པོ་དུ་མ་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱུང་མང་པོ་ཡོད་པར་འགྱུར་ལ། བདག་གཅིག་ལས་མེད་བཞེན་དུ་ཕུང་པོ་རྣམས་ཀྱང་གཅིག་ ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་ཡོད་དེ། འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་ 
ཕུང་པོ་བདག་ན་དེ་ཕྱིར་དེ། །མང་བས་བདག་དེ་དག་ཀྱང་མང་པོར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་བྱེད་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། གལ་ཏེ་ཕུང་པོ་བདག་ཡིན་ན། །སྐྱེ་དང་འཇིག་པ་ཅན་དུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རབ་བྱེད་ཉེར་བདུན་པ་ 


-༢༨--~ 1-༡༧:-༤༨༤ ~ ཤ༡= འ༤༤འཇང་འཐེལ་ 7 ༢ ༤༡༤ོ༡མསམསས་༡༧༩༡༤ ༡ཀལ མ,སརང་༡མན:ང་། 


བྷ དཾ པཱ ལེ ནི་འདིར་ཕུང་པོ་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བདག་སྐད་ཅིག་གིས་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་འདོད་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད་ 
པའི་སྐྱེ་འཇིག་ཡིན་པས་བདག་སྔ་ཕྱི་རྣམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་ང་རྒྱུལ་པོ་ང་ལས་ནུ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། ད ས་མི་གསུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ང་ལས་ནུའི་བདག་དང་སྟོན་པའི་བདག་ ¬ ་ 
སྟན་དགོས་ན་དེ་ཡང་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་ས་མྱུག་གཉིས་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཡང་འདོད་ལ། རྒྱུ་ ྒ 


༄༅། །ལས། ཉེ་བར་ལེན་ཉིད་བདག་མ་ཡིན། །དེ་འབྱུང་བ་དང་འཇིག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཉེ་བར་ལེན་པ་ 
སྲམ 
_ ¿ གྲུབ 
་འགལ་ན་ལྷས་བྱིན་གྱིས་མྱོང་བ་མཆོད་སྦྱིན་གྱིས་དྲན་པ་མི་སྲིད་པ་ལ་མི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་བ ་ད ཁེ 
 འབབས་སུ་ཡང་གཞན་དག་འདོད་པ་ལ་ད་འྲད་བ་ལྱ་རུའྲབས་རངན་མེལྕེ་ལས་ཀྱང་མནཔ་སྐེབར་འཛུར་བའི་གཞན་སྐྱེ་འགོགཔའི་རེགས་པ་དངའདྲ་སྟེ། ཐ་དད་པཅམ་ཞིགཏུ་འདོདཔ་ལདེཉྟརམགོསྟོམསབྱེདཔ་མིན་ནོ། །འོ་ན་སྟན་པ་ 


༨༩ 


|)7$; (8༦8 


ཕྱི་མས་དྲན་པ་མི 


ཙཾ ེ 
དེ 
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3 ་: 
ངཿ 
། 

༈ 




















། དང་ང་ལས་ནུ་གཤིསམདེ་དེས་གཟེགཏུ་ན་ནམ་སྣམ་ན། བཀའ་འདིས་ནི་རྒྱུད་གཞན་འགོག་པ་ཡིན་གྱི། གཅིག་ཏུ་སྟོན་པ་མིན་ནོ། །དེས་ན་མདོ་དེ་ལས། དེའི་ཚེ་ན་ཆེ་གེ་མོ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་ན་དེ་ ར་མི་བྟྟ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ ། 
_ , པར་སློབ་དཔོན་ཟླ་བའི་ཞབས་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའེ་མདོ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། སངས་རྒྱས་དང་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བའེ་སེམས་ཅན་རྣམས་གཅིག་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས་ང་ན་སྔོན་ཚེ་འདར་གྱུར་ཅེས་དེ་གཉེས་གཅིག་ཏུ་ 
| „ གསུངས་ལ། དེ་ཡང་འདུས་བྱས་ཡིན་ན་སྐད་ཅིག་གིས་འཇིག་པས་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་དེ་གཉེས་ ཀ་རྟག་པའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ན། སྔོན་གྱི་མཐུའ་ལ་བརྟེན་པའི་ལྟ་བ་ངན་པ་བཞི་བཀའ་སྩལ་པའི་དང་པོ་ཡིན་ལ། ད་འགག་པ་ཡང་མགན་ངྲ་འུ ཌྷ 
¡ £ སྒྲབ་ཀྱིས་རབ་བྱེད་ཉེར་བདུན་པ་ལས། འདས་པའི་དུས་ན་བྱུང་གྱུར་ཅེས། །བྱ་བ་དེ་ནི་མི་འཐད་དོ། །སྔོན་ཆེ་རྣམས་སུ་གང་བྱུང་བ། །དེ་ཉིད་འདེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟ་ཡིན་ན་འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་འགྲོ་བ་དྲུག་ཀར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ 

རྣམས་ཀྱིས་རིགས་དྲུག་ཏུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ལུས་བླངས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔ་ཕྱི་དེ་རྣམས་ཀྱང་རྟག་པའི་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དི བཞནད་ྭ་ིད་དགརང་གིཇོངསྲ་གབཔའི་ས་སབར་འདོད་པ་ལ་ཡང་དགག་པ་གསུངས་ཏེ། འདེ་ཡང་ | 
; བདག་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་ན་སྔ་ཕྱི་དེ་རྣམས་ཡང་ན་རང་གི་ངོ་བོས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ལ། དེའེ་ཆེ་རྟག་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་རང་གི་ངོ་བོས་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་ལ། དེའི་ཆེ་ཆད་པར་ལྟ་བར་འགྱུར་བས་མཁས་པས་ན་བདག་ལ་རང་བ ན་ཁས་བླང་ 





དཿ ཱ 
། | 
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ཀླའ་༤ར་གཁབསསས ༦༡༤༢༤༨༨༩༤༨༨༨མརར་འདངང་འངའ་གང་ ་ཆམ་ལ་ལགང་ཆངད༼༡༧་༨ ཁ༤༡---༧སང་ 2ཆར༤༤༨༤༤༡་ 
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| + མེད་པས་སྔ་མ་ལས་ངོ་བོ་ཐ་དད་པའི་ཕྱི་མའི་བདག་མེད་ལ། སྔ་མས་ཀྱང་འབྲས་བུ་མ་མྱོང་ན་འབྲས་བུ་མྱོང་བ་མེད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། དྲ རྒྱུད་གཅིག་ཡིན་པའི་ལན་ཀྱང་འོག་ཏུ་འགོག་པས་ན་ལས་བྱས་པ་ཆུད་ཟོས་པ ར་འགྱུར་བ་སྤོང་བ ར་མི་ནུས་ „ 
8 སོ། །ལས་མ་བྱས་པ་དང་ཕྲད་པའི་ཉེས་པ་ནི། ཀག ལ་ཏེ་སྔ་མའི་བདག་ཞིག་ཀྱང་བདག་ཕྱི་མས་འབྲས་བུ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པས་བྱས་པ་ཆུད་ཟོས་པའི་སྐྱོན་མེད་དོ་སྟམ་ན། དེ་ལྟ་ན་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་སྱོང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ལས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ ཌི 
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 རྨོན་གཞུན་གསུམ་ཡངགསུངསརད་ང་། རངས་ཁོའིའདོདཔ་འགོགཔསངཞིངའདི་ུནམངུགོགཔརའདད་པསམབཀོདདོ།རིགསཔེགཉསཀ་བ་ེདཉེ་བནལལས།གལཏའདི་ནིགཞན་འྱངན། །ད་མེད་ 


པར་ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དེ་བཞེན་དེར་ནི་གནས་འགྱུར་ཞེང་། །དེར་མ་ཤི་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཆད་དང་ལས་རྣམས་ཆུད་ཟ་དང་། །གཞན་གྱུཾས་བྱས་པའ་ལས་རྣམས་ན། །གཞན་གྱིས་སོ་སོར་མྱོང་བ་དང་། །དེ་ལ་སོགས་པར་ཐལ་བར་ | 


ཞེས་པའི་དོན་ནོ །གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱིའི་བདག་རྣམས་རང་གི་ངོ་བོས་ བཞང བས་བ བ་གམ་བུ་ ག་པ་ལུང་བད། ས་ས ར^ྱུད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདི་ཡང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོ་བ་མ་གྲུབ་ 











_ £ ཡང་མེད་པས་རང་ 


¦ | 


| ང་མི་འགལ་ལ། གཞན་གྱི་ལུགས་ལ་རྒྱུདགཅིག་པ་མི་རུངབའི་ཕྱིརརོ། །དཔེར་ན་ཞོས་བཀ་བའི་སྣོད་ཁང་པ་ན་གནས་པའི་ཐོག་རྩ་ལས་བྱས་པའི་སྟེང་ན་གནས་པའི་ཕག་ངན་སྐྱ་བའ་རྐངཔཞོའི་སྣད་དུ་མ་ཞུགས་ཀྱངདེའི་རྐང་རྗེས་དེར་ 


< 


_༄༅། །བཤད་ཟིན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྡར་ཇི་ལྟར་དཔྱོད་པ་ནི་དེ་ཉིད་ལས། བྱམས་པ་ཉེར་སྦྲས་ལ་བརྟེན་ཆོས་རྣམས་ནི། །གཞན་ཉིད་ཕྱིར་ན་རྒྱུད་གཅིག་གཏོགས་མིན་ཏེ། །གང་དག་རང་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོ་བ། །དེ་དྭག་རྒྱུད་ 
གཅིག་གཏོགས་པར་རིགས་མ་ཡིན། །ཞེས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོ་བར་གྲུབ་ན་རྒྱུད་ཐ་དད་པ་གཉིས་བཞེན་དུ་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་བཞག་ཏུ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་བྱེད་ཉེར་བདུན་པ་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་ལྷ་མི་གཞན་ཡིན་ན། །རྒྱུད་ནཾ་འཐད་ 


༤ ༨ ༨ ༨ ༨༡. .ད༽༨ 


_ ཧཱཿ པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོར་ན་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་གཞན་ཡིན་ན་ཡིན་ཚུལ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་དཔྱད་བཟོད་དུ་འདོད་དགོས་ལ། རིགས་པ་དེ་འདྲ་བས་ཞེབ་ཏུ་དཔྱད་པ་ན་ཡང་དཔྱད་བཟོད་པའི་དངོས་པོ་རྡུལ་ཙམ་ , , 
བུ གེརོ་བོས་བ་ད ་པའི་སྔ་མས་བསགས་པའི་ལས་ཕྱི་མས་མྱོང་ན། རྒྱུད་ཐ་དད་པ་ལ་ཡང་ཀུན་ནས་མཚུངས་པས་དབྱེ་བར་མི་ནུས་པ་འདི་ནི་འད་འདྲའི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །འོ་ན་སྔ་དུས་ཀྱི་མྱོང་མཁན་. ་ 


དང་ཕྱི་དུས་ཀྱི་དྲན་མཁན་གཉིས་གཅིག་མ་ཡིན་པས། རང་གི་ལུགས་ལའང་རྒྱུད་ཐ་དད་པ་བཞིན་དུ་སྔར་མྱོང་བ་དྲན་པ་དང་སྔར་བསགས་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་ཕྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། འདིར་ནཾ་རྒྱུད་གཅིག་ཡིན་ 


} 


| 
ཏཱ 
¦ ¦ 
(; 
། 
| 
། 


འཱ 


ྒ དམིགས་པ་བཞིན་དུ། ཚེ་ འདིའི་གང་ཟག་གིས་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་དུས་སུ་མ་ཕྱིན་ཀྱང་སྔ ར་གྱི་མྱོང་བ་རྣམས་ འདི ར་དྲན་པར་ཡ ང་མི་ འག ལ་ཏེ། བཞི་བ རྒྱ་པའི་ འགྲེལ་པ་ལ ས། རྒྱུ་དང་འབྲ ས་བུ་དག་དེ་ཉིད་དང་ག ཞན་ཉིད་དུ་རྟོག་པ་སྤངས་ཤིང་། འི | 
` ཁྱད་པ ར་གྱིས་གས ལ་བར་གྱུར་པ་ འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུན་མི་རྟག་པ་ཁོ་ན ར་ཡོད་ན་ནི། དའི་ཉེ་བ ར་ ལེན་པ་ཅན་བཏགས་པ ར་ཡོད་པའི་བད གིས་སྐྱ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ ར་རིགས་སོ། དངོས་པོ་རྣམ ས་རང་གི་མ ཚར་ཏིད་ཅིསམང་པ་སྟེ། ྦ 
| ཧྲ དྷེ་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྐྱེན་ཉེ་བར་ལྷགས་པ་ཡོ ད་དང་། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཉེད་མི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འི་ཕར་དངསཔོརངགི་མཚན་ཉིད་ཀུས་མྲ་གུབ་པའྱ་ཆུ་ཅན་བ་བའི་ཁད་པར་བསམ་རྱས་མི་ཁུབ་པ་ཡོ ངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ། ། ÷ | 


ད ཏེ། རྒྱས་པར་འཇུག་པ་ལས་བཅལ་པར་བྱའོ། །ད་ན་དཀྱུས་མའེ་དོན་བཤད་དེ། དེ་ལྟར་བདག་ཕུང་པོ་དང་གཅག་ཏུ་འདོད་པ་ལ་རབ་བྱེད་ཉེར་བདུན་པ་ལས། ཉེ་བར་བླང་བ་ཇི་ལྟ་བུར། །ཉེ་བར་ལེན་པོ་ཡིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ 


ར 
སྒ 
ིེ 


འགྱུར་བས། གཅོད་པ་པོ་དང་གཅད་བྱ་དང་། བུམ་པ་དང་རྫ་མཁན་དང་། མེ་དང་བུད་ཤིང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། རབ་བྱེད་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། བུད་ཤིང་གང་དེ་མེ་ཡིན་ན། །བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་གཅིག་འགྱུར། །། 
གིས་བདག་དང་ནི། །ཉེ་བར་བླང་བའི་རིམ་པ་ཀུན། །བུམ་སྣམ་སོགས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ། །མ་ལུས་པར་ནི་རྣམ་པར་བཤད། །ཅེས་དང་། འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། ལེན་པོ་རང་ཉེར་ལེན་གཅིག་རིགས་དངོས་མིན། །དེ་ལྟ་ན་ལས་བྱེད་པོ་ 


ཙ་ 
ལཾ 
ཤཱ 
ལྒ 
དུ 


 གཅིག་ཉད་འགྱུར།།ཞེསསོ། །དེལྟ་ན་བདག་ཕུ ད་པ་དང་། བདག་མང་པོར་འགྱུར་བ་དང་། བུ་བ་ང ་འགུར་བ་དང་། ལས་བུས་པ་ཆུད་ཟོས་པ་དང་། མ་བུས་པ་དང་ 
༡༡ ལ་ ག་གསུངས་པ་ འཐད་པ་སྟེ་དྲུག་ཡོད་པས་གཅིག་ཏུ་ཁས་བླང་བར་མི་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱོགས་དགག་པ་ནེ། ཅི་སྟེ་བདག་དང་ཕུང་པོ་གཉིས་རང་བཞེན་གཅིག་མ་ཡིན་མོད། རང་བཞིན་ཐ་དད་པར་ | 


ཀཱ 
ྐ 





ལྕ 


























ྦ ཏུ་འཛིན་པའི་ཡུལ་དུ་མེད་དེ། འདུས་མ་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་གམ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བཞེན། ཞེས་གཞུན་གགས་ཀྱ་སྦྲུར་བ་བྱ་སྟེཚིག་ སལ་ལས་གསུངས་སོ། །བདག་སྐྱེ་འཇིག་གི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་ན་ ། 
|, རྟག་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་རྟག་པ་འགྱུར་བ་མེ ་པ་ལ་ཅི་ཡང་བྱར་མེད་པས། བདག་ཏུ་བཏགས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འཇུག་ལྡོག་གང་ཡང་ཿ རུང་བའི་ཕྱིར། སྣ་སོབ་དཔོན་སངས་རྒུས་བསྐུངས་གསུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་ཕུང་པོའི་ ` 
_ 2 ཉེར་བདུན་པ་ལས། བདག་ནི་ཉེ་བར་ལེན་པ་ལས། །གཞན་དུ་འཐད་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །གལ་ཏེ་གཞན་ན་ལེན་མེད་པར། །བཟུང་ཡོད་རིགས་ན་བཟུང་དུ་མེད། །ཅེས་དང་། འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། དེ་ཕྱིར་ཕུང་པོ་ལས་གཞན་བདག་མེད་དེ། །ཕུང་ 
,  པོ་མ་གཏོགས་དེ་འཛིན་མ་གྲུབ་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་མུ་ གས་པ་རྣམས་ཕུང་པོ་ལས་དོན་གཞན་པའེ་བདག་སྒྲོ་འདོགས་པ་ན། བདག་མང་ཙམ་དུ་མ་རྟོགས་ཤང་། ཕུང་པོ་དང་གཅག་ཡན་པ་ཡང་མ་འཐད་པར་མཐོང་ནས་གྲུབ་ 
, མཐའི་དབང་གིས་སྒོ་འདོགས་པ་ཡིན་གྱི། དེ་དག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པ་རང་དགའ་ངས་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་མིན་ནོ། དིཉྟ་བུའི་རིགས་པརྣམས་ཀྱི 


ས་བདག་ཕུང་པོ་ལས་རང་གི་ངོ་བོས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་མཐོང་བའ་ངེས་པ 


1 |2]‡) 


¬ * ཀཆ ༧ ༡འཐང་ཛབ།༡༢༡༨) ཤཇཐང5༧འཆ། བཆམངལ་ཟང་འཇབ་ལ་ ༤༨༤༧) ༤ འགན: 


34 ༡༨ 
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༨༩ 
པྲ 

















| ཆུལ ་ 





ྒ སོའི་འདོད་པ ་ཐུན་མོང་མ་ཡི ན་པ རྣམས་གནོད་བྱེད་དུ་བསྟན་ས་མེད་ཅིང་། ལུང་ཡ ང་ཁས་ལེན་མི ་ལེན་སྣ་ཚོགས་ཡོད་ལ། ཁས་ལེན་པ རྣམས་ཀྱང་དང་ངེས་ལ་མི་མཐུན་པས། དེ་ཡ ང་རིགས་པས་བསྒྲབ་དགོས་ན་རིགས་པ་གཞན་ཅི་ཞེག་ ` | 
ཚད་ཐམས་ཅད་ཀྱཾ་ལུགས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན འང་ཐ་སྟད་པ འི་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ འི་སྐྱོན་མེད་དེ། སྒྲ་བྱས་པ་ཡིན་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ཀྱང་མི་རྟག་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་མི་དགོས་པ་ 
བཞིན་ཏེ། མདོར་ན་སྒྲབ་བྱེད་དང་གནོ ད་བྱེད་ཀྱི་ རྩ་བ་མཐར་གཏུག ས་པ་མངོན་སུམ་ ལཾ ཐུག་ཀྱང་། རྩ་བའི་བ བ་བྱ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ག་ན་དགོ ས། ག སུམ་པ་དེས་ཕྱོག ས་ལྷག་མ་རྣམ སྭ་ཀུང་ཁེག ས་པར་ འགྱུར་བ་ནི། རང་བཞིན་ཐ་དད་དུ་ ྒ 
ཐོད་ན་འབར་གཞོང་ནཞ་ཡད་པ་ལྟར། ཕུངཔོལ་བདག་དང་བདག་ལ་ཕུང་པ་བཏེནནས་ཡོདཔའི་ཏན་དང་ངཅིན་ལའྱི་ཕོགས་གཉས་ཡོད་པ་ལས། རང་བཞིན་གཞན་དུམད་པས་ཏེན་དང་བརེན་པར་མེད་པི་ཤང་ཏ་ལ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ།༽ 


རྩོང་བས་གནོད་པར་མཐོང་ནས། དེ་ལས་མི་འདའ་བ་འདི་ནི་དབུ་  ; 


- ~ --~=༨༤༨༧- ག་ཆབ་མགར་-ང © ཤ་ལས་འཇེང་འཁམ±ཆ་འམདང་ཡང་ར༡བ༢མ༧༤༧༠༦༠༠༤༨མརང་སང་༨༤༧ ༤༨༤༧སསསསས་འར་རང་༡༨༤༨--) ! 


„༦། །འཇུག་པ་ལས་ཀྱུང་། ཕུང་པོར་བདག་ཡོད་མ་ཡིན་བདག་ལ་ཡང་། །ཕུང་པོ་དེ་རྣམས་ཡོད་མིན་གང་ཕྱིར་འདིར། །གཞན་ཉིད་ཡོད་ན་རྟོག་པ་འདིར་འགྱུར་ན། །གཞན་ཉིད་དེ་མེད་དེའི་ཕྱིར་འདི་རྟོག་པའོ། །ཞེས་སོ། །བདག་དང་ཕུང་ 
ལྡན་པའ་ཕྱོགས་ཀྱང་ཤིང་རྟ་ལ་བཤད་པ་དང་འདྲ་བས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། བདག་ནི་གཟུགས་ལྡན་མི་འདོད་གང་ཕྱིར་བདག །ཡོད་མན་དེ་ཕྱིར་ལྡན་དོན་སྟྲུར་བ་མེད། །གཞན་ན་གནག་ལྡན་གཞན་མེན་གཟུགས་ལྡན་ 
, 

ྦ ཡི །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཕུང་པོ་ཚོགས་ཙམ་བདག་ཡིན་ན་ལས་དང་བྱེད་པ་པོ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་འཇུག་པ་རྩ་འགྲེལ་དུ་གསུངས་ཏེ། ཕུང་པོ་རེ་རེ་ནས་བདག་གི་ཉེ་བར་བླང་བྱར་འདོད་པས་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་ཀ་ཉེ་བར་བླང་བར་བྱ་བར་ 


_ འདོད་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཕུང་པོརྣམས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཡང་ཉེ་བར་བླང་བྱར་འགྱུར་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོགས་པ་བདག་གི་གདགས་གཞི་ཡིན་གྱི། བདག་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པ་འདེས་ཕུང་པོའི་རྒྱན་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་འདོད་དགོས་པར་གསལ་ 


(:བབ་ར༤ར་འ༨༤༡༨༢ཟན༦ལང་ཚམཅངབ་ཆན་པ་ ༩༤༨༡༤ཐརའ་ཡག་ར་ཊ་རརག་འ༡༡༤་གཆའལ་ ༧་འབབས་ཐ་༡ཁང་ 





= ༡ སང་བ འཟོང་འརོད་ཁངང་༩་གང་ཁ་ཁ་ང ཁཁའ་ཆཤ་ ༡༤༨༨ = 














ས་ཏེ། ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ཏུ་འདོགས་པར་གསུངས་པས་ན། གདགས་གཞེ་བཏགས་ཆོས་སུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འཇུག་པ་ལས། མདོ་ལས་ཕུང་པོ་བརྟེན་ནས་ཡིན་གསུངས་པ། །དེ་ཕྱིར་ལུང་པོ་འདུས་ཙམ་བདག་མ་ ` 


།བདག་ནི་གཟུགས་ལས་དེ་ཉིད་གཞན་ཉིད་མེད། །ཅེས་སོ། །གནག་ལྡན་ནི་ལྷས་བྱིན་བ་ལང་དང་ལྡན་པ་ལྟ་བུའོ། །གཟུགས་ལྡན་ནི་ལྷས་བྱིན་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་ཕུང་པོ་འདུས་པ་ཙམ་བདག་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན་དེ་ཡང་མི་ „ 


¦ 
( ! 


ྦ ལོ། །གལ་ཏེ་དེ་དག་བདག་མ་ཡིན་ཀྱང་། དཔེར་ན་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་དང་སྲོག་ཤིང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བསྒྲེགས་པའི་ཚེ་དབྱིབས་ཁྱད་པར་བ་རྙེད་པ་ན་ཤིང་རྟར་འཇོག་པ་བཞིན་དུ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་པ་དབྱིབས་ཁྱད་པར་བ་ལ་ 
. , བདག་ཏུ་འཇོག་གོ་སྟུམ་ན། འོ་ན་དབྱིབས་ནི་གཟུགས་ཅན་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པས་ན། སེམས་ལ་སོགས་པ་ལ་བདག་བཞག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། དབྱིབས་ཞེ་ན་དེ་གཟུགས་ཅན་ལ་ཡོད་ཕྱིར། །ཁྱོད་ལ་དེ་དག་ཉིད་བདག་ཅེས་ 
_ $. འགྱུར་གྱི། །སེམས་སོགས་ཚོགས་ནི་བདག་ཉིད་འགྱུར་མིན་ཏེ། །གང ར་དེ་དུག་ལ་དྲ བས་ཡོད་མ་ན། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་ཤིང་རྟ་རང་བཞིན་རྣམ་པ་བདུན་པོ་དེ་གང་དུ་ཡང་མེད་པ་དང་། དེ་ལྟ་ནའང་རང་གི་ཡན་ལག་ལ་བརྟེན་ནས་ ¿ 
! ཡཱ འདགས་པ་ལྟར་བ གྲྭ་ ང་ཡུང་པ་དང་གཅག་དང་ཐདད་ལསགས་པའ་རང་ང ཞུན བདུན་པ་ གང་དུ་ཡང་མེད་པ་དང་། འོན་ཀྱང་ཐུང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་འདོགས་པ་གཉེས་འདྲ་བའ་ཕྱར། དེ་གཉེས་དཔེ་དོན་དུ་མཛད་ནས་མདོར་གསུངས་པ་ པ དེ 

གྲུབ་པ་ཡེན་ནོ། །བ པ་དི་ལ་བཏུན་ནས་གང་བག་སྨུམ་ཉུ་བུར་འཆར་བ༽ལ་ ། སྒྱུ་མའེ་དོན་ལ་གཉེས་གསུངས་ཏེ། དོན་དམ་བདེན་པ་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་ཙམ་དྭ་གྲུབ་ཀྱང་བདེན་པ་ཁེགས་པ་ལ་བྱས་པ་དང་། གཟུགས་ 


སོགས་ལ་སྒུ་མར་གསུངས་པ་རང་གི་རང་བ ན་གྱིས་སྟོང་བཞིན་དུ་གཟུགས་སོགས་སུ་སྣང་བའེ་སྣང་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་གཉེས་ལས། འདིར་ནི་ཕྱི་མ་སྟེ། དེ་ཡང་ཕྱི་མ་ལ་སྔ་མའི་སྒྱུ་མའི་དོན་ཡང་ཡོད་ལ། སྔ་མ་ལ་ཕྱི་མའི་སྒུ་མའི་དོན་ཡོ་ ད་པའི་ངེས་ 





ཏཱ 
! 


_ ཇེ 


༄༅། །པ་མེད་དོ། ཕྱི་མ་དེའི་ འགྲུབ་ལུགས་ནི་སྣང་བ་ འཛིན་པ་དང་སྟོང་པ་ངེས་པའི་བློ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ འགྲུབ་སྟེ། དཔེ རན་སྒུ་མའི་རྟ་གླང་སྣང་བ་མིག་གི་ཤེས་པས་མཐོང་བ་དང་། སྣང་བ་ལྟ ་གྱིརྟ་གླང་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་ 
ངེས་པ་ལ་བརྟེན་ནསྐ་ཏྭ་གང་དུ་ས ང་བ་ད་སྒུ་མའམ་བརྫུན་པའ་སྣ ང་བར་ངེས་པ་སྐྱེ་བ་དེ་བཞེན་དུ། གང་ཟག་ལ་སོགས་པ་ཐ་སྟད་པའ་ཤེས་པ་ལ་བསྟོན་དུ་མེད་པར་སྣ ང་བ་ དང་ ། དཾ ཉད་རང་ག ངོ་བོས གྲུབ་པའ རང བཞན་གྱཾས་སྟོང པར རགས 
ངེ ཤེས་ཀྱིས་ངེས་པ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་གང་ཟག་དེ་སྒྱུ་མའམ་བ རྫུན་པའི་སྣང་བར་ངེས་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །འ ་ལ་སྣང་བ་ཡོད་པ ར་རིགས་ཤེ ས་ཀྱིས་མི་འགྲུབ་ལ། རང་བ ནྭ་གུས་སྟང་པར་ཐ་ ད་པའ་ཚད་མས་མ་ པ་པས། རང་བཞན་ཡ ད་ 
ྡ ༦ ༨ 








:་ཆ་ཆང་འཚོན་ཡཛོར༤རཆོང་ཆང་འྐ་འཇོཆཆ་ཆངགམངལན༤ར བོར ཆའང ༧༤ འགང་ཚངཆོ་འཆ་འབབར་ ཁོང་ཚར ར༤༡༡༠༤༤ ༧ཆངངང་འོངད་ཚའངང་ཡ་མཚལ་གཙ་ང་ཁོར ༤༤༤ རང ཤོམ རང 


ད་ཚོལ་བའི་རིགས་པའི་ཤེས་པ་དང་གཟུགས་སོགས་ཡོད་པར་འཛིན་པའི་ཐ་སྟད་པའི་བློ་གཉིས་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཟུགས་སོགས་སྒུ་མ་བཞིན་དུ་འཆར་དུ་མ་འདོད་ན་དེ་དག་འཛིན་པའ་ཐ་སྟད་པའི་བློ་ངང་གིས་ ; 
ཡོད་པས་དེ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ལ་འབད་མི་དགོས་པས། དེ་རྣམས་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་མང་དུ་དཔྱད་ནས་རང་བཞིན་ཁེགས་པ་ལ་ངེས་པ་དྲག་པོ་བསྐྲེད་ནས། དེ་ནས་སྣང་བ་ཤར་བ་ལ་བལྟས་ན་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་འཆར་བ་ 


། ཡིན་གྱི། སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྟོང་པ་ལོགས་སུ་གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་མེད་དོ། །རིགས་པའི་ཤེས་པས་ཆོས་ཅན་སྣང་བ་ལ་སྐྱེ་འགག་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཙམ་གྱི་སྟོང་པ་ལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ཉིད་དང་། དེ་ནས་རང་བཞིན་ 


897 





རང་བཞིན་ཡོད་མེད་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་རང་བཞིན་དགག་ལ། དེའི་ངེས་པའི་རིས་ཟིན་པར་བྱས་ནས་དེ་དག་ལ་ཞུགས་པས་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་འཆར་བ་ལ་བསླབ་སྟེ་དེའི་ངང་ནས་དེ་དག་བྱའོ། །འདིའི་གནད་ཤེས་ན་མཉམ་ , 
གཞག་ཏུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ཉེད་བསྒོམས་པས། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ཉིད་འཆར་བའི་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དུ་དགག་བྱའི་ཚད་ལེགས་པར་མ་ཟིན་པར་ - 
གཅིག་ཐ་དད་སོགས་ལ་རིགས་པས་བརྟགས་པ་ན། དེ་དག་ལ་གནོད་པ་མཐོང་བའི་ཚེ་གང་ཟག་ལ་སོགས་པ་ཞི་ཡེ་མི་འདུག་གོ་སྟམ་པ་དང་། གང་ཟག་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་རི་བོང་གི་རྭ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་དོན་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
སྟོང་པའི་ ངོས་པོ་མེད་པའོ་སྟམ་པ་བྱུང་ན་ནི་ཆད་ལྟ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་གོལ་སར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་ཡིན་ན་ཇི་ལྟ་བུར། །སྲེད་པ་སྒུ་མ་འདྲ་མ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བཞིེ་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པར། ན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ནི་ ( 


བོ 


༢ 


ཁའ 


_ ཇཾ་ལྟ་བ་བཞིན་མཐོང་བ་ན་སྩུ་མ་བྱས་པ་ལྟ་ཐུར་འགྱུར་གྱི། མོ་གཤམ་གྱི་བུ་ལྟ་བུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་འདིས་སྐྱེ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བཀག་པ་ལས། འདུས་བྱས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་བསྟན་པར་འདོད་ན་ནི། དེའི་ཚེ་དེ་སྨུ་མ་ 


ྱིས་སྙུངཡང་རང་བཞིན་དུསྡུང་བའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་བལ་སྒུམལྟ་བུའི་སྟོངཉིདཅེས་སྔནགྱི་མཁས་པ་རྣམས་གསུང་ངོ། །དེབཞིན་དུ་ཕྱགསྐར་བ་བཟླས་བརྗོདསོགས་ཀྱི་སྤྱད་ཕྱོགས་ལ་འཇུག་པ་ན་ཡང་། སྔོན་དུ་དེ་དག་ 


༄༅། ། ལྟ་བུ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་གྱི། མོ་གཤམ་གྱི་བུ་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་གཞལ་བར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་འཇིགས་པས་དེ་དག་དང་བསྟུན་པར་མི་བྱེད་ཀྱི། དེ་དང་མི་ པ 

བླ འགལ་བ་སྒུ་མ་ལ་སོགས་པ་དག་དང་ཞི་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེས་ན་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ཚོལ་བའི་རིགས་ཤེས་ཀྱིས་སྒྱུ་མ་ཙམ་གྱི་དོན་ཡོད་པར་བཟུང་ནའང་སྐྱོན་ཡིན་གྱི། རིགས་པ་དེས་རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་རང་བཞེན་ཁེགས་ ; 
ངེ པའི་བཤུལ་དུ་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་གྱི་དོན་ཉིད་ཡོད་པར་འཛིན་པ་ནེ་ངེས་པར་ ་དགོས་པས་སྐྱོན་མིན་ཏེ།་ བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཡོངས་སྲུ་དཔྱ ་པ་ན། དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞེན་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ ' 

. བས ས་སོ་ནས་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དེ་ཉེད་ལྷག་མར་ལུས་པར་འགྱུར་རོ། རྒུ ་མའི་དོན་ལྷག་མར་ལུས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། དིཔང་མུགུ་དེའ་རང་གིངོ་བས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཁེགས་པ་ཆ། རིགས་པ་དེའི་ བ་ 


ཡ་ 


ྦ མི་ འདུག་ས མ་པ་དང་པོར་ འབྱུང་ ང་། དེ་ན ས་དཔྱོད་མ ཁན་ལ་ཡ ང་དེ་དང་ འདྲ་བ ར་མཐོང་ན ར་མེ ད་པ ར་རེས་མ ཁན་ཡ ང་ཡོད་པ་ ན་པ ས། གང་ ལ་ཡང་ འདི་ཡི ན་ འདི་མ་ཡི ན་གྱི་ངེས་པ་བྱ་ས་མེ ད་པ ར་སོང་ན ས་སྣང་བ་བ ན་བུན་དུ་སོང་བའི་ ( 
སྣང་བ་འཆར་བ་ཡ ང་། རང་བཞིན་ཡོཿ ད་མེད་དང་ཡོད་མེད་ཙམ་མ་ཡྱེ ་པར་རིགས་པས་ཐམས་ཅད་བཀག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་པས། དེ་འདྲའི་སྟོང་པ་ཡ ང་རྟེན་འབྲེལ་བཤིག་པའི་སྟོང་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་དེ་ཏྟོ ས་པས་དྲངས་པའི་སྣང་ ` 
བ་བན་བུན་དུ་ཤ ར་དྲ་། ངསྒུ་མལྟ་བའི་དོན་གཏན་མིན་ནོ། །དེས་ན་ གས་པས་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན། གང་ཟག་ལ་སོགས་པ་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའེ་ཡུལ་སྟེང་དུ་སྡོད་ཚུལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འདུག་གོ་སྟམ་པ་དང་། དེ་ལ་བརན་ནས་སྣང་བ . 


འདི་རྣམས་ཀྱང་བན་བུན་དུ་འཆར་བ་ཙམ་དཀའ་བ་མིན་གྱི། དེ་འདྲ་དེ་དབུ་མའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་མོས་ཤེང་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་སྟོན་པའི་ཆོས་ཐན་ཐུན་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འོང་ཡང་། དཀའ་ས་ནི། རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མ་ 








ུམས་ཅད་རིདཔའི་ཉོན་ཆེནོར་ྱངའིིཏེ། རམངནུབཤད་ཟིནཏ།ི་ཡྨ་ཱ་ུའིོནོདཔདངབདེནཔར་ཡོདཔགཉིསམཆད་པཡིན་པརགདོནམི་འོ།།གཞུན་ཡང་ཐུལདཔད་ད་ིགས་པས་གསིལ་བཟུ་ ༈ 


ལུས་པར་ཁེགས་པ་དང་རང་བཞིན་མེད་པའི་གང་ཟག་ལ་སོགས་པ་དེ་ཉིད་ལས་གསོག་པ་པོ་དང་འབྲས་བུ་མྱོང་བ་པོ་ལ་སོགས་པར་འཇོག་པ་ལ་ངེས་པ་གཏིང་ནས་འདྲོངས་ཏེ། དེ་རྣམས་སུ་འཇོག་ཐུབ་པའི་གཉིས་ཚོགས་དེ་སྲིད་མཐའ་ཙམ་དུ་ 


། 
བྷ 


| 
ངཱ 


༦༠། །སོང་བས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདྲ་ཞིག་མ་རྙེད་ན་ལྟ་བའི་ངེས་པ་ཆེ་བ་ཙམ་དུ་སྦྱོད་ཕྱོགས་ལ་ངེས་པ་ཆུང་དུ་འགྲོ་ལ། སྤྱོད་ཕྱོགས་ལ་ངེས་པ་ཇི་ལྟར་ཆེ་བ་ཙམ་དུ་ལྟ་བའི་ངེས་པ་ཆུང་དུ་འགྲོ་བར་གདོན་མི་ཟ་ 
བས། གཉིས་ཀ་ལ་སྟོབས་མཚུངས་སུ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ངེས་པར་ཡང་ན་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པར་འཛིན་པའི་སྒྲོ་འདོགས་དང་། རྟག་ལྟ་དང་དངོས་པོ་ཡོད་པར་ལྟ་བའི་མཐ ར་ལྟུང་ལ། ཡང་ན་དངོས་པོ་རྣམས་དོན་ 
རྭ ད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་པར་འཛིན་པའི་སྐུར་འདེབས་དང་ཆད་ལྟ་ ང་དངོས་པོ་མེད་པར་ལྟ་བའི་མཐར་ལྟུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། དེའི་ཚེ་སྡིག་མེད་སྟུབས་བཅུ་ལྡན་པ་ཡི ཙེ །རྐྱལ་བ་དེས་ནི་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ ཟཔ ་ 
་དུ་འཕོ་ཞེང་འགྲོ་མེད་ཀྱང་། །ལས་བྱས་རྣམས་ནི་ནམ་ཡང་ཆུད་མི་ཟ། །འཁོར་བ་ན་ཡང་དཀར་ནག་འབྲས་བུ་སྨན། | ག་པར་མ་ཡིན་ཆད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ལས་བསགས་མེད་ 

མིན། །གཞན་གྱིས་བྱས་པ་ཚོར་བར་འགྱུར་བའང་མེད། ཅེསྣྲམ་བ་དང་འཚི་འཕོ་པའི་གར་རག་རེགཔ་མས་མི་རད་ཀྱང་ཆོས་ནམས་སྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུ ལ་དཀར་གནག་གི་འབྲས་བུ ` 


༄ ཁིང. 9 


བྱེ 
, ཞགའ་འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་ཤི་ནས་ནི། །འཇིག་རྟེན་གཞན 
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རྣམས་འབྱུང་བས། ལས་བྱས་ནས་འབུས་བུ་རེག་པ་སྟེ་མུང་བར་མི་འགྱུར་བ་མིན་ལ། གཞན་གྱིས་བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་ཟག་ག ན་གྱིས་ཚོར་བའམ་མྱོང་བའི་མ་བྱས་པ་དང་ཕྲད་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་ངེས་པ་རྙེད་པར་བྱའོ། ། རད 
ངེས་པ་དེ་ ལ་ལུགས་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རིགས་པའི་དགག་བྱའི་སྤྱི་ལེགས་པར་འཆར་དུ་གཞུག་ལ། རང་ ད་ཀྱི་མ་རིག་པས་རང་བ ན་ཇི་ལུར་སྒོ་བཏགས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་བསམས་ལ་ངོས་ཟིན་པར་བུ། དེ་ནས་རང་བཞིན་དེ་འདྲ་ | 
ཡོད་ན་གཅིག་ཐ་དད་ལས་མི་འདའ་བའི་ཚུལ་དང་། དེ་གཉིས་ཅར་ཁས་བླངས་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོ ་ལུགས་དམཾགས་ཕྱེད་པར་བསམས་ལ། གནོད་བྱེད་མཐོང་བའི་ ས་པ་དྲངས་ཤིང་མཐར་གང་ཟག་ལ་རང་བཞེན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ་སྟམ་ 


ར། 


འི་ངེས་པ་བརྟ ་པར་བྱ་སྟེ་སྟོང་ཕྱོགས་ལ་དེ་འདྲ་མང་དུ་སྦྱང་། དེ་ནས་གང་ཟག་གི་ཐ་སྟད་བསྟོན་ ་ནུས་པར་སྣང་བ་རྣམས་བློའི་ཡུལ་དུ་འཆར་དུ་གཞུག་ལ། དེ་ལས་གསོག་པ་པོ་དང་འབྲས་བུ་མྱོང་བ་པོར་འཇོ། ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕྱོགས་ ˆ 
རྣམས་ཡིད་ལ་བྱ་ཞེང་། རང་བཞེ རྟེ ཉེ 
| 








ྐ ་ ། ། ། ; 








ན་མེད་པ་ ལ་རྟེན་ འབྲེ ལ་འཐད་པའི་འཐད་ལུག སྣ་རམས་ལ་ངེས་པ་རྙེད་པ ར་བྱའོ། །དེ་ག ཉིས་འགལ་བ ར་སྣ ང་བའི་ཚེ་ན་གཟུགས་བ རྣན་ལ་སོག ས་པ་དཔེ རྭ་བླངས་ནས་མི་ འག ལ་པའི་ཚུལ སམ་སྟེ། འདི་ལྟ ར་ ྦ 
ྒ | ( བྱད་བཞིན་གྱི་གཟུག སཔ རྣན་ནི་མིག་དང་རྣ་བ་ ལ་སོག ས་པ་གར་དུ་སྣ ང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ཡ ང་བྱད་དང་མེ་ལོང་ ལ་བརྟེན་ན ས་སྐྱེ་བ་དང་། རྐྱེན་དེ་དག་ འག འ་ཞིག་ ལེ ག་པའི་ཚེ་ འཇིག་པ་གཉིས་བསྟོན་མི་ནུས་པ ར་གཞི་མ ཐུན་དུ་འདུ་བ་བཞིན་ 


༄༅། །དུ། གང་ཟག་ལ་ཡང་རང་བཞིན་རྡུལ་ཙམ་མེད་ཀྱང་ལས་གསོག་པ་པོ་དང་འབྲས་བུ་སྱོང་བ་པོ་དང་སྡོན་གྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་ཡང་མི་འགལ་ལོ་སྟམ་དུ་སྦྱང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟ་བུ་ནི་འདི་འདྲ་ཐམས་ཅད་ ྦ 

སྐ ཀྱི་སྐབས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་གང་དུ་སྣང་བས་སྟོང་པར་ངེས་པ་འདེ་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་མེད་པ་རྟོགས་པ་ཡིན་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་མངོན་སུམ་གྱིས་རང་བཞིན་མེད་པ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བས་དེ་དག་ | 

_ 4 འཕགས་པར་འགྱུར་རོ། །མིན་ན་འདྲི་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པའི་དཔེར་ཇི་ལྟར་རུང་སྟེ། དཔེ་དེ་དགྲ་ཀུང་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་དགོས་ན། དེའི་དཔེར་གང་ རྔོག་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྟགས་ན་ཐུག་མེད་དུ་ ཨ ; 
. 3 བརྒྱུད་དགོས་སོ་སྟམ་ན། འདི་ལ་སྔ་མ་ཁ་ཅི །གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ན་རང་བཞིན་མེད་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ཀྱང་འཕགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཅན་ཉི་ཚེ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཙམ་ཞེག་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཕགས་པར་ པ 
(¦ ཡན་པ། །དེ་ནི་ཀུན་གྱི་སྟོང་པ་ཡིན། །ཞེས་ཆོས་གཅིག་གི་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པས། ཆོས་ཀུན་གྱི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ནུས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཟུགས་བརྙན་བྱད་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་རྟོགས་པས་བྱད་བཞིན་དུ་ `| 








དེནཔར་མི་འཛན་ཡང་གྲུགསབརུན་བདན་པརཡོདཔར་འཇིན་པ་ལ་འགལ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། འདི་ཡང་བརྡ་ལ་མ་བྱང་པའི་བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་རྣམས་བྱད་བཞིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་མཐོང་བ་ན་དེ་ལ་རྩེ་བ་སོགས་བྱེད་པས་དེ་ ག་གིས་ནི་བྱད་ ྒ 


བཞིན་དུ་བདེན་པར་འཛིན་ལ། རྒན་པོ་བརྡ་ལ་བྱང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་དེ་དག་བྱད་བཞིན་དུ་མེད་བཞིན་དུ་བྱད་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་ངེས་ཀྱང་། བུད་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་གཟུགས་བརྙན་དེ་ཉིད་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ཡོད་པར་འཛིན་པ་ནི་བདེན་ 


རར ༡༧ ༢ ༧ ༨ ༤ 


(12&)2ཅུ 9 








ཉིད་དུ་མེད་ཅིང་། །འཇིག་རྟེན་རབ་ཏུ་གྲགས་པར་ཡོད་ཇི་བཞེན །ཞེས་བུམ་པ་སོགས་རང་བཞིན་མེད་པའི་དཔེར་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ལ་བཀོད་པ་ཡང་། གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ཉི་ཚེ་བའི་སྟོང་པ་ཡིན་གྱི། དེ་དག་གི་རང་བཞིན་མེད་པ་ 


མིན་ཏེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཤིང་རྟ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་དུ་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒུ་མ་ལ་ཡང་ལྟད་མོ་བ་འགས་རྟ་གླང་སོགས་སུ་བདེན་པར་འཛིན་ཅིང་། སྒུ་མ་མཁན་གྱིས་རྟ་གླང་བརྫུན་པར་ 


འཛིན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རང་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་རྱོང་བས་འགྲུབ་བོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་ནའང་རང་བཞེན་མེད་པའེ་དཔེར་རུང་ལུགས་ན། གང་དུ་སྣང་བ་དེའི་ངོ་བོས་སྟོང་པས་གང་དུ་སྣང་བ་དེའི་རང་བཞིན་མེད་པ་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པས། དེ་ཉེད་ „¦ 
དཔེར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་དུ་སྣང་བ་དེའི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་དེ་མྱུ་གུ་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་ཚད་མས་གྲུབ་ན་ནི། མྨུ་གུའི་རང་བཞིན་མེད་པ་རྟོགས་པ་ཡིན་པས། གཟུགས་བརྙན་སོགས་དང་མི་འདྲའོ། །འདིས་ནི། བུམ་སོགས་འདེ་དག་དེ་ 


! 
! 


!' 
¡ 





ྣ 
| 
| 


༄༅། །ཤེས་པ་ཡང་ཉེ་ཚེ་བའི་སྟོང་པའོ། རྨི་ལམ་དུ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དངོས་པོ་དམིགས་པ་ལ་ཡང་། སད་པའི་སྐབས་སུ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དེས་སྟོང་བའི་བརྫུན་པར་འཛིན་པ་དང་། གཉིད་ལོག་པའི་ཚེ་དེ་ལྟར་འཛིན་པ་གང་ཡིན་ཡང་། རཱི 
, % བས་གནོད་པས། དེ་ ་གིས་ཞེན་པ་ལྟར་གྱི་དོན་མེད་པར་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་མིན་ནོ། ི་ལར་ཝར་བཤད་པ ར་མུ་མའདོནདྲེནམས་མདོ་མེཟབ་མོ ་ོགས་སྲུ་བཅད་པའི་དྲབངས་ངག་ཏུ་བརོད་ནས་ཀང : 
ྦ བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ངིལྟར་སྒིག་རྒྱདྲ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། །སྒྱུ་མ་ཇི་བ ན་རྨི་ལམ་ཇི་ལྟ་བུར། །མཚན་མ་བསྣོམ་པང་བོཉད་ཀྱས་སྡོང་ །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ | 
_ ཤེས་པར་གྱིས། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་དྭངས་པར་ཟླ་ཤར་བ། །དེ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་དྭངས་པའི་མཚོར་སྣང་སྟེ། །ཟླ་བ་ཆུ་ཡི་ནང་དུ་འཕོས་པ་མེད། །ཆོས་ཀུན་མཚན་ཉིད་དེ་འདྲར་ཤེས་པར་གྱིས། །ཇི་ལྟར་ ་དག་ནགས་རིའི་ཁྲོད་འདུག་ནས། །གླ་ 


ླི་གོ་རསོདགད་པ་ལས། ། ག་་ཐོསྱར་སྦརབམེད་པལར།།ཆོས་མོས་ཐཟས་ཅདདེ་བཞིནཤེསའརགྱས།།གུདང་ར 
ད 


| ༦72 =༧@ ༧༤8༤ ཛའ ༢༤༨༤ ཛ-- -༩~ 














ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཇི་ལྟར་རྨི་ལམ་ན་ཡང་འདོད་བསྟེན་པ། སྱུས་བུསད་པར་གུར་ནས་ལེ་མབང་སེ 
དག་གིས་གཟུགས་སྤུལ་ཏེ། །རྟ་དང་གླང་པོ་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་བྱས། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་གང་ཡང་མེད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ བཏིན་ཤེས་པར ཕྱིས །ཇི་ལྟར་བུ་མོ་གཞོན་ནུའི་རྨི་ལམ་ན། །བུ་ཕོ་བྱུང་ཞིང་ཤི་བ་དེས་མཐོང་ནས། །བྱུང་ནས་ 
དགའ་ཞིང་ཤི་ནས་མི་དགའ་ལྟར། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཇི་ལྟར་མཚན་མོ་ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་དག །དྭངས་ཤིང་རྙོག་པ་མེད་པའི་ཆུ་ནང་སྣང་། །ཆུ་ཟླ་སྟོང་པ་གསོག་སྟེ་བཟུང་དུ་མེད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞན་ཤེས་ | 
པར་གྱིས། །ཇི་ལྟར་སོས་ཀའི་ཉི་མ་ཕྱེ ་དུས་ན། །སྐྱེས་བུ་སྐོམ་པས་གདུངས་ཤིང་འགྲོ་བ་ཡེས། །སྨིག་རྒྱུ་དག་ལ་ཆུ་ཡི་ཕུང་པོར་མཐོང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །སྨིག་རྒྱུ་ལ་ཡང་ཆུ་ནི་ཡོད་མེད་ན། །སེམས་ཅན་རྨོངས་ 











པ་དེ་ལ་འཐུང་འདོད་དེ། །མི་བདེན་ཆུ་ནི་བཏུང་བར་ཡོང་མི་ནུས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཇི་ལྟར་ཆུ་ཤིང་རློན་པའི་སྡོང་པོ་ལ། །སྙིང་པོ་འདོད་ཕྱིར་སྐྱེས་བུས་དེ་གཤགས་ཀྱང་། །ནང་དང་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ན་སྙིང་པོ་མེད། ། 
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་མོ་དེབཞིན་དུཔ་ཡང་།།དེ་ལ་བརེནནསྤ་བག་ཆ་འབུང་མདཀྱི། །སྒྲལ་དབྱངས་དེ་ནམ་ཡང་མོད་མིན། །། ། 
བྱིས་པ་ཤིན་ཏུ་འདོད་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ ་བཞན་ཤེས་པར་གྱིས། །སྒུ་མ་བྱེད་པ་] | 
| 
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པཞོན་གའ་མངོས་དཟིགས་པོ། འཁོར་བ་འསྐརམ་པརགོལ་པར་ལོབ་ཏེའད་ནོའཆད་པར་འྱའ་རརོ།།རབ་བུད་བཅོ་བརྒད་པའས། བདག་ཉདམད་པམ་ཡིན་ན། །བདག་གིཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར།།ཞས་དང་། འདུག་པ་ལས་ 
ཀྱང་། གང་ཕྱིར་བྱེད་པོ་མེད་ཅན་ལས་མེད་པ། །དེ་ཕྱིར་བདག་གི་བདག་མེད་པར་ཡོད་མིན། །དེ་ཕྱིར་བདག་དང་བདག་གེ་སྟོང་ལྟ་བས། །རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །བདག་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ 
མཐུས་བདག་གི་བ་ཡང་རང་བཞེན་མེད་པ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་དོགས་གཅོད་དང་བཅས་པ་ན་སྔར་བརྗོད་ཟིན་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རིགས་པ་དེ་རྣམས་གཞན་ལ་ཡང་སྦྱར་བའ་ཚུལ་ན། དི་ལྟར་བདག་དང་ཐུང་པོའི་དཔྱད་པ་ཤཾང་ 
རྟའི་དཔྱད་པ་དང་མཚུངས་པ་དེ་བཞེན་དུ། བུམ་པ་དང་སྣམ་ཐུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤེཿ 








བའི་རིགས་པས་རྣམ་པ་བདུན་དུ་བཙལ་བ་ན། དེ་དག་ཏུ་བདེན་གཉིས་གང་དུའང་མི་རྙེད་ཅིང་མ་དཔྱད་པའི་ཐ་སྟད་པའི་ཤེས་ངོ་ན་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་བསྟན་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་ང་དང་རྩོད་ཀྱི། ང་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་ | 
མི་རྩོད་དེ། འཇིག་རྟེན་ན་གང་ཡོད་པ་དང་མེད་པར་འདོད་པ་དེ་ང་ཡང་དེ་ལྟར་འདོད་དོ། ། 





ས་པར་བྱ་སྟེ། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རང་གི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་གཅིག་ཐ་དད་ལ་སོ། ས་པའི་དཔྱད་པས་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ ལ་ 


ཞེས་གསུངས་པས་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་རིགས་པས་མི་འགོག་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འཇུག་པ་ལས། བུམ་པ་སྣམ་བུ་ | 
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༄༅། །རེ་ལྡེ་དམག་དང་ནགས་ཚལ་ཕྲེང་བ་ལྡོན་ཤིང་དང་། །ཁང་ཁྱིམ་ཤིང་རྟ་ཕྲན་དང་མགྲོན་གནས་ལ་སོགས་དངོས་རྣམས་གང་དག་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་སྒོ་ནས་སྐྱེ་འདིས་བསྟད་པ་དེ་རྣམས་རྟོགས་བྱ་སྟེ། །གང་ཕྱིར་ཐུབ་དབང་དེ་ནི་ 

„ འཇིག་རྟེན་ལྷན་ཅིག་རྩོད་མི་མཛད་ཕྱིར་རོ། །ཡན་ལག་ཡོན་ཏན་འདོད་ཆགས་མཚན་ཉིད་དང་ནི་བུད་ཤིང་ལ་སོགས་དང་། །ཡོན་ཏན་ཅན་ཡན་ལག་ཅན་ཆགས་དང་མཚན་གཞི་མེ་ལ་སོགས་དོན་དག །དེ་རྣམས་ཤིང་རྟའི་རྣམ་དཔྱད་བྱས་པས་ 
ྦ ¿ རྣམ་པ་བདུན་དུ་ཡོད་མན་ཞང་། །དེ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པར་འཇག་ ན་གུགས་པའ་སྒོ་ནས་ཡོད་པ་ཡན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་གང་གཾ་སྣོ་ནས་སྐྱེ་བོ་འཇཾག་རྟེན་པ་འདས་བསྟད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་མ་བརྟགས་པར་ཡོད་པ་ཁོ་ནར་རྟོགས་པར་ 
| ླ བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་ལ་སོགས་པ་ ་འདི་དག་ནི་ཐུམ་པ་ལ་མཚོན་ན། བུམ་པ་ནི་ཡན་ལག་ཅན་དང་ཡོན་ཏན་ཅན་དང་མཚན་གཞི་ཡིན་ལ། གྱོ་མོ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཡན་ལག་དང་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ན་ཡོན་ཏན་ 
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_ དང་། ཉོ་ལྡིར་བ་དང་མཚུ་འཕྱུང་བ་དང་མགྲིན་པ་རིང་བ་སོགས་ནི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྣམ་བུ་སོགས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །འདོད་ཆགས་ནི་ལྷག་པར་ཞེན་པ་དང་ཆགས་པ་ནི་དེའི་རྟེན་ཏེ། དེ་ཡང་ཆགས་ཅན་གྱི་གུང་ཟག་ལ་འགྲེལ་ 
_ བཤད་ལས་བཤད་དོ། །མེ་ནི་སྲེག་བྱེད། བུད་ཤིང་ནི་བསྲེག་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡན་ལག་ལ་བརྟེན་ནས་ཡན་ལག་ཅན་འདོགས་ལ། ཡན་ལག་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་ཡན་ལག་འདོགས་པ་ནས་མེ་ལ་བལྟོས་ནས་ཐུད་ཤིང་དང་བུད་ཤིང་ལ་བལྟོས་ནས་ 














~= ༤༤ག༨༠ཛ་༧༡༩༡ཆ་༡༤ 22 £ 7 ང༤༤་ཆ༨ཆ༤་=བ༤) ཆ་ 


ས་གསུངསཔས། བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་དང་། འགྲོ་བ་དང་འགྲོ་བ་པོ་དང་། བལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེད་དང་། ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་གྲུབ་ཅང་། ཕན་ཚུན་བལྟོས་པའི་གྲུབ་པ་ཙམ་དུ་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ་ཇི་ ར་དཔྱད་པས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་དང་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་བྱ་བྱེད་འཐད་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་ཤེས་ན། དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱེར་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞེན་མེད་པ་ 


་ 














དེ་ཡཾ་ངོ་བོ་ཉད། །རྣམ་པར་དག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན། །གཅིག་གིས་ཀྱང་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས། །གཅིག་གིས་ཀྱང་ནི་ཐམས་ཅད་མཐོང་། །ཇི་སྟེད་མང་པོ་བཤད་བྱས་ཀྱང་། །དེ་ལ་དྲེགས་པ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟུར་རོ། །གཉིས་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། གང་ཟག་ཏུ་གདགས་པའི་གཞི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་སའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ཁམས་དྲུག་དང་མིག་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ནེ་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་རང་གི་ངོ་བོསྤྲ་གུབ་པའི་རང་བཞེན་གྱིས་ 


བདེ་བླུག་ཏུ་རྟོགས་པར་ནུས་པས། སྔར་བཤད་པའི་དཔེ་དོན་གཉིས་ལ་ངེས་པ་ཐོབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་རྒྱལ་པོ་ལས། ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་གི་འདུ་ཤེས་ནི། །ཤེས་པ་དེ་བཞིན་ཀུན་ལ་བློས་སྦུར་བྱ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ ” 


དཱ ། 
{ 
དི 
| 
༈ 
| 


མེར་འདོགས་པའི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །རབ་བྱེད་བརྒྱད་པ་ལས་ཀྱང་། བྱེད་པོ་ལས་ལ་བརྟེན་བྱས་ཤིང་། །ལས་ཀྱང་བྱེད་པོ་དེ་ཉིད་ལ། །བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་མ་གཏོགས་པ། །གྲུབ་པའི་རྒྱ་ནི་མ་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་གིས། ། 
དངོས་པོ་ལྷག་མ་ཤེས་པར་བྱ། ྷ ངོ་བོ་ཉེད་ཀྱི ལྟོ 
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{ 
། 
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རུ ྦ 
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༄༅། །སྟོང་པ་ནི་ཆོས་དེ་དག་གི ་བདག་མེད་པ་ཡི ནན་ནོ། །དེ་གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་མང་དུ་ཡོ' ད་ཀྱང་འཇུག་པར། མུ་བཞིའི་སྐྱེ་བ་བཀག་ནས་དངོས་པོ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དེ་ཉིད་འགྲེལ་པ ར་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེ ད་དུ་ 
__ གསུངས་པས་འདིར་དེ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །རབ་བྱེད་དང་པོ་ལས། བདག་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་མིན། །གཉིས་ལས་མ་ཡིན་རྒྱུ་མེད་མིན། །དངོས་པོ་གང་དག་གང་ན་ཡ ང་། །སྐྱེ་བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཕྱི་ནང་ག་ 

¿ དངོས་པོ་གང་དག་བདག་ལས་གང་ན་ཕང་སྐྱེ་བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དམ་བཅའ་གཞན་གསུམ་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བདག་ལས་སྐྱེ་བ་ཐལ་འགྱུར་གྱིས་འགོག་པ་ནི། དེ་ལྟར་དམ་བཅས་ཀྱང་དེ་ལ་སྦྲབ་ „ 
ད ་ ༧ བྱེད་ཀྱི་དཔེ་རྟག ས་མི་བརྗོད་པ་ ར་དམ་བ ཅྱ འ་དེ་དག་ འའ ས་ལྡོག་པ་ ལ་གནོད་པ་སྟོན་པའོ། ། འདི ར་རང་བཞེན་གྱིས་སྐྱེ་ན་ རྒུ ལ་བ ལྟོས་མི་བ ལྟོས་གཉི ས་སུ་ཁ་ཚོན་ ཆོད་པ ར་ རྒུ ལ་བལྟོས་པ་ ལ་ཡང་འབྲ ས་བུ་དང་ རྒྱུ་གཉིས་རང་བཞིན་གཅིག་དང་ཐ་ ྦ ¬ ྦ ྒ 





དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐྱེ་དགོས་པས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ས་བོན་ཅམ་ཞིག་རྒྱན་དུ་སྐྱེ་བས་མྱུ་གུ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བའི་གོ་སྐབས་མེ་རྙེད་པའ་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །རབ་བྱེད་ཉི་ཤུ་པ་ལས་ཀྱང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུ་གཅིག་ཉིད་ན། །བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་གཅིག་ 
ཏུའུ །ཞེས་རོ ། །འཇུག་པ་ལས་ ཀྱང་། ད་ ད་ལས་འབུངན་ ཡྲ ན་ ཏན་འགའ་ཡ ང་ཡ ད་མ་ཡན། །སྐེས་པར་གྱུར་པ་སླར་ཡ ངསྐྱ་བ་རགས་པའངམ་ཡ ན་ཉད། །སྐྱས་ཟན་སླར་ཡ ང་ སྐྱ་བུར་ཡ ངས་སྟདག་པར་ འགྱུར་ ན། །དཔྱར་རྩུ་གུ་ ྒ ྲ 
སོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་འདིར་རྙེད་མི་ འགྱུར་ ཞིང་། །ཞེས་དང་། དེ་ཕྱིར་དངོས་པོ་བདག་ལས་འབྱུང་ཞེས་རབ་ཏུ་བཏགས་པ་འདི། །དེ་ཉིད་དང་ནི་ འཇིག་རྟེན་དུ་ཡ ང་རིགས་པ་མ་ཡི ནཱ་ནོ ། དྲ ཞེས་སོ། ད ཅི་སྟེ་ག ཞན་དུ་གྱུར་པ ལི་ཀུད་བཞི་ལས འབྲས་བུ་སྐྱ་ | 9 
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བསྒྲབ་མི་དགོས་པ་དང་། དེ་ཁེགས་ཀུང་དྭབ་མའི་ལུ་བ་རྙད་པར་འཇོག་མི་ ས་པས། ཡུལ་སྟེང་དུ་རང་གི་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་རང་ཚུགས་ཐུབ་པའི་སྡོད་ལུགས་ལ་རང་དབང་པར་བྱའོ། དེསན་རང་བཞིན་གྱིས་སོངཔའི་དོན་ནི་རང་དབང་བའི་ང་བ | 


_ དེ་དང་བྲལ་བ་ལ་བྱེད་ཀྱི། དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་རང་དབང་བའི་ངོ་ 





| 
| 


༄༅། །བོ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། རང་དབང་བའི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བའི་དོན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡིན་གྱི། ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་དོན་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་མེད་པར་ལྟ་བ་ནི་ཀུན་བྱང་གི་རྟེན་ 

|; འབྲེལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་ ར་འདེབས་ཡན་པས་ཕྱིན་ཅ་ལོག་ཡེན་ལ། རང་བཞན་གྱཾས་ བ་པའ་དངོས་པོ་ཡོད་པར་ ་བ་ཡང་ཕྱིན་ཅ་ལོག་སྟེ། རང་བཞན་དེ་འདྲ་བ་གང་ལ་ཡང་མེད་པའ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དེ་མ་ཐག་གི་ལུང་དེའ་མཇུག་ནས། 
རྨ དེའི་ཕྱིར་འདེ་ལ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་བྱས་ཤིང་སྒུ་མ་འདྲ་བ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ མ་པར་བྱང་བའེ་རྒྱུ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པས། དེ་མེད་པར་ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་ལ། རང་བཞེན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། དངོས་པོར་ལྟ་བ་ ¬ 
པ ཛྲ ཡང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་ནོ། ེའིཕིརདེ་ཚར་ན་དངས་པོ་རང་བཞན་དར་བཅས་པར་སྨྲ་བརྣམས་ལརྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འྭང་བ་མེད་པ་དང་ ག་པ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་རྟག་ཆད་ཀྱི་ལྟ་བ་དང་ པ ་ 
| བྲལ་བར་འདོད་པས་རང་བཞེན་མེད་པ་དང་ཀུན་བྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཁས་བླང་བར་བྱའོ། ད ལ་ཏེ་རང་དབང་བ༽ ངོ་བོ་དོན་བྱེད་པའིཧ གྱི་དོ: ཁྱོད་ཀྱི ་ 


༨༩ ༨ ༡༧ ༨ ༧༠༥ རྒ་ ཤར 


པ ྦ ན་འབྲེལ་གྱིས་བཀག་ནས་རང་དབང་དང་བྲལ་བའི་དོ་ རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་ཡིན་ན། ཁོད་ཀྱིས་ པ 
ྣ ངེད་ལ་ཅི་ཞིག་བཀག་སྟེ། ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་དོན་བྱེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འདོད་པས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་དང་ ད་ལ་ཁྱད་མེད་དོ་སྟམ་ན། ཁྱེད་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་རྒྱུ་འབྲས་ཁས་བླངས་ཀྱང་བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་བྱད་བ ན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ལ་བྱད་བ ན་དུ་ ྣ 


༢ོརག 2 = ༤འ བས ཏར༨༡ར༨ཟང་འཚམང་ཤོང་འང་ཅོང་ས་འཆང་ང་ར་བངར་ལམས་ར་ ཟ་ང རརསང་ལདར་རརར༤ ཁར་འང་རངར་ར་ཟངའབང་འ་༧༤ ཆ་ཆ་ལགསལ༣༣༩་ཨལཇ༦ཆ་ཁ༩༨ ༣༢7 


| དན་པར་འཛིན་པ་ལར། རནའབེལ་དལ་རངབཞན་སིས་སུབ 


༡༧ང་འང་ ༡༨༧༤༩༢༤ 2 རང་ཤར ༡༡༨ ༤ ོང ང་ཁ་བ ༤ 


པར་ 


~ ༧=༡༤-༤༡༤-- ---འཆབས ༨ ༡༤༤ =-༢༡~༢༤༄༤༤་ "' © ` ཁ༨། /-» <+ ༡༤-- ~ ~བ༤(/---༤༨) ༤ (%‹ -<ˆ ལང་༡༤) ༡ར-༨ར༤་ལངངཿ 


| ཅིང་དེ་ ལྟ ར་སྨྲ་བ ས་ཁྱད་པ ར་ནི་དེའོ། ད དེ་ལྟ རཾ་ཿ ང་དེ་མ་ བྲ ག་ ལུང་དེ འི་ཆ ཇུག་ན ས། ས་ག ལ་ཏེ་ རང་དབང ང་མེ ད་པ འེ་དོན་ ན་ཅི ང་ འབྲེ ལ་པར་ འབྱུང་བ འི་དོན་ཡི ན་ན་ནི། འོ་ན །ག ང་ཁྱེད་ཀྱིས་ངེད་ ཅག་ ལ་ག ནོད་པ ར་ འགྱུར་བ་ཁྱོད་དང་ངེད་ ; 
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དྲ 
། 
| 
' 


ད འབྱུང་བ་ཁས་བླངས་ཀྱང་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་པའི་ ན་ཅིང་འབྲེལ་པ ར་འབྱུང་བ་རང་བ 


བརྙན་ལ་བདེན་པར་གྲུབ་པར་ལྷག་པར་སྒྲོ་ བཏགས་པས་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་གནས་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་བསལ་ནས་རང་བ ན་དང་བཅས་པར་རྟོག་པ་ན་གཟུགས་བརྙན་རྟོག་མི་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟེན་ཅང་འབྲེལ་པར་ 
( ིན་གིས་སྟོངཔིདདུགྒུར་ཀྱང་ རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་བཞེན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མི་ཤེས་ཏེ། རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ 


ཉེད་དུ་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཡོད་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ལྷག་པར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྗོད་ཀྱང་མི་ཤེས་ཏེ། རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་དུ་མི་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོའི་རང་གི་ངོ་ ྦ 


ོབཏགཔ་ནས་ངོསལོའིརངགི་ོོ་ི་དུ་བརོདཔས་ན། རནའབེལ་ཇིབཞིན་མ་ཏོགས་པདངཇིབཞན་མན་པར་བཛོདལ། ཁ་བསནིརང་བཞན་མེད་པར་འདོད་ ། 


| 
ཅག་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་སྟམ་དུ་སེམས་ན། བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟེན་ཅིང་འ ལ་པར་འབྱུང་བའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བ རྟོགས་པ་དང་བརྗེད་མི་ཤེས་པ་འདི་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །ཇི་ལྟར་བྱིས་པ་གཞོན་ནུ་ཐ་སྙད་ལ་མ་བྱང་བས་གཟུགས་ ྦ 
༨༩ ༨ ༨ ¦ ©6 , 

ད 


༢ˆ.འ-_ ~~ 


༄༅། །བོ་ཉི ་དུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ 
༨ _.༨=> ད་པའི་དངོས་པོ་ཁས་ལེན་ན་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་རྣམས་དེ་ལ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ཞེས་ 


སོ བསྟན་པ་འདིས་ནེ་དེན་བྱེད ས་ 
རྨ སྟུད་དུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ལ་རང་རྒྱུད་པ་དང་རྩོད་པ་ནེ་མེང་ཙམ་ལ་རྩོད་པ 
རེ ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ན་གྲགས་པའི་དོན་འདི་ལ་རྟག་པར་སྨྲ་བས། ཉན་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྲགས་པའི་དོན་འདི་འདོད་ ྒ 
་ངོ་ འཆིང་བར་འགྱུར་བ་ལ། མཁས་པ་དག་ལ་ནི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་བཞིན་ཡོད་པ་འགོག་ཅིང་ 


ཟགས་འགསཛའ་ང་ང་ ༩༩32 † 


༡ .-525“༢= ༡ཚ ང་མཇང་མཐོད་ *ཉཛངཐཛང༦ཆེ་༢༤༡༦༥ མཛད 2༤་ལ་མོངར་༤ངང་ངཛ ཆང་ཁང་། ཛ་ཁར་ཁང་ཆ ཆའང 
¿ˆ -  -~ - -1-2<-222⁄- ༡22༨; =2.2:22-2-༡ 22=2=ཇ2༢༤=༡༡༡-® 


[ 


| 
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ཝནའདུསསིས།གངཞགརེནལསསེསཔེ་་ས།།ད་ལ་སེ་བའི་ར་ཞནཡོདམཚིན།།ཞྐནལརག་ལས་གངདེ་སོརཔར་བཤད།།གངཞིགསང་ཉིདཤས་དབགཡོད་ཡན།།ཞེས་ནངཔདངཔ་གཉསཀསརྐྱནལས་སྟེས་པལ། | 
རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པས་ཁྱབ་པར་གསུངས་ནས། རྐང་པ་གསུམ་པས་རྐྱེན་ལ་རག་ལས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་དོན་དུ་གསུངས་ཤིང་། རྐང་པ་བཞི་པས་ན་སྟོང་ཉིད་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་ཏོ། །དེ་ | 


༨ 


བཞེན་དུ། མཁས་པས་རྟེན་འབྱུང་ཆོས་རྣམས་རྟོགས་གྱུར་ཏེ། །མཐར་ལྟ་བ་ལ་བརྟེན་པར་ཡོང་མི་བྱེད། །ཅེས་རྟེན་འབྲེལ་རྟོགས་པས་མཐར་འ ན་གཅོད་པར་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་རང་ ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོད་ན་རྒྱལ་བ་ཉན་ དྷ | 
ཐོས་དང་བཅས་པས་དེ་ལྟར་གཟིགས་དགོས་པ་ལས་མ་གཟིགས་པ་དང་། རང་བཞིན་དེ་ལ་རྐྱེན་གྱིས་ཅི་ཡང་བྱར་མེད་པས་མཚན་མར་འཛིན་པའི་སྤོས་པའི་དྲ་བ་བཅད་དུ་མེད་པས་གྲོལ་བ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། གླང་པོའི་རྩལ་གྱི་མདོ་ལས། ° ། 
གཡུ་ཏེ་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ཡོད་གྱུར་ན། །རྐྱལ་བ་ཉན་ཐོས་བཅས་པས་དེ་མཁྱེན་ ར། །ཐེར་ཟུག་ཆོས་ནི་མྱ་ངན་ དའ་མི་འགྱུར། །མཁས་རྣམས་ནམ་ཡང་སྤྲོས་དང་བྲལ་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །རབ་བྱེད་གསུམ་པ་དང་ | 








༄༅། །དག་གོམས་པས་སྒིབ་པ་སྤོང་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་བདྭག་དང་བདག་གི་བ་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཐོང་ནས། དེའི་དོན་གོམས་པར་བྱས་པས་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་འཇིག་ལྟ་ལྡོག་ལ། དེ་ 
སྐ ལོག་ན་འདོད་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ་སོགས་སྔར་བཤད་པའི་ལེན་པ་བཞེ་ལྡོག་ཅིང་། དེ་ལོག་ན་ལེན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྲིད་པ་འབྱུང་བ་མེད་པས་སྲིད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཕུང་པོ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་སྐྱེ་བ་ཟད་པས་ཐར་པ་འཐོབ་སྟེ། རབ་བྱེད་བཅོ་བརྒྱད་ 
ྦ པ་ལས། བདག་དང་ངདག་གི་ཞེ་བའི་ཕྱིར། །ངར་འཛིན་ང་ཡིར་འཛིན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ནང་དང་ཕྱི་རོལ་དངོས་དག་ལ། ཀི 


གསུངས་སོ ཐམ་ །བདག་དང་བདག་གི་སྙམ་ཟད་ན། །ཉེ་བར་ལེན་པ་འགག་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་ཟད་པས་ན་སྐྱེ་བ་ཟད། །ཅེས་ „ ° 
ྭ £› གསུངས་ས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཉེ་བར་ལེན་པ་ན་ཉོན་མོངས་དང་། སྲིད་པ་ནི་ལས་ཡིན་པས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཟད་པས་ཐར་བར་ འགྱུར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཟད་པས་ཐར། །ཞེས་སོ། །ལས་ཉོན་ཡང་གང་ཟད་ ྦ 


ྦ པས་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ལས་དང་ཉོན་མོངས་རྣམ་རྟོག་ལས། །དེ་དག་སྤྲོས་ལས་སྤོས་པ་ནི། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་འགག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་སྐྱེ་ཤིའི་འཁོར་བ་བརྒྱུད་པ་འདེ་ནེ་ལས་ལས་སྐྱེ་ལ། ཉོན་མོངས་པ་ 
¦  ཅན་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་འདུ་བྱེད་ཁོ་ན་འཁོར་བ་འགྲུབ་པའི་ལས་ཡིན་པས། ལས་ནེ་ཉོན་མོངས་ལས་སྐྱེའོ། །ཡུལ་རྣམས་ལ་སྡུག་མི་སྡུག་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་ 


¦ 


།ཤར་ཤཏ་ཞཔ་ཆ་ར་གངསས་རར་རལ་ཝང་འགང་ཆང་པང་རང་རར་མཚའ་འཛ་ཚའ་ཆག1 རཔརབབངའང་ ༩ ༡༩༨༩ ༨ 


༄ཆ་འོར་ལག་ཚལང་། 





7༢--:༩=༨=༡༢-) འད་རག་འགར་ན་ཆང་འཆརཚང༩༦ང་ང་། 


_བཅུག་པར་འཇིག་ལྟའི་རྩ་བ་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་རྣམས་མི་སྐྱེ་བས། ཆགས་སྡང་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་འཇིག་ལྟའི་རྩ་བ་ཅན་དེ་དག 
བུ་དང་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་སོགས་ལ་འདེ་བདེན་ནོ་སྟམ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དག་ཁོ་ནས་ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ཡུལ་དེ་དག་ལ་རྟོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། མ་རྟོག་དེ་ནི་བདེན་འཛིན་གྱི་སྤོས་པ་ལས་སྐྱེ་སྟེ། ཚིག་གསལ་ལས། 
;འཇིག་རྟེན་པའི་སྨྱོས་པ་དེ་ཡང་མ་ཡུས་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་བས་འགག་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་དངོས་པོར་དམིགས་པ་ཡོད་ན་ནི། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སྤོས་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་ 
ྦ 
ྦ 


༨༩༡༩ 





གྱི། མོ་གཤམ་གྱི་བུ་མོ་མ་དམིགས་པར་ནི་ཆགས་པ་ཅན་དག་དེའི་ཡུལ་ཅན་སྤྲོས་པ་འཇུག་པར་མི་བྱེད་དོ། །སྤྲོས་པ་མ་བཅུག་ན་ནི། དེའི་ཡུལ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་བཅུག་པར་ ྦ 


ཡང་ང་དང་ངའི་ཞེས་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་ཉོན་མོངས་པའི་ཚོགས་འཇིག་ གས་ལ་ལྟ་བའི་རྩ་བ་ཅན་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་དོ། །ཉོན་མོངས་པའི་ཚོ་ ས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་རྩ་བ་ཅན་མ་བསྐྱེད་པར་ནི་ལས་དག་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་ལ། ལས་ 





ཚུལ་བཞན་མཡིན་པའི་ནམ་རགལས་སྐྱའོ། །འཇིགརནཆསབརྒྱདདང་སྐྱསཔཁུད་མདདང་བུམ་པ་ང་ལྷམ་ 


924 


ྦ ྒ དག་མི་བྱེད་པ་རྣམས་ནེ་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པས་དེ་དག་བཟློག་པར་འགྱུར་ཚུལ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་སྤྲོས་པ་མ་ལུས་པ་ཉེ་བར་ ྒ 


ཅི 


¡$ ༦ 


༄༅ 
ིཕིར་སྙང་པ་ཉིད་ཁ ན་སྤྲོ་ ས་པ་ཐམ ས་ཅད་ལོག ་པ འ་མཚན་ཉད་ཅན་ཡ ན་པས ། ཆམུ་ངན་ལས་འདས་པ ཞེས་བྱའོ། །ཞསཤ ན་ཏུག སལ་བ རབསངསཏུ་ 


ཕྱུ 


།་ ར་གསུངས་ཏེ འཁོར་བ་ལས་གྲོ 


དཱ ག་ 
| དཱ ངུ ༨ ༨ ༨༤ ༨༤ ༨༤ ༨ ༨ ཨས ; 
བཾ བྲོ ཞེ འི་ཕྱིར་རོ། ་བ་འདི་ཡང་ཉན་རང་རྣམས་རང་གི་ཉོན་མོངས་མ་ཟད་བར་དུ་བ མ་ཞིང་། ཉོན་མོངས་ཟད་པ་ན་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་ ( 


{ 
| 




















|: སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། དུས་རིང་དུ་བསྒོམས་མ་བསྒོམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་སྙྲིབ་པ་ཙམ་སྤྲོང་ནུས་ཀྱི། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མི་སྤོང་བ་ནི། དཔེར་ན་བདག་མེད་པའི་རྟོགས་པ་གཅི ་ཉིད་མཐོང་སྤང་དང་སྒོམ་སྤང་གཉིས་ཀའི་ ། 
( གཉེན་པོ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། བདུག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་མཐོང་སྤང་སྤོང་ནུས་ཀྱི། སྒོམ་སྤང་སྤོང་མི་ནུས་པས་སྒོམ་སྤང་སྡོང་བ་ལ་རིང་ ་བསྒོམ་དགོས་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟ་ནའང་ཤེས་ བ་སྤོང་བ་ལ་ནི་དུས་རིང་བར་དེ་ཙམ་ཞིག་ | ད 
། ཧཱཾ བསྒོམས་པས་ཀྱང་སྤོང་བར་མ་ནུས་ཀྱི། སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་པོ་གཞན་མང་པོ་ལ་བསླབས་པ་ལ་ཡང་ལྟོས་སོ། །ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོར་བསྒོམ་པ་མེད་ཅིང་། ཉོན་སྒྲིབ་སྤོང་བའི་ཐབས་ཙམ་དུ་བསྐོམ་པས། ཉན་རང་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་ ྱུ | 
། ཾ པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐོམ་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་རྐྱེན་ཉིད་འདི་པ་ཙམ་མཐོང་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟ་ན་ཡང་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ ” | 
། ཅན་གྱི་མ་རིག་པར་བཞེད་པ་དང་། དེ་ཟད་པར་སྡོང་བའེ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་བསྐོམ་པ་ཡོད་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྫོགས་པར་བསྐྒོམ་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་རྣམས་སྔར་དང་སྐབས་འདིར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །འོ་ན་ 
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༄༅། །འདི་པའི་ལུགས་ལ་ཤེས་སྒྲིབ་གང་ལ་བྱེད་སྟམ་ན། ཤེས་སྒྲིབ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་རང་བཞིན་ཡོད་པར་ཞེན་པའི་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་སྣོ་བྱེད་ཀྱིས་སེམས་རྒྱུད་ལ་བག་ཆགས་བརྟན་པར་བཞག་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ 
| དབང་གིས་རང་བཞིན་མེད་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་ཡོད་པར་སྣང་བའི་གཉེས་སྣང་གི་འབྲུལ་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མ་རིག་པ་སྤངས་པ། འདུ་ 


སར བྱེད་གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པའི་ཡོད་པ་ཉིད་དང་འདྲ་བར་གཟི ས་པ་རྣམས་ལ་ནི། བཅོས་མའེ་རང་བཞིན་ཡིན་གྱི། བདེན་པར་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བདེན་པར་མངོན་པར་རློམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱིས་པ་རྣམས་ལ་ནི་བསླྲ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། 


༨༧ རྒང 


ྒ རཿ དེ་ལས་གཞན་པ་རྣམས་ལ་ནི། སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ ན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཤེས་བྱའི་སྒེབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་མ་རིག་པ་ཙམ་ཀུན་ཏུ་སྐྱོད་པའི་ཕྱིར། སྣང་བ་དང་བཅས་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ 9 


ཅན་གྱི་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་སྣང་གི། སྣང་བ་མེད་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་མངའ་བ་རྣམས་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བྱང་སེམས་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་མ་རིག་པ་སྤངས་པ་ནི། སྔར་བཞེ་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་དྲངས་པ་ལས། མི་སྐྱེ་བའི་ 
ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་ལ་གསུངས་པས། ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་པ་ལ་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཐེག་དམན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་དང་ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་ལ་གཉིས་སྣང་གི་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་གསར་དུ་འཇོག་བྱེད་ཟད་པ་ཡིན་ཀྱང་། 


2༡༤ ༤-=༤-༢༤༤༤༩༨ལ༤༧༦༢༦༠༦;ཆངང་འགས་ ངང ཆལརམགཆར་ཆ་ ༤༩༣༢ཆ༤ ༢ཚ༡༤༠༤ ༢༤ངམཛལ་རཆམས་ངརསཁ་འཇོས་༧༤ མཆཁམ་ངས་འམཌ། ༩༢༤ པོ་"ཇ ༡༢ † ` ༦ [ 
1 








ྦ སོན་རིང་མོ་ནུས་དེས་བཞུག་པའི་གཉིས་སྣང་གི་བགུ་ཆགས་སྡྲང་གྒུ་ནི་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་པས། དེ་ནས་ཀྱང་རིང་དུ་སྦྱང་དགོས་པས། དེ་དག་སྦྱུངས་ཏེ་འབྲུལ་པའི་བག་ཆགས་མ་ཡུས་པར་ལོག་པ་ན་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ | ། 

ཀྱི་བཞེད་པས་ཐེག་དམན་དང་ཐེག་ཆེན་གཉིས་ཀའི་ ས་དོན་གྱི་ལྟ་བ་འདྲ་བར་བསྟན་པ་འདི་ལ་ནི། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ངེས་པ་གཉིས་དྲང་རྒྱུ་ཡོད་དེ། འད་ལུར་སངས་རྱས་ལུ་ཞོག །འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཙམ་ཞིག་ལ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ | | 
བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་མེད་པའི་ཐབས་མེད་པར་ངེས་པ་དྲངས་ནས། ཐབས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་འབད་པ་ཆེན་པོས་ལྟ་བ་དྲི་མ་མེད་པ་དེ་ཅི་རྟེད་བྱེད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འབྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ , 
སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྒྲོ ་པ་རླབས་ཆེ་བ་རྣམས་ཡིན་པ་ལ་ངེས་པ་གཏིང་ཐག་པ་ནས་འདྲོངས་ནས། སྤྱོད་ཕྱོགས་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་ཡང་གདམས་པའི་མཐིལ་ ་བཟུང་སྟེ། རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པའོ། ། ུ 
འདིར་སྨྲས་པ། རི་དབང་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་ཞེས་གྲུགས་པའི། །རྨད་བྱུང་ས་འཛིན་མཆོག་དེར་མངོན་གཤེགས་ནས། །ས་ཆེན་རྣམ་པ་ ག་ཏུ་གཡོ་མཛད་ཅིང་། །ཞིང་བརྒྱ་འོད་ཀྱིས་འགེངས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས། །ཐུབ་པས་དཔལ་གྱི་མགུར་ནས་ ། ྦ 


བཀའ་སྩལ་པ། །མདོ་སྔགས་གཉེས་ཀའི་ལམ་གྱི་སྲོ 
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ག་ལྟ་བུ། །འཕགས་པའི་སྲས་ཀུན་བསྒྲན་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ། །ལེགས་བཤད་ཟླ་ ད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ལུང་བསྟན་བརྙེས་པའི་དཔའ་བོ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས། །ཇི་བཞིན་བཀྲལ་བའི་གཞུང་གི་ ( 


༄༅། །མཆོག་གྱུར་པ། །དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་རྩྭ་བའི་ཤེས་རབ་ཅེས། །ཉེ་ལྟར་གྲགས་པའི་རྣམ་བཤད་ཟླ་མེད་པ། །རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་སངས་རྒྱུས་བསྐྱངས་ཀྱི་གཞུང་། །དེ་ཡིས་ལེགས་པར་བཤད་ལ་ལེགས་བཤད་དུ། །ལེགས་པར་རྟོགས་ནས་ 
ས་པར་བཀྲལ་བ་ན། །ཟླ་བའི་གཞུང་བཟང་ཚིག་དོན་གསལ་བ་འོ། །དེ་དགྭ་རྣམས་ཀྱི་དྲེ་མ་མེད་པའི་ལུགས། །རང་བཞིན་མེད་པ་སྒྱུ་འདྲའེ་དངོས་པོ་ལ། །འཁོར་འདས་རྟེན་འབྲེལ་བྱ་བྱེད་འཐད་པའི་ཚུལ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་གོ་སླའི་ངག་ 
གཱ ི 


ཡུ 


ས་བཤད། །ཟབ་མོ་དབུ་མའི་གཞུང་ལ་སྦྱུངས་པའི་གྲོགས། དཀ་གླ་ངོར་རངབཞིན་མེད་པ་ལ། རྒྱ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་འཇོག་པ་དཀའ་མོད་ཀྱང་། །དེ་འདྲ་དབུ་མའི་ལུགས་ནི་ཡིན་ནོ་ཞེས། །དེ་སྐད་སྨྲ་བའི་ཚུལ་ལ་བརྟེན་ན་མཛེས། །དེ་ལྟ་ ¿ 
ཱ 


གྱ 
དྲེ་རྣམས་བསྟེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་མེད་པ་གཉིས་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་རྙེད་པ་ན་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འོ་ན་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་ལྷག་མཐོང་དུ་ཞེག་ཡོད་སྟམ་ན། འདིར་ནི་ས་མཐོན་པོའི་ལྷག་མཐོང་རྣམས་རེ་ཞེག་གཙོ་བོར་མི་སྟོན་གྱི། 


ཉི 


ཚོ 


མིན་པར་གཞན་ལ་བཀོད་པའི་སྐྱོན། །རང་གིས་ཇི་བཞིན་སྤོང་བར་མ་ ས་ནས། །ལུགས་མེད་པ་ལ་རེ་ན་ད་དུང་སློབས། །དེ་ལྟར་འཕགས་པ་ཡངབ་སྲས་ཀྱེ། གཞུང་གིས་ལྟ་བ་འཚོལ་བའེ་ཚུལ། །ལེགས་པར་བཤད་འདིའང་རྒྱལ་བ་ཡི། །བསྟན་ 
པ་རིང་དུ་གནས་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྷག་མཐོང་གིི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི། དེ་ལྟར་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་བརྟེན་པ་དང་མང་དུ་ཐོས་པ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བ་དང་ཚུལ་བཞེན་དུ་སེམས་པ་སྟེ། ལྷག་མཐོང་གི་ཚོགས་གསུམ་སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས་གསུངས་པ་ 


7 


¡© 


སོ་སྤོ་སེ་བའི་དུས་ཀི་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་ལྷུག་མཐོང་གཙོ་ཆེར་སྟོན་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡི་ལྷག་མཐོང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་རྣམ་པ་བཞི་དང་རྣམ་པ་གསུམ་དང་རྣམ་པ་དྲུག་གི་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པའོ། །རྣམ་པ་བཞི་ནི། དགོངས་འགྲེལ་ལས་ 


| སཾ ཡང་རྟོག་པ་དང་དཔྱོད་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། དོན་རགས་པ་དང་ཕྲ་བ་རྣམས་འབྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཉན་ས་ལས། དེ་ལ་ལྷག་མཐོང་རྣམ་པ་བཞེ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལ་དགེ་སློང་། འདི་ྷཝེནང་གི་སེམས་ཀྱི་ཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་རྣམས་རྣམ་ བྲ ( 


རྟོག་པ་དང་བཅས་པས་མཚན་མར་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཚེ་ན་ནི་ཡོངས་སུ་རྟོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་རྟོག་པར་བྱེད་པའ་ཚེ་ན་ནེ་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་སོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་ཀྱང་། ལྷག་མཐོང་གི་ལམ་ལ་བཞི་ | 





གསུངས་པའི་རྣམ་པར་ ད་པ་སོགས་བཞེའོ། །རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནི། ཇི་སྟེད་པ་ལ་ད གས་པའོ། །རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནི་ཇི་ལྟ་བ་ལ་དམེགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡོངས་སུ་རྟོག་པ་དང་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། གཉིས་པ་ལ་ | 
༔ པར་འབྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་དང་ ཡོངས་སུ་རྟོག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་འབྱེད་པར་བྱེད་ཅེ་ན། དཔྱད་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་དམིགས་པ་དང་མཁས་པའི་དམིགས་པ་ ཌོ 
དང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་དམིགས་པ་དག་ལ་ཇི་ ད་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འབྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ེ ཤིས་རབ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྣམ་པར་, 











༈ 
ི)མསསསཔསར་ ༦༤༡༨༤༤ 
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༄༅། །པོ་དེར་གསུངས་ཤིང་། ཤེར་ཕྱིན་ མན ་ངག་ཏུའང་དེ་དག་གི་ངོས་འཛིན་ ཉན་ས་ལྟར་གསུངས་སོ། །ནྣམ་པ་གསུར ཡང་མདོ་སྡེ་དགོངས་འགྲེལ་ ལས། བཅོམ་ ལྡན་ འདས། ཆྟག་ མཐོང་ལ་རྣམ་པ་དུ་མཆིས། ཧམསཔ། རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། 
མཚན་མ་ལས་བྱུང་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་དང་། སོ་སོར་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །མཚན་མ་ལས་བྱུང་བ་གང་ཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྤྱོ་ ད་ཡུལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་བརྙན་འབའ་ཞིག་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ལྷག་ 


ཡི 


, མཐོང་གང་ཡིན་པའོ། །ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་གང་ཞེ་ན། ད་དང་དར་ཤུས་རབ་ ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་མ་རྟོགས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ གས་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ལྷག་མཐོང་གང་ཡིན་པའོ། །སོ་སོར་ 


༡1 
༦, 


ྒ ༧ཤླ རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བ་གང་ཞེ་ན། དེ་དང་དེར་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་རྣམ་ པར་གྲོལ་བས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ལྷག་མཐོང་གང་ཡིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། 


འདི་ལ་ཉན་སར། ཐོས་པ་དང་བཟུང་བའི་ཆོས་སམ་གདམས་ངག་ལ་མཉུམ་པར་བཞག་པའི་ས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་སེམས་པར་མི་བྱེད་ལ རྟོག་པ་དང་འཇལ་བ་དང་ཉེ་བར་རྟོག་པར་མི་བྱེད་པ་ནི་མཚན་མ་ཙམ་གྱི་རྡེས་སུ་ 
_ ཞུགས་པ་དང་། གང་གི་ཚེ་སེམས་པ་ནས་ཉེ་བར་རྟོག་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་ནི་ཡོངས་སུ་བཅལ་བའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་དང་། དེ་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་དེ་བཞན་དུ་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱེད་པ་ནི་ཡོངས་སུ་བཙལ་བ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་རྗེས་སུ་ 


| 
| 





་པའི་དོན་ལ་བ་ལ་དམིགས་ནསདེའིམཚན་མ་ཡད་ལ་བེད་པཡིནརི། གཏན་ལ་འབེབས་པ་མང་ ་མི་བྱེད་པའོ། ། དེ 


~~ ༤ ༡ ༡--¬-- ”-------”-༢༤ ༡”༡-----~ --------¬- ~. ~~ ~:-¬--=¬¬=-----¬:°-¬-=:~--༤-5=ག༡༡༤༡-- 








( 


| ཞུགས་པ་སྟེ། དེ་གསུམ་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་སྐོ་གསུམ་དུ་གསུངས་སོ། །དོན་དེ་དག་མདོར་བསྡུས་ན། དང་པོ་ནི། བདག་མེད་པའི་དོན་ལྟ་བུ་ལ་དམིགས་ནས་དེའི་མཚན འབེབས་པ་མང་དུ་མི་བེད་པའོ། ། 
|}  གཉིས་པ་ན། སྔར་མ་ངེས་པ་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ངེས་ཟིན་པའེ་དོན་ལ་སྔར་བཞིན་དུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པའོ། །རྣམ་པ་དྲུག་ནི། གཞི་དྲུག་ལ་དམིགས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཡོངས་སུུ་ཚོལ་བའེ་ལྷག་མཐོང་གི་ | 
| , ཚོལ་ལུགས་སོ། །འདི་ཡང་དོན་དང་། དངོས་པོ་དང་། མཚན་ཉིད་དང་། ཕྱོུགས་དང་། དུས་དང་། རིགས་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་བྱེད་ཅིང་བཙལ་ ས་ཀྱང་དེ་དྭག་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའོ། །དེ་ལ་དོན་ཚོལ་བ་ནི། ཚིག་འདིའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་ ཐུ | 
_ ཾཾཿ ཚོལ་བའོ། །དངོས་པོ་ཚོལ་བ་ནི། འདེ་ནི་ནང་གིའོ། །འདེ་ནི་ཕྱིའེ་དངོས་པོ་ཞེས་ཚོལ་བའོ། །མཚན་ཉིད་ཚོལ་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། འདི་ནི་རང་གི་མཚན་ཉེད་དོ། །འདེ་ནི་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་པའམ། ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཚོལ་བའོ། ། 
ཕྱོགས་ཚོལ་བ་ནི། ནག་ཕྱོགས་སྐྱོན་དང་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོལ་ལ། དཀར་ཕྱོགས་ནེ་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་ཚོལ་བའོ། །དུས་ཚོལ་བ་ནེ། འདས་པའི་དུས་ན་འདི་ལྟར་བྱུང་ངོ་། །མ་འོངས་པའེ་དུས་ན་འདེ་ལྟར་འབྱུང་ངོ་། །ད་ ' 
ལྟར་བའི་དུས་ནི་འདི་ལྟར་ཡོད་དོ་ཞེས་ཚོལ་བའོ། །རིགས་པ་ཚོལ་བ་ནི། རིགས་པ་བཞི་ལས། ལྟོས་པའི་རིགས་པ་ནེ། འབྲས་བུ་རྣམས་འབྱང་བ་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པའོ། འདི་ཡངཀུན་ཛོབ་དང་དོན་དམ་དང་དེདག་གི་གཞ སོ་སོའི་སྒོ་ 











རྣམས་སཾ་སཾའ་སྒཾ་ | 


༄༅། །ནས་ཚོལ་པའོ། །བྱ་བ་བྱེད་པའི་རིགས་པ་ནི། མེས་སྲེག་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་སོགས་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་བྱ་བ་བྱེད་པའོ། །འདི་ཡང་འདི་ནི་ཆོས་སོ་འདི་ནི་བྱེད་པའོ་ཆོས་འདིས་ནེ་བྱ་བ་འདི་བྱེད་དོ་ཞེས་ཚོལ་བའོ། །འཐད་པས་ 
སྒྲུབ་པའེ་རིགས་པ་ནི། ཚད་མ་དང་མི་འགལ་བར་དོན་སྒྲབ་པའོ། །འདི་ཡང་ཅི་འདི་ལ་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་དང་ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་གི་ཚད་མ་གསུམ་པོ་ཡོད་དམ་མེད་སྟམ་དུ་ཚོལ་བའོ། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ་ནི། མེ་ཚ་བ་དང་ཆུ་རླན་པ་ 
| སོགས་ལ་དེ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་དུ་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པའ་ཆོས་ཉིད་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཉེད་དང་། གནས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་མོས་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ ར་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གཞན་སེམས་པར་མི་བྱེད་དེ། དེ་ལྟར་ཚོལ་བའོ། །དེ་ „ ྲ 
། ར་དྲུག་ཏུ་བཞག་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི་གསུམ་དུ་ངེས་ཏེ། སྨྲས་པའི་དོན་དང་ཤེས་བྱ་ཇི་སྟེད་པ་དང་ཇི་ལྟ་བའོ། །དེ་ལ་དང་པོའི་དབང་ ་བྱས་ནས་ཚོལ་བ་དང་པོའོ། །གཉིས་པའི་དཔང་དུ་བྱས་ནས་དངོས་པོ་ཚོལ་བ་དང་རང་ 
ྦ པི་མཆེན་ཚིད་ཚོལ་བ་གྲནས་སོ། །གསུམ་པའེ་དབང་དུ་བྱས་ནས་ལྷག་མ་གསུམ་དང་སྐྱིའི་མཚན་ཉིད་ཚོལ་བ་བཞག་གོ །ཉན་ས་ལས། དེ་ནི་ལྷག་མཐོང་ སྒོ་གསུམ་དང་གཞི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ མ་པ་དྲུག་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོར་བསྡུ་ན། 
| དེས་ནི་ལྷག་མཐོང་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དེར་བཤད་པ་དེ་དག་གིས་ལྷག་མཐོང་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་གསུངས་སོ། དེ་ཡང་རབ་པོར་བཤད་པའི་ལྷག མཐོང་བའི ཡེ ཡོ 


| པཿ 


ཨབས་པའི་ཚོལ་ཡུགསྤ་དགོ་ུ་གསུངས་ངས་ས་གཙུམ་ད་ཆོལ་བག་ནེ་ལྔམ་བཞེར་འདུ་བར་སྣངངོ། །སྔར་བཤད་པའི་བསྒམས་ཏེ་འཇུག་པའིཡདདྱེད་ལ་སོགས་པ་བཞི་ཡང་ཞི་ལྷག་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་པ་ིན་པར། 



































_ བཙལ་བའི་རྗེ 
ཉན་སར་གསུངས་པས། ལྷག་མཐོང་ལ་ཡང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །དེས་ན་ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས། དེ་ལྟར་ལྷག་མཐོང་རྣམ་པ་བ ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ནི་གནས་ངན་ལེན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ལ། ཞི་གནས་རྣམ་ 
པ་དགུའི་བསྒྲོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ནི་མཚན་མའེ་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཞུང་ཆེ་བ་མང་པོ་ནས་གསུངས་པས་ལྟག་མཐོང་བསྒོམ་པ་ནི་མདོ་སྡེ་དགོངས་འགྲེལ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་རྣམ་པར་འབྱེད་ „ 





བ་མགས་བའའི་སྣོ་ནས་ཡིགཔ། ཞི་གནས་བསྒོམ་པ་ནི་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་འཇོག་པའི་སེམས་དགུའ་སྒོ་ནས་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལྟག་མཐོང་བསྐོམ་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ལུགས་གཞན་དགག་པ་དང་། རང་གི་ལུགས་བཞག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 
། པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་གང་ཡང་མ་རྙེད་ཀྱང་སེམས་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་བཟུང་ན་དེས་ཡེན་ཡུགས་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་པར་འགྱུར་བ་ཡི ་ཏེ། ཡི ་ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ 


ˆ _.-འ༽ 








| བཞེ་ལུས། གཞན་ལུགས་དགག་པ་དང་ རཱ དུད དའ ག་ད ལྐ དག་ད ད་མ 
,  འདེ་ཡིན་འདེ་མ་ཡིན་གྱི་ངོས་བཟུང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་འཇོག་པའ་ཚུལ་དེ་གནས་ལུགས་དང་མཐུན་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་པའཾ་ཕྱིར་ཏེ། ཡུལ་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ལ་བློས་ཀྱང་ཅིར་ཡང་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྨྲའོ། ། 


ཟླ 


ཅིང 


༢ 


[༦ 


༄ 


།འདི་ལ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལུར་སྒོམ་མཁན་དེས་ཡུལ་རྣམས་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ལ་མ་གྲུབ་པར་ཤེས་ནས། དེ་ནས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བློས་ཀྱང་ཅིར་ཡང་མི་འཛིན་པར་འཇོག་པ་ཞིག་དགོས་སམ། དེ་ 


༅ྱ 
གྱི་གན ༢ པ་ ༨ `༄༨ ༨ འའ ༨ ༨ ~` ~ ¬ ~ ¬ `. ¬༽ ༨ 
་ ར་ར། །བ་བ ཅཐ ' རྟ ར་ན་ད་འདྲ་པ ད་རག ས་པ འ་དགག་བྱའ་མཚམས་མ་ཟན་པ སག ང་ཁས་དྲངས་ཀྱང་ར ས་པ ས་ག ནད་པ ར་མཐ ང་ནས་ད་ནས་ཧ ར་ཡ ང་ངས་གཟུང་ས་མ བུང་པ་ལ་བྱད་ན་ སྐུར་འདཔ ས་ཀྱ་ལྟ་པ ་ཡ ན་པས། དའ་ ང་ ་ 


ཌྷེ ལུགས་དེ་ཤེ ས་ན་ལྟ་བ་རྙེད་པ་ཡིན་པ ས། ལྟ་བ་མ་གོ་ཡ ང་ཅིར་ཡང་མི་ འཛིན་པ ར་པ ཞག་པ་ཙམ་གྱིས་སྟོང་ཉིད་བསྒོམས་པ ར་འདོད་པ་འགལ་བ་ཡི ན་ནོ། །ག ལ་ཏེ་གང་དུ་རྟོག་ཀྱང་རྟོག་པ་དེ་ཐ མས་ཅད་ཀྱིས་ འཁོར་བར་འཆིང་བ ས་ཙོམ་འཇོག་གི་ 


| 
' 
ྣ 
| 
¡ 
| 


ྦ ༧' མི་རྟོག་པར་འཇོག་པ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་མོ་སྣུམ་ན། འདི་ནི་སྔར་མང་དུ་བཀག་ཟིན་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཧྭ་ཤང་གི་ལུགས་ལ་ཡང་སྐྱོན་འདོགས་རྒྱུ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས། གང་ཞིག་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་བསྐྱེད་ རེ 
པའི་དགེ་བ་དང་ཆི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་མཐོ་ས་ལ་སོགས་པའ་འཐུས་ཐྱ་མོང་ཞུང་འཁོར་བན་འཁོར་རོ། །གང་དག་ཅི་ཡང་མི་སེམས་ཅེ་ཡང་མེ་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ 


འགྱུར་བ་དང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟ ར་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་ཞི་གནས་ཅི ར་ཡང་མི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོམ་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །ག ཞན་ཡང་ཡུལ་གྱི་གནས་ལུགས་དང་བློའི་འཇོག་ཚུལ་དེ་གཉིས་མཐུན་པ་དེ་གང་ཟག་ | 


༢༡ ༢༨༩༧ ༢༤༢ 


༄༅། །སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས། དེ་སྤངས་ན་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་ཅི་ཡང་མི་བསམ་མོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ན། ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་ 
རབ་སྤངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོག་པ་ཡིན་པས་དེ་སྤངས་ན་རྩ་བ་བཅད་པའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་སྤངས་པར་འགྱུར་རོ། །སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་སྤྱད་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་ 
ཁ; ླ ¡ སྨྲས་པ པས་ ཀྱང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ཟུར་ཕྱིན་པར་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། ། །མདོར་ན་འདེ་ལྟ་སྟེ ཤིས་རབ དང་ཐབས་ན་ཐེག་པ་ཆེན ལོའོ། །དེ་སྐད་དུ་འཕགས་པ་ག་ཡ་གོ་རི་ལས་; ཀྱང་གསུངས ། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ལམ་ 
¦ ཀླ 4 ནཾ་མདོར་བསྡུ་ན་གཉིས་ཏེ། ག ། གཉིས་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བོ་ཞེའོ། སས ྣི་ ཐབས་དངཤེས་རབ་འདི་གཉིས་༡ྱས་ནི་བུང་ཆུང་སེམས་དཔའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ 
བབ སྡུས་པར་འགྱུར་རོ ཞེས འབྱུང་སྟེ ། དེའ་ཕྱིར་ཐེ ག་པ་ ཉན་པོ་སྤོང་བ་ནི་ལས་ཀྱི་ ྙིབ་པ་ཆེན་པོ་ཀྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ ་བས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤོང་བ་ཐོས་པ་ཉུང ་བ། བདག་ ག་གལ་བ་མཆོག་ཏུ་འཇིན་པ། སྐྱེ་བོ་མཁས་པ་ལ་བསྟེན་བཀུར་མ་ 
སང་པཞས་འུ་ ཉེ ཏིའུ ྱེ་ཚུལམ་རྟོགས་པ བདག་མུངའརྱ་བས་ནས་གཞན་ཐུངབརྱ་བེད་པ རཾགས་པ་དང་ལུང་དང་འགལ་བའེ་དུག་ ཤིས་བཏབ་པའི ག་ནི་མཁས་པ་བདག་ལ་ལེགས་སུ་འདོད་པས་ཟས་དུག་ཅན་ 


ད བྱི་པ། དེ་བ 


_ བཤིན་དུ་ཆུང་རིང་དུ་ཡོངས་སུ་སྲང་བར་བྱའོ། །ཞེས་ཧྭཤང་གི་འདོད་པ་བཀོད་ནས། དེ་ལྟར་འདོད་ན་ཐེག་ཆེན་ཐམས་ཅད་སྤངས་པར་འགྱུར་ལུགས་རྣམས་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྩོགས་སྔ་མ་དེ་ོཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །གལ་ཏེ་ཁོ་བོ་ཅག་ 


། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་བྱེད་པས་དེ་དང་མི་འདྲའོ་སྟམ་ན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་པ་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཁོ་དང་ཁྱད་འབྱེད་དགོས་པར་བྱུང་ན། ཁོ་བོ་ཅག་དང་ཧྭཤང་གཉིས་ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་སྒོམ་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟུན་པ་ཡིན་ཏེ། | 
¡ 


, དེ་ལྟ་མ ཡེ ན་ན ཅིར་ཡང་མི རྟོག་པ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ་ཡང་ཁྱད་པར་དབྱེ་བ ར་རིག ས་སོ། །གཞན་ཡ ང་རྟོག་པ་གང་ཡཾ ན་ཐམས་ཅ ད་ཀྱིས་ལཁོ་ ར་བར་འཆེང་ན་ཁྱེད་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་དོན །དུ་གཉེར་བ་མ་ཡི ན་ནམ། དེ་དོན་དུ་ ཉེར་ན་སྦྱིན་པ་ ྷ 

] ! ཏོང་བ་དང་ཚུལ་ཁྲི མར་བ སྲུང་བ་ ལ་སོག ར་པ་ ང་རྟོག་པ ས་བྱ་དགོས་པ ས། དེ་དག་བྱས་པ་ ལ་དགོས་པ་ཅི་ ཞེག་ཡོད་སྔ ར་མང་དུ་བཤ ད་ཟི ན་ཏོ། ད དེས་ན་རྟོག་པ་གང་ཡིན་ བྲཿ། ས་ཅད་ འབོ ~་དྲང་ འཆིང་བྱེད་དུ་ འདོད་ན་ཧྭཤ ང་ ་དེ་ ལེག ར་ལ་ ྦ ༠ 
ན་གྱི། ཁྱེད་ལྟར་ན་འགལ་བའེ་ཁུར་གྱིས་ནོན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡ ང་དེའི་རྗེས་སུ་ཕྱོགས་པ་ཁ་ཅིག་འདི་སྟམ་དུ། བདག་གཉེས་སུ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཡུལ་ལ་དཔྱོད་པ་མང་དུ་བྱས་ནས། དེ་ནས་ཡུལ་ཅན་གྱི་འཛིན་པ ་དེ་བ ཟློག་པ་ནི། !ྲ 

རྡོ་ཕྱིར་འབྲངས་པ་དང་འདྲ་བར་སྤྲོས་པ་ཕྱི་ཆོད་ཡིན་པས། དང་པོ་ནས་སེམས་གང་དུ་ཡང་མི་འཕྲོ་བར་འཛིན་པ་ནི། རྡོ་འཕེན་པའི་ལག་མགོ་ནས་འཛིན་པ་དང་འདྲ་བར་དེ་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཡུལ་དེ་དག་ལ་མི་འཕྲོ་བ་ནི་ 
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༄༅། །སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ནང་ནས་གཅོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཡུང་རིགས་རྣམས་ལ་སྦྱོང་བ་ནི་ཐ་སྟད་པའི་ཚིག་ཙམ་ལ་འབྱམས་པའོ་ཞེས་སྨྲའོ། །འདི་ནི་སྲངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་དང་རྒྱུན་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་ 
ྐ མཁས་པའི་གཞུང་ཐམས་ཅད་སྤོང་བའི་ལོག་རྟོག་གི་ཐ་ཆད་ཡིན་ཏེ། དེ་དྭག་གིས་ནི་རིགས་པ་དང་ལུང་གིས་དོན་དེ་ ཏན་ལ་འབེབས་པ་ཁོ་ན་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་བདག་གཉིས་སུ་མཚན་མར་བཟུང་བའི་བློས་ཇི་ལྟར་བཟུང་བ་དེ་ | 
ྦ ཊོ ཇི་འདྲ་བ་ཞིག་ཡིན་པ་དེ་ལེགས་པར་དཔྱུད་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡུང་རིགས་ཀྱིས། ཁོས་བཟུང་བ་ལྟར་མེད་པ་ལ་ ས་པ་དྲངས་པའི་སྒོ་ནས་འཁྲུལ་པའི་བརྫུན་ཕུགས་རྡིབ་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། དེ་འདྲ་བའི་ངེས་པ་ཅི་ཡང་མ་རྙེད་པར་སེམས་ རཾ 
| ཛྭ | བཟུང་བ་ཙམ་ནི། དེའི་ཆེ་བདག་གཤིས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་མི་འཕྲོ་བ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་བདག་མེད་པའི་དོན་ཉོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་གཉིད་འཐུག་པོ་ལོག་པ་དང་བརྒྱུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་ཡང་དེ་དག་ལ་སེམས་འཕྲོ་བ་མེད་ | 
ྒ པབ པས། དེ་དག་གིས་ཀྱང་བདག་ ད་རྟོགས་པར་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །དི་ནི་དཔེར་ན་མཚན་སོ་རྒྱས་མེད་པའི་བྲག་ཕུག་ཏུ་སིན་པ་ཡོད་དམ་མེད་སྟམ་དུ་འཇིགས་པ་ན། སྒྲོན་མེ་བཏེག་ནས་དེར་འདུག་མི་འདུག་ལེགས་པར་རྩད་བཅད་ ྣ 
། ནས་འཇིགས་པ་དེ་མ་སེལ་བར། སྲིན་པོ་ལ་རྟོག་པའཾ་རྟོག་པ་དེ་འཕྲོར་མ་འཇུག་པར་སེམས་ཟུངས་ཤིག་ ར་བ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས་ནི། གཡུལ་འགྱེད་པའ་ ་མག་ཕྱེ་ནས་དགྲ་གང་ན་འདུག་ལེགས་པར་བལྟས་ཏེ། དེར་ ཁ; , 


༢༨༩༤ 


ྦ མཚོན་འགྱེད་པའི་དཔའ་བོ་ལྟར་མི་བྱེད་པར། དྲག་སྟོབས་ལྡན་མཐོང་བ་ན་མིག་བཙུམས་ནས་སྡོད་པའི་སྡར་མ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བུ་མོ། ཛི་ལྟར་་ ྦ 


ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡི ད གསོལ་པ། འཇམ་དཔལ། རྣམ་པར་བརྟགས་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་གང་ལགས་པའོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བས་ན་རྣལ་འབྱོར་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་ཕྱེ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཁ; 
པའི་དྲག་རྣམས་ཕམ་པར་བྱ་སྟེ། འ གས་པ་མེད་པར་གནས་པར་བྱ་ཡི། མི་སྡར་མ་བ ན་དུ་མིག་གཟུམ་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཐག་པ་ལ་སྦྲལ་དུ་འཁྲུལ་ནས་སྐྲག་པ་ན། འཁྱིལ་བ་དེ་ཐག་པ་ཡིན་གྱི་ 
| ལ་མ་ཡིན་པར་འདུག་གོ་སྟམ་པའི་ངེས་པ་བསྐྱེད་ནས འཁྲུལ་པ་དང་སྐྲག་པའི་ ག་བསྔལ་དེ་ལྡོག་དགོས་པ་བཞེན་དུ། བདག་གཉིས་ཡོད་པར་བཟུང་ནས་འཁྲུལ་བ་དང་། འཁྲུལ་པ་དེས་བསྙེད་པའི་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། བདག་ 
རིསིན་གྱི་ཡུལ་མེད་པར་ཐག་གཅོད་པའི་ལུང་རགས་ཀྱི་ ས་པ་དྲངས་ནས་བདག་འ ན་དེ་འཁྲུལ་པར་གོ་བ་དང་། དེ་ནས་དེའི་དོན་གོམས་པས་ལྡོག་ལ། དེ་ལོག་ན་དེས་བསྐྱེད་པའི་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལྡོག་པས་ན། དབུ་མ་ ྦ 
རིགས་ཚོགས་ལ་སོགས་པར་ཡུལ་རྣམས་ལ་དཔྱད་ནས་འགོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་ལྷས། ཡུལ་ལ་བདག་མེད་མཐོང་ན་ནི། །སྲེད་པའི་ས་བོན་འགག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། རྟོག་རྣམས་དངོས་པོ་ ¡ 


' ཧཱཾ མཚོན་གྱིས་ཉོན་མོངས་ 
སྲལམཡིན་ 
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༄༅། །ཡོད་ན་འགྱུར་བ་སྟེ། །དངོས་པོ་ཇི་ལྟར་མེད་པར་ཡོངས་དཔྱད་ཟིན། །ཞེས་མཐར་འཛིན་གྱི་རྟོག་པས་དངོས་པོ་ཡོད་པར་བཟུང་བ་ན་དེ་རྣམས་སྐྱེ་བས། དེ་དག་གི་ཡུལ་མེད་པར་རྣམ་པ་དུ་མར་དཔྱད་པར་གསུངས་ཤིང་། བདག་ནི་ 
„ འདི་ཡི་ཡུལ་དུ་རྟོགས་བྱས་ནས། ། ལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བདག་ནི་འགོག་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །རིགས་པའེ་དབང་ཁྱུག་གིས་ཀྱང་། འདི་ཡུལ་སུན་ཚྱུང་མེད་པར་ནི། །དེ་སྤོང་བར་ནི་ནུས་མ་ཡིན། །ཡོན་ཏན་སྐྱོན་དང་རྗེས་འཕྲེལ་བའི། ། 
< འདོད་དང་སྡང་སོགས་སྤོང་བ་ནི། ། ་དག་ཡུལ་ལ་མ་མཐོང་བས། །ཡིན་གྱིས་ཕྱི་ཚུལ་དག་གིས་མིན། །ཞེས་དུ་མ་ཞེག་གསུངས་སོ། །རྟོག་པ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བར་འཆེང་བྱེད་ཡིན་པས་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ཚེ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ _ ྦ 
_ ¿, དགག་གོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དེ་ལ། འདི་ལྟར་ཡང་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། ཅིསྲ་སྦ་སྐེ་བོ་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་ཕོ་དེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ ད་པའི་དནད་མངོན་གྱུར་ཡིནནམ་སྐག་གྱུར་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ཤ་གང་ཟག་དྲེ་འཕགས པར་འགྱུར་ཏེ བདག་མེད་པའི་ 


། ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ངོ་སྤྲོད་དགོས་པ་ནི་མཁས་པའི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། སློབ་མས་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྗེས་དཔག་གི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་གཏམ་དེ་འདྲ་བ་ནི་རིགས་པ་ཤེས་པ་ ྦ 


༨ 


དད 
] 
ད 


ཏྭ 
{ ; 
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རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྒྲ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ཀྱང་ཐ་སྙད་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་སྨྲ་མི་ནུས་ཏེ། རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས། དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྨོངས་ 


༨ ༨༧༤༦༽ ༨༤༨ 


དོན་གྲུབ་ན་ཐ་སྙད་འདོགས་ཤེས་པའི་གནག་རྫེའི་བར་ལ་གྲགས་པའི་དོན་ལ་ཡང་རྨོངས་པ་ལ་རྟགས་དེ་འགོད་པར་གསུངས་པས། དེ་འདྲ་བའི་རྨོངས་པས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་འདོད་ན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་རྟོགས་པའི་བྷུན་ སཾ 
; པོ་ཇི་འདྲ་ཞེག་ཡོད་པ་ཡ ང་བརྗོད་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། དཔེར་ན་དཀར་ཟལ་བ་ལང་ཡིན་ཡང་བ་ལང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་རུང་བ་བཞེན་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཙམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་མཚན་ཉིད་ ¡| 


` 


དོན་ཏེ། །གནག་རྫི་མོ་བར་གྲགས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 


༢ ༨༨ ༨ ༨༤ 


( གྱུར་གྱི་དོན་རྟོག་ བྲ ལ་གྱི་ཤེ ས་པས་ འཛིན་པ ~' འདོད་པ་ནེ་བ ཞད་ག ད་ཀྱི་གནས་སོ། ད མདོར་ན་སྟོང་པ་ཉི ད་སྒོམ་པའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ འི་བློ་དེ། ཡུལ་བ དག་མེ ད་ ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོག ས་ན་སྟོང་ཉི ད་སྒོ མ་པར་ འགལ་ལ། དེ་ ལ་བློ་ཁ་ཕྱོག ས་ན་ཡ ང་ཡུལ་དེ་ 


༄༅། །མངོན་ལྐོག་གང་རུང་གཅིག་ཏུ་ངེས་ཤིང་། དེ་ལ་བདག་མེད་མངོན་གྱུར་ཡིན་ན་འཕགས་པར་འགྱུར་བས། སོ་སྐྱེ་ལ་བདག་མེད་པའི་དོན་ལྐོག་གྱུར་དུ་འདོད་དགོས་ན། དེའི་ཚེ་བདག་མེད་པའི་དོན་དེ་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་ཡིན་ 
། །གཞན་ཡང་ ར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོ་པས་ཀྱང་བདག་མེད་པའ་དོན་དེ་དོན་སྦྱའེ་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པར་འདོད་བཞེན་དུ། དྭ་ལྟའ་ལས་དང་པ་པས་སྟཾང་ཉད་སྒམ་པའ་བླེ་རྟག་བྲལ་དུ་འདོད་པཤུན་ཏུ་འགལ་ 
ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཡུལ་ 


¿, པས་རྟོག་བྲལ་འགལ་བ་ཡིན་ནོ སྲ དན་ད་ད ་ ། ངཱ ཉད་སྒམ 
4, ལོ། །བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་རྟོག་བྲལ་ཡིན་ན་ནེ། མ་འཁྲུལ་བ་དེ་ལས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་སླ་བས་ ལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། བདག་མེད་པའེ་དོན་ལ་རྟོག་བྲལ་མ་འབྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི ྦ 
¬, རིགས་པས་སུན་ཕྱུང་བའི་ཡང་ ག་པའི་ལྟ་བ་མ་རྙེད་པར། བདག་ ཉིས་ལ་སོགས་པ་ལ་འཕྲོ་བའ་སེམས་མི་འཕྲོ་བར་བཟུང་བ་ཙམ་གྱིས་བདག་མེད་པའི་དོན་སྒོམ་པར་འདོད་པ་དང་། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བདག་མེད་རྟོག་བྲལ་གྱི་ ས་པས་སྒོམ་པར་ 
| ཟླབ ་གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། བདག་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་མ་རྙེད་པར་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་འཇོ། ་པ་ཙམ་ནེ། སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པར་མི་རིགས་ ] 


ཛཾ འདོད་པ་ནི། ལུང་དང་རིགས་པའི་ལམ་ལས་ཆེས་ཆེར་འཁྱམས་པའོ། །གཞན་ལུགས་དགག་པ 
པ་ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་འདོད་པས་སྔ་མ་མི་རིགས་མོད། འོན་ཀྱང་བདག་མེད་པའི་ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་བ་རྙེད་ཕྱིན་ཆད་གང་ཟག་དེས་མི་རྟོག་པར་བཞག་པ་ཐམས་ཧད་སྟོང་ཉིད་བསྒོམས་པ་ཡིན་ནོ་ ས་སྨྲའོ། ། འདི་ནི་མི་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་དེས་ 


-“⁄-2= ༤ { 
༣༤ ༤༩༧༩-༠༧-༣༤ ར་འ ། 


 ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་བ་རྙད་པ་ཡིན་པས། ཁོས་མི་རྟོག་པ་གང་བསྒོམས་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་བས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དོན་བསྒོམས་པར་འགྱུར་ན། དེ་འདྲ་བའི་གང་ཟག་དེས་བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམས་པ་དེ་ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་བ་བསྙོམས་པར་ 


། ཧྲ ཟག་དེས་ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་བ་རྙེད་ཀྱང་སྒོམ་པའི་ ། ལྟ་བ་དེ་ཉིད་དྲན་པར་བྱས་ནས་ལྟ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་སྒོམ་ཡིན་ན་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། དེས་མི་རྟོག་པར་གང་བཞག་ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་བསྐྱངས་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། དེས་ན་ལྟ་བ་ , ྣ 





། ༧ ནཱཱ་ཀུངསང་བའ་ཆེན་ས་ཙཱུ་ུ་བས་གཏུན་ལ་ཕབ་པའིཧོན་དན་པར་ཐུས་ནས་ཉུང་བད་བསོ་དགོསཔུ། ཉིར་ཡང་མི་རྟོག་པའི་ཙོམ་འཇོག་ཙམ་ཞེག་བྱས་པས་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པར་མི་འགྲོའོ། །འདིར་རང་གི་ལུགས་ཀྱི་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པ་ དབ ་ 
ཞེས་སྔར་ཞེ་གནས་དང་སྐབས་འདི་དག་ཏུ་མང་དུ་འབྱུང་བ་ནེ། འདི་ནི་འདེའོ་འདི་ན་འདི་མིན་ནོ་ཞེས་མང་དུ་མི་དཔྱོད་པར་དམིགས་པ་ཞིག་བཟུང་ནས་གནས་པ་ལ་བྱེད་ཀྱི། རྟོག་བྲལ་དུ་འདོད་པ་མིན་ནོ། །གཞན་ལུགས་དགག་པ་གསུམ་པ་ནི། ' 
ཁ་ཅིག་ན་རེ། ལྟ་བ་མ་རྙེད་པའི་མི་རྟོག་པར་འཇོག་པ་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པར་བྱེད་པའི་དང་པོ་ཡང་མི་འདོད་ལ། ལྟ་བ་རྙེད་ནས་མི་རྟོག་པར་གང་བཞག་ཀྱང་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པར་མི་འདོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་སྐྱོང་རེས་ཀྱིས་དེའི་སྔྡོན་ 





༄༅། །རོལ་དུ་སོ་སོར་རྟོ་ ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་པ་ཚར་ ཅིག་བཏང་ན། དེའི་འོག་ཏུ་མི་རྟོག་པར་གང་བཞག་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲའོ། །འདི་ཡང་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་གཉིད་ལོག་ཁར་ལྟ་བའི་ 
དཔྱད་པ་ཚར་གཅིག་བྱས་ནས་ འི་རྗེས་སུ་གཉིད་འཐུག་པོ་ལོག་པའི་མི་རྟོག་པ་ཡང་སྟོང་ཉིད་སྣོམ་པར་ཧུ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལྟ་བའི་དཔྱད་པ་སྔོན་དུ་སོང་བར་གཉིས་ཀ་ལ་མཚུངས་ལ། རང་དུས་ན་ལྟ་བའི་སྟེང་དུ་བཞག་པའི་སྒོམ་ཡིན་མི་ 

དགྲས་པར་སྣང་བའ་ཕྱར་ར། །དས་ན་ལྟ་བའ་དཔྱད་པ་ བྱས་ནས་རང་བཞེན་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའ་དོན་ལ་བཞག་པ་ཡན་ཀྱང་། དེ་ནས་ཅུང་ཟད་སོང་བ་ན་ལྟ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པཤོར་ནས་སྦྱིར་བློ་ཅི་ལ་ཡང་མི་རྟོག་པར་གནས་པ་ནི་སྟོང་པ་ 
ཉིདཀི་སོམ་མ་ཡན་པས་ཏོགཔ་སྦུང་བར་བུས་ཏ།ལྟ་ཐོག་ཏུགནས་མིགནས་བྱ་རཐུ་ར་བསནས་སྐངདགོས་སོ། །གཞན་ཡུགས་དགག་པ་བཞི་པ་ནི། ཁ་ཅིགནར།དེ་ཉར་སྔམ་གསམ་མི་འདོད་ཀ།སྟོང་ཉདསྒོམཔའི་ཆེ་སྟང་ཉིད་ལ་ངེས་པ་ 
དྲ ལུགས་དང་པོ་ལྟར་སྟོང་ཉིད་ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པའང་མེད་ལ། ལུགས་གཉིས་པ་ལྟར་མི་རྟོག་པར་ ད 


ཤེ 


དངས་ཏེ། དེ་ནས་དེའི་དོན་དེ་ལ་ མས་བཟུང་ནས་དེ་ལས་གཤན་དུ་མི་དོད་པར་འཇོག་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་ན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྣོམ་པ་ ན་ཏེ ངཱ 
ལུགས་གསུམ་པ་ལྟར་ལྟ་བའི་དཔྱད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ཡང་དེ་ནས་ལྟ་ཐོག་ཏུ་ ་གནས་པའི་མི་རྟོག་པ་ཡ ང་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ་སྟམ་ན། འདི 


ྱོབའི་ཚེ་སྟངཉིདཀྱི་ལྟ་བདྲན་པརམི་བྱད་པ་ཡང་མིན་ཞིང་། དལ ཡུགས་གཉིས་པ་ལར་མིཏོག་པར་ 


|): 


་ཀགའེར།་འཕྲེལ།བར་ཕྲོར་བ་རྲིང་ར།འི་རོག་ར། དཀའི" །འ ལི ང་ འིར།ང།༠རང་ཤ་འར་འ ་ཀེང་ར།་རར།རོའ་དྲིལ་བའ།རེང་ར་ཌའི་རང་ཤི་མྲོལ།གླར།ཁ། རང་བ རང་འ བོ་ཁ་ར།ཕོབར་ང།ར་བཛྲ། ་མེང་ 
¦ ལྟག་གཉིས་འབྲེལ་བར་སྙོང་བ་མེད་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་གི་ལུགས་ནེ། བདག་མེད་པའ་ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་བ་མ་རྙེད་ན་དེའ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོམ་ཐམས་ཅད་བད མེད་ལ་བྷཱ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་བས། བདག་ དུ 
་ པའི་ལ་བ་ཆིད་པཞིག་དགོས། དེཡང་གབ་ཙམ་ཡོདཔས་མིཆོག་པསྐ་སརཔའི་ཆྟལ་བྲ་དན་ནས་དཡོད པ་དང དབགཔའི་དོང་དེནད་འྷམཔ་ཞིགདགསས། དེ་ལ་ བདག་མེད་པའིདོན་ལ་ཝི་དཔོད་པར་འཇོག་པ་དང་སོ་སོར རྟོག་པའི་ , 


བ་དྲན་ཙམ་བྱས་ནས། ལྟ་ཐོག་ འཇོག་སྒོམ་ཁོ་ན་བྱེད་པ་ལ་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པར་འདོད་པ་ཡིན་པས། རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་དེ་ལ་སྟོང་ཉིད་ལ་འཇོག་སྒོམ་བྱེད་པའི་ཞི་གནས་ཙམ་ཡོད་ཀྱི། དཔྱད་སྒོམ་ལྷག་མཐོང་གི་སྐྱོང་ཚུལ་མེད་པས་ཞི་ 


བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་ཁུ་ཐག་ཆོད་པའི་ལྟ་བའི་ངེས་པ་མེ ་ན་ལྷག་མཐོང་གི་རྟོགས་པ་མི་སྐེ་ ། དེ་ནི་དེའི་ ར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལྟ་བ་དེ་འཆད་པའི་གཏམ་མ་ཐོས་པ་ལྷག་མཐོང་གི་གེགས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དགོངས་འགྲེལ་ 
ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ དགདང་གསྒ་ཆ་ག་གུཞུད་མཛུར་ ཞགས་པ སེ་ཏེ། གི དེ ུང་གསུངས་པ ཀར་དང་ ཆུ་བ་དེ་འཆད་པ གཏམ་མ་ངོས་པ་ལུག་མཐོང །གིགས་སུ་གསུངས་པ་ ཡར་ཏུཾ། །ཞེས་དང་། 





ཤིས་རབ་ཀྱས་དཔྱད་ནས་སྒོམ་པ་གཉིས་ཀ་དགོས་ཀྱི། ཕྱོགས་རེ་བས་མ་ཆོག་གོ །འདཾ་ལ་གསུམ། འཇོག་སྒོམ་དང་དཔྱད་སྒོམ་གཉིས་ཀ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། སྐྲུང་ཚུལ་གྱི་གནད་ཅུང་ཟད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ° ྦ 


ད་པ་བཞིན་མ་ཐོས་པ་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་གེགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྲེད་མེད་ཀྱི་བུས་ཞུས་པ་ལས། ཐོས་པ་ལས་ཤེས་རབ་འབྱུང་ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བ་སོགས་སྡུར་དུ་ 
རྟོག་པའིཤེ 


=: 


ཤེ 


དཿ རབ་ཀྱིས་ཡ ང་དང་ཡ ་ུདཔདདེ་མིསྐ 
། གཏན་ལ་འབེབས་པའ་ 


ཟེ ཟིན་ནས་སྒོམ་པའི་ ། དཔྱད་སྒོམ་བྱས་ན་རྟོག་པ་རྣམས་མཚན་འ 


_ ཾ'་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་ 
པོ བམངཊ བཀག་པས་མི་འཐབ་དོ། །གཞན་ཡང་རྟོག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདེན་འཛིན་ཡིན་པས་སྒོམ་པའི་ཚེ་འགོག་ན ཚེ་ཡང་རྟོག་པས་དེ་དག་བྱ་དགོས་པས་དགག་དགོས་པར་འགྱུར་ཞིང་། སློབ་མ་ལ་འཆད་པ་དང་: 


ཁི 


མ་ཞིག་དངས་པ་ལྟར་གསུངས་པའེ་ཉིར་རོ། །ལྟ་བ་དེ་ལས་ལྷག་མཐོང་སྐྱེ་ལུགས་ཀེ། དང་པོ་གཏན་ལ་འབེབས་པའ་ཆེ་ལུང་ངགས་ཀྱ་ས་དཱ་མ་ནསྣ་ནམ་པར་དབད་ནུས་གཏུན་ལ་འབེབས་ཤིང་། གཏན་ལ་ལེབས་པའི་ཆེ་སོ་སོར་ཉོག་པའི་ཤེས 
ང་བར། འཇོག་སྒོམ་ཙམ་ཞེག་བྱས་པས་སྐྱེ་བ མཾན་པས། ཞེ་གནས་གྲུབ་ནས་སྒོམ པར་བྱེད་པའ་ཚེ་དཔྱད་ནས་སྐྱོང་ད ས་སོ། །འད་ལ་ཁ་ཅཾག །དང་པོ ནས་མི་དཔྱོད་པར་མི་འདོད་ཀྱང་ཐོས་བསམ་ „ ྦ 
ང་ཡིན་མཚན་འཛིན་ཡན་པ་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་རྟོག་བྲལ་གྱི་ཤེས་པས་བདག་མེད་སྐོམ་པར་འདོད་ 


ཧཱ 
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`, 


¦ 


རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པ་དང་ལྟ་རྟོག་བྱེད་པ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱིས་རྟོག་པས་བྱ་དགོས་པས་དེའི་ཚེ་ཡང་འགོག་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ། བདེན་འཇིན་སྒོམ་བྱེད་དུས་དགག་དགོས་ལ། དུས་གཞན་གྱི་ཚེ་མི་དགོས་པའི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ 


| མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ེདེལུར་མི་འདོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ལུང་དང་རིགས་པས་སྒོ་དུམ་ནས་དཔྱོད་པ་ནི་བདག་མེད་པའི་དོན་མ་རྟོགས་པ་རྟོགས་པར་བུ་བའིཕྱིར་ཡིན་ལ། ུབ་ཡང་ཆྙད་ཟིན་པས་སྒོམ་པའི་ཚེ་མི་དགོས་སོ་སྐུམ་ན། དེ་ལྟ་ན་ ; | 
_ མཐོང་ལམ་དུ་བདག་ ད་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཡེན་པས། དེ་ནས་བདག་མེད་མཐོང་ ན་པ་དེ་བསྒོམས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ནི་སྒོམ་དགོས་ཏེ་སྒོམ་སྤང་རྣམས་གོམས་པས་སྤོང་ ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ ་སྤོང་ངོ་སྙམ་ན། ། 
_ $, མཚུངས་ཏེ། འདིར་ཡང་སྔར་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པས་ངེས་ཟིན་ཀྱང་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་གོམས་པར་བྱ་དགོས་པའ་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་ཙམ་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དེ་གོམས་པར་བྱས་པ་དེ་ཙམ་དུ་ངེས་པ་དེཤུགས་དྲག་པ་དང་རྒྱུན་རིང་ རཾ 
| 2 བ་དང་རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་བརྟན་པར་འགྱུར་བ་སོགས་སུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ེ ས་ནྭ་རམ་འགྲེལ་ལས། ངེས་པ་དང་ནི་སྒྲོ་འདོགས་ཡིད། །གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ངོ་བོའི་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དེ་གཉིས་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ཡིན་པས་ ༈ ྦ 


ངེས་པ་ཇི་ལྟར་བརྟན་པ་དང་ཤུགས་དྲག་པ་སོགས་སུ་སོང་བ་དེ་ཙམ་དུ་ འདོགས་ལ་གནོད་པས། འདེར་ཡང་རང་བཞེ ་མེད་པའ་ངེས་པ་ཇེ་འཕེལ་དུ་བརྟན་དགོས་ལ། དེ་ཡང་གནོད་བྱེད་དང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མའ་ ་ནས་བསམ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་མི་རྟག་པ་དང་ ལས་འབྲ ས་དང་ འཁོར་བ འི་ཉེས་ད གས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམ ས་དང་བྱམ ས་པ་དང་སྟང་རྡེ་སོགས་འ འང་དེ་དག་གི་གོ་བ་རྙེད་པ་ན ས་མི་དཔྱོད་པ ར་བདག་ནི་ འཆིའོ་སྣ མ་པ་ ཙམ་གྱི་འཛིན་སྟངས་གཅིག་ཁོ་ན་ 


༄༅། །བཟུང་ནས་བསྐྱང་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ཀུན་ནས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ངེས་པ་ནམ་དག་འདྲེན་པ་ལ་ནི་བདག་ནི་འཆིའོ་སྟམ་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ 
ཁ སྙིང་རེ་རྗེ་སྙམ་པ་ཙམ་རེ་ལ་སོགས་པ་དམ་བཅའ་ཙམ་རེས་མི་ཆོག་གི། རྒྱུ་མཚན་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསམ་དགོས་པ་བཞིན་དུ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ངེས་པ་བརྟན་པ་དང་ཤུགས་དྲག་པ་སོགས་ཀྱང་དམ་བཅའ་ཙམ་ཞིག་བཟུང་བས་མི་ཆོག་གི། གནོད་ 
3” བྱེད་དང་སྒྲབ་བྱེད་སྒོ་མ་དུ་མ་ནས་བསམ་དགོས་ཏེ། སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་ཡང་མང་དུ་ ད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྒྲོམ་རིམ་གསུམ་གར་ཞི་གནས་གྲུབ་ནས་སྒོམ་པའི་ཚེ་དཔྱད་པ་མང་དུ་བྱས་ནས་སྒོམ་པར་གསུངས་ཤིང་། འཇུག་པ་ལས་ „ 


ྦ རླ ཀྱུང་། རྣལཾ་འབྱོར་པ་ཡིས་བདག་ནི་འགོག་པར་བྱེད། ཅེས་སོགས་ཀྱིས་སྒོམ་པའི་ཚེ་དཔྱད་པ་ ་ད ད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཞི་གནས་མ་གྲུབ་པའི་སྔོན་དུ་ལྟ་བའི་གོ་བ་མི་ ” ྒ 
_ འཚོལ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་འོག་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལྟ་བའི་དཔྱད་པ་རྣམས་གསུངས་པས་དེའེ་རིམ་པའི་གནད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་བསྒྲབས་ནས་བདག་མེད་གཉིས་ལ་དཔྱོད་པ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དབུ་མ་སྟིང་པོ་ལས་ 


ྒ ཀྱང་། བློ་གྲོས་མཉམ་གཞག་འོག་ཏུ་ནི། ་ལད་སྒོ་ནས་གཟུང་བྱ་བའེ། །ཆོས་རྣམས་དངོས་པོ་འདི་དག་ལ། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་འདི་ལྟར་བརྟག །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། འགྲེལ་པར། ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེས་པའི་འོག་ཏུ་ལྟ་བའི་དཔྱད་པ་རྣམས་བྱ་ 


| བར་གསུ ས་པ་དང་། སྦྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། ཞེ་ག ས་བསམ་གཏན་ལེའུར་འབྱུང་བ་བཞིན་བསྒྲབས་ནས། དེ་ནས་ཤེས་རབ་ མ་པ་ན་རིགས་པའི་དཔྱད་པས་སྒོམ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་ | | 
། བླབ་པྱ་ཕི་མ་གཉིས་རུ་རིམ་པཐམས་ཅད་ཏང་ང་འཛིན་སྔོན་དུ་བླཔས་དས་ཤེས་རབ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། ཤིས་རབ་དའི་སྒོམ་ཚུལ་ལ་ཇི་ལབདང་ཇི་ ད་པ་ལ་དཔྱོད་པའི་སྒོ་ནས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ | 
ཧཱཾ པས་ལོག་པར་བརྟག་པར་མི་བྱའོ། །དེ་དག་ཏུ་མ་ཟད་གཞུང་ཆེ་བ་དུ་མ་ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པས་སྒོམ་པའི་ཚེ་དཔྱོད་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཞི་གནས་གྲུབ་པའི་འོག་ཏུ་ལྷག་མཐོང་སྒོམ་པའི་ཚེ་དཔྱད་སྒོམ་འབའ་ཞིག་བྱས་ན་སྔར་གྱི་ཞི་ „ 
¦| ཤ གནས་འཇིག་ལ། གསར་དུ་ཡང་མ་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་ ་གནས་མེད་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཕྱིར་ལྷག་མཐོང་ཡང་མི་སྐྱེ་སྟེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟུར་རོ། །དེས་ན་སྔར་གནས་པ་གྲུབ་པའི་ཞེ་གནས་ཀྱང་སྐྱོང་དགོས་ལ། དཔྱད་སྒོམ་ཡང་བྱ་དགོས་པས་ ” ། 
ྒ གཉེས་ཀ་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་ལྷག་མཐོང་གི་དཔྱད་སྒོམ་བྱས་པའི་མཐར། དོན་དེ་ལ་འཇོག་སྒོམ་བྱས་པས་བདག་མེད་པ་ལ་དམེགས་པའི་ཞི་ལྟག་ཟུང་འབྲེལ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལས་ཀྱང་ ། 

བཀའ་སྩལ་ཏེ། དེ་ལྟར་སྐྱོན་ལ་མཁས་པ་དེས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་སྟོང་པ་ཉེད་སྒོམ་པ་མང་བས་གནས་གང་དང་གང་དུ་སེམས་འཕྲོ་ཞིང་། མས་མངོན་པར་དགའ་ 


ˆ 7 
| 
{ 





༄༅། །བའི་གནས་དེ་དང་དེ་དག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཙལ་ན་སྟོང་པར་རྟོགས་སོ། །སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་བཙལ་ན་སྟོང་པར་རྟོགས་སོ། །སེམས་གང་གིས་རྟོགས་པ་དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཙལ་ན་སྟོང་པར་རྟོགས་ཏེ། དེ་ལྟར་ 
ཕེ རྟོགས་པས་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་གོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འདིས་ནི་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པ་སྔོན་དུ་གཏོང་བ་ཉེད་མཚན་མ་མེད་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་བསྟན་ཏེ། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བ་ཙམ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ 
ས་ ཉིད་མི་དཔྱོད་པར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཉིད་དུ་འཇུག་མི་སྲིད་པར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བསྟུན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སྲོ། །ལུང་དེས་ནི་སེམས་འཕྲོ་བའི་ཡུལ་དང་འཕྲོ་མཁན་གྱི་སེམས་རྣམས་བརྟགས་པ་ན་སྟོང་པར་རྟོགས་པ་དང་། སྟོང་པར་ „ 
( £ རྟོགས་པ་ཡུང་བཙལ་བཞམ་དཔུད་པ་ན་སྟོང་པར་རྟོགས་པ་དང་དེ་དག་ཀྱང་སྡོང་ཉིད་སྐོམ་པའི་ཚེ་བྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། དཔད་ནས་སྟོང་པར་ཉོགས་པ་དེས་མཚན་མེད་ཀ་ཆཱལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པར་གསུངས་པས། ཡོངས་སུ་དཔྱད་པས་ 
། འཚོལ་བའི་རིགས་པའི་དྱ ་པ་སྔོན་དུ་མ་བཏང་བར། ཧཱ་ཤང་འདོད་པ་ ར་ མས་འཕྲོ་བ་བསྡུས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྤངས་པ་ཙམ་གྱིས་མཚན་མེད་དམ་མི་རྟོག་པར་འཇུག་པ་ ་སྲེད་པར་གསལ་བར་བསྟན་ཏོ། །དེས་ན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 
' ཆོས་རྣམས་ལ་བདག་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མ་གྲུབ་པར་རིགས་པའི་མཚོན་གྱིས་བཤིག་ལ། བདག་མེད་པ་ལ་ངེས་པ་དྲང་། དེ་ལྟར་བདག་གཉིས་ཀྱི་དངོས་པོ་མེད་པ་ན། དེ་བཀག་པའི་དངོས་པོ་མེདཔའར་ཡང་དག་པའ་གུབ་བཅི་འིག་ | 


། 


ཤུམ་དང་ཐུ་དམིགས་པ་ལ་བཙུས་ཏེད་གཉིས་ནམ་ཡང་མ་དམིགས་ན། མོ་གཤམ་གྱི་བུ་མེད་པ་བདེན་པར་ཡོད་པར་འགས་ཀྱང་ཐ་སྟད་མི་འདོགས་པ་ལྟར། དངོས་པོ་ ྒ 
་ 


ན་པ་བ་ཡོད་པར་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡང་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་མཚན་མར་འཇིན་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཏེ། བདེན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ཡིན་ན་ 


བདེན་པར་འཛིན་པ་སྤོང་བར་མེ་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ནི་བདེན་པར་ཡོད་པར་མི་རྟོག་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། བདེན་མེད་རྟོགས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཡོད་པར་མི་ཆོག་པ་ཙམ་ཡིན་། བདག་མེད་རྟོགས་པ་མིན་པས། དེ་ 


, ' 


ཤར 


༄༠༅༠ 
ཤ་ཚ 


། 
བཅོམ་ལྔ 


ཅིང 


(༦ 


་ལ་སོ་སོར་དཔྱོད་པ་རྟོག་པ་ཡིན་པས། དེ་ལས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ ཤེ 
'ལེའུ་ལས། འོད་སྲུངས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ཤིངགཉིསརླུངགསདུདཔ་དེ་ལསམེ་འབྱུང་སེ། བྱུང་ནས་ཤིང་གཉིས་སྲེག་པ་དེ་བཞིན་དུ། འོད་སྲུངས། ཡང་དག་ 
ཧ་མ ཏཾ 





ྦ སྐྱ་བོ་ལས་མྱུ་གུ་སྔོན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་། མེ་ལས་དུ་བ་སྐྱེ་བ་དང་། བུད་མེད་ལས་སྐྱེས་པ་སྐྱེ་བ་སོགས་རྣམ་པ་མི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྣང་ངོ་། །འཕགས་པའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། བདག་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་ཡུལ་གྱིས་ 
། _ སྟོང་པའི་བད ་མེད་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་སྐྱེ་བ་ལ་ད་ལྟ་ནས་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཡུལ་ལ་སོ་སོར་དཔྱད་ནས་དེ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྒོམ་དགོས་པས། དེ་ནི་རྟོག་པ་ཡིན་ཡང་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དང་ཤིན་ཏུ་རྗེས་སུ་ „ 
¡, ?! མཐུན་པའེ་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་བདག་མེད་སོ་སོར་རྟོག །ཅེས་སོགས་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས་ཀྱང་། དྲེ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡེན་དུ་ཟིན་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་ ° 
¡; པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བས་ན་ཡེ་ཤེས་དེ་འདོད་པས་དེ་ལ་བརྟེན་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྟོང་པ་དང་ | 


| བདག་མེད་པའོ་སྟམ་དུ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྦྱོད་པར་གསུངས་པས། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 


|, །་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ལམ་ཟག་བཅས་ལས་ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་ ང་བ་ཡང་མི་སྲིད་པས། སོ་སོ་ སྐྱེ་བོས་འཕགས་པ་ཐོབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་མི་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ས་བོན་ 


སོ་སོར་རྟོག་པ་མི་འཐད་དོ་སྟམ་ན། འད་འདྲ་བ་རྣམས་ན་སྟོང་ཉ 


ད་ལ་བདེན་པར་བཟུང་བ་ལ་བྱེད་ཀྱི། སྟོང་པའོ་སྟམ་དུ་བཟུང་བ་ཙམ་ལ་མ་ཡིན་པ་ནི་སྔར་ 


= ༤" པང ༨ ཡར༢༠༨༡༨༤༤ངོབ་མབང་འབགཏ་འངཤངཆང་ངར་བ་ཡང་ཚ༡༧༤་༩ ~ 


༄༅། །མང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་མདོ་སྡེ་དེ་དག་ལས། བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོམ་པས་འདི་ལྟར་ཉེ་བར་བརྟག་ཅིང་འདི་ 
2 ལྟར་ངེས་པར་བསམ་པར་བཀྱ་སྟེ། ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་གང་ཡིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འད་གང་གི་ཡེན། ཅི་ཆོས་གང་མེད་པ་དང་མི་དམིགས་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནམ་ ས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཉེ་བར་ 
| 4, བརྟགས། དེ་ ར་ངེས་པར་བསམས་པ་ན། ཞེས་ཤེར་ཕྱིན་སྒོམ་པའི་ཚེ་དཔྱོད་པར་གསུངས་པ་དང་། ཤིས་རབ་སྟིང་པོ་ལས། ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱད་པ་དྲིས་པའི་ལན་དུ། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཀྱང་རང་བ ན་གྱིས་སྟོང་པར་རྣམ་པར་ ༩ 
. ¿ ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་བལྟའོ། །ཞེས་པ་དང་། སྡུད་པ་ལས་ཀྱང་། གང་ཚེ་འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་དང་དཀར་ནག་ཆོས། །ཤེས་རབ་རྣམ་པར་བཤིག་ནས་རྡུལ་ཙམ་མི་དམིགས་ཚེ། །འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གྲངས་འགྲོ། །ཞེས་ , 
` མོ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ལ་དཔྱད་པས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མི་དམེགས་པར་མཐོང་ན་ཤེར་ཕྱིན་དུ་འགྲོ་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་འདྲ་བའི་རིགས་སོ་སོར་བརྟག་དགོས་པ་དུ་མ་གསུངས་པ་དང་ཇི་ལྟར་མི་འགལ། དེ་ལྟར་མི་འདོད་ན་ཆོས་རྣམས་ལ་རྣམ་ ། 
ྦ པར་མི་བརྟག་པར་གསུངས་པ་དེ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡོད་པ་ཡིན། ཧྭ་ཤང་ལྟར་རྟོག་པ་གང་བྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཁོར་བར་འཆིང་བར་འདོད་ན་ནི། མི་རྟོག་པ་དེའི་གདམས་ངག་ཞུའོ་དེ་བསྐོམ་མོ་སྙམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་འཆིང་ ྒ 


༢༧༡༨ ༡༧༧༩༤༡ང༧འགབ་ངར་ཤང་ར ཁའང་ར་ཅར་ཁང་རངས་ ཤར འ་ང་འཁ་ཌོ་ཁང་རརང་ཁངབརཤངང་ཅཆ་འང་འའང་ཝང་ཚཇངབ་གོ་ལོང་ཛ་ཉངོ་༤༩༢འ ༨༡༥ 


༨༤ མཆར་རང་ཤ༡༡༠༤༤ལརན་ང གར་འ ཆེར) 


_ བར་འདདདགོསཤིང།ད་དགག་པྭ་སར་ཡངམངནུསངང།།དསན་དེདགུལབདནཔར་མིའཛིནཔ་ལུང་གི་དན་ཡིནལ།བདེནཔར་འཛནཔའིནོག་པ་འགགན་ནི།དཔརན་ཐགཔལ་ུ་དུ་འཐུལ་ནསསགབལ་བཟེད་ན། ཟུ 

དེས་ཇི་ལྟར་བཟུང་བ་ལྟར་གྱི་སྦྲལ་མེད་པར་ངེས་ནས་འཁྲུལ་པ་དེ་བཟློུག་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་ཐབས་མེ ་པ་ལྟར་བདེན་པར་བཟུང་བའེ་ཡུལ་བདེན་པ་བ་དེ་མེད་པར་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་ ས་ངེས་ནས་དེའི་དོན་ལ་འདྲིས་པར་བྱེད་པ་དགོས་ཀྱི། དད 
བདེན་པར་འཛིན་པའི་སེམས་ཚུར་ལ་བཀུག་པ་ཙམ་གྱིས་འགོག་པར་མི་ནུས་སོ། །གཞན་ཡང་བདེན་འཛིན་དེ་འབུལ་པ་ཡིན་ངར་འདོད་དགོས་ཏེ། མ་འཁྲུལ་ན་འགོག་པའི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་དེ་འཁྲུལ་པར་འདོད་ནའང་ཁོས་བཟུང་ ཅང ་ 
བའི་ཡུལ་དེ་མེད་པར་མ་ཤེས་ན་འབུལ་པར་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཏེ། བློ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་ནི་བཟུང་བ་ལྟར་གྱི་ཡུལ་ཡོད་མེད་ཁོ་ན་ལ་ཐུག་བའི་ཕྱིར་རོ། །བདེན་འཛིན་གྱིས་ཇི་ལྟར་བཟུང་བའི་ཡུལ་དེ་མེད་པ་ཡང་དམ་བཅའ་ཙམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་པས། དེ་ | 
། བསྒྲབ་པའི་ལུང་དང་རིགས་པའི་ གས་དི་མ་མེད་པ་༔ རྣམས་ལ་བལྟོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ནས་བདེན་མེད་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། ེ་ནས་བདེན་པར་མི་ཉོག་པར་འཇོག་ན་ནི་ཁོབོཅག་འདི་འདོད་པ་ཡིན་པས། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ྒ | 
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༦༠། །དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པར་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱིས་དྲན་པ་མེད་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི། གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ལྷག་མཐོང་ནི་ཡང་དག་པ 
སྤྱུན་ལས་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷག་མཐོང་གིས་བརྟགས་ནས་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི་མཚན་ 
། 


མ་མེད་པ་ལ་འཇུག་གོ །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས་ཀྱུང་། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ། གང་གི་ཕྱིར་བློས་བརྟགས་ན་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ ངོ འཾ 
ར་སོ་སོར་རྟོག་པ་ལ་མི་བྱ་ ། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་ ་དེ་དང་དེ་དག་ལས་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོག་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་བཀའ་སྩལ་པ་དེ་དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ ་བས་ན་བདག་ན་ཤེས་རབ་ཆུང་དུ་ ° 
༼ 
ད 


ད, ཉིད 

( མོ ཏ། །གལ་ཏ་ཡང་དག་པ ༨ ༨ ༨༤ འའ རཿ ༢༨ ༡ = ༢༨.༨ | 
( བརྩོན་འགྲུས་ཆུང་ངུ་ ། མང་དུ་ཐས་པ་ཡངས་སུ་ ལ་མ་ནུས་སོ་ཞེས་དེ་སྐད་བྱ་བའ་ར ས་ཀྱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མང་དུ་ཐོས་པ་བསྔགས་པའི་ཕྱིར་དུས་ཐམས་ཅད་དུའང་དེ་སྦང་བར་ནི་མི་རིགས་སོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་ 
| བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནས་རམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གང་ལ་ཡང་བློས་མི་གནས་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་དག་གནས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་བདེན་པར་བཟུང་དུ་མི་རུང་བ་ཡེན་གྱི། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ 


ཿ 
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༨༩ 


'པར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའམ་བདེན་པ་འགོག་པའི་ཡང་དག་པའི་སོ་སོར་རྟོག་པ་སྔོ: དུ་འགྲོ་བ་ཁོ ་ན་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དེས་ན་གསུང་རབ་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བློ་ 
( ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་དེར་ནི་ཟབ་མོའི་དོན་ཐོས་པ་དང་སེམས་པ་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་པར་རློམ་པ་དགག་པའི་ཕྱིར། དྲེ་རྣམས་འཕགས་པའི་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་གཞན་གྱིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་ „ 
པར་སྟོན་པ་དང་། ཡང་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་བདེན་པ ར་བཟུང་ནས་ཚུལ་བཞེན་མ་ཡིན་པར་སེམས་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་གསུངས་ཀྱི། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་དཔྱོད་པ་འགོག་པ་མིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས། 
| དེ་ལྟར་གང་དང་གང་དུ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ཐོས་ན། དེ་དང་དེར་ཐོས་པ་དང་སེམས་པ་ཙམ་ཁོ་ནས་དེ་ཁོ་ན་རྟོགས་པ ར་གང་དག་སེམས་པ་དེ་དག་གི ་མངོན་པ འི་ང་རྒྱལ་དག པའི་ཕྱིར། ཆོས་རྣམས་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་ ( 


 དི་ལྟར་གསུངསཔས་དེ་དག་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་བྱ་དགོས་པརའབྱུར་ར། །བདེན་པར་བཟུང་ནས་གནས་སུམི་རུང་བ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར།དེ་དག་བདེན་པར་མེད་པརྟ་ཏོགས་པ་ལ་ག་ལས་པས། དེ་འྲ་བའི་མི་གཞས་པ་དང་མི་ཏོག། ། 





༡ཁ་ཟང་གང་གར་ཁང་ཆ་འགན་རཡའངར་རོང་ར།༥༨༤༤ན༨༤༡༤༧༤༦༤༤༢ཆ་ལགས༠སང་༡༡།༡༥ 


༄༅། །འགལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ལུང་མང་པོ་དང་འགལ་བར་འགྱུར་ཚུལ་ནི། འོད་སྲུངས་ཀྱི་ལེའུ་ལས། འོད་སྲུངས། དབུ་མའི་ལམ་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོག་པ་གང་ཞེ་ན། འོད་སྲུངས། གང་ལ་བདག་མེད་ 
པར་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་སྲོག་མེད་པ་དང་གསོ་བ་མེད་པ་དང་སྐྱེས་བུ་མེད་པ་དང་གང་ཟག་མེད་པ་དང་ཤེད་ལས་སྐྱེས་མེད་པ་དང་ཤེད་བུ་མེད་པར་སོ་སོར་རྟོག་པ་སྟེ། འོད་སྲུངས། འདི་ནི་དབུ་མའི་ལམ་ཆོས་རྣམས་ལ་ 
ཡང་དུག་པར་སོ་སོར་ཚྟོག་པ་ཞེས་བུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་འྲད་བནུམས་དང་འགལ་བའོ། སྒོམ ངེམ་དང་པོ་ལས་ཀྱང་ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་འཇུག་པའི་ ཟུངས་ལས། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་ ༣ | 
སྤྲོང་ངོ་] །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་། ཤེས་རབ་ཀྱིས་བརྟགས་ན་མི་ད གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དེར་ཡིད་ལ་ ་བྱེད་པར་དགོངས་ཀྱི། ཡིད་ལྭ་བེད་པ་མེད་པ་ཙམ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལྟར། ཐོག་མ་ ° ྣ 
བབ མེད་པའི་དུས་ནས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྤངས་པ་ཙམ་གྱིས་སྡོང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུངས་འདི་ཡི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་འདིས་མཛད་པ་ན་ཡང་གསལ་བར་ཡོད་དོ །མདོར་ན་ཐེག་པ་ ; 
ྣ ྣ ཆེན་པོ་ལ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ག ཞུང་གིས་རྒྱས་པར་བཀྲལ་བའི་ལྟ་བའི་ཚུལ་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་ལྟ་བ་ནི མེད་ལ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས གྲུབ་དམ་པ རྣམས ཀྱང་དེ་གཉེས་ཀྱིས་བཀྲལ་བ ལྟར་གྱི་ལྟ་བ་གཉེས་གང | 


ཅཅ ཕྱ 


ཅི 


རུང་ལ་ངེས་པར་བརྟེན་པར་སྣང་བས། གདོན་མི་ཟ་བར་དེ་གཉིས་གང་རུང་གི་ལྟ་བ་རང་རང་གི་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཙལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ནས་འཚོལ་ཡུགས་ནེ་སྔར་བཤད་ལ། འཕགས་པ་] ྒྐ 
ྦ ཐོགས་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནའང་དེ་ཁོ་ནར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་རྫས་ཐ་དད་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྟོང་ཡང་། བྱིས་པ་རྣམས་ལ་དེ་དག་རྫས་ཐ་དད་པ་བཞིན་དུ་སྣང་བ་འདི་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ལྟར་དུ་བདེན་པར་འཛིན་པའི་ཡུལ་ཀུན་ 
¡ _„ བརྟུགས་རྣམས་གཞན་དབང་གི་སྟེང་དུ་ལུང་དང་རིགས་པས་མཐའ་དག་པར་བཀག་པའེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཡོངས་གྲུབ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་རྙེད་པར་བྱས་ནས་ལྟ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་བཞག་པའི་འཇོག་སྒོམ་དང་། སོ་སོར་རྟོག་པས་དཔྱད་ནས་ _ 


:- ཡཾ བསྒོམ་པ་གཉེས་བྱ་དགོས་པ་ཡི ན་གྱི། དེ་འདྲ་བ་ཞིག་གི་གོ་བ་ཡོ། དྲ་ཀྱང་བསྒོམ་པའི་ཚེ་ལྟ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་མ་བཞག་པའི་མི་རྟོག་པ་ཙམ་གྱིས་སྟོང་ཉིད་དེ་བསྒོམས་པར་མི་འགྲོའོ། །ལུགས་དེའི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་ པའ 


° གཏན་ལ་ཕབ་པའ་དོན་ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་སོ་སོའི་སྐྱོང་ཚུལ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་འཇུག་ཚུལ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ན་ཆེས་གསལ་བར་ཡོད་པས་དེར་བལྟ་བར་བྱའོ། །ཡུགས་འདི་ལེགས་པར་རྟོགས་ནས་དེའེ་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྒོམ་ 
_ པར་བྱེད་ནའང་ཤིན་ཏུ་ཡ་མཚན་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་རྣམས་ནས་ཟབ་མོའི་དོན་བསྡུས་པ་རེ་ཡན་ཆད་བསྟན་པ་ཤིན་ཏུ་མང་ཞེང་། འོན་ཀྱང་མ་བསྟན་པའང་རེ་མང་ཡོད་པས། མ་བསྟན་པ་དེར་བསྟན་པའི་གཞུང་ནས་དྲང་ 


༡༤༡ ༡༢ཟང་ཤང་འཚ་འོ་གངའངང་རག་༧༢༧ཐག་ རང་ག ོ་ཆྩོཁབར་༡༨༣༧པ་ཤགལང་རར་མཛར་ཆའ་གའརོང་ མ་ཆ མངང་ ང་ལང་རཔ་༢ ༡༡༠༡ 52༨2 


༄༅། །དགོས་ལ། མི་རྒྱས་པ་དེར་ཡང་རྒྱས་པ་ནས་དྲང་དགོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱོགས་ལའང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཀྱི། ཟབ་པའམ་རྒྱ་ཆེ་བ་གང་རུང་མེད་པའི་ཕྱོགས་རེ་བ་ལ་དེ་ལྟར་བཟུང་དུ་མི་རུང་ངོ་། །འདི་ལ་དགོངས་ནས་ 
ལམ་སྟོན་པའི་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་མང་དུ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་སྐྱོང་ཚུལ་གྱི་གནད་བསྡུས་པ་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ངེས་དོན་གྱི་ལྟ་བ་རྙེད་པ་དེས། ང་དང་ངའི་འོ་སྟམ་པའི་འཛིན་པ་གང་ 
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༼༼ང ༡༤༨༤༨༤༧འསསས༤-༡༠༨༨༡༨༨[-༤-༧༢༡༤༩ 


ག་གཉིས་ཆ་མཉམ་ལ་བསྐོམ་སྟེ། སྒམ་རམ་ཐམ་ལས། ཡང་གང་གི་ཚེ་ལྷག་མཐོང་བསྐོམས་པས་ཤེ ས་རབ་ཤི ན་ཏུཤས་ 


ྒ ལ་སྐྱེ་བ འཾ་ག ཞི་བ ག་དང་བདག་གི་བ་ ལ་རང་བ ཞིན་མེ ད་པ ར་གཏན་ ལ་འབྲེལ ས་པའི་དུས་དང་ འདྲ་བ ར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེ ར་ རབ་ཀྱིས་མང་དུ་དཔྱད་ན ས་མ ར་དེའི་དོན་ ལ་ངེས་པའི་ཤུག པ་པ སྐྱེད་དེ། མི་ འཕྲོ་བ ར་ འཛིན་པའི་ འཇོག་སྒོམ་ | 
དང་སོ་སོར་རྟོག་པ འི་ཤེ ར།་རཔ་ ཀྱིས་དཔྱོད་པ་སྦེ ལ་ར ར་བྱའོ། ། དེའི་ཚེ་ད པྱད་སྒོམ་མ ངས་པ ས་ག ན ར་ར་ ཆུང་དུ་སོང་ན་ འཇོག་སྒོམ་མ ང་དུ་བྱ་ ལ། ག ན ར།་ ཆ་སོར་ག ཞུག ད འཇོག་སྒོམ་མ ང་དུ་བྱས་པའི་མ ཐུས་ག ན རྔ་རྭ་ཆེ་བ ར་སོང་ན ས་ད ཕྱོད་ ངེ 
ཌྷ ྣ 


སབསབདཀདཀྲྤྲྤྨྤྨྣྨྣྩྣཾྣྙྣྟྣྩཏཾ་།ཾཾནཾོནོནོ་་་ 


བར་འགྱུར་པ་དེའི་ཚེ། ཞི་གནས་ཆུངས་པའི་ཕྱིར་མར་མེ་རླུང་ལ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་སེམས་གཡོ་བས་དེ་ཁོ་ན་ཤིན་ཏུ་ 


| གསལ་བར་མི་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའིཕྱིརདེའི་ཚེ་ཞི་གནས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞི་གནས་ཀྱི་ཤས་ཆེ་ནའང་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པའི་མི་བཞིན་དུ་དེ་ཁོ་ན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་་དེའི་ཚེའང་ཤེས་རབ་བསྒོམ་པར་ ` 
ྦ བྱའོ་ཞེས་སོ། །སྦྱོར་བ་དང་མཇུག་དང་ཐུན་མཚམས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བདག་མེད་པའི་དོན་བསྒོམ་པའི་ཚེ་ན་བྱིང་བ་དང་རྒོད་པ་བྱུང་བ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་གཅོད་པའི་ | 
། _ དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་བསྟེན་ལུགས་དང་། བྱིང་རྒོད་ཀྱིས་མི་མཉམ་པ་མེད་པར་ངང་གིས་འཇུག་པའི་བཏང་སྟོམས་ཐོབ་པ་ན་རྩོལ་བ་གློད་ལུགས་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔར་ཞི་གནས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཤེར་ཕྱིན་ „ 


། 3 མན་ངག་ལས་ནི། གང་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དེ་ཉིད་ལ་ཞི་གནས་ཀྱི་སྐྱོང་ཚུལ་བྱས་ནས་ཤིན་སྦྱངས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡང་དེ་ལ་ལྟག་མཐོང་གེ་དཔྱད་སྒོམ་བྱས་ནས་ཤཱཾན་སྦྱངས་བསྒྲབས་ནས། དེ་དག་སོ་སོར་གྲུབ་པ་ན་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་བར་ ` ( 
ྦ ༢ 


¥ ་ 
 ་ 


_ གསུངས་ཏེ། འདི་ལྟར་ན་དཔྱོད་པ་དང་འཇོག་པ་གཉིས་རྒྱུན་གཅིག་ལ་བྱེད་པའི་ངེས་པ་མི་སྣང་བས། ཐུན་སོ་སོ་ལྭ་བས་པས་ཀྱང་ཆོག་པར་བཞེད་དོ། །འདིར་གལ་ཆེ་བ་ན། རང་གི་མ་རིག་པས་ཇི་ལྟར་སྒྲོ་བཏགས་པའི་འཛིན་སྟངས་སུན་ཕྱུང་ 
,' བའི་སྒོ་ནས་དེའི་ལྡོག་ཕྱོགས་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ངེས་པ་ཤུགས་དྲག་བསྐྱེད་ནས་སྟོང་ཉིད་བསྐོམ་དགོས་པ་ཡིན་གྱི། བདག་འཛིན་དང་མ་རིག་པའི་འཛིན་སྟངས་སུན་མ་ཕྱུང་བར་སྟོང་ཉིད་ཟུར་པ་ཞིག་ལ་བྱས་ནས་ 


༄༅། །བསྐོམས་ཀྱང་བདག་འཛིན་གཉིས་ལ་ཅི་ཡང་མི་གནོད་པས། འདེ་ཤར་སྒོར་གནོད་པ་ལ་གླད་ནུབ་སྒོར་གཏོང་བ་དང་འདྲའོ། །ཞེས་གོང་མ་རྣམས་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མད་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་སྔར་བཤད་པ་འདི་དག་ནི་ 

„ རགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། བསྒོམ་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཕྲ་མོའི་སྐྱོན་ཡོན་རྣམས་ནི་བཤེས་གཉེན་མཁས་པ་དག་ལ་བརྟེན་ཏེ། རང་གིས་ཀྱང་བསྒོམས་ནས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་པས་མ་སྤྲོས་སོ། །བསྒོམ་ཚུལ་དེ་དག་ན་ལམ་རཾམ་གྱི་གདམས་ངག་སྔ་མ་ 

_ ¿ རྣམས་ལ་གཞི་བྱས་ནས་རྒྱས་སུ་བཏང་བ་ཡིན་ཏེ། པོ་ཏོ་བའི་བེའུ་བུམ་ལས། ཁ་ཅིག་ཐོས་བསམ་དུས་ན་རིགས་པས། །རང་བཞིན་མེད་པ་གཏན་ལ་ཕབ་ལ། །བསྒོམ་དུས་མི་རྟོག་འབའ་ཞིག་བསྒོམ་ཟེར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་འབྲེལ་མེད་སྟོང་ཉད། ། 
_ 2: ལོགས་སུ་བསྒོམས་ཕྱིར་གཉེན་པོར་མི་འགྱུར། །དེ་ལྟ་བས་ན་བསྒོམ་དུས་ཉིད་ནའང་། །གཅིག་དང་དུ་བྲལ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་སོགས། །གང་ལ་གོམས་པས་སོ་སོར་བརྟག་ཅིང་། །ཅུང་ཟད་མི་རྟོག་ཉིད་དུའང་གནས་བྱ། ་ཉར་བྱཉམས་ན་ཉོན 
བླབ མོངས་གཉེན་པོ། །ལྷ་གཅིག་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འདོད་ཅིང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལུགས་སྤྱོད་པར་འདོད་པས། །ཤེས་རབ་བསྒོམ་པའ་ལུགས་ན་དེ་ཡན། །དེ་ཡང་གང་ཟག་བདག་མེད་གོམས་པས། །དེ་ནས་དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་འཇུག་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ 


_ ཉུར་རོ། །འདིའངརོ་བོས།སྟོང་ཉིད་གང་གིས་རགས་ཤེ་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུང་བརྟན་ཅིང་། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་གཟིགས་པ་ཡ། །ཀླསྦབསློབ་མ་ཟླ་གྲགས་ཡིན། །དེ་ཡས་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་གིས། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་རྟེགས་ 
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༨ ཟིབ 


ྦ པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང དེའི་འཁྲིད་ཚུལ་ཡང་ཇོ་བོས་དབུ་མའི་གདམས་ངག་ཏུ་གསུངས་པ་ལྟར། དཔྱད་སྒོམ་དང་དེ་ལྟར་དཔྱད་པའི་དོན་ལ་འཇོག་པའི་སྣོམ་སྤེལ་མར་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལའི་ལུགས་ ( ྫ 





| དང་ཁྱད་མེད་ལ། སྔར་བཤ ད་པ་ལྟ ར་དབུ་མ་འཇུ: ་པ་དྭང་དབུ་མ་སྙིང་པོ་དང་སློབ་དཔོ ན་ ་བ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ འང་དེ་ ལྟར་ཡི ན་ཅིང་། བྱམས་ཆོས་དང་ འཕགས་པ་ཐོག ས་མེད་ཀྱི་ག ཞུང་རྣམས་སུ་ཡང་མང་དུ་བཤད་ཅིང་། དེའི་ལུགས་ ། 

ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་འཛིན་པའི་མཁས་པ་ཤནྟི་པས་ ར་ཕྱིན་མན་ངག་ཏུ་ཡང་གསལ་བར་བཀྲལ་བས་ན། ལྷག་མཐོང་སྐྱོང་ཚུལ་ནི་ཀླུ་སྒྲབ་དང་ཐོགས་མེད་གཉིས་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཞུང་དང་གདམས་ངག་རྣམས་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །བཞི་པ་ | ྩ 
བསྒོམས་པས་ལྷག་མཐོང་གྲུབ་པའི་ཚད་ནི དཱ དི་ལྟར་སོ་སོར་རྟོ ་པའ་ཤ ས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་ནས་བསྐོ་ མས་པ་ན། སྔར་བཤ ད་པའི་ཤི ན་ཏུ་སྦྱུངས་པ་དེ་མ་སྐྱེས་ཚུན་ཆོད་དུ་ལྷག་མཐོང་རྗེས་མཐུན་པ་ཡི ན་ལ། ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་སྐྱེས་པ་ནས་ལྷག་ ¡ˆ ; 
ྦ མཐོང་མཚན་ཉེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིན་ ངས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་སྐྱེ་ལུགས་ནེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །འདི་ཡ ང་སྔར་ཞེ་གནས་གྲུབ་པ་མ་ཉམས་པར་ཡོ ད་པ་དེས་དྲངས་པའི་ཤི ན་སྦྲངས་ཀྱང་ཡོད་པས་ན། སྦྲིར་ཤ ན་སྦྱངས་ཡོ། ད་པ་ཙམ་མིན་ནོ། །འོ་ན་གང་ 
་ ཡིན་སྟམ་ན། དཔྱད་སྒོམ་བྱས་པ་དེ འེ་རང་སྟོབ ས་ཀྱིས་ཤེ ན་སྦྱངས་ འདྲེན་ཐུབ་པ་ན་དེ་ནས་ལྷག་མཐོང་དུ་ འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་ཇི་སྟེ ད་པ་ལ་དམིགས་པ་དང་ཇི་ལྟ་བ་ ལ་དམཾགས་པའི་ ལྷག་མཐོང་ག ཉེ ས་ཀ་ ཟི འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་ སྡེ ྦ ྦ 


༤2 - 27 122-༡༤༡༤༤-~. =-22༦ ་ ༈ 
མ་ལ་ནི མ་༢༤ཆ་ཁའྲངའ་ཆོལ་ཁབགང་འཁངསང་ ༨༡༤ ཚོང་ལམ ཉའངབརརཆ་ཟ་མཁོ།༤ ༩༩༤) " ` ༣ 


»ཤདཿ་གཐང་བོའམ་ ༤༡ 


༩ར༤༤རལཁོང་༢ཁབ་ཁང་འང་ཛང་ལ༦པར་ཚམཤམས་ཆེ་ *ྟང་: ༡༤༤༡) 


། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཇི་སྲིད་དུ་ལུས་དང་སེམས་ཤི ན་ཏུ་སྦྱངས་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཇི་ལྟར་ལེགས་པར་བསམས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་གཟུགས་བརྙན་ནང་དུ་ 

_ „ ཡིད་ལ་བགྱིད་པའི་ཡིད་ལ་བགྱིད་པ་དེ་ལ་ཅི་ཞེས་བགྱི། བྱམས་པ། ལྷག་མཐོང་ནེ་མ་ཡི ་ཏེ། ལྷག་མཐོང་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་མོས་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཤིར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས་ཀྱང་། དེས་ 

(¦ ལུས་དང་སྲེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ། ཇི་ལྟར་བསམས་པ་དེ་ཉེ ཀྱི་དོན་ནང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པས་སོ་སོར་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྲིད་དུ་ལུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ ༦ 
མ་སྐྱེས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ནི་ལྷག་མཐོང་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། གགི་ཆེཀྱཾས་པ་དའིཚེ་ལག་མཐོང་ཡིཊ་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཇི་སྙེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་དང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་འགྱུར་ཚུལ་རྣམས་ ཆ ; 

ཇི་ལྟ་བ་ལ་དམིགས་པ་རྣམས་དང་འདྲ་བར་གསུངས་སོ། །ཤིན་སྦྱངས་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འདྲེན་ཐུབ་ན་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའང་དེས་འདྲེན་པར་ནུས་པས་ན། སོ་སོར་རྟོག་པའི་དཔྱད་སྒོམ་གྱིས་རང་སྟོབས་ཀྱིས་རྩེ་གཅིག་པ་འདྲེན་པ་འདེ་ནི་ཞི་ 


༄༅། །དགོངས་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས 
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༨༩ 


བ་ལ་དམིགས་པའི་འཇོག་སྒོམ་དང་དཔྱད་སྒོམ་བྱེད་པའི་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པར་འགྲོ་མི་འགྲོའི་ཚད་ནི། བདག་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་བ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་མ་ནོར་བའི་གོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་རྙེད་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམ་པ་ཡིན་མིན་གྱིས་ 


འབྱེད་དགོས་ཀྱི། གཞན་གང་གིས་ཀྱང་འབྱེད་པར་ ནུས་སོ། །ཇི་འདྲས་འབྱེད་པར་མི་ནུས་སྟམ་ན། བསྐོམས་པས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ ང་བ་རགས་པ་རྣམས་འགགས་ནས། ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུ་ལ་སེམས་རིག་ཅིང་ ` ¡ 


|£) 


༨༩ ༢ 


། .„ གསལ་ལ་དྭངས་པའ་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པ་མར་མེ་རླུང་གེས་མ་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་རང་དུ་གནས་པ་དང་། ྱ་དང་ནངགི་ཡུལསྣང་རྣམསཡིད་ཇོ་ན་འཇའ་ཆོནནམ་དུབ་སྲབམོའི་ནམ་པ་འདད་བར་འཆར་ཞིང་དེ་ལ་རིང་དུ་གནས་པ་དང་ ཡིད་ཤེས་ ་ྤ ( 


( 


----+ 


ན་མཐར་ཡུལ་ཅན་རིག་པ་དང་མྱོང་བ་ལའང་སྔར་གྱི་རིགས་པའི་རྣམ་པ་དེ་བུད་པ་བ 


ཤཱ ཀྱི་ངོན་བཟུང་བའི་ཡུལ་དུ་གང་འཆར་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ཀྱིས་གཏད་པ་ན། ག ད་ཅུང་ཟདྭ་ཀུང་མི་བཟོད་པར་ཞིག་ནས་དག་འགྲོ་ཞིང་། དེ་ཡང་དང་པོར་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་འཆར་ལ། གོམས་ 
ྒ ན་ ཤན་འ འྲགོཞིང་། དེ་ལའང་སེམས་ཀྱིས་གཏད་པན་གཏད་དྲུང་ཟད་ཀང་མི་བཟོད་པར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་ཡང་། དེས་ནི་གཉིས་མེད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ྦ 
|, | རྟོགས་པ འི་ལྟ་བ་རྙེད་པ་དང་སྣང་བ་བན་བུན་ཤ ར་བ་དེ་རྣམས་ཀྱང་དབུ་མ་ནས་བཤད་པའི་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་དོན་རྟོགས་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་འཇོག་པ ར་མི་ནུས་ཏེ། ལྟ་བ་ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པས་ཀྱང་གནས་ཆ་རིང་དུ་བསྐྱངས་པ་ན། དེ་ལྟ་བུ་འཆར་བ་ ' 
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ྣ 
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ད སོགས་དེ་ ལྟ ར་ཤ ར་བའི་ཚེ་ན་སྲ བ་ཅིང་དྭངས་པའི་རྣ མ་པ ར་ཤ ར་བ་དེ་ཉིད་ཡུལ་དེ་དག་གི་སྡོད་ཚུལ་གྱི་གན ར་ ལུག ས་སུ་ འཛིན་པའི་ཡུལ་ ཅུང་ཟ ད་ཀྱང་སུན་ཕྱུང་བའི་རྣ མ་པ་མེ ད་པ ར་འཆར་བ ས་ན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་དོན་མིན་ ལ། སྔོ ན་ལྟ་བ་རྣ མ་དག་ ྦ 
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འོང་། དེ་ནས་སྔ་དྲོ་ལ་སོགས་པ་ཐུན་རེ་ལ་འཁྱོངས་པ་ན་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་དུ་སྐྱེ་སྟེ། མི་རྟོག་པ་ནི། མཉམ་པར་བཞག་པ་ན་དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བའང་མི་ཚོར་བར་དབུགས་དང་རྟོག་པ་ཕྲར་སོང་བའོ། །གསལ་བ་ནི། སྟོན་དུས་ཀྱི་ཉེ་མ་ཕྱེད་ 
ཀྱི་དུས་ཀྱི་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་གསལ་བ་དང་ཁྱད་མེད་པའོ། །དྭངས་པ་ནི། ཏིང་གཙང་མའེ་ནང་དུ་ཆུ་བླགས་ནས་ཉེ་མ་ལ་བཞག་ནས་བལྟས་པའི་དྭངས་པ་དང་འདྲ་བ་འོང་བའོ། །ཕྲ་བ་ནི། མཚན་ཉིད་གསུམ་པོ་དེའི་ངང་ནས་བལྟས་པ་ན་དངོས་ ` 


བསྒོམ དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་ལ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་ཟིན་པར་བྱས་ནས་བསྐོམ་སྟེ། དེ་ཡང་ཐུན་རིངས་ན་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་མི་ཟིན་པས་རེས་བྱིང་རེས་རྒོད་པར་འགྲོ་བས་བོགས་ཆུང་། དེས་ན་སྔ་དྲོ་དང་ཕྱི་དྲོ་དང་སྲོད་དང་ཐོ་ 
རངས་ཀྱི་ཐུན་བཞི་པོ་རེ་རེ་ལ་ཐུན་བཞི་བཞིར་བྱས་ནས་ཞག་གཅིག་ལ་ཐུན་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བྱས་ཏེ་བསྒོམ། གསལ་བཞམ་ཉམས་སྐུ་མོང་བ་སྟམ་བྱེད་པ་ནས་འཕྲོ་བཅད་ལ་བྱ། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་ཡུན་རིང་མ་བསྒོམས་སྟམ་ནས་བལྟས་ཙ་ན་ནམ་ „ ། 
དང་ཉི་མ་འུད་འུད་བཅད་ནས་སྣང་ན་སེམས་ཟིན་པ་ཡིན་ལ། རིང་རབ་བསྐྒོམས་སྟམ་ནས་བལྟས་པ་ན་ཅི་ཡང་མ་སོང་སྣང་ན་སེམས་མ་ཟིན་པ་ཡིན། སེམས་ཟིན་པའི་ཚེ་ནི་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་ཆུང་བ་དང་གཉེད་ཀྱང་ ་བ་ལ་མི་འོང་ངམ་སྟམ་པ་ ” ( 


རར. 


༠༤» ༡༨༩༨-༨༧༧༨༡ལཛབོཟོསཔ། རང་ར ཁང ཤང་མཇངང་རརརརབོ ༦༧༦ ཚ་ 














༄༅། །པོ་སྤུའི་རྩེ ་མོ་གཤགས་པ འི་ཆ་གཅིག་བྱུང་བ འང་མཐོང་བ་འོང་བའོ། །དེ་འདྲ་བ་དེ་མི རྟོག ་ཡེ་ཤེ ས་སྐྱེ་བའི་རྗེས་སུ་མཐུན་ལ། མི་རྟོག་ཡེ་ཤེ ས་ལ་བལྟོ་ ས་ན་རང་གི ངོ་བོ་རྟོག་པ་ཡི ན་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོཿ ག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། དབུས་མཐའ་ 
ལས། རྡེས་སུ་མཐུན་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོ། ག །ཅེས་གསུངས་པ ཡིན་པ ར་འཆད་དོ། །དབུས་མཐའ་ནས་གསུངས་པ ལྟར་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་སྒོམ་བཟང་ཤོ་ སྣ་རམས་ཀྱང་། རྗེས་སུ་མཐུན་པ ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཅེས་པ ར་བཞག་དགོས་ལ། མཚན་ཉིད་ 
- གཞན་རྣམས་མ་བྱུང་ཡ ང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ལྟ་བ་མ་ནོར་བའི་དོན་བསྒོམ་ན་བདག་མེད་པའི་དོན་བསྒོམ་པ་ཡིན་ལ། ལྟ་བ་མ་ནོར་བར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དོན་བསྒོམ་པ་མ་ཡིན་ན། མཚན་ཉིད་བཞི་པོ་དེ་བྱུང་ཡང་ངེས་པའི་དོན་བསྐོམ་པར་ ྱུ 
4 འཇོག་མི ་ནུས། དེའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟ་བའི་དོན ་བསྒོ མ་པ་ཡི ་མིན་ནི་སྔར་བཤ ད་པ་བཞིན་ཡིན་ལ། དེ་བསྒོམ ས་ནས་དེའེ་རྗེས་སུ་སྒུ་མ ར་འཚར་ཚུལ་ཡ ང་སྔར་བཤད་པ བཞིན ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། གསུམ་པ་ཞི་ལྷག་དེ་གཉིས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཚུལ་ནི། པ 
དེ་གཉིས་གྲུབ་པའི་ཚད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤ ད་པ་ལྟར། ཤི་ཉྭག་གཉིས་མ ཐབན་ཟདདུ་སལརུམི་འངབས་ཐུང་འབྲེལ་ལནིད་གཉིས་ངས་པར་ཐོབ་པ་དགོས་སོ ། །འདེ་ཡང་ནམ་ལྷག་མཐོང་ཐོབ་པའི་ཐོག་མ་ནས་ཟུང་འབྲེལ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ 
བས། དེའི་ཚུལ་ནི་སྔར་གྱི་ཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་དཔྱད་སྒོམ་བྱས་པ་ན་བསྒྲ མས་ཏེ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡིད་བྱེད་བ འི་རིམ་པས་སྐྱེ་བ་འདི་ལའང་གསུངས་པས་ཡིད་བྱེད་བཞི་པ་སྔར་བཤ ད་པ་ལྟར་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ན་ཟུང་འབྲེལ་དུ་འགྲོ་སྟེ། 
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; × འཛེ ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོན་པར་ 
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དེ་ཡང་དཔྱད་སྒོམབྱསཔའི་མཐར་འཇོགསྒམབ་གིངབསྐྱངསཔད་ཞི་གནས་ཐབཡཇིའྲ་བདེ་འྲ་འ་འཇོག་སྒོམ་ུ་ྱུརཔནཡནན།།དེལྟར་ཡངཉན་ས་ལས། དེལཇེ་ཙམ་ྱིས་ན་ཞིགནས་དང་ལྟག་མཐོངའདྲསཔར་གྱུ་དཅེང་ 
:མཉམ་པར་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། གང་གིས་ན ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ ར་འཇུག་པ འཾ་ལམ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། སྨྲས་པ སེམས་གནས་པ་ནམ་པ ་དགུ་པོ་དག་ལས་འདི་ལྟ སྟེ མཉམ་པར་བཞག་པ འི་རྣམ་པ ་དགུ་པ་གང་ཡ ན་པ་ཐོབ ་པ ར་གྱུར་ཅི ང་། ཏིང་ངེ་ ་ 
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, * ལམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པས་ལྷག་མཐོང་ཡོངས་སུ་ད ་པ་དང་ཡོངས་སུ་བྱང་བ་དང་ཞི་གནས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སོང་བ་དང་ཉམས་བདེ་བས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དེའི་ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ 
འདྲེས་པར་ ར་ཅིང་མཉམ་པར་འཇུག་པ་དང་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ཟུང་དུ་འ ལ་བར་འཇུག་པའི་ལམ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་དང་། སྒོམ་རིམ་ཐ་མ་ལས་ཀྱང་། ཇི་ ་གང་གི་ཚེ་བྱིང་བ་དང་རྒོད་པ་ལས་དཔེན་པའི་ཕྱིར་མཉམ་པར་ཞུགས་ཤིང་ 
( རང་གི་ངང་དས་འཇུག་པས་དེ་ཁོ་ཆ་ཉིད་ལ་སེམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་བུང་བརྤུར་པདའི་ཚེ་རོལ་བ་གོད་པས་བཏང་སྟོམས་སྦུ སེ དེའི་ཆེ་ཞེ་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལམ་གྲུབ་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ ( 


` - ༩ ˆ: % 1 ༤༨ ཀ་ར་ཀ་ར 


༢ ༣༩ -༨༠-༡༧ 


4་ཁར་༡ངགཛང་བཁངང་འཛར་༧ཚང་ཛང་ཁངཌང་ཟབསར་རབྲངང་ཁ་ཀ ༧༨༢༩༡༨༨ རོ 


»"-=-༢= ༡༤༦༢ 225) 2༩2 ཚང ༨ཁོཆ༤༢ར་ལོོང་ ༨༤༧ འསང བེང 


=== 


༦༠། །སོ། །འོ་ན་དེ་འད་བ་དེ་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། དེ་འདྲ་བ་དེ་མ་ཐོབ་པའི་གོང་དུ་སོ་སོར་རྟོ། ག་པའི་དཔྱད་སྒོམ་གྱི་རང་སྟོབས་ཀྱིས་མི་རྟོག་པའི་གནས་ཆ་འདྲེན་མི་ནུས་པས། དཔྱད་སྒོམ་དང་འཇོག་སྒོམ་གཉིས་རྩོལ་ 
བ་སོ་སོ་སོ་སོར་བསྒོམ་དགོས་པ་ལ། དེ་གཉིས་ཐོབ་ནས་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་དཔྱད་སྒོམ་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེ་གནས་འ ན་པར་ནུས་པས་ན་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའོ། །འདི་ཡང་དཔྱོད་པ་ནི་ལྷག་མཐོང་ཡིན་ལ། དདད་མཐར་གཞ པ་ནི་ཞི་གྲདས་ 
2 ཁུད་པར་ཅན་སྟོང་ཉིད་ལ་དམིགས་པའོ། །ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས་ཀྱང་། དེའི་འོག་ཏུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་ ཟུགས་བརྙན་དེ་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ། སེམས་དེ་ཉིད་ལ་གང་ ་ཚེ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་བར་མ་ཆད་པའེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ ཟུ 
/ཱ རྒྱུན་གྱིས་གཉིས་ཀའང་ཉམས་སུ་རྩོང་བ་དེའི་ཚེ་ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཞེས་བརྗོད་དེ། ད་ལ་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ནི་ཟུངཡིན་ལ། འབྲེལ་བ་ནེ་ལྡན་པ་ ད ཕན་ཚུན་བཅིངས་ནས་འཇུག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། པ 
པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལ་དམིགས་པའི་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཀ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་སྟེ། དེ་ཡང་དུས་གཅིག་མིན་གྱི། བསྒོམ་པའི་ཡིད་བྱེད་དེ་ཉིད་ཀྱི་བར་མ་བཅད་པའི་རྒྱུན་གྱིས་མྱོང་བའོ། །འོ་ན་སྔར་ཞེ་གནས་གྲུབ་ནས་སོ་སོར་རྟོག་ 


པའི་དཔད་ོམིགནས་ཆབབཔརབདཔད་འགུལལོ་ུམ།་ནིིགནསམ་གཔའི་ོདམ་དངང་ུད དའམཐརའཇོ་བྲི་ུལྲས་ཞི་གསའ་ི་དལ གནས་དེར 


¦  བསྒོམས་པས་ཞེ་གནས་འགྲུབ་པའ་ཁྱད་བསྟན་པ་ཡིན་པས་འགལ་བ་མེད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལྷག་མཐོང་འབྲུབ་པའི་སྔ་རོལ་དེ་མ་ཐག་གི་དཔྱད་སྒོམ་གྱིས་རྩེ་གཅིག་པ་འདྲེན་པར་ནུས་པའི་སྐབས་གཅིག་ཡོད་པས་དེ་ལའང་བསམས་པ་སྟེ། 


( ྦ རཾ ཱ ལྷ ག་མཐོང་མ་གྲུབ་པའི་སྔོན་དུ་ཡ ང་དང་ཡ ང་དུ་དཔྱད་པའི་མ ཐར་ འཇོག་པའི་སྒེ ལ་མ་བྱས་ན་ཞི་ག ན ར།་ འགྲུབ་མི་སྲི ད་ལ། ཞི་ག ན ས་རྙེད་ན ས་ནི་དཔྱད་སྒོམ་གྱིས་མི ་རྟོག་པ་ འདྲེན་མི་ནུས་པ ར་གོང་དུ་བཤ ད་པ་ འདི་ནི་དམིག ར་ལཔར། ལ་དེ་དོར་ ་ྤུ ; 
ཟི པའི་དེའི་སྔོན་དུ་མི་འགྲུབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །མདོར་ན་ཞེ་གནས་མ་གྲུབ་པའི་སྔོན་དུ་འཇོག་རེས་ཀྱིས་དཔྱད་པའི་མཐར་འཇོག་པའི་འཇོག་སྒོམ་བྱས་པས་ཞི་གནས་འབྲུབ་མི་སྲིད་ལ། ཞི་གནས་གྲུབ ་ནས་ནི་ལྷག་མཐོང་མ་གྲུབ་པའི་སྔོན་ 


དུ་དཔདྨ་སོམ་ཡཱས་ཅེ་གཅིག་པའི་གནས་ཆ་བཏུན་པོ་རང་སྡོབས་ཀྱས་དངས་པ་མི་འོང་བས་སོ་སོར་ཏོག་པའི་ཤེས་རབ་ཤུས་མང་དུ་དཔད་པའི་དཔད་པ་དེ་ཉིད་ཤྱིས་གནས་ཆ་བཉུན་པོ་ནད་པ་ནི་ལྷག་མཐོང་ཐོབ་ ས་འོང་བས་ཟུང་འབྲེལ་ཡང་དེ་ | 
ནས་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཆུ་མི་གཡོ་བར་གནས་པའི་སྟེང་ན་ཕར་ཞེའུ་ཆུང་འཕྱོ་བ་བཞེན་དུ་གནས་ཆ་བརྟན་པོའི་མི་རྟོག་པའི་རྩི་མ་ཞེག་པའི་ངང་ནས་བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་སོ་སོར་དཔྱད་པས་ཆོག་པའེ་གཉིས་ཚོགས་ལ་ཞི་ལྷག་ཟུང་ 


ཅི་ཡི 


!§༦༨ 


༡༧ 


ཉེར་བའི་བློ་ 


དུ་ཤེས་པར་བྱ་ཡི། དེ་ལས་གཞན་དུ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་འཆད་པ་ལ་ཡིད་བརྟན་པར་མི་བྱའོ། །འདི་དག་གི་སྒོ་ནས་ 
ཞྭ 


༄༅ 
ད། དེའི་ཆེ་འཇིགས་པ་དྲན་པའི་བློ་རྣལ་མ་སྐྱེ་བས་སྐྱབས་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན 


དར་ཤ་བཅད། འབྱམ་ར་དུ་ཞགདབེ་དགསཔརཉངད་ཀངགམ དེས་རྒྱུན་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་ནང་ནས་བསྐུལ་བས་ ་བསྐྱེད་པའེ་ཕྱིར་ ་དལ་འབྱོར་གྱི་སྐོར་རྣམས་བསྒོམ། དེ་ནས་ཚེ་འདི་དོན་དུ་ 
༡༨༩༤ 7 ཤོ ཛ་ 
ངི སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྐྱེད་ལ་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ། དགེ་མི་དགེ་བཅུའི་ 


། ། འབྲེལ་དུ་འཁྲུལ་བ ར་མི་བྱའོ། དེ་ལྟར་ཞི་ལྷག་ཟུང་དུ་འབྲེ ལ་བའི་ཚུལ་ནི་ག ཞུང་ཁུངས་མ་དེ་དག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ 
ག་དབྱེ་དགོས་པར་སྣང་མོད་ཀྱང་ཚིག་མངས་པས་འཇིགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། །ད་ནི་ལམ་ འི་དོན་བསྡུ་བ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པར་བྱ་༈ ཐོག་མར་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེ ་ཚུལ་ལ་ཐུག་པས་ 
་ཆ 
རླ སིང་ཐག་པ པ 


ཞི་ལྷག་གི་སྐྱོང་ ཚུལ་ འལ འང་ཁྱད་པ ར་དུ་མ་ 
འ་པ 
པོ་མི་འབྱུང་བས ། ལུས་ཐོབ་པ་རིང་དུ་མི་སོད་པའི་མི་རྟག་པ་དང་ཤི ་ནས་ངན་འགྲར་འཁྱམ་ཆུལ་བ 
འི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་དེའེ་བསླབ་བྱ་ལ་བསླབ། ་ནས་དཀར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞེ ན་པོ་ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་ 
གས་མང་དུ་བསམས་ལ། འཁོར་བ་སྤྱི་ལས་བློ་ཅི་ལྡོག་བྱ། དེ་ནས་ 


ནས་ངེས་པ་བསྐྱེད་ལ་ བས་འགྲོ་ཐུན་མོང་བ 


འཇུག་ལྡོག་ལ་འབད་ཅང་སྟོབས་བཞེའི་ལམ་དུ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེག་བྱ། དེ་ལྟར་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཚགས་སུ་ཆུད་པ་ན་འཁོར་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཉེས་དམི 


| 


¡, 


¡2229 


འཁོར་བ་གརང་ལས་འབྱང་བའི་རྒྱ་ལས་དང་ཞོན་མོངས་པའ་ངོ་བོ་ངྲོས་བཟང་ནས་དེ་སོང་འདོད་བཅྲོས་མ་མན་པ་བ ར་བ་ལས་གོལ་བའ་ལམ་བསབ་པ་གསམ་སྲེ་ལ་ངེས་པ་དང་ཞང་། ཁུད་པར་ད་རང་གྲས་གང་ཁས་གྲངས་པའ་སོ་ ་ 
འབར་བ་གང་ལས་འབྱུང་བའ་རྒྱུ་ལས་དང་ཉན ཟུང་ནས་ད་སྤང་འདད ན་པ་བསྐྱད། འཁ བྲ སླབ་པ་གསུམ་སྦྱ དང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ གས་གང།ཁསྨ་༔ ` 


སོར་ཐར་པ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཚགས་སུ་ཆུད་པ་ན། རང་ཉིད་སྲིད་མཚོར་ལྟུང་བ་ཇི་འདྲ་བ་དེ་བཞིན་དུ། མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་འདྲ་བར་སོང་བ་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེའི་རྩ་བ་ཅན་བྱང་ཆུབ་; 
ཀྱི་སེམས་སྦྱངས་ལ་འདི་ཅི་སྐྱེ་ལ་འབད་དགོས་ཏེ། དེ་མེད་ན་སྤྱོད་པ་ཕྱིན་དྲུག་དང་རིམ་གཉིས་སོགས་རྨང་མེ ་པའི་ཐོག་བྱེད་པ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་མྱོང་བའི་རྣམ་པ་ཐན་ཐུན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་ཆོ་གས་བཟུང་ལ། དེའི་བསླབ་བྱ་ „ 
ལ་འབད་ནས་སྒོན་པ་ཅི་བརྟན་བྱ། དེ་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རླབས་ཆེ་བ་རྣམས་མཉན་ལ། ལྡོག་འཇུག་ ་མཚམས་རྣམས་ཤེས་པ་དང་དེ་ལ་སློབ་འདོད་དྲག་པོ་བསྐྱེད། བློ་དེ་དག་སྐྱེས་པ་ན་འཇུག་པའི་སྡོམ་པ་ཆོ་གས་བཟུང་ལ། རང་རྒྱུད་ རི 
སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིན་དྲུག་དང་གཞན་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་བསྡུ་བཞི་སོགས་ལ་བསླབ། ཁྱད་པར་དུ་རྩ་ལྟུང་ལ་འབད་པ་དྲག་པོས་སྲོག་བསྡོས་བྱ། ཟག་པ་ཆུང་འབྲིང་དང་ཉེས་བྱས་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་ཅིང་གོས་ནའང་ཕྱིར་འཆོས་པ་ལ་ 


; འབད་དོ། །དེ་ནས་ཕར་ཕྱིན་ཐ་མ་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་དུ་བསླབ་དགོས་པས་བསམ་གཏན་སྐྱོང་ལུགས་ལ་མཁས་པར་བྱས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲབ། བདག་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་བ་རྟག་ཆད་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་དག་ཅིག་རྒྱུད་ལ་ཅི་སྐྱེ་བྱས་ཏེ། རྙེད་ ྦ ` 





༄༅། །པ་དང་ལྟ་ཐོག་དེར་བཞག་ནས་སྐྱོང་བའི་སྐྱོང་ཚུལ་རྣམ་དག: ས་པར་བྱས་ལ་བསྐྱང་ངོ་། །དེ་འདྲ་བའི་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ལ་ཞི་ལྟག་གི་མིང་བཏགས་པ་ཡིན་གྱི། ཕར་ཕྱིན་ཐ་མ་གཉིས་ལས་ཟུར་པ་ཞིག་མེད་པས་བྱང་ 
སྐ སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་དེའི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་པའི་གསེབ་ནས་འོང་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡང་འོག་མ་འོག་མ་བསྐོམས་ཀྱིན་གོང་མ་གོང་མ་ལ་ཐོབ་འདོད་ཆེར་འགྲོ་བ་དང་། གོང་མ་གོང་མ་མཉན་པ་ན་འོག་མ་འོག་མ་ལ་བསྒྲབ་འདོད་ཛེ་ཆེ་ཇེ་ 
ཟོ ཆེར་འགྲོ་བ་ཞིག་བྱུང་ན་གནད་དུ་སོང་བ་ཡིན་གྱི། སྔ་མ་རྣམས་ཅི་ཡང་མེད་པར་སེམས་ཀྱི་གནས་ཆ་རེ་ཙམ་དང་ ་བའི་གོ་བ་ཙམ་རེ་ལ་ ས་པ་སྤྲག་ལོ་བྱས་ཀྱང་གནད་དུ་འགྲོ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བས་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པ་ཞིག་ལ་ངེས་པ་ ྒ 
༦ འདྲོངས་དགོས་པ་ཡེ ་ནོ། །དེ་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཚེ་ཡང་རྟོག་པ་སྦྱང་བར་བྱས་ནས་བློ་རྣམས་ཆ་མཉམ་དགོས་ཏེ། འདི་ ར་ལམ་ལ་འཐྲིད་པའི་བཤེས་གཉེན་ལ་གུས པ་ཆུང་བར་སྦྱང་ན་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྱཾཅ་བ་འཆད་པས་བསྟེན་ ° 
` ཚུལ་ལ་འབད། དེ་བཞེན་ ་བསྒྲབ་པ་ལ་སྤྲོ་ཤུགས་ཆུངས་ན་དལ་འབྱོར་གྱི་སྐོར་དང་ཚེ་འདི་ལ་མངོན་ཞེན་ཆེ་བར་སོང་ན་ རྟག་པ་དང་ངན་འགྲོའི་ཉེས་དམིགས་བསྒོམ་པ་ལ་གཙོ་བོར་བྱ་དགོས། ཁས་བླངས་པའི་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གཡེལ་ 

བར་སྣང་ན་ལས་འབྲས་ལ་ངེས་པ་ཆུང་བ་ཡིན་སྟམ་དུ་བསམས་ལ། ལས་འབྲས་བསྐོམ་པ་ལ་གཙོ་བོར་བྱ། འཁོར་བ་མཐའ་དག་ལ་སྐྱོ་ཤས་ཆུངས་ན། ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་ཆིག་ཙམ་དུ་འགྲོ་བས་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་རྣམས་བསམ། ཅི་ 


རཱ 
| 
1 
! 


བེད་སེམས་ཅན་ི་དོནདུ་བེདཔའི་ོ་ུགས་དག་མི་སྣངན་ཐེག་ཆན་གྱི་རྩ་བ་ཆད་པས། སྨོན་སེམས་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ལ་མངདུ་སྦྱང།རྒྱུལ་སསཀྱིསྡམ་པ་བླངས་ནསསྤྱད་པ་ལ་སྒོབ་པ་ནའང་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འཆིང་བཤུགས་དྲག་པར་ 


ན་པའི་བློས་བཟུང་བའི་དམིགས་གཏད་ཐམས་ཅད་བཤིག་ལ། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ཉིད་ལ་བློ་སྦྱང་། སེམས་དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་མི་སྡོད་པའི་རྣམ་གཡེང་གི་བྲན་དུ་གྱུར་པར་སྣང་ 


»༨པ༣༥༢༨༤༨༡༤༨༨༨ད༦༦ཟ༤༩༦༠༤༨-༧༧༡༠༠ས༨༡༨ར༤༧ ཆལ ༨༢༡༩ ༡༢༤འསངའ༡བ་ཡམ་༡༧༡༩༡༡༨༧༡༢༠༠༦༡༡༤༤༤རབ་ 2འམམརའཇཛ༡འཟོར་།རའཁ་འཤང་༧ ( 


ཅིང 


× 


ཁེ 


\ 


ཕོག་ན་སྐར་བླང་ ་ཡོད་ཀྱང་། ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ལ་ཆེས་འགྱང་བས་དེས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་པ་དྲག་པོ་བྱ། སྦོམ་པོའི་ལྟུང་བས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་ཅིང་བརྒྱ་ལ་གོས་ནའང་སླར་འཆོས་པའི་ཐབས་རྣམས་བྱ་ ། འདི་ད ་ན་ལམ་ 
བསྒོམ་པའི་གཞི་ཡིན་པས། དེ་དག་མེད་ན་འགྲམ་རྩ་ཟགས་པའི་ཁང་པ་རྲུལ་པོ་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ལ་ཐུབ་དབང་གིས། །སྔགས་འགྲུབ་པར་ནི་མ་གསུངས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གྲུབ་ ཐུ 
པ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་གང་ཡ ང་མེད་པར་གསུངས་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུའང་དམ་ཆིག་མི་བསྲུང་བ་དང་དབང་བསྐུར་དམན་པ་དང་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྒྲབ་ཀྱང་ཅི་ཡང་མི་འགྲུབ་པར་གསུངས་པས་ན། དམ་ཚིག་དང་ པ 
སྡོམ་པ་བསླུང་བ་མེད་པའི་ལམ་བསྒོམ་པ་སྐད་བྱེད་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་རྣམ་པར་འཁྱམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་དེས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ལ། ཐོག་མར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་ཚང་བ་ 
རྒྱུད་སྡེ་ཁུངས་མ་ནས་བཤད་པ་ཞིག་བསྒོམ་དགོས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྤང་བྱ་ནི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ་རང་དགའ་བར་ཞེན་པའི་ཐ་མལ་པའི་རྣམ་རྟོག་འདི་ཡིན་ལ། དེ་སྤོང་བའང་གནས་དང་ལུས་དང་ 


༄༅། །བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཐོག་མར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་རྒྱུད་སྡེ་ཁུངས་མ་ནས་བཤད་པ་ཞིག་གིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱ། དེ་ནས་དེའི་ཆེ་བཟུང་བའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་མཉན་ནས་ ས་པར་ཐུས་ལ་བྲང་ཏེ། རྩ་བའི་ལྟང་བས་ 


=ˆ “༡. “༧༡༤ ༡༤༡༤ ༤༡༡ར་འབས ༨༩༠ ལ༨ལ་༦ ༩༤༤༨-༤༤-༤༡ -ཟུང་༤༤༨༣-) 


| ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྣང་བར་སྦྱུར་བར་བྱེད་པའི་བསྐྱད་རི 


ཧཾ 


ཉི 


ད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་སྦྱངས་པ་དེ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་དུས་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རཱོབ་ཅིང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་བདེ་; ། 
བླག་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པས་ན། རྡོ ས་པའི་རིམ་པའི་སྣོད་དུ་རུང་བ་ཡིན་པས། དེ་ནས་རྫོགས་པ འི་རིམ་པ་རྒྱུད་སྡེ་ཁུངས་མ་ནས་འབྱུང་བ་རྣམས་བསྒོམ་དགོས་ཀྱི། རིམ་པ་དང་པོ་དོར་བ འི་ཕྱི་མ འི་ཁོངས་སུ་འདུ་བ་ཙམ་གྱི་ལམ་གྱི་ཆཤས་རེ་རེ་ 
ྒ ྷ ཙམ་ལ་སྦྱོང་བ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་དང་དེ་དག་ ་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། དེའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་གྱི་ལུས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གནད་ཟིན་པར་བྱའོ། །འདི་དག་ནི་འདིར་མིང་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་ „ 
། * སྔགས་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་བསྟུན་པ་ཡིན་པས། རྒྱས་པར་ནི་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ལས་ཤེས་དགོས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་བསླབས་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གནད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ལམ་གྱི་ཡུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ 
_ བབསླབ་པར་འགྱུར་བས། དལ་བ་ཐོབ་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱེད་ཅིང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རང་དང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་རྒྱས་པར་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་ནོ།། །།ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་རྣམས་ལ་བལྟ་བའི་མིག་གཅིག་གཅིག་གིས་ 
( ཀྱང་ནི་གཞུང་ལུགས་ཀུན། །ཇི་བཞིན་ལེགས་ཤེས་ ས་ལྡན་རྣམས་ལ་དགའ་བ་སྐྱེད་འདི་འདེ་འདྲའི་ཚུལ་ལ་རབ་སྦྱངས་པའི། །བཤེས་གཉེན་བསྟེན་དང་དང་པོའ སངས་རྒྱས་འཇམ་པའི་དབྱངས་གང་གང་གིས་སྐྱབས་སུ་ལེགས་བཟུང་བ། །དེ་ | 


ཅིངཇུྱ 


:: 
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༄༅། །ཡི་མཐུས་ཡིན་ཡིན་ཚུལ་རྣུམ་པར་འབྱེད་ལ་རབ་མཁས་མཁས་པའི་མཆོག་དེས་རྟག་སྐྱོངས་ཤིག འཛམ་གླིང་མཁས་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན །སྙན་པའི་བ་དན་འགྲོ་ན་ལྟང་ངེ་བ །ཀླ་སྒྲབ་ཐོགས་མེད་གཉིས་ལས་རིམ་བཞིན་ 
།ལེགས་བརྒྱུད་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ནི། །སྐྱེ་དགུའི་འདོད་དོན་མ་ལུས་སྐོང་བས་ན། །གདམས་པ་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །གཞུང་ལུ ས་ཧང་གིཆུབ་འདུ་བའི་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་ལེགས་པར་བཤད་པའི་རྒྱ་མཚོའང་ཡིན། །གང་ 

། ང་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ ། །གངས་རའ་ཁྲད་དུ་གསལ་བར་མཛད་པ་ལས། །ཕྱོགས་འདིར་རྒྱལ་བའི་ལམ་བཟང་ལྟ་བའི་མིག །དུས་མང་ གཏུ་ཟུམ་པར་མ་གྱུར་ཏོ། །ད ནས་བསྟན་པའ་གནད་རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཇི་བ ན་མཁྱེན་ ཧྲ 
ཁ་ན་ད །ལམ་བཟང་འདེ་ཡང་རིང་མོ་ཞིག་ནས་ཉམར །ཚུལ་དེ་མཐོང་ནས་བསྟན་པ་རྒྱས་ཕྱིར་དུ། རྒྱལ་བས་ཆོས་ཚུལ་ཇི་སྟེད་གསུངས་པ་ཀུན། ། ག་པ་མཆོག་གི་བཞོན་པས་འགྲོ་བ་ཡི །སྐལ་བཟང་གཅིག་ ་ལམ་གྱི་ པ 

་པ་རུ། ། གས་པར་བསྡུས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ། །ཧ་ཅང་རྒྱས་ཿ ན་དོན་གྱི་གནད་རྣམས་ཀུན། །མ་ཚང་མེད་ཅང་བློ་གྲོས་ཆུང་ངུས་ཀྱང་། །བདེ་བླག་རྟོགས་པར་ནུས་འདི་ལུང་རིགས་ཀྱིས། ཚུལ་བཞིན དབྱོད་པའི་ལམནས་བདག་ 

གིས་དྲངས། །རྒྱལ་སྲས་འཇུག་ངོགས་ཤན་ཏུ་རྟོགས་པར་དཀའ། །བདག་ན་བྱིས་པའ་ནང་ནའང་བྱིས་པ་སྟེ། །དེ་སླད་འདར་ན་ནོངས་པར་ཀྱུར་པ་གང་། །ངེ་བཞན་གཟེགས་རྣམས་སྤྱན་སྔར་བདག་འཆགས་སོ། །དེར་ནི་རིང་དུ་འབད་ལས་ 
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བས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །བསྟན་པའི་རིམ་པ་ཀུན་ཚང་ལམ་གྱི་མཆོག རྙེད་ནས་བསྒྲབ་པས་རྒྱུལ་རྣམས་གཉེས་བྱེད་ཤོག །རང་ ་ཛི་བཞེན་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱི་གནད། །ཤུགས་དྲག་བརྩེ་བས་དྲངས་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་ཡིད་ཀྱི་ 
| མུན་པ་བསལ་བྱས་ནས། རྒྱལབའི་བསྟན་པ་ཡུནརེང་འཛིན་གུར་ཅིག །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་མ་ཁུྱབ་པའམ། །ཁྱབ་ཀྱང་ཉམས་པར་གྱུར་པའི་ཕྱོགས་དེར་ནི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡིད་རབ་བསྐྱོད་པ་ཡིས། །ཕན་བདེའི་གཏེར་དེ་ „ 
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( མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབ་བྱེད་ཅིང་། །འགལ་རྐྱེན་སེལ་བྱེད་མི་དང་མི་མིན་ཀུན། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ་ཡི། །རྣམ་དག་ལམ་དང་འབྲལ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །གང་ཚེ་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ཆོས་སྤྱོད་བཅུས། །ཚུལ་བཞེན་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་པ་དེ་ 
ཡི་ཚེ། །མཐུ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་གྲོགས་བྱེད་ཅང་། །བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རྒྱལ་བའེ་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་བསྡུས་པ། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་དང་ཐོགས་མེད་གཉིས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ། རྣམ་པ་ཐམས་ 


| ཚོགས་གཉིས་ད། །མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་གང་ཞིག་བསགས་པ་དེས། །བློ་མིག་མ་རིག་གེས་ལྡོངས་འགྲོ་བ་ཀུན། ུམའདེན་རལབའི་དབངཔོར་བདག་རུརཅ ག །དེར་མ་སོན་པའི་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས བེ 


གསལ་བར་བྱེད་པར་ཤོག །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་རྨད་བྱུང་འཕྲིན་ལས་ལས། །ལེགས་གྲུབ་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པས་ཀྱང་། །ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་དཔལ་སྟེར་ཞིང་། ྒྱལ་བ༽་མཛད་པ ང་དུ་ས་གུར་ཡིག །ལམ་བཟང་སྒྲིག་པའི་ ' 


༄༅། ། །ཅད་མཁྱེན་པའི་སར་བགྲོད་པའི་སྒྱེ་བོ་མཆོག་གི་ཆོས་ཿ ལུགས། སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱིས་ཉམས་སུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་སྟོན་པའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་འདི། རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ རོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་ 
:ལོ་ ཀག །་མན་པའིབརབཟོདཔའི་མེ་བ་མཆོགགི་ཆོསཐུགས།སེམབ་སམགིསཉམས་སབང་ ། འགྲོ་བ་དུ་མའི་འདྲེན་པ་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩ་ལག་དམ་པར་གྱུར་པ་དཀོན་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སྔོ་ སྔོན་ 
¿དུས པོམ སསམཐཅགུངབགས་པའི་མུ་བིན་པིབན དང བལ་ཚགས་འ་གསཔདང་ཐངོནཏ་བ་པམེ་བཟ་བསགངསེ་ོ་མཅན ཁྱ 
÷›རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཏོག་ལྟར་མངོན་པར་མཐོ་ ་བའི་སྡོམ་བརྩོན་ཆེན་པོ་མཁན་ཆེན་ཟུལ་ཕུ་བ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། གཞན་ཡང་དོན་གཉེར་ཅན་མང་པོས་སྔ་ནས་བསྐུལ་ཞང་། དུས་ཕྱིས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུ ང་རབ་ 
བྭཐམས་ལུ་མཁས་པར་སྦངས་པས་གཞུང་ལུགས་པནམས་ གཡངས གླག གང་ེགམ་ལ་ཆས་བ་ངག ས་ས་ས སང་པ། གཅག་ཏུ་བསྟནཔརནཔོ་ཆེའིཁུར་འཇུརབལྷསུ་དང་པལ་བའི་སྐདགཉིས་སྨྲབ་ཡོངས་སུ་ 

_ རྫོགས་ང པའི་ འ་བཤེས་ གཉེན་སེ ་སེམས་ ༈དཔའ་ ཆེན་པོ པོ་སྐྱབས་ མཆོག དཔལ་བཟ་ ་བཟང་པོ ང་པོ་ཞེས། ཡོ ཡོངས ས་སུ་ ས་སུ་གྲགས་པ་ པའི་ འ་དམ་ པཾ པ་དེས་ ཉེ་བ བར་ ར་བསྒུལ་ང བའི་ འ་བཀའ་སྩལ་ དང་དུ་བླངས་ ནས། རྗ བཙུན་ དམ་པ པཾ ་ནམ་ མཁའ་ ་མཚན་ ཅན་ ལ་ ལ་དགོན་པ པ་བ་ནས་སྣེའུ་ཟུར་ 


ོགབངར་བབས་ར་ར་བཅང་གམོངང་འཤང༡༤༧༢༤ར༨༢༤༤༤ན་༣མརརར་ཆར༡-༨ལངར་ར༡༧༨ ༢-༡༤༨༤༨༠༤༢༨པ༨༦༠༤)༤༡-༨༨པ༤-༠༤)༡༠༠༤སསར༡-༧༤--༩༡༦-༢༡༢༠༧༤༧༤་༨༦༧ 
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༡5 ༡༩ཛའང་འཇ་ཇ་ལ་ བང ༨ང་ 2 ་གགང་ཆ་ངར་ར་༡༩༤ རརར ༡འཆང་ཆམ་༢༧འ་ར་༡ར 








འདབརཆའཁར་ཁཁང་ ༡༨འརརཆང༠༡ལོན་ ཁརང་ ༤༤༡༧ ཟག ཀ་ོ་འོང་ལང ཟ་ཆོང་ལའའསང་རང་འ༤༩་ཁརར་འྫ་རལས་ ང་ལམ་ཏརར་འར་ཁ་ཤ༤༤མ་ ཆོ་ལ 


དྭ དུ 
དྤ 

' 

` ! 

,, 

¦ | 


| 




















| པ་ལ་བརྒྱུད་པ་དང་། སྤྱན་སྔ་བ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལམ་བྱི་རིམ་པ་ཐོས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་བཟང་པོའི་མཐའ་ཅན་ལ། པོ་ཏོ་བས་ཤ་ར་བ་ལ་བརྒྱུད་པ་དང་། པོ་ཏོ་བ་ནས་དོལ་པ་ལ་ 
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༄༅། །མཐུས། །ཡང་དག་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ། །གདངས་ཏེ་རྒྱུད་ལྔའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །ངེས་ལེགས་ནོར་བུའི་མཛོད་ལ 
ལྡན་གྱི་ཞིང་དུ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིན་མོའི་སྣང་བ་ལྟར་འབར་བ་དེ་ནི་མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ་དུ་ཉམ་ཉེས་པར་བྱས། 
ཀུན་ནས་ལྔ་བདོའི་རྒུད་ཚོགས་མཚོ་ལྟར་བརྡོལ་བ་འདི་དག་ལྟག་མེད་དུ་ཞི་ཞིང་། བྱང་ཕྱོགས་བོད་ཁ་བ་ཅན་དུ་བསྟན་པའི་མེ་རོ་ 
སླད་དང་། འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་ཁྱོན་ལ་འཚེ་མེད་ཞི་བའི་ལམ་སྟོན་རྣམ་འདྲེན་ཤཱཀྱ་སེངྒེའི་རིང་ལུགས་སྒོ་ཀུན་ནས་རྒྱས་པ 
བསྒྲན་འགྱུར་གང་ལའང་སྦྱར་ཆོག་པའི་དགེ་བསྔོའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་ཤྭཀྱའི་དགེ་སྦྱོང་ཆོས་སྨྲ་བ་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ 


ར་མཛད་ཡེཤེསམགོན་པོ་མཆོག 


བང་འབྱོར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་དེང་དུས་ཡིད་སྲུབ་ཀྱིས་རྒྱུད་བརླམས་པའི་ཀླ་ཀློའི་སྡིག་སྤྱོད་མི་བཟད་པས་གངས་ལྡོངས་ཆོས་ 
ཤོག ས་དང་ཕྱོག ས་ན་རྡུལ་ཕྲ ན་གྱི་མཚོན་ ཆ་སོག ས་ག དུག་པའི་གནོད་ འཚེ་གྱ་གྱུའི་སྦྱོར་བ་ནི་ཉིན་རེ་བ ཞིན་དུ་ད ར་བ་སོག ས་སྒོ་ 
གས་འཕྲལ་ཡུན་ལེགས་ཚོགས་དུ་མའི་ཆེད་དུ་དམིགས། ནང་བསྟན་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་གསུང་རབ་པར་དུ་བསྒྲན་དང་ 
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